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INTRODUCERE

De ce se pune accent pe educatie de mediu? Pentru ca, in
prezent, mai mult de 5.3 miliarde de oameni folosesc (abuzind deseori,
cu buna stiintd sau firi) resursele naturale ale pamintului. In fiecare colt
al lumii, oamenii taie paduri, extrag minerale si surse de energie,
erodind solul de la suprafatd, poluind aerul si apa, creind deseuri
primejdioase si producind o ruptura a zonelor naturale intr-un ritm fara
precedent in istoria vietii pe pamint. Deoarece cerintele care decurg din
suprapopulare si dezvoltare cresc, devine tot mai greu pentru oameni sa-
si satisfaca nevoile si dorintele. Si devine, de asemenea, imposibil sa
scape de consecintele degradarii serioase a mediului: disparitia speciilor,
extinderea desertului, contaminarea cu pesticide, cresterea problemelor
de sanatate, foametea, saracia si chiar pierderea de vieti umane. Multi
experti sunt ingrijorati de faptul cd, dacd acest ritm de distrugere
continud, vom fi martorii distrugerii treptate chiar a sistemelor care
sprijind viata pe pamant.

Educatia privind mediul este un proces care are scopul sa
imbunatateasca calitatea vietii prin asigurarea oamenilor cu ,,uneltele”
de care au nevoie pentru a rezolva i impiedica problemele de mediu.
Educatia de mediu poate ajuta oamenii sa capete cunostinte, deprinderi,
motivatii, valori §i angajamentul de care au nevoie pentru a gospodari
eficient resursele pamintului si de a-si asuma raspunderea pentru
mentinerea calitdtii mediului. Educatia ecologicéd trebuie inceputda din
frageda copilarie si continuata pe parcursul intregii vieti.

Autorii



Lectia 1.

Tema cursului: Cadru definitoriu al educatiei ecologice
Finalitati de studii:

La finele acestei lectii studentul va fi capabil :
1. Sa defineasca conceptul de educatie ecologica
2. Sadescrie retrospectiva educatiei ecologice in tara si peste
hotare
3. Sa formuleze scopul esential al educatiei ecologice la treapa
prescolara
4. Saargumenteze posibilitatea utilizarii particularitatilor de virsta
a prescolarilor in realizarea educatiei ecologice
5. Sa execute analiza SWOT a procesului de educatie ecologica a
prescolarilor
Unitati de continut:

1. Concept de educatie ecologica.
2. Retrospectiva educatiei ecologice in tara si peste
hotare.
3. [Educatia ecologica la treapta prescolara
)

1.Concept de educatie ecologica.
Educatia ecologica este o orientare de baza a Noilor Educatii. Rolul
educatiei ecologice ca un factor-cheie al solutiondrii problemelor de
mediu este confirmat la nivelul politicilor globale prin numeroase
documente strategice de maximd importantd, la care au aderat
majoritatea statelor, inclusiv si Moldova.

e Conceptia Strategiei Nationale pentru Dezvoltare Durabila a
Republicii Moldova, adoptatd in 2000 (Agenda XXI, Rio-de
Jainero) declard ca principiu: “ecologiarea cunostintelor,
remodelarea mentalitatilor, reorientarea sistemului educational,
etico-moral”

e Conceptia politicii de mediu a Republicii Moldova (2001)
stipuleazd educatia si instruirea de mediu ca instrument de
realizare a copurilor si obiectivelor preconizate. [Sinteze
ecoeducationale]



o Conceptia educatiei in Republica Moldova (1999) stabileste ca
un obiectiv educational major "Formarea responsabilitatii fata
de mediul ambiant”

Educatia ecologici este procesul de recunoastere a valorilor si
de intelegere a conceptelor, in aspectul formarii si dezvoltarii
deprinderilor si atitudinilor necesare pentru intelegerea corectd si
aprecierea interdependentei dintre om, culturd si factorii mediului
natural .

Educatia ecologica inseamna informarea si sporirea cunostintelor
copiilor despre mediul inconjurator. Copiii Invatd despre incélzirea
globala, deseuri solide si alte probleme ale mediului, despre ecologie si
cum ,,functioneaza” pamintul, despre urmarile degradarii mediului si
invata care este rolul lor in crearea si prevenirea problemelor mediului.
Pe de alté parte, educatia ecologicé sporeste constientizarea problemelor
si intelegerea valorilor personale prin ,,descoperirea” atitudinii si
intelegerii, ajutindu-i pe copii sd-si evalueze i sd-si
clarifice sentimentele In ceea ce priveste mediul si cum contribuie la
problemele acestuia. Ajutd fiecare persoana sa inteleagd faptul ca
oamenii au valori diferite, iar conflictele dintre acestea trebuie abordate
pentru a preveni si rezolva, in final, problemele de mediu.

Educatia ecologica este si practicd, in sensul Invatarii unor
lucruri cum ar fi plantarea unui copac pind la reducerea consumului sau
cum sa trdim producind un impact negativ cit mai mic asupra mediului.
Si, in final, educatia ecologica accentueaza abilitatile de a actiona ca
cetitean — de la scrierea efectivd a unei scrisori pind la influentarea
consiliilor locale sau a oamenilor politici de stat si a institutiilor
internationale.

In mod specific, educatia ecologici accentueazi urmitoarele cinci
'obiective:

Jeanna Wersebe, Voluntar Corpul Pacii, Romania ‘“Pamantul e comoara
noastra: Manual de educatie ecologica,” de 2003 — 2005



* Constientizarea: ajuta copiii sd capete o intelegere si sensibilitate fata
de intreg mediul si problemele lui; le dezvolta abilitatea de a pricepe si
de a deosebi stimulentele, de a procesa, rafina si extinde aceste
perceptii; contribuie la folosirea acestor abilititi noi in mai multe
contexte.

* Cunoasterea: ajutd copiii sd capete o intelegere de baza privind
functionarea mediului, interactiunea oamenilor cu mediul §i despre cum
apar si cum pot fi solutionate problemele legate de mediu.

* Atitudinea: ajutd copiii sd capete un set de valori §i sentimente de
grija pentru mediu, motivatia si devotamentul de a participa la
mentinerea calitatii mediului.

* Deprinderi: ajutad copiii sa capete abilitatile necesare identificarii si
investigarii problemelor mediului §i sd contribuie la rezolvarea
problemelor acestuia.

* Participarea: ajutd copiii sd capete experientd In utilizarea
cunostintelor si abilitatilor dobindite, in vederea unor actiuni pozitive si
bine gandite care vor conduce la rezolvarea problemelor mediului.

Educatia ecologicd este un ,,proces menit sd atragad categorii de
oameni care sd fie constienti si preocupati de problemele mediului
inconjurdtor si de problemele complementare, oameni care au
cunostintele, atitudinea, abilitatea, motivatia §i capacitatea de a lucra
individual si colectiv pentru gasirea unor solutii problemelor actuale dar
si pentru prevenirea aparitiei altora”.

Ca educator, poti avea un impact pe viata asupra discipolilor tai
introducind strategiile educatiei mediului in predare. Calitatea mediului
se reflectd direct 1n vietile copiillor si a familiillor lor.
Ajutindu-i sd-si cunoascd drepturile ca cetateni, dindu-le puterea sa
actioneze §i sd simtd cd ei conteazd, clarificind legaturile dintre
sanatatea  individuala sau  familialda §i  mediu, aritind
legatura dintre veniturile personale si mediu, si trezindu-le interesul fata
de lumea naturald, poti aprinde o scinteie a proprietatii personale in
probleme de mediu. $i nu-ti face griji dacd nu poti face totul —
aprinderea unei scantei este un inceput bun.



R/

< 2. Retrospectiva educatiei ecologice in tari si peste hotare.’

Educatia ecologica este o stiintd Invecinatd Moralei cu finalitati
tangente: simtul, constiinta §i conduita morala, se constituie dintr-un
sistem de reguli, esenta carora rezida in respectarea unor serii de norme
de comportare a omului cu natura si in natura.

Izvoarele istoriei vizeaza tangenta moralei cu ecoeducatia chiar
din comuna primitivdi unde baza educatiei consta in transmiterea
experientei acumulate de la generatia adultd la cea tinara, iar un segment
al continutului ei era — cunostintele despre naturd, modul de comportare
cu natura §i oamenii.

O astfel de educatie era transpusda si prin prisma operelor
filosofilor antici: Heraclit (530-470 1.e.n.) care a vazut in natura si in
studierea ei izvorul tuturor cunostintelor. Deosebit de merituos a fost
apelul lui Democrit (460-370 i.e.n.) la cunoasterea legilor naturii. in
lucrarea ,,Statul” filosoful antic Aristotel (384-322 1.e.n.) mentioneaza
faptul ca copiii de virstd micd trebuie educati in baza principiului
conformititii cu natura. In notatia lui Dio Crisostomul, reluati ulterior
de Jordanes in “Getica” gasim: ,,predindu-le stiintele naturii (Deceneu)
i-a invatat sa traiasca dupa propriile ei legi”.

Epoca scolasticii marcheazad 1n istoria educatiei primele
incercdri de studiere a naturii §i a impactului ei asupra omului, in
facultatile de medicina din Universitatea Bologna si cea din Paris (sec.
al XlII-lea), Universitatea din Praga (1348), Cracovia si Viena (1364-
1365), care apoi 1In epoca umanismului impune necesitatea studierii
,umanitatilor” — a stiintelor despre om i naturd. Aceasta ne
demonstreaza opera lui Francois Rabelais (1494-1553) ,,Gargantua si
Pantagruel” in care se descrie cd Gargantua primeste o instructie cu
elemente de astronomie si stiinte naturale, iar pe insula Utopia lui
Thomas Morus (1478-1535) toti oamenii aveau datoria sa se instruiasca
continuu in timpul liber, studiind de rind cu literele i artele — natura.

? Gordea L. Ursu L. Ginju S. Retrospectiva ecoeducaa ionali In:
Sinteze ecoeducallionale, Chii inau, 2010. Ch: Goromond —studio SRL



Anume renasterea marcheazd acel moment de nastere a
ecologiei ca o stiintd noud in aspect de educatie. Stiintd determinata de
aparitia cunostintelor despre rolul naturii vii in educatia generatiei
tinere. Primele generalizéri despre necesitatea cunoasterii generatiilor in
crestere cu natura au fost marcate in enciclopedia cunostintelor despre
natura si societate — ,,Pansofia” lui Jan Amos Comenius (1641).

Prin prisma principiului conformitétii cu natura J.A.Comenius
mentiona: ,,s4 urmarim natura, s-o Invatam. Asa cum natura, spre a-si
realiza opera ei, agteaptd un timp potrivit, tot asa si noi educam omul la
timpul potrivit, in primavara vietii”. De asemenea Comenius considera
omul o parte din natura, care trebuie sa se supuna legilor ei, iar procesul
instructiv-educativ dupa conceptia sa se desfagoara dupa legile naturii.

Valoarea pedagogicd a naturii in dezvoltarea armonioasd a
copilului a fost trasatd si In opera lui Jean Jacques Rousseau (1762)
,Emil sau despre educatie” care preluind de la Montaigne (1533-1592)
principiul conformitatii cu natura, il fundamenteazd prin sensul ca
izvorul educatiei este In natura, in oameni, in lucruri, iar dezvoltarea
interioarda a facultatilor si a organelor omenesti este educatia naturii.
Ideile Iui Rousseau au fost transpuse si in opera Iui Dimitrie Cantemir
(sec.XVII) ,,Divanul sau gilceava inteleptului cu lumea” in care autorul
mentioneazd ca scopul educatiei este acela de a pregati oameni intelepti,
care sa aspire la linistea sufleteasca, pe calea cunoasterii naturii.

O mare amprentd in evolutia ecoeducatiei si-au lasat-o
I.H.Pestalozzi, I.E.Herbart, A. Diesterweg, Fr. Froebel, K.D.Usinski,
L.N.Tolstoi care pe fonul social-economic au optat pentru o educatie in
conformitate cu natura. In lucrarea ,,Cercetiri cu privire la mersul
naturii In evolutia neamului omenesc” I.H.Pestalozzi (1797) a cautat sa
demonstreze cid nu se poate intelege niciodatd cultura si starea de
culturd, daca nu se studiaza bine natura si starea naturald, iar prin
scrisorile adresate prietenului sdu H.Gessner in lucrarea ,,Cum invata
Ghertruda copiii” Pestalozzi aduce idei de predare a stiintelor naturale
prin prisma familiarizarii copiilor cu lumea plantelor si animalelor.

Acelasi principiu, enuntat de J.J.Rossueau, de educatie a
copiilor 1n conformitate cu natura este transpus si in opera pedagogului
german A.Diesterweg (1790-1866) unde conformitatea cu natura
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constituie un ideal catre care tinde omul. Promotor al educatiei in acea
perioadd a fost si Gh.Asachi (1788-1869) fondind primul Muzeu al
Stiintelor Naturii. Prin intermediul exponatelor si materialelor colectate
se realiza pe timpuri educatia ecologica a tinerilor.

In a doua jumitate a secolului XIX, pedagogii rusi clasici
V.G.Belinskii, A.G.Herten, N.A.Dobroliubov, D.I.Pisarev,
N.G.Cernisevskii accentuau rolul cunostintelor despre naturd in
formarea calitdtilor morale ale personalitatii si a comportamentului lui
in naturd. Un rol important in elucidarea problemelor educatiei
ecologice l-a avut si marele pedagog rus K.D.Usinski .

Usinskii a remarcat ca “logica naturii” este cea mai accesibila si
eficienta pentru elevi. Ea consta din relatiile dintre organisme. Studierea
acestor relatii este o verigd de bazd a formarii culturii ecologice a
elevilor. Usinschii indemna spre largirea comunicarii copiilor cu natura,
comentind: “e straniu, cd actiunea educativd a naturii... e foarte putin
pretuitd in pedagogie”

Ideile pedagogilor clasici, referitoare la rolul educativ al naturii
le-a generalizat si dezvoltat pedagogul rus A. la. Gherd. El si alti
naturalisti au elaborat un sir de lucrari metodice cu referinta la educatia
prin intermediul naturii. Astfel, in anul 1901 apar lucrérile didactice ale
pedagogului rus V.V. Polovtev: “Natura si oamenii”, “Bazele metodicii
generale a stiintelor naturii”. Polovtev propune introducerea “Metodei
biologice” in studierea stiintelor naturii. Esenta acestei metode consta in
descoperirea relatiilor existente n natura dintre mediu—organism—om in
procesul cunoasterii cu fenomenele/procesele naturii. Tot Polovtev
sustinea, ca la studierea naturii nu trebuie sa ne limitdm doar la o simpla
descriere a corpurilor, ci este nevoie de a descoperi “relatiile dintre
aceste corpuri”. Introducerea “metodei biologice” in studierea stiintelor
naturii gcolare se poate de considerat ca un inceput a educatiei ecologice
a elevilor. Tot in anul 1901 in Rusia incepe sa se editeze revista “Natura
in scoald” (redactor — V.V. Polovtev), iar in anul 1913 si pe teritoriul
Moldovei apar revistele “Excursiile scolare si muzeele scolare”, fiind
editate la inceput in Odesa, apoi la Tighina. Mesajul principal al acestor
reviste era de a orienta pedagogii la formarea unei atitudini grijulii fata
de mediul ambiant si educarea dragostei fata de natura la copii.
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In anul 1904 in Basarabia este creatd “Asociatia basarabeand a
naturalistilor”, care a avut un aport colosal la educatia ecologica a
populatiei. Ca membri de onoare ai acestei organizatii 1i putem
nominaliza pe: F.V. Ovseanicov, P.P. Semioniov-Teansanschii, N.V.
Goronovici, M.A.Menzbir. Asociatia sus-numitd organiza diverse
cursuri, lectii publice, editau materiale despre natura si ocrotirea ei.

Educatia ecologica de dupa Revolutia din Octombrie s-a realizat
in doua directii:

1. Studierea problemelor ocrotirii mediului ambiant in cadrul
disciplinilor scolare si a excursiilor

2. Studierea problemelor ocrotirii mediului ambiant in cadrul

lucrului extragcolar

In aceastd perioadi o atentie deosebitd s-a acordat lucrului de
cercetare a elevilor, prin intermediul caruia ei singuri descopera natura.
In ajutor scolilor se organizau diverse statii biologice, statii bio-
pedagogice, statii a tinerilor naturalisti. Din 1918 in Rusia ia nastere
Miscarea Naturalista, scopul careia era redatd in lozinca “Mai aproape
de natura”.

In 1925 apare lucrarea “Cercul scolar a tinerilor naturalisti.
Organizarea si desfasurarea activitatii”. In aceasta pretioasa culegere de
pe timpul acela sint nominalizate obiectivele si metodele lucrului unui
cerc de naturalisti, sint descrise recomandari practico-metodice pentru
organizarea ungherasului naturii vii, ingrijirea animalelor, organizarea
unor observari 1n natura.

In anii 30 despre protectia mediului in scoald se vorbea
unilateral, limitindu-se doar la disciplina biologia. In baza programelor
de biologie existente au fost elaborate manuale de metodica a stiintelor
naturii, Indrumari metodice pentru organizarea observarilor, a
excursiilor 1n naturd, desfasurarea experientelor “in laboratoarele sub
cerul liber”.

Cu toate cd In acea perioada erau tendinte de promovare a
educatiei ecologice, totusi un mottou pe larg raspindit pe atunci era:”
Nu trebuie sa stim cu mina intinsa la naturd, si luam de la ea — iata
sarcina noastrd” Acest Indemn a deformat foarte mult psihica multor
generatii, roadele carora le culegem si pina astazi.
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Incepind cu anii 50, importanta problemei ocrotirii naturii in
inreaga lume creste. Sint create un sir de organizatii, sectii, societati
menirea cdrora este de a sensibiliza publicul In problema ocrotirii
mediului ambiant. Prima Statie a Tinerilor Naturaligti din republica
noastra a fost creatd la Soroca in anul 1949. Mai tirziu astfel de statii au
fost create in Chisindu, Orhei, Balti.

In anul 1950 a fost organizata Societatea Moldoveneasci pentru
Ocrotirea Naturii, organizatie obsteasca benevold de masa, care avea
drept scop educarea la oameni a unei atitudini grijulii fatd de natura,
atragerea populatiei la lucrarile de ocrotire a naturii, folosirea rationala
si regenerarea bogatiilor naturale ale republicii .

Ca obiect al cercetdrilor pedagogice, in anii 60, tot mai des,
devine elaborarea teoriei educatiei ecologice a elevilor. Astfel, definitia
simplistd a ocrotirii mediului doar ca mentinere §i conservare a unor
specii disparute a Inceput sa se transforme in viziunea despre relatiile
omului cu natura.

Anii 60 se pot considera ca inceputul declansarii unei alarme
despre starea naturii. In aceasti perioadi in toate republicile fostei
URSS se adopta diverse legi despre ocrotirea naturii i despre includerea
acestei teme In programele scolare. Dar, cu toate ca legile au fost
promulgate, ele nu au fost respectate si nici realizate.

La inceputul anilor 60 apar multe lucrari destinate metodologiei
educatiei ecologice a elevilor. Sint de mentionat lucrarile autorilor N.M.
Verzilin, [.A. Ricov, D.I. Traitac, care sint utilizabile si la etapa actuala.

In a doua jumitate a anilor 60 scoala sovietici trece la noi
programe si manuale. Analiza programelor si a manualelor ne relateaza
despre dublarea continuturilor ecologice la diverse discipline: biologie,
geografie, chimie.

In Moldova, in aceasti perioadi, de asemenea apar diversre
materiale metodice, In ajutorul profesorilor: IA. 1. Gabiev ,,Bonpocst
OXpaHbl MPHUPOIBI B Kypcax OOTAHWKH M 300JIOTHH B CpPEeJHEN LIKOJe»,
lucrarile lui E. Ia. Morei, V. A. Crupinschii, E. V. Ciornaia, R.
Cucereanu.

Odata ce problema ecologica a devenit o problema globala si
amenintd existenta intregii omeniri, ea poate fi solutionatd numai cu

13



eforturile intregii umanitati. In acest context, a devenit necesard
coordonarea acestei probleme la nivel mondial. Drept ilustratie stau
materiale Consfatuirii Expertilor UNESCO pe problema ,, Biosfera si
omul” (Paris, 1968), Consfatuirii Internationale despre  protectia
mediului (Nevada, SUA, 1970), Conferintei Europene consacrate
educatiei ecologice (Elvetia, 1971) Conferintei Natiunilor Unite pentru
Mediul Inconjuritor (Stokholm, iunie 1972), Conferintei Internationale
organizatd de UNESCO in colaborare cu Programul ONU pentru mediul
inconjurdtor (Tbilisi,1977), Centrului International Intelectual — Clubul
de la Roma, Forumului Global (Moscova, 1990), Conferintei ONU
asupra Mediului Inconjurator si Dezvoltirii de la Rio-de-Jainero (iunie,
1992), Forumului Mondial in problemele educatiei de la Dacar (2000),
Conferintei internationale ,,O0pa3zoBanue il yCTOHYHUBOTO Pa3BUTHUS —
MOCT K 06mmecTBy 3Hanmit” (Minsk, 2005). °

In teoria si practica educatiei copiilor prin intermediul naturii o
urma colosala a lasat pedagogul rus V. A. Suhomlinschii, mentionind ca
»hatura este izvorul nesecat al gindurilor si al sentimentelor pozitive”.
Sint bine cunoscute ,lectiile la aer liber”, desfasurate de catre
Suhomlinschii cu copiii. Suhomlinschii sfatuia pe alti pedagogi:
»Mergeti In cimp, 1n parc, sorbiti din izvorul gindurilor si al ideilor si
aceastd apa vie va face elevii vostri sd devina cercetatori intelepti,
persoane curioase si inteligente”

Suhomlinschii a demonstrat ca atitudinea grijulie fatd de natura
se formeaza atunci, cind copilul imbunatateste mediul inconjurator prin
munca sa.

La hotarele anilor 70-80, educatia ecologica a fost declarata ca
ramurd noud In practica §i teoria pedagogicd, obiectivul careia era
formarea sistemului de notiuni stiintifice, deprinderi, atitudini s§i
formarea unei culturi ecologice. In aceasti perioada, conceptia si

} Ginju S. Ursu L. Gordea L. Evoluuia educaciei ecologice in
Moldova [J i peste hotare In: Eu ui Dunarea. Material informativ.Chi. indu,
2006
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principiile educatiei ecologice au fost dezvoltate de catre savantii rusi
LLD. Zverev, A.l. Zahlebnii, I.T. Suraveghina, V.B. Strelitova, V.M.
Senchevici, E. V. Ghirusov, A. Zaharevici (1970), P. Samorucov
(1973), S. Nicolaev (1979), E. Terentiev, 1. Haidurov (1985), N.
Kondratiev (1986), L. Ignatchin (1989), N. Veresov (1991).

Se circumscriu tendintei de modernizare a actualului sistem de
lucru 1n institutiile preuniversitare lucrarile metodice a autorilor romani
la care au acces profesorii din Moldova. La acest capitol putem
mentiona urmatorii autori: M.Taiban, E.Birseti, V.Vornicu, V.Nistor,
M.Petre, A.Berescu.

Problemele educatiei ecologice in Moldova au fost cercetate de
catre: la.l. Gabiev, S.Jurat (1992), la.Bumbu, M.Mitcu, D.Roscovan
(1993), G.Chirica, C.Andon, I1.Dediu, V.Cecoi, E.Morei, [.Ganea,
E.Popov, S.Lesenco, R.Cucereanu (1994), L.Gordea, E.Haheu (1998),
E.Buzinschi (2002), L. Ursu, T. Rusuleac, S. Ginju (prezent)

Savantii Ia. Bumbu, M. Mitcu, D. Roscovan mentioneaza ca
educatia ecologicd a populatiei este posibila numai in cazul, daca
contine urmatoarele componente:

® Existenta unui sistem integru de cunostinte despre interactiunea
societatii §i naturii
® Informatizarea ecologica a populatiei

® Existenta sistemului de norme $i reguli de comportare in natura

Analiza problematicii contemporane (toleranta, respectul
reciproc, credinta in egalitate) si identificarea marilor teme de meditatie
au condus la constituirea — n plan educational European (sau lumea) — a
unor raspunsuri specifice, prin potentarea ,,noilor educatii” cu noi tipuri
de continut, mentionate in documentul UNESCO (G.Viideanu, 1988),
unul fiind — educatia ecologica. De aceea in anii 90 -2000 s-au activizat
discutiile despre strategiile viitoare de dezvoltare a educatiei ecologice,
céutarea si aplicarea unor metode netraditionale in procesul de instruire.
Savantii vad ridicarea educatiei ecologice populatiei prin: umanizarea
instruirii, activizarea migcarii ecologiste, aplicarea cunostintelor
teoretice in practicd, formarea unei culturi ecologice, evitarea spatiilor
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dintre cunostinte si constiintd, diversificarea metodelor si formelor de
activitate In domeniul educatiei ecologice.

La momentul actual, in practica internationald, s-au format deja
citeva modele ale educatiei ecologice :

® Polidisciplinard (integratd) — fiecare disciplind contine
aspecte ale problemei date

® Monodisciplinara — existd o disciplind separata, la care se
abordeaza problema in cauza

® Mixtd — existd si o disciplind separatd, dar totodata
problemele ecologice se abordeaza la fiecare disciplina.

Am parcurs o epocd intreagd, In care am urmarit evolutia
educatiei ecologice atit in tard, cit si peste hotarele ei. Am observat
schimbarea directiei de dezvoltare a acestui proces, progresarea lui.
Totusi, probabil, undeva lipseste o veriga, intrucit si astdzi ne mai aflam
sub mormane de gunoaie, mai respiram aer poluat, mai gem florile si
animalele. Am uitat un lucru, care dupa parerea noastrd este cel mai
important: educatia ecologica este un proces complex si de lungé durata.
Rezultatele concrete pot fi observate in timp, dar acest proces trebuie
inceput din prescolaritate si perseverat pe parcursul intregii vieti

% 3. Educatia ecologica la treapa prescolara

Psihologii evidentiazd in ontogeneza omului un sir de virste,
care reprezintd etape speciale ale schimbarilor calitative, care
mai apoi duc la formarea personalitdtii copilului. Un sir de
savanti sustin cad educatia ecologicd este cel mai eficient de
inceput din clasele primare, dar totusi, educatia ecologica
inceputa la aceasta virsta nu poate nlocui educatia ecologica din
cadrul treptei prescolare (ele se completeaza, dar nici de cum nu
se exclud).

Savantul rus M.A. Sargaev considera cd trebuie de inceput

educatia ecologica a copiilor incé din perioada intrauterina.

Levina R. considera ca educatia si instruirea ecologicé poate fi

inceputa de la 2-3 ani, atunci cind vin la gradinita.

Savantii sustin, cd metodologia educatiei ecologice in institutia

prescolara difera de cea din scoala primard si gimnaziu,
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deoarece prescolarii au un sir de particularitdti de wvirsta
specifice, dar utilizate corect pot fi eficiente in realizarea
educatiei ecologice.
1. Sesizarea globala a naturii.
La aceasta virstd copilul nu se separa pe sine insdsi de mediul
inconjurdtor. El nu stie ce 1i apartine lui §i ce nu. Pentru el
natura e ceva “foarte departe”. Aceasta particularitate cu virsta
se pierde, dar este deosebit de important de a o utiliza 1n scopul
educatiei §i instruirii ecologice.

2. Animismul (Dereabo, lasvin).
Animism — procesul, cind obiectele neinsufletite de naturd sunt
percepute de cétre copii ca fiinte vii. Pentru prima datd acest
fenomen a fost demonstrat de psihologul elvetian J. Piajet.
Acest proces de asemenea trebuie de luat in consideratie de
catre educatori, metodisti in realizarea educatiei ecologice a
prescolarilor.
3. Egocentrismul (J. Piajet)
Omul, copilul este centrul intregii lumi. Toate obiectele din
naturd existd pentru a ne fi noud bine.
4. Perceptia emotionalda a mijloacelor ilustrative viu
colorate.
La copiii de virstd prescolard predomina perceptia ilustrativ-
emotionala a naturii. PInd la 8 ani la copii predomina activitétile
conduse de emisfera dreaptd. Copilul percepe, gindeste prin
imagini, chipuri, la concret. La 8-10 ani incepe sa se dezvolte
gindirea abstracta. De aceea, educatorii, in procesul de educatie
ecologica a prescolarilor, trebuie si utilizeze cit mai multe
materiale didactice, imagini, viu colorate.

Scopul esential al educatiei ecologice la prescolari este de a le

forma bazele unei gindiri i atitudini centrate pe promovarea unui

mediu natural  propice vietii, de a le dezvolta spiritul de
responsabilitate fatd de mediu.

La copiii de virsta prescolard educatia ecologica se poate de

realizat mai mult la nivelul formérii deprinderilor si al trdirilor

afective, decit a cunostintelor. Ori de cite ori este posibil, trebuie de pus
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copilul in situatia de a actiona, a reactiona, de a manifesta atitudini.
Copiii trebuie Incurajati sa ia parte la activitati la aer liber: gradinarit,
excursii In naturd, actiuni de salubrizare.

Realizind Analiza SWOT* a procesului de educatie ecologica la
virsta prescolard obtinem urmatoarele:

Puncte tari:

1. Particularitatile de virsta ale copiilor: curiozitate epistemica,
dorinta de a imita adultul, dorinta de a cerceta -de a cunoaste
mediul prin intermediul propriilor simturi-activitati, sentimente;
gindire logica in formare; se pun bazele personalitatii, dorinta
de a realiza ceva bun, pentru a fi laudat, etc.

Raspunde nevoilor copilului de cunoastere concreta
Raspunde la intrebarile copiilor
Pune copilul in contact direct cu mediul

RN

Transforma comportamentul copilului dintr-un egocentrist intr-
un altruist

6. Sprijina cunoasterea consecintelor propriilor fapte, ale colegilor
si chiar a adultilor.

7. Contribuie la formarea unor atitudini de protectie — ocrotire -
atentie fatd de tot ceea ce se afld in jurul copilului, precum si la
aparitia unui comportament civilizat in relatiile interumane.

Puncte slabe:

1. Pregitirea insuficientd a cadrelor didactice poate duce la predarea
unor notiuni gresite sau la exagerari

2. Baza materiala insuficientd si neadecvatd abordarii educatiei
ecologice

3. Lipsa continuitdtii in relatia gradinitd-scoald-mediu social de
preocupare pentru formarea la copil a unei atitudini ecologiste.
Oportunitati:

* “Glasul naturii — Ghid practic de educatie ecologici pentru invatiméantul
prescolar”, Tulcea ,2002.
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1. Prin educatia ecologica copiii ajung sa iubeasca si sd manifeste
dorinta de a ocroti natura

2. Prin educatia ecologica copiii sunt obisnuiti s priveascd mediul in
totalitate si nu fragmentar

3.Prin educatia ecologica copiii invata ca existd metode si mijloace de
reciclare si refolosire a materialelor considerate deseuri

4.Prin educatia ecologica copiii invata sa transpunad atitudini ecologiste
in relatiile sociale

Pericole:

1.Curiozitatea si dorinta de a experimenta pot impinge copilul la
continuarea unor experimente acasa, nesupravegheat

3.Excesul de zel al cadrelor didactice poate duce predarea unui volum
prea mare de cunostinte, neadaptata la nivelul de intelegere a
prescolarilor.

SARCINI PENTRU LUCRU INDIVIDUAL

1. Executati analiza SWOT a procesului de educatie ecologica
a prescolarilor, prezentind opiniile proprii

2. Selectati din literatura diverse citate, motouri despre
importanta naturii asupra personalitatii copilului.
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Particularitati de virsta
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1. Constientizare g
2.Cunoastere L !ntegrat
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4. Deprinderi sahlos
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Lectia 2.

Tema seminarului: Cadru definitoriu al educatiei ecologice
Finalitati de studii:

La finele acestei lectii studentul va fi capabil :

1. Sa enumere obiectivele educatiei ecologice la virsta
prescoalra in baza articolului

2. Sa argumenteze posibilitatile de utilizare a particularitatilor
de virsta a prescolarilor in realizarea procesului de educatie
ecologica.

3. Saprezinte exemple concrete de realizare a educatiei
ecologice la virsta prescolara in baza Curriculumului
educatiei timpurii §i prescolare

Sarcini Didactice

1. Lecturati articolul "Educatia ecologica la virsta prescolara”
(Anexa 1) si selectati obiectivele educatiei ecologice la aceasta
virsta.

2. Completati tabelul de mai jos, inscriind particularitatea de virsta
a prescolarilor si cite un exemplu concret de utilizare a acestei
particlaritati In educatia ecologica a prescolarilor.

Particularitatea de virsta Posibilitati de utilizare in procesul
de educatie ecologica a
prescolarilor

3. Studiati Curriculumul educatiei copiilor de virsta timpurie si
prescolara si enumerati Ariile curriculare, obiectivele-cadru;
obiectivele de referintd, exemple de continut, care permit
realizarea educatiei ecologice a prescolarilor.
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Lectia 3.

Tema cursului: Strategii de realizare a educatiei ecologice.
Finalitati de studii:

La finele acestei lectii studentul va fi capabil :
1. Sa enumere strategii de realizare a educatiei ecologice
2. Sa clasifice strategii de realizare a educatiei ecologice
3. Sa descrie strategii de realizare a eductiei ecologice
Unitati de continut:

1. Forme si metode de realizare a educatiei ecologice
2. Activitati interactive de studiere a mediului
% 1. Forme si metode de realizare a educatiei ecologice
Educatia si instruirea ecologicd este o problemd actuala a timpului
prezent. Formarea la copii a responsabilitatii fatd de mediu, altoirea
dragostei fatd de naturda este un proces complex si indelungat. Este
important ca atunci cind copilul se familiarizeazd cu lumea
inconjuratoare, in sfera lui de activitate sa intre si obiecte din natura. (
sd admire o floare, sd imbratiseze un copac, sé fugé descult prin iarba)
Educatia ecologica a copiilor trebuie realizatd din cea mai frageda
copilarie. E important de a explica copiilor necesitatea si a le forma
motivatia de a studia de sinestatator natura.
Pentru realizarea cu succes a edicatiei ecologice in gradinita de copii e
necesar: de a crea un mediu ecologic in grupa; de a crea conditii
optime de realizare a educatiei ecologice; de a elabora o strategie si un
sistem de colaborare ecologica: informatizarea parintilor; colaborarea
dintre educatorii  gradinitei cu referintd la educatia ecologica a
prescolarilor; coordonarea lucrului ecologic cu alte gradinite si
organizatii; realizarea diverselor activitati ecologice; evaluarea
situatiei mediului Inconjurator.
Formele si metodele realizérii educatiei ecologice in gradinita de copii
sint diverse:

* Activitati ecologice 1n centrele de interese

* Jocuri ecologice

* Discutii si jocuri de rol

*  Organizarea detasamentului micilor ecologi
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Crearea unei biblioteci ecologice

Activitatea laboratoarelor ecologice

Excursii ecologice

Serbari ecosportive

Ecospectacole

Desfasuararea proiectelor-ecologice

Pentru desfasurarea eficientd a educatiei ecologice educatorii
trebuie sa tind cont de urmatoarele principii a educatiei
ecologice’:

1. Ginditi global, actionati local.”

,»(inditi global, actionati local” a spus autorul si istoricul Rene
Dubois. Aceastd frazd este un mod sugestiv de a reaminti
perosanelor cd problemele de mediu sunt globale in scop, dar
sunt abordate, cel mai efectiv, la un nivel local sau individual.
Fraza aceasta subliniaza cit de critic este pentru oameni sa-si
examineze purtarea lor si sd inteleagd cum actiuni individuale
pot influenta probleme globale. Desi este important pentru
cadrele didactice, persoane in general sa inteleagd natura
problemelor mediului la nivel international, national si regional,
adesea cele mai efective programe de educatia mediului ajuta
copiii sa inteleagd cum actiunile lor la nivel local pot duce sau
pot ajuta la prevenirea si rezolvarea problemelor de mediu.

2. Mai mult decét stiinta

Multi educatori leagd educatia mediului in mod exclusiv de
educatia stiintifica. Desi o mare parte a educatiei mediului se
ocupa cu Iintelegerea conceptelor stiintifice, ea cere, de
asemenea o iIntelegere a mai multor domenii: matematicii,
geografiei, eticii, politicii si altor disciplini. Deaceea, educatia

> Karisha Kuypers, ,,EcoEd,” Clubul de Ecologie si Turism Floarea
Reginei” cu 2002, p. 3 - 5.
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ecologicd trebuie desfasuratd integrat, realizind-o in diverse
centre de interese.
3. Nu e nevoie sa fii expert
Sa nu credeti ca trebuie sa fii om de stiintd sau un profesionist
in educatia mediului pentru a introduce educatia mediului in
predare. Asa cum am spus mai devreme, educatia mediului este
mult mai mult decit un ,,obiect de studiu;” ea implica evaluarea
educatiei, luarea de decizii, deprinderi de comunicare,
creativitate si multe alte priceperi si deprinderi. Ca educator,
rolul tdu este sa facilitezi invatarea si sa stii cum si cind sa
apelezi la experti daca este necesar. Prin introducerea
cunostintelor de mediu in predare, poti incerca noi activitafi si
modalitati de abordare si poti afla mai multe lucruri din
publicatiile despre mediu impreuna cu disciploii tai.
4. fnvitituri prin descoperire
In timpul orelor din sala de grupa, de obicei educatorul ofera o
anumita informatie copiilor, copiii asculta, iar apoi sunt testati
in legatura cu ceea ce au invatat. Totusi, in multe ore invatarea
experientiala Incepe sa inlocuiasca sau sa completeze activitatea
traditionald. Prin experimente, simulari, dezbateri si alte
activitati participative, copiii descoperd concepte singuri. S-a
aratat cd invitarea experientiald mareste capacitatea de
memorare, motiveazd copilul sd& 1invete, si Incurajeaza
cooperarea de grup. A avut succes in special in activitatile de
rezolvare a problemelor de mediu.
5. Iesiti afara!
Multi oameni sustin ca copiii de pretutindeni — in special
din zonele urbane — pierd legitura cu lumea naturala.
Aducerea copiilor In mediul Inconjurator in mod regulat
este o parte importanta a unui program constient de educatie
a mediului. Folosirea mediului ca sald de grupa este de
asemenea un mod de a aduce copiii mai aproape de natura.
6. Fii realist!
Aducerea copiilor in comunitate pentru a privi mediul
natural si cel construit poate face programele de educatie a

24



8.

mediului mai relevante pentru vietile lor. Deoarece se
accentueaza pe sisteme reale, probleme si solutii, copiii vor
face ei Insisi experiente care adesea lipsesc din programele
educationale. Aceste experiente ,reale” nu numai ca
imbogatesc planul de invatamint, dar pot, de asemenea, s
ajute la intarirea legaturilor intre programul de Invatdmant si
comunitate.

Este de asemenea important sd fii sensibil la realitétile
problemelor de mediu cu care se confruntd comunitatea.. De
exemplu, in orase mari, multi dintre parintii copiilor,
probabil, lucreaza in fabrici care polueaza aerul si apa. Si
langa paduri, poate unii dintre elevii si familiile sau rudele
lor s-ar putea sa joace un rol in problema braconajului si a
taierii excesive de copaci. Cu toate cd n-ar trebui sa evitati
sd discutati problemele de mediu din cauza aceasta, trebuie
sa fiti atenti atunci cind ,,invinuiti” pe cineva si este necesar
sd gasiti cea mai bund cale de a prezenta anumite probleme.

Gindeste! gindeste! gindeste!

Unul din scopurile programului de educatie a mediului este
sd ajuti copiii sa-si dezvolte capacitatea de a gindi — atit
critic cit §i creativ. Un copil care ar putea face parte intr-o zi
din consiliul local va fi cel mai eficient dacé el sau ea va
putea sa cintareasca bine optiunile, sa identifice
alternativele, si comunice, sa punid intrebarile corecte, sa
analizeze sugestiile cetatenilor, si s ia decizii. La fel poate
fi pentru un copil care ar putea fi intr-o zi proprietar de
pamint care incearcd sda decidd cum sa-si administreze
pamintul sau pentru un cetdtean caruia i se cere sa se
implice intr-o problemd care afecteazd mediul si
comunitatea.

Valorile conteaza

Educatia de mediu cultivd si un sistem de valori. Deoarece

copiii se maturizeazd, sistemul de wvalori pe care ei il

promoveaza influenteaza optiunile si deciziile pe care ei le iau
referitor la toate aspectele vietilor lor, inclusiv problemele de
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mediu. Valorile aduc de asemenea consistentd vietii unei
persoane, ceea ce o ajutd sa realizeze un concept mai bun despre
sine. Exista o legatura strinsd intre valori, convingeri, atitudini
si dezvoltarea unei etici a mediului inconjurator.
9. Dati-le puterea!
Un program educational al mediului poate face mult pentru a da
putere copiilor sa-si imbunatiteasca calitatea vietilor lor si a
celorlalti. lar aceastd putere poate duce la amplificarea
sentimentelor de mindrie si auto-respect. Cind copiii iau parte la
un proiect al comunitétii pentru a ajuta la imbunatatirea calitatii
mediului sau la rezolvarea unei probleme a comunitatii, ei se
ajutd pe sine si 1i ajuta si pe ceilalti n acelasi timp. Ei isi afirma
propriile valori si vad ca actiunile lor conteaza.
10. Aprindeti o scinteie!
»Mintea nu este un vas care sa fie umplut, ci un foc pe care sa-1
faci sa arda.” (Plutarch).Ca educator, poti avea un impact pe
viatd asupra copiilor tai introducind strategiile educatiei
mediului in predare. Calitatea mediului se reflecta direct in
vietile elevilor si a familiilor lor. Ajutindu-i sd-si cunoasca
drepturile ca cetateni, dindu-le puterea sa actioneze si sa simta
cé ei conteaza, clarificind legaturile dintre sandtatea individuala
sau familialda si mediu, aratind legitura dintre veniturile
personale si mediu, si trezindu-le interesul fatd de lumea
naturald, poti aprinde o scinteie a proprietdtii personale in
probleme de mediu. $i nu-ti face griji daca nu poti face totul —
aprinderea unei scintei este un Inceput bun.

% 2. Activitati interactive de studiere a mediului
In cadrul executirii educatiei ecologice o mare eficientd o au
activitatile intercative de studiere a mediului, pe care putem sa
le clasificim dupa locul desfasurarii in: activitati executate in
sala de grupa si In mediul natural. De asemenea, activitatile
ecologice interactive se clasificd 1n activitati intercative de
socializare, de captare a atentiei, de predare/invitare si evaluare.
In continuare propunem descrierea unor activitati, pe care puteti
sd le utilizati n educatia ecologicé a prescolarilor:
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1. Activitati ecologice de socializare
¢ Obiecte din natura
Locul de petrecere: in mediu natural
Varianta I
Fiecare participant trebuie sa gdseasca un obiect din natura, ce
se Incepe cu prima literd a numelui sau a prenumelui, astfel prezentindu
-s€ .
Varianta I1
Fiecare participant trebuie sa gaseasca in padure /parc obiecte
ce se aseamana cu literele prenumelui sau a numelui sdu, scriind cu
aceste obiecte numele sau prenumele.
2. Activititi ecologice de captare a atentiei
Meditatie
Locul de petrecere : in mediul natural
¢ Tot grupul, timp de trei minute priveste un riulet /riu/lac/péianjenis.
Apoi, grupul este dus in alt loc. Toti participantii se aranjeaza in
cerc si fiecare povesteste despre un singur lucru, care l-a
impresionat cel mai mult, privind riuletul/ raul ...
P.S. De obicei, toti participantii vad lucruri foarte diferite, care nu le
observa ceilalti.
¢ Toti participantii se aranjeazd in cerc. La un moment dat ,
educatorul ii roagad pe toti sa inchida ochii. Fiecare copil pe rind
trebuie sa descrie , cum este cerul azi (ce culoare are, daca sint nori,
ce culoare au norii, in ce parte a cerului sint mai multi nori. Cu ce se
asemana norii? Apoi copiii deschid ochii si privesc cerul.
P. 8. De obicei se constatd ca foarte putini copiii au spirit de observatie.
Exercitiul poate fi efectuat si in clasa, privind cerul pe geam.
Ne rotim atita timp...
¢ Toti participantii sint aranjati in cerc, cu ochii inchisi. Educatorul
zice : “Va rotiti atita timp, i va opriti, cind nasul vostru va simti
unde este mai cald “ (Apoi toti deschid ochii si in fata lor trebuie sa
fie soarele )
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Educatorul zice . “Va rotiti atita timp si va opriti , cind nasul vostru
va indica directia spre casa voastra “ (Ar trebui ca elevii sd se orienteze
unde este nordul, sudul, estul, vestul )

Educatorul =zice : “ Va rotiti atita timp , si vd oprifi, cind urechile
voastre aud un sunet de masina.”
Educatorul zice “Va rotiti atita timp §i va opriti, cind urechile voastre
aud un cintec de pasare.
P. S . Dupa efectuarea acestui exercitiu, profesorul adreseaza elevilor
intrebarea : “Cind v-ati rotit mai mult, in cazul cind asteptati sd auziti
cintecul pasarilor sau zgomotul masinilor De ce ?

Activititi ecologice de predare — invitare
¢ “Reteaua “
Locul de petrecere: in grupa, in mediul natural
Jocul da posibilitate participantilor s demonstreze dependenta dintre
diverse structuri biologice si corelatia dintre ele.

Toti participantii se aranjeaza intr-un cerc. Educatorul tine in
miini un ghem cu ata. Incepind jocul, educatorul pronuntd un cuvint (de
ex. “pamint” ) si aruncd ghemul cu atad altui participant, lasindu-si in
mind un capat de atd. Participantul care prinde ghemul, rosteste un
cuvint, care are legaturd cu primul cuvint, rostit de catre educator (de
exemplu “copac “, pentru ca el creste pe pamint). Acest participant de
asemenea, lasindu-gi un capdt de atd In mind, aruncd ghemul altui
participant. Acesta rosteste alt cuvint, ce are legatura cu precedentul (de
ex. “frunza”). Procedura continud pana cind ghemul a fost pe la toti
participantii.

Cind ultimul participant isi rosteste cuvintul, educatorul atrage atentie
copiilor la pdianjenisul ( reteaua ) ce s-a format in centrul cercului si le
propune copiilor sa se gindeasca, ce se va intimpla ,daca cineva dintre
noi, va da drumul la capatul sdu de ata si sa faca asocieri cu natura.

¢ “Pantomima “
Locul de petrecere: in mediu organizat, in natura

Copiilor li se propune sé imite doar prin gesturi, fara cuvinte, o planta
sau un animal. Ceilalti participanti trebuie sa ghiceasca despre ce
organism este vorba.

¢ Scenete

28



Locul de petrecere : in mediul organizat, in natura

L. Copiilor li se propune sa pregateascd , in timp de 10 minute, o sceneta
despre transportul poluant si cel ecologic.(ex. o masina discutd cu o
bicicleta in contradictoriu despre avantajele fiecareia).

II.Copiilor li se propune sd pregiteasca o scenetd despre o familie de
broagste fericite, care Incep sa aiba probleme pentru cd nu mai au insecte
de mincare, iar apa este din ce in ce mai murdara. Ce sa faca ? Sa se
mute intr-o alta baltd ? Vor putea oare sa scape ?

¢ “Brainstorming “

Locul de petrecere : in mediul organizat

Este o metoda de stimulare a creativitatii In grup, care 1i ofera
posibilitate profesorului de a-i implica pe toti elevii clasei la
solutionarea problemei propuse.

Regulile pentru brainstorming:

- Aprecierile critice sint interzise

- Dati friu liber imaginatiei

- Enuntati cit mai multe idei

- Preluati ideile celorlalti si perfectionati — le

Cu grupd se poate lucra frontal, fard nici o pregatire. Regulile se
afiseazd la vedere. La sfirsitul sedintei se va desemna un comitet de
evaluare, care va intocmi lista ideilor acceptate.

Teme propuse pentru brainstorming:

- Inportanta animalelor

- Importanta plantelor

- Sursele de poluare a aerului

- Consecintele poluarii apei, aerului, solului

- Consecintele disparitiei animalelor, plantelor

¢ “Paleta culorilor “

Locul de petrecere: in mediul natural

Unui grup de copii li se da o paletd cu diverse culori. Educatorul le
propune copiilor sd adune din naturd diverse plante, culoarea cirora
corespunde cu culoarea de pe paleta.

P.S. Copiii trebuie sd observe, cd pentru un anumit anotimp sint
predominante anumite culori. Aceastd particularitate a biocenozei se
numeste aspectul biocenozei.
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¢ “Celipseste ? «
Locul de petrecere : in mediul natural
Pe o pinza alba se aranjeaza citeva obiecte din natura vie ( plante, frunze
). Citeva minute copiii studiazd si memorizeaza denumirea plantelor.
Toti se intorc cu spatele. Liderul grupului ia un obiect si cind elevii se
intorc cu fata, Intreaba “ Ce lipseste ?
Astfel, copiii memorizeaza denumirea plantelor si isi antreneaza
memoria.
¢ “Ce este ascuns sub pinza ?
Locul de petrecere : in mediul organizat, in mediul natural
Liderul grupului ascunde sub o pinza alba un obiect din natura vie. (
Copiii nu vad )
Sarcina :
Copiii trebuie s pund intrebari indirecte, iar liderul poate sa raspunda
doar “Da”, “Nu “, “Nu stiu “.
Cine dintre copii primul gaseste si aduce acest obiect este invingatorul.
Fiecare participant are dreptul sa aduca obiectul doar o singura data.
Activiiti ecologice de evaluare
1. Teme pentru discutii
¢ Teme pentru compuneri, eseuri, texte
- “Omul — dugmanul naturii
- “Prietenele noastre — plantele
- “Cum se simte un animal in gradina zoologica “
- “In Gradina Botanica
- “Cea mai frumoasa gradina
- “ Ajutor! Plantele mor “
- “Ultimul dinozaur “
- “Rapid si ecologic “
- “Masina viitorului “
- “Ajutor ! Pestii sint 1n pericol
- “Apasiviata “
- “ Apanu e ladd de gunoi “
- “ Anotimpuri dereglate
- “Fumul — dusmanul sanatatii
- “ Atentie — aer poluat “
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- “Ultimul bradut de pe pamint “
- “Padurile — in pericol “
- “Soarele e pe gratis “
- “Cum sa folosim vintul
- “Cene facem ? Nu mai sint carbuni “
¢ “Cuvinte anagrame “
Locul de petrecere : in mediul organizat, in mediul natural
Oferiti grupelor cite un set de cuvinte anagrame (carora li s-au
amestecate literele ). Cuvintele prezintd primejdiile care pot lovi
padurea. Rugati —i pe copii sa descifreze aceste cuvinte. In dependenti
de grupa de virstd, putem oferi copiilor cuvinte mai simple. (de ex.
denumiri de plante, denumiri de animale)
Cuvintele propuse :
Furtund — Tunafur
Taieri — Ritaie
Boli — ilob
Insecte — Tesecin
Aer poluar — Rae atlupo
Foc — Cof
Ploi acide — loip decia
Vulcani — Naciluv
Inundatii - Ninutiida
“Cinquin “

Aceastd metodd se axeazda pe capacitatea de a sistematiza o
anumita informatie. Termenul “Cinquin *, provenit din limba franceza,
inseamna o poezie din 5 versuri .

I vers — consta dintr-un cuvint, ce se refera la subiect ( de obicei e
un substantiv )

IT vers — constd din doud cuvinte ( adjective ), care descriu
subiectele .

IIT vers - consta din trei cuvinte ( verbe ) , care exprima actiuni ale
subiectului

IV vers — este o propozitie despre subiect

V vers — contine un cuvint , care exprima esenta subiectului.

De ex.
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Padure.
Verde, vesela
Infloreste, te vindecd, se ofileste.
Este locul meu preferat de odihna.
Viata !
¢ Insarcinari
Locul de petrecere : in mediul organizat, in mediul natural
- Studiati atent un copac. Compuneti o poveste despre tot ce a avut de
infruntat acest copac in viata sa.
- Imaginati-va , cd veti veni in acest loc cu o grupa de copii orbi.
Descrieti trei arbori, in asa mod, ca copiii orbi sé le poata recunoaste.
Faceti 0 micd plimbare prin imprejurimi. Inscrieti toate dovezile , pe
care le puteti gasi ca pana la voi aici au fost oameni.

SARCINI PENTRU LUCRU INDIVIDUAL

1. Colectati din literatura de specialitate diverse activitati
ecologice si prezentati-le la seminar.
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SINTEZE

Informatizare
a parintilor

Colaborarea
dmtte ‘ec_iugatoru S

gradinitei cu e

referintd la activitati

educatia Educatia ecologice

eaiggics ecologici
a copiilor

Coordonarea
lucrului ecologic
cu alte
gradinite,
organizatii

Evaluarea

situatiei

mediului
inconjurator
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Scopul educatiei ecol.

aforma bazele unai gindiri i atitudini centrate pe promovarea
unui mediu natural, propice vietii, de a le dezvolta

Obiective

responsabilitate fata de mediu

familiarizarea cu notiuni, fenomene, procese ecologice

$ formarea unor deprinderi ecologice
¢ formarea unei atitudini grijulii fata de mediul ambiant

Educatie si instruire organizata

pedagogice

Sistemul colaborérii

Activitate comund a maturilor cu copiii

¢ Activitatea independenta a copiilor
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Lectia 4.

Tema seminarului: Strategii didactice de studiere a mediului

Finalitati de studii:

La finele acestei lectii studentul va fi capabil :
1. Sa descrie activitdti ecologice interactive

2. Sasimuleze activitdti ecologice intercative

Sarcini

Didactice

1. Simulati impreuna cu colegii D-stra o activitate ecologica

intercativa. Dupd simulare completati tabelul de mai jos:

Denumirea
activitatii

Obiectivele
activitatii

Virsta
prescolarilor,
la care poate
fi aplicata

Forma de
organizare a
activitatii
prescolarilor

Etapa
activitatii
la care
poate fi
aplicata

Observati tinuta pedagogica a studentului care simuleaza si completati
grila de mai jos:

Numele,
prenumele

Are contact
vizual cu toti
colegii

Are gesturi,
mimica,
postura
adecvate

Formuleaza
clar sarcinile,
explica logic

Total puncte
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Lectia S.

Tema cursului: Ecologia —ca stiinta
Finalitati de studii:

La finele acestei lectii studentul va fi capabil :

L.

2.
3.
4

Sa defineasca termenul ecologie

Sa enumere factorii ecologici

Sa descrie influenta factorilor ecologici

Sa aplice diverse strategii didactice in studirea ecologiei de catre
prescolari

Unititi de continut:

1.
2.

Repere teoretice ale ecologiei: Factorii ecologici.

Sugestii metodologice de predare a notiunilor ecologice
prescolarilor

Repere teoretice ale ecologiei: Factorii ecologici.

Ecologia este stiinta care se ocupd cu studierea relatiilor dintre
organisme §i mediul lor de trai. (din L. gr. ”Oikos” se traduce
“casd”, iar "logos”-stiinta. Ecologia permite folosirea rationala a
resurselor naturale n baza cunoasterii legitatilor principale ale
interactiunii dintre organisme.

Organismele nu exista independent unul de altul. Asupra lor in
permanentd actioneaza o gama larga de factori care 1n totalitatea
lor formeaza mediul. Elementele mediului, care exercitd o
anumitd actiune asupra organismelor se numesc factori ale
mediului.

Factorul desemneaza un oarecare agent fizic, chimic sau
biologic ce determina un anumit fenomen. Totalitatea factorilor
mediului pot fi divizati in doud grupuri mari: factori biotici si
factori abiotici. Dar, in perioada actuald, cind omului i revine
un rol esential in schimbarea mediului, factorul antropogen a
fost prezentat ca un factor independent de cel biotic. Deci,
factorii mediului pot fi clasificati in felul urmator: factorii
biotici; factorii abiotici; factorul antropogen.
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Factorii abiotici reprezintd impactul mediului determinat de
conditiile climaterice (temperaturd; cantitatea de precipitatii;
viteza vintului; sol, radiatii cosmice.)
Factorii biotici- reprezinta impactul mediului determinat de
activitatea organismelor vii.
Factorul antropogen —reprezinta impactul mediului determinat
de activitatea omului.
In majoritatea disciplinelor stiintifice legititile caracteristicilor empirice
se exprima prin intermediul legilor.
Drept exemplu sunt cele 4 legi ecologice simple, care pot fi, de fapt,
numite axiome elaborate de renumitul biolog american Barri
Commoner:
1. Totul este legat cu totul.
2. Totul trebuie undeva sa dispara.
3. Natura stie mai bine.
4. Nimic nu se da pe gratis.
Aceste legi au fost publicate de B. Commoner in cartea sa ,,Cercul
inchis (vicios)”.
Factorii ecologici abiotici:

Principalii factori abiotici ai mediului, care influenteaza asupra
organismelor vii sint cei climatici. Fiecare dintre noi, poate observa
actiunea in diferite anotimpuri a temperaturii, umiditatii s.a. Acesti
factori actioneaza in complex, deoarece toti formeazd mediul extern al
organismelor. In functie de anotimp, de  starea fiziologici a
organizmului, acesti factori pot avea o actiune diferita.

Factorii climatici determind repartizarea, diversitatea si
comportamentul animalelor, precum si caracteristica
vegetatiei. Vegetatia montand , de exemplu, diferd in functie de
altitudine. Principalii factori climatici cu semnificatie ecologicd sint
temperatura, umiditatea, lumina.

Temperatura. Viata poate exista in limite de temperatura foarte
mare: - 70 grade- +110 grade. (bacteriile, diverse specii de ciuperci)
Temperatura joacd un rol esential in activitatea animalelor, in special a
celor poichiloterme (temperatura corpului nu este constanta, ci depinde
de temperatura mediului) . Animalele homeoterme (temperatura
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corpului constantd) —pasarile, mamiferele sint mai putin dependente de
temperatura mediului. Temperatura influenteaza i asupra plantelor
(cresterea, inflorirea). In regiunile nordice plantele si/au creat diverse
adaptari pentru a supravietui la temperaturi scazute (scunde, tiritoare,
plate-pernite). In regiunile temperate, majoritatea plantelor isi pierd
frunzisul pe timp de iarna. Multe animale s-au adaptat la temperaturi
extreme prin reducerea activitatii lor:

Hibernarea reprezintd o stare latentd In timpul iernii §i este
caracteristica unor mamifere, majoritdtii reptilelor, amfibiilor si
insectelor. In timpul hibernarii temperatura corpului scade aproape pini
la temperatura mediului §i ca rezultat, se reduc procesele metabolice si
se face economie de substante nutritive. Hibernarea este caracteristica
pentru urs, bursuc, arici s.a.

Anabioza reprezintd un mod de adaptare la temperaturi scazute
si la lipsa de apd, care are drept consecintd reducerea la limitd a
activitatii metabolice. O datd cu sporirea temperaturii §i cu prezenta
apei, organismele isi redobindesc hrana si ies din anabiozi. Anabioza
poate fi intilnita la bacterii, licheni, semintele plantelor superioare.

Apa_este componentul esential al organismelor vii. Plantele sint
mai dependente de apa decit animalele. Ele folosesc apa fie din sol, fie
din aer. Dupad necesitatea de apa, plantele pot fi clasificate in
urmatoarele grupuri:

e Acvatice - plante ce trdiesc In apa (cosorul, potamogetonul,
nufarul)

e Hidrofite - plante ce necesitd un mediu foarte umed (plante ce
cresc linga ape: trestia, papura)

o Mezofite — plante cu o necesitate moderata de apa (plante ce
cresc pe malul apelor ( salcia, coada-calului; podbalul)

e Xerofite - plante capabile sa trdiascd in conditii de secetd
(negara, cactusul, spinul camilei)

Plantele, in dependentd de necesitatea sa fatd de apa si-au creat
diverse adaptari:

Adaptarile plantelor la seceti:
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- dezvoltarea puternica a radicinilor; modificarea frunzelor in spini;
acoperirea frunzelor cu un strat de ceard; acumularea apei in tulpina
modificatd sub forma de butoias.

Adaptarile animalelor la secetdi:

Folosirea unei cantititi mari de hrana vegetald; descompunerea
grasimii depozitate; modul de viatd nocturn.

Adaptarile plantelor la mediul acvatic:

Tulpind lunga, prezenta camerelor aeriene in organele vegetative;
frunze acoperite cu ceara

Adaptarile animalelor la mediul acvatic:

Corpul acoperit cu solzi (la pesti), eliminarea unei substante
mucilaginoase; prezenta inotdtoarelor ; prezenta vezicii inotétoare.

Lumina este un factor ecologic de o semnificatiec majora in
primul rind pentru plantele verzi, ce posedd capacitatea de a
fotosintetiza. La prima vedere, s-ar putea presupune, ca pentru animale
ea nu este importanta, deoarece unele animale pot exista si in lipsa totala
de lumina.

Dar, totusi, lumina este importanta si pentru animale. Se cunoaste
bine faptul ca unele animale, numite diurne, sunt active ziua, In timp ce
noaptea se adapostesc si se odihnesc, in timp ce la alte specii, numite
nocturne, activitatea se desfasoara noaptea, iar odihna, pe parcursul
zilei. Influenta luminii asupra vietii animalelor, nu se limiteaza doar la
acest aspect. Lumina joacd un rol important in viata insectelor,
determinind declansarea sau stoparea unor procese biologice, iIndeosebi
al celora legate de reproducere. Miscarea si deplasarea unor insecte, este
de asemenea influentatd si orientatd de catre lumind (fototropism).
Intensitatea luminii, pentru multe insecte, reprezintd principalul factor
fizic de care depinde declansarea, desfasurarea si incheierea zborului.
Radiatiile solare, prin faptul c& ridicd sau coboard temperatura,
influenteaza, de asemenea, foarte mult dezvoltarea acestor vietati (P.
Pasol).

Este cunoscut faptul ca, unele plante, asa cum este floarea
soarelui (Helianthus annuus) sau dediteii (Pulsatilla sp.) 1si orienteaza
floarea spre sursa de lumind (heliotropism) In paduri, dar si in finete,
plantele, pentru a nu fi in totalitate umbrite de cétre speciile concurente,
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prezintd o crestere verticald pronuntatd, in detrimentul dezvoltarii
transversale.

Corola unor plante, se deschide sau se inchide in functie de
intensitatea luminii, aceste miscari fiind numite fotonastii. Nastiile
(miscarile neorientate) influentate de cétre lumina, impart florile in trei
categorii: matinale (se deschid dimineata devreme si se inchid in
amiezile insorite), de amiazd sau heliofile (se deschid doar cind
intensitatea luminii este accentuata, dupa ora 10), vesperale (se deschid
spre amurg). Dintre speciile cu flori matinale, isi deschid florile la ora 5
zorelele (Ipomoea purpurea), macul rosu de cimp (Papaver rhoeas), si
dovleacul (Cucurbita pepo), la ora 6 papadia (Taraxacum officinale) si
cicoarea (Cicorium inthybus), la ora 7 podbalul (Tussilago farfara) iar la
ora 8 calcea calului (Caltha palustris). In jurul orei 10, isi deschide
corola soparlita (Veronica chamaedrys), planta cu flori de amiaza, iar
seara, se deschid florile speciilor vesperale: laurul porcesc (Datura
stramonium) - la ora 18, opatelul de noapte (Lychnis vespertina) - la ora
19 si regina noptii (Nicotiana affinis) - la ora 20 (dupa Gh. Crep si T.
Opris).

In conluzie, factorii climatici reprezinti niste factori ecologici
esentiali de care depinde repartizarea organismelor in mediu.

Factorii ecologici biotici

Factorii ecologici biotici reprezintd influenta mediului de viata,
determinatd de organismele vii. Aceastd influentd poate fi atit directa
(relatiile intra- si interspecifice) cit si indirectd (prin intermediul
produselor metabolice). Intre organismele ce populeazi un anumit
teritoriu se instaleaza o gamd larga de relatii intra- si interspecifice.
Aceste realtii pot fi benefice pentru doud sau mai multe organisme ce
interactioneazd, dar pot provoca unele incomoditati altor organisme.
Pentru a ne convinge de prezenta acestor relatii este destul sa privim in
jur: un copac sau chiar un trunchi de copac reprezintd un ansamblu
complex de organisme (vegetale si animale), care in baza specializarii
sale asigura existenta acestui “’sistem”.

Relatiile interspecifice pot fi clasificate in:

-favorabile; -nefavorabile; -neutre

40



Insd, adesea este foarte greu de a delimita aceste relatii , deoarece
conditiile mediului pot determina modificarea caracterului lor.
In practica ecologicd se evidentiazia urmatoarele relatii dintre
specii:
1) Relatii de competitie — fiecare specie tinde sa obtina un profit cit
mai mare in relatiile cu alte specii.
2) Relatii de antagonism - o specie suprimd dezvoltarea altei
specii, pina la nimicirea ei.
3) Relatii de simbioza (cooperare) - relatiile dintre doua sau mai
multe specii sint reciproc favorabile.
Competitia interspecifica poate fi definitd ca o concurenta dintre

organismele ce apartin diferitelor specii dupa aceleasi resurse ale
mediului (hranda, lumind) in conditii spatiale limitate. Aceasta
concurenta poate fi determinatd de convetuirea a diferitor specii i de
specializarea lor dupa hrana (diverse specii de pitigoi se hranesc de la
inaltimi diferite ale arborilor), de conditiile geografice (introducerea
unor specii noi, de ex. ciinele Dingo) in Australia a dus la relatii de
concurentd cu organismele autohtone, de schimbarile sezoniere.
Cunoasterea relatiilor competitive dintre diferite specii permite
prognozarea productivitatii organismelor.

Antagonismul reprezintd “exploatarea” unei specii de citre alta
specie. Antagonismul dintre diferite organisme poate fi pasiv,
determinat de conditiile inegale ale organismelor in ceea ce priveste
hrana, teritoriul ( folosirea mai rapida a hranii, adaptabilitatea 1nalta la
conditiile limitd) si activ, determinat de actiunea unor organisme contra
altora. Multe organisme pentru invingerea adversarilor elimind in mediu
diferite substante ce retin cresterea si multiplicarea lor. De exemplu,
drojdiile elimina alcool, schimbind esential aciditatea mediului, multe
microorganisme (bacterii, ciuperci microscopice) elimina antibiotice;
plantele-fitoncide)

Un exemplu elocvent de antagonism activ sint relatiile de tip
,rapitor-prada”. In sensul larg al cuvintului, la categoria de ,,rapitor” pot
fi referite nu numai animalele (pasérile, mamiferele), ci si plantele,
ciupercile care existd pe contul altor organisme. Cu alte cuvinte
»parazitismul” este o formd de realtii antagoniste si reprezinta existenta
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unui organism (parazit) pe contul altuia (gazda). Parazitismul in mare
masura este raspindit la virusuri, bacterii, ciuperci, protozoare, viermi,
insecte. Daca organismele care paraziteaza pe contul altora pot sa reziste
si pe resturile lui, trecind pe nutritia saprofitd (unele ciuperci ce
paraziteaza pe copaci pot exista si dupd prabusirea lor), atunci vorbim
de parazitism facultativ, spre deosebire de parazitismul activ, cind
organismele parazite pier odata cu pierirea organismului gazda. Relatiile
antagoniste au o deosebitd importantd deoarece:
e Regleazda numdrul de indivizi, excluzind multiplicarea
nelimitata a lor
e Elimind formele mai slabe, bolnave, pastrindu-le pe cele mai
viguroase
e Asigura un echilibru dinamic in sistemele naturale.
Cooperarea interspecifici-este favorabila organismelor care
convetuiesc. Daca asocierea respectiva este pozitivd pentru ambele
specii, atunci aceste relatii pot fi numite simbioza sau mutualism, iar

daci ea este avantajoasa pentru o specie si neutrd pentru cealalta, atunci
relatiile respective sint de tipul comensalism. Exemple de cooperare
interspecifica de simbioza o Intilnim la licheni (organism format din
alge si ciuperci); in stomacul animalelor ierbivore habiteaza
microorganisme celulozolitice, care asigurd prelucrarea mai eficientd a
masei vegetale, 1n acelasi timp avind conditii favorabile pentru existenta
proprie. Este bine cunoscuta relatia simbiotica dintre ciuperci si arbori
(micoriza), precum si relatiile dintre bacteriile de nodozitati (genul
Rhizobium) si leguminoase.

Exemple de astfel de relatii intilnim la racul Pagurus si o actinie
Pagurul, un racusor pustnic se ascunde intr-o cochilie goala gasita, caci
corpul lui este moale. Ca sa se poata hrani are nevoie de un ajutor de
seama: o actinie cu brate usturdtoare cum au anemonele de mare, este
pusa de rac deasupra cochiliei. Beneficiaza: pagurul ca nu e atacat de
dusmani din cauza actiniei; actinia consuma resturile de la masa racului,
caci fara deplasarea racului, ar muri. Un alt exemplu, coralii care ofera
adapost pestilor, unele alge care triiesc pe carapacea unor broaste
testoase asigurindu-le astfel deplasarea. Pestii sanitari frumosi decorati
intrd in gura unor pesti de temut pentru a-i curdta de parazitii dintre
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dinti. Spectaculosi sunt pestisorii Remora care se deplaseazad pe
innotatoarea dorsald a unui rechin, un mod de a-si economisi fortele si
de a calatorii in sigurantd. Ei nu doar se hranesc cu resturi de la masa
rechinului dar si cu parazitii de pe pielea acestuia. Furnicile se ascund in
tulpina unor maracini, spini pentru adapost, iar planta este aparata de alti
daundtori §i in plus semintele ei sunt duse si in alte locuri pentru
raspindire. Prietenia ciuperca-frunza: Furnica rosie braziliand duce
frunze 1n gropi unde exista ciuperci crescute de acestea. Furnicile musca
locul pe unde ar iesi paldria ciupercii si in loc iese o mica umflatura
hranitoare, proteica, consumata de furnici.

In afard de relatiile interspecifice, in cadrul populatiilor fiecarei
specii existd si relatii intraspecifice, deoarece pentru majoritatea
vietuitoarelor (in special pentru animale) este caracteristicd viata in
comunitati. Aceastd forma de existentd este mult mai favorabild pentru
supravietuire in conditiile limita a vietii. La animalele vertebrate se pot
intilni diverse forme de convetuire:

-in familii ( grupe mici, compuse din zeci de indivizi, uniti prin
legaturi de rudenie)

-colonii (fie temporare, fie de lungd duratad: bancuri de pesti;
stoluri de pasari; haite de lupi)

-societati (animale organizate: albini; furnici)

Societatile animale reprezintd niste grupari stabile de indivizi ce
se bazeaza pe o ierarhie strictd, o specializare Tnaltd si pe ocuparea unui
teritoriu, strict delimitat (stupi de albine; musuroaie de furnici) Traiul in
comunitati implicd existenta unor mari diversitdti in formele de
comunicare intre indivizi, deoarece animalele au nevoie sd se cunoasca
reciproc, sd se repartizeze conform ierarhiei lor, sd-si comunice
reciproc informatia capatata.

Semnalele emise de organisme sint diferite, in functie de
semnificatia lor si de specie. Ele pot fi:

-vizuale — servesc pentru comunicarea la distante mici (dansul
albinilor; mimica)

-auditive- servesc pentru comunicarea la distante mari (la balene
pina la citiva kilometri emiterea de sunete)
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-chimice servesc pentru marcarea teritoriului, atragerea sau
respingerea organismelor (substante atacante sau repelente, atragerea
partenerilor sexuali cu ajutorul unor substante-feromoni.

2. Sugestii metodologice de predare a notiunilor ecologice
prescolarilor

Pentru a familiariza copiii prescolari cu notiunea de mediu, naturd,
ecologie, li se propune si deseneze casa in care locuiesc. In baza
desenelor se va executa o convorbire: Iti place casa in care locuiesti? De
ce? E frumos la tine acasd? E curat? Educatorul relateaza copiilor ca e
bine sd ai o casd, unde sd te simti bine, fericit si propune copiilor sa
vorbeascd despre o casd mult mai mare, unde incap multe case, multi
oameni, plante, animale, sint riuri, mari si oceane. Aceastd casd este
Pamintul nostru-planeta pe care locuim. Acest loc nu este doar frumos,
dar si util. In adincurile lui , in ape gisim multe lucruri folositoare, care
ne usureaza viata: Fier, aur, argint, argild, nisip, piatra, carbuni, apa.
Enumerarea acestor elemente utile se poate de realizat prin metoda
”Asaltul de idei” . In timp ce copiii numesc aceste substante, elemente,
educatorul afigeaza imagini corespunzitoare pe tabla, clasificindu-le in
doua grupuri: vii si nevii.

44



Dupa ce au fost afisate imaginile, copiii sint pusi in situatie -
problemad, adresindu-le urmatoarea intrebare: prin ce se deosebeste
primul grup de imagini de al doilea grup de imagini (corpuri vii si
nevii). Educatorul le vorbeste copiilor, cé corpurile vii se caracterizeaza
prin prezenta insusirilor vitale: se nasc, se hranesc, cresc, respird. Se
explica copiilor, cd toate elementele luate impreuna formeaza mediul
inconjurator. Pentru a consolida cunostintele copiilor, se poate propune
un joc didactic: “’Clasifica”, care consta in clasificarea imaginilor (sau
altfel de corpuri) in doud grupuri: vii, nevii.

Convorbirea poate fi prelungita, relatind cd Pamintul este o gazda
buna pentru toti, dar totodata suferd din cauza celor ce locuiesc pe el. Se
adreseaza copiilor intrebarea : ”Cum te simfi, atunci cind iti prinzi
degetelul la usa?” Asa si pe Pamint il doare , cind este chinuit de toate
catastrofele naturale si de inventiile brutale ale omului.

Pentru a intelege mai bine, influenta omului asupra naturii si
relatiile dintre organisme, copiilor li se propune jocul ecologic
”Ecopaienjenisul”

Toti participantii se aranjeazd intr-un cerc. Educatorul tine in
miini un ghem cu ata. Incepind jocul, educatorul pronunta un cuvint (de
ex. “pamint” ) si aruncd ghemul cu atad altui participant, lasindu-si in
mind un capat de atd. Participantul care prinde ghemul, rosteste un
cuvint , care are legatura cu primul cuvint, rostit de catre educator (de
exemplu “copac “, pentru ca el creste pe pamint). Acest participant de
asemenea, lasindu-gi un capat de atd In mind, aruncd ghemul altui
participant. Acesta rosteste alt cuvint, ce are legaturd cu precedentul (
de ex. “frunza”). Procedura continud pind cind ghemul a fost pe la toti
participantii.

Cind ultimul participant isi rosteste cuvintul, educatorul atrage
atentie copiilor la paienjenisul ( reteaua ) ce s-a format in centrul
cercului si le propune copiilor sa se gindeasca, ce se va intimpla ,daca
cineva dintre noi, va da drumul la capatul sau de ata si sa faca asocieri
cu natura. (Paienjenisul se distruge, astfel are loc si pe Pamint: daca
solul este poluat, nu mai creste copacul; daca nu creste copacul, nu sint
frunze, si nu au ce minca insectele. s.a.m.d)
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De asemenea pentru a arata relatiile dintre organisme se poate de
recus la povesti ecologice. Poveste ecologica - text literar care contine
elemente de fantastica, dar si elemente de informatie stiintifica.

Poveste ecologica "Boabele de cacao”

O doamna pe nume Maria a cumparat din padurile tropiacale un
arbore de cacao. In fiecare an ea primea o cutie plind de boabe, cu
care se delecta un an intreg. Si iatd, in acest an, de asemenea a
primit coletul multasteptat. Dar, vai.... !!!!! Mare i-a fost mirarea,
cind in colet a gasit doar o boaba micuta de cacao. «Ce s-a
intimplat ? - a exclamat doamna Maria. Ma duc sa vad , ce -i cu
arborele meuy. Zis si facut. Si iata, Dna Maria e in jungla, in
poienita unde creste arborele sau. Aici e o frumusete de nedescris.
Plante verzi de toate marimile: liane, orhidei, bananieri, fluturi
multicolori. Pe jos o iarba verde si matasoasd. lata si copacul de
cacao. La prima vedere e totul in regula. Copacul e sanatos, are
chiar si flori. Dna Maria se apropie padurarul, care e foarte
necdjit, ca arborele de cacao a dnei Maria nu face fructe. Din
poverstirea padurarului, Dna Maria afla ca padurarul a scos toatd
iarba naturala si a inlocuit-o cu un gazon de iarba artificiala ca
sd nu sa se faca balti, sa fie curat si frumos. «Bine ai facut, a zis la
inceput dna Maria, ca permanent era glod §i muste, acum uite ce
frumusete!y Spunind aceste cuvinte, eroina noastra s-a dus sa se
mai plimbe prin poienitele alaturate. Acolo, vai... ce a vazut:
arbori de cacao cu multe-multe fructe. «De ce ?», - a exclamat dna
Maria. In poienita mea e cu mult mai frumos §i mai curat. Stind §i
admirind arborele cu fructe a observat pe linga florile lui o
multime de musculite, ceea ce nu a vazut in arborele sau. Apoi a
observat ca musculitele vin dinspre baltoace, iar baltoacele sint
facute de mistreti. «latd care este cauza» - a excalamat Dna
Maria, gazonul, gazonul e de vina.. .

Pentru a evalua copiii, se poate de propus activitatea ”Eu spun gresit, tu

spune corect”

Activitatea constd in relatarea de catre educator a unor actiuni de

comportament incorecte din partea copiilor. Copiii vor asculta §i vor

formula actiunea corecta.
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De ex. a) Maria maninca bomboane si arunca hirtia jos. (Corect: Maria
méaninca bomboane si arunca hirtia la cosul de gunoi)

b) In curtea gradinitei copiii au gasit un pui de vrabie cu aripioara rupta,
l-au luat si au inceput sa-1 arunce in sus. (In curtea gradinitei copiii au
gasit un pui de vrabie cu aripioara ruptd, l-au luat §i i-au pansat
aripioara).

De asemenea, putem propune copiilor imagini pe care sint reprezentate
fapte bune si fapte rele ale copiilor. Prescolarii trebuie sa coloreze cu
verde cerculetul din imagine, unde sint reprezentate fapte bune, iar cu
negru-fapte rele.

Exemplu:
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SINTEZE

FACTORII MEDIULUIL

SARCINI PENTRU LUCRU INDIVIDUAL

1.Scrieti un referat in care ati indica actiunea factorului
antropogen asupra mediului
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Lectia 6.

Tema seminarului: Ecologia ca stiinta
Finalitati de studii:

La finele acestei lectii studentul va fi capabil :

1. Sa defineasca notiunea de ecologie

2. Sa clasifice factorii mediului

3. Sa descrie diverse actiuni ale factorilor de mediu asupra
organismelor

4. Saaplice strategii didactice in predarea prescolarilor notiunilor
naturd, mediu, factori ai mediului

Sarcini didactice

1. Reamintiti-va activitatea ”Eu spun gresit, tu spune corect” si
formulati 5 itemi pentru aceasta activitate

2. Elaborati o activitate practica pentru a demonstra prescolarilor
adaptarile plantelor care cresc linga apa (trestia) si a celor ce
cresc in deserturi fierbinti ( cactusul)

3. Lecturati informatia de mai jos cu referinté la familia de albini.

Scrieti in tabelul de mai jos, denumirea albinilor rolul lor in
familie.

Denumirea Rolul albinilor

Totul despre viata albinilor

Munca madtcii e sa facd oud. La o saptamana de la nastere, matca

iese la Tmpreunare, iar dupa intoarcerea in stup ea va depune in continuu
cite 1500-2000 de oua pe zi. Poate din cauza sarcinii sale deosebite,
matca traieste cam patru ani, ceea ce inseamna de patruzeci de ori cit o

albinad lucratoare, a carei longevitate este de aproximativ o luna. Si in
greutate matca este de doud-trei ori cit o albina lucratoare.

Trintorii, ceva mai mari decit albinele lucratoare, au rolul de a-i

furniza matcii lichid seminal. Cu exceptia iesirilor pentru a se impreuna

cu matca, trintorii nu ies la adunat hrana, ci doar se primbla prin stup.
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Toamna, cind cantitatea de polen si miere recoltate scad, albinele nu le
mai dau de mincare §i in cele din urma 1i alunga din stup.

Munca albinelor lucratoare constd in curatenia stupului, cresterea
larvelor si adunarea de hrana. O vreme dupd iesirea din pupa, albinele
au in sarcind curdtenia stupului, dupa care incep sa se ocupe de larve, iar
apoi de cladirea fagurilor. Apoi, dupa ce o vreme se ocupa de micinarea
polenului si transferul mierii, pornesc afard la procurarea hranei. Cauza
succesiunii de ocupatii ale albinei este Tnsasi structura stupului: Albinele
sunt adunate cu matca in mijloc, astfel ca larvele scot aripi in mijlocul
stupului si sunt Tmpinse inspre afard pe masura ce se nasc noi albine.
Asa se face ca isi schimba si ocupatia de la munca de interior la cea de
afara.

(Dupa C. A. Yamada “Totul despre viata albinilor”)

4. Cititi poezia ”Gindacelul ” /’Catelusul schiop” de E. Farago.
Numiti factorul mediului recunoscut 1n aceasta poezie.
Elaborati un sir de Intrebari pentru a provoca copiii la discutie.

Gindéacelul
De ce m-ai prins in pumnul tau,
Copil frumos, tu nu stii oare
Ca-s mic si eu §i ca ma doare
De ce ma strangi aga de rau?

Copil ca tine sunt si eu,
Si-mi place sd ma joc si mie,
Simila trebuie sa-ti fie
De spaima si de plinsul meu!

De ce sa vrei sd ma omori?
Ca am si eu parinti ca tine,
Si-ar plinge mama dupa mine,
Si-ar plinge bietele surori,

Si-ar plinge tata mult de tot
Caci am trait abia trei zile,
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Indura-te de ei, copile,
Si lasd-ma, ca nu mai pot!...

Asa plingea un gindécel

In pumnul ce-1 stringea sa-1 rupa

Si I-a deschis copilul dupa
Ce n-a mai fost nimic din el!

A incercat sa-1 mai invie

Suflindu-i aripile-n vint,

Dar a cézut in tarna frint
Si-ntepenit pentru vecie!...

Scirbit de fapta ta cea rea
Degeaba plingi, acum, copile,
Ci du-te-n casa-acum si zi-le

Parintilor isprava ta.

Si zi-le ca de-acum ai vrea
Sa ocrotesti cu bunatate,
in cale-ti, orice vietate,
Oricit de far-de-nsemnatate
Si-oricit de mica ar fi ea!

Citelusul schiop
Eu am numai trei picioare,
Si de-abia ma misc: top, top,
Rad cand ma-ntalnesc copiii,
Si ma cheama “cuciu gchiop”.
Fratii mei ceilalti se joaca
Cu copiii toti, dar eu
Nu pot alerga ca dansii,
Ca sunt schiop si cad mereu!
Si stau singur toatd ziua

Si plang mult cand mé gandesc
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Ca tot schiop voi fi de-acuma
Si tot trist am sa traiesc.

Si cand ma gandesc ce bine
M-as juca si eu acum,

Si-ag latra si eu din poarta

La copiii de pe drum!...

Cat sunt de frumosi copiii
Cei cuminti, si cat de mult
Mi-ar placea sa stau cu dansii,
Sa ma joc si sa-i ascult!

Dar copiii rai la suflet

Sunt urati, precum e-acel
Care m-a schiopat pe mine,
Si nu-i pot iubi de fel...

M-a lovit din rautate

Cu o piatré 1n picior,

Si-am zacut, si-am plans atata,
De credeam cd am sa mor...
Acum vine si-mi da zahar

Si ar vrea sa-mi fie bun,

Si-as putea sa-1 musc odata
De picior, sd ma razbun,

Dar 1l las aga, sa vada

Raul, ca un biet catel

Are inima mai buna

Decét a avut-o el.
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Lectia 7.

Tema cursului: Relatiile dintre organisme
Finalitati de studii:

La finele acestei lectii studentul va fi capabil :
1. Sa descrie relatiile trofice dintre organisme
2. Sa enumere tipurie de animale dupa hrana care o consuma
3. Sa construiasca lanturi, retele, piramide trofice
4. Sa propuna strategii didactice de familiarizare a prescolarilor cu
relatiile trofice dintre organisme
Unitati de continut:

1. Relatiile dintre organisme: lanturi, retele, piramidele
ecologice

2. Sugestii metodologice de familiarizare a prescolarilor cu
relatiile dintre organisme

1. Relatiile trofice dintre organisme. Notiune de lant, retea,

piramida trofica
Organismele de pe un anumit teritoriu sint legate prin anumite relatii trofice. In
corespundere cu modul de nutritie, organismele pot fi clasficate in trei categorii
trofice interdependente: producenti, consumenti, reducenti.
Producentii sint organisme autotrofe care pot fabrica substante organice
complexe, folosind dioxid de carbon, energia luminoasd sau chimica si
substantele minerale. Principalii producétori in ecosistemele terestre sint
plantele, iar in cele acvatice-algele.
Consumentii sint organisme heterotrofe pentru care substantele organice produse
de autotrofi servesc drept izvor de substante nutritive si energie. In functie de
hrana consumata, consumentii pot fi primari i secundari.
Consumentii primari sau fitofagii (ierbivorii) consuma hrana vegetala.
Consumentii secundari sau carnivorele consuma diverse grupuri de animale,
care se hranesc cu consumenti primari.
Reducentii formeaza ultimul grup dintr-un lant trofic §i sint reprezentati de
bacterii, ciuperci microscopice. Ei duc la descompunerea si transformarea
substantelor organice pind la eliberarea elementelor minerale, ficind posibila
reutilizarea acestora de catre producatori, proces numit mineralizare.
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Relatiile trofice dintr-o biocenoza sint reprezentate grafic printr-o piramida in
trepte. Grupele de organisme care au aceleasi functii formeaza o treapta.
Distingem mai multe tipuri de piramide: numerice; de biomasa; energetice.
Piramidele numerice- relatiile trofice dintr-o biocenoza au adesea aspectul unor
relatii numerice. Numarul de indivizi scade de la nivelul producentilor la nivelul
reducentilor.

Piramidele de biomasa exprima greutatea indivizilor la diferite niveluri trofice.
Piramidele energetice. Energia acumulata de catre plante, in urma folosirii lor
de catre consumenti, trece n organismul consumentilor, apoi in organismele
reducentilor. Dar cantitatea de energie ce trece de la un nivel la altul se
micsoreaza de 10 ori. (Fig.1)

A DIcic=al

A00 Kisal

1000 FEcal

A0 000 EKical

Fig.1. Piramida energiei.
Circuitul energiei si materiei de la sursd, adicd de la producenti primari, printr-
un lant de organisme, constituie un /ant trofic. Lantul trofic este compus dintr-
un sir de verigi succesive care formeaza biosisteme de tip prada-pradator.
Fiecare organism al lanfului trofic constituie o veriga troficd. Numérul verigilor
unui lant trofic constituie o veriga trofica. Numarul verigilor unui lant trofic este
variabil ( de regula sint 3-5, rareori mai multe)

‘mesteacfm ‘—* ‘iepure ‘—* vulpe —  |bacterii

| (R

f

Fig.2 Retea trofica
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Reteaua trofici. In biocenoze, lanturile trofice se intretaie la nivelul unor
verigi si alcatuiesc o retea troficd. Punctele de contact intre lanturile trofice
(verigile comune) functioneaza ca niste noduri stabilizatoare ale ecosistemului,
ale retelei.

mesteacan —* |iepure —* | vulpe —  |bacterii

Tup
morcov

Fig.3 Retea trofica

2. Sugestii metodologice de familiarizare a prescolarilor cu relatiile trofice
dintre organisme.

Jocul ,,Sarpele” Cereti copiilor sa formeze un sir, in care fiecare sa se tind de
cel din fatd. Are voie si tina ochii deschisi doar primul copil din sir. Solicitati
copiilor ca ,,Sarpele” sd se deplaseze in sigurantd condus de primul copil.
Ceilalti copii trebuie sd se simta ca o particica dintr-un organism si astfel sa
devina congstienti de locul lor in natura si ca totul depinde unul de altul.

»Lantul trofic” Copiilor li se oferd diverse imagini cu animale, plante si li se
solicita sa formeze un lant trofic (cine pe cine maninca).

,Calatorii din tren”

In prealabil, educatoarea trebuie si pregiteasci un desen al trenului cu 4-5
vagoane §i imagini de plante, animale. Sarcina copiilor este sa plaseze
organismele in vagoane astfel, incit animalul s& ajungd cu bine la locul
destinatiei si sd nu se manince unul pe altul.
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Desenul 3 Calatorii din tren

»Piramida padurii”
Ustensile:
15 role de hirtie igienica, pe care sint scrise denumiri de plante , animale (sau
imagini)
Elevilor li se solicitd s& construiasca piramida trofica a padurii. (De ex. urzica
este hrand pentru omizile fluturilor de noapte, care sint hrand pentru o anumita
specie de liliac, care-i mincata de jder, jderul e mincat de bufnitd. Excrementele
de pasari, care cad pe sol, constituie Ingragdmint pentru urzici.)

Desenul 4. Piramida trofica a padurii
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SINTEZE

=
r_ =

Consumenti de Animale

gr.] _lerbivore

Consumenti de gr. Animale

II carnivore

SARCINI PENTRU LUCRU INDIVIDUAL

1. Documentati-va in literatura de specialitate si descrieti tipuri de

alte relatii dintre organisme, in afara de cele trofice. Prezentati

exemple concrete.
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Lectia 8.

Tema seminarului: Relatiile dintre organisme
Finalitati de studii:

La finele acestei lectii studentul va fi capabil :
1. Sa explice notiunea de lant, retea, piramida trofica
2. S construiasca un lant, retea, piramida trofica.
3. Sa simuleze diverse metode de familiarizare a prescolarilor cu
relatiile trofice dintre organisme

Sarcini Didactice

1. Simulati metoda ”Piramida padurii”. Descrieti metodologia
aplicarii ei in activitatile cu prescolarii, urmarind algoritmul:

a) Subiectul activitatii; b) Obiective operationale; c) Etapa

activitatii; d) Forma de organizare a activitatii copiilor; e) Ustensile;

h) Desfasurarea.

2. Clasificati organismele in trei grupuri, conform categoriilor trofice si
construiti un lant, apoi o retea trofica.
Salcie, mistret, stejar, iepure, morcov, lup, microorganisme
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Lectia 9.

Tema cursului: Reziduurile.
Finalitati de studii:

La finele acestei lectii studentul va fi capabil :
1. Sa defineasca notiunea de deseuri/reziduri
2. Sa clasifice deseurile/rezidurile
3. Sa descrie procesele de reductie, reutilizare, reciclare
4. Sapropuna diverse strategii didactice de familiarizare a
prescolarilor cu deseurile, cu prelucrarea lor
Unititi de continut:

1. Reziduurile. Tipologia lor. Reutilizarea, reciclarea si
reducerea deseurilor

2. Sugestii metodologice de familiarizare a prescolarilor cu
prelucrarea deseurilor

1. Reziduurile. Tipologia lor. Reutilizarea, reciclarea si reducerea
deseurilor
Analiza ciclurilor naturale ne demonstreaza ca ele nu lasa deseuri.
Omul, insa, in sensul direct al cuvintului ,,a inventat deseurile”.
Prin deseuri se subintelege orice substanta produsa de om sau, care apoi
este abandonata sau destinatd abandonarii. S-a constatat, ca un locuitor
al Terrei produce zilnic 2-4 kg de deseuri, ceea ce pentru intreaga
populatie a globului Inseamnad 8-16 mln. tone pe zi sau cca 3-6 mlrd.
tone pe an. Este cunoscut faptul ca numai din municipiul Chisindu, la
poligonul pentru deseuri solide din apropierea s. Tintareni zilnic se
depoziteaza cca 1300 tone de reziduuri, dintre care 342, 5 tone revin
hirtiei.
Deseurile prezinta nu numai pierderi de resurse naturale, ci si izvoare de
poludri si nocivitdti grave, atit pentru oameni, cit §i pentru celelalte
organisme vii.
Deseurile pot fi clasificate in mai multe categorii:

e Deseuri solide urbane - resturi alimentare, materiale de ambalaj,

obiecte de masa plastica, sticld, mobila abandonata.
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e Deseurile speciale resturi care provin din tehnologiile
industriale, spitale. Aceste deseuri necesitd un tratament special
de purificare.

e Deseuri toxice si nocive astfel de substante care contin arseniu,
plumb, mercur, care nu trebuie aruncate, nici intr-un caz, in
mediul Inconjurator.

O alte clasificare a deseurilor poate fi interpretatd si in felul urmator:

o Deseuri industriale deseuri ce se formeaza in rezultatul
activitatii fabricilor si uzinelor. De exemplu: cojile si semintele
de la fabricile de conserve, cioburile de sticld de la fabrica de
sticla.

e Deseuri casnice (menajere) resturi de mincare, cutii de conserve,
ambalaje.

e Deseuri stradale gunoaiele care se adund in piete, parcuri,
gradini publice, locuri de agrement (coji de seminte, tichete de
troleibus, sacose, etc.)

In lume existd trei solutii, cunoscute sub denumirea de ,,3 R a
deseurilor” :

R- reductia; R- reutilizarea; R- reciclarea.

Reductia inseamni incercarea de a produce mai putine deseuri. Inainte
de a cumpdra un obiect oarecare, trebuie sd ne gindim bine: avem
nevoie de el sau nu?

Reutilizarea este incercarea de a ne folosi de mai multe ori acelas
obiect. De exemplu, o sticla in care a fost suc, mai poate fi utilizata inca
o datd sau din hirtie putem face alte lucruri. De exemplu din hirtie deja
utilizatd putem executa un tablou, utilizint tehnica Mozaicul (foto, 1)

sau o ghirlanda pentru Pomul de Craciun (foto, 2) sau draperii (foto, 3)

" E
'
¥
A

(foto 1) i (2) 2

Reciclarea- inseamna colectarea unui deseu si reincluderea lui in ciclul
tehnologic. Aceasta se refera la sticlele de plastic, sticla, hirtie, metal.
Reciclarea reprezintd reprocesarea materialelor in produse noi. Ea
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previne pierderea unor materiale potential folositoare , reduce
consumul de materii prime si reduce consumul de energie si astfel,
producerea de gaze cu efect de serd. Reciclarea este un concept modern
de gestiune a deseurilor.

Materialele reciclabile pot proveni dintr-o gama largd de surse,
incluzind gospodariile particulare, dar si industriale. Ele includ sticla,
hirtia, aluminiul, asfaltul, fierul, textilele, plasticul.

Cea mai sigurd si mai eficientd cale de reducere a deseurilor este
reciclarea.

Reciclarea a fost o practica uzuala de-a lungul istoriei omenirii.

Prin anii 500 i.e.n. la Atena a fost emisd legea, ce interzicea aruncarea
gunoiului pe strazi si prevedea depozitarea Iui in gunoisti specializate,
situate la cel putin o milé de oras.

In erele preindustriale, deseurile din prelucrarea bronzului si a altor
materiale pretioase erau colectate in Europa si topite pentru refolosire
continua, iar in unele zone praful si cenusa de la focurile de carbuni sau
lemne erau refolosite pentru obtinerea materialului de bazd in fabricarea
caramizilor.

Lipsa resurselor, cauzatd de cele doud razboaie mondiale si alte
evenimente au incurajat puternic reciclarea. Actiunile de colectare si
reciclare a materiei au fost continuate si dupa razboi.

Urmatoarea mare investitie in reciclare a avut loc in anii ’70, datorita
cresterii costului de energie. (in procesele de reciclare se economiseste o
cantitate mare de energie)

In anul 1973 in orasul Berkley din California au inceput primele
campanii de colectare a maculaturii, fierului vechi, etc.

In anul 1974 in Germania functioneazi 25 de uzine, in care din resturi
de metale, tratate cu oxigen si ndmol de epurare se obtinea un
ingrasamint, utilizabil in horticultura.

Desi nu dispune de mari industrii, Republica Moldova se confrunta ca
si alte tari cu problema deseurilor. Conform datelor Inspectoratului
Ecologic de Stat, in tard s-au acumulat cca 13 mii de tone de deseuri,
ceea ce Inseamnd 3,3 kg de locuitor. ,,Daca ar fi sd estimam greutatea a
tot ce sta pe teritoriul Republica Moldova, vom constata cd a zecea parte
din aceastd masa le revine deseurilor”, afirma Dumitru Osipov, seful
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Sectiei sinteze informationale a Ministerului Mediului. Dumnealui ne
aminteste cd numai din oragul Chisinau, in fiecare zi, sunt evacuate mai
mult de 790 de tone de deseuri menajere si industriale: ,,Reziduurile
constituie cea mai grava problema cu care se confrunta Moldova, dar
pentru solutionarea ei se aloca doar 0,2 % din bugetul statului”. 16
aprilie, In Moldova este desemnatd Ziua nationald de salubrizare.
Majoritatea 50-80 % din totalitatea deseurilor apartin hirtiei. Pe de alta
parte hirtia e acel deseu, care foarte usor poate fi reciclat.

Astdzi nu ne-am putea imagina viata fard hirtie. Scopurile in care este
folositd hirtia sint foarte variate: 48% din consumul total de hirtie —
pentru ambalaje, 30 %- pentru tiparit si scris, 12 % - presa; 6 %- igiend
si menaj.

Hirtia a fost inventatd in China cu 2000 de ani Tn urma. Chinezii mult
timp au tinut in secret procedeele de fabricare a hirtiei. Ei plasau intr-un
vas mare de piatrd coaja de copac, turnau apd §i mestecau aceste
componente, pind nu se primea 0 masa omogend. Apoi acest ,,terci” era
turnat pe o plasé confectionata din fire de matase fixate pe betisoare de
bambusc. Apa din ,,terci” se scurgea prin firele de matase, iar pe plasa
raminea ... hirtia. Se spune cé prima hirtie a fost confectionata din coaja
copacului de dud, cinepa si alte ierburi.

Slavii scriau pe coaja de mesteacan, apoi pe pergament. Pergamentul
prezinta pielea prelucratd a viteilor si a iedutilor. Pergamentul, insa era
prea costisitor. O carte scrisa pe hirtia de pergament costa mai mult ca
un teren de pamint cu tot cu casa pe el.

Asirienii scriau cu betisoare pe tablite de lut. Egiptenii antici isi desenau
ieroglifele pe papirus- niste foi subtiri, facute din tulpina presata a unei
plante de balta cu acelasi nume.

Metodele utilizate erau prea costisitoare sau incomode. De aceea,
slavii si alte popoare au renuntat la pergament odatd cu sosirea hirtiei
din China.

In prezent, industria celulozica din lume este puternic dezvoltati. Dar,
efectele dezvoltarii industriei celulozei si a hirtiei sint dezastruoase
asupra mediului inconjuritor prin defrisari, poluarea aerului. In ceea ce
priveste defrisarea lumea pierde in prezent 14 min ha de padure anual, o
suprafata mai mare decit Grecia, alte zone imense fiind afectate de
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efectele secundare ale defrisarii, fragmentarea si degradarea solului,
alunecarile de teren, disparitia speciilor organismelor vii si poluarea.
Pentru fabricarea unei tone de hirtie obisnuite se folosesc intre 2-3,5
tone de lemn, adica sint taiati circa 20 de copaci.

Reciclind hirtia salvim péadurea. lar pentru fiecare tona de hirtie
reciclatad se economisesc 30000 1 de apa. Consumul de energie este
redus cu aproximativ 25 %, iar poluarea atmosferica cu 80 %, sint
salvati 17 copaci, motiv pentru care reciclarea hirtiei este foarte
importanta.

Sticla prezintd 10 % din totalitatea deseurilor menajere. Reciclarea
sticlei reduce poluarea de fabricare cu 75 %; poluarea aerului cu 14-20
%; Cel mai important lucru in reciclarea sticlei este, ca recipientii de
sticld pot fi folositi in medie de cca 25-30 de ori inainte de a se sparge,
fiind apoi reciclati in recipienti noi aproape pina la infinit.

Dint-o tona de cioburi se pot fabrica 3500 borcane alimentare sau 2000
de sticle.

Materialele de plastic reprezinta 8 % din cantitatea de deseuri menajere.
Ele pot fi reciclate in alte materiale de plastic; ulei, utilizat in calitate de
combustibil alternativ.

Pentru ca reciclarea sa aiba sorti de izbinda se promoveaza si colectarea
separati a deseurilor.

Pentru protejarea mediului inconjurdtor au aparut ambalaje ecologice
produse din materiale care ulterior pot fi reciclate, depozitate sau
distruse fara a periclita mediul ambiant. Ne putem da usor seama daca
un produs pe care 1l cumparam este reciclabil, identificind semnul grafic
specific pentru reciclare. El este format din trei sageti care formeaza un
dreptunghi. Fiecare sigeata reprezintd un pas al procesului de reciclare:
a) colectare si procesare,

b) prelucrare si

¢) cumparare produse reciclate.

o

W Bucla Moebius - Simbolul interna t ional al reciclarii.
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Produsul sau o anumitd parte din componenetele produsului pot fi
reciclate sau cd ambalajul este partial sau in intregime facut din
materiale reciclate.

X%
@Ié Bucla Mobius %
Indica procentajul in care, pentru producerea produsului, au fost folosite
materiale reciclate.

N,
S

Simbolul eco-ambalajului.
”Punctul verde” — simbol international care indica faptul ca
producatorul a avut o contributie la reciclarea ambalajelor. Nu inseamna
neaparat ca ambalajul poate fi reciclat sau ca este facut din material
reciclat.

Esmlbol pentru reciclare separata. Indica faptul ca acest tip de
deseu se colecteaza separat.

A

L‘) Simbol pentru sticld reciclabila! Indica faptul ca recipientul din
sticld este reciclabil.
L=

Simbol pentru metal reciclabil. Indica faptul ca recipientul
contine metal reciclabil.

Simbol pentru alumniul reciclabil! Indica faptul ca recipientul
contine alumniu reciclabil.
Un proces foarte important 1n reglarea problemei deseurilor este
colectarea selectiva a deseurilor. Astfel, in multe oralse ale lumii sint
amenajate tomberoane de diferite culori: verde - pentru colectarea
sticlelor; albastru -- pentru hirtie; galben - plastic; rosu - metal; maro -
deseuri menajere.
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2.Sugestii metodologice de familiarizare a prescolarilor
cu prelucrarea deseurilor
Activitatea poate incepe cu o convorbire despre gunoi. Educatorul
intreaba: “As vrea si stiu citi dintre voi, copii, iubesc gunoiul?”” — Nici unul,
vor raspunde copiii; ”Dar citi dintre voi fac gunoi?”’- Toti.
Educatorul va relata, ca fiecare dintre noi, zilnic, produce gunoi. Cum?
Sa ne gindim. Copiii vor emite niste idei, de exemplu, mincdm bomboane si
aruncdm ambalajele, mincdm mere si aruncam resturile, etc. Educatorul va
generaliza si va formula o definitie simpla pentru deseuri: “Toate aceste
resturi se numesc gunoaie, dar n limbaj ecologic se numesc deseuri. ”
Putem propune copiilor fise de lucru individuale. Sarcinile fiselor pot
fi:

e Uneste punctele si vei afla unde trebuie de aruncat gunoiul.

&
Desenul 5 Fisa de lucru ,,Tomberoanele”

e (lasifica desurile In tomberoanele corespunzatoare

I "T\w, \Q&Ea
3
LI/ L/
‘4

P

3

Desenul 6 Fisa de lucru ,,Asociaza corect”
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Este recomandabil de a provoca copiii la o discutie cu genericul : ”Ce
putem face pentru a micsora cantitatea de deseuri?”
Sint benevenite si activitatile experentiale, de exemplu experienta
”Punguta de plastic”, algortimul céreia consta in urmatoarele:
1. Luati citeva frunze si le ingropati in sol si citeva frunze care in
prealabil se pun intr-o punga de plastic si apoi tot le ingropati in sol.
Marcati ambele locuri cu anumite semne.
Reveniti peste o sdptamina la acest loc
Dezgropati frunzele.
Observati ce s-a intimplat cu ambele cantitati de frunze
Observati, daca a suferit schimbari punga de plastic

S

In urma experientei se observa ci frunzele fira punguti, au suferit
schimbari esentiale, ele au fost supuse unei prelucrari naturale. Frunzele
din punguta s-au inegrit dar totusi sint inca de recunoscut. Deci, si
aceste frunze au suferit careva modificari. Insisi punguta nu a suferit
nici o schimbare. Deci, materialele naturale, dar si unele artificiale pot fi
supuse prelucrarilor naturale. Alte materiale , de exemplu plasticul,
sticla nu se supun prelucrarii naturale.

O activitate interesantd pe care se poate de desfasurat cu prescolarii este
realizarea reciclarii hirtiei in conditii casnice. Procesul de reciclare poate
fi efectuat la gradinita, sub iIndrumarea educatorului si consta in

urmatoarele:

1. Luati hirtie utilizata: ziare vechi, caiete scrise, etc.

2. Farimitati hirtia cu blenderul. Se admite §i taierea s-au ruperea
hirtiei cu foarfecele s-au cu mina. (Foto 1,2,3)

3. Turnati de asupra hirtiei farmitate apa fierbinte ( Foto 4)

4. Lasati hirtia la muiat pe 4-5 ore, pentru ca fibrele de celuloza sa
se umfle. Veti primi o masd omogena, un ,terci”’ (Foto 5)

5. Turnati ,terciul primit” pe o plasi. In conditii casnice am
utilizat o sitd plasata pe o cratita. (Foto 6)

6. Acoperiti sita cu o cirpd uscata (Foto 7)

7. Presati masa primita cu sucitorul (Foto 8), astfel ca apa sa se

scurgd prin orificiile sitei
8. Dezlipiti atent masa primita de tesatura (Foto 9)
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9. Lasati masa primita sa se usuce

10. Astfel, vom primi hirtia reciclata

Daca doriti sa primiti hirtie coloratd, amestecati ,,terciul” primit cu
diversi coloranti (acuareld, guasd, cerneald, etc.). De asemenea, in
masa omogena primitd puteti adduga diverse plante si vom primi
hirtie impregnata cu plante.

Din astfel de hirtie puteti confectiona diverse lucruri: tablouri, semne
pentru manuale, covoragse pentru soricelul calculatorului, diverse
mulaje, flori, etc.(foto10, 11, 12, 13, 14, 15, 16, 17, 18, 19, 20)

Daca doriti sa confectionati masti sau alte obiecte care necesitd o
trainicie sporitd va recomanddm ca sa introduceti in masa primita clei
de amidon. Atunci obiectul confectionat va fi foarte dur.

Pentru reutilizarea deseurilor (hirtiei) propunem urmatoarele activitati:

»Hirtia de pergament”

Ustensile: hirtie veche subtire (coperta de caiet, foi de caiet), tampon de

bumbac, ulei vegetal, cirpa uscata

Algoritm:

1. Aranjati foia de caiet, menita pentru reutilizare pe masé, pe care
in prealabil a fost asternut un ziar

2. Muiati tamponul de bumbac in ulei vegetal

3. Stergeti cu tamponul uleios foaia de caiet

4. Stergeti foia imbibata cu ulei cu o cirpa uscata
In urma acestor actiuni veti observa cum foaia de caiet devine
putin transparentd. Cu o astfel de hirtie de ,,pergament” putem
copia orice desen sau imagine. Pe imaginea copiatd cu ajutorul
acestei hirtii putem executa un mozaic, lampioane.

»Mozaic din hirtie ,,

Ustensile: foaie de ,,pergament” cu conturul imaginii, rimasite de hirtie

de diferite culori, clei, foarfece.

Algoritm:

1. Taiati din ramasitele de hirtie multicolora patratele, triunghiuri
mici (marimea depinde de dimensiunile desenului)

2. Ungeti o portiune din suprafata conturului desenului cu clei

3. Plasati pe aceastd portiune patratelele de hirtie, astfel incit
conturul sa prinda imagine
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4. Urmadriti gama cromatica
»Lampion”
Ustensile: hirtie de ,,pergament”, vopsele, luminare pe suport,
clei, capse
Algoritm:
1. Pliati hirtia de ,,pergament” pregatita dupa tehnica descrisa
mai sus, astfel ca sa primiti un paralelipiped sau prisma.
2. Vopsiti hirtia cu acuarele in diverse culori
3. Lipiti laturile prizmei (paralelipipedului) cu clei sau cu
capse
4. Lipiti-i un fund
5. Plasati pe fundul lampionului o luminare pe suport
6. Atasati un miner de hirtie, lipindu-1 cu clei
Un astfel de lampion este nepremejdios, céci hirtia imbibata cu ulei nu
se va aprinde. Atunci cind luminarea va fi aprinsa , lampionul va iradia
foarte frumos.

Desenul 7. Schita pentru lampion
»Hirtie inmarmurata”
Ustensile: hirtie pentru reutilizare, vas cu apa, coloranti (acuarele,
guasa, cerneald)

Algoritm:

1. Picurati in vasul cu apa citeva (4-5 ) picaturi de coloranti (puteti
picura diverse culori)

2. Lasati 2-3 minute pind cind va incepe procesul de difuzie a
picaturilor in apa.

3. Apropiati foaia de hirtie de suprafata apei si lasati-o pe 1-2
secunde

4. Scoateti foaia din apa

5. Uscati foaia
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Pe suprafata hirtiei vor aparea nigte ornamente ce ne vor aminti de

ornamentele marmurei.
Astfel de hirtie poate fi utilizata n scopuri decorative.

,» Podoabe din hirtie”
Ustensile : raimasite de hirtie ( de la imagini vechi, etc.), clei, foarfece
Algoritm:

L.

2.
3.
4.

Taiati ramasitele de hirtie In forma de triunghiuri (latura de jos —
2-3 cm, cele laterale 11-12 cm). De dimensiunile triunghiurilor
vor depinde dimensiunile margelelor

Ungeti triunghiul din hirtie cu clei pe toatd suprafata

Rasuciti hirtia de la baza triunghiului spre virful lui

Introduceti atd in mirgelele primite

Asrfel puteti executa diverse podoabe din hirtie: margele, bratare,
cercei, ghirlande pentru Pomul de Craciun.

1]

Desenul 8 Schita pentru podoabe din hirtie

»,Draperii din hirtie”
Ustensile: clame, ramasite din hirtie divers colorata, foarfece

Algoritm:

1. Taiati din hirtia utilizatd fisii cu latimea 2 cm si lungimea 4-5
cm.

2. Pliati hirtia , astfel ca sa obtineti un dreptunghi cu latimea de 1
cm si lungimea de 2cm

3. Imbricati dreptunghiul primit pe clami

4. Executati dupd tehnica descrisd mai multe elemente de acest fel

5. Uniti elementele prin clame

Astfel veti primi o draperie din hirtie. De asemenea puteti utiliza

obiectul primit in calitate de ghirlanda pentru Pomul de Craciun.
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Desenul 9 Schité pentru draperii din hirtie
wJaluzzele din hirtie”
Ustensile: Ilustrate utilizate, clame
Algortim:
1. Perforati ilustrata pe latura de jos si de sus in mijloc cu ajutorul
clamei
2. Introduceti in orificiul primit clama
3. Uniti ilustratele intre ele prin intermediul clamelor
Veti primi jaluzele din hirtie .
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SINTEZE

RECICLAREA

colectarea unui
deseu si reincluderea
lui in ciclul
tehnologic

REDUCTIA

incercarea de a
produce mai
putine deseuri

REUTILIZAREA

este incercarea de
ne folosi de mai
multe ori de

acelasi obiect
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SARCINI PENTRU LUCRU INDIVIDUAL

1. Studiati algoritmul de recilcare a hirtiei in conditii casnice si
incercati sa realizati acest proces.

2. Realizati, impreuna cu colegii de grupa, o expozitie cu
genericul: ”’S& ddm o noud viata lucrurilor”, reutilizind diverse
obiecte.

3. Elaborati zilnicul deseurilor zilnice
Urmareste timp de o sdptamind deseurile pe care le arunci si
completeaza urmatorul tabel:

Ziua Data Deseul Masa Cum ar putea
estimativa fi reutilizat
Luni 2 martie Un caiet 10g Fabricarea
terminat, hirtiei de
4 ilustrate pergament,
vechi apoi a unui
lampion
pentru
sarbatorile de
Pasti,
Fabricarea

unor draperii
pentru camera
mea de la vila
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Lectia 10.

Tema seminarului: Reziduurile
Finalitati de studii:

La finele acestei lectii studentul va fi capabil :

L.

2.

Sa aplice diverse modalitati de reutilizare, reciclare si reductie a
deseurilor

Sa simuleze diverse strategii de familiarizare a prescolarilor cu
deseurile si combaterea lor.

Sarcini Didactice

1. Intocmiti o listd, in care ati scrie obiecte de unica folosinta si
inlocuirea lor cu obiecte de o folosintd mai indelungata.
Obiect de unica folosinta Inlocuitorul
1. Servetel de hirtie de unica Servetel din tesatura
folosinta
Scrie diverse utilizari ale unei clame, ale unui vas de plastic (PET).
2. Asalt de idei: ”Ce putem face pentru a reduce cantitatea de
deseuri?”
3. Realizati un joc de rol:

despre o discutie imaginara dintre obiectele, care nu vor sa
ajunga la cosul de gunoi
Visurile deseurilor ”Viata mea dupa reciclare”
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Lectia 11.

Tema cursului: Cauzele si consecintele poluarii aerului, apei , solului.
Poluarea sonora
Finalitati de studii:

La finele acestei lectii studentul va fi capabil :
1. Sa defineasca notiunea de poluare
2. Sa enumere sursele, cauzele si consecintele poludrii
3. Sa explice cele trei cai de prelucrare a deseurilor
4. Sa descrie diverse strategii didactice de familiarizare a copiilor
cu apa, aerul, solul, cauzele si consecintele lor.
Unitati de continut:

Poluarea aerului. Cauze si consecinte.
Poluarea apei. Cauze si consecinte.

Poluarea solului. Cauze si consecinte.
Poluarea sonora. Cauze si consecinte

AN

Sugestii metodologice de familiarizare a prescolarilor cu
cauzele si consecintele poluarii

1. Poluarea aerului. Cauze si consecinte.
Pamintul este inconjurat la exterior de mai multe straturi externe:
litosfera, hidrosfera, atmosfera, biosfera; Atmosfera - (stratul de aer al
pamintului) protejeazd suprafata acestuia de factorii nocivi si de
conditiile neprielnice din spatiu si determind existenta sistemelor
meteorologice de pe planetd. De asemenea, atmosfera are functiile de
asigurare a vietii pe Planetd; protectia de radiatie; micsorarea pierderii
de céldura; transportarea vaporilor de apd; furnizarea cu oxigen, bioxid
de carbon. Atmosfera este formata din 78 % azot, 21% oxigen; 0,3-0,4
% dioxid de carbon; 0,7 % de alte gaze. La rindul sau atmosfera este
formatd din mai multe substraturi:
Troposfera —patura inferioara a atmosferei, pe alocuri poate sa se
interpatrunda ci litosfera (cavititile rocilor). In medie troposfera se
intinde pind la 11km finaltime. In troposferd, temperatura scade cu 1
grade la fiecare 200 m, astfel ca in limita superioara troposferei sa
ajunga la -55 grade.
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Stratosfera- este compusa dintr-un amestec mai bogat de gaze usoare si
oxigen, in raport cu troposfera. Se intinde pina la 55 km indltime. In
jurul 1naltimii de 25-35 km in stratosfera se separd un strat bogat de
ozon, care reprezintd un foarte bun protector impotriva radiatiilor
solare. Temperaturile in stratosferd evolueaza de la -55 grade pind la 80
grade.

Mezosfera-  se intinde pina la cca 80 km. Densitatea amestecului de
gaze este extrem de redusa, temperatura -80-85 grade.

Ionosfera- un strat extrem de rariefiat, practic lipsit de presiune.
Ionosfera se extinde pind la 800 km. Aici se constatd variatii mari de
temperatura de la -270 grade pind la + 4000 grade .

Exosfera-este extinsd cca pinda la 42000 km, in care presiunea este
aproape nuld, la care gravitatia nu actioneaza.

Poluarea aerului este prezenta in atmosfera a unor substante straine de
compozitia normald a aerului care, in functie de concentratie si sau de
tipul actiunii, provoaca tulburari ale sanatatii omului, creaza discomfort
populatiei, afecteazd flora si fauna sau altereazad mediul de viata al
omului.

Exista doua grupuri de surse de poluare in atmosfera:

a) Surse artificiale (generatoare de praf, cenusa, fum)

b) Surse naturale (granule de polen, spori vegetali, descompunerea
naturala a unor substante)

Dintre sursele de poluare a aerului putem numi:

o [Interprinderile termoenergetice (o centrali termici poate
produce anual 4-5 mlrd. tone de cenusa, din care daca numai
1% ar fi evacuatd In atmosfera ar reprezenta o cantitate de cca
15 tone de cenusa zilnic.

e Metalurgia neferoasd (extractia de minereu, purificarea si
rafinarea metalelor neferoase se bazeaza pe o serie de procese
care favorizeazd poluarea atmosferei: pulberea si vaporii,
dioxidul de sulf; dioxidul de mercur, etc.

o Industria materialelor de constructie (se depun pulberi, formate
din diverse materiale, care se depun pind la mii de tone pe
kilometru patrat)
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e Mijloace de transport (gazele de esapament eliminate de cétre
mijloacele de transport contin numerosi compusi toxici, printre
care: oxizi de azot, hidrocarburi, monoxid de carbon si dioxid
de sulf. Compusii toxici din gazele de esapament pot provoca
afectiuni ale cailor respiratorii si chiar anumite forme de cancer.

o Sistemele de incédlzire a locuintelor (are loc depunerea
impuritatilor solide sub forma de funingine si cenusa)

Fumatul - una dintre cele mai importante surse de impurificare a aerului.
Numarul de fumétori cuprinde 70% barbati si 30 % femei. O tigara
contine 6-8 mg ncotind, CO, dintre care fumdtorul retine 2-3 mg.
Nicotina este cea mai toxica substantd de origine vegetala. Iepurele de
casd moare dupa consumarea a 1/ 4 picaturi de nicotind , iat ciinele dupa
Y, picaturi. Pentru om doza mortald de nicotind este 2-3 picaturi, adica
50-100 mg (se contine in 20-25 tigari). Nicotina si alte substante ce se
gasesc in fumul de tigard actioneazd negativ asupra tuturor sistemelor
de organe. De exemplu, coardele vocale se inflameaza, se ingroasa, ca
urmare se schimba timbrul vocii. Mucoasa traheii §i a bronhiilor de
asemenea se inflameaza, cilii ce 1si pierd capacitatea de miscare si ca
consecintd se reduce functia de eliminare a substantelor stridine nimerite
in sistemul respirator. De aceea, fumatorii suferd de tuse permanenta.
Plamiinii sunt atacati direct de nicotina si smoala din tigara, slabindu-le
imunitatea locald. In rezultat, la fumitori foarte repede se dezvolta
pneumonia si tuberculoza.

In urma poluirii aerului pot surveni probleme serioase: efectul de seri,
gaurile de ozon; ploile acide.

Efectul de sera

S-a stabilit ca incepind cu a II-a jumatate a secolului XIX, temperatura
medie anuala a planetei, creste progresiv. Ecologii sustin, ca fenomenul
este cauzat de sporirea continutului de CO2 in atmosfera. Este stiut ca
razele solare care ajung pamint, incilzind scoarta terestra, pierd partial
din energia lor. De la pamint razele solare iarasi sint reflectate in
atmosfera. Altele iarasi se reintorc pe Pamint. Este un proces de ,,dute-
vino” al razelor solare. Conform opiniei savantilor, datoritd sporirii
concentratiei de CO2, atmosfera a inceput sa reflecte o parte mai mare
din razele solare. In consecintd temperatura medie a planetei a crescut.
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Acest fenomen a fost numit efect de sera, fiindca atmosfera se
comporta ca acoperisul de sticla al serei, care dupéd ce se lasd radiatia
solara sa patrunda induntru, retine o parte din ea, mentinind céldura din
sera. Efectul de sera are atit influientd pozitiva, cit si negativa. Influienta
pozitiva se manifestd prin aceea cd mentine cdldura de pe Terra si
negativ este excesul efectului de serd, care provoaca supraincilzirea
planetei. (catre 2070 temperatura se va mari cu 3°C) Aceastd marire de
temperatura poate sd ducd la schimbarea climei, ce va provova dereglari
serioase 1n conditiile de trai ale plantelor si animalelor. Nu este exclusa
topirea ghetarilor de la poli, care va duce la ridicarea nivelului apei
oceanelor cu cca lm, in consecintd vor fi inundate enorme spatii
terestre.
Gaurile de ozon
In atmosfera ozonul formeazi un strat subtire a cirui importantd insa
este extrem de mare. S-a constatat ca daca ozonul atmosferei ar cobori
la nivelul marii, el ar forma un strat cu grosimea de doar 3 mm.
S-a stabilit ca ozonul are proprietatea de a retine majoritatea razelor
ultraviolete. (excesul de raze ultraviolete provoacd cresterea incidentei
bolilor de piele, inclusiv cancerul pielii)
S-a constatat cd gaurile de ozon se formeazd in urma distrugerii
moleculelor de ozon (O 3) sub actiiunea freonului un gaz folosit in
sistemele frigorifice si in deodorante.
2. Poluarea apei. Cauze si consecinte.

Hidrosfera (sau stratul de apad) este un strat discontinuu,
strins legat de influienta atmosferei si litosferei (al treilea strat)

Peste doud treimi din suprafata Terrei este ocupatd de apa-
oceane, mari, alte bazine acvatice cu apa saratd sau dulcicold, cu apa
stitatoare sau curgatoare, terestre sau subterane. Avind o istorie de
miliarde de ani, Invelisul de apa al Terrei, a schimbat si schimba
conditiile climaterice, a contribuit §i contribuie la marele circuit de
caldura, umezeald si de substante organice.

Apa este cel mai raspindit mineral, In ea pentru prima datd a
aparut si continud sd existe organismele vii. Astfel: organismul uman
contine 70 % de apa, pestii- 75%; meduzele- 99%; tomatele- 90%;
merele- 85%; castravetii- 95% de apa.
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Oceanul Planetar e partea dominanta a hidrosferei, acoperind 361
min. km?. Adincimea medie este aproximativ de 3,8 km, iar cea
maximald de 11.022 km (Fosa Maianelor). Prin continente si linii
conventionale, ce trec de-a lungul ridicaturilor submarine, el se imparte
in 4 oceane: Oceanul Pacific (178,68 min km ), Oceanul Atlantic (91,65
min km), Oceanul Indian (76,17mln km ), Oceanul Inghetat de Nord
(aproximativ 14,7 mln km). Inaintind in adincurile uscatului, oceanele
formeaza-mari (niste portiuni partial izolate ale oceanului) In
dependenta de pozitia marilor fatd de contenente si configuratia
tarmurilor, marile sunt clasificate in interioare- inconjurate de uscat din
toate partile (Marea Neagrd, Marea Azov, Marea Balticd),
intercontinentale, fiind 1Intre continente (Marea Mediterana),
semiinchise (Marea Japoneza) si marginale sau deschise (Marea Barent,
Marea Cara).

Bazinele de apa interne pot fi de 2 tipuri: statatoare (lacuri,
mlastini, rezervoare de apd); curgatoare (izvoarele, riurile, afluentii)

Bazinele curgitoare de reguld au apa dulce. Salinitatea bazinelor
de apa statatoare variaza in dependentd de natura sarurilor (carbonat de
calciu, sarea de bucatarie, sarea lui Glauber, carbonat de sodiu si altele)
si concentratia lor (de la zecimi de promile pini la 347%). In bazinele de
apa launtrice se acumuleaza o cantitate variatd de substante organice de
care depinde si concentratia oxigenului dizolvat care sunt valori invers
proportionale.

Riurile Republicii Moldova apartin bazinului Marii Negre si
curg de la nord-vest spre sud-est. Nistrul e cel mai mare rfu. Isi ia
inceputul din Carpatii ucraineni. Valea Nistrului in partea de mijloc are
lungimea de 0,4-3 km, iar in partea de jos - 22 km. Malul sting e mai
domol, cel drept mai abrupt. Albia riului in partea de jos are latimea de
200 m, iar adincimea 4,16m. Afluentii pe teritoriul tarii sunt: Raut, Bic,
Botna, Camenca, lagorlic. Prutul este al doilea riu dupa lungime de pe
teritoriul Moldovei, de asemenea izvorind din Carpatii Ucraineni si
curge de-a lungul granitei de vest a tarii. In partea din mijloc si de jos
Prutul are o vale cu latimea de 9-11 km. Viteza medie a apei in cursul
din mijloc este de 1,5m/sec, iar in partea de jos 0,75m/sec. Afluentii pe
malul sting sint Racovet, Lapusna, Cugur si altele.
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Lacurile reprezintd bazine de apd inchise, ocupd 1,8% din
suprafata uscatului. Densitatea si natura populatiilor depinde de
proprietitile climatice ale apei, climei si substratului. In lacurile mai
putin adinci circulatia cuprinde Intreaga masa. Pe teritoriul Republicii
Moldova exista 57 lacuri cu o arie de 62,2 km?. Predomina lacurile mici
cu aria de 0,2 km?. Lacurile sunt mai frecvente in vaile riurilor Nistru si
Prut. Suprafata lacurilor e ocupata de vegetatie, malurile sunt
mldstinoase, iar fundul e acoperit cu un strat gros de mil. Cele mai mari
lacuri din Moldova sunt Beleu- 6,26 km 2; Dracele - 2,65 km 2;
Rotunda- 2,08 km?, Fontan- 1,16 km?. Concomitent exista aproximativ
16000 mii iazuri, rezervoare de apa cu volumul 1,8 km?®. Cele mai mari
sunt rezervoarele Costesti (pe Prut), Dubasari ( pe Nistru) .

APa poate fi intilnitd in naturd sub diverse forme: cascada (o
cadere de apd, sub un unghi de peste 45°, situatd in general pe traseul
unei ape curgdtoare); aisberg (ghetar plutitor); gheizer (izvor intermitent
de apa fierbinte §i de vapori, de origine vulcanica, care aruncd apa, la
intervale egale, pina la mare indltime, sub forma unei coloane).

Desi % din suprafata Pamintului sint acoperite cu apa si rezervele
de apa sint imense, partea cea mai mare reprezintd apa saratd, ce nu
poate fi utilizatd direct. Apei dulci 1i revin doar 2,5 % din suprafata
totala de apa.

S-a stabilit cd poluarea apei se produce pe cele mai diverse cai:

1. Antropica (poluare cu produse menajere; poluare industriala,
agricola, termica, cu produse petroliere)

2. Naturala (descompunerea unor substante organice, vibrioni de
holera, etc.)

3. Poluarea solului. Cauze si consecinte

In tara noastra resursele funciare si de sol constituie 33,8 mii Km
2, avind urmatoarea structurd pe categorii de folosintd: teren agricol-
75,5 %; paduri si plantatii forestiere- 12,5 %; alte categorii de terenuri-
12%. Pe teritoriul Republicii Moldova se intilnesc peste 700 tipuri de
soluri, dar 85% revine cernoziomurilor- cele mai valoroase din regiunea
temperatd. Dupd unele estimari, asigurarea hranei minime pentru un
locuitor in medie pe glob este de 0,6 ha de pamint arabil. In Republica
Moldova fiecarui locuitor ii revin 0,41 ha de teren arabil.
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Solul, ca si alte componente ale mediului, suportd consecintele
impactului diferitelor procese si fenomene ddundtoare, naturale si
antropogene. Deprecierea potentialului regenerativ natural al solului, ca
si in alte tdri s-a produs in urma supraexplotdrilor, a irigarii
necorespunzatoare, a aplicarii tehnologiilor agricole intense in ultimii 50
de ani. Suprafata totald a terenurilor erodate creste cu o ratd anuald de
1,5 % (10.000 de ha) si constituie actualmente 32,2 % din terenurile
agricole. Deprecierea solurilor, epuizarea productivititii lor biologice
se manifesta sub mai multe forme: accelerarea eroziunii; deficitul de P
si N; aciditatea excesiva; poluarea cu pesticide; saruri, metale grele.

4. Poluarea sonora. Cauze si consecinte.

Poluarea sonora reprezintd expunerea oamenilor la sunete
stresante care afecteaza sistemul auditiv

Potrivit cercetarilor efectuate de oamenii de stiinta, zgomotele
mari pot reduce calitatea vietii i constituie un impact negativ nu numai
asupra auzului, dar si a sanatatii in ansamblu.

Urechea omului receptioneaza de la 16 pind la 20000 oscilatii pe
secunda. O frecventd a undelor care depaseste 20000 de oscilatii pe
secunda, este considerata ca facind parte din domeniul ultrasunetelor, iar
frecventa mai mica de 16 oscilatii pe secunda este considerata ca facind
parte din domeniul infrasunetelor. La copii, limita superioara de
perceptie a sunetelor este de 22000 de oscilatii pe secunda. La oamenii
in etate, In legaturad cu scaderea auzului, ea constituie 15000 oscilatii pe
secundd. La multe animale, limita superioara a auzului este mai Inalta
ca la om, de exemplu, la ciini ea ajunge 38000 de oscilatii pe secunda,
la pisici 70000, la lilieci 100000.

Unitatea de masurd a zgomotului este belul (B). Denumirea
unitatii de masurd a intensititii sunetului provine de la numele
inventatorului american Graham Bell (1847-1922). Tot el a inventat
telefonul si aparatul acustic. Derivat al belului este decibelul (dB) .

Mai jos prezentam tabelul corelatiei dintre intensitatea sunetului,
fenomenul natural si influientele fiziologice ale acestuia.
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Intensitatea Fenomenul Influente fiziologice
sunetului
10-15 dB Fosnetul frunzelor Liniste placuta
20 dB Soptitul Inci se poate invita si
35-40 dB Radoi, TV-incet dormi
50-55 dB Discutie cu intensitate | Dacé persista provoaca
medie irascibilitate, neatentie,
60-70 dB Vorbit cu voce tare nervozitate, insomnie
75-80 dB Zgomotul strazii
aglomerate
90 dB Motocicleta, zgomotul | Efecte indelungate,
strazii cu masini, leziunea nervului
orchestra mare acustic
100 dB Orchestra rock, ciocan
pneumatic, cutremur
indepartat
120-130 dB Tunet, avion Provoaca durere
(supersonic)
140-150 dB Explozie, avionic Provoaca surzenie,
supersonic moarte

Tabel 1 Corelatia dintre intensitatea sunetului, fenomenul natural si

influentele fiziologice ale acestuia

5. Sugestii metodologice de familiarizare a prescolarilor cu apa,
aerul, solul cauzele si consecintele poluarii lor.

Pentru a demonstra copiilor ca pe Terra este mai multa apd decit uscat,
le propunem sa roteasca globul si sa observe ce culoare predomina. Le
vom explica copiilor ca culoarea albastra care se vede pe glob este apa,
iar celelate culori reprezinta uscatul.

Alte activitati care putem sa le efectudm cu copiii pentru a le explica
importanta apei, consecintele poludrii, le descriem mai jos.
»Distribuirea apei pe Paimint”

Metoda: Demonstrarea.

Obiectivele:

. Sa demonstram repartizarea apei pe Pamint.
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. Sa estimam raportul dintre tipurile de apa pe Pamint.

Ustensile: Cilindru gradat de 1000 ml, pipeta, !4 pahar cu sare, un vas
gradat cu sol, 3 vase pentru apa, tavita pentru cuburi de gheata,
un pahar cu apa.

Algoritm:

1. Se umple cilindrul de 1000 ml cu apa. Aceasta reprezinta toata apa de
pe Pamint.

2. Seia cu pipeta o picatura de apa si se arunca in aer. Aceasta este apa
din atmosfera.

3. Seiau doua picaturi de apa si se pun intr-un pahar de baut. Aceasta
este apa dulce din lacuri si riuri.

4. Se toarnd 970 ml de apa din cilindrul gradat intr-un alt vas. Se pune
in ea sare. Aceasta va reprezenta apa din mari si oceane.

5. Se toarnd 20 ml de apa in tavitele pentru cuburile de gheata. Aceasta
este apa din calotele glaciare.

6. Apa ramasa se toarnd In recipientul cu sol. Aceasta este apa
subterand.

Explicatii si concluzii:

Apa potabila este foarte putind, deaceea trebuie sd congtientizam riscul
epuizarii apei potabile si aplicarea masurilor de protectie a
apelor.

»Apa este transparenta”

Metoda: Experienta.

Obiectivele:
. Sa demonstram proprietatea fizica a apei — transparenta.
. Sa determinam importanta transparentei apei pentru

organismele Vii.
Ustensile: 2 pahare, 100-200 ml apa, 100-200 ml lapte, o imagine.
Algoritm:
1. Aranjati pe masa paharele pregatite in prealabil: unul cu apa,
celdlalt cu lapte.
Instalati imaginea pregatitd in spatele paharului cu apa.
Ce observati?
Instalati imaginea pregatitd in spatele paharului cu lapte.

whkwbd

Ce observati?
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6. Argumentati.
Explicatii si concluzii:

Apa este transparenta, ceea ce este foarte important pentru organismele
care locuiesc in apd. Prin apa transparentd pot trece razele

solare. Astfel, plantele pot fotosintetiza, respira, si animalele
respird. Tot datoritd acestei proprietéti apa se incélzeste, ceea ce

favorizeaza cresterea si dezvoltarea oganismelor vii.
»Forma apei”
Metoda: Experienta.
Obiectivele:
. Sa demonstram ca apa nu poseda forma proprie.
Ustensile: vase de diferitd forma, apa.
Algoritm:
Pregatiti vase de diferita forma.
Turnati apa dintr-un vas 1n altul.
Ce observati?
Ce se intimpla cu apa?

R

. Argumentati?
Explicatii si concluzii:
Apa nu are forma proprie, ia forma vasului 1n care este turnata.

»Sa facem un nouras”
Metoda: Experienta.

Obiectivele:

. Sa simulam circuitul apei in natura si procesul de cadere a
ploii.

Ustensile: borcan de 3 litri, apa fierbinte, capac de fier, cubulete de
gheata.

Algoritm:

1. Turnati Intr-un borcan de 3 litri apa fierbinte (cca 2,5 cm).

2. Puneti pe o un capac citeva cubulete de gheata.

3. Instalati capacul pe borcan.

4. Ce observati?

5. De ce?
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Explicatii si concluzii :

Vom observa cum apare un nouras. Aerul cald din borcan se ridica in
sus. Ridicindu-se in sus, aerul cald incepe sd se raceasca.
Vaporii de apa prezenti n aer vor incepe sa se condenseze.
Astfel, apare nourasul. Vaporii de apd vor forma picaturi, care
unindu-se vor deveni mai grele si vor cidea sub forma de
picaturi de ploaie.

»Riuletul”

Metoda: Modelarea.

Obiectivele:

. Sa deosebim lacul de riu.

. Sa improvizam un riulet.

. Sa demonstram cursul riuletului.

Ustensile: pipeta, sticla.

Algoritm:

1. Luati o bucata de sticld sau plastic.

2. Picurati cu ajutorul pipetei o cantitate mica de apa.

3. Ce s-a obtinut? (Un lac micut).

4. Inclinati putin sticla/plasticul.

5. Ce se intimpla?

Explicatii si concluzii :

Lacul este o apa statdtoare, iar riul este o apa curgatoare.

» Construim un filtru pentru apa”

Metoda: Modelare:

Obiective: 1. Sa simulam procesul de filtrare a apei;

2. 8a corelam procesul de filtrare a apei in laborator cu
procesul de  filtrare a apelor reziduale in natura si la statiile
de epurare a apelor.

Ustensile: apa murdara (poate fi coloratd cu acuareld), 4 pahare de
plastic (de iaurt), carbune activ, nisip fin, pietris, hirtie de filtru.

Nota: Carbunele activ se poate procura la farmacii sub forma de pastile

,,Carbolen”.
Algoritm:
1. Introduceti corespunzator in paharele goale de plastic: I - pietris,

II - nisip, III - carbune activ, [V- hirtie de filtru.
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2. Instalati cele patru pahare unul in altul, cel cu filtrul sd fie
deasupra (vezi schema).

3. Montati filtrul intr-un pahar.

4. Turnati apa murdara in filtru.

Mﬂ: arbune
E activ
Iisip fin

I L Panar

Desenul 10 Filtru de apa

Explicatii si concluzii: Principalele surse de poluare a apelor sint:
lucrarile destinate evacudrii anumitor substante in mediul
subteran, prezenta In preajma apelor a unor obiective pentru
stocarea diverselor materiale (depozite de deseuri, depozite de
materiale de constructii, etc.), spalarea limuzinelor pe malurile
iazurilor, riurilor, activitatile nechibzuite ale oamenilor. In apa
fintinilor din Republica Moldova continutul substantelor nocive
din apa potabild depaseste standardul de la 1-50 ori si mai mult.

Apa poluatd poate duce la aparitia mai multor boli in rindurile
populatiei: fluoroza dentard, aparitia gusei endemice, dizinterie,
boli diareice acute, hepatita virala A, salmoneloza, helmentiaza
s.a.

Filtrele retin materialele reziduale din apa, astfel curatind-o.

» Pana plutitoare”

Metoda: Experienta

Obiectiv:
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. Sa demonstram actiunea negativa a detergentilor asupra
capacitatii de plutire a pasarilor acvatice.

Ustensile: doud pene albe §i mari, un vas plat cu apd, doua linguri cu
detergent pentru vase, vopsea alimentard albastrd, doua
tampoane de bumbac, pensetd, un servetel de hirtie.

Algoritm:

1. Turnati apd in vasul cu apa.

2. Adaugati putind vopsea alimentara de culoare albastra.

3. Introduceti foarte atent cu ajutorul pensetei pe suprafata apei
prima pana.

4. Scoateti pana peste un minut.

5. Stergeti atent pana cu ajutorul tamponasului de bumbac.

6. Examinati tamponasul.

7. Ce observati?

8. Puneti pana pe servetelul de hirtie.

9. Adaugati in apa doua linguri de detergent pentru vase.

10. Agitati putin apa, dar in asa fel ca sd nu se formeze bule.

11. Plaseaza atent pe apd pana a doua.

12. Scoateti pana peste un minut.

13. Stergeti atent pana cu ajutorul tamponasului de bumbac.

14. Examinati tamponasul.

15. Ce observati?

Explicatii si concluzii: Pana plasatd in apa cu detergent va permite
patrunderea apei colorate. Aceasta vom observa-o in momentul
cind vom sterge pana cu tamponasul de bumbac. Detergentul
dizolva grasimea cu care sint acoperite penele pasarilor acvatice.
Astfel, pasarea devine mai grea, se migca mai dificil si oboseste
foarte repede. De poluarea apelor cu detergenti sufera nu numai
pasdrile, ci si mamiferele acvatice (vidra, nurca s.a.)

O experienta , prin care putem demonstra prescolarilor influienta

fumului de tigard asupra plaminilor omului este urmatoarea:

wFumatul-interzis”

Ustensile: vas din plastic transparent cu capac, tub de sticla cu lungimea

de 5-7 cm, cocoloase din vata, plastelina, tigara fara filtru, chibrituri,

planta in ghiveci
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Algoritm:
Executati un model (Fig. 5) al sistemului respirator la om, urmérind
pasii:

1. Perforati capacul vasului de plastic. Diametrul perforatiei
trebuie sa corespunda cu diametrul tubului de sticla;
Introduceti in perforatie tubul de sticla;
Lipiti cu plastilind toate crapaturile din jurul tubului;
Introduceti cocolosii de bumbac in vasul de sticla;
Introduceti tigara in tub;
Suciti capacul;
Comprimati vasul de plastic, astfel ca din el sa iasa aerul;
Aprindeti tigara si lasati ca aerul din vas sa iasd lent din el;
Observati, cum arata cocolosele de vatd dupa experiment;
0. Instalati, in timpul experimentului, la o distantd de 2-3 m de

= 0 © NNk W

modelul aparatului respirator o planta in ghiveci;
11. Stergeti, dupa terminarea experimentului frunzele plantei;
12. Observati, ce s-a Intimplat cu plantele.

Foto 4 Modelul sitemului respirator al omului
Rezultate si concluzii:
Modelul pregatit este simularea aparatului respirator al omului,
iar experimentul — procesul de fumare. Vasul de plastic prezintd curia
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toracica, tubul de sticla cavitatea bucala, traheia si bronhiile; cocolosele
de bumbac- pliminii.

Cocolosele de vata dupd terminarea experimentului devin negre,
acoperite cu funingine. Pe plante, de asemenea, se acumuleazd o
cantitate oarecare de funingine.

Astfel, se demonstreaza actiunea negativd a fumatului asupra
organismelor vii: om, plante.

Pentru a explica copiilor ce este poluarea sonord, le prezentam
diverse sunete stridente, provocindu-le cu diverse instrumente si
ustensile: goarnd, tobe, cratite. Se realizeaza o convorbire despre starea
lor de bine in urma acestor sunete. Se discutd cu copiii despre sunete
care provoaca placerea, relaxarea si invers. Este posibild o Inregistrare
pe un disc a diverselor sunete: scirtiit de usa, roata, sunete de ploaie,
fosnet de frunze. Copiii vor asculta aceste sunete si vor nota pe o fisa de
observare cu semnul ,,+” sunete pozitive si cu ,,-,, sunete negative.

SARCINI PENTRU LUCRU INDIVIDUAL

1. Executati o listd cu consumul zilnic si saptaminal de apa.
Includeti datele in tabel.

Data, ziua Volumul (estimativ) de apa | Scopul consumului
consumat

Total, pe

saptamind

2. Elaborati o listd cu substantele din casa care ar putea polua
apa.

3. Redactati o comunicare despre Ziua Mondiald a Apei; Ziua
Pamintului; Ziva Mediului; Ziua Nationala de Salubrizare;
Ziua Mondiala a Curdteniei; (Anexa, 5)
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SINTEZE

Poluarea este un proces de alterare

a mediului de viata si a luerurilor create de om,
cauzat de desurile provenite din activitatile umane,
cit si datorita unor fenomene naturale

Dup natura
poluantilor

Dupa originea
factorului poluant

-poluare fizica
-poluare chimica
-poluare biologica

-poluanti naturali

-poluanti artificiali Dupé mediul pe care
il actioneaza

-Poluarea atmosferei
Poluarea apei
-Poluarea solului
-Poluarea sonord
-Poluarea morald
Poluarea esteticd
-Poluarea urbana
-Poluarea la locul de munca
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Lectia 12.

Tema seminarului: Cauzele si consecintele poluérii aerului, apei,

solului.

Poluarea sonora.

Finalitati de studii:

La finele acestei lectii studentul va fi capabil :

1. Sa explice notiunea de poluare
2. Sa clasifice sursele de poluare
3. Sasimuleze diverse strategii didactice de familiarizare a
prescolarilor cu aerul, apa, solul, cauzele si sursele poluarii.
Sarcini Didactice
1. Executati experienta descrisd mai jos. Spuneti carui tip de

poluare se refera.

Ustensile: ceas, metru

Nota: Pentru executarea eficientd a acestei experiente se recomanda ca
ochii celui supus experimentului sa fie inchisi.
Algoritm:

1. Invitati un student in fata clasei (elevul A);

2. Solicitati sa inchida ochii sau legati-i cu o panglica;

3. Invitati un alt student (studentul B), care trebuie sa se afle la o
distanta cel putin de 4-5 m de studentul A. Acest student tine in
mina ceasornicul;

4. Solicitati studentului A sa se miste incet spre studentul B;

5. Explicati studentului A, ca trebuie sa dea un semnal cind aude
ticaitul ceasului ce se afld in mina studentului B;

6. Fixati momentul cind studentul A a auzit ticaitul;

7. Masurati In acest moment, cu metrul, distanta de la studentul B
(cu ceas) pina la studentul A;

8. Realizati un zgomot puternic (magnetofonul la maxim, zgomot
cu doua capace, etc);

9. Repetati experienta.

Rezultate si concluzii:

Cu cit distanta de la primul student pina la al doilea este mai

mare cu atit acuitatea auzului este mai mare. Dupa realizarea
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zgomotului, acuitatea se micsoreaza. Astfel, putem conchide ca poluarea

fonica actioneaza negativ, micsorind acuitatea auditiva.

2. Completati tabelul:

Consecinte ale poluarii

Sanatatea omului

Plante si animale

Constructii
obiecte de arta

si

Conditii de viata
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Lectia 13.

Tema cursului: Cartea Rosie Mondiald si cea a Republicii Moldova
Finalitati de studii:

La finele acestei lectii studentul va fi capabil :

L.

wk v

Sa explice semnificatia si rolul Cartii Rosii Mondiale si a
Republicii Moldova

Sa relateze istoria aparitiei Cartii Rosii

Sa enumere plante si animale din Cartea Rosie

Sa identifice plante §i animale din Cartea Rosie

Sa descrie strategii didactice cu referinta la familiarizarea
prescolarilor cu Cartea Rosie a Republicii Moldova si cea
Mondiala

Unitati de continut:

1. Istoria aparitiei Cartii Rosii Mondiale. Organisme incluse in
Cartea Rosie Mondiala.
2. Istoria aparitiei Cartii Rosii a Republicii Moldova.
Organisme incluse in Cartea Rosie a Republicii Moldova
3. Sugestii metodologice de familiarizare a prescolarilor cu
Cartea Rosie si organismele incluse in ea.
Istoria aparitiei Cartii Rosii Mondiale. Organisme incluse in
Cartea Rosie Mondiala.
Toata lumea stie cd semnalele de interzicere, de alarma, de
pericol sint de culoare rogie. De aceea cartea in care au fost
incluse diferite specii de organisme ce sint pe cale de disparitie
sau au devenit rare, a fost numitd Cartea Rosie. Genofondul
planetei (totalitatea organismelor vii), care s-au format timp de
milioane de ani, suferea schimbari lente in corespundere cu
succesiunea epocilor geologice. Odatd cu dezvoltarea activitatii
omului au inceput sa se schimbe intens si conditiile de viata ale
celorlalte organisme vii. In primul rind au avut de suferit
animalele. Ca urmare a inventarii unor noi arme si metode de
vindtoare multe dintre ele au fost nimicite. Omul a inceput sa
taie padurile, s& desteleneasca stepele, preriile, fapt care a avut
influientd negativa asupra lumii vegetale si a celei animale.
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Ritmul de disparitie a unor specii a devenit amenintitor. In
cadrul unor grupuri de vertebrate au fost nimicite cite 10-20
specii la sutd. Si numai dupa ce unele specii au disparut,
oamenii au inteles ca acest proces este inevitabil si cd nu exista
procedee prin care s-ar putea restabili macar o singura specie.
Disparitia speciilor de plante §i animale, micgorarea numarului
lor, precum si a arealelor, pe care le ocupa, ingrijoreaza de ani
de zile intreaga omenire.

In 1948, Uniunea Internationali pentru Ocrotirea Naturii si
Resursele Naturale (UION) a fondat o comisie speciald cu
scopul de a studia specii de plante si animale si de a preveni
disparitia lor. Materialul acumulat de aceasta comisie a fost pus
la baza Cartii Rosii a UION, numitd Cartea Rosie Mondiala.
Cartea Rosie Mondiali este formati din 6 volume. In
conformitate cu datele oficiale, pind in anul 1979 in Cartea
Rosie Mondiald au fost incluse 321 specii si subspecii de
mamifere, 485 specii si subspecii de pasari; 141 specii de
reptile, 41 specii de amfibii, 194 specii de pesti. Foile din
Cartea Rosie Mondiala sint de diferite culori si fiecare culoare
are o semnificatie anumita pentru specia inscrisa pe ea:

Foi rosii — reprezintd informatia despre speciile pe cale de
disparitie;

Foi galbene- specii vulnerabile (daca nu vor fi intreprinse
masuri, In scurt timp vor deveni rare);Foi albe- specii rare;Foi
verzi (imbucuridtoare) se Inregistreaza date despre plantele
restabilite, care nu se mai afla in pericol; Foi cenusii-sint
rezervate speciilor rare si putin cunoscute.

In diagrama de mai jos este prezentat numarul de specii de
organisme rare din lume. (Diagrama, 1)
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Mamifere; 137

Pasari; 1192 Plante; 5714

Diagrama, 1 Numarul de specii pe cale de disparitie din lume

In Cartea Rosie putem gisi date informative despre fiecare specie
inclusa: raspindirea ei in trecut i in prezent, locul de trai, modul de
viatd, ritmul de inmultire, numarul de indivizi ce se péstreaza doar in
gradinile zoologice. Se indicd de asemenea masurile, care se aplicd in
diferite tari pentru ocrotirea si apararea lor.
Cartea Rosie nu numai semnalizeazd pericolul ce a aparut, ea
reprezintd un document de program pentru salvarea plantelor si a
animalelor. Fiecare tara, pe teritoriul careia se afla o specie inclusa in
Cartea Rosie Mondiald, poartd raspundere moralda in fata omenirii
pentru ocrotirea ei. Din Cartea Rosie Mondiald fac parte urmatoarele
organisme: ursul Panda; ursul koala; zimbrul; bourul, bizonul; ursul-
alb; tigrul-bengalez; pinguinul, secvoia, welwicia;
Ursul Panda (Foto 21) este un mamifer de marime medie. Ei nu
intotdeauna au fost considerati ursi, mulfi cercetatori considerindu-i
niste ratoni mari. Insi in urma unor teste genetice, ei au fost alaturati
familiei Ursidae. In putinele populatii cu efectiv redus, ce triiesc in
padurile montane ale Chinei Centrale, ursul Panda este printre cele mai
rar intilnite mamifere de pe glob. Ursii Panda ajung in lungime pina la
1,5 m si aproximativ 75 cm in indltime. Masculii sunt cu 10-20% mai
mari decit femelele. Masculii cintaresc pana la 150 kg, iar femelele pina
la 125 kg. Panda este una dintre speciile de ursi care au cea mai lunga
coada, care ar putea ajunge pana la 5-6 cm lungime. Ursii Panda traiesc
pana la 25-30 de ani. Ursii Panda consuma exclusiv frunze si lastari de
bambus. Bambusul este o plantd dulce cu crestere inalta, pe care ursul
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Panda o marunteste cu greutate. Dintii ursului Panda, ce initial erau
propice smulgerii si maruntirii carnii, au evoluat ulterior aplatizindu-se,
devenind specializati in méacinat pentru a aduce hrana la o consistenta de
pasta. La ora actuald mai traiesc circa 1.600 exemplare in salbaticie, iar
viitorul acestei specii se anunta a fi unul deosebit de sumbru. Populatia
actuala de ursi panda salbatici traieste doar in 6 masive muntoase situate
intre cimpia Sichuan si platoul tibetan. Se considerd ca, peste 70 ani,
datoritd fenomenului de Incalzire globala, jumatate din arealul actual al
ursilor panda nu va mai putea fi locuit de acestia.

Ursul Koala (Foto 22 ) este un mamifer marsupial arboricol ierbivor
nativ pentru Australia i singurul membru in viatd al familiei
Phascolarctidae. Cuvintul ,,koala” isi are originea in limbile aborigene
australiene si inseamna ,,fard bauturd”. Acesta este un nume adecvat
datorita dietei sale, formatd in principal din frunze de eucalipt, care
contin suficienta apa, astfel incit Koala nu este nevoit sa coboare pentru
a se hidrata. Koala poate fi gasit de-a lungul coastei de est australiene,
de lingd Adelaide pind in sud, in peninsula York, si pind in interiorul
insulei, atit timp cit exista ploi care sa sustind padurile necesare. Koala
din Australia de Sud au fost omoriti excesiv la inceputul secolului XX,
dar statul a fost repopulat ulterior cu animale din statul Victoria. Koala
nu se gisesc nici in Tasmania, nici in Australia de Vest. In Port
Macquarie existd Koala-Hospital, unde sunt tratati ursuletii koala care
au fost raniti in accidente de circulatie sau prin incendii. Koala are
gheare mari, ascutite pentru a-1 ajuta sd urce trunchiurile de copaci.
Greutatea variaza de la aproximativ 14 kg pentru un mascul mare din
sud, la aproximativ 5 kg pentru o femeld mica din nord. Koala este unul
dintre cele cateva mamifere (altele decat primatele), care are amprente
digitale. Amprentele digitale ale Koala sunt similare cu amprentele
digitale ale omului, chiar cu un microscop electronic, poate fi destul de
greu de facut distinctia intre cele doua.

Zimbrul (Foto 23) este cel mai greu animal european de pe uscat. Un
zimbru are o lungime de 2,9 - 3 metri $i o indltime de 1,9 metri,
cintarind de la 300 la 920 kg. Este mai 1nalt, dar mai putin masiv decit
ruda sa apropiatd bizonul american. De asemenea are par mai scurt decit
acesta. Zimbrii sunt pe cale de disparitie. Zimbrii traiesc in paduri, avind
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foarte putini dusmani naturali; existd doar citeva relatari din secolul al
XIX-lea Incoace despre atacuri din partea lupilor si ursilor. Zimbrul este
ierbivor. Zimbrii traiesc 28 de ani 1n captivitate, dar in salbaticie traiesc
mai putin. Pot avea pui la varste intre 4 si 20 de ani la femele si intre 6
si 12 ani la masculi. Teritoriul zimbrilor poate ocupa si 200 km?, iar
unele turme prefera pajistile si poienile din padure. In Europa de Vest,
zimbrii au disparut Inca din secolul al XI-lea, mai putin In Ardennes
unde au rezistat pind in secolul al XIV-lea.

Ultimul zimbru din Moldova a fost ucis in 1762, iar din Transilvania in
1790. In estul Europei, zimbrii erau proprietatea regilor poloni,
lituanieni §i a tarilor rusi. Regele Sigismund I al Poloniei a instituit
pedeapsa cu moartea pentru braconarea zimbrilor 1n anii 1500. Ultimul
zimbru in silbaticie a fost ucis in Polonia in 1919, iar din lume in 1927,
in Caucaz.

In 1927 mai putin de 50 de zimbri mai rimaseserd in lume, toti in
gradini zoologice, ultimii zimbri in sélbaticie fiind ucisi de braconieri
dupa Primul Razboi Mondial.

Zimbrii au fost reintrodusi cu succes 1n silbaticie Incepind cu 1951. Se
gasesc 1n zone protejate din paduri din Polonia, Belarus si Republica
Moldova, turme existand si in Lituania, Ucraina, Rusia si Kirgizstan, iar
gradinile zoologice din 30 de téri au exemplare din acest animal.

Ursul alb - Ursul polar (Foto 24) este un mamifer mare, greutatea
acestuia ajungind pana la 300-600 kg la masculi si 150-300 kg la
femele, Tndltimea la 1,8 m si lungimea la 2,5 m. Are o blana de culoare
alba. Ghearele mari si puternice sunt capabile sd doboare adversarii
naturali. Are un strat de grasime sub piele, care il ajuta sa se protejeze
impotriva frigului, aceastd caracteristica fiind intilnita si la alte animale
din tundrd. Este un inotitor excelent. Corpul ursului polar este
asemanator cu cel al unui urs brun. Capul poate ajunge la peste 40 cm
lungime, cu circumferinta de aproximativ 30 cm. Au buze extensibile,
dintii sunt mai mici ca la celelalte specii, dar mai ascutiti, gitul mai
puternic. Au buze extensibile adicd nu sunt atasate de gingii si pot
culege fructe mici, iar unii le pot coji. Au mirosul bine dezvoltat. Simte
prada de la 30 de km departare. Urechile sunt mici, externe, dar au auzul
bine dezvoltat. Culoarea blanii este alba, dar poate fi galbuie sau gri in
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timpul verii. Insa explicatia stiintifica a culorii acesteia este ca firele de
par, incolore, sunt goale in interior ca fibrele optice si conduc razele
ultraviolete spre pielea lor neagrd, unde sunt absorbite. Este foarte
calduroasa, iar temperatura corpului rdmine neschimbatd atunci cind
este foarte frig. Sistemul lor de incélzire este foarte eficient (in parul
blanii se gasesc canalicule microscopice pline cu aer care asigura o
izolare termica excelentd) si de aceea uneori se tavalesc prin zapada
pentru a se racori. Labele din fata sunt folosite pentru inot fiind mari si
membranate pentru a asigura propulsia. Cele posterioare au rol de cirma.
Prezinta gheare neretractile. Picioarele sunt mai mari decit la ceilalti ursi
(22 de cm latime) si au par pe talpi si ventuze pentru a le conferi
stabilitate pe gheatd. Pe uscat nu alearga atit de repede ca rudele sale. In
apa atinge 10 km/h vislind doar cu labele posterioare, iar scufundat
poate sd stea pind la 5 minute. Ca si oamenii se deplaseaza atingind
solul cu célciiele, dar si cu talpa si pot adopta o pozitie bipeda ceea ce i
avantajeaza atunci cind trebuie sa observe pericolele, sa caute hrana sau
si lupte. Indltimea unui urs polar este de 1,6 m.

Pinguinul (Foto 25)° grup de pasari acvatice, care nu zboara, si care
traiesc exclusiv In emisfera sudica. Sunt pasari acvo-terestre care traiesc
pe continentul Inghetat numit Antarctida. Aceste pasari nezburatoare isi
prind hrana inotind §i prinzind in gurd pestii pe care apoi 1i devoreaza.
Existd mai multe specii de pinguini cum ar fi: Pinguinul imperial,
Pinguinul Adélie etc. Pe uscat par lenti, abia miscindu-se, dar in apa
sunt foarte rapizi deoarece isi folosesc aripile pentru inot. Majoritatea
speciilor de pinguini traiesc In marile emisferei sudice, doar una singura
traieste 1n apropierea liniei ecuatorului. Clocesc 1in insulele
subantarctice, Antarctica, Australia, Noua Zeelanda, Africa de Sud,
Patagonia si Chile. In afara perioadei de reproducere pot fi intilniti si in
zonele mai calde chiar tropicale cum ar fi Brazilia, Columbia, Ecuador
sau insulele Galapagos, acestia fiind minati de curentii reci precum:

6 http://ro.wikipedia.org/wiki/Pinguin
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Humboldt, Cromwell sau Benguela. Marea parte a populatiei de
pinguini se afla pe Antarctica si pe insulele Inconjuratoare. Pinguinii
sunt singurele pasari nezburdtoare adaptate la scufundare, propulsate cu
ajutorul aripilor. Pentru aceasta, in timp, aripile au devenit inotdtoare
puternice cu articulatii rigide care impiedicd miscarile independente ale
oaselor care alcdtuiesc aripa. Oasele pinguinilor sunt mai dense $i mai
dure ceea ce face ca sa fie mai rezistente in cazul impacturilor cu apa si
pentru a creste in greutate intreg corpul pentru a reduce flotabilitatea.
Picioarele sunt situate mai in spate fata de alte pasari, lucru ce le confera
o staturd bipeda dar care le Ingreuneazd mersul pe pamint uscat insa
indeplinesc functia de cirma atunci cind se afla in apa. In apa pinguinii
pot ajunge la viteze de pind la 60km/h dar viteza lor obisnuitd este
situatd intre 5-10km/h. Rezervele de oxigen se gasesc in tesutul
muscular care contine mari cantitati de mioglobina ceea ce ii face sa
reziste mult timp scufundate in apad, pind la 18 minute in cazul
pinguinului imperial (Aptenodytes forsteri).

Pinguinii au capacitea de a retine mare parte din temperatura corporala
ceea ce 1i face perfect adaptati la conditiile de frig extrem din zonele in
care traiesc. Au un invelis consistent de tesut gras sub piele, un sistem
vascular specializat in aripi §i picioare si un penaj alcdtuit din trei
straturi. Speciile care trdiesc in zonele mai temperate au aripile mai
lungi si zone lipsite de penaj la nivelul fetei si In general sunt mai mici
si pentru a nu se supraincalzi 1si petrec marea parte a timpului in apa
rece. Greutatea unui pinguin ajunge la maximum 14 kg.

Sequoia sau ,, Arborele Mamut” (Foto 26)" este un conifer. Ei sunt
arbori uriasi care pot atinge virsta de 5000 de ani, ce pot avea o indltime
de peste 100 m, un diametru al trunchiului de 13 m, o greutate de 2400
tone, fiind situati la liziera padurilor din muntii Sierra Nevada din SUA.

Arborii giganti de sequoia sunt printre cele mai inalte creatii de pe
Pamant in prezent. Numele ,,sequoia” este dat in cinstea conducatorului
indienilor Cherokee Sequoyah (1776—1842), cel care a inventat un

7 http://ro.wikipedia.org/wiki/Sequoioideae
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alfabet unic, invatind-si poporul sa citeasca si sé scrie. Una din primele
carti in limba cherokee a fost Biblia (1825).

Arborii Sequoia sunt de trei tipuri: Californian Redwood (Sequoia
sempervirens), cunoscut si sub numele de Redwood, folosit des ca si
conifer ornamental, Giant (Sequoiadendron giganteum), considerat cel
mai mare copac in ceea ce priveste volumul total, fiind ocrotit prin lege
si Dawn Redwood (Metasequoia glyptostroboides), cunoscut doar ca
fosil pind In 1941 cind a fost descoperit in China.

Welwitschia (Foto 27) este singura specie a genului Welwitschia si a
familiei Welwitschiaceae. Aceastd planta este raspinditd numai in sud -
vestul Africii, In zona desertica a Namibiei. Este o specie extrem de
veche, fiind o ramasitd a florei de acum 100 de milioane de ani.
Denumirea speciei a fost data in onoarea Dr. Friedrich Welwitsch, cel
care a descoperit-o In anul 1860. Este o planta ocrotitd prin lege.
Exemplare de welwitschia se gasesc in Gradina Botanicad ,,Alexandru
Borza” a Universitatii ,,Babes-Bolyai” din Cluj-Napoca

2. Istoria aparitiei Cartii Rosii a Republicii Moldova.
Organisme incluse in Cartea Rosie a Republicii Moldova

In martie 1978 a fost fondata Cartea Rosie a Republicii Moldova.

Pe fiecare foaie este descrisa o singurd specie, este prezentatd

imaginea si harta raspindirii ei. In acest document de stat, initial au

fost incluse: 29 specii de animale (8 specii mamifere; 17 specii

pasari; 4 specii reptile;) si 26 specii de plante.

Editia a doua a Cartii Rosii a Republicii Moldova a fost editata in

anul 2001. Numarul de plante si de animale a crescut de cca 5 ori.

(126 de plante; 116 specii de animale)

In histograma (Histograma, 1) de mai jos prezentim numirul

comparativ dintre speciile de organisme incluse in Cartea Rosie a

RM, I editie si a II-a editie.
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126

o1973 @ 2001

Histograma, 1 Numarul comparativ de plante §i animale incluse in
Cartea Rosie a RM, editia I (anul 1978) si editia a Il-a (anul 2001)
Pentru a arata gradul de raritate ca si starea de periclitare a speciilor
descrise s-au folosit urmatoarele categorii:
e FExtincte (EX) — specii care au existat, dar nu au mai fost gasite
in ultimii 50 de ani
® (ritic periclitate (CR) - specii care s-au pomenit in conditii de
amenintare cu disparitia in viitorul imediat din habitatele
spontane
® Periclitate (PR) - specii in pericol de disparitie si a carui
supravietuire este imposibild dacad factorii cauzali continua sa
opereze
®  Vulnerabile (VU) - specii, care se considera gata de a trece in
categoria periclitate
® Rare (R) - specii, care in prezent nu sunt amenintate , dar care se
afla sub risc
Specii incluse in Cartea Rosie a RM sint: arinul alb si arinul negru;
specii de ghiocei, ferigi; deditelul; orhidei; nufar; nurca, pisica salbatici;
jderul de padure, hermelina.
Nurca europeani
Animal, adaptat la mediul de viatd acvatic. Se intilneste pe malul r.
Nistru si r. Prut
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isi face vizuina sub apa. Galeria vizuinei are lungimea de 1,4-1,5 m,
se termina cu dormitorul. Este vinata pentru blana scumpa.

Jderul de padure

Se intilneste in zona Codrilor, in pédurea din lunca Prutului,
rezervatia “Padurea Domneasca”. Numarul lor descreste, deoarece
are loc tdierea permanentd a arborilor seculari, unde-si gaseste
adapostul acest animal.

Ziua doarme, noaptea este activ. In Rusia veche, blana jderului era
folosita ca unitate baneascd. Pe timpul Imperiului Otoman, blana lui
era un atribut obligatoriu a vestimentatiei boierilor.

Hermelina

Animal, adaptat la mediul de viata acvatic. Se intilneste in luncile
inundabile din cursurile inferioare ale Nistrului si Prutului.

Este un rdpitor curajos. Se hrineste cu soareci, hirciogi, alte
rozatoare. 70% din hrana hermelinei constituie rozatoarele. Prin
aceasta se manifestd si rolul pozitiv al acestui animal. Blana este
pretioasd. Hermelina vineaza mai mult decit poate minca. Daca
numarul jertfelor este mare, maninca numai creierul lor.

Vidra

Animal, adaptat la mediul de viatd acvatic. Forma corpului
hidrodinamica. Membrele sint inzestrate cu membrane inotatoare.
Dezvolta o viteza de inot de 15 Km/ora.

Narile si urechile in timpul inotului se inchid cu o cuta de piele, pentru a

impiedica patrunderea apei.

In Moldova se pot intilni in r. Nistru, Prut,

Blana vidrei ocupa I loc in scara de rezistenta a blanurilor, apreciatd cu
100 de puncte din 100.

Pentru comparatie, blana iepurelui de cimp este apreciata cu 4p.

Pisica- salbatica

Duce un mod de viata arboricol. Se aseamdna cu pisica domestica, doar
ca este mai mare. Coada are 7 inele negre si are aceeasi grosime de la
baza pini la virf. In Moldova se poate intilni in Codrii Centrali, in
baltile din cursul inferior al Nistrului si a Prutului.

Cornaciul (ciulinul — de-balta, castanul — de —apa)
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Plantd acvatica. Fructele contin pina la 50 % de amidon si 0,7 %. Se
foloseste in alimentatie. Semintele se pot mentine in sol pina la 50 de
ani, fard sa germineze.

Arinul

Poate fi gasit in stare cultivatd in parcul Taul, Gradina Botanica,
Dendrariu. In stare spontani se intilneste in lunca r. Nistru si Prut.
Infloreste in februarie. Coaja — serveste ca antiseptic; contine coloranti,
deaceea se foloseste la vopsirea pelicelelor in culoare rosie, neagra,
galbend. Lemnul este foarte rezistent la umezeald, deaceea se foloseste
in constructiile subacvatice. Rédacinile arinului formeazd nodozitéti,
imbogiatind solul cu azot. Se recomanda de sadit in locurile cu umiditate
Sporita.

Miilinul

Conform datelor din literatura stiintificd pentru ultima datd, aceasta
planta in stare spontana a fost intilnit pe teritoriul Moldovei la inceputul
sec XX de citre botanistul Iuzef Pacioschi. De atunci, specia se
considera disparuta. Dar, pe la sfirsitul anilor 60, malinul considerat
specie disparutd a fost gasitd in stare spontand la citiva km de s.
Cornesti, r-nul Ungheni.

Din fructele malinului se prepard dulceata foarte gustoasd. De
asemenea fructele se folosesc la prepararea bauturilor racoritoare.

Se cultivd de catre oameni pentru alimentatie si ca planta decorativa.
Efedra (Circel)

Este unicul gimnosperm ce creste spontan pe teritoriul Republicii
Moldova, de asemenea este unicul gimnosperm introdus in Cartea Rosie
a Republicii Moldova. Poate fi gésitd pe pantele, transformate in stepa,
fisurile stincilor denudate. Disparitia este cauzatd de valorificarea
pantelor. Este ocrotitd in rezervatia de plante medicinale “Bugeac”.
Nufarul

Planti acvatica. In Moldova poate fi intilnita in unele bazine de apa din
r-nul Dubasari si Cahul. Habitatul - 1n ape statatoare si lin curgatoare.
Disparitia a fost provocatd de desecarea si poluarea bazinelor de apa,
culegerea florilor de catre populatie. Floarea mare, solitard, are
capacitatea de a se Inchide 1n amurg si sd se scufunde sub apa.
Dimineata in zori, bobocelul florii ese de sub apa si se deschide iarasi.
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Frunza rotundd, mare, plutitoare, in interior are niste camere aeriene,
care face frunza mai usoara si o mentine pe apa. Tulpina foarte lunga, se
termind cu un rizom, care serveste drept ancord pentru fixarea plantei in
substrat.
Pestisoara (salvinia)
Este o feriga, ce triieste in mediul acvatic. In Moldova poate fi gasita in
lacul Beleu si lacul Cuciurgan. Are trei frunze: 2 ovale, plutitoare, iar a
treia frunza este sectatd si joacad rol de radacini. Frunzele ovale sint
inzestrate cu niste papile, acoperite de ceara. Stratul de ceard impiedica
umectarea frunzelor, si tot odata le confera un luciu frunzelor in bataia
razelor de soare sau de luna. Se foloseste ca plantd decorativa in
bazinele de apa, in acvariumuri.
Bujorul de padure
Plantd de padure, care poate fi intilnita in apropierea s. Boltun, r-nul
Ungheni, s. Siscani, Lapusna. Creste izolat sau in grupuri mici. La
moment sint 1000 de plante. Numarul lor este in descrestere. Disparitia
plantelor se datoreste schimbarii conditiilor in locurile de crestere,
culegerea plantelor cu tot cu radacini, lucrdrile de gospodarire
neadecvati a padurilor, pasunatul si cositul. Infloreste in mai-iunie.
Floarea mare , solitara, foarte decorativa. Se foloseste pentru obtinerea
altor soiuri de bujori.

1. Sugestii metodologice de familiarizare a prescolarilor cu

Cartea Rosie si organismele incluse in ea.

Curriculumul educatiei timpurii si prescolare prevede familiarizarea
prescolarilor cu organisme rare si cu existenta Cartii Rosii Mondiale ,
dar si a Republicii Moldova.
In calitate de sugestii metodologice de familiarizare a prescolarilor cu
organismele rare, introduse in Cartea Rosie propunem realizarea unei
convorbiri despre plante si animale, despre cauzele disparitiei. Le
aducem la cunostintd ca existd asa numitd Cartea Rosie, in care sint
introduse aceste organisme. Se pelungeste convorbirea cu semnificatia
culorii Rosii (De ce Cartii i se spune anume Cartea Rosie §i nu Verde
sau Albastra)
Pentru insugirea mai temeinicd a animalelor §i plantelor din Cartea
Rosie are loc demonstrarea de imagini ale acestor organisme si oferirea
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unor curiozitdti despre ele. Se recomandd ca imaginile acestor
organisme sa fie amplasate §i sd persiste un timp mai indelungat in
Ungheragul Naturii a grupei in calitatea de material grafic. Pentru
consolidarea denumirilor putem propune un joc didactic de familiarizare
cu natura: ’Ce lipseste?”

Jocul constd in amplasarea 3-4 -6 imagini cu organisme incluse in
Cartea Rosie Mondiald sau a Republicii Moldova (in dependentd de
grupa de virstd) intr-o grila. Educatorul mai intii numeste si ofera
curiozititi despre aceste organisme, copiii repetd in urma educatorului.
Apoi educatorul solicitd copiilor si se intoarcd sau si inchida ochii. In
acest timp educatorul extrage o imagine, copiii deschizind ochii trebuie
sa spuna: ’Ce lipseste?” Pentru a complica jocul pentru grupa mare-
pregétitoare posibil sd schimbam cu locul imaginile.

Este important ca sa le formam responsabilitate si atitudine pozitiva
copiilor fatd de toate plantele si animalele (nu numai cele introduse in
Cartea Rosie). Pentru aceasta propunem copiilor si parintilor acestora sa
gaseascd materiale addugatoare, informatii, curiozitdti, poze despre
diverse plante si animale din zona gradinitei; localitatii; Copiii vor
oforma frumos aceste materiale si vor elabora Cartea Rosie a Gradinitei
sau Cartea Rosie a Localitatii. (Insarcinare pentri centrul Alfabetizare)
In cadrul lucrului in grupuri, la centre de interese (Artd), propunem
crearea unui afig ”Salvati plantele!”, ”Salvati animalele!”.

Un alt joc didactic, obiectivul caruia este identificarea organismelor din
Cartea Rosie: educatorul repartizeaza copiilor cite o imagine, pe care
sint reprezentate plante si imagini ale organismelor din Cartea Rosie a
RM si Cartea Rosie Mondiald. Educatorul verbalizeazd denumirea
animalului/plantei, iar copilul la care este imaginea cu acest organism va
ridica-o 1n sus.

O alta activitate care poate fi efectuatd cu copiii la aceastd tema este
colorarea/elaborarea semnelor ecologice ( Des.10). Pentru grupele
mici/mijlocii copiii doar vor colora aceste semne si li se va explica
semnificatia lor, iar grupelor mai mari li se propune elaborarea acestor
semne, poate fi §i in parteneriat cu parintii.
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Pentru stimularea imaginatiei copiilor, dezvoltarea creativitatii
putem

propune spre ascultare copiilor povesti ecologice.(Anexa,4)

SARCINI PENTRU LUCRU INDIVIDUAL

1. Informati-vd din literatura suplimentara §i despre alte
plante si animale incluse in Cartea Rosie a Republicii
Moldova si cea Mondiala si prezentati o comunicare in
acest sens.

2. Compuneti o poveste ecologica despre un animal sau o
planta inclusa in Cartea Rosie a Republicii Moldova sau cea
Mondiala. Oformati-o cit mai creativ i ingenios, prezentati-
o colegilor si copiilor prescolari.(Anexa, 4)
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SINTEZE

Cartea Rosie a

| editie
1978

specii pasari 4 speii
reptile; ) 5 26 specii
de plante

Republicii Moldova

8 specii mamifers; 17

Cartea Rosle a
Republicii Moldova

Il editie
2001

pasiri B specii reptile; 12
specii de pesti 37 specii
insecte; 126 specii plante

Cartea Rosie
Republicii Moldova

[N editie
m

14 specii mamifere; 39 speci
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Lectia 14.

Tema seminarului: Cartea Rogie Mondiala si cea a Republicii Moldova
Finalitati de studii:

La finele acestei lectii studentul va fi capabil :
1. Sa descrie plante si animale din Cartea Rosie Mondiala si cea a
Republicii Moldova in baza unei povesti ecologice
2. Sa enumere cauzele disparitiei plantelor si masurile care pot fi
intreprinse pentru a salva flora si fauna
3. Sa elaboreze semne ecologice
Sarcini Didactice

1. Repartizati-va In grupuri:

Echipa 1

Stimati studenti! Cititi cu atentie Insarcindrile si executati-le. Aveti la

dispozitie 10 minute.

Succese! Sint sigurd céa va veti ispravi foarte bine.

1. Compuneti o poveste ecologica scurta despre o plantd sau animal,
inclus in Cartea Rosie a Republicii Moldova.

2. Alegeti un lider al echipei

3. Liderul va citi foarte expresiv povestea ecologica intregii grupe.

4. Atentie! Atunci cind prezinta altd echipa ascultati i respectati-va
colegii

Echipa 2

Stimati studenti! Cititi cu atentie Insarcinarile si executati-le. Aveti la

dispozitie 10 minute.

Succese! Sint sigurd ca va veti ispravi foarte bine.

1. Elaborati 3 semne ecologice (analog celor de circulatie), care ar
putea fi amplasate in padure, parc, zona scolii.

2. Alegeti un lider al echipei

3. Liderul va prezenta semnele ecologice intregii grupe.

4. Atentie! Atunci cind prezinta altd echipa ascultati i respectati-va
colegii

Echipa 3

Stimati studenti/elevi! Cititi cu atentie Insdrcinarile si executati-le. Aveti
la dispozitie 10 minute.
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Succese! Sint sigurd ca va veti ispravi foarte bine.
1. Trasati pe foaia primitd un tabel, analog cu cel prezentat mai jos:
2. Scrieti 1n aceasta tabela tot ce credeti la aceasta tema

Cauzele disparitiei plantelor si Masurile care pot fi intreprinse pentru a
animalelor salva flora si fauna tarii

3. Alegeti un lider al echipei

4. Liderul va prezenta cele realizate intregii grupe.

5. Atentie! Atunci cind prezintd altd echipa ascultati si respectati-va
colegii

Echipa 4

Stimati studenti/elevi! Cititi cu atentie Insarcinarile si executati-le. Aveti

la dispozitie 10 minute.

Succese! Sint sigurd ca va veti ispravi foarte bine.

1. Rezolvati crosswordul propus. Toate plantele si animalele, care
trebuie sa le descoperiti sint introduse in Cartea Rosie

2. Cititi cuvintul marcat, obtinut pe verticala.

3. Este oare un organism introdus in Cartea Rosie a Moldovei sau nu ?
Ce mai stiti despre acest organism?

4. Alegeti un lider al echipei

5. Liderul va prezenta cele realizate Intregii grupe.

6. Atentie! Atunci cind prezintd altd echipa ascultati si respectati-va

colegii
Crossword “Cartea Rosie”
1 111
B 1]
3.
4.
5. |
6.
7. |
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Pe orizontala:
1. Stain delta si citeste
Si 1n plisc ia cite-un peste
1 ticseste iute-n sac
Dar nu-i barza, nici ginsac
Nici becata, nici bitlan
Ciechiarun__ ?
2. Blana acestui animal ocupa I loc 1n scara de rezistenta a blanurilor
3. Pe timpul Imperiului Otoman, blana lui era un atribut
obligatoriu 1n vestimentatia boierilor, iar In Russia veche servea drept
unitate baneasca
4. Planta acvatica, floarea careia pe timp de noapte se inchide si se
ascunde sub apa.
5. 1se mai spune castan — de- apa
6. Este unicul gimnosperm spontan si inclus in Cartea Rosie de pe
teritoriul Republicii Moldova
7. Pasére, ce are cioc sub forma de lopatica
Echipa §
Stimati studenti! Cititi cu atentie Insarcindrile si executati-le. Aveti la
dispozitie 10 minute.
Succese! Sint sigurd ca va veti ispravi foarte bine.
1. Clasificati imaginile din plic in doud grupuri: I — incluse in Cartea
Rosie si II — neincluse in Cartea Rosie
2. Alegeti un lider al echipei
3. Liderul va prezenta cele realizate intregii grupe.
8. Atentie! Atunci cind prezintd alta echipa ascultati si respectati-va
colegii
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Lectia 15.

Tema cursului: Ariile protejate din Republica Moldova.
Finalitati de studii:

La finele acestei lectii studentul va fi capabil :
1. Sa defineasca notiunea de arie protejata
2. Sa categoriseasca ariile protejate
3. Sa descrie ariile protejate
4. Sa propuna sugestii metodologice de familiarizare a
prescolarilor cu ariile protejate
Unititi de continut:

1. Repere teoretice ale ariilor protejate. Tipologia ariilor
protejate

2. Rezervatiile stiintifice naturale din Republica Moldova

3. Sugestii metodologice de familiarizare a prescolarilor cu
ariile protejate din Moldova

1. Repere teoretice ale ariilor protejate. Tipologia ariilor
protejate

Ariile protejate sunt zone terestre sau marine destinate special pentru
protectia si mentinerea diversitatii biologice, a resurselor naturale cit si
a celor culturale asociate.
Constituirea de arii protejate si managementul eficient al acestora e o
necesitate, deoarece:

 ariile protejate sunt exponente ale ecosistemelor naturale si
seminaturale, care pot fi evaluate si monitorizate, exprimind intr-o
anumitd masurd starea acestora la un moment dat;

» ccosistemele naturale si seminaturale reprezintd principalele
componente ale capitalului natural, care asigura resursele si serviciile
care stau la baza dezvoltarii $OCio-economice;

« ariile protejate sunt zone in care se dezvoltd cunoasterea necesara
pentru asigurarea tranzitiei la un model de dezvoltare durabili;

« ariile protejate sunt adevarate "sali de clasd in aer liber",in care
oamenii pot fi educati cu privire la rolul naturii §i necesitatea
conservarii naturii i a dezvoltarii durabile.
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La baza constituirii ariilor protejate a stat in primul rind faptul ca
acestea satisfac nevoile ale oamenilor. Din necesitatea ariilor protejate
au rezultat o varietate de tipuri de arii protejate, care se diferentiazd in
principal functie de gradul de protectie (sau gradul permis al interventiei
umane) si functie de scopul ariei protejate. S-au constituit astfel arii
protejate care protejeaza cele mai naturale zone de pe glob, in care
interventia omului este aproape inexistentd, dar si zone in care
interventia omului este prezentd, cum e cazul peisajelor modificate ce au
0 importanta peisagistica si culturala deosebita.
Conservarea ecosistemelor naturale si indeosebi a celor forestiere,
constituie pentru Republica Moldova o problema discutatd pe parcursul
intregului secol XX, care a trecut cu succes si in secolul XXI. Primii
pasi in aceastd directie au fost Intrepringi inca in anul 1918, cind Sfatul
Tarii a votat legea de reforma agrara pentru Basarabia, trecuta ulterior si
prin corpurile legiuitoare din Bucuresti. Prin aceasta lege s-a dispus si
exproprierea pe seama statului a, practic, tuturor padurilor private de pe
teritoriul fostei provincii Basarabia. Astfel, din totalul de 230 mii ha,
circa 200 mii ha erau gestionate de stat, iar circa 30 mii ha au rdmas ca
paduri comunale/private. Aceasta a stopat intr-o careva masura procesul
de exterminare a padurilor §i In general a ecosistemelor naturale. Apoi
au continuat actiunile din anul 1937, cind s-au luat sub protectic 13
trupuri de padure valoroase, fiind declarate monumente ale naturii din
Basarabia, din 1958, cind au fost supuse regimului de arii protejate 12,6
mii ha (inclusiv sectoarele de padure "Lozova", "Capriana", "Radeni",
"Carbuna", "Hirbovat"), aprobarea Hotaririi Consiliului de Ministri al
RSSM nr. 5 din 08.01.75, prin care sub protectia statului au fost luate 37
mii ha de obiecte §i complexe naturale. Ultima a stabilit un regim strict
de gospodarire a obiectelor respective, care a avut in general si un efect
benefic asupra starii ariilor protejate.

Concomitent cu noile realitati politice si economice care au demarat la
inceputul anilor noudzeci, aderarea Republicii Moldova la diferite
acorduri si conventii internationale, a aparut si necesitatea de reformare
a sistemului existent de conservare a ecosistemelor naturale. Astfel, la
propunerea Ministerului Mediului a fost adoptatd Legea nr. 1538-XIII
din 25 februarie 1998 privind fondul ariilor naturale protejate de stat,
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care prevedea extinderea ariilor protejate pind la 66,5 mii ha.
Caracteristic pentru noua retea de arii naturale protejate de stat este
faptul, ca 92,1 % din suprafata totald a acestora sunt amplasate in fondul
forestier (tabelul 1), ceea ce reprezintd 15,3% din suprafata fondului
forestier si circa 17% din paduri. In Republica Moldova sint mai multe
categorii de arii protejate. In tabelul de mai jos este prezentati aceasti
categorisire (Tabel, 2):
Tabelul 2. Repartitia pe categorii i suprafete a ariilor naturale
protejate de stat amplasate in limitele fondului forestier gestionat de
autoritatile silvice de stat

Nr. | Denumirea categoriilor de | Numarul Suprafata

d/o | arii protejate obiectelor ocupata, ha

1. Rezervatii naturale de stat | 5 19378
Monumente ale naturii 32 785,2

5, | @) geologicesi 20 660.3
paleontologice
b) botanice 12 124,9
Rezervatii naturale 60 7791

3 a) silvice 51 5001

’ b) plante medicinale 8 2740

) mixte 1 50

4. Rezervatii peisagistice 40 32804,4

5. Rezervatii de resurse 4 478

TOTAL: 141 61236,6

L Rezervatii naturale stricte sunt arii strict protejate infiintate

pentru a proteja biodiversitatea si, eventual, unele caracteristici
geologice/geomorfologice, in care vizitarea, utilizarea resurselor si
impactul antropic sunt strict controlate si limitate pentru a asigura
protectia valorilor de conservare. Astfel de arii protejate pot servi ca
zone de referintd indispensabile pentru cercetare stiintificd si
monitorizare.

11 Parcuri Nationale - arii protejate cu suprafete naturale sau
aproape naturale de mare Intindere, desemnate pentru a proteja procese
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ecologice la scara mare, impreuna cu complexul de specii si ecosisteme
caracteristice zonei, care oferd 1n acelasi timp oportunitati de vizitare in
scopuri spirituale, stiintifice, educationale, recreative sau turistice,
compatibile din punct de vedere al mediului si cultural cu zona
respectiva.

111 Monumente ale Naturii - desemnate pentru a proteja un anumit
monument natural, care poate fi o formatiune terestrd, munte sau
caverna submarind, o formatiune geologicd precum o pesterd sau chiar
un organism viu, cum ar fi, de exemplu, un grup de arbori seculari. Sunt
in general arii protejate mici, adesea cu valoare deosebitd pentru
vizitatori

V. Arii cu managementul activ al habitatului specie - sunt arii
protejate desemnate pentru protectia anumitor specii sau habitate, in
care managementul reflectd aceastd prioritate. Multe arii protejate din
categoria a I'V-a necesita interventii periodice active pentru a raspunde
cerintelor anumitor specii sau pentru a mentine habitatele, dar acest
management activ nu este obligatoriu pentru ariile protejate din aceasta
categorie.

V. Rezervatie peizagisticA - este o arie protejatd in care
interactiunea dintre om si naturd in decursul timpului a dus la formarea
unei arii cu caracter distinct, de o insemnatd valoare ecologica,
biologica, culturala si peisagistica; si in care pastrarea integritatii acestei
interactiuni este vitala pentru protectia $i mentinerea zonei si a valorilor
de conservare a naturii precum i a altor valori asociate.

Vi Arii protejate cu utilizarea durabila a resurselor natural -
sunt ariile protejate care conserva ecosisteme si habitate, Tmpreund cu
valorile culturale asociate si sistemele traditionale de management al
resurselor naturale. Ele au in general suprafete intinse, predominant in
stare naturald, cu o parte aflata sub un management durabil al resurselor
naturale si 1n care se practicd o utilizare non-industriala, la nivel scazut,
a resurselor naturale, compatibild cu conservarea naturii, ca unul din
principalele scopuri pentru acea arie.
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2. Rezervatiile stiintifice naturale din Republica Moldova

In Republica Moldova sint create 5 rezervatii naturale stiintifice, 3
rezervatii silvice: ”Codru”; ’Plaiul Fagului”; "Padurea Domneasca”; 2
rezervatii hidrice: "lagorlic” si ” Prutul de Jos”.

Rezervatia”Codru”

In Basarabia miscarea de ocrotire a naturii dateazd cu inceputul
secolului XX, initiatorii careia au fost cercetitorii naturaligti ai
Muzeului Zoologic, Agricol si al Mestesugarilor zemstvei din Basarabia
in frunte cu magistrul in zoologie, baronul A. Stuart, care la 15 martie
1904 a constituit societatea experimentatorilor si iubitorilor naturii din
Basarabia. De acuma catre anul 1926 de catre societatea mentionata sunt
propuse instantelor superioare spre rezervare 13 sectoare valoroase de
padure, printre care si padurea Lozova-Capriana, cu o suprafata de 5010
ha. In baza hotaririi Consiliului de Ministri ai Romaniei din 19 iulie
1937 aceste obiecte au fost declarate monumente ale naturii Basarabiei.
Dupa razboi activitatea de ocrotire a naturii continud prin concursul
membrilor Comisiei ocrotirii naturii, creatd la 15 aprilie 1946 in cadrul
Filialei Moldovenesti a Academiei de Stiinte a fostei URSS. De catre
Comisie, pe parcursul anilor, au fost inaintate mai multe propuneri,
printre care pot fi mentionate: 1n 1957 se inainteaza conceptia
organizarii rezervatiei naturii vii "Codrii Centrali" cu o suprafatd de
circa 46 km’; in 1960 se propune de a crea prima rezervatie silvica de
Stat "Codrii" cu mai multe filiale, pe o suprafata de 20 mii ha; in 1963
se argumenteaza crearea unei rezervatii silvice pe o suprafata de 8271
ha cu o zona strict protejatd de 6952 ha. Teritoriul rezervatiei "Codrii" in
raport cu gradul de conservare si interdictii este divizat in trei zone
functionale: strict protejatd - 720 ha; de tampon - 4357 ha si de tranzitie
- 12300 ha.

Flora actuald a rezervatiei include peste 1000 specii de plante, dintre
care: licheni - 18, micromicete - 110, macromicete - 192, briofite - 69,
ecvizetacee, ferigi si angiosperme - 839 specii. Dintre plantele vasculare
- 53 specii sunt rare.

Fauna rezervatiei este reprezentatd printr-un numar de circa 240 de
specii de animale vertebrate, dintre care: 9 specii amfibieni, 7- reptile,
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158 - pasari, 45 - mamifere. Prin concursul entomologilor au fost
evidentiate circa 1500 de specii de insecte.

Rezervatia ”Plaiul Fagului”

Rezervatia naturala de stat "PLAIUL FAGULUI" a fost creatd la 12
martie 1992 in scopul conservirii, regenerarii, redresarii ecologice,
studierii uneia dintre cele mai pitoresti §i mai reprezentative ecosisteme
ecologice silvice din zona Codrilor. Suprafata totald a rezervatiei
constituie 5642 ha, din care padurile ocupa 4639 ha. In structura
teritorial-administrativd sunt incluse 5387 hectare de arbori naturali,
inclusiv formatiuni cu fag (272 ha), frasin (1163 ha), gorun si stejar
pedunculat (1039 ha), tei (169 ha), alte specii (169 ha). Suprafata
acoperitd cu paduri constituie 183 ha, inclusiv pamint arabil (7 ha),
livezi (8 ha), plantatii multianuale (13 ha), pasuni (21 ha), mlastini (7
ha), iazuri (24 ha), constructii capitale (15 ha), terenuri neproductive (35
ha). Suprafata este ocrotita de stat din 1975. Din 1976 acest landsaft -
natural, inclusiv masivul de padure, a trecut in categoria rezervatie
forestiera si cinegeneticd. 5387 ha este ocupatd de arbori, inclusiv
formatiuni cu fag (272 ha), frasin (1163 ha), gorun si stejar pedunculat
(1039 ha), tei (169 ha), alte specii (169 ha). Suprafata acoperitd cu
paduri constituie 183 ha, inclusiv padmint arabil (7 ha), livezi (8 ha),
plantatii (13 ha), pasuni (21 ha), mlastini (7 ha), iazuri (24 ha),
constructii (15 ha), terenuri neproductive (35 ha). Diversitatea
landsaftica specificd rezervatiei: culmi Inguste cu vai adinci, versanti
abrupti (consecinte ale alunecarilor de teren), izvoare cu apa rece §i
cristalind, din care se alimenteaza piraiele, afluentii riuletului Telita, ce
se varsa in Bic.

Rezervatia ”Padurea Domneasca”

Rezervatia stiintificd "Padurea Domneasca" reprezinta un tezaur
national, care urmeaza sa fie imbogatit, valorificat si extins 1n tot arealul
Prutului de Mijloc, de la Criva pina la Pruteni.

Padurea din lunca Prutului, luatd sub protectia statului din anul 1993,
este una dintre cele mai valoroase si batrine paduri de lunca din Europa.
Suprafata - 6039 ha, din care 3054 ha sunt paduri. Rezervatia se intinde
pe o suprafata de 40 km. Rezervatia include ocolurile silvice Calinesti si
Balatina (gospodariile silvice Falesti si Glodeni).
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Cind vorbim de "Padurea Domneasci" avem in vedere si zona
adiacentd, care, numai Impreuna, reprezintd un complex natural unical al
vaii unui riu care strabate niste recife coraliere cu valoare de unicat in
Europa. Pentru a ne imagina diversitatea obiectelor de valoare de aici
trebuie sa enumeram unele din ele:

- Briul coralier - care reprezintd o amprenta si o bancéd de date din fila
istoriei planetei;

- Defileul Duruitoarea-Viratic cu grotele si cascadele sale pitoresti;

- Cheile Butesti - care ne vorbesc despre asezarile stramosilor
preistorici;

- Reciful "Stinca Mare" — fortireatd a naturii care tine si pina in
present rezistentd vremurilor noastre;

- "Suta de Movile" in numar de peste 3500 de movile, care rdmin
deocamdatd o enigma fantastica;

- Lacul relict "La fontal" - o adevarata perld seculara cu suprafata de
peste 120 ha, unde arborii ating fnaltimi - record de 30-35 m.
- "Tara Bitlanilor" - o colonie unicala de peste 1000 de exemplare de
pasari de balta care cuibaresc pe stejari. "

Rezervatia “Iagorlic”

Rezervatia naturald "lagorlic" este primitd in componenta rezervatiilor
naturale ale Uniunii Euroasiatice si este inclusa in Registrul Fondului
International al Rezervatiilor naturale.

Ocupa 836 ha teren terestru si 270 ha suprafata acvatica.

Rezervatia include sisteme ecologice acvatice §i terestre, In care
au fost create conditii pentru reproducerea animalelor si plantelor.
Este situatd la gura riului lagorlic, pe malul sting al Nistrului.
Teritoriul rezervatiei ocupa 877 ha de teren uscat si270 ha
suprafata acvaticd. Rezervatia a fost organizata in scopul pastrarii si
studierii conditiilor ecologice caracteristice bazinelor de apad din
apropierea Nistrului. Rezervatia cuprinde sisteme ecologice
acvatice si terestre, in care au fost create conditii favorabile pentru
reproducerea animalelor si plantelor. Cea mai mare valoare a
rezervatiei naturale "lagorlic" constd in faptul céd aici sint foarte
multe specii rare si pe cale de disparitie de plante, care intrd In
fitocenozele unicale, situate pe pantele calcarizate de stepa ale
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riurilor lagorlic, lagorlicul uscat i a unor piraie mari. Din speciile
incluse in Cartea Rosie a Moldovei se intilnesc drobisorul
tetragonal,  deditelul = mascat, cosacii  parosi, cheleria
moldoveneascd, sisiuliul, iarba osului, vita de padure, sofranelul
reticulat, negara penatd etc. Dintre animale se intalnesc 29 de
specii de mamifere, 121 de specii de pasari din 14 ordine. Specii
rare sint: popindaul european (Spermophilus citelus), hermelina,
sarpele de alun, sarpele cu abdomen galben, broasca testoasa de
apa. Din speciile incluse in Cartea Rosie a Moldovei se intilnesc
lebada de vara, iar vulturul pescar (Pandion haliaetus ) si eretele
vinat (Circus cyaneus) se intilnesc 1n timpul migratiei.

Rezervatia ”Prutul de Jos”

Rezervatia naturala de stat "Prutul de Jos" e creatd pe baza lacului
Beleu, care e un relief al limanului dunarean de apa dulce, format
intr-o depresiune din lunca riului Prut, aflat la vest de satul Slobozia
Mare. Lacul Beleu prezintd un mare interes ca monument al naturii
de o mare valoare stiintifica, culturala si estetica. In prezent nivelul
apei in lacul Beleu, in mare masurd, depinde de nivelul apei din
Dunare si, respectiv, din rful Prut, si variazd in dependentd de
inundatiile de primédvara si vara.

In anul 1990 lacul Beleu a secat complet, iar in anul 1991, in
rezultatul ploilor abundente de vara de la 20 iunie - 10 septembrie,
cu mici intreruperi, apele au acoperit nu numai Tmprejurimile
lacului, ci si aproape toata lunca din cursul inferior al Prutului. Apa
se afla in permanentd comunicatie cu riul Prut prin cele trei girle de
acumulare: Manolescu, Popovca si Bugaiov, iar alte doua girle de
evacuare - Rotaru si Nevodului sint situate in partea de sud-est a
lacului. Clima aici e calduroasd, moderat-continentala, cu
temperatura medie a aerului de +9 grade C. Ingheturile de iarna
continua pina la finele lui februarie, uneori in orele nocturne - si la
inceputul lunii martie, iar primele ingheturi de toamna apar in
decada a treia a lui noiembrie. Lacul Beleu are o mare insemnétate
nu numai pentru republica, ci i pentru statele vecine, deoarece este
un loc de trai si de popas pentru multe pasari de apa. E destul de
bogatd si lumea plantelor. Rezervatia stiintificd "Prutul de Jos"
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reprezintd un unicat in flora §i vegetatia R. Moldova deoarece

numai aici avem aproape 200 de specii de plante vasculare

raspindite 1n conditii de lunca tipica si in acvatoria lacului Beleu.
1. Sugestii metodologice de familiarizare a prescolarilor cu

ariile protejate din Moldova
Pentru a explica copiilor semnificatia ariilor protejate, li se
prezinta exemplu de importantd a unui gard in jurul gospodariei
omului.  Gardul in jurul grospoddriei unui om impiedica
patrunderea altor oameni, a animalelor si ajutd la protectia
gospodariei.
In continuare se poate de realizat un brainstorming despre
importanta ariilor protejate. Se pot emite urmatoarele idei: se
pastreazd frumusetea locurilor; protejeaza toate plantele si
animalele in mediul lor de trai, fira a distruge nimic, ofera
savantilor loc pentru cercetare, copiii pot sa invete din vizitele
executate in aceste arii protejate.
Pentru a sensibliza copiii, pentru a le forma dragostea fatd de
naturd, plaiul natal se recomandd utilizarea metodei
demonstrarea cu prezentarea pozelor reale ale ariilor protejate.
In Ungherasul Naturii pozele pot fi pastrate un timp mai
indelungat, pentru ca copiii sd aibd posibilitate s& se intoarca de
cite ori e necesar sa admire aceste imagini. Tot in Ungherasul
Naturii putem plasa o listd cu denumirile ariilor protejate din
Republica Moldova.
Este interesantd activitatea practici de creare a unei
minirezervatii in curtea gradinitei: formati grupuri si solicitati
fiecarui grup sa-si giseascd o minirezervatie. Grupul va avea
grija de rezervatia sa, o va Ingriji. Dati un nume minirezervatiei.
Pegatiti semne ecologice sau nigte inscriptii ingenioase si
plasati-le pe terenul gradinitei: ”"Nu ma rupe pe mine si pe
celelalte plante, caci ne doare!!!!” s.a.
SARCINI PENTRU LUCRU INDIVIDUAL

1. Informati-va din literatura suplimentard si despre alte arii
protejate din Republica Moldova.
2. Realizati un poster de grup “Promisiunile mele mediului”
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Lectia 15.

Tema seminarului: Ariile protejate din Republica Moldova.
Finalitati de studii:

La finele acestei lectii studentul va fi capabil:
1. Sa descrie ariile protejate din Republica Moldova 1n baza
unui poster de grup
2. Sa indice pe hartd rezervatiile protejate de stat din
Republica Moldova
3. Sa elaboreze reguli de comportament responsabil si adecvat
in natura
4. Sa aplice diverse strategii didactice de familiarizare a
prescolarilor cu ariile protejate de stat
Sarcini Didactice

1. Cititi poezia de mai jos si recunoasteti despre ce rezervatie
stiitifica naturala a scris poetul. Clasificati intr-un tabel, plantele
si animalele rare ce habiteazd 1n aceasta rezervatie.

» Si natura iar invie..."

(Recital poetic)

Grigore Saitan, profesor din Valeni
Colt de rai la colt de tara

Tot in strai de sarbatoare
Esti de cind te cunosc eu.
Aer proaspdt ne imbie
Printre trestiile verzi,
Sub perdeaua sinilie

Ba te vezi, ba nu te vezi,
Flori de nufar peste ape
In privire ti se scald,
Niste lebede pe-aproape
Se baiesc de vreme calda.
Boul baltii striga tare

In rogoz il ineaca plinsul,
Cucul cintd-a desteptare,
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Intrecindu-se cu dinsul.
Rate, giste de oriunde
O iau rar spre popanzac,
De pe mal s-arunca-n unde
Vietati de neamul ,,0ac"...
Luntrea pare nemiscata
Sub albastrul cer de vara.
Balta mea cea minunata,
Colt de rai la colt de tara
2. Notati pe Harta Moldovei rezervatiile stiintifice naturale.
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Anexa 1
pentru Lectia 2.
Articol
EDUCATIA ECOLOGICA LA VIRSTA PRESCOLARA
Mirela DUMITRESCU1
ambasadoarea@yahoo.co.uk

MOTTO:
., Natura vine in ajutorul tuturor
parasitilor. Acolo unde totul
lipseste ea se daruie intreaga. Ea
inverzeste §i reinnoieste sub toate
prabugsirile. Ea are iedera pentru
pietre §i  dragostea  pentru
oameni.”

(Victor Hugo)
ABSTRACT: In our approach to educating children in
environmental spirit, we must necessarily ,,Earth Day” or
»Water Day”, but simply should teach children every day, how
important are simple gestures such as throwing trash where it
belongs, not to leave lights on when not needed, not to drink
tap water playing, to persuade parents to walk on foot or on
bike and do without the car trips, even the weekend, do not fire
in the forest etc.

KEYWORDS: nature, environmental scieces, ,,ECO”, green.

In demersul nostru de a educa pe cei mici in spirit ecologic, nu ne
trebuie neapdrat ,,Ziua pamantului” ori ,,Ziua apei”, ci pur si simplu, ar
trebui sé-i invatam pe cei mici, zi de zi, cat de importante sunt gesturile
simple precum: sd arunce gunoaiele acolo unde trebuie, s nu lase
becurile aprinse atunci cand nu este nevoie, sd& nu consume apa
jucandu-se la robinet, sa-si convingd parintii sa se plimbe pe jos ori pe
bicicleta si sa mai renunte la mersul cu masina, macar in wekend, sd nu
facd focul 1n padure, etc. Este mult mai usor sa formezi un
comportament corect decat sa indrepti unul, s folosim aceasta intr-un
mod pozitiv, invatandu-i pe copii cd viata este una, ca ea poate fi grav
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afectatd de raul pe care il facem naturii, poate uneori fard sa vrem. Sa-i
invatam pe copii sd iubeasca mersul pe jos ori cu bicicleta, s& planteze
in fiecare primdvara impreuna cu parintii un pom, o floare, sa lase in
urma lor curatenie si ordine dupa ce pleaca de la picnic.

Copiii sunt foarte receptivi si accepta usor noul, Inteleg si respectd
reguli, asa ca 1n activitatile de zi cu zi si in discutiile libere trebuie sa
abordam teme ecologice. In privinta celor care nu stiu ce inseamna viata
si respectul pentru tot ce nseamnd ea, copiii pot fi foarte critici, ei
putand deveni o ,,instantd” vehementd de pedepsire a celor care incalca
reguli simple de convietuire cu natura, dand solutii care, dincolo de
haiosul parerilor lor, chiar sunt capabili de a percepe o realitate grava:
deteriorarea mediului, tocmai datoritd unor comportamente gresite ale
adultilor pe care ei, nu ar trebui sé le repete. De aceea munca noastra cu
copiii poate fi eficienta si poate da roade pentru ca putem si-i obignuim
sd aiba niste obiceiuri corecte si niste comportamente salutare.

Ca sa ai o gradina, nu trebuie sa detii spatii nemarginite; cu copiii,
chiar in curtea gradinitei, putem amenaja o mica gradina cu flori, putem
planta pe margine cativa copaci si 1i putem mobiliza in a avea grija de
acestea, lucrand sub indrumarea noastra pentru a transforma micul
spatiu prins intre betoane, intr-o oaza de verdeatd. Organizind o
expozitie de desene pe asfalt, putem observa cum se contureaza cu creta
coloratd tot ce-i mai frumos, ceea ce reprezintd viata simpla si
adevdratd, elemente si imagini ce apar mai tot timpul in desenele
copiilor de pretutindeni: flori si copaci, copiii jucindu-se, soare si pasari
ale cerului, ape si curcubee, si realizim cat de usor pot copiii sa invete
comportamentele corecte. Putem spera cd invatdndu-ne copiii sa
inteleaga rostul educatiei ecologice, ei vor fi mai atenti cu mediul, ca
vor sti sd respecte viata, vor putea detine controlul asupra poluarii,
distrugerii si agresarii in general a planetei.

Cateva activitati ECO, pot fi realizate mereu cu cei mici §i, putem
spune ca pot avea un impact pozitiv si suficient de puternic pentru ca
fiecare copil sa-si Insugeascd o serie de comportamente pozitive. Astfel,
noi am realizat actiuni de colectare a deseurilor, de curatare a parcului
din apropierea gradinitei, infrumusetarea spatiului verde din curtea
gradinitei, amenajarea unui colt verde in sala de grupa, realizarea de
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lucrari si expozitii cu tematica ,,Eco”. Ceea ce am Incercat de asemenea,
a fost sa atragem in actiunile noastre si péarinti ori frati mai mari ai
copiilor, iar sprijinul, a venit neconditionat.

,»Copacii sunt efortul nesfarsit al Pamantului de a vorbi cu cerul”,
Rabindranath Tagore, poet, dramaturg si filosof indian. Ca profesor in
invatamantul pre-primar, incerc in permanentd sa induc celor mici, dra-
gostea pentru mediu, pentru natura vie din jurul lor, s o si cunoasca
prin experiente directe: excursii, drumetii, experimente prin care copiii
pot sa-si imbogateasca mereu cunostintele, dar si sa inteleaga faptul ca
natura este un tot in care atunci cand o veriga se rupe, tot echilibrul
acesteia este ,,dat peste cap”. Dreptul la viata insa, trebuie sa-1 mentinem
prin Insasi atitudinea noastra fata de tot ceea ce ne Inconjoara si ne ajuta
pe noi sa trdim, iar prin activitatea noastra didactica, prin programe
educationale eficiente si permanente, putem sa-i facem pe copii sa
perceapa corect si responsabil gesturile lor si ale altora fatd de mediu;
niciodatd nu e prea devreme pentru a invata aceste lucruri.

Copiii au o mare disponibilitate pentru a explora lucruri noi si
necunoscute, pentru a Invita, pentru a cerceta; descoperirea micro si
macrocosmosului pentru ei, ¢ o adevarata incursiune intr-un basm fara
sfarsit, in care ei sunt intotdeauna personajele principale. Din experienta
noastra, putem spune cd atunci cand iti doresti sa transmiti astfel de
informatii de naturd ecologicd, bazandu-te pe metode si mijloace
didactice potrivite, chiar se pot obtine rezultate vizibile si eficiente ca si
finalitate, cu copiii prescolari. Existd o multitudine de actiuni pe care le
putem realiza cu ei pentru educatia lor ecologicd, comunicarea fiind
intotdeauna punctul de pornire in tot. Astfel si in sensul actiunilor de
care vorbim, comunicarea cu ei, explicatiile, Tnvatarea prin descoperire,
sunt permanente si facile. Copiii sunt cei mai buni, mai fideli si mai
interesati receptori; curiozitatea lor nu ia sfarsit niciodatd. Astfel,
explorarea directa si descoperirea ,,pe viu” de catre copii a unor
fenomene sau a unor transformari, 1i va face pe acestia sa debordeze de
curiozitate si de dorinta de a invata.

Asa vor putea descoperi de exemplu, frumusetea vietii intr-un vas
cu pamant si seminte de plante. Este genul de activitate la indemana
oricui, simplu de realizat §i necostisitor, dar cu mari beneficii in planul
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achizitiilor acumulate de catre copii: ,,O bucéticd din campul bunicilor,
la noi in sala de grupa”. In acest gen de actiuni pot fi atrasi elevi din
clasele incluse in parteneriate sau frati mai mari ai copiilor din grupa
respectiva. Astfel, vor fi ,,inventate” si desenate masini si roboti care ,,sa
curete” parcurile, terenurile de joacd sau strazile. Vor fi folosite diverse
deseuri si materiale reciclabile ce pot fi folosite in realizarea diverselor
obiecte. Acest proiect poate fi realizat si prin machete, desene, colaje,
ori modelaj in plastilind sau chiar lut. Toate acestea, pot fi lucrate de
cétre copii i Impreund cu familia, ca un proiect comun, ce vor putea fi
expuse in locatii vizitate si de catre alti copii: teatre de papusi, sali de
cultura, scoli sau chiar 1n spatii deschise (parcuri ,,Radem, desenam,
...suntem!” poate fi o altd activitate placutd pentru copii §i usor de
realizat. Un concurs de desene pe asfalt, pe o temd ecologica in care pot
fi cooptati din nou elevi inclusi in parteneriate sau frati mai mari, ai
copiilor din grupa organizatoare. Concursul poate fi realizat si la nivel
de gradinitd, intre grupele mari §i pregétitoare.

»Avertizam” — o actiune ce poate fi desfasurata intr-un cadru mai
generos, cu impact la public, de exemplu, intr-un parc. Copiii deseneaza
in prealabil afige pe teme de ecologie care si contind mesaje de
avertizare, sa sensibilizeze si sa determine o atitudine corectd a
oamenilor fatd de naturd. Imaginile (desenele), vor fi asezate pe banci
(fixate cu pietre colorate) sau chiar pe aleile parcului pentru a putea fi
vizualizate de cat mai mulfi trecatori. Temele desenelor trebuie s fie
puternic sugestive pentru a atrage atentia.

,»3a fim politicosi cu strada” — o activitate bazata in principal pe
dialog deschis (convorbire), in cadrul céreia, copiii vor povesti
intdmplari traite de ei, care sa reflecte comportamentul negativ al unor
copii sau chiar al unor adulti, pe strada: aruncatul ambalajelor de la
dulciuri pe jos, aruncarea de cétre adulti a unor ambalaje de la tigari sau
chiar pungi de la dulciuri din mersul masinilor pe geam, scrijelirea
copacilor din parcuri, ruperea florilor din straturile oragului si multe alte
aspecte. Dupa ce copiii au povestit aceste experiente, li se va cere sa
formuleze si solutiile pentru Indreptarea comportamentului celor ce au
gresit fatd de naturd. Aceasta activitate 1i va ajuta pe copii sd devind mai
atenti cu mediul Inconjurator, cu terenul de joaca, cu parcul prin care se
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plimba, cu satul, orasul in care trdiesc, cu lumea vie din care fac si ei
parte.

Este binecunoscut faptul ca in invataimantul prescolar se respecta
dreptul copilului la joc, folosindu-se in toate activitatile si actiunile ca
metoda, procedeu si mijloc de realizare in demersurilor educationale. De
aceea, existd multe brosuri, cérti cu imagini bine realizate, postere,
jocuri puzzle, chiar abtibilduri, ce pot constitui excelente materiale
didactice pentru educatia ecologica. Cu ajutorul acestora, scopul nostru
va fi mai usor de realizat, cici vom putea evita utilizarea unor termeni
prea dificili pentru intelegerea celor mici. Prin joc si prin comparatii, cu
ajutorul materialelor ilustrate, ei vor intelege cd orice fiintd vie are
nevoie de aer si de apa curatd. Noi vom ,deschide” drumul spre
intelegerea copiilor, dand un simplu exemplu: ,,Stiti cd vrabiutele vin
uneori la fereastra clasei noastre? Ele n-ar putea trdi fara aer si apa
curatd...” Apoi, le vom putea cere sd vind cu alte exemple de vietati
care au nevoie pentru a trdi, de aceleasi elemente vitale ale vietii, pentru
a ajunge singuri mai apoi, la concluzia ca inclusiv noi oamenii,
depindem de un mediu curat, ceea ce impune respectarea unor reguli de
catre noi toti.

Pentru copiii prescolari se pot organiza si desfiasura activitati
ecologice prin care li se va explica:

— Circuitul apei in natura, care este fara sfarsit;

— Ca apa e sursa vietii pe Pamant, reprezentdnd mediul de viata
pentru multe fiinte din: balti, lacuri, rauri, mari si oceane;

— Ca de multe ori, omul strica echilibrul natural i polueazd apele.
Cum? Chiar ei vor putea raspunde. E bine sd ne bazim si sd credem in
capacitatea copiilor de a intelege din tot ceea ce vad zilnic in jurul lor,
ori din emisiuni si documentare TV, internet etc.;

— Prin povesti, prin joc, multi copii vor retine cd din moment ce apa
si aerul sunt curate, atat ei, cat si celelalte fiinte, vor putea creste si trai
frumos, va putea exista bucurie, bund dispozitie, iar vacantele lor vor
ramane mereu amintiri de neuitat: la bunici, la munte ori la mare.
Limbajul trebuie sd fie simplu dar sugestiv, neincarcat de explicatii
pretentioase;
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— Copilul va intelege incet incet, ca plantand un copac, i iubeste si
pe cei din jurul sau si cd natura ,,picteaza” pentru noi, zi de zi, imagini
nebanuite.

,Omul e infrumusetat In munca de copaci, flori, vite. Stau sub geana
cerului §i simt cum se Tnaltd de la pamant viata. Clinchetul taléngilor si
dangitul clopotului de arama ma indeamna sa ma intorc spre Dumnezeu
si sd-1 multumesc ca vad frumusetea”, Tudor Gheorghe a Irinei — plugar
si pastor, 76 ani in 1986 — Oblogeni, Prahova.
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Anexa, 2
la lectia 9
Reciclarea hirtiei

Foto 1 Taierea hirtiel
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Foto 3 Plasarea hirtiei farimitate in vas Foto 4 Umezirea hirtiei

Foto 5 Masa omogena primita dupa umezire
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Foto 6 Plasarea ,terciului,, pe sita

Foto 8 Presarea

)

Foto 9 Dezlipirea masei omogene de tesatura
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Obiecte confectionate din hirtie reciclata

Foto 11 Uscarea

Foto 12 Masca 1n stadiul final
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Foto 14 Mulaj- vulcan

Foto 16 Jucarie- crab
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Foto 17 Masca — iepurasul

Foto 18 Tablou

Foto 20 Covorag pentru ,,soricelul” calculatorului
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Anexa 3
la lectia 13
Organisme incluse in Cartea Rosie Mondiala

Foto 22 Koala
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Foto 24 Ursul polar

— - - .-"'-Ln.
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Foto 27 Welwitschia

135



Anexa, 4
la lectia 13
Povesti ecologice
Iarba-ciutei

Stiti povestirea despre Bambi? Va aduceti aminte ce s-a
intimplat cu mamica céprioarei? Da, au impuscat-o vanatorii. Dar
probabil nu stiti, ca in locul unde a cauzut ciuta, au rasarit niste flori
galbene exact ca petele de pe blinita sa. Aceste flori au fost numite
iarba-ciutei.

Asa spune legenda. Dar, existd §i in realitate aceastd planta-
iarba — ciutei (Doronicum), care creste in padurile de stejar, tei.
Inflorescentele plantei sint aseménatoare cu niste romanite galbene.
Florile de la margine ne amintesc niste limbi galbene, iar cele din centru
niste tuburi. Infloreste in lunile mai-iunie. Dupa inflorire partea aeriani
se usuca, iar spre toamna apar funze noi , tinere.

Oamenii nu s-au multumit cé l-au lasat pe Bambi fard mama, in
prezent distrug si planta care a aparut in amintirea ei. latd de ce iarba-
ciutei este o planta foarte rara.

Coltisorul glandulos

Noi, copiii oamenilor, cind pierdem un dintisor il ascundem sub
perni. In timp ce dormim, vine Zina Maseluta ia dintele si ne lasa un
cadou. Puii animalelor tot o asteapti pe Zina Maseluta. Insa, ei ascund
dintele cazut in pamint. Zina Maseluta deasemenea le aduce cadouri:
nuci- la veverite, ghinde la mistreti. Iar din locul, in care au ingropat
dintele apare o plantd, numitd Coltisor. Este o plantd ierboasa, care
locuieste in padurile  de stejar, fag, artar. Se numeste Coltisor,
deoarece la baza frunzelor se dezvoltd un bulbil mic, asemanator cu un
dinte - colte. Acesti coltisori ajutd la inmultirea plantei. Planta nu are o
viatd lunga. Ea existd doar primavara timpuriu.

O gasim infloritd la sfirsitul lunii martie pina la inceputul lunii
mai. Batatorirea, strivirea, tiierea padurilor, culegerea plantelor pentru
buchete duce la disparitia acestei plante frumoase.
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Cornaci (Ciulinul-de apa sau castanul - de -apa)

Stiati cd multe inventii ale sale, omul le-a copiat de la natura? Astfel,
ancora §i colacul de salvare au fost copiate de la planta acvatica -
cornaciul.

Cornaciul - planta ierboasa, acvaticd se gaseste in lacurile de lunca, in
albiile vechi ale rfurilor cu apa statatoare si lin curgatoare. Planta
infloreste in luna mai-iunie. Fructele se coc in luna august. Fructul are
patru cornite, care se termina cu niste cirligele foarte ascutite. Fructul se
tine de o tulpind lungd , inotdtoare si are menirea de a fixa toata planta
de substrat, asemenea unei ancore. Maturizindu-se fructul, devine mai
greu si poate sa tragd planta sub apa. Pentru ca acest lucru sa nu sé se
intimple, la baza petiolului frunzelor se formeazd niste vezicule
inotatoare, care asemenea unui colac de salvare mentin planta la
suprafata.

Fructul este bogat in amidon si grasime, de aceea in Franta de Sud, Italia
se foloseste in alimentatie. In Japonia si in China aceastd planti se
cultiva. Fructele se utilizeaza in stare fiarta, prajita, coapta.

Desecarea si poluarea bazinelor acvatice, cresterea numarului de pesti
ierbivori duce la micgorarea numarului plantelor de cornaci.

Pana —zburatorului

Probabil ca nu o data ai jucat ping-pong? O lovitura din paleta si...bila
sare departe, spre adversar.

Dar ati stiut ca plantele tot pot juca ping-pong? in calitate de palete sunt
fructele unei plante ierboase destul de rare, numitd Pana-zburatorului,
iar in calitate de bile - semintele plantelor de padure. Semintele
plantelor, fiind foarte ugoare sunt duse de vint in orice directie. Unele
din ele nimeresc in ,paletele” plantei Pana-zburdtorului, care de
asemenea se leagand din cauza vintului. Astfel, paleta loveste seminta si
acesta zboara departe-departe. Apoi cade in pamint si din ea va apérea o
alta planta.

Nufarul-alb

Era o zi Insoritd de vara. Nimfea, o fetitd drigalasa, Impreuna cu tatal
sdu au plecat sd se plimbe cu barca pe lac. Oglinda lacului era inramata
de trestii i stuf. Barca inainta usor, despicand apa cristalind, in care se
zbenguiau pesti. Nimfea s-a aplecat sd atingd oglinda apei, dar pe
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neagteptate barca s-a rastrurnat si fetita a cdzut in apa.. Tatal ei i-a sarit
repede in ajutor si a reusit sa o prindd in palmele sale. Palmele tatélui s-
au transformat in frunzele unei plante frumoase, numit nufar (in latina
Nimphea alba), iar fetita s-a transformat in floarea acestei plante.
Nufarul- alb, in prezent o planti rari poate fi gasita in lacuri. Infloreste
in lunile iunie-iulie, este rezistenta la Inghet. Necatind ca floarea are in
diametru tocmai 12 cm, cintireste doar 10 g. Fiind ruptd se ofileste
foarte repede. Frunzele au capacitatea de a pluti pe apa datoritd unor
celule mari umplute cu aer, iar stratul de ceara de la suprafata frunzei nu
permit frunzelor sa se inmoaie. Fructele se coc sub apd. Cind fructul
copt crapa, semintele Inzestrate cu o husa umplutd cu aer se ridica la
suprafata apei si plutesc, astfel rdspindidu-se. Pina la urma, semintele se
ineaca si incoltesc la fundul lacului.

Nufarul-alb este considerat o plantd barometru. Dacéd floarea nu este
deschisa, sa stiti ca va ploua. Dupa floarea de nufar, putem afla cit e ora:
la ora 5 1si desface petalele, iar la ora 20 isi inchide petalele si bobocul
de floare se ascunde sub apa, ca a doua zi la ora 5 sd apara din apa, sa-si
desfacd petalele si sa ne salute: ,,Buna dimineata!”.
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Anexa, 5
Sarbatori ecologice

Data

Eveniment

2 februarie

Ziua Mondiala a Zonelor Umede

15 martie-15 aprilie

Luna Padurii

21 martie

Ziua Mondiala a Padurii

22 martie Ziua Mondiala a Apei

23 martie Ziua Mondiala a Meteorologiei

1 aprilie Ziua Pasérilor

17 aprilie Ziua Mondiala a Sanatatii

22 aprilie Ziua Pamintului

24 aprilie Ziua Mondiald a Protectiei
Animalelor de Laborator

10 mai Ziua Pasarilor si a Arborilor

15 mai Ziu a Internationald de Actiune
pentru Clima

22 mai Ziua Internationald a Biodiversitatii

24 mai Ziua Europeana a Pasarilor

5 iunie Ziua Mediului

8 iunie Ziua Mondiala a Oceanelor

17 iunie Ziua Mondiala pentru Combaterea
Desertificarii

21 iunie Ziua Soarelui

11 iulie Zoiua Mondiala a Populatiei

9 august Ziua Internationald a Gradinilor

Zoologice si parcurilor

16 septembrie

Ziua internationald a stratului de
Ozon

18 septembrie

Ziua Mondiala a Zoologilor

23 septembrie

Ziua Mondiald a Curiteniei

25 septembrie

Ziua Internationald a mediului
Marin

26 septembrie

Ziua Mondiala a Muntilor Carpati
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1 octombrie

Ziua Mondiala a Habitatului

4 octrombrie

Ziua Mondiala a Animalelor

8 octombrie

Ziua Mondiala pentru reducerea
Dezastrelor Naturale

16 octombrie

Ziua Internationald a Alimentatiei

17 octombrie

Ziua Internationald pentru
Eradicarea Saraciei

31 octombrie

Ziua Internationald a Marii Negre

8 noiembrie

Ziua Internationald a Zonelor
urbane

10 decembrie

Ziua Mondiala a Drepturilor
Omului

14 decembrie

Ziua Internationalad de protest
impotriva reactoarelor nucleare
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