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ARGUMENT

Prezenta lucrare constituie o abordare a practicii pedagogice
din perspectiva invatarii permanente, principiu care se refera,
printre altele, la capacitatea educabilului de a-si extinde si adanci
cunoasterea cu efort propriu. Este vorba de o cunoastere
(auto)controlata si (auto)dirijatd, conditionatd in acest fel de
reflectarea consecventa si obiectivd asupra propriei persoane, a
rezultatelor obtinute si asupra modului in care a obtinut aceste
rezultate.

Numita si practica reflexiva, deci subsumata metacognitiei,
activitatea desfasurata de studenti in scoala presupune exersarea,
dezvoltarea si testarea capacitatilor si deprinderilor specifice
profesiunii didactice in context educativ real, precum si reflectarea
constructiva asupra acestora, fapt care o transforma intr-un spatiu
al desavarsirii competentelor profesionale.

Lucrarea condenseaza o larga experienta didactica,
propunand, in primul rand, o sintezd a aspectelor specifice
pregatirii, conceperii si sustinerii activitatii didactice. In al doilea
rand, lucrarea ofera un set de instrumente didactice utile
studentilor si mentorilor implicati in activitatea de practica
pedagogica. In al treilea rand, lucrarea prezinta modele de realizare
a activitatii de proiectare, atat la nivelul cadrelor didactice
debutante, cat si al celor interesate de continuarea si perfectionarea
activitatii in invatamant. In aceeasi masura, lucrarea incearca sa
contribuie la optimizarea comunicarii didactice si a individualizarii
invatarii, la manifestarea acestora la standardele unui invatamant
democratic european. Prin urmare, consideram ca prezenta lucrare
este utila oricarui viitor profesor, dar si oricarui profesor, debutant
sau nu, care se arata interesat de imbogatirea experientei
profesionale, de cresterea calitatii activitatii sale didactice.

Autoarea






CAPITOLUL I

PRACTICA PEDAGOGICA SI FORMAREA IlyIIIALA
PENTRU PROFESIUNEA DIDACTICA

1.1. Practica pedagogica - disciplina obligatorie in
pregatirea psihopedagogica

1.1.1. Cadrul normativ al organizarii si desfasurarii
practicii pedagogice

Cunoasterea aspectelor legate de organizarea Si
desfasurarea activitdtii de practica pedagogica il va
ajuta pe student sa inteleaga importanta
responsabilitdtii individuale in pregdtirea pentru
profesiunea didactica.

Cadrul legislativ privind formarea psihopedagogica pentru cei
interesati sa urmeze o cariera didactica in invatamant este
reprezentat de Legea Educatiei Nationale nr. 1/10.01.2011. In
vederea clarificarii diferitelor aspecte legate de acest domeniu,
adaugam:

- Metodologia cadru de organizare a programelor de formare
psithopedagogica, in vederea certificarii competentelor
pentru profesia didactica (aprobata prin O.M.E.C.TS. nr.
5745/13.09.2012, modificat cu O.M.E.C.TS. nr.
6501/2012);

- Metodologia privind formarea continud a personalului din
invatamantul preuniversitar (aprobata prin O.M.E.C.T.S.
nr. 5561/07.10.2011, modificatd si completatd prin
O.M.E.N. nr. 3129/01.02.2013);

- Metodologia privind constituirea corpului profesorilor mentori
(aprobata prin O.M. nr. 5485/29.09.2011);
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- Statutul cadrului didactic-mentor (aprobat prin O.M. nr.
5400/25.11.2004).

Pregatirea psihopedagogica si metodica pentru cariera didactica
este asigurata, conform O.M. nr. 4316 / 03.06.2008, de
Departamentul pentru Pregatirea Personalului Didactic printr-un
program de formare initiala, adaptat nevoilor beneficiarilor sai, dupa
cum urmeaza:

- modulul psihopedagogic, nivel I (de initiere), care se
adreseaza studentilor si absolventilor de studii wuniversitare
interesati sa profeseze in invatamantul obligatoriu;

- modulul psihopedagogic, nivel II (de aprofundare), care
se adreseaza studentilor si absolventilor unui program de master in
domeniul diplomei de licenta, interesati sa profeseze in invatamantul
liceal, postliceal si superior.

La sfarsitul absolvirii unui modul / a ambelor module,
cursantii primesc un certificat care atesta formarea initiala in
profesiunea didactica, in baza caruia sunt abilitati sa ocupe posturi
in invatamant.

In curriculum-ul universitar aferent Modului psihopedagogic,
practica pedagogica are statut de disciplina obligatorie, pentru
parcurgerea careia sunt necesare achizitiile cognitive si atitudinal-
comportamentale specifice disciplinelor Psihologia educatiei,
Pedagogie si Didactica specialitatii. Organizarea si desfasurarea
practicii pedagogice din cadrul Departamentului pentru Pregatirea
Personalului Didactic din Universitatea ,Dunarea de Jos” din Galati
(D.P.P.D. - U.D.J.G.) sunt prezentate in Fisa disciplinei si
Regulamentul de practica pedagogica.

Pentru o intelegere clara a statutului si rolului acestei
discipline in cadrul pregatirii studentilor pentru profesiunea
didactica, redam mai jos continutul figsei disciplinei Practica
pedagogical.

1 Fisa disciplinei Practica pedagogica poate fi consultatd pe site-ul
www.dppd.ugal.ro.
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FISA DISCIPLINEI

Denumirea | PRACTICA PEDAGOGICA

disciplinei

Anul de Semes V (VI) Tipul de| V

studiu trul evaluare finala
(E/V)

Regimul disciplinei (Ob, Op, F) Ob Nr. de 5

credite

Total ore dinf 84 | Total ore 65

planul de studiu

invatamant individual

Titularul Titular curs Titular seminar /

disciplinei  (grad lucrari practice

didactic si Coordonator

stiintific,  nume, practica=

prenume)

Catedra de Pedagogie, psihologie, didactica

specialitate specialitatii, practica pedagogic

Competente generale (competentele generale sunt mentionate
in fisa specializarii)

Competen
te
specifice
disciplinei

1. Cunoastere, intelegere, explicare si
interpretare
- Cunoasterea continutului si utilitatii
documentelor curriculare si manageriale
- Cunoasterea tehnicilor de analiza /autoanaliza
a activitatii didactice si educative
- Explicarea si interpretarea trasaturilor
comportamentale ale elevilor
- Intelegerea rolului si importantei activitatilor
metodice din scoala

2. Instrumental-aplicative
- Studierea documentelor curriculare specifice
disciplinei / profilului
- Formarea capacitatii de a proiecta si desfasura
ore de specialitate, de dirigentie si alte
activitati educative cu elevii
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Formarea deprinderii de proiectare didactica
esalonata

Utilizarea metodelor de cunoastere a
personalitatii in elaborarea studiilor
psihopedagogice asupra elevilor

Aplicarea algoritmului de analiza si evaluare a
activitatilor asistate

Dezvoltarea deprinderilor de observare,
interpretare si de consemnare a datelor
obtinute la lectie

Elaborarea unor materiale auxiliare necesare
in desfasurarea activitatilor didactice si
educative.

3. Atitudinale

Manifestarea spiritului de raspundere in
proiectarea si sustinerea activitatilor
Implicarea activa in toate activitatile organizate
in scoala

Promovarea relatiilor interpersonale centrate
pe valori si principii democratice in activitatea
didactica

Stimularea comportamentelor prosociale, de
relationare constructiva cu diversi factori
educationali si de implicare activa in viata
comunitatii;

Adoptarea unei atitudini inovative, receptive,
deschise fata de schimbarea, optimizarea si
asigurarea calitatii in educatie

Continutul disciplinei

Tematica
generala

Tematica seminar / lucrari practice

Studiul documentelor ce reglementeaza
activitatea instructiv-educativa la nivelul
scolii, consemnarea datelor semnificative in
caietul de practica pedagogica: documente
curriculare, documente de management
educational, documente de proiectare a
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activitatii; instructiv-educative, documentele
comisiei metodice

Asistenta la  activitatile instructiv-
educative la clasa, la activitatile de formare
continua, analiza acestora, consemnarea
observatiilor in caietul de practica pedagogica
Proiectarea si elaborarea unor materiale
necesare organizarii si desfasurarii
activitatilor didactice si educative:
materiale legate de activitatea directa la
clasa, materiale ce ilustreaza activitatea
desfasurata pentru cunoasterea si
caracterizarea psihopedagogica a elevului,
sustinerea, autoevaluarea si evaluarea
lectiilor de proba;

sustinerea lectiilor demonstrative.

Bibliografie
selectiva

Albulescu, I.; Albulescu, Mirela, Predarea si
invatarea disciplinelor socio-umane. Elemente
de didactica aplicatd, lasi, 2000.
Alexandrache, C., Practica pedagogicda. Ghid
metodic, Galati, 2014.

Asimionoaei, 1., Masalagiu, C., Maxim, I.,
Metodica pedarii informaticii, Bucuresti, 2001.
Barna A., Indrumar metodic pentru practica
pedagogicd, Galati, 2006.

Barna, A., Alecu, S., Caciuc, V. Indrumar
pentru actvitatile practic aplicative la
disciplinele pedagogice, Galati, 2004.

Cerghit, 1., Metode de invdtdmdnt, lasi, 2006.
Chirea, G. (coord.), Ghid de evaluare pentru
disciplinele tehnologice, Bucuresti, 2001
Cucos, C., Educatia Religioasa - repere
teoretice si metodice, Iasi, 1999.

Danciu, A., Metodica predarii Religiei in scolile
primare, gimnazii si licee, Bucuresti, 1999.
Dodescu, A., Metodica predarii economiei,
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Oradea, 2001.
> Dulama3,
Napoca, 1996.
Napoca, 1998.
> Ilinca, N.,

2002
» Lichiardopol

> Nicolai, M.,

*kk

M.E,,

L.,

Educatie tehnologica - ghidul profesorului,

Bucuresti, 2001.

Metodica predarii disciplinelor
economice, Bucuresti, 2004.

» Paun, S., Didactica istoriei, Bucuresti, 2001.

> Purtuc D., Modele de
specifice disciplinelor tehnice, lasi, 1996.

» Sebu, S., (coord.),
Alba-Iulia, 2000.

> Tanasa, G., Metodica predarii invatarii istoriei
in scoald, lasi, 1996.
***  Curriculum National pentru invdatamantul
obligatoriu, Bucuresti, 1998.

Curriculum national,

pentru clasele I-VIII , Aria curriculara ,Om si

societate”, M.E.N. , Bucuresti , 1999

Didactica geografiei, Cluj-

> Felezeu, C., Metodica predarii istoriei, Cluj-

> Gheorghiu Al., Popovici M. M. Elemente de
tehnologie didacticd, Bucuresti, 1983.
Didactica geografiei, Bucuresti,

Stefan Cr. colectiv,

si

instruire formativa

Metodica predarii Religiei,

Programe scolare

La stabilirea notei finale se
iau in considerare

Ponderea exprimata in
%{total = 100%;}

Media notelor acordate la 30%
activitatile practice sustinute

Nota acordata pentru 40%
calitatea  portofoliului  de

practica, pentru continutul si

valoarea stiintifica si

psihopedagogica, a

materialelor realizate pentru
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activitatile instructiv -
educative sustinute si
asistate (proiecte, fisa de
asistente, materiale didactice
etc.)

Nota acordata la examinarea 30%
finala pentru capacitatea de
analiza si interpretare &

fenomenului educational;
capacitatea de reflectare a
continutului practicii

pedagogice realizate; manieral
de prezentare a portofoliului
si calitatea prestatiei pe
parcursul colocviului.

Cerinte minime de| Cerinte maxime de
promovare (pentru nota 5) : promovare (pentru nota 10)

-nivel scazut al calitatii| :

activitatilor sustinute; - participarea activa si
- participarea pasiva si constantda la orele de

inconstanta la  orele de| practica pedagogica;

practica pedagogica; - portofoliu complet si corect|
- portofoliu incomplet cu elaborat, cu proiecte,

proiecte, materiale didactice sii materiale didactice si fise de
fise de asistentd care nu| asistentd care respecta in
respecta in totalitate cerintele| totalitate cerintele didactice;

didactice. -raportareal - raportarea cantitativa si

cantitativa asupra desfasurariif calitativa asupra

practicii pedagogice. desfasurarii practicii
pedagogice.

Din analiza Fisei disciplinei se contureaza obiectivele pe care
practica pedagogica le urmareste pe parcursul unui an scolar si care
se individualizeaza la nivelul invatamantului liceal, postliceal si
universitar in:
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dezvoltarea capacitatii studentilor de a opera cu
cunostintele dobandite in domeniul professional, de
specialitate, si din cel al stiintelor educatiei;

cunoasterea organizarii si functionarii unitatilor de
invatamant preuniversitar si reflectarea la documentele care
planifica, organizeaza si verifica activitatea in unitatea de
invatamant in care studentul isi desfasoara practica
pedagogica;

integrarea documentelor si materialelor curriculare in
proiectarea activitatii instructiv-educative si reflectarea la
elevanta acestor documente din perspectiva individualizarii
invatarii;

desfasurarea, analiza si evaluarea / autoevaluarea
activitatilor didactice si educative proiectate de student;
conceperea de noi resurse, materiale necesare desfasurarii
activitatilor instructiv-educative si integrarea celor existente
in unitatea de invatamant in cadrul lectiei;

promovarea relatiilor interpersonale centrate pe valori si
principii democratice in activitatea didactica;
responsabilizarea studentilor privind propria lor formare
profesionala si reflectarea la nivelul atins in cadrul
diferitelor momente din perioada de practica;

dezvoltarea atasamentului pentru profesiunea didacticaZ2.

In acest fel, se considera ca la sfarsitul perioadei de practica
studentii se vor responsabiliza in ceea ce priveste importanta
propriei implicari in formarea si dezvoltarea urmatoarelor
competente asociate profesiunii didactice:

a. competenye Stiintifice, caracteristice domeniului de
specialitate in care se pregatesc sa prefoseze / s-au pregatit prin
studiile de licenta / licenta si masterat, acestea fiind determinate de
abilitati de informare si utilizare a cunostintelor stiintifice si a
deprinderilor de lucru, de aptitudini pentru cercetare si valorificare
a rezultatelor acestora etc;

2 Obiectivele sunt preluate si adaptate dupa Programa de Practica
pedagogica elaborata de D.P.P.D.-U.D.J.G. www.dppd.ugal.ro.
-16 -



b. competenye manageriale, psihopedagogice S$i metodice,
specifice profesarii in invatamant, care sunt determinate de
capacitatea de planificare si proiectare, de administrare a resurselor
materiale, cognitive, aptitudinale si afective ale elevilor, de
capacitatea de accesibilizare a informatiei, de cunoastere si
intelegere a particularitatilor de varsta si individuale ale elevilor/
studentilor, de adaptare a strategiilor de predare-invatare conform
acestora, de creativitate didactica si tact pedagogic;

c. competente sociale, de relationare cu ceilalti, determinate
de abilitati de interventie la nivelul grupului si a individului pentru
impiedicarea / diminuarea / inlaturarea situatiilor de criza
educationala, de dezvoltare a unei comunicari optime cu elevii si cu
ceilalti parteneri educationali, cu colegii si cu comunitatea locala.

In concluzie, practica pedagogica este conceputd ca un
exercitiu sistematic si eficient de pregatire a studentilor in vederea
exercitarii, la nivel superior, a profesiunii didactice.

1.1.2. Planificarea, organizarea Si desfasurarea practii
pedagogice in Sscoala / universitate

Activitatea de practica pedagogica desfasurata in licee, scoli
postliceale si universitati este organizata si evaluata, in cadrul
Universitatii ,Dunarea de Jos” din Galati, de catre D.P.P.D. pentru
studentii care au optat sa parcurga nivelul II al modulului
psihopedagogic. In acest sens, conditiile derularii activitatilor de
practica pedagogica au fost cuprinse in Regulamentul de organizare
si desfasurare a practicii pedagogice din cadrul D.P.P.D.-U.D.J.G.3.
Dintre acestea, vom evidentia urmatoarele aspecte organizatorice:

- practica pedagogica se desfasoara saptamanal, pe durata a 4
ore, in scolile de aplicatie cu care D.P.P.D.-U.D.J.G. a incheiat
protocoale de colaborare;

- orarul de practicd pedagogica asigura flexibilitatea in
programarea activitatilor desfasurate in scoala sau in afara
scolii;

3 Ibidem.
- 17 -



pe toata durata activitatii de practica, studentii primesc
consultatii, atat din partea personalului didactic al D.P.P.D.-
U.D.J.G., cat si din partea profesorilor mentori;

evaluarea  activitatii de  practicA  pedagogica este
individualizata si se realizeaza in cadrul colocviului de
practica;

acordarea notei finale de practica ia in consideratie urmatorii
indicatori:

gradul de implicare a studentului in activitatile de
practica pedagogica si calitatea prestatiei sale pe
parcursul desfasurarii lor;

calitatea  si  actualitatea  materialelor = didactice
confectionate si a instrumentelor de invatare si evaluare
propuse;

modul de abordare a problemelor propuse in cadrul
colocviului si capacitatea studentului de a opera cu
cunostintele specifice domeniilor Psihologie si Stiintele
educatiei in rezolvarea acestora,;

capacitatea studentului de a se evalua singur si de a
reflecta asupra progresului individual si a calitatii
achizitiilor psihopedagogice si metodice, a relevantei
acestora pentru sine si pentru profesiunea didactica,
precum si asupra deciziilor care pot fi luate in vederea
optimizarii pregatirii sale pentru a profesa in invatamant.

In licee, scoli postliceale si universitati practica pedagogica se

deruleaza, conform documentelor de organizare si desfasurare, in
functie de urmatoarele etape si secvente*:

etapa de pregatire si planificare in care studentii participa
la Instructajul de practicd, organizat si sustinut de catre
coordonatorul de practicd desemnat de D.P.P.D. - U.D.J.G. In
cadrul acestei etape, studentii sunt organizati in grupe de
practica si repartizati in unitatile de invatamant aferente

4 O prezentare a etapelor desfasurarii practicii pedagogice si Iin
Alexandrache C., Practicd pedagogicd in invdtamantul preuniversitar,
Galati, 2014.
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specializarii detinute; stabilesc, impreuna cu coordonatorul
de practica, graficul activitatilor din scoala / facultate; se
familiarizeaza cu conditiile in care 1isi vor desfasura
activitatea. Dincolo de aspectul lor organizatoric, aceste
secvente contribuie la constientizarea de catre studenti a
importantei practicii pedagogice pentru formarea lor
profesionala si a efortului personal si responsabil depus in
acest sens;

etapa de documentare in care studentii se prezinta in
unitatile de invatamant in care au fost repartizati si
desfasoara in cadrul acestora activitati de cunoastere a scolii
/ facultatii, a documentelor de planificare, organizare si
monitorizare a activitatii instructiv-educative din unitatea
respectiva;

etapa de observare si analiza a lectiilor / activitatilor
desfasurate de profesorul mentor si de colegii din grupa de
practica. In aceasta etapa, studentii isi dezvoltd competentele
de identificare si analiza a evenimentelor specifice activitatilor
instructiv-educative la care acesta au asistat;

etapa de sustinere si evaluare a activitatilor instructiv-
educative planificate - in aceasta etapa, fiecare student in
parte concepe, proiecteaza si sustine activitati instructiv-
educative, participa la evaluarea acestor activitati si identifica
solutii pentru imbunatatirea aspectelor mai putin reusite din
cadrul lor;

etapa de cunoastere psihopedagogica a elevului /
studentului - aceasta etapa se deruleaza pe toata perioada
de practica, studentul desfasurand activitati de cunoastere a
unui elev/ student din perspectiva psihopedagogica.

In timpul si la sfarsitul acestor activititi studentul

consemneaza observatiile sale in fise special concepute pentru
fiecare tip de activitate. Observatiile si reflectiile studentului
constituie componente importante care alcatuiesc portofoliul de
practica pedagogica.
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Continutul portofoliului de practica pedagogica este alcatuit
din toate materialele didactice completate sau concepute de student
in conformitate cu cerintele programei si indicatiile primite in timpul
instructajului de practica.

Portofoliul, elaborat de student pe parcursul derularii
activitatilor de practica, este un instrument de masurare si apreciere
a calitatii pregatirii pentru profesiunea didactica, a responsabilitatii
si motivatiei studentului pentru construirea carierei in invatamant
si, nu in ultimul rand, a eficientei activitatii mentorale, respectiv a
tipului de relatie stabilit intre mentor si persoana mentorata. De
regula, acest tip de relatie este determinat de modul in care sunt
indeplinite atributiile studentului, dar si ale profesorului mentor,
precum si ale coordonatorului de practica implicati in organizarea si
desfasurarea activitatii de practica pedagogica a studentilor.

In organizarea, monitorizarea si evaluarea activitatii de
practica pedagogicas principalele atributii revin profesorului
coordinator, desemnat din cadrul colectivului profesoral al D.P.P.D.-
U.D.J.G. Pe toata durata practicii pedagogice a studentilor,
coordonatorul de practica are datoria sa:

verifice existenta conditiilor de desfasurare optima a practicii
pedagogice in unitatile de invatamant care au statut de scoli/
facultati de aplicatie;

organizeze grupele de practica si sa le repartizeze in scolile de
aplicatie / facultati;

indrume si sa monitorizeze intreaga activitate de practica a
studentilor;

ofere consultatii studentilor practicanti la cererea acestora;

participe la activitatile didactice desfasurate de studenti in
unitatea de invatamant in care au fost repartizati;

aprecieze activitatea desfasurata de studenti, avand
contributia majora in stabilirea notei finale de practica.

5 vezi Regulamentul de practicd pedagogica al DPPD-UDJG si Alexandrache
Carmen, op. cit.
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In coordonarea si sprijinirea activitatii de practica pedagogica
a studentului un rol important il detine profesorul mentorul.

In general, calitatea de mentor este obtinutd de acel cadru
didactic care, ca urmare a experientei profesionale de exceptie,
precum si a capacitatii superioare de comunicare, acorda sprijin
studentilor in pregatirea lor practica pentru profesiunea didactica.

Contributia profesoului mentor la formarea competentelor
didactice ale studentului se regaseste in componenta urmatoarelor
atributii6:

faciliteaza accesul studentilor la documentele curriculare si
manageriale si sprijina studentii in analiza lor;

familiarizeaza studentii cu specificul activitatii instructiv-
educative si cu problemele institutiei de invatamant in care
acestia 1si desfasoara practica pedagogica;

consiliaza studentii in vederea consemnarii datelor si
reflectiilor obtinute in urma desfasurarii activitatilor de
practica;

sustine lectii demonstrative cat mai variate si realizeaza
autoevaluarea acestora;

ofera 1indrumarile necesare pentru accesibilizarea si
organizarea continutului stiintific de predat, pentru alegerea si
utilizarea strategiilor didactice adecvate etc.;

verificaA proiectele de lectii elaborate de catre studenti si
prezentate cu cel putin o saptamana inainte de sustinerea
lectiilor respective;

asista la lectiile desfasurate de studentii practicanti si la
evaluarea lor, formuland aprecieri si recomandari utile
continuarii pregatirii profesionale a acestora;

analizeaza si evalueaza activitatea de practica pedagogica a
studentilor pe baza unor standarde minime de competenta
profesionala pe care acestia le cunosc de la inceputul
perioadei de practica. In activitatea de evaluare si apreciere a
activitatii de practica desfasurata de studenti, profesorul

6 Ibidem.
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mentor completeaza fise de evaluare si poate emite judecati de
evaluare verbala si scrisa, facand o apreciere obiectiva asupra
competentelor insusite de acesta si, daca este cazul, propune
masuri ameliorative, recuperatorii etc.

incurajeaza autoevaluarea ca forma de autoreflectie a
studentilor asupra activitatilor didactice asistate sau
sustinute.

In cadrul activitatii de practicd, mentorul, oferind propriul model
comportamental si modeland conduita studentilor, sprijina studentii
atat in ceea ce priveste insusirea strategiilor de predare-invatare-
evaluare, cat si a tehnicilor de interventie la nivelul clasei de elevi si
de conducere a acesteia.

Principala responsabilitate pentru calitatea activitatilor de
practici desfisurate revine studentului. In acest sens, pe toatd
durata de practica pedagogica, studentul are urmatoarele
indatoriri”:

participa la toate activitatile de practicaA pedagogica
desfasurate in unitatea de invatamant in care este repartizat
sau in afara acesteia;

studiaza documentele care reglementeaza activitatea
instructiv-educativa la nivelul scolii / facultatii si al clasei de
elevi / grupei de studenti si reflecteaza asupra utilitatii lor in
profesiunea didactica;

asista la lectiile sustinute de profesorul mentor si de colegii
din grupa de practica si consemneaza observatiile in fisele de
asistenta;

se implica in analiza si autoanaliza activitatilor didactice
desfasurate;

intocmeste proiectele de lectii si elaboreaza materialele
necesare desfasurarii activitatilor instructiv-educative;

prezinta proiectele de lectie si materialele aferente spre
verificarea lor de catre coordonatorul de practica si profesorul

7 Ibidem.
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mentor, cu cel putin o saptamana inainte de sustinerea lor la
clasa;

se implica in activitati privind cunoasterea si caracterizarea
psihopedagogica a elevului / studentului si consemneaza
observatiile in fisa de observatie si caracterizare a elevului/
studentului

reflecteaza la practica pedagogica desfasurata si completeaza
raportul de practica;

respectda normele de conduita cerute de statutul de profesor
si de unitatea de invatamant in care isi desfasoara activitatea
de practica;

prezinta portofoliului de practicda pedagogica la sfarsitul
perioadei de practica in cadrul colocviului ce va fi fixat in
prealabil.

Studeryii sunt incurajati sa realizeze
activitati de reflectie, pe toatda durata practicii
pedagogice, si sa completeze fisele
depracticd, pe care le vom prezenta in aceastd
lucrare, fise in care vor nota impresii, opinii,
cunostinte Si sentimente formate, descoperite,
constientizate la sfarsitul fiecdarei activitati /
zile de practicd.

Activitatea de practica pedagogica este dependenta si de
tipul de relatie cultivata intre student si cadrul didactic mentor.
Fara exceptie, intre student si profesorul mentor este incurajata
dezvoltarea unei relatii profesionale deschise si flexibile, cu
asumarea obligatiilor ce revin fiecaruia, conform statutului pe care
il detin. Din perspectiva acestui tip de relatie, mentorul reprezinta
un model, un profesionist interesat de a indruma, corecta si sprijini
studentul in construirea carierei sale didactice. Asadar, succesul
relatiei stabilite si desfasurata intre mentor si persoana mentorata se
datoreaza si calitatilor demonstrate de mentor.

In general, calitatile profesionale ale mentorului se
evidentiaza prin raportarea activitatii acestuia la persoana pe care o
mentoreaza. De aceea, evidentierea catalogata a unor astfel de
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calitati este dificil de realizat, chiar daca in literatura de specialitate
existd multe propuneri in acest sens. Printre aceste propuneri se
afla si clasificarea facuta de M. Crasovan®, pe care o consideram
utila in ceea ce priveste efortul de creionare a relatiei mentorale
desfasurate in activitatea de practica pedagogica. Conform autoarei,
un bun mentor este acela care:

- se implica sincer, responsabil si increzator in ajutarea
practicantilor / stagiarilor, in succesul si gratificarea in
noua lor profesiune / munca;

- accepta fara rezerve un debutant / un student practicant,
nu judeca sau resping persoanele mentorate ca fiind slab
pregatite, lipsite de simtul realitatii sau interiorizate;

- se dovedeste a fi suport instructional pentru persoanele
mentorate, acestea primind sprijinul necesar pentru
imbunatatirea performantelor si a potentialului propriu;

- este eficient in contexte interpersonale diferite;

- este un model de invatare continuu;

- comunica speranta si optimism.

Asadar, studentul manifesta incredere in ajutorul pe care il
primeste de la profesorul sau mentor, fiind convins de calitatile
profesionale si umane confirmate prin statutul pe care acesta il
detine.

Relatia dintre mentor si student se construieste in timp, de
aceea, mentorul si studentii concep impreuna instrumente de
planificare si dezvoltare a etapelor colaborarii lor profesionale,
precum si instrumente care sa permita reflectarea atat asupra
rezultatelor acestei colaborari, in vederea optimizarii relatiei student
- profesor mentor, cat si a gradului in care aceasta relatie raspunde
nevoilor individuale de formare ale studentului. Aceste instrumente
pot lua forma unor fise de control, de monitorizare sau de
planificare individuala a activitatilor de practica, in care accentul
este pus pe scop si rezultate.

Un exemplu in acest sens poate fi nevoia de a stabili nivelul
individual de performantd a studentului, mentorul avand

8 Mariana Crasovan, Rolul mentorului in activitatea cadrului didactic
debutant, in M. lonescu (coord.), Preocupdri actuale in stiintele educatiei,
vol. 1, Editura Eikon, Cluj-Napoca, 2005, p. 114 - 115.
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posibilitatea sa aplice diferite metode de culegere a datelor, de
monitorizare si evaluare a activitatii persoanei pe care o mentoreaza.
Pe parcursul practicii, mentorul completeaza aceste date, astfel
incat va fi in masura sa ofere fiecarui student in parte un feed-back
real, constructiv si relevant pentru pregatirea profesionala a
acestora. In vederea construirii unei relatii optime, din punct de
vedere profesional, este recomandata realizarea, in mod periodic, de
activitati de reflectie in care sa fie identificate la timp aspectele care
avantajeaza comunicarea mentor — persoana mentorata si care ajuta
la continuarea formarii si dezvoltarii personale si profesionale a celui
aflat in process de formare.

In vederea initierii si dezvoltarii unei activititi mentorale
eficiente si cu rezultate superioare pe termen lung, propunem un
instrument de lucru privind corelarea nevoilor individuale de
formare ale studentului cu asteptarile mentorului. Cu ajutorul
acestui instrument, numit Fisa de dezvoltare profesionala,
mentorul si studentul vor identifica si planifica directiile comune de
actiune pe care le vor avea in atentie pe toata durata practicii
pedagogice.

EXERCITIU DE
REFLECTIE:

Reflectati la propriile nevoi profesionale.
Prezentati concluziile dvs. profesorului mentor Si
propuneti, impreund cu acesta, un plan de
actiune in vederea realizdrii lor.

Va recomandam sa consemnati observatiile
in Fisa de dezvoltare profesionala de mai
jos. Aceasta Fisa poate fi insotita de un alt
instrument care sintetizeaza reflectiile
studentului in mod gradual. Acest instrument
poate fi numit Fisa experientei dobdndite. O
forma de concepere a acestui instrument poate fi
reprezentatd asa cum va propunem mai jos.
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1.1.3. Documente de planificare si organizare a activitatii
studentilor in scoala / universitate

Activitatea de practica pedagogica a studentilor in unitatea de
invatamant in care au fost repartizati este ordonata si sistematizata
cu ajutorul documentelor de planificare si organizare elaborate de
D.P.P.D.-U.D.J.G., completate de fiecare student in parte si de
profesorul mentor. Aceste documente sunt redate mai jos, alaturi de
explicatiile care se cuvin pentru completarea corecta a lor.

a. Schema orara a profesorului mentor (intocmita in
conformitate cu Planul de incadrare al scolii / Statul de functii
al facultatii):
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c. Planificarea activitatii studentului

In activitatea de practicd, studentul proiecteazi si sustine
lectii cu sprijinul oferit de profesorul mentor si de cadrele didactice
din D.P.P.D.-U.D.J.G. In acest sens, se impune o programare a
activitatilor demonstrative a studentului, in care sa fie precizate
disciplina si tema fiecarei dintre acestea. O astfel de planificare o
propunem in Fisa Nr. 1 (Planificarea activitatii demonstrative).

Pentru planificarea si centralizarea activitatii de practica
desfasurate de student, propunem completarea formularului redat
mai jos, Fisa Nr. 2 (Tabelul sinoptic al activitatilor studentului
in cadrul practicii pedagogice®). Documentul contine tipul
activitatilor de practica ale studentului si perioada desfasurarii lor.
Astfel, in tabel se consemneaza activitatile de asistenta la lectiile
sustinute de profesor, de colegii din grupa de practica sau de alte
cadre didactice, sustinerea lectiilor demonstrative, participarea la
activitati extrascolare / extracurriculare, la activitati metodice
desfasurate in scoala / facultate si in afara ei.

Aceste documente sunt completate de student impreuna cu
profesorul mentor.

9 Tabelul sinoptic este preluat si adaptat din Dosarul documentelor de
practica pedagogica — D.P.P.D.-U.D.J.G.
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1. 2. Practica pedagogica si dezvoltarea motivatiei pentru
profesiunea didactica

In invatamantul liceal, postliceal si universitar,
practica  pedagogicd  incurajeazd  activitatea
reflexiva a studentului, prin intermediul careia se
raportazd corect si optimist la propria experienta
psithopedagogica, luand totodata si cele mai
potrivite decizii pentru dezvoltarea personald si
profesionald.

In activitatea de practicid pedagogica studentul valorifica, in
conditiile reale oferite de o unitate de invatamant, achizitiile teoretice
si practice dobandite prin parcurgerea disciplinelor specifice
domeniului Stiinte ale educatiei si ale celui aferent pregatirii de
specialitate. In acelasi timp, studentul este interesat de confirmarea
/ infirmarea detinerii calitatii sale de ,profesor bun”. Acest fel de a
intelege practica pedagogica reprezinta o nevoie fireasca a
studentului, aceea de a avea certitudinea ca optiunea sa pentru
profesiunea didactica a fost una potrivita cu potentialul propriu de
formare.

De regula, studentul atribuie practicii pedagogice rolul de filtru
(de)motivational, care devine responsabil de (ne)finalizarea formarii
initiale pentru profesiunea didactica. Asadar, rolul practicii
pedagogice in pregatirea profesionala a studentilor este completat de
dimensiunea volitiv-motivationala, observabila, cel putin, la nivelul
continuarii si imbunatatirii pregatirii lor didactice si stiintifice,
respectiv al orientarii lor spre alte sectoare de activitate decat cea
didactica.

Cultivarea motivatiei pentru profesiunea didactica constituie
unul din obiectivele specifice disciplinelor din cadrul programului
de formare initiala ofertat de mediul academic, desi modalitatea sa
de realizare este diferitd. In cazul practicii pedagogice, studentul
realizeaza activitati de constientizare a potentialui necesar
profesiunii didactice, si care, implicit, ii permit sa reflecteze la ceea
ce a realizat, si-a dorit sa realizeze sau trebuia sa realizeze, in
diferite momente din perioada de practica.
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Considerentele de mai sus ne indeamna sa insistam in
continuare asupra dimensiunii reflexive a practicii pedagogice, mai
ales asupra elementelor sale organizatorice, din perspectiva
motivarii studentului pentru pregatirea profesionala in domeniul
educatiei.

Prin orientarea practicii pedagogice spre activitati de tip
reflexiv, studentul este incurajat sa utilizeze instrumente si tehnici
de identificare a gradului de manifestare a motivatiei pentru
profesiunea didactica si de stimulare a implicarii personale in
dezvoltarea experientei profesionale. Aceste intentii sunt mult mai
usor de realizat la nivelul aprofundat al practicii pedagogice,
deoarece studentii si-au format competentele profesionale de baza,
si-au insusit cunostintele referitoare la specificul activitatii didactice
intr-o unitate scolara si pot manifesta mai mult interes pentru
reflectarea asupra lucrului facut sau care trebuia facut.

In perioada de practica, studentul poate exersa diferite tipuri
de reflectii, ceea ce il va ajuta sa inteleaga mai bine nivelul pregatirii
sale profesionale, precum si rolul responsabilitatii personale pentru
construirea carierei in invatamant.

Pentru a realiza astfel de reflectii, este necesara, in primul
rand, cultivarea predispozitiei spre meditare a studentului si a
interesului acestuia de a o pune in valoare in anumite momente din
cadrul desfasurarii activitatii de practica. In acest sens, studentul
este familiarizat din timp cu diferite tipuri de reflectie, pe care le
exerseaza treptat si in mod gradat pe parcursul activitatii de practica
pedagogica. Aceste tipuri de realizare a activitatii reflective pot fi
corelate cu ceea ce K. Zeichnerl® numeste nivele de reflectie.
Conform autorului, exista 3 forme de manifestare a reflectiei, dupa
cum urmeaza:

a. reactia, ca raspuns la cele reflectate, aceasta manifestandu-
se fie sub forma unui comentariu simplu, neprelucrat sau
gandit in profunzime, fie a unei exteriorizari emotionale,
fizice, verbale, gestuale, la trairea unei experiente;

b. elaborarea, un nivel superior reactiei, deoarece ea este un rezultat
obtinut in urma compararii celor reflectate cu alte experiente

10 Zeichner, K.; Liston, D.P., Reflective teaching: An introduction, Lawrence
Erlbaum, Manhwah, 1996.
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traie; acest nivel se manifesta sub forme de concretizare mai
complicate, mai elaborate;

c. contemplarea, care este reprezentata de gandirea profunda a
celor constientizate, avand ca forme de exprimare constructia
personala a raspunsului, referindu-se la aspecte precum cele
legate metode, atitudini, probleme.

In al doilea rand, capacitatea si interesul studentului de a
reflecta pe parcursul activitatilor de practica se cultiva prin
aplicarea strategiilor de formare si de dezvoltare a competentelor
reflexive. Aceste competente reflexive trebuie corelate cu specificul
pregatirii profesionale, ele putand lua diferite forme, de la cele mai
simple, respectiv asocierea starii de spirit traite intr-un moment
anume cu imagini sau emoticoane corespunzatoare lor, la cele in
care sunt implicate instrumente didactice concepute special in acest
sens. In acest sens, enuntim citeva exemple, cum ar fi urmatoarele:

- capacitatea de a deosebi o experienta noua de alta dobandita
anterior;

- capacitatea de a gandi ordonat asupra unei activitati,
respectand anumite criterii date;

- obisnuinta de a identifica directii de indreptare / corectare /
dezvoltare / prevenire a unor atitudini, comportamente sau
achizitii cognitive;

- capacitatea de a observa si comenta anumite atitudini,
gesturi, constructii lingvistice, conduite si actiuni pedagogice
savarsite de altcineva din preajma sa.

In al treilea rand, importante in efectuarea practicii orientate
spre reflectii sunt motivatia personala si experienta studentului
dobanditda in urma parcurgerii nivelului I de pregatire pentru
profesiunea didactica, acestea avand misiunea de a alimenta
eforturile mentale necesare realizarii actului de reflectie.

Performanta la care pot ajunge studentii, prin desfasurarea
activitatilor de practica, este influentata de gradul de motivare a
acestora pentru implicarea in dezvoltarea lor personala si
profesionala. Asadar, practica pedagogica constituie si o etapd de
reflectie, in care activitatile de meditare activa asupra a ceea ce s-a
realizat sau era necesar sa se realizeze se desfasoara in mod ordonat
si sustinut. In acest sens, practica pedagogica incurajeaza
activitatile reflexive ale studentilor, fie organizate secvential si
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controlat de catre profesorul mentor si de catre coordonatorul de
practica, fie ocazionale sau pornite din initiativa studentului,
obisnuit si interesat de a gandi mai mult asupra diferitelor aspecte
din pregatirea pentru profesiunea didactica.

In cadrul practicii pedagogice - nivel aprofundat, activitatea
reflexivd necesitd o atentie organizatorica sustinuta din partea
coordonatorului de practica si a profesorului mentor, datorita
subiectivitatii pe care o presupune observarea si interpretarea
activitatilor didactice. Rezultatele activitatilor de reflectie nu pot fi, in
totalitatea lor, wusor supuse examinarii critice, prin prisma
corectitudinii lor. De aceea, unele din aceste rezultate trebuie
corelate cu competentele profesionale, astfel ca ele vor fi apreciate in
functie de criteriile de evaluare care trebuie stabilite inca de la
inceputul practicii pedagogice si care sa fie interiorizate de studenti
inainte de a se implica in activitatile de practica. Alte rezultate,
precum cele care vizeaza aspectul trairilor afective si volitive nu vor
fi supuse analizei critice si deci apreciate prin note sau calificative.

Un alt inconvenient este reprezentat de impresia de ,intimitate
expusa”, pe care studentul o poate trai atunci cand completeaza
fisele de reflectii. Acest aspect poate fi atenuat daca studentul
intelege de ce trebuie sa realizeze astfel de activitati si daca le
interpreteaza din perspectiva autoevaluarii, a autocunoasterii si a
motivarii pentru profesiunea didactica.

Gandirea asupra ,ucrului facut” il va ajuta pe student sa
inteleaga mai bine importanta pregatirii sale in domeniul educatiei,
sa identifice problemele care il impiedica sa obtina rezultatele dorite,
sa caute solutii individualizate in vederea rezolvarii lor. De aceea,
reflectiile sale pot fi indreptate spre constientizarea experientei
cognitive si atitudinale a studentului, respectiv spre exprimarea
sentimentelor trdite, a satisfactiilor / insatisfactiilor sale din perioada
de practica.

Studentul este incurajat sa se implice in activitati de reflectie
pe toata durata practicii pedagogice, acesta intelegand utilitatea lor
pentru formarea si dezvoltarea profesionald. In acest sens,
consideram ca unele recomandari sunt binevenite. Pe acestea le
redam, dupa cum urmeaza:

- 1incurajarea studentului sa propuna si sa desfasoare activitati
reflexive;
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pentru orientarea activitatilor de reflectie, prezentarea unor
grile de reflectii este necesara, studentul participand direct la
conceperea €i;

reflectarea asupra activitatii realizate si a sentimentelor traite
trebuie sa fie intelese de student ca o modalitate de
individualizare a pregatirii sale profesionale si, totodata, de
instituire a controlului asupra propriei invatari, implicit
asupra dezvoltarii sale personale si profesionale;

datele obtinute in urma reflectiilor pot fi pastrate pentru mai
mult timp, fapt care ii va permite studentului sa le
urmareasca evolutia, sa retina solutiile care s-au dovedit
eficiente in pregatirea profesionala si sa le valorifice prin
aplicarea lor in activitatea didactica viitoare sau prin
promovarea lor in diferite contexte stiintifice etc.;

este important ca studentul sa desfasoare astfel de reflectii
imediat ce s-au incheiat activitatile la care a asistat sau in
care a fost implicat.

Prin efectuarea practicii pedagogice din
perspectiva reflexivitatii, studentul ©i dezvolta
competentele profesionale de intelegere a modului
de organizare si functionare a activitdtii unitdtilor
de invdramant, la modul de conducere a unei
clase de elevi precum si la proiectarea,
desfasurarea si analiza activitatii  didactice
formale si nonformale.

In concluzie, in efectuarea practicii pedagogice in

invatamantul liceal, postliceal si universitar este necesara folosirea
exercitiilor reflexive.

Aspectul de feed-back constructiv al acestor tipuri de reflectii

ingaduie interventia rapida si eficienta, in sens reparator, ori
dezvoltator, fapt care il va ajuta pe student sa isi controleze singur
pregatirea pe care o depune in domeniul educatiei.

In vederea incurajarii si orientarii studentului spre activitati

reflexive, lucrarea de fata propune suficiente instrumente de
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reflectie care pot fi usor aplicate pe durata practicii pedagogice si
care duc la obtinerea de date eficiente, necesare celor care isi
construiesc sau si-au facut deja o cariera didactica in invatamant.

EXERCITIU DE REFLECTIE:

Reflectati la profesiunea didactica, din
perspectiva propriei individualitati, Si exprimati-va
ideile in acest sens.

Va recomanddm sa urmariti structura Fisei
de reflectie de mai jos.
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MOTIVATIA PERSONALA PENTRU PROFESAREA IN
INVATAMANT
- FISA DE REFLECTIE -

De ce sa profesez in
invatamant?

De ce sa nu profesez in
invatamant?

1.

1.

2.

2.

In ce conditii voi deveni
un profesor bun?

In ce conditii nu voi deveni
un profesor bun?

1.

1.

2.

2.

Ce trebuie sa fac pentru a
fi considerat un profesor
bun?

Ce trebuie sa nu fac pentru a
fi considerat un profesor
bun?

1.

1.

2.

2.

De cat timp am nevoie
pentru a deveni profesor
model

De cat timp am nevoie
pentru a ma orienta catre o
alta profesiune

1.

1.

Care sunt calitatile care
ma vor ajuta sa devin un
profesor bun?

Care calitatile care ma vor
ajuta sa nu devin profesor?
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CAPITOLUL II

PARTICIAIL@RI'I:AIVI ALE ACTIVITATII
DIDACTICE IN INVATAMANTUL LICEAL,
POSTLICEAL SI UNIVERSITAR

2. 1. Organizarea si desfasurarea activitatii instructiv-
educative in scoala / universitate

2. 1. 1. Prezentarea unitatii de invatamant in care se
desfasoara practica pedagogica

Scoala / universitatea reprezintd institutia
specializata in educatie care &i planificd,
organizeazd Si desfdasoard activitatea din
perspectiva nevoilor individuale ale elevilor /
studeryilor, a specificului cultural si a
asteptdrilor comunitdtii / societatii.

In sensul legislatiei scolare!l, unitatile de invatamant (scoli,
colegii si universitati) sunt institutii de stat sau private
fundamentate socio-pedagogic, care indeplinesc urmatoarele functii:

- de formare si dezvoltare fizica, psihica si afectiv-volitionala,

atitudinal-comportamentala, punandu-se in valoare
particularitatile individuale si de varsta ale copiilor /
adolescentilor;

- de pregatire stiintificA si de specialitate (detinerea de
competente utile in continuarea invatarii, in integrarea
sociala si in exercitarea unei profesiunii);

11 Vezi Legea Invdtamantului, 2011.
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- de selectie si de indrumare (dirijarea instruirii prin evaluari si
examinari, respectiv oferirea de perspective privind orientarea
spre anumite tipuri de scoli);

- de socializare si de legitimare (formarea si competentelor de
comunicare si relationare interpersonal), respectiv de
vehiculare de valori fundamentale, de atitudini si convingeri
etice, civice si democratice.

Indiferent de statutul pe care il detine, oricare unitate de
invatamant isi proiecteaza si isi desfasoara activitatea in concordanta
cu misiunea si viziunea pe care si le-a asumat, cu obiectivele si
rezultatele pe care le stabileste si le redimensioneaza in mod
periodic, in acord cu asteptarile sociale si particulare ale resursei
umane si cu schimbarile survenite la nivel comunitar si universal.

Pe toata durata practicii pedagogice, studentul este incurajat
si sprijinit sa observe si sa analizeze activitatea din scoala /
facultatea la care a fost repartizat, managementul de organizare,
desfasurare si evaluare al acesteia. Accesul studentului Ila
documentele postate pe site-ul scolii / facultatii in care 1isi
desfasoara activitatea de practica, precum si la documentele
Comisiei metodice si ale Comisiei de asigurare a calitatii educatiei
din unitatea respectiva, constituie o conditie esentiala in obtinerea
de informatii relevante.

Informatiile obtinute de student in cadrul activitatii de
cunoastere a specificului scolii / facultatii in care efectueaza
practica pedagogica pot fi ordonate in functie de criteriile care
alcatuiesc Fisa de observatie si reflectie prezentata mai jos.

APLICATIE

Realizati o analiza a activitdtii liceului / Scolii postliceale /
facultatii in care va desfasurati practica pedagogica.

Pentru simplificarea activitayii, va recomandam sa
consemnati informatiile in Fisa de prezentare a unitatii
scolare!2,

12 Fisa este preluata si adaptata din Alexandrache Carmen, op. cit.
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CUNOASTEREA UNITATII SCOLARE IN CARE SE DESFASOARA
ACTIVITATEA DE PRACTICA PEDAGOGICA

FISA DE PREZENTARE

Unitatea de invaramant:

Specificul / Tipul scolii / facultarii:

Director / Decan: ..........

Informatii privind infiintarea, evolutia si organizarea
unitarii de invadaramadnt

1. | Scurt istoric (data infiintdrii / inaugurdrii, denumirea
unitdatii, schimbdri petrecute in timp privitoare la
structura, profilul, statutul si denumirea unitdtii, la
personalitari stiinyifice, culturale si artistice care au avut
legaturd, intr-un anumit moment al vietii lor, cu aceasta
unitate de tnvaramant):

2. | Structura si perspectiva organizatorici, tipul
relatiilor dezvoltate intre compartimente:
(organigrama, cultura organizationald a Scolii, misiunea,
viziunea Si obiectivele strategice)

Informayii privind activitatea didactica formala si
nonformala desfasurata in unitatea de invaramadnt
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1. Activitatea instructiv-educativa din scoala /
facultate (specificul activitatii didactice, rezultatele
deosebite ale elevilor / studentilor si cadrelor didactice
din aceasta unitate de invagtamant):

2. | Deschiderea scolii catre comunitate: (refeaua de
parteneriate Si  dezvoltarea Scolii prin  proiecte
educationale):

3. | Calitatea serviciilor educationale ofertate de scoala:
(baza materiald, dotarea tehnica si informationald,
resurse umane):

Alte aspecte (studentul are posibilitatea sd consemneze alte
aspecte pe care le considera relevante pentru pregdtirea sa
profesionald):

eeccccccee
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2.1.2. Documente de planificare, organizare, evaluare si
monitorizare a activitatii unitatii de invatamant

In oricare unitate de invatamant, activitatea instructiv-
educativa se desfasoara in conformitate cu un ansamblu de
prevederi normative, reflectate in documentele scolare, dar si in
relatiile dezvoltate in interiorul organizatiei scolare, implicit in
relatiile desfasurate cu ceilalti factori socio-educativi. Aceste
documente sunt concepute pentru a realiza managementul
educational la nivelul unitatii de invatamant, pentru a orienta si
organiza procesul instructiv-educativ din fiecare institutie scolara /
universitara, pentru a planifica si desfasura activitatea de predare-
invatare-evaluare la nivelul fiecarei discipline scolare. Asadar,
pentru oricare profesor este fundamentala, in vederea desfasurarii
activitatii sale didactice, cunoasterea documentelor scolare, a
scopului si a modului lor de elaborare si de aplicare, a relevantei
fiecarui document in parte pentru activitatea instructiv-educativa
din unitatea respectiva.

Ca urmare a importantei pe care aceste documente o prezinta
in organizarea si desfasurarea activitatii unei unitati de invatamant,
propunem in continuare o sumara evidentiere a lor, grupandu-le in
functie de principala lor semnificatie didactica.

I. Documente curriculare (produse curriculare) sunt acele
documente care ilustreaza curricula in cadrul procesului de
invatamant. In aceasta categorie sunt incluse urmatoarele:

a. Produse curriculare principale!® reprezentate de
documente oficiale, obligatorii, avand astfel caracter
reglator-strategic:

- Planul de invdatamant / Planul - cadru de invdatamant

Acest document precizeaza disciplinele /
modulele de pregatire obligatorii si

13 Dan Potolea, Marin Manolescu, Teoria si metodologia curriculumului,
2006.
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optionale / domeniile de studii care vor fi
| parcurse de elevii / studentii integrati unui

nivel de scolarizare / program de studii,
precum si numarul de ore aferent acestora,
cu respectarea unui nivel minim si al unuia
maxim pentru parcurgerea lor.

Pentru invatamantul liceal, pentru fiecare
profil si specializare, in oferta curriculara
obligatorie se adauga curriculum diferentiat,
iar pentru dezvoltarea ofertei curriculare,
curriculum in dezvoltare locald.

Pentru invatamantul superior, in cazul
diferitelor programe de studii, disciplinele
sunt organizate in pachete de discipline
obligatorii, facultative si optionale.

- Programa scolara

Acest document stabileste pentru fiecare
| disciplina conditiile in care urmeaza sa fie

aplicata unui parcurs instructiv
determinat (aspecte educationale, resurse
informationale si materiale, sugestii
metodologice si de evaluare, standarde
curriculare de performanta, descriptori de
performanta).

- Programa cursului si fisa disciplinei (pentru invatamantul
superior).

In categoria documentelor curriculare principale sunt incluse
si manualele scolare (alternative) care asigura concretizarea
programei scolare in cadrul activitatilor formale de predare-invatare-
evaluare. O pozitie asemanatoare o detine manualul universitar /
cursul universitar.

b. Produse curriculare auxiliare, reprezentate de documente
optionale, avand un caracter instrumental-operational:
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- Suporturi curriculare / auxiliare didactice (ghiduri metodice
pentru cadre didactice, indrumare, caiete de seminar, caiete
de lucrari practice, soft-uri educationale etc.).

c. Produse curriculare realizate de profesor, reprezentate de
documente de proiectare a activitatii didactice si de
planificare esalonata:

planificarea calendaristica;
proiectul unitdtii de invatare;

- proiectul de activitate didactica

Aceste documente sunt concepute de
I professor si respecta cerintele metodice
- de proiectare.

In vederea ajutarii studentilor, vom
explica detaliat, intr-o secventa
urmatoare, operatiile = specifice de
proiectare a acestor documente.

II. Documente de management educational care
reglementeaza intreaga activitate a scolii / universitatii. In functie de
scopul urmarit, aceasta categorie cuprinde:

a. Documente de planificare a activitatilor in scoala, care
orienteaza activitatea unitatii de invatamant in conformitate cu
legislatia scolara. Acestea sunt:

planul de dezvoltare al scolii (Planul de dezvoltare
institutionald, cunoscut sub forma prescurtata de PDI);
proiectul planului de Scolarizare;

planul managerial al unitdtii scolare;

planul anual de activitate Si programele semestriale (Plan
managerial);

oferta educationald;

programul activitatilor educative scolare si extrascolare;
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programe de activitdti semestriale si anuale ale catedrelor /
comisiilor metodice Si ale altor comisii de lucru;
state de functii;

proiectul de buget.

b. Documente de organizare a activitatii in scoala, cum ar fi:

Regulament de ordine interioard (prescurtat ROI);
Regulament de organizare si functionare al unitdtilor Scolare
din invaramantul preuniversitar (prescurtat ROFUS);
Carta Universitdtii (pentru invatamdntul superior);
Regulament de organizare si functionare a Facultdtii .... /
Departamentului .....

- regulamente, metodologii Si proceduri de aplicare pentru
diferite tipuri de activitati desfasurate in unitatea de

invatamant.

c. Documentele (Dosarul) comisiei metodice, comisiilor de
lucru, catedrei de specialitate prezinta activitatea planificata,
organizata si desfasurata la nivelul acestor structuri, dupa cum
urmeaza:

pentru aspectele organizatorice:

- structura comisiei / catedrei;

- statutul, incadrarea, CV -urile si orarul membrilor
comisiei / catedrei.

pentru aspectele manageriale:

- raportul de activitate (semestrial si anual);

- planul managerial;

- responsabilitati, atributii ale comisiei si ale membrilor ei,
decizii de numire;

- documente curriculare si planificari ale activitatii, dupa
caz (planificari anuale, semestriale, proiectarea unitatii de
invatare, selectia manualelor alternative, criterii de
selectare si indicarea manualelor alese, programe scolare,
CDS-uri vizate, ori aprobate de MEC);
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- alte documente, note, hotarari, comunicari ministeriale si
de la ISJ.

pentru componenta operationald (dupa caz):

- proiecte de activitate didactica;

- teste predictive, formative si sumative aplicate elevilor,
analiza si centralizarea rezultatelor;

- fise de progres al elevilor / studentilor;

- planuri de masuri pentru remedierea situatiilor de risc;

- program de pregatire, consultatii pentru participarea la
examenele nationale;

- portofolii, referate, metode de evaluare ce vor fi aplicate;

- procese-verbale incheiate in urma activitatilor si
sedintelor comisiei.

pentru activitatea extrascolara si extracurriculard:
- activitati extrascolare si extracurriculare specifice: cercuri,
cluburi, sesiuni, concursuri, spectacole etc.;
- centralizarea rezultatelor obtinute la aceste activitati;
- participarea la alte proiecte sau programe instructiv-
educative pentru elevi, interne sau externe.

pentru calitatea formarii profesionale a membrilor:
- fise de dezvoltare profesionala pentru membrii comisiei /
catedrei;
- documente care atestd formarea profesionala si
perfectionarea didactica a membrilor;
- publicatii, participari la simpozioane, conferinte etc.

Profesorul de specialitate, indiferent de tipul de invatamant in
care profeseaza, pregateste un Portofoliu profesional, care contine,
de regula, urmatoarea structura:

- decizia de numire pe post;

- fisa postului semnata;

- CV cu documente doveditoare;

- iIncadrarea si orarul activitatii sale didactice;

- documente curriculare, planificari si proiectari didactice;

- teste concepute pentru evaluarea initiala, periodica si
finala a elevilor / studentilor, rezultatele si interpretarea
lor;

- instrumente de lucru (didactice);
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- lista resurselor materiale (aflate in dotarea unitatii de
invatamant si confectionate de profesor);

- liste bibliografice;

- rezultate notabile ale activitatii sale, preocupari inovative,
publicistice, de elaborare a unor auxiliare didactice etc.;

- implicarea in proiecte si programe instructiv-educative;

- evidenta elevilor inscrisi la examene nationale, concursuri
etc.;

- program de recuperare, pregatire, consultatii pentru elevi;

- corespondenta cu Inspectoratul Scolar, M.E.C., etc.

Documentele profesorului diriginte care ofera date relevante
referitoare la colectivul clasei, pregatirea profesorului in domeniul
consilierii si orientarii scolare si dezvoltarea personala a acestuia,
precum si activitatea de management la nivelul clasei:

- caietul dirigintelui (care cuprinde documente privind
evidenta elevilor, responsabilitatile acestora la nivelul
clasei de elevi, consiliul profesoral al clasei, orarul clasei,
propunerea de recompense s$i sanctiuni pentru elevi,
rezultate de exceptie ale elevilor, programul de pregatire
suplimentara pentru elevi, lista disciplinelor cu statut de
CDS pentru care elevii au optat, graficul lectoratelor cu
parintii);

- planificarile anuale si semestriale ale activitatii de
consiliere si orientare;

- calendarul activitatilor educative extracurriculare si
extrascolare;

- documente curriculare: programa si ghidul metodologic
pentru aria curriculara ,Consiliere si Orientare”;

- fise de caracterizare psihopedagogica ale elevilor,
completate in timp;

- procese-verbale incheiate in urma desfasurarii lectoratelor
cu parintii;

- protocoale de colaborare cu alte scoli, institutii culturale, cu
comunitatea locald, cu organizatii nonguvernamentale etc.

In invatamantul universitar se dezvolta sistemul de tutoriat
prin care se urmareste cresterea calitatii pregatirii profesionale a
studentilor. In mod implicit, sistemul tutorial asigurd integrarea
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optima a studentilor in invatamantul universitar, respectandu-se
potentialul individual si nevoile personale de formare.

Activitatea tutoriala consta in informarea, consilierea si
indrumarea studentilor pe tot parcursul evolutiei lor universitare,
documentele care o reglementeaza fiind ordonate in Portofoliul
tutorelui.

Documentele profesorului tutore. Principalele documente care
organizeaza activitatea tutorelui si permit desfasurarea acesteia la
standarde calitative superioare sunt:

decizia de numire semnata de directorul de departament si
responsabilul de programe studii si validatd de consiliul
facultatii;

componenta grupei de studenyi Si informatii particulare
referitoare la situatia economica, sociala si culturala a
acestora, respectiv a situatiei bio-psiho-fizice a fiecaruia in
parte si, dupa caz, a documentelor care atestd o astfel de
situatie;

datele de contact ale studentilor si parintilor acestora,
respectiv ale personalului de specialitate implicat in
intretinerea, asistarea educationala si medicala, recuperarea
terapeutica (in situatii speciale);

observatii psihopedagogice asupra studentilor, documente
doveditoare ale situatiilor deosebite in care se afla studentii
(daca este cazul);

programul de activitate cu studentii;

documente care atesta facilitarea accesului studentului la
resursele de invatare din departament, facultate si
universitate (biblioteci, sali de studiu, centre de cercetare,
cabinete informatice, cabinet medical);

materiale confectionate si instrumente didactice concepute de
titularii disciplinelor, adaptate nevoilor individuale de
invatare ale studentilor;

programele analitice ale disciplinelor obligatorii si optionale
ale programului de studiu la care sunt inscrisi studentii;

materiale informative pentru studernyi privind oportunitatile
oferite de wuniversitate in privinta dezvoltarii activitatii de
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cercetare, a activitatilor sociale, culturale si sportive, care pot
fi asociate formarii social-profesionale proprii sau care sunt
organizate de alte institutii educative si culturale (evenimente
culturale, artistice, stiintifice etc.);

programe individuale de pregdtire ale studentilor, consiliati in
acest sens, care sunt concepute in conformitate cu cerintele
disciplinelor academice si a nevoilor personale de formare si
dezvoltare ale acestora;

rezultatele deosebite ale studentilor, atat 1in cadrul
programelor de studii, cat si in afara facultatii.

Alaturi de documentele de planificare, organizare, evaluare si
monitorizare prezentate pana acum, deosebit de importante pentru
activitatea didactica sunt si documentele de proiectare curriculara.

Dezvoltarea curriculard este reprezentata de
oferta de curriculum optional, sustinutd de Planul
cadru de invaramant. Legat de acest aspect,
Anexa 1 va propune un model de proiectare
curriculara in domeniul Matematica-Informatica.
Recomandam acest model pentru proiectarea
curriculara in oricare alt domeniu de predare-
invatare-evaluare.

Pentru invdatamantul superior, propunem un
model de proiectare curriculard pentru un
program de studii din domeniul socio-umanist.
Acest model este o Programd pentru disciplina
optionala / facultativa Elemente de cultura si
civilizatie romadneasca. Programa poate fi
aplicata si iIn contextul invatamantului
postliceal.
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PROGRAMA ANALITICA

Disciplina: =~ ELEMENTE DE CULTURA SI CIVILIZATIE
ROMANEASCA

Programul de studii: .....

Titular disciplina: .....

Forma de organizare: curs interactiv cu ilustrari practice

Nr. ore: 28 ore

Obiectivul general al disciplinei:

Cursul isi propune sa dezvolte studentilor / elevilor care
urmeaza cursurile .... (se mentioneaza programul de studii
cunoasterea aspectelor esentiale ale realitatilor geografice,
istorice, etnografice, folclorice, spirituale, artistice, literare si
stiintifico-tehnice din spatiul roméanesc.

Obiectivele specifice ale disciplinei:

identificarea si interpretarea elemente lor identitatii culturale
romanesti prin raportarea la alte medii culturale europene sau
neeuropene;

insusirea de catre studenti a notiunilor specifice cursului si
utilizarea lor in contexte noi;

intelegerea statutului stiintific si educativ al disciplinei in cadrul
pregatirii socio-profesionale a tinerilor;

formarea si dezvoltarea competentelor de comunicare
interculturala;

exersarea si dezvoltarea capacitatii de exprimare corecta si
expresiva in limba romana;

stimularea de relatii interpersonale centrate pe valori si principii
democratice;

valorificarea optima si creativa a potentialului intelectual in
activitati de cercetare in domeniul culturii si civilizatiei unui

popor;
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constientizarea necesitatii si posibilitatii bunei convietuiri si a
solidaritatii interumane, a respectului fata de diversitatea etno-
culturala, a cooperarii pentru pastrarea diversitatii in unitate si
a unitatii in diversitate.

Continutul tematic:

. . Metode de Observa-

Continuturi ..
predare tii

1. Curs introductiv Expunerea
Conceptele de cultura si problematizata
civilizatie. Studiul de caz
Motivarea cursului pentru
studenti
2. Identitate romaneasca si Expunere
interculturalitate interactiva cu
Privire geografica si politica material suport
asupra Romaniei Problematizarea
Valori si simboluri ale
identitatii romanesti —
perspectiva comparata
3. Spatiu si timp in cultura Prelegerea cu
romaneasca aplicatii
Determinism geografic si istoric | Invatarea prin
in formarea si manifestarea descoperire
culturii si civilizatiei romanesti
Atitudinea romanilor fata de
timp si loc
4. Cultura si civilizatie Descoperirea
preromaneasca Dezbaterea
Elemente de cultura si frontala si pe
civilizatie antica in spatiul grup
carpato-danubiano-pontic
Etngeneza romaneasca
Romanitatea limbii romane
5. Viata cotidiana Observatia
romaneasca in Veacul de dirijata
Mijloc Dezbaterea
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Societate si arta romaneasca
veche

6. Centre de putere, centre Conversatia
ale artei si spiritualitatii euristica
romanesti Observatia
Curti domnesti, castele, cetati si | dirijata
manastiri

7. Contributii romanesti la Descoperirea
dezvoltarea culturii moderne | Dezbaterea

europene Si neeuropene/
Statul roman modern
Arta, stiinta, tehnica in
Romania moderna

frontala si pe
grup

8. Cultura urbana si cultura

Demonstratia cu

rurala ajutorul

Stil si specific etnic materialelor
illustrative

9. Mituri. Legende si poezii Expunere

populare romanesti interactiva, cu

Elemente de cultura populara

material support

10. Obiceiuri si traditii Descoperirea

populare romanesti

Obiceiuri traditionale de

Craciun si de Anul Nou

11. Obiceiuri si traditii de Invatarea  prin

Pasti descoperire

12. Obiceiuri de primavara Descoperirea
Jocul de rol
Dramatizarea

13. Cotidian si cultura in Dezbaterea

regimul comunistdin
Romania

Romania in perioada
comunista. Revenirea la
democratie

frontala si pe
grupe

14. Provocarile culturii

Invatarea  prin
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romane actuale descoperire
Identitate culturala
romaneasca si integrarea in
Comunitatea Europeana

Bibliografie:

Andreescu Stefan, Istoria romanilor. Cronicari misionari, ctitori

(secolele XV-XVII), Cluj-Napoca, 2007.

Armbruster Adolf, Romanitatea romadnilor. Istoria unei idei,

Bucuresti, 1993.

Bernea Ernest, Civilizatia romana sdateascd, Bucuresti, 2006.

Idem, Spatiu, timp si cauzalitate la poporul romdn, Bucuresti,
2005.

Cazacu Matei, Minuni, vedenii Si vise premonitorii in trecutul
romanesc, Bucuresti, 2003.

Calinescu George, Istoria literaturii romdne de la origini pand in
prezent, Bucuresti, 1986.

Ciausanu Gh. F., Superstitiile poporului roman. In asemdnare
cu ale altor popoare vechi si not, Bucuresti, 2001.

xxx Credinte Si superstitii romanesti. Dupa Artur Gorovei si Gh.
F. Ciausanu, editata de Irina Nicolau si Carmen
Mihalache, Bucuresti, 2012.

Cristea Julia Maria, Sarbdtori, traditii, ritualuri, mituri,
Bucuresti, 2007.

Dogaru M., Heraldica Romaniei, Bucuresti, 1994.

Giurescu C. Constantin, Istoria Romanilor, vol. I-1II, Bucuresti,
1946.

Horatiu-Crisan I, Civilizatia geto-daca, I-1I, Bucuresti, 1993.

Lovinescu Eugen, Istoria civilizatiei romane moderne, Bucuresti,
1972.

Marian Simeon Florea Idem, Sdrbdtorile la Romani, Bucuresti,
2012.

Nicolae Cojocaru, Istoria traditiilor si obiceiurilor la romani, vol.
[-III, Bucuresti, 2012.

Evaluare:

Metode de
Criterii de evaluare 1 Pondere
evaluare din nota
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finala

Implicarea in activitatea de curs | Conversatia 30 %
prin dezbaterea problemelor | examinatoare
propuse si atitudinea fata de | Observatia

activitatea de curs sistematica

Cunostinte din problematica | Analiza 70 %
disciplinei; proiectelor

Realizarea unui portofoliu | realizate pe

tematic si rezolvarea sarcinilor | parcursul

de lucru activitatii

Proiectarea didactica esalonata constituie un alt aspect care
necesitd pregatire metodicd din partea viitorului cadru didactic. In
vederea sprijinirii studentului in activitatea de planificare a
interventiilor instructiv-educative, consideram utila prezentarea
unor modele de concepere, specifice invatamantului liceal si
postliceal. Precizam ca modelele propuse in aceastd sectiune a
lucrarii au un caracter orientativ.

Documente curriculare de planificare esalonata:

Planificarea anuala a activitatii didactice. Acest
document prezinta esalonarea continutului unei discipline de
invatamant pe durata unui an scolar, in stransa corelare cu
competentele specifice propuse in programa scolara.

Planificarea semestriala a activitatii didactice.
Acest document prezintd esalonarea continutului wunei
discipline de invatamant pe durata unui semestru scolar. In
aceasta planificare se expliciteaza modalitatea in care
competentele specifice vor fi formate si dezvoltate la disciplina
respectiva.

In practicd, planificarile anuald si semestriald se imbind, fiind
conceputa in acest fel planificarea calendaristica.

Proiectare unitatii de invatare. Acest document
prezinta modalitatea de abordare a procesului didactic
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corespunzator unei unitati de invatare. Prin unitatea de
invatare se intelege o structura didactica unitara din punct
de vedere tematic, care se desfasoara pe o perioada de timp si
care are drept scop formarea la elev a unui comportament
specific, determinat de integrarea unor competente specifice,
asa cum sunt formulate in programa scolara.

NOTA:
Anexa 2 prezintd un model de proiectare a unitdtilor de
invatare pentru disciplina Biologie
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In activitatea de practicA pedagogica, studentul are
posibilitatea sa confrunte cunostintele dobandite prin activitatile de
curs si seminar desfasurate la disciplinele Pedagogie si Didactica
specialitatii, respectiv Didactica dezvoltdarii domeniului, cu forma si
continutul  documentelor scolare  specifice invatamantului
preuniversitar si superior. Aceasta confruntare devine eficienta
pentru student, daca analiza documentelor respective este orientata
de un set de criterii de observatii si reflectii.

Studentii aflati in practica pedagogica realizeaza astfel de
analize a documentelor scolare din unitatea de invatamant la care
au fost repartizati, fiind interesati sa surprinda implicit relevanta lor
pentru exercitarea profesiunii didactice. Pentru a simplifica
activitatea studentilor in aceasta directie, propunem mai jos o fisa de
reflectie care poate fi aplicata oricarui document scolar ales pentru a
fi analizat.

APLICATIE:

Selectati un document curricular sau managerial Si
realizati o analiza a acestuia, respectand directiile de
observatie Si interpretare propuse in urmdtorul
instrument didactic.
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FISA DE ANALIZA A DOCUMENTULUI

(se precizeza denumirea documentului $i se ataseazd documentul
ales)

Tipul documentului: ........
(se precizeaza categoria din care face parte documentul ales)
Autor (i): ..........

(se numeste persoana / institutia / consiliul care a elaborat
acest document)

Anul elaborarii: ..........
Avizare / aprobare : ..........

(se precizeaza modalitatea prin care a intrat acest document in
aplicare, conformitatea acestuia cu o hotdrare ministeriald,
dacad este cazul)

Caracterul si structura documentului:

eccccececccccce

- se mengioneazd dacd documentul supus analizei este
oficial si obligatoriu;

- se indica partile componente ale documentului,
elementele sale principate, titlurile, capitolele Si
subcapitolele continute; pentru fiecare din aceste
componente se mentioneazd scopul conceperii sale,
relatia cu intregul;

- se pot preciza Si alte aspecte legate de caracterul si
structura documentului, asa cum considerd necesar
studentul.
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Utilitatea documentului in pregatirea si desfasurarea
activitatii de invatare:

ececcececccee

- se prezintd importanta documentului pentru organizarea,
desfasurarea Si  evaluarea actvitatii  didactice
desfasurate la clasa de elevi / grupa de studenti sau a
intregii activitayi din scoala / facultatea / universitatea
respectivd;

- pot fi mentionate aspecte care se refera la planificarea
activitdtilor de predare-invdtare-evaluare / activitdtilor
de curs si seminar, aspecte care ajuta la intelegerea si
respectarea specificului activitatii din Scoala /
facultatea / universitatea respectivd, aspecte care
incurajeaza Si orienteaza formarea Si dezvoltarea
competernyelor elevilor / studentilor, care permit
derularea in bune conditii a diferitelor tipuri de
activitdti din aceasta unitate de invdatamadnt, etc.

Posibilitatea valorificarii creativitatii didactice prin
intermediul documentului:

- se explica utilitatea documentului din perspectiva
creativitatii didactice;

- referirile pot sa vizeze acele aspecte care incurajeazd Si
permit manifestarea creativitatii  profesorului in
demersul instructiv-educativ pe care il planifica Si il
organizeazd;

- creativitatea didactica reprezinta manifestarea ,libertdtii
de interventie” a profesorului in conceperea Si derularea
activitag¢ii. de  predare-invatare-evaluare.  Aceastd
libertate este necesarda pentru adaptarea interventiei
psthopedagogice la sintalitatea colectivului de elevi /
studenti, la particularitdtile de varstad si individuale ale
acestora, la nevoile si asteptdrile comunitatii locale, ale
parirgilor, ale scolii / facultatii / universitdatii Si ale

73




societdtii in general.

Alte aspecte considerate relevante de student:

pecceccececccccce

- se mentioneazd alte aspecte decdt cele solicitate in
criteriile de analizd de mai sus;

- studentul prezintd acele informatii pe care le-a cules din
analiza documentului respectiv si le explica utilitatea
din perspectiva activitdtii didactice pregdtite Si
desfasurate de profesor.
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2. 2. Aspecte ale nivelului de dezvoltare si manifestare a
elevului / studentului din invatamantul liceal, postliceal si
superior

2.2.1. Particularitati psiho-afectiv-comportamentale ale
varstei adolescentei

Particularitatile de varsta si individuale ale
elevilor / studentilor constituie realitatea fizicd,
psthica, afectiva si comportamentald asupra
cdreia se va interveni psihopedagogic, cu
mijloace educative, in vederea largirii Si
aprofundarii cunoasterii, a realizdrii integrarii
sociale si a formarii Si specializarii profesionale.

Cunoasterea si respectarea aspectelor specifice dezvoltarii
fizice si psihice ale adolescentilor reprezinta o indatorire
profesionala, dar si o necesitate pentru organizarea si desfasurarea
activitatii didactice in licee, scoli postliceale si facultati. In acest
sens, intregul demers instructiv-educativ din wunitatea de
invatamant se adapteaza la particularitatile de varsta ale
educabililor, dar si la potentialul individual al fiecaruia in parte, fapt
care contribuie la eficientizarea invatarii scolare si universitare si,
prin urmare, la succesul scolar, profesional si social.

In timpul practicii pedagogice, studentii demonstreaza
cunoasterea acestor particularitati de varsta, precum si detinerea
capacitatii de a le respecta si valorifica in activitatile pe care le
organizeaza si le desfasoara in unitatea de invatamant in care au
fost repartizati. Pentru a veni in ajutorul studentilor care desfasoara
practica pedagogica in licee, scoli postliceale si facultati, propunem o
evidentiere a aspectelor esentiale care definesc dezvoltarea si
maturizarea elevilor si studentilor in conformitate cu specificul
varstei. Prin intermediul acestor aspecte, speram sa oferim
studentilor repere de intelegere a particularitatilor fizico-psiho-
comportamentale ale adolescentilor si implicit de adaptare a
activitatii didactice la acest tip de particularitati.
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In general, perioada adolescentilor se caracterizeaza prin trei
categorii de trasaturil4:

a. integrarea complexa Si activa in vigfa sociala - aceasta
componenta se refera la dezvoltarea constiintei de sine, la
afirmarea propriei personalitati si integrarea treptata a
tanarului in valorile vietii;

b. dezvoltarea intensa a personalitayii fapt care duce la
cristalizarea conceptiei despre lume, la clarificarea si
intensificarea stabilirii idealurilor, la largirea incorporarii de
conduite adulte si la imbogatirea lor;

c. complexa dezvoltare a dimensiunilor cognitive, afective Si
volitionale - in aceasta perioada se atinge maturitatea
intelectuala, cu disponibilul ei complex de modele ideo-
verbale, a caror utilizare are loc in conditii curente!5; acum se
dezvolta cel mai mult functiile psihice de receptie si de
prelucrare a informatiilor; astfel, spre exemplu, in procesul
insusiri notiunilor se constituie si se dezvolta sisteme de a
rationa interogativ, problematizat, capacitati operationale
intelectuale cu exigente fatd de exactitatea, probitatea si
succesiunea logica a expunerii.

Din perspectiva reformei curriculare, perioada adolescentei
este corelata cu nivelul de educatiel®¢ in care accentul este pus pe
aprofundarea achiziiilor acumulate pana acum, pe continuarea
pregatirii in profilul si specializarea alese si pe specializarea
pregdtirii in vederea construirii unei cariere profesionale. Asadar,
procesul instructiv-educativ desfasurat in licee, scoli postliceale si
facultati are in atentie formarea si dezvoltarea competentelor
cognitive, socio-culturale si de comunicare referitoare la:

- relationarea informatiilor din domenii inrudite ale cunoasterii;
- integrarea activa in diferite grupuri sociale;

14 Stefan Zisulescu, Adolescenya, Bucuresti, 1971. Adolescenta a fost
numita, pe scurt, ,varsta prieteniei trainice, bazatd pe comunitatea de
preocupari, idei, convingeri, sentimente si nazuinte”, cf. Victor Oprescu,
Fundamentele psihologice ale pregatirii si formarii didcatice, Craiova, 1999,
p- 222.

15 Ursula Schiopu, Emil Verza, Psihologia varstelor, Bucuresti, 1981, p.
229.

16 Constantin Cucos, Pedagogie, lasi, 2006.

76



- folosirea diferitelor limbaje specializate;

- manifestarea gandirii autonome si a responsabilitatii fatad de
integrarea socio-profesionald;

- afirmarea unei atitudini pozitive si responsabile fata de
actiunile personale cu impact asupra mediului social si
construirea unei imagini pozitive asupra reusitei personale;

- exersarea imaginatiei si a creativitatii ca surse ale unei vieti
personale si sociale de calitate;

- luarea unor decizii adecvate in contextul mobilitatii conditiilor
sociale si profesionale;

- intelegerea si utilizarea metodelor de functionare a societatii si
de schimbare sociala.

Orice interventie pedagogica la nivelul clasei de elevi / grupei
de studenti se proiecteaza si se desfasoara luand in consideratie
particularitatile de varsta ale educabililor vizati. Realitatea scolara /
universitara impune, in aceeasi masura, recunoasterea existentei
unor diferente bio-psiho-sociale intre elevi / studenti, fapt care
sustine necesitatea tratarii diferentiate a acestora. Prin urmare,
profesorul isi va desfasura activitatea didactica la clasa / curs /
seminar / lucrari practice respectand, valorificand, particularitatile
de varsta si individuale ale elevilor / studentilor sai.

2.2.2. Individualizarea activitatii didactice

Capacitatile, deprinderile, interesele, trasaturile fizice, psihice
si comportamentale, ritmul si strategiile de invatare sunt cateva
dintre formele prin care elevii / studentii se deosebesc intre ei.
Aceste aspecte formeaza individualitatea elevilor / studentilor,
potentialul propriu de formare.

In general, cunoasterea particularititilor individuale ale
elevilor / studentilor si respectarea acestora in organizarea si
derularea activitatilor instructiv-educative reprezintd o preocupare
constanta a profesorului, mai ales in ceea ce priveste adaptarea
instrumentelor de invatare la realitatile individuale intalnite. Scopul
acestei adaptari este acela de a asigura accesul fiecarui elev /
student la resursele de invatare, indiferent de nivelul sau de
dezvoltare si maturizare, dar si sa il ajute pe educabil sa isi valorifice
potentialul fizico-psihic in procesul de invatare si sa-si cultive nevoia
de a se instrui in mod permanent. Pentru aceasta, importante sunt
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strategiile de adaptare a invatarii, atat prin corelarea lor cu stilurile
de invatare, cat si cu cele noua tipuri de inteligenta cunoscute!”.
Alaturi de tratarea diferentiata a elevilor / studentilor integrati in
categoria celor cu un nivel de dezvoltare si maturizare normale,
scoala / universitatea asigura, prin serviciile educationale propuse,
integrarea in grup a acelora care, fie nu ating acest nivel!8 (persoane
cu CES, ca urmare a unor deficiente de ordin intelectual, senzorial
sau motric, si care pot fi supuse educatiei incluzive!9), fie il depasesc
(superdotatii2z®, pentru care se impune indeosebi dezvoltarea
potentialului lor creativ).

Cunoasterea individualitatii educabililor si experienta
didactica a profesorului asigura o buna adaptare a demersului
instructiv-educational la particularitatile individuale ale acestora,
dar si o eficienta stimulare a dezvoltarii potentialului de care acestia
dispun. Pentru ca o astfel de activitate este dificil de realizat,
propunem o scurta exemplificare a catorva modalitati de adaptare
educationala pe care studentii le pot folosi in timpul practicii
pedagogice. In acest sens, prezentidm urmatorul tabel:

Nr. Nivelul la care Exemple, sugestii practice,

crt. se realizeaza recomandari
adaptarea

1

- materialul didactic utilizat in
activitatile de predare-invatare-
evaluare  este selectat  si
conceput astfel incat sa respecte
particularitatile de dezvoltare si
interesele elevilor / studentilor

Resursele St
spatiul
de invarare

17 Thomas Armstrong, Multiple Intelligences in classroom,1994; Howard
Gardner, Frames of mind. The theory of Multiple Itelligences, 2009, 3rd
edition, New York.

18 Joan Cerghit, Sisteme alternative si complementare de instruire,
Bucuresti, 2002.

19 Traian Vrasmas, (coord.), Incluziunea scolard a copiilor cu cerinte
educationale speciale. Aspiratii si realitati, Bucuresti 2010.

20 Yolanda Benito, Copiii supradotati. Educatie, dezvoltare emotionald si
adaptare sociald, lasi, 1993.
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(dimensiunea si formatul
corpului de litera, culorile
utilizate, lizibilitatea textului si a
imaginilor, ilustratii,
reprezentari grafice, simbolice si
artistice; materialul de scriere,
atractivitatea si  actualitatea
etc.);

resursele de invatare sunt diferite,
realizate in mod diversificat si
atractiv, astfel incat sa permita
si sa incurajeze accesul tuturor
elevilor / studentilor la
descoperirea si  prelucrarea
informatiei;

sarcinile de lucru sunt
diferentiate in  functie de
potentialul intelectual si

experienta de invatare ale
elevilor astfel incat acestea sa
permita realizarea progresului
in invatare a fiecarui elev /
student, fara a se ajunge, in
acest mod, la o discriminare
negativa;

adaptarea functionala a spatiilor

de invatare, raspunzand
nevoilor de ordin fizic al elevilor
/ studentului;  timpul i

modalitatea de studiu si de
rezolvare a sarcinilor pot fi
diferentiate in  functie de
specificul dezvoltarii fiecarui
elev / student in parte.

Organizarea
activitatii

activitatile pot fi planificate,
organizate si individualizate in
concordantda cu nevoile de
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instructiv-
educativ
formale
nonformale

St

dezvoltare ale fiecarui elev /
student in parte;

- profesorul poate organiza
consultatii individuale,
programe de pregatire
suplimentara, de recuperare
sau ameliorare (pentru elevii
care prezinta dificultati de
invatare), programe de
aprofundare si dezvoltare
(pentru cei cu capacitati si
inclinatii superioare), cluburi de
cultura, de lectura sau de stiinta
etc.

- toti elevii / studentii trebuie
implicati in astfel de programe,
respectandu-se particularitatile
individuale ale acestora, precum
si in activitati extrascolare care
le va insufla increderea in
posibilitatea comunicarii prin
miscare, muzica, culoare etc.

pornind de la cunoasterea
potentialului  individual, al
inclinatiilor si intereselor fiecarui
elev. / student, profesorul
organizeaza contexte de invatare
in care aceste particularitati se
pot dezvolta.

Atitudini st
comportamente

- tratarea diferentiata a elevilor /
studentilor nu este justificata in
fata acestora prin prisma
potentialului individual; este
bine sa se evite insistarea
asupra diferentelor dintre elevi /
studenti pentru a se evita astfel
intarirea prejudecatilor si a
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etichetarii;

- elevii / studentii sunt observati

sistematic de catre profesorii lor
(care le sunt interesele,
aptitudinile, tipurile de
inteligenta, tipul problemelor
intampinate in invatare, nivelul
de motivare pentru activitate
etc.).

Strategii
didactice

- propunerea de exercitii de

comunicare individuala a
emotiilor dezvoltate dupa o
secventa de  invatare, de

verbalizare a propriilor realitati
emotionale, de reflectie asupra
schimbarilor de ordin cognitiv,
afectiv, comportamental si
atitudinal;

- propunerea de exercitii de reflectie

prin care elevii / studentii sunt
obisnuiti sa gandeasca asupra
lucrului facut sau a
sentimentelor traite astfel incat
isi vor imbogati experienta de
viata, ca baza a viitoarei lor
invatari;

- construirea strategiilor didactice

care sa contribuie la dezvoltarea
caracterului fiecarui elev /
student, dar mai ales a
sensibilitatii acestuia.

Tabel: Modalitati de adaptare educationald la nevoile
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Pe toata durata practicii pedagogice, studentii sunt implicati
in actiuni de natura psihopedagogica in vederea obtinerii
informatiilor care individualizeaza elevul / studentul si care
contribuie la caracterizarea psiho-pedagogicA a acestuia.

Identificarea si interpretarea acestor elemente care definesc
potentialul individual, interesele si asteptarile elevului / studentului
se realizeaza in mod organizat si sistematic, in conformitate cu
metodele de analiza specifice domeniului psihopedagogic.

2.3. Observarea Si caracterizarea psihopedagogica a
elevului / studentului

2.3.1. Repere psihopedagogice privind activitatea de
observare Si caracterizare a elevului / studentului

In general, activitatea didactica valorificaA potentialul de
formare si experienta elevului / studentului astfel incat sa asigure,
prin dezvoltarea lor, succesul scolar si profesional al acestuia. In
acest scop, profesorul aplica diferite strategii de culegere,
consemnare si interpretare a informatiilor psihopedagogice, necesare
atat pentru a caracteriza elevul / studentul in cauza, cat si pentru a
respecta, in demersul sau instructional, particularitatile individuale
ele acestuia.

Caracterizarea psihopedagogice a elevului / studentului este
o activitate complexa si plina de responsabilitate pentru care viitorul
profesor se pregateste din timp. Pregatirea practicaA pentru
profesiunea didactica presupune dezvoltarea capacitatilor viitorului
profesor de a realiza, in conditii reale, observatii si caracterizari
psihopedagogice asupra elevilor / studentilor. In acest sens,
practica pedagogica este orientata catre identificarea si analiza
particularitatilor educabililor in vederea adaptarii procesului de
invatare la elementele particulare de dezvoltare si maturizare ale
acestora.

In activitatea de observare psihopedagogica a elevului /
studentului, importante sunt urmatoarele actiuni:

selectarea si aplicarea metodelor si tehnicilor de observatie si
analiza a elevului / studentului (astfel de metode si tehnici pot
fi urmatoarele: observatia sistematica, conversatia, analiza
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produselor elevului / studentului, analiza documentelor
scolare, chestionarea, ancheta);

precizarea contextului aplicarii acestora, imprejurdrile si
conditiile de aplicare a metodelor si tehnicilor de observatie si
analiza (in timpul activitatii de predare, in timpul recreatiei, in
afara programului scolar, in timpul evaluarii scrise etc.);

prezentarea continutul celor constatate (prezentarea faptei);

identificarea si propunerea de mdsuri educative care pot
contribui la ameliorarea / dezvoltarea celor constatate (aceste
propuneri de interventie sunt determinate de cele constatate
dupa aplicarea metodelor si tehnicilor de observatie si analiza,
respectiv constatarea faptelor).

Cunoasterea psihopedagogica a elevului / studentului implica i

analiza urmatoarelor aspecte:

a.

Mediul de proveniernyd (familial, cultural, social, etnic,
economic). Informatiile aferente acestui criteriu de observatie si
analiza sunt reprezentate de urmatoarele aspecte:
- structura familiei (parinti, frati, surori, nume si prenume
lor, profesia / ocupatia, locul de munca);
- conditii de viata si de munca oferite de familie, atmosfera
si climatul educativ din familie;
- implicarea copilului in viata familiei.

Particularitati fizice si starea de sandtate:
- nivelul de dezvoltarea fizica;
- boli de care a suferit sau / si de care sufera in prezent
(denumire, forme de manifestare, traumatisme).

Profilul psihologic:

- structura psiho-comportamentala a elevului (procesele
psihice de cunoastere, insusiri psihologice ale
personalitatii  elevului, priceperile si deprinderile
intelectuale si practice, afectivitatea si motivatia de
munca intelectuald);

- nivelul de inteligenta;

- aptitudini;

- stilul de munca intelectuala;
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- conduita la lectii: modul de pregatire pentru lectie,
participarea la activitatea didactica si educativa,
atitudinea la ora;

- latura afectiv-emotionald;

- conduita si activitatea in colectiv: modul de participare la
viata colectivului, rolul in colectiv, aprecierea de catre
colectiv, atitudinea fata de aprecierea colegilor, atitudinea
fata de evaluarea scolara;

- trasaturi de personalitate;

- temperament;

- trasaturi dominante de caracter (positive, negative).

d. Performante / dificultdasi scolare si extrascolare:

- rezultate la scoala (discipline, premii, diplome, anul
obtinerii lor, dificultati de invatare si rezultate slabe,
discipline la care se poate instala esecul scolar);

- activitate extrascolara (participari, tematica, titluri,
diplome, premii obtinute, interes pentru astfel de
activitati);

- aspiratii scolare si profesionale ale elevului;

- aspiratii scolare si profesionale ale parintilor.

e. Activitatea Si conduita elevului in Scoald si in afara ei.

APLICATIE:

Realizati observatii de natura psihopedagogica
asupra elevului / studentului Si analizati datele
obtinute. Va recomandam sa respectati Fisa de
observatie si caracterizare redatd de mai jos?!.

21 Fisa de observatie si caracterizare a elevului / studentului este
prelucratd dupa modelul propus de Andrei Barna, Indrumar pentru
practica pedagogicd, Galati, 2004.
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2.3.2. FISA DE OBSERVATIE SI CARACTERIZARE A ELEVULUI /
STUDENTULUI

Date de identitate ale elevului / studentului observat:
Nume si prenume:

Data si locul nasterii:

Domiciliu:

Date despre familia elevului / studentului observat:
Mama:

Tata:

Frati / surori:

Date despre starea de sanatate a elevului / studentului
observat: (boli cronice, deficiente fizice, de vedere, mentale, de
vorbire, intelectuale etc.):

Date privind orientarea Scolara si profesionala a elevului /
studentului observat (orientarea, cum s-a realizat, influenta scolii,
parintilor, anturajului in aceasta directie):

In Fisa de observatie Si caracterizare a
elevului / studentului se consemneaza doar
faptele semnificative din punct de vedere
psthopedagogic Si relevante pentru
personalitatea elevului.
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CAPITOLUL III

ANALIZA ACTIVITATILOR DIDACTICE FORMALE
SI NONFORMALE

3.1. Observarea si analiza activitatilor instructiv-
educative

Participarea studentului la activitatile
instructiv - educative desfasurate pe perioada
practicii pedagogice asigurd dezvoltarea
capacitdtilor acestuia de a observa,
consemna Si analiza modul de concepere, de
organizare Si desfasurare a acestor activitdti,
precum si relevanta lor psihopedagogica.

Observarea si analiza activitatilor didactice desfasurate in
scoala si in afara acesteia reprezinta pentru student o componenta
importanta a pregatirii sale profesionale, care ii permite:

- sa se familiarizeze cu contextul psihopedagogic concret in
care va proiecta si sustine activitati de predare-invatare-
evaluare; cunoscand nivelul de pregatire teoretica si practica
a educabililor, experienta lor directa si disponibilitatea
pentru invatare, ambianta socio-afectiva si motivationala
specifica colectivelor scolare / universitare, studentul isi va
adapta demersul didactic astfel incat sa le determine
progresul in invatare;

- sa obtina modele de conducere a clasei de elevi / grupei de
studenti, in vederea optimizarii invatarii si a relationarii
sociale ale acestora;

- sa urmareasca modul de aplicare a diferitelor strategii
didactice si efectele lor asupra elevilor / studentilor,

posibilitatile si nevoile de adaptare a metodelor si tehnicilor
de predare-invatare-evaluare, precum si a mijloacelor de
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invatamant astfel incat sa asigure individualizarea si
eficientizarea invatarii;

- sa surprinda demersul propunatorului activitatii instructiv-
educative asistate de a atinge obiectivele lectiei si de a le
asigura dimensiunea lor formativa;

- sa realizeze observatii in spirit colegial si constructiv asupra
activitatilor asistate si sa formuleze sugestii privind
modalitatile de optimizare a activitatilor instruciv-educative;

- sa reflecteze asupra celor observate si consemnate in vederea
imbunatatii propriei activitati didactice.

In vederea orientarii activitatii de observare a lectiilor asistate,
propunem un set de criterii in functie de care studentul va observa
si analiza din perspectiva socio-pedagogica oricare demers instructiv
sau educativ la care asista. Aceste criterii pot fi organizate cu
ajutorul instrumentului didactic?2, pe care o redam mai jos.

22 O grila de evaluare a lectiei in invatamantul preuniversitar, mult mai
detaliata, este propusa in Constantin Cucos, Pedagogie, ed. 1I, Ed. Polirom,
lasi, 2006, pp. 322-325.
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3.2. Fisa de asistenta la activitatile didactice

Pe parcursul desfasurarii lectiei / activitatii la care asista,
studentul consemneaza observatiile pe care le obtine, respectand
criterile psihopedagogice de analiza a acesteia, toate datele fiind
organizate intr-o fisa de asistenta. Exista mai multe modele de fise
de asistentda, deosebirea intre acestea fiind determinata de felul in
care sunt concepute, mai mult sau mai putin detaliate, de tipul de
consemnare a datelor (descriptiv sau de selectare din cele
prestabilite), fie de modul de construire a lor, fisa devenind in acest
fel un instrument standardizat de analiza a unei activitati didactice.

In continuare, propunem un model de fisa de asistentd, pe
care il recomandam studentilor care desfasoara practica pedagogica
in licee, scoli postliceale si facultati, oferind si reperele necesare
completarii acesteia. Acest model de fisa este potrivit pentru toate
activitatile instructiv-educative la care studentul participa, atat la
cele desfagurate in scoala, cat si in afara ei, atat la cele proiectate si
desfasurate de profesorul mentor, cat si la cele ale colegilor din
grupa de practica.
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CAPITOLUL IV

PROIECTAREA ACTIVITATILOR INSTRUCTIV-
EDUCATIVE

4. 1. Repere pedagogice si metodice privind proiectarea
lectiei

Proiectarea didacticd este un proces deliberativ
de anticipare a pasilor care vor fi parcursi in
realizarea preddrii, invdatarii Si evaludrii activitatii
didactice (stabilirea obiectivelor, continutului,
scenariului, strategiei si a instrumentelor didactice
Si a celor de evaluare, respectiv a relatiilor ce se
stabilesc intre toate aceste elemente).

Proiectul de activitate didactica reusit este acel
proiect care ofera o perspectiva completa asupra
lectiei, care respecta programa de invatamant,
particularitdtile de varstd si individuale ale elevilor
Si faciliteaza formarea Si dezvoltarea de
competense.

Pe durata practicii pedagogice studentul realizeaza, cu
ajutorul profesorului mentor, activitati de proiectare si sustinere de
lectii. Aceasta secventa a fost numita practicd demonstrativd,
deoarece, in cadrul ei, studentul este interesat sa isi valorifice
competentele privind conceperea, proiectarea si desfasurarea de
activitati instructiv-educative in unitatea de invatamant la care a
fost repartizat.

Pentru student, demersul privind proiectarea activitatii
didactice este dificil, in pofida experientei cognitive dobandite prin
parcurgerea continuturilor aferente disciplinelor Pedagogie si
Didactica specialitatii. Responsabilitatea elaborarii proiectului de
activitate didactica si de sustinere a lui la clasa de elevi / grupa de
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studenti revine studentului, chiar daca acesta este sprijinit, in acest
sens, de profesorul mentor si de coordonatorul de practica. Prin
urmare, pentru a asigura studentului succesul in activitatea de
proiectare didactica, propunem mai jos un set de repere pedagogice
si metodice privind gandirea, organizarea si proiectarea de activitati
instructive si educative.

Un posibil algoritm al proiectarii activitatilor didactice24 poate
fi redat cu ajutorul schemei de mai jos, in care operatiile propuse
solicita studentul sa reflecteze asupra lor si sa caute solutii pentru
aplicarea lor in concordanta cu conditiile de practica intalnite in
unitatea de invatamant la care isi desfasoara activitatea de practica.

24 Model adaptat dupa Ioan Jinga, lon Negret, Invdtarea eficientd,
Bucuresti, Editura Editis, 1994 si Constantin Cucos, Pedagogie, lasi,
Editura Polirom, 2006, p. 326.
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Prin urmare, activitatea de proiectare didactica presupune
parcurgerea urmatoarelor trei mari etape:

1. Pregadtirea proiectarii activitayii didactice sau etapa de
analizd a conditiilor prealabile si a relevantei lectiei propuse. In
aceasta etapa sunt identificate aspectele care vor contribui la
eficientizarea activitatii propuse: interesele elevilor / studentilor si
motivatia lor pentru invatare, capacitatile de lucru intelectual,
cunostintele anterioare, caracteristicile psihosociale si
comportamentale ale clasei, ale elevilor / studentilor si ale fiecaruia
in parte, mediul de invatare.

2. Elaborarea proiectului in conformitate cu cerintele
metodice care vizeaza activitatea de proiectare didactica.

3. Activitatea de postproiectare este etapa care corespunde
analizei diagnostice a situatiei generate de aplicare a proiectului de
lectie. In aceasta etapa se culeg informatiile in functie de care se
pregateste proiectarea viitoarei activitati didactice.

In completarea acestei scheme, propunem detalierea aspectelor
prezentate cu evidentierea operatiilor care stau la baza proiectarii
activitatii didactice, asa cum se poate observa in urmatorul

tabel2s:
Nr. Etapele proiectarii Operatii de realizat
ort, lectiei
1. | Precizarea - Stabiliti precis ce va sti sa
obiectivelor faca fiecare elev la
educationale ale sfarsitul activitatii.
activitatii didactice | . verificati daca ceea ce ati
stabilit este ceea ce
trebuia realizat,
confruntandu-va cu

programa de invatamant
si precizand performantele
minime asteptate.

25 Model prelucrat dupa Simona Alecu, in Barna, Andrei, Alecu, Simona,
Caciuc, Viorica, Indrumar pentru activitdtile practic-aplicative la disciplinele
pedagogice, Editura Fundatiei Universitare ,Dunarea de Jos”, Galati, 2004.
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Verificati daca obiectivele
stabilite sunt realizabile
in timpul pe care il aveti
la dispozitie.

2. | Analiza resurselor Stabiliti continutul
educationale de esential al activitatii.
care dispuneti Diferentiati instruirea in
pegtm a realiza functie de capacitatile de
activitatea invatare  existente in

clasa.

Stabiliti sarcini pentru
fiecare obiectiv de invatare
cu Ltintd” pe fiecare
obiectiv operational
urmarit si diferentiati-le
peste nivelul minim de
performanta.

3. | Elaborarea Regasiti »conditiile
strategiei interne”  ale  invatarii
educationale (tipuri de invatare
potrivite pentru a adecvate, tipuri de
realiza obiectivele. motivatie etc.).

Elaborati situatii optime
de invatare combinand
metodele si materialele
pentru a amplifica
eficacitatea lor didactica,
oferind elevului ,ocazii de
invatare” a unor sarcini
cu ,tinta” pe obiective!

4. | Evaluarea, Elaborati un test de
stabilirea unui evaluare a progresului
sistem de evaluare invatarii.

(control) a eficientei
activitatii pe care o
veti realiza.

Tabel: Operatiile proiectdrii activitatii didactice
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In desfisurarea lectiei, evenimentele instructionale se
deruleaza respectand o anumita ordine, impusa de scopul didactic
urmarit. Desemnate in literatura de specialitate ca verigi, momente
si secvente didactice, aceste etape ale lectiei organizeaza si
structureaza programul de instruire. Preocupati de optimizarea
instruirii, R. Gagne si L. Briggs propun ca solutie respectarea in
conceperea activitatii didactice a urmatoarelor momente ale
programului de instruire2eé:

- captarea atentiei elevilor prin trezirea interesului acestora;

- prezentarea obiectivelor care vor fi atinse pe parcursul lectiei;

- reactualizarea si performarea wunor -capacitati formate
anterior,

- prezentarea elementelor noului continut;

- dirijjarea tnvatarii;

- obtinerea performansei;

- asigurarea feed-back-ului;

- evaluarea performantelor obtinute;

- consolidarea retentiei Si a capacitdtii de transfer.

Momentele enuntate mai sus, in functie de intentia instructiva
care determina conceperea lectiei, pot primi denumiri diferite sau
completari cu noi componente in structura lor de baza. O astfel de
adaptare a evenimentelor instruirii, conform literaturii de
specialitate, poate fi reprezentata de urmatoarea evidentiere a lor,
pe care am insotit-o cu o serie de actiuni specifice fiecarui
eveniment in parte.

Moment organizatoric:

- pregatirea materialelor didactice si verificarea conditiilor
necesare bunei desfasurarii a activitatii didactice;

- inregistrarea absentilor;

- pregatirea psihologica a elevilor / studentilor prin crearea
unei stari afectiv — emotionale favorabile desfasurarii lectiei.

Verificarea cunostintelor anterioare (5i a temei, daca este
cazul):

26 Robert Gagne, Leslie Briggs, Principii de design al instruirii, EDP,
Bucuresti, 1977, p. 138.
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- verificarea, orala sau in scris, a notiunilor dobandite in lectia
anterioara;

- verificarea cantitativa si calitativa a temei (daca este cazul);

- nu se recomanda ca verificarea cunostintelor dobandite in
lectia anterioara si dezvoltate, consolidate prin studiu
individual si independent sa pastreze aceeasi ordine cu cea in
care a avut loc predarea lor.

Captarea atentiei:

- asigurarea conditiilor psiho-afective necesare pentru
intelegerea si asimilarea noilor cunostinte;

- se poate realiza prin procedee variate: a) reactualizarea
cunostintelor asimilate anterior (numita discwtii pregatitoare);
b) sublinierea noutatii temei; c) evidentierea utilitatii practice
a celor care vor fi invatate etc.

Anuntarea temei si a obiectivelor lectiei:

- prezentarea temei lectiei si a obiectivelor ei astfel incat elevii
/ studentii sa constientizeze importanta efortului personal
depus in formarea / dezvoltarea competentelor pe care le
propune lectia respectiva, precum si a responsabilitatii
personale in invatare.

Reactualizarea elementelor anterior invatate

se reactualizeaza acele cunostinte, priceperi si deprinderi
considerate ,ancore” pentru noua invatare;

se poate realiza prin conversatie, observatie, rezolvare de
probleme etc.

Dirijarea invatarii
realizarea noilor achizitii cognitive si psihomotrice stabilite in
obiectivele propuse sau in competentele enuntate.
Obtinerea performantei
probarea dobandirii de catre elevii a capacitatilor vizate.
Asigurarea conexiunii inverse

oferirea de informatii referitoare la atingerea obiectivelor
lectiei;
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- permite adoptarea de masuri privind reglarea / corectarea
achizitiilor.

Evaluarea performantei

- aplicarea probelor de evaluare pentru masurarea gradului de
atingere a obiectivelor propuse.

Asigurarea retentiei si a transferului celor invatate

- fixarea, recapitularea, exersarea celor dobandite prin teme
pentru acasa etc;.

Secventele obtinerea performantei, asigurarea conexiunii inverse,
evaluarea performantei, asigurarea retentiei si a transferului celor
invdatate pot fi simplificate prin inlocuirea lor cu urmatoarele:

Fixarea cunostinzelor

- consolidarea cunostintelor dobandite prin utilizarea lor in
contexte variate si exersarea priceperilor formate in situatii
diferite.

Aprecieri verbale

- aprecierea rezultatelor invatarii, a participarii elevilor la
lectie, a atitudinii acestora fata de activitatea scolara, fata de
colegi, de sine si de profesor.

- posibile criterii de evaluare: frecventa raspunsurilor,
corectitudinea, inventivitatea lor etc.

Tema pentru acasa

- indicarea temei pe care elevii o au de pregatit acasa;

- tema poate lua forma exercitiilor, lecturii suplimentare,
documentarii suplimentare, reflectiilor asupra unor probleme
etc.

Secventele didactice prezentate ajuta la conceperea i
proiectarea activitatii didactice, insa acestea vor fi ordonate si
adaptate scopului si rezultatelor asteptate. In functie de scop si
obiective, lectiile pot fi de mai multe tipuri. Pentru a orienta mai
bine studentul in activitatea de proiectare didactica, propunem in
tabelul de mai jos o prezentare sintetica a tipologiei lectiilor.
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Nr. TIPUL LECTIEI SCoP
crt.
Lectia de comunicare asimilarea si dezvoltarea
si insusire de mnoi unor cunostinte, formarea
L cunostinte (de predare- unor priceperi si deprinderi
"| invatare, de instrumentale si
transmitere si Insusire operationale, a unor
de noi cunostinte) atitudini intelectuale
Lectia mixta verificarea  gradului de
(combinata) intelegere a cunostintelor
anterioare, urmata de
2. asimilarea si dezvoltarea
de cunostinte, capacitati
psihice instrumentale si
operationale
Lectia de recapitulare recapitularea si sistemati
si sistematizare zarea cunostintelor, pricepe
rilor si deprinderilor, in
vederea fixarii si consoli
3 darii lor prin reactualiza
rea acestora si stabilirea
unor corelatii noi intre
cunostintele anteriore
a) Lectia de formare formarea unor priceperi si
de priceperi i deprinderi prin aplicarea
deprinderi cunostintelor asimilate de
Variante: elevi 1in activitatea lor
- legiii de iniiere, de indep'end(vanté sau in lectia
lucrari aplicate; anterioara.
4.|- lectii pe baza de
exercitii aplicative;
- lecti de munca

independenta bazate
pe textul programat;

- lectii practice in
cabinetele scolare
sau magazine de
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prezentare /
laboratoare;
- lectii de lucru cu
ajutorul fiselor;
- lectii de creatie.
Lectia de verificare si - evaluarea performantelor
apreciere (de elevilor ca urmare a
evaluare) efortului comun anterior
Variante: depus de elevi, dar si de

- lectie de verificare si profesor
apreciere a
cunostingelor;

5.|- lectie de verificare si
apreciere a
priceperilor;

- lectie de verificare si
apreciere a
cunossingelor,
priceperilor Si a
deprinderilor.

Tabel: Tipologia lectiilor (model adaptat dupa M. Ionescu,
I. Radu, 2001 si S. Cristea, 1997)

In conceperea si proiectarea lectiei, alegerea tipului de lectie si
a momentelor didactice aferente acestuia reprezinta una dintre cele
mai importante operatii pe care trebuie sa le realizeze profesorul.
Insa, pentru reusita lor, la fel de importante sunt toate celelalte
operatii specifice activitatii de proiectare si pe care studentul le-a
exersat in cadrul activitatilor de curs si seminar la disciplinele
Pedagogie II si Didactica specialitatii.

O rezumare, oricat de succinta, a acestor aspecte este cu
neputinta de cuprins in aceasta lucrare, desi eficienta lor ar fi
semnificativa. De aceea, vom incerca sa condesam detaliile esentiale
care apartin activitatii de proiectare didactica sub forma de
recomandari. Studentii sunt indemnati sa parcurga urmatoarele
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Recomandari?’ inainte de a trece la activitatea de proiectare a
lectiilor pe care le vor sustine:
activitatea instructiv-educativa supusa proiectarii trebuie
inteleasa in contextul general al educatiei;

proiectarea didactica este o actiune continua si sistematica in
care creativitatea si respectarea cerintelor psihopedagogice si
metodice de proiectare constituie principalele dovezi ale
profesionalizarii in cariera didactica; asadar nu poate exista un
singur model de proiecte de activitate didactica;

o lectie trebuie conceputa din perspectiva dezvoltarii invatarii
la elevi / studenti, concomitent cu stimularea motivatiei si a
responsabilitatii acestora pentru invatare;

inainte de a realiza proiectul activitatii didactice, este necesara
consultarea programei de invatamant si a literaturii de
specialitate;

obiectivele lectiei vizeaza comportamente observabile si
masurabile si se formuleaza corect gramatical, cu claritate si
concizie, fiind concepute in sens realizabil;

eficienta unei lectii este data si de capacitatea acesteia de a se
centra pe competentele elevilor / studentilor, continutul
stiintific fiind subordonat acestei intentii pedagogice;

respectarea operatiilor de proiectare permite adaptarea
demersului didactic la situatiile specifice intalnite in practica;

este necesara utilizarea de strategii de predare — invatare —
evaluare cat mai variate si adaptate diferitelor conditii interne
si externe de invatare;

diversificarea resurselor de invatare astfel incat acestea sa
raspunda nevoilor diferite de invatare ale elevilor, sa permita
accesul egal la invatare;

valoarea proiectului de activitate didactica determina valoarea
acestei activitati desfasurate la clasa de elevi / grupa de
studenti;

27 Aceste recomandari completeaza seria celor formulate in Alexandrache
Carmen, op. cit.. care se adresau studentilor interesati sa efectueze
practica pedagogica in invatamantul gimnazial.
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proiectarea lectiei / activitatii, indiferent de scopul propus,
trebuie sa porneasca de la relevanta acesteia pentru pentru
elev / student.

O alta problema importanta a activitatii de proiectare
didactica este legata de masurarea si aprecierea invatarii, respectiv
de conceperea instrumentului aferent acestor operatii (proba de
evaluare). In elaborarea instrumentului de evaluare sunt respectate
urmatoarele etape:

identificarea si precizarea obiectivelor;

stabilirea continuturilor din care se va sustine testarea;
stabilirea variantelor de itemi;

elaborarea itemilor;

organizarea testului (esalonarea itemilor, prezentarea
instructiunilor de lucru, precizarea timpului de executie);
cuantificarea testului (barem de corectare si notare);

aplicarea testului.

In cazul alegerii probei scrise, studentul va acorda o atentie
speciala formularii si organizarii itemilor. Pentru sprijinirea
studentului in acest demers, amintim urmatoarea ordonare a
itemilor:

1. Itemi obiectivi (cu raspunsuri inchise):
a. cu alegere duald (cu raspuns binar sau cu discriminare
binara);
b. cu alegere multipla (cu discriminare multipla);
c. de tip pereche (de asociere);
d. de ordonare (de asezare in prdine logica sau de clasificare).

2. Itemi semiobiectivi (cu raspunsuri deschise):
a.de completare
- de completare a unor propozitii neterminate
- de completare a doua sau mai multe lacune
- de completare a unor lacune pe un desen,;
b.cu raspuns scurt (de reproducere, de calcul);
c. intrebare structurata.

3. Itemi subiectivi (cu raspunsuri dezvoltate):
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a. rezolvare de probleme;
. eseu liber,;
C. eseu struturat.

o

Un instrument de evaluare pentru disciplina Biologie este
propus in Anexa 4. Pentru proiectarea unei lectii de evaluare, care
isi propune verificarea scrisa, masurarea si aprecierea rezultatelor
invatarii la elevi, va propunem modelul de mai jos. In alegerea si
organizarea itemilor din instrumentul propus pentru disciplina
Geografie se remarca itemi cu alegere multipla, itemi cu raspuns
scurt si eseul structurat.
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PROIECT DIDACTIC
PROFESOR:
DATA:
DISCIPLINA: Geografie
CLASA: a XI-a
UNITATEA DE INVATAMANT:
SUBIECTUL: Populatia, resursele si dezvoltarea lumii contemporane
TIPUL LECTIEI: evaluare

COMPETENTE SPECIFICE:

1. prezentarea in scris a aspectelor definitorii referitoare Ila
populatie, la resurse si la dezvoltarea lumii contemporane, utilizand
corect si coerent terminologia specifica domeniului;

2. explicarea relatiilor observabile dintre stiinte, tehnologie,
populatie, resurse si dezvoltare, prin analiza unor sisteme si
structuri (teritoriale si functionale);

3. explicarea relatiilor observabile dintre sistemele naturale si
umane (integrate).

COMPETENTE DERIVATE:

C.1. identificarea a cel mult 2 tari apartinand “Nordului
dezvoltat” si 2 tari apartinand “Sudului in dezvoltare”

C.2. prezentarea asimetriei economice si demografice dintre
“Nordul dezvoltat” si “Sudul in dezvoltare”, prezentand doua
deosebiri de natura economica si doua deosebiri de natura
demografica

C.3. explicarea notiunilor geografice: explozia urbana, resurse
naturale alternative, dezvoltare durabila si Indicele de Dezvoltare
Umana

STRATEGIA DIDACTICA:

Metode si procedee: conversatia, instructajul verbal, exercitiul
Forme de organizare: frontal, individual
Resurse materiale: Fise de lucru (Testul)
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Numele Prenumele.......cccoovviviiininninnn. Casa: ..coovuvvnnn..
XS 0.0 = H

TEST LA GEOGRAFIE

Subiectul I. 20 puncte
Incercuiti litera corespunzdtoare rdaspunsului corect din
enunturile de mai jos:

1. Statul cu cea mai numeroasa populatie este:
a. Bangladesh b. China c. India d. S.UA
2. In prezent, cel mai populat oras al Terrei este:
a. Ciudad de Mexico b. Moscova c¢. Sao Paulo d. Tokio
3. Secolul al XIX-lea a fost denumit secolul:
a. cabunelui b. petrolului c. industriei energetice d. siderurgiei
4 .Statul cu cel mai mare PIB/ locuitor este:
a. Canada b.Japonia c.Luxemburg d.SUA
5. Statul cu cea mai mare speranta de viata la nastere este:
a. Anndora b. Japonia c.Luxemburg d. SUA

Subiectul II. 30 puncte
Completati enunturile de mai jos astfel incat acestea sa fie
adevarate.

1. La baza organizarii Uniunii Europene se afla sase membre
fondatoare, acestea fiind: 6 puncte

2. Printre obiectivele U.E. se numara si urmatoarele doua:
12 puncte

3. Doua caracteristici economice ale politicii U.E. sunt:
12 puncte
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Subiectul III. 40 puncte

Realizati un text de aproximativ 2 pagini cu tema ,,Dezvoltarea

lumii contemporane”, respectand urmdtoarele cerinte:

Nota:

mentionarea a cate 2 state care apartin , Nordului dezvoltat”,
respectiv ,,Sudului in dezvoltare”;

precizarea a cate o resursa naturala nepoluanta cu potential
de folosire pentru cinci din oricare tara din aceste zone;
formularea unui punct de vedere referitor la valorile PIB/loc.
pentru una din statele din aceste zone, si sustineti-1 cu doua
informatii aflate in relatie cauza-efect.

Se puncteaza utilizarea limbajului de specialitate
Se acorda 10 puncte din oficiu.
Timp de lucru: 45 minute
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BAREM DE CORECTARE SI NOTARE

SUBIECTUL I (20 puncte)

Se acorda cate S puncte pentru fiecare raspuns corect. (Sp. x
4 = 20 puncte).

SUBIECTUL II (30 puncte)
Se acorda:
1. cate 1 puncte pentru fiecare membru fondator al Uniunii
Europene (1p x 6 = 6 puncte);
2. cate 6 puncte pentru mentionarea obiectivelor U.E (6p x 2
= 12 puncte);
2. cate 6 puncte pentru mentionarea caracteristicilor
economice ale politicii U.E (6p x 2 = 12 puncte).

SUBIECTUL II (40 puncte)

Se acorda:

1. 4 puncte pentru utilizarea limbajului de specialitate;

2. cate 4 puncte pentru fiecare aglomeratie urbana (4 p. x 4
=16 puncte);

3. cate 2 puncte pentru precizarea a cate unei resurse
naturale nepoluante cu potential de folosire intalnita la cinci din
oricare tari (2 p. x 5 =10 puncte);

3. 2 puncte pentru mentionarea unui punct de vedere; 8
puncte pentru explicarea acestui punct de vedere pornind de la
doua informatii aflate in relatie cauza-efect. (10 puncte).
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MATRICEA DE SPECIFICATIE

Subiectul | Cunoastere si Aplicare si Sinteza si
intelegere analiza abstractizare
I. 20 puncte - -
II. 10 puncte - 20 puncte
III. - 30 puncte 10 puncte
Total 30 puncte 30 puncte 30 puncte
Puncte din 10 puncte
oficiu
Total final 100 puncte
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Proiectarea didactica nu se refera exclusiv la pregatirea unei
lectii / activitati de predare-invatare-evaluare, ci ea presupune
deopotriva planificarea, organizarea si desfasurarea de activitati
extrascolare sau extracurriculare, necesare in educarea elevilor /
studentilor (serbari, spectacole, cercuri, concursuri, simpozioane,
consultatii etc.), precum si a celor care urmaresc dezvoltarea
parteneriatului dintre scoala-familie, scoala-comunitate etc. Asupra
acestui aspect vom reveni in urmatorul subcapitol.

Reprezentand wun mod particular de a valorifica
particularitatile clasei de elevi / grupei de studenti si a potentialului
fiecarui educabil in parte, proiectarea activitatii didactice nu va
impune o forma unica de concretizare. Acesta este principalul motiv
pentru care propunem, in urmatoarea secventa a lucrarii de fata
modele de realizare a proiectului didactic. Subliniem inca o data
faptul ca un proiect de activitate didactica este rezultatul
cunoasterii si respectarii cerintelor de ordin psihopedagogic, metodic
si stiintific.

4. 2. Proiecte de activitate instructiv-educativa

Proiectul de lectie reprezinta un set de operatii de anticipare a
contributiei pe care activitatea didactica o aduce la pregatirea
stiintifica si profesionala a elevului / studentului, dar si un etalon in
functie de care se apreciaza aceasta contributie. Asadar, a considera
ca se poate desfasura o activitate instructiv-educativa buna, fara a
se concepe in prealabil un proiect bun, este o falsa impresie. La fel
de falsa este si convingerea ca este suficienta preluarea unui model
de proiect didactic, considerat bun, asupra caruia se aplica
modificari doar la nivelul continutului stiintific. De aceea,
recomandam ca studentul sa reflecteze asupra algoritmului
proiectarii pe lectii, gandind asupra etapelor, operatiilor si cerintelor
metodice de proiectare didactica, aspecte surprinse la nivel sintetic
in prezentarea realizata mai sus.

In conceperea si elaborarea proiectului de activitate didactica
se porneste de la intentia pedagogica pe care profesorul o are in ceea
ce priveste competentele care vor fi formate si dezvoltate prin
intermediul lectiei. In general, proiectarea didactica foloseste mai
multe modele, esential fiind ca acestea sa fie adecvate situatiilor
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individuale de invatare si sa duca la rezultate optime la nivelul
invatarii scolare si a relationarii sociale. Diferentele existente la
nivelul formei proiectelor didactice nu se justifica doar din
perspectiva creativitatii profesorului, ci ele se subsumeaza
interesului general al acestora: dezvoltarea gandirii critice,
invatarea prin activitati reflexive, valorificarea creativitatii elevilor
etc.

NOTA

Anexa 3 propune cdteva proiecte de activitate didactica pentru
diferite domenii de specializare si pentru activitatea de consiliere Si
orientare scolard Si profesionald (dirigintie).

Aceste proiecte pot deveni modele pentru studenti, in functie de
care i pot orienta activitatea de proiectare.

Prelucrand propunerile oferite de literatura de specialitate,
consideram utila prezentarea a trei strategii de proiectare a
activitatilor didactice.

De retinut este faptul ca aceste noi tendinte in proiectarea
didactica se recomanda a fi aplicate cu multa atentie, deoarece ele
reprezinta de fapt strategii de organizare a invdatarii. De asemenea,
aceste propuneri se pot aplica in cazul unei secvente sau al mai
multor secvente didactice din cadrul activitatii instructiv-educative si
nu pentru intreaga lectie. Astfel, aceste tendinte pot fi combinate
intre ele in cadrul desfasurarii lectiei. In consecinta, rigorile
proiectarii didactice prezentate in acest capitol nu se anuleaza si
nici nu se modifica.

In consecintd, nu trebuie uitat faptul cq, indiferent de
modalitatea de organizare a invdatdrii, este necesar sd fie pdstrate
structura de proiectare amintita anterior, verigile / momentele lectiei
prezentate, cu toate aspectele ce tin de specificitatea lor.

Subliniem ca modelele de mai jos se inscriu in preocuparile
specialistilor de a gasi cele mai potrivite si eficiente modalitati de
dezvoltare a gandirii critice. In continuare, vom prezenta aceste
alternative de proiectate, in scop informativ. Pentru formarea
competentelor de proiectare didactica, recomandam studentilor si
profesorilor mentori sa respecte Modelul de proiectare a activitatii
didactice, schitat la sfarsitul variantelor de proiectare prezentate
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PLAN DE LECTIE

DATA:

PROPUNATOR:

SCOALA:

CLASA: a XII-a

DISCIPLINA: Istorie

SUBIECTUL: POLITICA RURALA A REGIMULUI COMUNIST
UNITATEA DE INVATARE: Regimul comunist in Romania
LOC DE DESFASURARE: Cabinetul de istorie

TIMP DE LUCRU: 50 min.

MOTIVATIA ISTORICA:

Tema este importanta deoarece isi propune abordarea unor
probleme contemporane, permitand elevilor participarea reala la
identificarea si interpretarea informatiilor, demonstrand astfel
abilitatea de a identifica si analiza critic informatiile, precum si
increderea in formularea si sustinerea propriei convingeri.

Continutul propus raspunde interesului manifestat de elevi
pentru evidentierea faptelor regimului politic ale carui efecte sunt
resimtite si astazi, detalii care suscita disensiuni de acceptie,
generand pentru unii inadaptabilitate nostalgica, inconsistenta
ideologica ori repulsie dureroasa, uneori chiar respingere initiala
fara putinta argumentarii.

MOTIVATIA DIDACTICA:

Tema impune o abordare inter- si transdisciplinara
(favorizeaza formarea unor competente de transfer), raspunzandu-se
astfel dorintei si interesului elevilor pentru analizarea modului in
care gandeau si actionau oamenii, ceea ce le determina
comportamentul, conditiile care le-au schimbat atitudinea fata de
viata, de semeni etc., modul cum se transpun acestea in plan
organizatoric, in relatiile cu ceilalti.

Fiind o lectie care contribuie remarcabil la dezvoltarea
gandirii critice, proiectarea didactica a acestea trebuie sa conduca,
printr-o strategie specifica, la intelegerea deplind a cunostintelor;
elevii vor fi capabili sa le analizeze comparativ, demonstrand
rezistenta la ,,manipularea politica si ideologica”, la tentatia
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preluarii ,,de-a gata”, intr-o forma neverificatd, a unor informatii
parvenite din diferite surse. Toate aceste conexiuni si aprofundari
analitice, pe care elevii trebuie sa le realizeze, il fac sa simta
importanta studiului istoric, responsabilitatea documentarii si
interpretarii, necesitatea detasarii de stereotipii si prejudecati,
precum si datoria comunicarii si a colaborarii in grup.

CONDITII PRELIMINARE:

Elevii au deja insusite notiunile referitoare la:

- semnificatia contemporana a cunoasterii problematicii
manifestarii comunismului in lume;

- etapele regimului comunist in Romania;

- caracteristicile comunismului si variantele sale (marxism-
leninism, titoism, maoism, castroism, stalinism, ceausism);

- formele de manifestare si impunere: propaganda si
demagogie, represiune;

- rezistenta anticomunista.

Inainte de a incepe lectia:

I. PROIECTAREA
TIPUL LECTIEI Comunicare si insusire de noi cunostinte

COMPETENTE SPECIFICE

CS; - identificarea, analizarea comparativa, permanenta, a
raporturilor dintre mentalitate, actiune economico-socio-politica si
culturala, urmarindu-se mecanismele care contribuie si la evolutia
societatii umane, utilizandu-le in contexe diferite ;

CS2- aprecierea importantei istoriei recente, descriind impactul
evenimentelor politice asupra altor domenii ale societatii si
indeosebi asupra individului;

COMPETENTE DERIVATE :
C1 - prezentarea etapelor colectivizarii in Romania,
respectand relatia cauza-efect;
C2 - identificarea instrumentelor care asigura aplicarea
colectivizarii in Romania, avand la dispozitie documentatia
necesara;
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C3 - analizarea politicii agrare in timpul regimului
comunist, folosindu-se de informatiile descoperite in fisele
de lucru;

C4 - evidentierea consecintelor sociale, culturale si
administrative ale aplicarii colectivizarii;

C5 - argumentarea reactiei taranimii fata de aplicarea
preceptelor comuniste, utilizand documente, marturii,
imagini;

C6 - demonstrarea capacitatii de sinteza in elaborarea unor
concluzii desprinse de membrii grupei si de grupele de lucru
ale clasei in ansamblul;

C7 - manifestarea afectiunii si atasamentului fata de ideile
si actiunile celor care luptau pentru libertatea umana

RESURSE PROCEDURALE SI ORGANIZATORICE:

Metode si procedee: conversatia (euristica, de consolidare),
brainstorming, demonstratia la harta, studiu pe text, Stiu/Vreau sa
stiu/Am invatat, problematizarea, invatarea prin descoperire,
SINELG, studiu de caz, aprecierea verbala.

Forme de organizare: frontal, colectiv, individual, pe grupe
Gruparea: impartirea colectivului in cinci grupe de lucru (
cuprinzand fiecare cinci elevi: 5 grupe x 5 elevi).

Mijloace de invatamant: fise de lectura, set de ilustratii, extrase
din documente, foi de flipchard, videoproiector, tabla, creta

VALORI SI ATITUDINI:
- disponibilitatea pentru dialog si dezbatere, confruntare intre
informatii si interpretari ;
- dezvoltarea spiritului critic;
- democratie si liberalism;
- incredere in sine.

EVALUAREA:

- elevii vor prezenta pe grupe, sinteze asupra celor analizate; vor
completa un test; profesorul urmareste permanent activitatea
elevilor, pentru a se convinge ca ei, individual si pe grupe, vor
gandi, vor colabora si isi impartasesc ideile.
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Demersul instructiv al lectiei:
II. SCENARIUL DIDACTIC

a. MOMENT ORGANIZATORIC (2 min):

- reactualizarea regulilor de desfasurare a activitatii de lucru
in grup si de dezbatere (daca nu sunt deja afisate in clasa):
- incredere in propria persoana
- toleranta si respect fata de celalalt
- responsabilitate comuna si individuala
- deschidere spre nou
- verificarea conditiilor de desfasurare a activitatii;

b. EVOCAREA (15 min):

Reactualizarea cunostintelor (8 min) - se realizeaza prin
brainstorming, in perechi sau in grupuri mici, cand elevii sunt
solicitati sa-si aminteasca ceea ce stiu despre manifestarea
comunismului in diferite sectoare de activitate.
Captarea atentiei (5 min): dupa o scurta discutie problematizata,
in baza celor consemnate, dar si in urma prezentarii succinte a
ilustratiilor expuse, se ajunge la noua problematica propusa.
Anuntarea subiectului si a obiectivelor lectiei (2 min):
yPolitica rurala a regimului comunist”:

- Politica agrara in timpul regimului comunist in Romania

- Formele si etapele colectivizarii

- Rezistente taranesti fatd de manifestarea comunismului

c. REALIZAREA SENSULUI: (30 min)
Dirijarea invararii (30 min)

- fiind cunoscuta metoda Stiu/Vreau sa stiu/Am invatat, se
noteaza pe fise si pe tabla tabelul corespunzator:

STIU | VREAU SA STIU | AM INVATAT

- se completeaza pe rand rubricile, dupa ce elevii au lucrat 5
minute cu materialele propuse de profesor

122



- se noteaza prin metoda SINELG, cu creion pe fise de lucru,
paragrafele cu semnele v, 4, -, ?, in 10 minute, activitatea fiind
desfasurata pe grupe, fiecare cu o tema de analiza:

Grupa 1. Colectivizarea - etape, caracteristici

Grupa 2. Efectele colectivizarii

Grupa 3. Atitudinea taranilor in fata colectivizarii

Grupa 4. Rezistente taranesti
- elevii primesc toate sursele necesare rezolvarii sarcinilor de
lucru;
- dupa indeplinirea sarcinii de invatare, se prezinta succint ideile,
analizandu-se; colegii care au lucrat la aceeasi tema se completeaza
reciproc, explica, raspund la intrebarile si nelamuririle celorlalti
elevi;
- se incurajeaza dezbaterea ideilor, chiar sub raportul pro-contra.

d. REFLECTIA: (10 min)

Fixarea cunostintelor - prezentarea in scris, dupa ce au lucrat
si discutat pe grupe, a tot ceea ce au aflat, ordonand informatiile in
vederea completarii schemei lectiei, in functie de problematica
desemnata la inceputul activitatii propriu-zise; se noteaza clar in
caietele de notite.

- se completeaza un mic test:
1. Demonstrati cu doua argumente abuzul exercitat de regimul
comunist asupra taranilor.
2. Precizati o forma de rezistenta taraneasca in fata instaurarii
si consolidarii comunismului in Romania.

e. INCHEIEREA: (2 min)

- formularea de catre profesor si elevi a unor concluzii privind
importanta problematicii parcurse, precum s$i unele aprecierii
privind participarea si insusirea notiunilor de catre elevi, a unor
recomandari pentru imbunatatirea activitatii lor.

Dupa lectie:

III. EXTENSIA :

- de analizat prin studiu independent desfasurat acasa aspectele
specifice ale situatiei agrare in regimul comunist, folosindu-se
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marturiile celor implicati direct ori indirect: supravietuitori, urmasi,
martori

- se ofera directii de cercetare

- se indica surse de documentare



:gOI30EPIp eI3djens

:93eAlIap juajadwod nes areuorjerado 2A13091q0O

:9oy10ads ajuajzaduwro)

:aryeadorqrg

:durry,

:axeInseJsap ap 2071
:aJejeAur ap eajejyrun
:[N3oaIqns
reurpdiosiq

reser)

rereod§

:xoyeundoxg

reyeq

YOILLOVAIA J.LV.LIALLOV 3d .LOFIOAUd

(LVANI - ALLS VS NVAIA - AILS) I -A- S VAYV.LOFIOId
*Z "IN ejuelIEA — 91e}09101d 9P BAIIRUIdY



erepaid enoal ap
91e39] ajunjsoundo 1oU ASNSUL

121J09] 40]2(113021G0 D 1S
10U 19Wa} vapjunup ur sndoad
NUKiuod  MMou 133Ul

19109 Te

INUIiUOd [NOU NO BINIEII[

}s0J ne 90 ednp jerpawl ‘1919 | 9IBSA0U oeiunsound | Ul 93NOSOUNO  J[BULIOJUI
msanored ad ezeajodwood as - [ no ezealodurod as - | BUWEBISUOD as -
Jeau] nns es neaijp nns

W 2P DiU2102S DANP 1S JUIDUL DZDIZIDIL 3S 131j09] L0]2JUWOW DAU1DI2P 1S DaIDfuNnua po Wpzioaid -
24pipaul vaping 121/02) NUWOW D] DI2fa4 S 24D0IDWIT DIUDAODS -

DaUDINSPSSOP UIP 2JUDWOW 2INUWL DWW Ul NDS JUWOW UN-LJUl Jondp 1f apod 01300P1P NLDUIIS 1SV -

:01}0EPIP [NIIBUIDS

‘sof

mopmon /191/09] v PS1Z-Mmoidold



D-g-V 1016230.43S 14001dD0 [Mpuawow v] pupnd 20130DPIP 11iDJMIOD DaIDION04d -
:0130€PpIp [NIIBRUIOS

:aryesdorqrg

:gOI30EPIp eI3djens

:93eA119p djudjladwo) nes areuorjerado 3A13091q0

:9o1y10ads ajuajadwo)

durry,

:axeInseysap ap 207
:aJejeAulr ap eajejyrun
:[N3oaIqng
reurdiosiq

rese[)

rereod§

:xoyeundoig

reyeq

YOLLOVAIA ALVLIALLOV dd LOAIOVd
(roysuer)y 1s arjeordy - SUIZIYOY — d1eJUSLIQ) O-9-V VAAV.LOFIONUd

‘€ "IN ejueLIEp — 91€}09101d 9P BAIIRUIdY



"9IeOIIA
1jeliAnoe eareziundo e[ INQLIJUOD JOA IO 9302dSE BA9IBO OSI[IQE]S 9S -
{9yezIA Jo[ejualodwiod BaIR)[0AZID

IS BaIBWLIO] BIJSUOWSP BA [nIosdjoid ared urd eojejepowr eOIdxa 9s -
{9318NAI TeW 3SOJ N BO BIIPISUOD IS 9JBD 2JUIADIS I[20€ BOIPUIL IS -
{97e31ATIOE B}SBOOR UIP IUIpnis

/ TIAQ[S Jejeaul ne-] oJed od 1NION] SOJIO[BA TeW [30 1S9 IO BZEIUIqNS 9S -

IgJsuer) 1$
arjeondy 0

*9)yeorpur
JO[IUIOIES TITBA[0ZOI [EN)X9)JUO0D UI ‘OB] 90 B30 eJeorojur es nuopnys /
14979 od enfle 11 OroepPIp [NIPED 9Ied Ul [NPOW 9)EILIE[D NO Bzeazald 9s -

‘orejeAul op oTUIOIES
BAJOZOI I0A THUSPMYS / TA9[9 oxed uwrd niony op eojejrepows eOIdxo 9s -

aIZIYOVY 'd

‘JNUUOd IN[MNOU

earejeaul apuldop a1ed 9p 901I0JeZIUESIO I$ 9TelIojeul J[IIIPUOD BiUNUD IS -
‘efop urjep of mWuapnys / masre ared ad ‘sndoid nyoarqns

no eimedol ul ‘sjusmradxe 1§ 9junSound 9[ede IeZI[BNJOEBAI JUNS -
‘1a910 nyuad mepurnidop 15 ajurSound 103sv0€

BjueAd[aI BOI[dX0 9s IS [NAJ[Q 2joAUL BS 9INQaI} 90 BIID BZEBIUOHUIW S -

2IvjUdIQ 'V

axejoaroxd ap IrielIAIIOE e HIdI[eId

arejeaur
ap rrieyianoe ore adeyg




Model de proiectare didactica

PROIECTAREA LECTIEI DE PREDARE-INVATARE-EVALUARE?S:

PROIECT DE ACTIVITATE DIDACTICA

Propunator :

Data:

Unitatea scolara:
Clasa:

Unitatea de invatare:
Disciplina :
Subiectul:

Tipul lectiei:

Locul desfasurarii:
Durata:

OBIECTIVE DE REFERINTA / COMPETENTE SPECIFICE :

- obiectivele de referintad sau competentele specifice sunt alese Si

preluate din Programa disciplinei, in functie de scopul activitdtii

OBIECTIVE OPERATIONALE / COMPETENTE DERIVATE:

- se alege o variantad Si se completeazad;

- aceste obiecitve / competente sunt concepute de propundtor, in
baza obiectivelor de referingd ale lectiei sau de competenele

specifice care vor fi formate / dezvoltate in lectia proiectatda

STRATEGIA DIDACTICA (sau RESURSE PROCEDURALE SI

MATERIALE):

Metode si procedee:
Forme de organizare:
Mijloace de invatamant:

BIBLIOGRAFIE (se mentioneaza lucrarile, studiile, articolele
consultate, de specialitate, de psihologie sau din domeniul Stiinte
ale educatiei; sursele electronice sunt citate astfel: site, URL, ziua

descarcdrii / lecturarii).
SCENARIUL DIDACTIC:

28 Recomandam folosirea acestui model de proiectare didactica datorita

eficientei acestuia in pregatirea lectiilor, situatie demonstrata
recunoscuta de literatura de specialitate.
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Model de proiectare a activitatii educative
STRUCTURA UNUI PROIECT EDUCATIV:

Unitatea scolara:

Propunator:

Anul scolar:

Semestrul/Perioada:

Tema:

Titlul proiectului (Si acronimul sau):
Durata:

Locul desfasurarii:

Scopul proiectului:

Obiectivele:

Clasa / grupul tinta (numdr de participanti, categoriile carora
apartin membrii grupului tintd):

Beneficiarii directi si indirecti ai proiectului:

Parteneri (si rolul lor in cadrul proiectului):

Resurse (umane/responsabili, materiale/financiare):

Rezultate preconizate (si modalitatea de monitorizare si de
evaluare a acestora):

Activitati (educative corelate cu obiectivele proiectului, activitatile
de promovare, de mediatizare si de diseminare):

Evaluare si falow-up (instrumente de evaluare, rezultate calitative
si cantitative, sustenabilitate).

Pentru invatdamantul superior, propunem in continuare un
Model de Proiect de aseminar pentru Disciplina didactica Istoriei.
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Data :

PROIECT DE SEMINAR

Propunator :

Disciplina : Didactica Specialitatii
Specializarea: Istorie

Anul: II

Tema :

Evaluarea rezultatelor scolare la disciplina Istorie din

perspectiva educatiei diferentiate

Subiectul : Instruirea diferentiata a elevilor in sprijinul invatarii
istoriei

Durata: 100 minute

Loc de desfasurare : Sala A 102

COMPETENTE SPECIFICE:

- dezvoltarea cunostintelor de didactica a istoriei in vederea
antrenarii abilitatilor de transpunere a acestora in situatii
concrete de predare- invatare-evaluare;

- identificarea, analiza si aplicarea modalitatilor si principiilor
didactice specifice disciplinei Istorie care asigura progresul si
randamentul elevilor in invatarea scolara;

- dezvoltarea capacitatii studentilor de a concepe, proiecta si
aplica demersuri individuale de invatare a istoriei, specifice
nivelului din invatamantului gimnazial;

- manifestarea interesului stiintific fata de strategiile active
ale predarii-invatarii istoriei.

COMPETENTE DERIVATE:

CD 1 - corelarea obiectivelor instruirii diferentiate cu cele
specifice disciplinei Istorie;

CD 2 - aprecierea importantei predarii-invatarii istoriei din
perspectiva cultivarii diferentelor dintre elevi;

CD 3 - prezentarea comparata a formelor de diferentiere intre
elevi, prin prisma caracteristicilor psiho-comportamentale,
manifestate in contextul lectiei de istorie;

CD 4 - identificarea strategiilor si tehnicilor de invatare a
istoriei care valorifica potentialul individual al elevilor;
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CD 5 - argumentarea relatiei dintre motivatia elevilor pentru
invatarea istoriei si aplicarea principiilor invatarii diferentiate
in lectia de istorie;

CD 6 - analizarea modalitatilor didactice de invatare

individualizata a istorie, cu accent pe relevanta acestora in

practica scolara;

CD 7 - formularea de opinii referitoare la demersurile
practice pe care profesorul de istorie trebuie sa le aplice in vederea
cresterii performantei in invatare si a impiedicarii instalarii esecului
scolar la elevi.

RESURSE PROCEDURALE SI ORGANIZATORICE:

Metode si procedee didactice: conversatia, expunerea,
explicatia, studiu de caz, problematizarea, invatarea prin
descoperire, aprecierea verbala, reflectia personala.

Forme de organizare a instruirii elevilor: frontal,
individual, pe grupe.

Mijloace de invatamant: foi de flipchard, videoproiector,
tabla.

Bibliografie:

Bocos M-D, Instruirea interactiva, Ed. Polirom, lasi, 2013.

Cerghit 1., Alternative de instruire alternative si complementare.
Structuri, stiluri, strategii, Ed. Polirom, Iasi, 2008.

Idem, Metode de invdtamdnt, editia a IV-a, Ed. Polirom, Ilasi,
2006.

Cretu, C., Curriculum diferentiat si personalizat, Ed. Polirom, Iasi,
1998I.

Cucos C., Pedagogie, editia a II-a, Ed. Polirom, Iasi , 2006.

Frumos F., Didactica. Fundamente si dezvoltdari cognitiviste. Ed.
Polirom, Iasi, 2008.

Ghergut, A., Psihopedagogia persoanelor cu cerinte speciale.
Strategii diferentiate si incluzive in educatie, Ed. Polirom,
Iasi, 2005.
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Ionescu, M., Radu, I., Didactica modernd, Ed. Dacia, Cluj-
Napoca, 1995.

Jinga 1., Negret 1., Invdtarea eficientd. O abordare teoretica Si
douda ghiduri practice pentru educatori Si elevii lor, Ed.
Paideia, Bucuresti, 1994.

Neacsu 1., Instruire si invatare, EDP, Bucuresti, 1990.

Oprea O., Tehnologia instruirii, EDP, Bucuresti, 1979.

Piaget J., Psihologie si pedagogie, EDP, Bucuresti,1972.

Radu I.T., Ezechil L., Didactica. Teoria instruirii, Ed. Paralela45,
Pitesti, 2006.

Radu I. T., Invatamantul diferentiat. Conceptii si strategii, E.D.P.,
Bucuresti, 1978.

MOTIVATIA

Tema propusa contribuie la formarea unei atitudini corecte
fata de nevoile diferite de educatie ale elevilor si, implicit la
dezvoltarea competentelor privind adaptarea activitatii de predare -
invatare - evaluare la potentialitatile individuale, la ritmul si stilul
de invatare, la interesele si abilitatile fiecarui elev in parte.

Subsumat problematicii educatiei diferentiate, seminarul
demonstreaza ca invatarea istoriei, pentru a fi activa si eficienta,
trebuie sa porneasca de la principiul ca elevii se deoebesc intre ei
(din punctul de vedere al aptitudinilor, al ritmului de invatare, al
gradului de intelegere al fenomenelor, al capacitatii de invatare, al
motivatiei, au stiluri de invatare diferite, etc.) si, deci trebuie
valorizat potentialului fiecarui elev, realitate ce va face posibila
indeplinirea obiectivelor educatiei in general, cum ar fi dezvoltarea
personala si pregatirea individului pentru viata sociala intr-o
societate in continua schimbare. Mai mult, interesul pentru
studierea continutului istoric este mai bine cultivat, daca fiecare
elev, in functie de particularitatile sale de invatare, este implicat in
desfasurarea lectiei de istorie.

Predarea-invatarea  istoriei din perspectiva adaptarii
continuturilor, sarcinilor, strategiilor si mediului de invatare la
potentialul fiecarui elev reprezinta o directie noua in preocuparile
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pedagogice si metodice, care se interfereaza cu sistemul centrat pe
elev. Corelarea invatarii istoriei cu invatarea diferentiata se
concretizeaza optim in dezvoltarea gandirii critice si creatoare,
precum si a competentelor reflexive, asupra carora si cursul a pus
accent. In fapt, aceastd relatie ajutd elevii sd simtd importanta
studiului istoric, responsabilitatea documentarii si interpretarii,
necesitatea detasarii de stereotipii si prejudecati, precum si
extinderea comunicarii si a colaborarii in grup.

CONDITII PRELIMINARE

Studentii au notiuni referitoare la reprezentarea diferentei
dintre elevi in contextul procesului instructiv-educativ si la
modalitatile prin care aceste diferente sunt respectate in activitatea
didactica, in general si in lectia de istorie, in special. Aceste notiuni
se completeaza cu achizitile din domeniul psihologiei si al
pedagogiei privitoare la procesul de invatare, la caracteristicile
specifice stadiilor de dezvoltare a omului, la teoria inteligentelor
multiple si la caracteristicile de manifestare a diferitelor stiluri de
gandire, la modul de concepere a unei lectii, de gandire, proiectare ,
analiza si evaluare a acesteia, etc.

Studentii si-au exersat in activitatea de seminar capacitatea
de a aplica strategiile de invatare activa in lectia de istorie, de a
concepe instrumente de invatare cu grad de dificultate diferit, si pot
apela la experienta individuala pentru a analiza anumite situatii
generate de accentuarea diferentelor dintre elevi

Valori si atitudini cultivate:
- disponibilitatea pentru dialog si dezbatere, confruntare intre
informatii si interpretari ;
- dezvoltarea spiritului critic;
- democratie si liberalism;
- incredere in sine;
Evaluarea:
Prin observatia sistematica si analiza produselor studentilor,

pe durata cursului, se asigura baza de date necesare formularii
aprecierilor verbale privitoare la implicarea studentilor in activitatea
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de seminar (frecventa, inventivitatea, corectitudinea raspunsurilor,
identificarea problemelor si aducerea de solutii, etc.). Se incurajeaza
interventia studentilor in activitatea de evaluare, atat prin
aprecierea prestatiei proprie, cat si a colegilor (se pune accent pe
formularea de solutii care sa optimizeze invatarea si sa permita
dezvoltarea interesului pentru tema dezbatuta).
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In analiza si aprecierea proiectului de activitate didactica,
studentul care l-a conceput si cadrul didactic mentor se ghideaza
dupa urmatoarele criterii de evaluare:

- respectarea programei scolare si a cerintelor metodice de
proiectare didactica;

- stapanirea cunostintelor de specialitate, a problemelor
controversate si a noutatilor stintifice;

- claritatea, simplitatea si relevanta proiectului pentru elevi /
studenti;

- realismul, corectitudinea si necesitatea intentiilor pedagogice
din perspectiva adaptarii lor la particularitatile individuale si
de varsta ale elevilor / studentilor;

- corectitudinea si concordanta intre componentele care
alcatuiesc proiectul de activitate didactica;

- confectionarea si utilizarea materialului didactic in mod
adaptat nevoilor individuale ale elevilor si a obietivelor lectiei.

Gandirea si pregatirea unei lectii oglindesc cel mai bine
personalitatea, talentul si daruirea celor care au imbratisat cariera
didactica. Proiectul de lectie este cel care certifica aceste
considerente.
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CAPITOLUL V

EVALUAREA SI AUTOEVALUAREA AQTIVITA’!‘II
DE PRACTICA PEDAGOGICA

5. 1. Evaluarea activitatii de proiectare a lectiilor

o4 w o

5. 1. 1. Grila de analiza si apreciere a activitatilor
instructiv-educative

Observatiille de natura psihopedagogica Si de
specialitate referitoare la activitatea de practica
demonstrativa desfdasurata de student, formulate de
profesorul mentor si de colegii din grupa de practicad,
permite acestuia dezvoltarea experientei sale didactice Si
regandirea activitdtilor de predare-invdtare-evaluare din
perspectiva celor discutate si reflectate.

Analiza si evaluarea lectiilor proiectate si sustinute de student
constituie o etapa importanta a desfasurarii practicii pedagogice in
scoli si universitati. Pentru student, aceste activitati de evaluare
reprezinta fundamentul pregatirii sale metodice si de specialitate, in
functie de care isi va construi cariera in invatamant sau care ii ofera
la timp certitudinea necesitatii reorientarii sale profesionale.

Din perspectiva activitatii mentorale, analiza lectiiei proiectate
si sustinute de student permite reconstituirea acesteia in aspectele
sale esentiale, astfel incat sa duca la identificarea solutiilor pentru
corectarea celor mai putin avantajoase profesiunii didactice si
pentru valorificarea celor care au efecte pozitive asupra acestei
profesiuni. La analiza si evaluarea lectiei participa atat profesorul
mentor, cat si colegii din grupa de practica. Observatiile,
propunerile si aprecierile formulate sunt facute in maniera colegiala
si in spirit constructiv.

Asadar, analiza lectiei presupune raportarea la un set de
cerinte / criterii de observatie a lectiei concepute si sustinute in
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activitatea de practica a studentului, datele obtinute contribuind, in
acealasi timp, la aprecierea gradului de respectare a acestora si
la dezvoltarea reflectiei asupra lucrului facut sau care trebuia
facut. In acest fel, se exerseazd simtul responsabilitatii, a
corectitudinii, a initiativei si creativitatii studentului in pregatirea sa
didactica si de specialitate.

Prin intermediul acestora, studentul este incurajat sa
reflecteze la rezultatele activitatii sale de practica pedagogica, astfel
incat sa isi formeze si sa isi dezvolte capacitatea de autoevaluare
corecta, sa identifice aspectele care au dus la reusita / mai slaba
reusita a activitatii desfasurate, precum si sa descopere mijloace Si
modalitati de optimizare a pregdtirii sale pentru cariera didactica.

De regula, analiza si evaluarea lectiilor proiectate si sustinute
de student se finalizeaza cu completarea unei fise sau a unui
proces-verbal. Acest instrument trebuie sa reflecte rezultatele de
proiectare si de desfasurare a activitatii studentului, apreciate prin
note, dar si s incurajeze continuarea pregatirii studentului pentru
profesiunea didactica. Desigur, conceperea unui astfel de
instrument nu este unitara, criteriile propuse fiind diversificate si
adaptate conditiilor particulare intalnite in practica, precum si
potentialului individual al studentilor implicati in desfasurarea
practicii pedagogice. In vederea sprijinirii activitatii de
observatie si evaluare a activitatilor sustinute de student, propunem
utilizarea unei Grile de analiza si apreciere2® structurata in felul
urmator:

a. Pregdtirea si proiectarea lectiei in raport cu tipul, scopul si
structura acesteia:

- respectarea cerintelor metodice de proiectare a activitatii
instructiv-educative, a programei scolare, a logicii disciplinei
de studiu;

- asigurarea conditiilor materiale, de timp si de spatiu necesare
desfasurarii activitatii didactice;

- corelarea, echilibrarea si incorporarea componentelor
proiectului de activitate didactica.

29 Criteriile de evaluare a lectiei pot respecta structura celor care vizau
activitatile didactice specifice invatamantului preuniversitar, vezi Carmen
Alexandrache, op. cit.
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Continutul stiinyific al lectiet:

corectitudinea, calitatea, accesibilitatea si organizarea
continutului stiintific al lectiei;

concordanta cunostintelor de specialitate cu continutul si
competentele precizate in programa scolara si cu potentialul
de invatare al elevilor.

Desfasurarea lectiei sub raport metodic:

realizarea obiectivelor preconizate, utilizarea strategiei
didactice alese;

activizarea elevilor in procesul de predare-invatare;
creativitate si eficienta in utilizarea materialului didactic;
asigurarea legaturii dintre noile achizitii si cele anterioare;
sistematizarea, consolidarea cunostintelor si operarea cu
acestea;

asigurarea tratarii diferentiate a elevilor;

realizarea feed-back-ului si dezvoltarea capacitatilor elevilor
de autoevaluare.

Atitudinea si conduita studentului practicant:

comunicarea cu elevii, tipul de relatii cultivate cu acestia,
atmosfera instituita in clasa;

exprimarea, claritatea si concizia exprimarii, ritmul vorbirii si
intensitatea vocii;

gestica, mimica si tinuta vestimentara.

Atitudinea si comportarea elevilor:

interesul manifestat pentru lectie, gradul de implicare in
rezolvarea sarcinilor de invatare;

respectul fata de invatare, fata de sine si fata de ceilalti;
intelegerea cunostintele predate;

gradul si formele de interventie la lectia sustinuta de student.

Concluzii generale privind activitatea studentului

Aceasta grila de analizd si apreciere a lectiei proiectate si sustinute
de student nu a stabilit nivelul de performanta aferent fiecarui
criteriu in parte, ci doar a ordonat cateva aspecte care pot fi
urmarite in procesul de observare si interpretare a rezultatelor
activitatii didactice a studentului. Pentru a permite masurarea si
aprecierea acestor rezultate, prin prisma criteriilor generale expuse
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mai sus, propunem organizarea si corelarea acestora in structura
unei fise de evaluare a lectiei. Acest instrument de evaluare permite
stabilirea de calificative privind gradul de atingere a criteriilor si
subcriteriilor de analizd a activitatii proiectate si sustinute de
student, precum si formularea unor recomandari utile studentului
in pregatirea sa psihopedagogica si de specialitate.
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5. 2. Raportulul de practica

Incheierea practicii pedagogice desfisurate de studenti in
scoala / universitate reprezinta si un moment de reflectie, diferit ca
intindere temporala si continut, care se concretizeaza cu un raport
individual de practica. Acest raport este un instrument didactic
care permite organizarea raspunsurilor personale ale studentilor
referitoare la anumite aspecte la care au reflectat in mod intentionat
si care se refera la intreaga activitate de practica pedagogica
desfasurata intr-o unitate de invatamant.

In raportul de practicd, studentul practicant noteaza datele
semnificative legate de lectiile proiectate si sustinute, precum si
experienta de ordin pedagogic dobanditda in wurma practicii
pedagogice. O posibila organizare a acestor date poate fi constituita
sub forma raportului individual de practica pe care il propunem mai
jos:
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RAPORT INDIVIDUAL DE PRACTICA PEDAGOGICA

Datele personale ale studentului:

- nume, prenume;
- facultate, profil, specializare, grupa, an de studii.

Date despre organizarea si desfasurarea practicii pedagogice:

- denumirea institutiei de invatamant unde studentul a
efectuat practica pedagogica;

- numele profesorului mentor si al celorlalte cadre didactice
implicate in desfasurarea activitatii de practica;

- perioada de timp si tipurile de activitate desfasurate de
student in respectiva unitate de invatamant;

- participarea la activitati non-formale organizate de profesorul
mentor sau de catre alte cadre didactice din unitatea de
invatamant.

Aprecieri de sinteza:

Aspecte pozitive Recomandari Directii de
remarcate primite ameliorare si
de dezvoltare

Aprecierile sintezd pot face referire la urmdtoarele aspecte:
- pregdtirea, progresul si prestatia profesionale demonstrate de
student in timpul practicii pedagogice Si evidentiate la nivelul
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observatiei Si analizei efectuate de profesorul mentor si colegii
din grupa de practicd;

- asteptarile Si interesele studentului;

- actiunile viitoare ale studentului, de formare, de dezvoltare si
valorificare a competentelor didactice.

Alte date:

Aici pot fi consemnate informatii care nu au fost cuprinse in
raport pana la aceastd sectiune Si care sunt determinate de dorinta
studentului de a le exprima. Aceste date se pot referi la:

- modul de organizare si desfasurare a practicii pedagogice;

- aspecte care vor contribui la optimizarea practicii pedagogice;

- observatii de ordin personal;

- schimbari de ordin cognitiv, psihic, afectiv, volitiv, atitudinal $i
comportamental, conStientizate de student;

- responsabilitatea personald si a celorlalti in construirea carierei
in invaramant.

Data intocmirii
Semnatura student
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Anexa 3. Modele de proiecte didactice
MODELUL NR. 1
PROIECT DE ACTIVITATE DIDACTICA

Unitatea de invatamant:

Profesor: Liliana AVRAM3

Disciplina: Matematica - M2

Clasa: a XI-a

Data:

Durata: 50 min.

Unitatea de invatare: Functii derivabile

Subiectul: Demonstrarea unor inegalitati

Tipul lectiei: Recapitulare si sistematizare a continuturilor

Competente specifice:

2. Aplicarea unor algoritmi specifici calcului diferential in
rezolvarea unor probleme;

3. Exprimarea cu ajutorul notiunilor de limita, continuitate,
derivabilitate, monotonie, a unor proprietati cantitative ale
unei functii.

Obiective operationale:

O: - sa calculeze derivata unei functii utilizand regulile de
derivare;

Oz - sa utilizeze prima derivata in studiul functiilor;

O3 - sa aplice proprietatile algebrice ale unei functii
(monotonie, semn) pentru demonstrarea unor inegalitati;

04 - sa utilizeze cea de-a doua derivata in studiul functiilor.

3 Liliana Avram este profesor de matematica la Liceul de Industrie
Alimentara ,Elena Doamna” din Galati, cu o vechime de 20 ani in
invatamant. A obtinut gradul didactic I in invatamant. A absolvit
Universitatea ,Al. I. Cuza” din lasi, Facultatea de Matematica. A
obtinut diplomele de Master in Management Educational, respectiv
in Matematica Didactica (emise de Universitatea ,Dunarea de Jos”
din Galati). Este membru al Corpului National de Experti in
Management Educational. A publicat mai multe articole in reviste
de specialitate.



Strategia didactica:

Metode si procedee: explicatia, exercitiul, conversatia,
problematizarea, invatarea prin descoperire.

Resurse materiale: fise de lucru, manual (Mihai Postolache
coord., Matematicd. Manual pentru clasa a Xl-a, Editura Fair
Partners, Bucuresti, 2006).

Forme de organizare: colectiv, frontal, individual.

Bibliografie:

M. Tena (si altii), Culegere de exercitii si probleme pentru clasa a XI-
a, Editura Art, 2002.

M. Postolache (coordonator), Metodica preddrii matematicii in liceu,
Editura Fair Partners, 2008.
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Data:
Nume, prenume elev:
Clasa: a XI-a
Disciplina: Matematica
Tema: Demonstrarea unor inegalitati cu ajutorul derivatelor

FISA DE LUCRU

1. Sa se demonstreze inegalitatea: 2x3 + 3x2 -12x + 7 > O,
oricare ar fi x > 1;

2. Sa se demonstreze inegalitatea: ex< (1 + x)! *x, oricare ar fi
x> 0;

eX

X2

3. Se considera functiaf: 1" ® [ f(x)=

1) Sa se calculeze f'(x), x 1 0" ;
2) Sa se demonstreze ca functia f este descrescatoare
pe (0, 2];

3) Sa se arate ca 26 £3e7.

4. Se considera functia f: (O,¥ ) ® 0, (X :ln_2X
X

1) S se calculeze f(x), x | (0,¥);

2) Sa se calculeze Ii®n¥1 f(X);

('Dg‘
0]

3) Sa se demonstreze ca 0< f(x) < 2i x1 ,¥) .
e
3

X .
5. Se considera functiaf: [ ® [Jf(X)=x- s sinx

1) Sa se determine lim f(X);
X® - ¥

2) Sa se calculeze derivata a doua a functiei f;
3) Sa se demonstreze ca f(x) < O, oricare ar fi x 2 0.

Obs. Exercitiile 3, 4, 5 sunt propuse pe variantele de
Bacalaureat 2009. Exercitiile care au ridicat probleme au fost
subpunctele c, adica inegalitatile.



FISA DE LUCRU - rezolvarea sarcinilor

1. Solutie: Se considera functia f: (l,¥)® 1, f(x) = 2x3 + 3x2 -
12x + 7 pentru care f(x) = 6x2 + 6x — 12. Ecuatia f(x) = O are
solutiile x; = -2, xo = 1, care nu apartin intervalului (l¥).

Tabelul pentru semnul derivatei si monotonia functiei este
redat mai jos:

X 1

¥
f(x) ++++++++++ A+
f(x) 0 —

Se observa ca f este strict crescatoare pe domeniul de definitie, iar
f(1) = 0. Deci din x > 1 se obtine f (x) > f(1) = 0.

2. Solutie: Pentru ca atat baza, cat si exponentul contin
variabila x, se prefera scrierea echivalenta a inegalitatii in

urma logaritmarii in baza e : x < (1 + x)In(1 + x), (" ) x > 0 sau
X1< In(1 +x), (" ) x > 0. Consideram functia f : (O,¥)—> g,
f (x) = X In(1 + x) a carei derivata este fl(x) =
x+1
1 1 X

- =- >< 0, (") x > 0, deci functia f este
@+x)° 1+x (A+x)

strict descrescatoare. Din faptul ca ||mf(x) = 0 rezulta f(x) <

X1 0
0,(")x>0.
3. Solutie: a. Utilizand regulile de derivare, rezulta f’(x) =
e‘(x- 2
3

b. Pentru x | (O, 2] , derivata este negativa, deci functia f
este descrescatoare;
c. \/_<\/§, \/E,\/ET (0,2], functia f este descrescatoare,

V2 oV

rezulta f (v2) 3 f(3) b %3 = de unde 2 £362



4. Solutie:

a. Utilizand regulile de derivare, rezulta f'(x) =

1- 2Inx
NS
1
. A . ~ lim X _
b. Folosind regula lui I’'Hoéspital, !(I®I‘T¥l f(X) !(I®rg . 0

=

c. Rezolvand ecuatia f’(x) = 0, rezulta x = €2 = \/6 Tabelul de
variatie a functiei f :

X 0 Jey
f(x) + +t++++++ 0------- - - o - o - o -
f(x)

Din tabel rezulta inegalitatea ceruta.

x> sinx0_

5. Solutie: a) XI@!)nl f(X)= xlql@ﬁl xcl- 3 =¥

2

b) f'(x)=1- X? cosx, f "(X) =- x+sinx

c) ’(x) =-1+cosx<0
X 0
¥

7(x) O - - s s e e e e oo oo
(x) E) ______ N
I R——

R

¢ flx)




MODELUL NR. 2
PROIECT DE ACTIVITATE DIDACTICA

Profesor: Elvira Buzoianu#

Scoala:

Data:

Disciplina: Limba si literatura romana

Clasa: a X-a

Durata: 50 de minute

Unitatea de invatare: Stiluri literare

Titlul lectiei: Stilurile functionale ale limbii romane
Tipul lectiei: mixta

Competente generale:

1. Utilizarea corecta si adecvata a limbii romane in receptarea si
in producerea mesajelor, in diferite situatii de comunicare;

2. Folosirea modalitatilor de analiza tematica, structurala si
stilistica in receptarea diferitelor texte literare si nonliterare;

3. Argumentarea scrisa si orala a unor opinii in diverse situatii
de comunicare.

Competente specifice:

1.2 Receptarea adecvata a sensului / sensurilor unui mesaj
transmis prin diferite tipuri de texte orale sau scrise;

1.3 Folosirea adecvata a strategiilor si a regulilor de
exprimare orala in monolog si in dialog;

1.4 Redactarea unor compozitii despre textele studiate si

alcatuirea unor texte functionale sau a unor proiecte.

Obiective operationale:

O1 - sa argumenteze incadrarea textului in stilul
functional,

O2 - sa identifice trasaturile stilurilor functionale;

O3 - sa creeze texte apartinand unor stiluri functionale
diferite;

4 Elvira Buzoianu este profesor titular de limba si literatura romana
la Colegiul Tehnic "Traian Vuia" Galati, cu o vechime de 17 ani in
invatamant. A obtinut gradul didactic I in invatamant. A absolvit
Universitatea ,Dunarea de Jos” din Galati, Facultatea de Litere,
Istorie si Teologie, profilul Filologie, specializarea Limba si literatura
romana.



04 - sa manifeste receptivitate afectiv-intelectuala fata de
tema abordata.

Strategia didactica:

Metode si procedee: conversatia, brainstorming, ciorchinele,
explicatia, problematizarea, invatarea prin descoperire, proiectul,
analiza de text.

Forme de activitate: individuala, frontala, pe grupe.

Mijloace didactice: fise de lucru, manual (Adrian Costache,
Florin Ionita, Adrian Savoiu, Limba Romana. Manual pentru clasa a
X- a, Ed. Art, Bucuresti).

Bibliografie:

G. Cojocareanu, A. Valceanu, Didactica specialitatii, Limba
romand; Editura Arves, Bucuresti, 2003;

Apetre, Dorina, Stoleriu, Eugenia, Algoritmul lecturii unui text
(literar si nonliterar), Editura Petrodava, lasi, 2004;

Coteanu, lon, Stilistica functionalda a limbii romdne, Bucuresti,
1985;

Pamfil, Alina, Didactica limbii si literaturii romdne, Editura Dacia,
Cluj-Napoca, 2000;

Puscas, Felicia, Comunicare. Limba si literatura romand.
Subiecte. Teorie. Exemplificari. Aplicatii. Editura Grinta, Cluj-
Napoca, 2005.
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MODELUL NR. 3

PROIECT DE LECTIE
Data:
Clasa: a X-a
Institutia de invatamant:
Profesor: Monica Stefana TRIFANS
Disciplina: Religie (Cultul Crestin-Ortodox)
Aria curriculara: Om si societate
Unitatea de invdtare: Invatatura de credinta
Subiectul: Rolul si valoarea respectului fata de cele sfinte in viata
crestinului
Tipul lectiei: lectie de recapitulare si sistematizare
Locul desfasurarii: sala de clasa
Durata: 50 minute

Competente specifice:

1.1. argumentarea importantei respectului datorat de crestini celor
sfinte;

2.1. utilizarea adecvata a termenilor specifici unui minim vocabular
crestin in argumentarea invataturii de credinta ortodoxa;

3.1. identificarea si prezentarea unor modele de comportament
crestin, in exemplele personalitatilor biblice si in cele din istoria
bisericeasca romaneasca;

4.3. aplicarea invataturii despre respectul fata de cele sfinte in
diferite contexte ale vietii personale sau ale comunitatii.

5 Trifan Monica-Stefana este profesor de religie la Liceul de Arte
»,Dimitrie Cuclin” din Galati, cu o vechime in invatamant de 18 ani.
A obtinut gradul didactic I in invatamant. A absolvit Universitatea
sDunarea de Jos” din Galati, Facultatea de Litere si Stiinte,
specializarea Teologie Ortodoxa-Litere (Limba si Literatura Romana).
A obtinut diploma de Master in Istorie si Spiritualitate filocalica la
Facultatea de Istorie, Filosofie si Teologie a Universitatii ,Dunarea
de Jos”din Galati. Este cadru didactic mentor si indruma grupe de
studenti la practica pedagogica la disciplina Religie. Desfasoara
activitate de formator si de metodist. In anul 2012 a obtinut
Premiul I la Simpozionul International ,Universul Stiintelor”, editia
a Ill a, Iasi, iar in anul 2013, Premiul I la Simpozionul International
»,Disponibilitati creative in lume”, editia a IV a, Iasi.

Este autoarea mai multor comunicari stiintifice sustinute in diferite
simpozioane si conferinte nationale si internationale, precum si a
numeroase articole si studii publicate in reviste de specialitate.



Obiective operationale:

O1- sa defineasca cultul religios, valorificand cunostintele acumu
late in timpul orelor de religie;

O2- sa identifice caracteristicele cultului crestin-ortodox, pe baza
cunostintelor consolidate in clasa si din studiul literaturii religioase;
O3- sa precizeze raportul dintre Ortodoxia crestina si cultul ei, prin
exemplificarea adusa pentru aceasta in cadrul lectiei;

0O4- sa enumere principalele acte de cult prin care se exprima
Ortodoxia crestina.

Strategia didactica:

a) Metode si procedee: expunerea, explicatia, argumentarea biblica
si patristica, conversatia, discutia dirijata (structurata pe teme —
cheie anuntate anterior), studiul si interpretarea simbolurilor.
b)Forme de organizare a activitatii: frontala, individuala, in
perechi, pe grupe.

c) Resurse materiale:

- materiale didactice: obiecte de cult — candela, Sfanta Cruce,
icoane; ilustratii (cu Locurile Sfinte, manastiri, obiecte de cult,
dovezi arheologice cu ruine de biserici), calendare bisericesti,
planse, harti istorice, desene (hrisma), casete video, CD

- mijloace tehnice: aparat video, calculator, xerox;

- mijloace de invatamant specifice religiei: Sfanta Scripturd,

Catehism crestin-ortodox, carti de rugaciuni, carti de cult, Vietile

sfintilor, albume cu icoane.

Bibliografie

- Biblia Adeca Dumnezeiasca Scriptura a Vechiului si Noului
Testament. Tiparita intaia oara la 1688 in timpul lui Serban
voda Cantacuzino, Editura I. B. M. B. O. R., Bucuresti, 1997

- Bria, lon, Pr. Prof. Dr., Tratat de Teologie Dogmatica si
Ecumenicd, Romania crestina, Bucuresti, 1999;

- Cerghit, lIoan; Neacsu, loan; Negret-Dobridor, lon; Panisoara
Ion Ovidiu, Prelegeri pedagogice, Polirom, 2001;

- Muha, Corneliu, Religie, clasa a X a , Auxiliar didactic pentru
elevi, editura Sf. Mina, Iasi, 2012;

- Popescu, Aurel; Mihai, Aurel; Popescu Olga; Negret-Dobridor,
Ion; Toader, Dan, Proiectarea pedagogica a invatarii Religiei in
scoald, Aramis, 2002;

- Sebu, Sebastian Pr. Prof. Univ. Dr.; Opris, Monica Prof,;
Opris, Dorin Prof., Metodica preddrii Religiei, Reantregirea,
Alba-Iulia, 2000.
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MODELUL NR. 4
PROIECT DE ACTIVITATE EDUCATIVAS

DIRIGINTE:

DATA:

UNITATEA SCOLARA:

CLASA: IX-a

LOCUL DESFASURARII: sala de clasa

DURATA: 50 min

ARIA CURRICULARA: Consiliere si orientare
TEMA: Profilul meu pe site-urile de socializare
TIPUL: lectie de predare-invatare

MODULUL: Managementul informatiilor si al invatarii
SUBMODULUL: Managementul informatiilor

COMPETENTE SPECIFICE:
Exersarea abilitatilor de utilizare a unor resurse de informare
variate, referitoare la propria activitate.
Identificarea caracteristicilor relatiilor sociale, din perspectiva
calitatii acestora.

OBIECTIVE OPERATIONALE:
O1 - sa exerseze abilitatile de utilizare a unor resurse de
informare variate, referitoare la propria activitate;
02 - sa identifice pericolele care se pot ivi in mediul virtual,
O3 - sa analizeze modul de reactionare in anumite circumstante;
04 - sa utilizeze retelele de socializare in mod responsabil si
critic, aplicand criteriile etice.

STRATEGIA DIDACTICA:
METODE SI PROCEDEE: studiul de caz, dezbaterea,
problematizarea, conversatia, expunerea
MIJLOACE DE INVATAMANT fise, pliante, flip-chart, marker
FORME DE ORGANIZARE: frontal, individual

6 Proiectul de activitate educativa este conceput de prof. Tudor
Veronica



BIBLIOGRAFIE:
» Indrumar de dirigentie-Mircea Comsa, Marcel Puia, Ed.
Niculescu, Bucuresti 2007.
» Consiliere si orientare-Daniela Salagean, Stelian Eliade, Ed.
Eurodidact, Cluj 2007.
» Integrarea noilor tehnologii in educatie-ghid pentru scoli,
Bucuresti 2013.
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