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ARGUMENT
“Un lucru bine facut este un rezultat a unui proiect bine gindit”
(Intelepciunea populard)

Activitatea de proiectare a activitatilor educationale in gradinita de copii
este una importantd, care necesitd rigurozitate, seriozitate, competenta si gindire

strategica.

Proiectarea didacticd este o activitate complexa , un proces deliberativ de fixare a

pasilor ce vor fi parcursi in realizarea instructiei §i educatiei.

Proiectarea didactica- o anticipare a ceea ce doreste educatorul sa realizeze
Impreuna cu copiii in cadrul unei activitati, a unei zile, a unei luni, pe parcursul

unui an, {inind cont de obiectivele curriculare

De calitatea actului de planificare depinde calitatea realizarii activitatilor
educationale si nu numai. In grddinita de copii se planificd pind si momentele de
regim, etapele plimbarilor la aer liber, traseul excursiilor organizate cu copiii,
activitatile frontale dar si pe centre educationale etc. De aceea educatorii, in
formarea lor, pun accent pe dezvoltarea competentelor de proiectare- planificare,

organizare §i self- management.

Propunem acest ghid studentilor facultatilor de Pedagogie, educatorilor din
gradinite, tinerilor specialisti. Din ghid Dumnealor vor putea selecta si adapta
exemple de scheme pentru planificarea zilnica §i saptaminala, modele de
organizare a mesajului zilei, model de planificare saptaminala detaliata , idei si

exemple de elaborare a materialelor distribuitive etc.
Succese §i realizari!

Autorii
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I. EDUCATIA COPIILOR DE VIRSTA PRESCOLARA

Dintre factorii si conditiile care intervin in personalitatea copilului am putea aminti trei

considerati fundamentali in dezvoltarea psihica: ereditatea, mediul, educatia.

Educatia constituie o forma organizata si sistematicd de influentare. Ea este parte integranta a
mediului social-cultural si orienteaza procesul formarii omului asigurand o corelatie si unitate

intre om si mediu.

e Educatia este insasi motorul dezvoltarii. Ea este cea care da o forma proprie si structureaza
ceea ce copilul a dobindit nativ sau prin experienta nemijlocita cu mediul din jurul sau. Fie ca
este informala (dobandita in familie, in parc, la joaca, la muzeu) sau formala (la gradinita, locuri
special amenajate), educatia oferd copilului acces la principalul instrument de crestere si
perfectionare 1n directia proprie fiecaruia in parte.

e Educatia este un proces deliberat de dezvoltare a capacitatii native ale indivizilor si de
inzestrare cu valori, comportamente, cunostinte utile pentru integrarea in societate. Este o
activitate creatoare, de constructie a fiintei umane, este un proces evolutiv.

o Actul educativ — act exterior - provoaca un act de invatare ce vine din interior si care sta
sub influenta urmatoarelor conditii interne:

- experientel anterioare de cunoastere, de actiune, de viata;

- fondului genetic, luat ca ansamblu al predispozitiilor native,

- intereselor, motivatiei.

- aptitudinilor,

- atitudinilor personale,

- particularitatilor personalitatii sale,

- stadiului de dezvoltare phisica si fizica atins la un moment dat,

- stadiului de maturizare fizica si psihica.

Familia- radacina educatiei, este un factor primordial de informare si de creare a copiilor. Ea are
rolul de a-1 introduce pe copil in societate, de a implementa practici educative, constructii

cognitive. Familia implementeaza mai mult valori practice, decit teoretice.

Familia este mediul cel mai sandtos si are o influentd mare asupra copilului, care se dezvolta
multilateral, cuprinzind mai multe ramuri de activitate. Un mediu tonifiant, care va ajuta la o
intelegere mai adecvata a societatii, omenirii, o educatie buna va ajuta la crearea unui individ util

societatii. O societate prospera va favoriza imbogatirea individului cu valori si conceptii noi.



Familia are rol mai mult sa formeze decit sa aduca la cunostinta. Este foarte importanta educatia
din copilarie, deoarece individul, ia primele impresii din mediul inconjurator, care, la virsta
frageda a copilului, este familia. Tot din mediul familial, copilul, ca un burete, mai ia conduitele
si obiceiurile celor din jur. Copilul va repeta si va imita oamenii din jur, va avea aceleasi pareri,
idei, conceptii. Copilul va mima, gesticula exact ca persoanele din jur. Pe masura inaintarii in
stadiul prescolaritatii, se constata diferentele individuale existente la nivel intelectual si socio-
afectiv. Parintii se straduiesc sa fie cat mai buni cu copii lor. Muncesc pentru a reusi sa le ofere
celor mici, ceea ce poate lor, le-a lipsit, dar uneori, insa, apare un usor dezechilibru intre ceea ce

parintii ofera copiilor si nevoile reale ale acestora, nevoi de comunicare, afectiune si siguranta.

Parintii fac totul pentru a-i educa pe cei mici, asa cum stiu si cit pot de bine. Acest —totul-
semnifica pentru fiecare parinte, altceva. Adultul isi construieste o strategie educativa pe masura
ce copilul sau creste, strategie care fie se asemana cu cea adoptata in copilarie de parintii lui, fie
ca este opusa acesteia. Aceasta practica educativa este dependentd de nivelul de cunostinte al

parintelui, de atitudinile si convingerile sale, de conceptia acestuia despre lume si viata.

Stilul parental adoptat in educatia copilului isi pune amprenta asupra dezvoltarii psihice a
acestuia, principalele domenii comportamentale care o definesc fiind cel cognitiv si social-
afectiv. Este adevarat ca vorbind despre interactiunea parinti-copii se au in vedere atat influentele
parintilor asupra copiilor, cat si ale copiilor asupra parintilor. Influentele exercitate de ambele
parti pot lua forma unei spirale- relationale a carei continuitate depinde insd de eficienta stilului

educativ parental. Este unul din factorii care influenteaza calitatea interactiunii parinte-copil.

Interventia timpurie in relatia parinte-copil, in sensul eficientizérii acesteia, poate preintimpina
aparitia unor probleme de dezvoltare psihicd, de adaptare la mediul social, in relationarea cu
ceilalfi care cu greu sau care poate chiar deloc mai pot fi rezolvate odata cu trecerea timpului.
Educatia datd de parinti copiilor influenteaza enorm viata acestora care vor deveni adolescenti,

tineri, adulti. Si nu atat continutul educatiei, cat mai ales maniera de realizare a acesteia.

In concluzie, parintii realizeaza socializarea primara a copiilor lor prin trei importante

mijloace de influentare:

a) reglarea directa a comportamentului copilului (de exemplu, incurajari, controlul efectuarii

temelor, supravegherea executarii sarcinilor primite etc);

b) comunicarea cu copilul (schimbul de informatii, comunicarea de opinii, confidente etc);



C) Cooperarea, participarea la activitati comune (vizite, iesiri, jocuri etc.).

Contributia familiei la realizarea acestor sarcini poate fi foarte diferita, de la o familie la alta, in

functie de caracteristicile particulare ale familiei respective.

Gradinita este un alt factor ce intervine in educatia timpurie a copilului. Copilul, la intrarea in
gradinita, are de infruntat dificultatea integrarii intr-un colectiv mare, diferit de cel familial,
trebuie sa Invete sd actioneze alaturi de copii de aceeasi varsta si sa {ind seama de indicatiile
educatoarei. El nu manifesta dorinta de a se juca cu alti copii ori nu si-o exteriorizeaza din cauza
timiditagii. Sub indrumarea educatoarei, el invatd sid se joace tot mai mult cu ceilalti. Se
obisnuieste cu viata in colectiv, desi la inceput se teme putin de ceilalti copii. ,,Ceilalti”
reprezintd pentru el o amenintare, ca pe cineva care il poate deranja, 1i poate lua jucariile sau
rasturna constructiile. Copilul trebuie sa gaseasca la gradinitd un climat de siguranta ca sa se
poata simti bine. Dificultatile inceputului sunt absolut normale. Ele nu trebuie nici negate, nici

minimalizate.

De obicei, obiectivele socializarii copiilor In gradinitd urmaresc familiarizarea copilului cu joaca
si lucrul in echipa si vizeaza interiorizarea unor valori morale si a unor comportamente specifice
altor grupuri sociale decat familia. Este important ca n cadrul grupului de prescolari sd se creeze
un climat psihoafectiv benefic pentru valorificarea potentialului fiecarui copil in parte, iar acest

lucru trebuie realizat inca de la intrarea copilului in invatdmantul prescolar.

Educatia timpurie include toate formele de sprijin sau suport necesare copilului foarte mic
pentru a-si realiza dreptul la supravietuire, protectie si pentru a ne Ingriji sd ii fie asigurata

dezvoltarea de la nastere la 8 ani. (Evans, Meyer, llfeld, 2000, p.3)

. Educatia timpurie reprezintd cumulul experientelor individual realizate si social
existente sau organizate, de care are parte copilul in primii ani de viata, avand rolul de a proteja,
creste si dezvolta fiinta umana prin inzestrarea cu capacitati si achizitii fizice, psihice culturale
care sa-I ofere identitate si demnitate proprie. Ea asigura fundamentele dezvoltarii fizice si
psihice sanatoase, ale dezvoltarii sociale, spirituale si culturale complexe. Ceea ce Tnvata copiii
in primii ani reprezintd mai mult de jumatate decat vor invata tot restul vietii

. Educatia timpurie implica o noua abordare a copilului si a nevoilor acestuia, in care
invatarea are un rol central. Invitarea timpurie, in special a copilului de pana la 3 ani, se
realizeaza sustinutd si acompaniatd de adult. Adultul il ghideazd in procesul cunoasterii si ii
denumeste semnificatia celor invatate. Astfel copilul obtine ,,cheile” prin care isi structureaza

si 1§l organizeaza coerenta propriei persoane, in raport cu lumea in care traieste.



. Educatia timpurie se realizeaza ca educatie informala (in familie, in relatii de vecinatate,
in relatii comunitare, prin mass-media), ca educatie formala (in crese, gradinite si alte institutii
de ocrotire si educatie) si sub forma educatiei nonformale (in cluburi sportive, cluburi ale
copiilor, dar si prin biblioteci, muzee, activitati ale unor organizatii nonguvernamentale, etc.).

o Fiecare copil este o persoana unica cu un temperament individual, stil de invatare,
mediu familial, si modelul si temporizarea cresterii. Pe masura ce se dezvolta copiii, au nevoie
de tipuri diferite de stimulare §i interactiune pentru a-si exersa abilitatile de evolutie si a-si
dezvolta unele noi. Este important sa observam ca abilitatile mentionate sub ‘‘ce fac copiii’’ nu
ar trebui considerate drept universale, in special in termenii manifestarii lor in actiunea copiilor.
De altfel, abilitatile au nevoie sa fie adaptate pentru a reflecta consideratiile culturale si sansele
disponibile copiilor pentru a-si dezvolta abilitatile, cunostintele, si abilitatile in general asociate
cu o varsta data.

¢ Educatia timpurie este educatia care priveste copiii de la nastere pana la 6-7 ani si care le ofera
acestora conditii specifice pentru dezvoltarea lor generald in concordantd cu caracteristicile
individuale si de varsta.

. Educatia timpurie este cruciald pentru dezvoltarea si educarea ulterioara a copilului si se
realizeazd prin folosirea unei metodologii si a unui curriculum adecvate, precum s$i a unui
personal calificat n stransa colaborare cu familia si serviciile de sanatate si protectie a copilului.
. Focalizarea pe educatia timpurie si anii prescolaritatii este importantd deoarece aceasta
este perioada cand copiii se dezvolta rapid , si daca procesul de dezvoltare este neglijat in acest
stadiu este mult mai dificil §i costisitor s compensezi aceste pierderi mai tarziu. Alegerile facute
acum si actiunile intreprinse de parinti i societate in copilaria timpurie au o puternicad si mai de
durata influenta asupra progresului individual al copilului.

. Educatia timpurie , ca prima treaptd de pregatire pentru educatia formald , se ocupa de
formare copilului de la nastere pana la intrarea in sistemul de Tnvatamant obligatoriu, 6-7 ani, si

tine cont de caracteristicile psihologice ale dezvoltarii fiecarui copil.

Il. SPECIFICUL EDUCATIEI COPIILOR DE VIRSTA TIMPURIE
ST PRESCOLARA

Educatia timpurie are ca referinte principii si valori :

0 Fiecare copil este unic , cu nevoile lui specifice si particulare. Nevoile copilului sunt
cerintele inportante pentru educatie , sunt diferite de la un copil la altul si de la o perioada la
alta , deci abordarea lui nu poate fi generala , ci specifica fiecarui copil in parte ;

0 Educatia este continua , ea incepe in primele momente ale vietii

si durecaza cit aceasta ;



0 Fiecare act de ingrijire este un demers educativ, iar interactiunea activa cu adultul este
definitorie ;
0 Dezvoltarea copilului este dependenta de ocaziile pe care i le ofera rutina zilnica ,

interactiunea cu ceilatti , organizarea mediului si activitatilor de invatare ;

U
[

Invatarea copilului mic se realizeaza prin exploatari si experiente in situatii de joc ;

Dreptul la sanse egale presupune accesul la servicii de calitate, iar universalitatea

accesului la serviciile de educatie timpurie trebuie garantate de politicile nationale . In

dezvoltarea copiilor mici , dragostea si atentia este primordiala .

Pentru desfasurarea cu sUcCess a activitdtilor de invatare se vor respecta cateva principii ('in

activitatea si comportamentul educatorului) foarte importante:

Educatoarea sa stea cit mai des si indelung la acelas nivel cu copiii, schimbindu-si locul
din cind 1n cind, ceea ce il stimuleaza pe copii s-o urmeze. Comnunicarea verbala si
mai ales cea nonverbala cu copiii se realizeaza mult mai bine dacacopilul nu este
obligat sa priveasca in sus.

Sa verbalizeze fiecare gest pe care-1 face, in felul acesta, copilul va invata cum se
folosesc materialele, jucariile, alte obiecte puse la dispozitia lor. Povestirea si
comentarea unor evenimente din timpul zilei la care copilul a participat, povestiri,
poezii, cintece legate de viata lui, sunt situatii de invatare, se poate vorbii copiilor
pronuntand cuvintele clar.

Sa-i ajute pe copii sa exploreze lumea din jur, sa-i lase sa analizeze si sa descopere,
dar cu multa atentie la prevenirea accidentelor si a imbolnavirilor.
Sa cedeze copiilor rolul de conducator al jocului pe masura ce ei au deprins regulile.

Insasi invatarea copilului prescolar este deosebiti, ceea ce este reflectat in tabelul de

mai jos.
Cum invata prescolarii? De ce au nevoie prescolarii?
e Copiii mici percep lumea prin Sa li se ofere experiente diverse pentru toate
integritatea ei, prin toate simfurile simfurile §i un mediu stimulativ
e Copiii Invata prin joc Selectarea jocurilor, dirijarea jocurilor din
care copliii sd invete ceva.
e Copiii mici invatd prin probe si Au nevoie de un mediu securizant si
greseli necesitatea de a se simfi in siguranta, timp
pentru a explora, incurajare pentru a
persevera, rabdare pentru a repeta iar, si
iar...
e Copiii invata prin imitare Au nevoie de modele ale adultului ( de




exemplu 1n solutionarea unor probleme), dar
nu copiere impusa.

e1e e,

e Copiii invata prin descoperire Posibilitati de a descoperi ce pot invata
singuri ( de exemplu ca unele lucruri Tnoat,
iar altele se duc la fund)

e Copiii invata prin intercatiuni cu alte | Au nevoie de contexte de invatare in care sa
persoane ( adulfi si copii) invete prin cooperare (dar nu doar mimare
de lucru in grup prin pozitionare)

I1l. PROIECTAREA DIDACTICA- O ACTIUNE CONTINUA SI
UNITARA

Se stie cd un lucru bine facut are la baza o etapa premergatoare.

Proiectarea didactica este:
e  Etapa premergatoare actului didactic.
. Documetul de proiectare trebuie sa fie un instrument necesar de lucru pentru cadrul
didactic
Proiectare pedagogica este programarea materiei de studiu pe unitati de timp si de activitate,
a planului calendaristic, a sistemului de lectii, elaborarea planului de lectii etc.
Astazi, conceptul de proiectare este mai amplu, fiind exprimat si caracterizat de alte concepte
corelate, ca de pilda: design instructional ( R. Gagne,1976) sau taxonomia cunostintelor
(Romiszowski,1981).
o Proiectarea este actiunea de anticipare si pregatire a activitdtilor didactice si educative pe
baza unui sistem de operatii, concretizat in programe de instruire diferentiate prin cresterea
performantelor.
o Proiectarea pedagogicd a procesului de Invatdmant reprezinta ansamblul actiunilor si
operatiilor angajate in cadrul activitatilor de educatie/instructie conform finalitatilor asumate la
nivel de sistem si de proces in vederea asigurarii functionalitatii sociale a acestuia in sens
managerial/global, optim, strategic.
. Activitatea de proiectare pedagogica valorifica actiunile si ,,operatiile de definire
anticipativa a obiectivelor, continuturilor, strategiilor invatarii, probelor de evaluare si mai ales
ale relatiilor dintre acestea in conditiile unui mod de organizare al procesului de
invatdmant.”(Vlasceanu, Lazar in ,,Curs de pedagogie”, coordonatori: Cerghit, loan, Vlasceanu,
Lazar, 1988, pag. 249 )

o Proiectarea didactica este o activitate complexa, un proces de anticipare a ceea ce doreste

educatorul sa realizeze impreuna cu copiii in cadrul unei zile, teme, capitol sau pe parcursul

intregului an scolar, pentru realizarea curriculum-ului.

. Specificul activitatii de proiectare pedagogica evidentiaza importanta actiunilor de
planificare — programare - concretizare a instruirii/educatiei care vizeaza valorificarea optima a

unei resurse materiale esentiale: timpul real destinat invatarii, Tn mediul scolar si extrascolar.

Proiectarea activitatii didactice presupune:
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e lectura programei- curriculei
e proiectarea de lungd durata
e proiectarea secventiala ( a unitatilor de invatare)

Proiectarea unei unitati de invatare se recomanda a fi facuta {inand seama de urmatoarele:

e centrarea demersului didactic pe obiective (nu pe confinuturi) si competente
e implicarea in proiectare a urmatorilor factori:
e obiective de referinta

e activitati de invatare
e [esurse

e evaluare

Cind vorbim de proiectare, in invatamdntul prescolar, , nivelurile la care trebuie sa performam

sunt trei, respectiv:

1. proiectarea activitatii care urmeaza sa se desfasoare cu copiii pe parcursul anului scolar

iy

cu parintii, activitatea metodica etc.);

2. proiectarea activitatilor educative, dar si a strategiilor didactice (cei trei M: metode,
materiale, mijloace didactice) ce urmeaza a fi utilizate pentru desfasurarea in bune
conditii a acestora, pe unitati de timp mai mici (sdptimana, tema etc.);

3. proiectarea fiecarei activitati din programul zilnic.

in continuare, propunem un model- schemi de planificare a activitatilor educative , care

se realizeaza zilnic:

e Jocuri si activitati alese de copii sau propuse de educatoare, cu teme in acord cu tema
mare a saptamanii sau a unitatii de studiu, stabilite si in functie de materialele puse la

dispozitia copiilor la centrele/ariile de joaca. De altfel, aceste jocuri/activitati pot fi

grupate pe sectoare de activitate (centre): BIBLIOTECA, CONSTRUCTII, STIINTA etc.

De remarcat este si faptul ca nu trebuie sa pierdem din vedere numarul de activitati de
acest gen prevazut in planul de Invatdmant pentru nivelul de varsta al grupei pe care o
avem, dar si faptul cd un joc sau o activitate pe care noi o proiectam poate constitui sau
nu ,,0 atractie” pentru copii. In acest context, ea poate fi aleasa de acestia de mai multe
ori Intr-o zi sau Intr-o saptdmana sau poate sa nu fie aleasd deloc. Mai mult, trebuie sa

stim ca numarul propus de planul de invatdmant pentru Jocurile §i activitdtile alese este

acoperit de activitatile de acest gen desfasurate atat la Etapa I (de dimineata, Tnainte de

activitatile integrate) cat si la Etapa a ll-a (de dinainte de masa de pranz).

e Vor fi trecute zilnic Categoriile de activitati (Educarea limbajului, Activitafi matematice
etc.) asa cum se gasesc ele in planul de Invatamant si cum au fost proiectate in orar, apoi

mijlocul de realizare si tema fiecareia . Temele acestora trebuie sa fie in acord cu tema

mare a sdptdmanii sau a unitatii de studiu.

e Zilnic vor fi trecute activitati din categoria celor mentionate in planul de Tnvatdmant

pentru perioada dupa-amiezii (Activitati recreative si de relaxare, Activitati de stimulare

a abilitatilor individuale, Activitati recuperatorii). De asemenea, nu trebuie sd pierdem
din vedere numarul de activitati de acest gen prevazut in planul de invatamant pentru

nivelul de varsta al grupei pe care o avem. Temele acestora trebuie sa fie si ele in acord

cu tema mare a saptamanii sau a unitatii de studiu si sa tina cont de materialele puse la

dispozitia copiilor, de aptitudinile lor individuale, de nivelul lor de pregatire, de
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absentele lor sau dificultatile pe care le iIntdmpind in procesul de invatare la un moment

dat etc.

e La rubrica Material didactic folosit vor fi mentionate materialele pe care educatoarea le
pune la dispozitia copiilor pentru desfasurarea activitatilor proiectate, indeosebi cel
confectionat special pentru activitatile integrate.

e Compartimentul- Activitate metodica va avea mentionate toate activitatile pe care
educatoarea isi propune sa le desfasoare in contextul dezvoltarii profesionale (studiu
individual, confectionarea unui material didactic pentru activitatile din saptimana,
participarea la un cerc pedagogic sau la o activitate metodica la nivel de
unitate/sector/judet etc.). Pentru studiul individual vor fi mentionate autorul, lucrarea,
paginile si se va tine cont de corelarea studiului individual cu activitatea zilnica la clasa,
cu recomandarile primite in urma asistentelor facute de director sau de responsabilul
comisiei metodice, cu tinta profesionala aleasa etc.

IV. PRINCIPIILE DE EDUCATIE A PRESCOLARILOR

1. Practicile de educatie
iau in considerare copilului ca
intreg.

In locul unei relatii inegale educator - copil, considerd
copilul ca pe o persoana demna de respect, unica, si cauta sa-i
asigure o continuitate individuald in dezvoltare, precum si
practici de dezvoltare adecvate, specifice lui. Cooperarea si
colaborarea au drept scop verificarea demersurilor si
experientelor individuale de descoperire a lumii si valorizarea
lor.

Cautd sa se asiguri pentru fiecare copil achizitionarea si
dezvoltarea aptitudini fizice, cognitive, emotionale, etico-
morale, artistice, teoretice, sociale si practice pentru a participa

la o societate democratica, deschisa.

2. Procesul de invatamant
este centrat pe copil,
educatia este individualizata

Predarea este orientatd in functie de necesitatile copilului.
Invatarea se produce prin descoperire individuald, acceptandu-
se si incurajandu-se moduri personale de-a inainta in formarea
deprinderilor si in cunoastere (exemple: scrisul cu mana stanga,
moduri individuale de exprimare §i cunoastere, Incurajarea
experimentelor de descoperire, etc.)

Invatirea se face in ritmul propriu al copilului. Comparind
sistemul de lucru traditional cu productia pe o banda rulanta,
fiecare copil este obligat sa lucreze in viteza impusa de banda.
Ea poate corespunde vitezei de lucru a unora, dar poate fi prea
rapida pentru unii, ori prea lenta si plictisitoare pentru altii, mai
iuti. In plus, fiecare din executanti va trebui sa facid doar o
actiune limitatd si standardizatd, neputidnd inventa, invata sau
intelege in stil propriu. Cand e vorba de viteza de dezvoltare a
copiilor este esentiald respectarea stadiului individual al
dezvoltarii fiecarui copil al atentiei de care e capabil fiecare
copil pentru achizitia corectd, si intelegerea completd a
sarcinilor si a modalitatilor de rezolvare a lor. In alternativa
individualizarea este facilitata si de organizarea grupei pe
centre de activitate, il incurajeaza pe copil si invete a invata,
a intelege. In caz contrar cei mai multi copii vor renunta sa
inteleaga o actiune impusa, acceptand doar sa o reproduca.
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3._Invatarea

este

organizata pe Centre de

activitate

4.  Participarea parintilor

la educatia copilului

Organizarea este un element esential in individualizarea
educatiei. Aici copiii invatd in Centre de activitate. Acestea
sunt zone delimitate ale grupei, dotate cu material didactic
specific unei activitati, In care un numar mic de copii se
confruntd, individual sau in grup, cu sarcini adecvate
nivelului lor de dezvoltare. O grupa contine obligatoriu: un
Centru de citire, un Centru de scriere, un Centru de stiint,
un Centru de matematica, un Centru de arta si un Centru de
constructii. Centre facultative pot fi imaginate de invatator.
Ce aduce aceastad organizare ? In primul rand educatorul nu
mai sta fatd in fatd cu copilul —in pozitie de confruntare,
inegald, ci umar la umar - pozitie de colaborare, egala, in
care educatorul, sugereaza, si intareste motivatia pozitiva de
descoperire a copilului, consolididndu-i demersul mintal
propriu. In plus, in Centrele de activitate se realizeaza
colaborarea si comunicarea cu colegii in realizarea unor
sarcini comune, simanta lucrului in proiecte colective de mai
tirziu.

Daca procesele individualizate se desfasoard pe Centre de
activitate, mpartasirea si confruntarea nu lipsesc. Exista in
grupe un spatiu de intalnire, pentru comunicare in grup, fara
spatii sau banci rigide, aranjare care faciliteaza coeziunea
membrilor grupului. Aici e locul Tmpartasirii experientelor,
al planificarii activitatilor la inceputul zilei, al evaluarii
sarcinilor, al concluziilor si al stabilirii In comun a regulilor
si responsabilitatilor. Existd aici un “Scaun al Autorului”
pe care fiecare copil devine personajul principal, locul de
unde 1si prezinta ideile, rezultatele si se supune confruntarii
cu ceilalti, observatiilor si sugestiilor lor critice.

Scoala traditionala desparte principial educatia scolard de
cea din familie. In mod traditional parintii erau solicitati doar
la sustinerea materiald si administrativa a scolii. Scoala isi
rezerva dictatul asupra metodelor de educatie teoretica, parintii
fiind simpli supraveghetori ai indeplinirii lectiilor. Pe de alta
parte educatia morala si a comportamentelor este atribuita
familiei. Se comunica doar rezultatele unor evaluari - adesea
din perspectiva unilaterala.

Gradinita moderna considerd parin{ii ca primii Invatatori ai
copilului, parte din procesul de invatimant. Parintii sunt
invitati sd participe efectiv in grupa, la procesul de educatie,
bineinteles sub auspiciile unei colaborari cu educatorul.
Prezenta unui parinte in grupa este un fapt firesc, nici festiv,
nici perturbator. Pozitia “umar la umar” a educatorului cu
copilul 1n centrele de activitate faciliteazd aceastd participare.
Temele unde un parinte poate aduce mai viu elemente din
sfera lui de activitate il pot transforma in personaj principal in
educatie. In comunicarea cu educatorul se nuanteazi
specificul in dezvoltare al fiecarui copil, se gasesc modalitati
de cultivare a unor abilitdti in familie pentru a completa sau
suplimenta procesul educativ. Aceasta comunicare duce la
reducerea presiunilor conflictuale asupra copilului, dandu-i 0
mai mare libertate In dezvoltare. Comunicarea copilului cu
adultii devine mai usoara, el se exprimd mai liber devenind
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astfel mai transparent pentru parinti.

5. Formarea continua si
ajutorul tehnic pentru
educatori si autoritati

educative (directori, inspectori | demersurile de dezvoltare ale fiecarui copil. De aceea se ofera

scolari)

Principiile si teoria dezvoltarii copilului au nevoie de un
repertoriu de tehnici si de o mentalitate specifica pentru a
stimula dezvoltarea individualizata si pentru a putea evalua

periodic sesiuni de formare si perfectionare pentru cei implicati
in acest proces: in primul rand educatoriilor, dar si directorilor,
inspectorilor si parintilor.

V. CUM ARATA O ZI LA GRADINITA ?

INTALNIREA DE
DIMINEATA

Activitate de importamta decisiva pentru intreaga zi. Vocea
educatorului, atragerea copiilor 1n activitati de pregétire a celor care
urmeaza sa fie realizate de toti copiii, bucuria intilnirii cu educatorul
—aceste momente sint decisive pentru dispozitia copiilor.

AGENDA ZILEI

Ea reprezinta planificarea activitatilor zilei de azi. Au loc
intrebari 1 precizdri pand cand se constata ca planul de activitai
a fost insusit si acceptat. Un alt moment este calendarul zilei de
azi. Precizarea zilei, a datei, a evenimentelor sociale si
personale legate de ziua de azi, inclusiv aspectul vremii,
comentariile si intrebarile.

MESAJUL ZILEI

Un mesaj conceput de educator pentru a introduce cunostintele
sau deprinderile noi de achizitionat si de prelucrat pe Centre de
activitati. Mesajul da prilejul de introducere — de dorit interactiv
— a notiunilor noi.

NOUTATILE

Copii se Inscriu prin scrierea numelor lor pe sevaletul de
prezentare, pentru a comunica celorlalti noutatile sau
experientele personale deosebite. (De la ce i s-a intimplat ieri, la
ce a visat, ori ce a citit nou, ce experiente de cunoastere ori
emotionale a avut, orice este posibil).

Noutatile sunt comunicate celorlalti din “Scaunul Autorului”,
unde copilul va fi valorizat, dar va avea §i responsabilitatea
comunicarii, intrucat urmeaza intrebarile si comentariile
colegilor.

CENTRE DE
ACTIVITATE

Pe masa fiecarui centru sunt scrise activitatile tematice
specifice. Dupa alegerea centrelor de activitate, preferential, dar
si prin indeplinirea unor reguli usor de inteles si de respectat,
copiii isi citesc activitatile la care s-au inscris. Fiecare centru are
pregatite pe masa sarcinile, specifice pentru scriere, citire,
stiinte, arte, constructii sau matematica. Concepute de educator
pentru a exersa abilitatile de dobandit sau combinarea lor cu
altele asimilate, sarcinile sunt progresive, astfel incat s permita
tuturor sa le poata rezolva in ritmul si la nivelul sau. Cand
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educatorii s-au convins ca sarcinile au fost intelese de cétre toti
copiii, ei devin colaboratori ai demersurilor de cunoastere ale
fiecaruia. Dupa un timp, necesar celor mai multi sa implineasca
o parte din sarcini (sa-si exerseze abilitatile specifice) se face o
evaluare. Fiecare grup — si fiecare individ — prezinta in fata
celorlalti rezolvarea sarcinilor la centrul respectiv.

EVALUAREA COPIILOR Moment la care iau parte copii, cu intrebari, sugestii, etc.
Lucrarile care s-au efectuat sunt afisate in grupa; cateva zile
ele reprezinta prilej de comparatie si oglindire a demersurilor
mintale, a deprinderilor si dexteritatilor achizitionate la acel
moment.

PORTOFOLIILE Ulterior evaluarea trece in completarea mapei cu lucrdri a
fiecarui copil, care se pastreaza in grupa si este la indemana
copilului sau parintelui.

Tipuri de activititi cu prescolarii in gradinita de copiii:
Jocul
Pentru copilul mic, jocul este o cale indispensabila a invatarii . copilul va invata sa se joace
singur si cu altii , sa impartaseasca bucuria cu ceilalti , precum si sa-si asume un rol .
Activitati artistice §i de indeminare
Copilul va invita sa foloseasca instrumente , mijloace , materiale necesare pentru aceste
activitati , va fi stimulat sa-si exprime sentimentele , ideile si trairile .
Activitati de muzica si de miscare
Copilul va invita sa asculte muzica , va fi stimulat sa redea melodii , exprimandu-si astfel
trairile , sentimentele , actiunile .
Activitati de creatie si comunicare
Copilul va invata sa inteleaga si sa transmita dorinte si intentii , sentimente , ginduri .
Activitati de cunoastere
Copilul vainvaia depre el, despre lumea inconjuraitoare , va fi ajutat sa o exploreze si sa
exprimenteze , asigurindu-i-se securitatea .
Activitati in aer liber

Copilul va fi Incurajat sa facd miscare, va invéta sa utilizeze aparate si accesorii de joaca

specifice jocurilor si activitatilor in aer liber .
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VI. MODEL DE ORGANIZARE A MESAJULUI ZILEI (1)

BUNA ZIUA ...

Cuvint cu 1 silaba

2 silabe 3 silabe

buni

Fru - mosi

CORPII.

ASTAZI ESTE O ZI:

DIMINEATA A FOST:
1

2
3
4

ANOTIMPUL PREFERAT DE ELEVI ESTE

a r a Y
2 3 4 1
VARA LA MOLDOVA ESTE:
1

2

3

4

VARA ESTE PERIOADA

Q-C

®-L

€-E

Ji-1

@
@)

%-D
v-R
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Copiii vor descifra cuvintul cifrat in ordinea:

Q] £ Q € & 270 o1lv

DE OBICElI CONCEDIILE SE ORGANIZEAZA VARA

LA MUNTE SAU LA MARE

Copiii vor desena traseul sau fiind ghidati de un coleg la alegere, va nominaliza tara in
care poate merge la mare (...), tara in care poate merge la munte (...).

1% f

NUMESTE VALUTA TARII (mare- Romania, Bulgaria, Ukraina; munte- Romania).
CE SUVENIRE POTI ADUCE PERSOANELOR DRAGI DIN CONCEDIUL
PETRECUT PESTE HOTARELE MOLDOVEI?

DIN CONCEDIU
ADUCEM
SUVENIRE

BUNEI PRIETENI | | ...

‘m_ " DE LA MARE SE ADUC DE OBICEL.........osmmmmiveeerseemeeeeeceseseeeereesseen




|
‘ I DE LA MUNTE SE ADUC DE OBICEI

NE INTOARCEM DIN CONCEDIU:

WO DN -

CASA NE ASTEAPTA:

A
1
2
3
4

VARA IN MOLDOVA-
PLOILE SINT:
TEMPERATURILE SINT:
VINTUL ESTE:

ROUA ESTE:;

Model de organizare a MESAJULUI ZILEI (11)

BUNA ZIUA ...

DIMINEATA ESTE:
1

2
3
4
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DIMINEATA EU AM VAZUT UN ..ot
Copiii vor descifra cuvintul :

© -0 J-S 4-p
m-a @-t V-s

POSTASUL ADUCE OAMENILOR:

S... P...
T... Z...(ziare)
C.. N...

ZIARELE CONTIN INFORMATII DESPRE :
1

2
3
4
LUCRUL DE ECHIPA :

Copiii vor alege tema si vor elabora proiectul sdu de ziar (temele care se propun-
ziar pentru copii sau ziar pe teme ecologice)

DESENEAZA TRASEUL POSTASULUI IN ORDINE.
Copiii se vor orienta dupa numarul casei, vor desena traseul corect mentionind ce
nu este corect.
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DESENEAZA TRASEUL POSTASULUI iN ORDINE.
Copiii vor desena traseul corect al postasului mentionind ce scrisori vor fi duse pe
aceeasi parte a strazii.
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VII. SCHEME - MODEL DE PROIECTARE

In gradinita de copii avem mai multe tipuri de proiectare:
* 1. Proiectare didactica de lunga durata — pe un an, trimestru, luna

* 2. Proiectarea didacticd de scurtd duratd (zilnicd)- pe o zi(scenariul zilei) si a unei

Proiectare didactica de lungd duratd sc claboreazd in baza Curriculumului, luind in

consideratie obiectivele curriculare de referinta stipulate in el.

Proiectarea didactica de scurtd durata (zilnica) se realizeaza in baza proiectarii didactice de
lunga durata, elementele principale fiind obiectivele operationale

Un proiect didactic se bazeaza pe raspunsul la cele 4 intrebari:

1. Ce voi face?

2. Cu ce voi face?

3. Cum voi face?

4. Cum voi sti, daca ceea ce trebuia de facut a fost facut?

In continuare prezentim modele de scheme folosite de educatori pentru planificarea
activitatilor educationale in conformitate cu regimul zilei si continuturile curriculare

preconizate:

Varianta I:

Ziua Dimineata | Tema Plimbarea | | Plimbarea | Lucrul Seara
data activitatii ] individual
integrate

Luni

Marti

Miercuri

Joi

Vineri
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Varianta Il:

ziua dimineata | Tema si Plimbarea | | Plimbarea Il | Seara
sdptaminii centrele educationale ale
activitafii integrate
Luni Tema- meseriile;
2. Alfabetiza
re
3. Joc de
constructi
e
4. Matemati
ca
Marti
Miercuri
Joi
Vineri
Varianta Il
Partea luni marti miercuri joi vineri
zilei
Dimineata
Complex de gimnastica gimnastica | dupd somn
I jumatate a
zilei
II jumatate a
zilei
Plimbarile
Seara
Varianta 1V
Centre educationale din activitatea integrata | Evaluare

Tema activitatii

Lucrul individual

Plimbarea
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Varianta V

Ziua saptaminii | dimineata Activitatea integrata Plimbarea I, 11 seara
(centrele
educationale)
Luni Tema- toamna;
¢ Alfabetizare-
caracterizarea
anotimpului;
e Arte- selectam din
cos 3 legume de
toamna si le
coloram;
e Mediu- selectam
imaginile pasarilor
calatoare, le
numim,
caracterizam.
Marti
Miercuri
Joi
Vineri
Vaarianta VI
Luna Tema lunii- Tema saptaminii:
transportul 1- transportul urban
2- transportul ecologic
3- o zi fara automobil 1n oras
4- transportul agricol
1 Septembrie
2 Octombrie
3 Noiembrie
4 Decembrie
5 lanuarie
6 Februarie
7 Martie
8 Aprilie
9 Mai
10 lunie
11 lulie
Varianta VI
Centrul luni marti miercuri joi vineri
educational
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planificat

Comunicare

Arte

Stiinte

Muzica

Educatia
fizica

Construire

Matematica

Joc

Alfabetizare

Lucrul
individual

Plimbare

Lucrul cu
parintii

Modelul schemei proiectului didactic in care se pune accent pe corelatia
dintre elementele - cheie ale procesului educational.

Desfiasurarea activitatii:

Etapele 0.0. Continutul Tehnologia didactica Evaluare
activitatii activitatii Forme Metode Mijloace

1.

2.

3.

4.

5.

Modelul de proiect didactic, in care se pune accent pe corelatia dintre cei doi actanti

ai procesului didactic: educatorul si copilul, cu indicarea modalitatii

de stabilire a feedback-ului.

Desfasurarea activitatii:

Etapele Obiectivele Activitatea Activitatea Evaluarea
activitatii operationale educatorului copilului (feed-back-ul)
1.
2
3.
4.
5
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VIIl. SUGESTII METODOLOGICE DE OPERATIONALIZARE A
OBIECTIVELOR

Dupa cum am mentionat in capitolul anterior, elementele principale a unei proiectari de scurta
durata sint obiectivele operationale. Pentru realizarea cu succes a unei activitati este necesar de
a-ti formula niste obiective clare, concrete, realizabile si evaluabile, pentru cd dupd cum spune
savantul american Robert Mager : ,, Daca nu stii unde mergi, atunci este foarte dificil sa alegi o
cale potrivitd pentru a ajunge la destinatie”

Ce este un obiectiv ? Savantii pedagogi ne ofera mai multe definitii. Dupa A.Crisan si
V.Gutu Obiectivele definesc noul comportament dupa ce cel ce copilul a parcurs o experienta de
invatare.

Un obiectiv este enuntul ce specificdA in termeni comportamentali (masurabili,

concreti i detectabili) performantele copilului, realizate ca un rezultat al procesului

de instruire.

Deci, obiectivul operational ne idica ce trebuie sa stie, sa faca opilul la sfirsitul unei activitati.

Obiectivele operationale sint intrarea si tot odata ne indicd calea spre atingerea standardelor.

Obiectivele operationale sint acelea care descriu, cit mai concret posibil, cunostintele, abilitétile
si aptitudinile elevului la sfirsitul unei activitati de instruire. Este vorba de a afla si de a realiza
ceva nou, necunoscut pind la momentul instruirii. Obiectivele operationale anticipeaza, deci, o
schimbare comportamentald, observabild si masurabild, ob{inuta pe parcursul unei activitati

didactice.

Prin urmare, operationalizarea obiectivelor asigura o conexiune intre componentele unei

activitati educationale, facilitind trecerea de la general la particular, de la abstract la concret.

Inainte de a elabora obiectivele, trebuie sa fim siguri ci am reusit sa:
— stabilim scopurile evenimentului de instruire;
— identificam cunostintele, abilitatile si comportamentul asteptat ca un rezultat al realizarii
activitatii;
— elucidam care sint sarcinile de baza si cele secundare;

— determinam comportamentele si caracteristicile initiale ale copiilor.

In elaborarea obiectivelor operationale, trebuie sa tinem cont de anumite ceringe:
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1. sa fie clare, explicite si comprehensibile — atit pentru copil, cit si pentru educator;

2. « sd fie accesibile majoritatii copiilor si realizabile in intervalul de timp efectiv;

3. sa corespunda particularitatilor de virsta ale copiilor, pregatirii §i experientei lor anterioare;
4.+ sa nu fie prea numeroase;

S5e sa descrie un comportament observabil si masurabil;

6.¢ sa exprime comportamentul prin utilizarea verbelor de actiune;
Nu se permite utilizarea verbelor vagi. Verbele vagi nu vor putea fi evaluate.

7.+ sa contina atit conditiile de realizare a sarcinilor, cit si criteriul performantei;
8.+ sa vizeze o operatie singulara;

9.+ sa fie unice, logice si valide;

10.+ sa reflecte activitatea copilului, nu a educatorului;

11. sa fie transferabile de la situatia pedagogica la o situatie reald de viata.

12. sa fie adresate copiilor

13 verbul de actiune se va utiliza la modul conjunctiv

14 . vor fi clasificate in trei categorii: obiective operationale cognitive, psihomotorii, afective

Pentru a verifica corectitudinea elaborarii unui obiectiv operational , vom incerca sd gasim

raspuns la trei intrebari: CE? CIT 2 CUM ?
CE ? — animale plante, organisme, anotimpuri, transport, numere, poiezii, texte, ghcitori, etc.
CIT ? - 4- 5,2, 3, citeva, toate, cel putin, etc.

CUM ?- in baza povestirii educatorului, in baza experientei proprii, in baza manualului,

caietului, cu cuvinte proprii, in baza imaginilor, planselor, mulajelor, filmului, etc.
De exemplu:
Obiective operationale:

La sfirsitul activitatii prescolarul de 3-4 ani va fi capabil :
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Obiective cognitive:

0.01 Si enumere 4-5 (CIT ?) animale domestice (CE ?) si 4-5 animale silbatice in baza

imaginilor (CUM ?)

0.02 Sa identifice 4-5 animale 1n baza plansei

0.0.3 Sa explice cu cuvinte proprii notiunile de animal salbatic si animal domestic

Obiective psihomotorii

0.04 Sa compare un animal domestic cu un animal salbatic in baza unei convorbiri

0.0.5 Sa selecteze 4-5 animale salbatice(domestice) dintr-un set de imagini

Obiective afective

0.06 Sa manifeste o atitudine responsabila fata de animalele domestice si salbatice in baza

comportamentului sau

In continuare vom prezenta un tabel, care va fi util in selectarea unor verbe de actiune si

utilizarea lor in formularea obiectivelor operationale:

Nivelul cognitv | Tipul Verbele de actiune
obiectivului
operational
Cunoastere si | cognitive A defini, a explica, a numi, a identifica, a enumera, a
intelegere recunoaste, a aminti, a distinge, a numara, a recita s.a.
Aplicare psihomotorii | A descrie, a povesti,a compara, a selecta, a clasifica, a
utiliza, a desena, a reprezenta, a alege, a aplica, s.a.
Integrare Psihomotoriia | A formula, a elabora, a concluziona,a a deduce, a analiza, a
fective detecta, a structura, a cauta, a distinge
VERBE VAGI | A cunoaste, a intelege, a constientiza, a putea
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IX. EXEMPLE DE PROIECTE DIDACTICE AL ACTIVITATII
INTEGRATE

Proiect didactic de scurta durata

Tema: Sarbatorile
Grupa pregatitoare
Obiective operationale: la sfirsitul activitatii copiii vor fi capabili
Cognitive:
e sia numeascd 5-6 zile marcante pentru poporul nostru in baza cunostintelor proprii
e si mentioneze 2-3 modalitati de organizare a zilelor de sarbatori in baza imaginilor
Psihomotorii:
e s descrie in 3-4 propozitii semnificatia sarbatorii (Pastele, Craciunul etc.) in baza
povestirii educatorului
e sarealizeze desinestatitor un cadou, farda modelul educatorului
Afective
e safie activi in joc, prietenosi, sa se sustina reciproc.
Strategii didactice:
Metode- joc didactic, versuri, observare, explicatie, instructaj verbal, povestirea copiilor.
Material didactic- imagini care reprezinta Chisinaul, foi pe care sint desenate oua.
Forma de organizare- frontal si in arii.

Initial, educatorul desfasoara cu copiii o activitate frontald, deslegind careul prezentat mai jos:

Sarbatoare asteptata pentru brad, cadouri si voie buna (Craciun)

Cintec traditional care vesteste nasterea lui Isus (colind)

Instrument care se foloseste pentru incondeerea oudlor (condei)

Cete de copii care vin sa ureze gospodarilor sdnatate si hambare cu roada (uratori)
Cete de copii cu crengute de flori care ,,seamana” gospodarii in dimineata Anului
Nou (semandtori)

arONE
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n.o | Partea Organizarea | Actiunile educatorului si a copiilor
activitatii grupei de
copii
Captarea Copiii stau Educatorul- Copii, ce au in comun zilele-
atentiei aranjati in cerc, | Opt martie, treizeci i unu august, treizeci §i unu

Reactualizarea
cunostintelor

Dirijarea
invatarii

Incheere

educatorul este
in mijloc.

In miini tine o
minge.

Copiii se
grupeaza in
jurul meselor
pentru a realiza
unele activitati
practice.

Copiii se ridica
de la mese,
formeaza un
cerc.

decembrie, Intii iunie... ?

Adevarat, aceste zile sint zile de sarbatori.

Joc didactic ,,Numeste data corecta”.

Copilul care prinde mingea trebuie sa ne spuna data
sarbatorii (ziua mamelor, ziua ta de nastere,
Craciunul, prima zi de scoald, Pastele...).

Joc didactic ,,Adauga cuvintul”.

Copilul care prinde mingea trebuie sa spuna un cuvint
potrivit (zi de nastere- asteptata, vesela, senina...).

Repartizarea in centre educationale. Copiii vor alcatui
puzzle cu trei subiecte- torta, tricolor, ilustrata de 8
Martie.

Biblioteca- copiii au pe masa o imagine a Chisinaului.
In farfurie aparte educatorul le-a pregatit cuvinte
scrise, care caracterizeaza limba noastra. Copiii trebuie
sa selecteze doar cuvintele ce se refera la limba noastra
(dulce, melodioasa, aspra, dura, literara...).
Matematica si Artele- ghirlande pentru Anul Nou.
Copiii trebuie sa realizeze o aplicatie la tema ghirlande
pentru Anul Nou, avind fiecare o foaie pe care este
desenat un fir de ata, ei vor selecta cercuri de diferite
culori $i marimi pe care le vor lipi pe ata, dar pe
fiecare ata trebuie sd fie doar zece cercuri §i copilul le
va combina singur ( dupa culori $i marimi).

Artele- copiii primesc cite o foaie pe care este desenat
un ou. Copiii vor Incondeia oul.

Joc didactic ,,Cadoul potrivit”.

Copiii sustrag din saculetul fermecat un cadou sau
imaginea acestuie. Trebuie sd spuna pentru cine este
cadoul potrivit.
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Proiect didactic
Tema: La gradinita
Grupa pregatitoare
Obiective operationale: la sfirsitul activitatii copiii vor fi capabili
Cognitive:

Psihomotorii:

Afective:

societate

Strategii didactice:
Metode- joc didactic, observare, explicatie, instructaj verbal, povestirea copiilor.

Material didactic- imagini care reprezinta chipul mamei, diferite actiuni ale omului in diferite
parti ale zilei.

Forma de organizare- frontal si in arii.

sa numeasca cite 7-8 drepturi si obligatii in baza cunostintelor proprii
sa enumere 8-10 obiecte din sala de grupa in baza observarilor proprii

sd deseneze desinestatator, fara modelul educatorului un buchet de flori

sd manifeste un comportament civilizat in grupa de copii, pe terenul gradinitei, In

n.o | Partea Organizarea | Actiunile educatorului si a copiilor
activitatii grupei de
copii
Captarea Copiii stau Educatorul- Copii, ascultati atent poezia-
atentiei aranjati in cerc, | Mergem in jos pe ulita

Reactualizarea
cunostintelor

Dirijarea
invatarii

educatorul este
in mijloc.

In miini tine o
minge.

Copiii se
grupeaza in
jurul meselor
pentru a realiza
unele activitati
practice.

Ne grabim la gradinita,

In prag sta educatoarea,

Zimbetu-i senin ca mareal

Joc didactic ,,Ce am eu la gradinita?”.

Copilul care prinde mingea trebuie sa spuna ce are el
la gradinita (dulap, pat, scaun, prieteni...).

Joc didactic ,,Drepturile mele”.

Copilul care prinde mingea trebuie sa spuna la ce are
el drept (la joc, la familie, la ambii parinti...).

Repartizarea in centre educationale. Jocul
Saculetul fermecat. Copiii 1si aleg din saculet o bila
pe care este desenat un triunghi, o floare si litera E.
Matematica- Cind aceasta se intimpla?

Copiii au pe masa mai multe imagini. Ei trebuie sa
aranjeze in ordine consecutiva actiunea (gimnastica de
dimineata, prinzul, plimbarea, somnul etc si in
ceasornicul din dreapta foii sa deseneze corect sagetile
ciasornicului cu indicarea orei din zi cind anume
facem aceste activitati).

Artele- Buchet pentru educatoarea mea.
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Incheere

Copiii se ridica
de la mese,
formeaza un
cerc.

Joc didactic ,,Jucaria preferata”.
Copiii pe rind vor povesti despre jucaria preferata.
Joc didactic ,,Jocul preferat”.
Copiii pe rind povestesc regulile jocului preferat.

Copiii vor desena fara model un buchet de flori pentru
educatoare.
Biblioteca- copiii vor selecta cuvinte ce caracterizeaza
calitatile mamei (buna, duioasa, atentd, harnica...).

Proiect didactic

Activitate de educatie fizica
Grupa mare (5-6 ani)

Educator-

Durata- 25- 30 minute

Scopul activitatii: formare a deprinderilor motrice

Tipul activitatii: de formare si generalizare a deprinderii motrice de aruncare a mingii in cos cu

ambele miini.

Obiective operationale: la sfirsit de activitate copiii vor fi capabili
Cognitive:

e Sa numeasca ordinea desfasurarii a 3-4 exercitii in baza informatiei educatorului
Psihomotorii

e Si execute 4-5 exercitii in bbaza demonstrarii educatorului

e Saarunce mingea in cog minimul de 2-3 ori , ochind inainte de aruncare
Afective

e S3a manifetse un comportament adecvat in timpul activitatii

Metode si procedee: explicatie, povestire, joc, exemplul semenilor, demonstratie.
Materiale didactice necesare : tamburina, cos mare, mingi mici pentru toti copiii.

Eveniment Continutul activitatii Indicatii Dozare Evaluare
didactic metodice
1. Moment Copiii sint chemati linga Sala de grupa este | 1-2 min.
organizatoric | educator. Educatorul le spune | aerisita. Aceasta

copiilor ca impreuna vom activitate se poate

realiza o activitate de invatare | organiza si la aer

a migcarii de ochire si aruncare | liber. Copiii ajuta

a mingii In cos. eductorul sa

pregateasca sala.

2. Captarea | Copii, eu azi pentru activitate Educatorul va 1 min.
atentiei. am pregatit un sac. Un copil motiva interesul
Anuntarea dupa pipait va spune ce obiecte | copiilor pentru
temei am in cos. Cu aceste mingi noi | activitate

vom realiza exercitii fizice dar
si vom determina cine din noi
este copilul care ocheste cel
mai bine.
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3. Pregitire | Copii sint in formatie de cerc. | Se lucreaza in 2—3
pentru efort | Miscari de baza- mers obisnuit, | formatie de cerc. | min.
mers pe virfurile degetelor, Educatorul va
mers pe calclie, din mers copiii | explica si
vor lua fiecare cite o minge demonstre toate
micd, regrupare in coloane cite | miscdrile.
trei.
4. Dirijarea Exercitii cu mingea. Educatorul va
invatarii 1. Schimba mingea. demonstra fiecare
Pl- stind drept, picioarele la | exercitiu, va Copiii vor fi
distanta umerelor, mingea | motiva copiii sa-l | 5ori evaluati si
in miina dreapta. efectuieze corect, apreciati
La 1- bratele in sus prin va propune individual.
parti, transmitem mingea explicatiile
din miina dreapta in miina | necesare pe
stinga, parcurs.
La 2- revenire la PI,
La 3- - bratele in sus prin
parti, transmitem mingea
din miina stingd in miina
dreapta,
La 4- revenire la PI.
2. Priveste mingea. Unele exercitii
Pl- stind drept, picioarele la | pot fi 5 ori
distanta umerelor, bratele demonstrate de
lateral, mingea in miina copii dar numai
dreapta. dupa explicatia
La 1- schimbam mingea detaliata a
din miina dreaptd in miina copiilor.
stinga prin fata,
La 2- bratele lateral, capul
intors spre stinga,
La 3- schimbam mingea
din miina stingd in miina
dreapta prin fata,
La 4- bratele lateral, capul
intors spre dreapta.
3. Genofrectiune.
Pl- stind drept, miinile in 5ori
fatd, tin mingea.
La — genofrectiune,
La 2- revenire la PI,
La 3- genofrectiune,
La 4- revenire la PI.
4. Aplecari inainte. Sori

Pl- stind drept, miinile in
fatd, tin mingea.

La 1- aplecare Tnainte,
mingea se pune pe podea,
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La 2- revenire la PI,

La 3- aplecare inainte,
mingea se ia de pe podea,
La 4- revenire la PI.

5. Revenirea | Regruparea copiilordin Educatorul decide | 4-5 min. | Educatorul va
organismului | formatie trei coloane in daca acest evalua
dupa efort formatie de cerc. Mers exercifiu se repeta corectitudinea
obisnuit. Pregatire pentru o data sau de mai indeplinirii
exercitiul -aruncarea in cos. multe ori, daca il miscarilor de
Educatorul demonstreaza repeta toti copiii fiecare copil,
copiilor miscarile. Pozitia sau cei care corectind pe
initiala- ne apropiem de linia realizeaza gresit parcurs.
de marcaj, cosul este in fata miscarile.
copilului, ochim, mingea 1n
ambele miini, urmaza un avint
usor, aruncam in cos.
Aceste miscari vor fi
demonstrate si de un copil.
La etapa urmatoare fiecare
copil, pe rind, se va apropia de
linia d marcaj, se va pregati, va
ochi gi arunca mingea.
6. Evaluare | Educatorul va aprecia Vom aprecia 2 min.
eforturile depuse de toti copiii | pozitiv activiatea
si in timpul executarii realizatd de copii.
exercitiilor dar si la aruncarea
mingii in cos.
7. Incheere Educatorul mentioneaza 1 min.

activitatile realizate de copii la
activitate.

MODELE DE PROIECTE SAPTAMINALE

Metoda de proiectare a continuturilor eucationale

deoarece:

Modelul Paianjen de proiect saptaminal

,Paianjen” este interesanta si aplicativa

e Proiectul poate fi Incorporat in curriculumul prescolar prin orice tema;

e Proiectul tematic are o structurd temporald care ajutd educatoarea sa-si organizeze

progresiv activitatea cu copiii, in functie de dezvoltarea acestora, de interesul

manifestat si de gradul de cunoastere al subiectului luat in discutie;
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e Proiectul le ofera copiilor contexte, in care ei pot aplica o foarte mare varietate de
cunostinte si deprinderi sociale si intelectuale, pe langd cele de baza propuse de
curriculum;

e i pune pe copii in postura de a cerceta singuri despre subiectul preferat pregitindu-i

pentru munca de scolari, conferindu-le independenta.

La ora actuald metoda ,,Paianjen” de realizare a proiectelor saptaminale este cea mai in voga
strategie didactica pentru desfasurarea procesului educativ in gradinita. Ea se axeaza pe cercetare,
stimulind copiii sa caute raspunsuri la intrebarile care-i preocupa. Metoda ,,Paianjen” de realizare
a proiectelor presupune investigarea unor subiecte propuse de copii, definite ca proiecte tematice,
in comparatie cu strategiile didactice clasice, unde temele saptimanale abordate sunt planificate
exclusiv de educatoare. Activitatile se construiesc {indndu-se seama de particularitatile de varsta
si nevoile de cunoastere ale copiilor. in fiecare saptimana se intocmeste harta proiectului, unde
se stabilesc obiectivele operationale, resursele materiale si umane.

Educatoarea nu este sefa grupei, ci are rolul de coordonator, de ghid a Intregii activitati educative.
Alaturi de ea sunt implicati: parin{i $i membrii ai comunitatii, care influenteaza pozitiv procesul
instructiv. Se lucreaza mult pe grupe si individual. Se pune mare accent pe interdisciplinaritate.
In functie de tema proiectului educatoarea creeaza ariile de stimulare (centrele educationale).
Acestea sunt diferite zone de interes, unde cei mici pot cduta ei ingisi raspunsuri legate de tema
data.

Aceastd metodd are si unele dezavantaje. Primul obstacol intdlnit este asigurarea resurselor
materiale. Din moment ce gradinita nu alocd un fond special pentru realizarea proiectelor
tematice, educatoarea apeleaza la ajutorul paringilor. Practic parintii asigurda o mare parte din
resursele necesare. Astfel materialul didactic de cele mai multe ori ajunge prea tarziu la gradinita.
Se creeaza o situatie dificild. Educatoarea nu are cu ce lucra, nici parintii nu sunt furnizori de
materiale didactice.

Un al doilea dezavantaj este efectivul mare de copii. In gradinitele obisnuite o singurd educatoare
lucreaza cu cel putin 20 de copii. Statistic vorbind, timpul alocat pentru fiecare copil in parte nu

depaseste 10-15 minute ntr-0 zi.
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O alta problema o constituie controlul ariilor de stimulare. Cei 20-30 de copiii inscrisi In grupa
sunt ghidati de o singurd persoani. In momentul in care educatoarea imparte copii in doui sau
mai multe grupe e dificil sd mentina atat ordinea necesara desfasurarii activitatilor educative, cat
si atentia celor mici. Cat timp ea coordoneaza o grupa de copii, cei nesupravegheati de regula
deranjeaza activitatea.

Diferentele individuale ingreuneazi si ele procesul educativ. Intr-o grupa mixta copiii au diferite
virste. O educatoare competenta tine cont de aceste particularitati. Copiii de trei ani trebuie sa
primeasca sarcini usoare, iar cei mari teme mai complexe. Sint copii care termind mai repede
sarcina primita, altii sunt mai lenti si necesita ajutor. E dificil sa decida educatoarea pe cine sa
ghideze. Sa-i ajute pe cei mici, pe cei care nu au inteles sarcina, sau sa pregateasca o alta sarcina
celor mai isteti? Orice ar alege cadrul didactic dintre aceste optiuni, copiii care raman
nesupravegheati vor deveni agitati pentru ca nu sunt implicati intr-o activitate interesanta lor.

Pentru eficienta metodei ,,Paianjen” de realizare a proiectelor saptdminale propunem:
e Revederea numarullui de copii In grupa,
e Punerea la dispozitie a unui cabinet metodic bine dotat.

Metodei ,,Pdianjen” de realizare a proiectelor saptaminale are trei faze sau etape
succesive de desfasurare:

Faza debutului este alegerea subiectului de investigat si planificarii intregului demers
didactic necesar realizarii proiectului. Este etapa de initiere atit a copilului cit si a educatoarei,
deoarece se stabilesc obiectivele, se analizeaza resursele materiale, umane si de timp disponibile,
se aleg continuturile, strategiile didactice necesare coerentei in vederea derularii cu succes a
proiectului.

Odata ce subiectul a fost ales se vor stabili obiectivele de referintd si comportamentale
pe care dorim sd le urmam pe parcursul intregului proces. Obiectivele trebuie sa fie corelate cu
virsta copiilor, cu anumite caracteristici ale mediului cultural, al bagajului de cunostinte,
priceperi si deprinderi de care acestia dispun.

Tot in prima faza a proiectului se vor analiza resursele materiale, umane si de timp
necesare derularii proiectului.

Dupa stabilirea subiectului pentru proiect educatoarea trebuie sa realizeze harta proiectului,
un fel de schita-ghid pentru a nu omite nici un punct de interes. Aceasta trebuie sa fie realizat cu

imagini sugestive si afisat la vedere pe parcursul derularii proiectului.
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A doua faza este intervalul in care are loc activitatea practica a copiilor, respectiv
documentarea si investigarea. Aceasta este inima proiectului, momentul cind acesta incepe sa
devind realitate, cand copiii fac cercetari, deseneazd in urma observatiei directe, construiesc
modele, inregistreaza date si fapte, exploreaza, fac predictii, discuta si chiar dramatizeaza aspecte
legate de noile achizitii.

Faza atreia se referd la atribuirea unor detalii si stabilirea unor functionalitati, adica proiectul
poate fi supus esecului daca micile detalii, dar clar foarte importante nu sint luate in seama.

Munca desfasurata de copii poate fi fructificata prin realizarea , in functie de natura temei
proiectului, a unor albume de fotografii, “car{i” care sa cuprinda lucrarile proprii, spectacole,
dramatizari, casete video cu activitatile desfasurate sau interviuri cu impresiile copiilor. Tot ceea
ce creaza ei este binevenit, originalitatea in lucrari dar si in alegerea temelor si a abordarii

acestora poate constitui mijlocul ideal de evaluare a muncii depuse

Pasarile in
Codru,
luni

Protejarea Muzica

padurilor, _ culorilor
vineri In Codrul de
Toamna,

Maria Sa

Codrul marti

Florile din

Sunetele

c ,—?Odg' _ padurii,
a ez osl€ miercuri
Moldovei
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Tema saptaminii- Miria Sa, Codrul

Luni Marti Miercuri Joi Vineri
Comunicare- Alfabetizare- Muzica- auditii Mediu- Alfabetizare si
povestim examinarea muzicale povestirea despre | mediu. Lucrul cu
fragmente scurte | frunzelor potrivite, Cartea Rosic a imaginile.
despre pasarile : | copacilor ascultarea Moldovei. Protejam
fazan, cuc, nefructiferi, sunetelor de padurea. Copiii
ciocanitoare. discutii despre fosnet de frunze, vor povesti (in
culori, conturarea | cintecul baza imaginii) de
frunzelor pe pasarilor. cine si cum
foaia de hirtie. protejam padurea
in caz de
incendii, lasarea
gunoiului, ...
Stiinte- lucrul cu | Artele- curcubeul | Stiinte- lucrul cu | Stiinte- Stiinte-
imaginea. frunzelor- imaginile. enumerarea, protejareea
Caracterizarea aranjarea Recunoasterea si | numirea, padurilor prin
penajului si frunzelor de discriminarea demonstrarea plantarea
modului de toamna intr-0 imaginilor dupa | imaginii florilor | pomilor,
alimentatie. ordine cromatica | audierea din Codru care ocrotitea
asemanatoare cintecului sint incluse in animalelor-
curcubeului. pasarilor. Cartea Rosie- conversatii libere
Argumentarea laleaua, cu copiii.
alegerii.
Artele, Matematica- Matematica- Educatia fizici- | Matematica-
matematica- lucrul cu modele | copiii vor ridica | complex de labirintul. Copiii
conturarea de frunze- cifra care va exercitii cu vor realiza lucrul
imaginii pasarilor | determinarea indica numarul obiect, stringerea | cu fisele
si unirea marimii acestora, | pasarilor care au | florilor, ocolirea | individuale
imaginilor numararea in cintat. florilor rare, pentru a uni
mama- pui. ordine sarituri ca pompierul de
(crescatoare si pasarelele. furtun, copilul cu
descrescatoare). hirletul,

padurarul cu
cerbul etc.
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Curatenia
Ograzii,
vineri

Culegem
via,
joi

Hranim

animalele
domestice,
luni

Toamna in
ograda
bunicilor

Reparam
acoperisul
casei,
miercuri

Conservele
din beci,
marti
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Tema saptaminii - Toamna in ograda bunicilor

Luni Marti Miercuri Joi Vineri
Stiinte- lucru cu | Matematica si Matematica- Stiinte- discutii Evaluarea temei.
imaginile in artele. Lucrul cu | copiii vor in baza Colaj colectiv.
echipa. Copiii fisele recunoaste imaginilor saua | Copiii vor colora
vor selecta in individuale. formele, culorile, | strugurilor adusi | partile care se
dreapta imagini | Copiii vor marimile de educator. Cum | vor uni in colaj.

cu animale reconoaste cifra | acoperisurilor din | sint strugurii, ce | Fiecare va

domestice, in care va indica imagini. gust, culor au, contribui cu

stinga- imagini cite rosii se pun cum se culeg, partea sa-

cu animale la murat (vor fi unde se gradina de

salbatice. desenate) in depoziteaza, legume, casa,
borcan. prepararea cotetul cu pasari

mustului... etc.

Artele- Mediu- refturile | Artele- modelare. | Comunicare — Revista

recunoasterea din beci. Copiii | Alegem si povestim despre | gospodarului.

animalului dupa | povestesc, modelam unele transportarea Copiii primesc

umbra, analizeaza cum ustensii ale strugurilor. Ce pagini realizate

conturarea si
ncolorarea la
alegere.

se pastresza
borcanele cu
conserve in beci.
De ce unele sint
sus, altele- jos,

constructorilor-
Instrumentele
necesare pentru
reparatia
acoperisului.

fel de camioane
folosim,
transportul rural-
caruta,
depozitarea

de educator
(scheme).
Paginile pot fi
colorate,
numerotate, se

unele sint mari, strugurilor, vor scrie titlurile.
altele mici... camioane de Toate paginile
tonaj mare. vor fi unite cu
ajutorul
educatorului.
Alfabetizare- Comunicare- Mediu- lucrul cu | Mediu- via gata | Povestirea
meniu pentru discutii despre imaginile. de iernat. Analiza | copiilor. Copiii
animale. La aceea ce fel de Acoperisul apara | imaginilor cu vii | vor povesti cum
alegere copiii fructe, legime pot | casa de ploi, si cu diverse el ajuta parintii si
aleg imaginea fi conservate, furtuni, zapada, etape a lucrarilor | buneii sa faca

uniu animal si
povestesc despre
meniul lui
pentru o zi.

cum se
conserveaza
acestea.

vint...

in vie- legat,
curatat, coacerea
strugurilor,
culesul, via
toamna tirziu.

curat in curte,
cum se pastreaza
curatenia.
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Model de planificare detaliata pentru o saptimina
TEMA: MESERIA- BRATARA DE AUR

LUNI MESERIA ZILEI - MEDICUL

RUTINE Se realizeaza salutul, prezenta, calendarul naturii, intalnirea de dimineata ( o surpriza
intr-o cutie pe care 0 gasesc copiii §i in care sunt materialele pentru intreaga zi cu instructiunile
de lucru, pe care le vom detalia dupa micul dejun )

In cutia surprizd avem o scrisoare de la ZINA MESERIILOR, care ne roagi si invatam despre
meseria de medic, pentru ca nici unui copil sa nu-i mai fie frica de medici. Acestia ne ingrijesc si
au grija sa fim sanatosi.

Obiective operationale: la sfirsitul activitatii copiii vor fi capabili
Cognitive:
e Sdenumere 2-3 ustensile ale medicului In baza observarilor proprii
Psihomotorii:

e S3a povesteasca in 3-4 propozitii despre importanta profesiei de medic in baza
cunostintelor proprii,

e S3& confectioneze independent, dupd modelul educatorului bdscuta asistentei, geanta
medicului, masina urgentei medicale,

Afective:
e Si apeleze (cu adultul) dupa ajutorul medical,in caz de necesitate
e Si manifeste o atitudine grijulie i responsabila fatd de sanatatea sa si a celor din jur
inceputul activititii integrate- mod de organizare a copiilor- frontal.

Impreuni cu copiii vom examina imagini in care persoanele (adulti si copii) au nevoie de ajutor
medical (unul este cu urechea legata, altul cu miina bandajata...). Prin discutie vom determina ca
in asemenea cazuri noi apelam la serviciile competente ale medicului, in aceastd profesie se
remarcd uniforma speciala prin care se recunosc specialistii.

Apoi ne impartim in centrele educationale, pentru a confectiona ustensile pentru medici, vom
construi o ambulanta, vom trata pacienti si ne vom juca.

1. Artele: coloram si decupam bascuta asistentei; (fetele o vor purta legata la cap pe tot
parcursul zilei ).

Pentru bascuta asistentei (Fig.1), fetele vor trebui sa coloreze cu rosu crucea si apoi vom
perfora capetele, vom lega o panglica si fetele o vor purta pe cap toate ziua, fiind
asistente.
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Fig.1 Bascuta asistentei

2. Biblioteca : discutaim dupa care coloram si asamblam geanta (Fig. 2) si ustensilele
domnului medic.

Baietii coloreaza jetoanele cu ustensilele pe care le are un medic in granta si vor lipi
crucea rosie pe gentile déja confectionate de educator.

QDODOOOODODOU

Fig.2 Geanta medicului
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lotion

Fig.3 Ustensilele medicului

3. Stiinte : convorbire despre mijloacele terestre de transport, transportul special, medical,
coloram si lipim ambulanta.

Acestea sunt partile componente ale ambulantei. (Fig.4) Se decupeaza, se lipesc pe carton, Se
adauga roti, crucea rosie si celellalte componente ca in imaginea color si se lipesc pe carton.
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Fig.4 Partile componente ale ambulantei

Jocul zilei: Sunetul la urgenta

Jocul presupune ca educatorul suna la 903 ( astfel vor invata si numarul universal pentru urgente)
si sa anunt un pacient bolnav. Echipati, ei vor veni cu gentile de doctor, cu ambulanta, imitind
sirena, la masutele unde sunt deja puse siluetele pacientilor. Unii vor face radiografii — asezind
componentele scheletului la locul potrivit, altii vor face operatii, mici ,,interventii” — asezand
organele interne decupate la locul potrivit. Se numesc organele, oasele, la ce folosesc fiecare,
dupa ce fiecare pacient este asamblat este declarat sanatos.
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MARTI MESERIA ZILEI - MEDICUL

RUTINE Se realizeaza salutul, prezenta, calendarul naturii, intalnirea de dimineata ( o surpriza
intr-o cutie pe care o gasesc copiii i in care sunt materialele pentru intreaga zi cu instructiunile
de lucru, pe care le vom detalia dupa micul dejun ).

Obiective operationale: la sfirsitul activitatii copiii vor fi capabili
Cognitive:

e Sa enumere cel putin 6 organe ale corpului omenesc in baza imaginilor

e Siidentifice topografia a cel putin 6 organe ale omului in baza plansei detasabile
Psihomotorii:

e Si povesteasca in 2-3 propozitii despre importanta organelor interne, a scheletului un
baza informatiilor eductorului

e Sa descrie medicul in baza colorarii independente imaginile propuse, fara modelul
educatorului

Afective
e S3a posede informtia despre administrarea medicamente doar sub controlul adultului.
e Sd manifeste comportament grijuliu fata de sanatatea proprie si a celor din jur

inceputul activitatii integrate- mod de organizare a copiilor- frontal. in aceastd parte a
activitatii copiii, impreuna cu educatorul discuta despre corpul uman , despre structura sa, etc.

Generalizam cunostintele copiilor despre schelet, organe interne, copiii fac apel la experienta
acumulata in timpul vizitelor la medic, ne aducem eminte limbajul specific utilizat de cadrele
medicale.

Impartirea in centrele educationale.

1. Artele- convorbire despre corpul omului, organele interne, sanatatea omului, conturarea,
decuparea, aranjarea organelor omului la locul potrivit.

Deja confectionate de catre educator, copiii vor avea siluete corporale din carton maro si 3 seturi
cu organe interne decupate din carton colorat specific, 3 seturi cu scheletul decupat din carton
alb(Fig.5)
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Fig.S Siluete a corpului uman si organele corespunzatoare
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2. Stiinte, matematica (NUMARUL SI CIFRA 4)

Deoarece medicii trebuie sa stie cate pastile trebuie sa ia pacientul, citi mililitri punem in
seringi, ce tratamente prescriem, trebuie sa invatam cifra si numarul 4. Se va lucra atit la panoul
mare cit si individual, cu material marunt. Se formeaza pentru inceput pe masute cit si la panou
sirul 0 -3 cu multimile corespunzatoare, dupa care se mai formeaza inca o multime prin
corespondenta cu addugarea a inca un element. Se numera indicand cu aratatorul, se precizeaza
cite elemente are multimea 4, se arata cifra corespunzatoare, dupa care se pune cifra sub
multime. Se numara in ordine pind la 4, se mai formeaza 2- 3 multimi cu 4 elemente si cifra
corespunzatoare mulfimii, se numara si se trece in final la rezolvarea unei fige de lucru.(Fig.6)

FISA DE LUCRU

COLOREAZA PATRATELUL CARE INDICA CIFRA CORESPUNZATOARE NIVELULUI DE SER DIN INJECTIE.

- ™~
n 10—
= =
7 77—
3 s
“ —] —
= —
1— 1 —

. A

DESENATI IN CUTII, ATATEA PASTILE CATE ITI INDICA CIFRA.

JU000

3 1 4 2

Fig.6 Fisa de lucru

3.Artele. coloreaza imaginea.
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Jocul zilei — Ce a gresit asistenta?

Pe o forma de bascuta de asistenta se pun repetat, in mod intentionat, diferite forme cum ar fi:
O inima roz

Un patrat albastru

O stea galbena

O luna portocalie etc.

Copiii vor trebui sa spuna ca e gresit si ca ar trebui sd pund o cruce rosie. Aveti mai jos modelul
pentru decupat si folosit. Formele se pot decupa direct din carton color.(Fig.7)

Fig.7 Model de bascuta si diferite forme pentru decupare

MIERCURI MESERIA ZILEI - POMPIERUL

RUTINE Se realizeaza salutul, prezenta, calendarul naturii, intalnirea de dimineata ( o surpriza
intr-o cutie pe care o gasesc copiii §i in care sunt materialele pentru intreaga zi si instructiunile
de lucru, pe care le vom detalia dup dejun).
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Obiective operationale: la sfirsitul activitatii copiii vor fi capabili

Cognitive:

Sa identifice masina speciala a serviciului 901 dintr-un set de desene

e Si povesteasca in 2-3 propozitii despre importanta profesiei de pompier in baza
cunostintelor proprii

e Siadescrie in 2-3 propozitii uniforma pompierului, inventarul acestuia in baza imaginilor
e Sadiscute despre pericolul focului in baza audierii unui text
e Sareactioneze promt in situatiiu critice in baza, manifestind un comportament adecvat
inceputul activititii integrate- mod de organizare a copiilor- frontal.
In discutie se mentioneaza importanta profesiei pentru societate, calititile pompierilor (dirzenie,

perseverentd, curaj), importanta respectarii regulilor de securitate.

Impartirea in centrele educationale.
1. Artele- copiii vor decupa si asambla doua siluete de pompieri- fata si baiat. Urmeaza
colorarea siluetelor, lipirea acestora pe carton.(Fig.8)

Fig.8 Siluete pentru decupare

3. Stiinte- discutii despre partile componente ale masinii pompierilor. Aplicarea prin
decupare, aranjare si lipire a componentelor de baza. (Fig.9)
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3. Comunicare- Lectura porneste de la o imagine in care un baietel se joaci cu chibriturile in
casa si 0 a doua imagine in care se aprinde fata de masa. De aici las imaginatia lor sa formuleze
un final povestii, integrind joc de rol. Eu ma voi transpune in baietelul care suna la 901 si cere
ajutor pompierilor sa vina sa stinga focul. Si aici intra in joc imagini cu case colorate, apoi cu
cifre de la 1 la 4, verificind astfel atit culorile cit si numeratia.

La casa indicata va fi pus un carton care imita o flacara

Dupa terminarea jocului voi cere copiilor sa isi imagineze si un final mai putin fericit care ar fi

putut avea loc.
In incheiere se trag concluzii si copiii coloreaza cele doua imagini pe grupe.

Fig.9 Masina pompierului, detalii pentru decuare
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Jocul zilei- Dispeceratul pompierilor. Copiii vor juca rolurile: pompierilor, dispecerului la
telefon, sefului de brigada. Copiii vor intelege ca este important de reactionat promt, de inscris
corect adresa apelului, de Tmbracat si pregatit repede veswtimentatia si echipamentul.
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PARCURS APLICATIV - CEL MAI CURAJOS POMPIER

Se fac tipuri de mers si alergare, coloana de gimnastica, exercitii pentru diverse segmente de
corp, dupa care se demonstreaza parcursul aplicativ.

Alergare

Tirire pe sub masuta

Escaladare- scaunele

Saritura de pe loc

,,Stingerea focului” ( se toarna apa intr-un pahar )

Alergare in viteza la capatul rindului lateral.

JOI MESERIA ZILEI - CONSTRUCTORUL

RUTINE Se realizeaza salutul, prezenta, calendarul naturii, intalnirea de dimineata ( o surpriza
intr-o cutie pe care o gasesc copiii i in care sunt materialele pentru intreaga zi cu instructiunile
de lucru, pe care le vom detalia dupa dejun ).

Obiective operationale: la sfirsitul activitatii copiii vor fi capabili
Cognitive

e Sa enumere cel putin 4-5 unelte ale constructorilor in baza imaginilor
Psihomotorii

e Sa povesteasca in 2-3 propozitii despre importanta specialitatilor constructor:  zidar,
timplar, zugrav in baza cunostintelor proprii

Afective:

e Sa pastreze curdtenie in sala de grupa, blocurile de locuit si sociale in baza
comportamentului manifestat

Anceputul activititii integrate- mod de organizare a copiilor- frontal.
Copiii impreuna cu educatorul vor examina ilustrate si vor numi specialitdfile constructorilor-
acelor persoane care construiesc case de locuit, poduri, folosesc instrumente speciale (zidari,
timplari...). Toti ei ne fac oragele si satele frumoase, moderne, viata comoda.
Impartirea in centrele educationale.

1. BIBLIOTECA: CARTEA CONSTRUCTORILOR
Dupa examinarea imaginilor despre constructori copiii vor colora la alegere o imagine dupa care

foile vor fi cusute intr-o revisti. (Fig.10)
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2. Artele. Modelam casute din plastilina si unelte.
Copiii vor modela la alegere casute dupa modelele educatorului, dar li se va permite si modeleze
si unele unelte de care se folosesc constructorii. (Fig.11)

Fig.11 Uneltele constructorilor, imagini pentru colorat sau modelat

3. Biblioteca. Copiii vor fi rugati sa contureze desenul propus, sa coloreze un instrument al
constructorului la alegere.(Fig.12)

Fiecare copil va lucra individual, astfel asigurind pregatirea minutei pentru scris.
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Fig.12 Imagini pentru
colorat

VINERI
EVALUAREA TEMEI

Obiective operationale: la sfirsitul activitatii copiii vor fi capabili

Cognitive
e Sa enumere 2-3 calitati necesare pentru profesia doritd in baza cunostintelor proprii
Psihomotorii

e Sa povesteasca in 2-3 propozitii despre diversitatea profesiilor adultilor in baza
imaginilor
Afective
e Sa manifetse respect fata de toate profesiile in baza argumentérilor facute
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Activitati la libea alegere:

GRAFISME: contureaza si coloreaza imaginea
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ARTA: decupeazi si lipeste (copiii obtin corpul unui constructor, ciocanul se va lipi de centura
de la mijloc, din dreptunghi se modeleaza corpul)

=

Fig. 13 imagini pentru colorat
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STIINTE : joc de rol- a cita masina vine prima la apel?

STATIA DE POMPIERI

)

Fig. 14 masina pompierilor. Imagini pentru joc, pot participa 4 copii concomitent
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LUNI TEMA ZILEI - CARTEA FURNIZOR DE INFORMATIE

RUTINE Se realizeaza salutul, prezenta, completarea calendarului naturii, intalnirea de
dimineatd ( o surprizd intr-o cutie pe care o gasesc copiii si in care sunt materialele pentru
intreaga zi cu instructiunile de lucru, pe care le vom detalia dupa dejun ).

Obiective operationale: la sfirsitul activitatii copiii vor fi capabili
Cognitive:

e Sa numeasca 3-4 categorii de carti in baza obsevarilor proprii
Psihomotorii:

e Si determine categoria a 3-4 carti dupa criteriile propuse

e Si povesteasca in 2-3 propozitii despre importanta cartii in viata omului, a copilului in
baza conversatiei cu copiii, cu educatorul

e Sa coloreze independent coperta unei carti
Afective:
e Sa manifeste o atitudine grijulie fata de carte.

inceputul activitatii integrate- mod de organizare a copiilor- frontal.
Se va organiza o discutie despre rolul cartii in furnizarea informatiei omului, importanta

e wy e

Impartirea in centrele educationale.

1. Biblioteca. Determinarea categoriei cartii (pentru copii, enciclopedii, povesti, pentru adulti...)
Copiilor 1i se propun diverse categorii de carti si li se propune sa numeasca din ce categorie fac
parte.

2. Matematica. Sortam cartile groase — subtiri, mari — mici, teancuri cu multe carti, putine,
rafturi cu multe carti, pugine carti.
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3. Artele. Coloram coperta cartii.
Educatorul va propune copiilor la alegere machete de coperti, acestea le vor colora dupa dorinta.

MARTI TEMA ZILEI - COPACUL- MATERIA PRIMA PENTRU CARTI

RUTINE Se realizeaza salutul, prezenta, calendarul naturii, intalnirea de dimineata ( o surpriza
intr-o cutie pe care o gasesc copiii si in care sunt materialele pentru intreaga zi cu instructiunile
de lucru, pe care le vom detalia dupa dejun ).

Obiective operationale: la sfirsitul activitatii copiii vor fi capabili
Cognitive:

e Sa enumere 2-3 elemente ale unei carti (cuprinsul, imagini, continutul) in baza studierii
cartilor
Psihomotorii:

e Sia povesteasca in 2-3 propozitii despre importanta frumusetii literelor, a imaginilor din
carti in baza cunostintelor proprii

e Sa impartd corect 5-6 cuvintele 1n silabe in baza exercitiilor executate
e Sa realizeze In grup o carte (revistd)

Afective:
e S3a manifeste acuratete in lucrul cu cartile

inceputul activititii integrate- mod de organizare a copiilor- frontal.

Determinarea Impreund cu copiii a materiei prime pentru fabricile de hirtie, povestirea
educatorului despre faptul cit de greu cresc copacii, cum se apreciaza virsta unui copac,
necesitatea economiei fiecarei bucatele de hirtie.

Impartirea in centrele educationale.

1. Biblioteca. impartirea cuvintelor pe silabe. Copiii primesc fise d lucru cu cuvintele scrise,

vor lucra 1n echipa.

2. Artele. Copiii vor sustrage de pe ramurile unui copac pregatit din timp de educator
frunze de diferite tipuri, in asa mod grupindu-se. ( Fig. ???) Cei cu frunze de un tip le vor
uni pentru a pregati REVISTA GRUPEL
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Fig. 16 Modele de frunze din care copiii vor realiza o revista

3. Alfbetizare. Contureaza si orneaza prima litera din carte. Copiii vor lucra individual,
avind de la educator unele modele

Fig. 17 Modele de litere, pe care copii le vor
colora, orna
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MIERCURI TEMA ZILEI - CARTI SI REVISTE

RUTINE Se realizeaza salutul, prezenta, calendarul naturii, intalnirea de dimineata ( o surpriza
intr-o cutie pe care o gasesc copiii si in care sunt materialele pentru intreaga zi cu instructiunile
de lucru, pe care le vom detalia dupa dejun ).

Obiective operationale: la sfirsitul activitatii copiii vor fi capabili
Cognitive:

e Sa numere independent elementele unei multimi in baza imaginilor
Psihomotorii:

e Sa plaseze corect imaginea pe foaia de hirtie

e Sa scrie corect 3-4 cuvinte din 2-3 silabe cu litere de tipar
Afective:

¢ Sa lucreze cu acuratete, manifestind respect fata de colegi

inceputul activititii integrate- mod de organizare a copiilor- frontal.

Examinarea Tmpreund cu copiii a revistelor, determinarea tematicii i categoriei cititorului,
examinarea designului copertilor, a paginii, discutii despre importanta imaginii in pagina.
Impartirea in centrele educationale.

1. Artele. Plasarea imaginii pe pagina revistei. Vom folosi revistele pregatite de copii
anterior (pe pagini de forma frunzelor). Copiii vor decide despre ce va fi continutul
revistei, in dependentd de aceasta vom aplica pe pagina desenul potrivit. Educatorul va
pune la dispozitia copiilor imaginile necesare.(Fig. 18)

© 2000 Sherri Osbom — familycrafts about com
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Fig. 18 imagini pentru revistele copiilor (pot fi colorate)

2. Biblioteca. Scrierea corectd a denumirii paginii. Copiii vor scrie corect un cuvint, luind
in consideratie segmentul indicat de educator, spre exemplu- LEGUME, FLORI etc.
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3. Matematica. Copiii vor numara si vor scrie in casute speciale cite pagini are revista
grupei, cite imagini sint plasate pe pagina, cite litere are un cuvint...

JOI TEMA ZILEI — LIBRARIILE SI CARTEA

RUTINE Se realizeaza salutul, prezenta, calendarul naturii, intalnirea de dimineata ( o surpriza
intr-o cutie pe care o gasesc copiii si in care sunt materialele pentru intreaga zi cu instructiunile
de lucru, pe care le vom detalia dupa dejun ).

Obiective operationale: la sfirsitul activitatii copiii vor fi capabili
Cognitive:
e Sa explice cu cuvinte proprii termenul librarie
Psihomotorii:
e Sadescrie 0 librarie din oras in baza imaginilor prezentate de catre educator
e Siilustreze drumul parcurs de citre un copac pana la elaborarea unei carti prin desen
e Sa participe la campania de colectare si reciclare a hirtiei vechi
Afective:
e Sa manifeste un comportament grijuliu fata de carti

inceputul activitatii integrate- mod de organizare a copiilor- frontal.

Discutie despre librariile din oras, despre angajatii si calitatile acestora, despre rafturile cu carti
pentru diferite categorii de cumparatori, copiii povestesc despre vizitele lor la librarie, impresiile
avute.

Impartirea in centrele educationale.

1. Comunicare. Educatoarea va initia o discutie despre materia prima a fabricilor de hirtie,
despre ,,plaminii” planetei pamint, despre centrele de reciclare a hirtiei.

2. Biblioteca. Impreuni cu copiii vom finisa lucrul in REVISTELE GRUPEI- vom aplica in
locurile lasate special fragmente de texte la tematica revistei, vom aprecia desigul revistei,
plasarea imaginilor, continutul informatiilor propuse de educator. Aceste reviste vor fi propuse
parintilor.

3. Stiinte Copiii vor selecta din mai multe imagini cele in care este reprezentata libraria. Copiii
vor povesti cum ne comportdm in magazinul de carti, cum sint aranjate acolo cartile etc.

VINERI TEMA ZILEI - CARTEA, COPACUL, FRUNZA
EVALUARE

RUTINE Se realizeaza salutul, prezenta, calendarul naturii, intalnirea de dimineata ( o surpriza
intr-o cutie pe care o gasesc copiii si in care sunt materialele pentru intreaga zi cu instructiunile
de lucru, pe care le vom detalia dupa dejun).

Obiective operationale: la sfirsitul activitatii copiii vor fi capabili
Cognitive:

e Sa enumere cel putin cite 4-5 copaci fructiferi si nefructiferi
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e Siarecunoasca dupa imagine frunzele a 4-5 copaci
Psihomotorii:

e Si povesteasca in 2-3 propozitii despre importanta padurii pentru animalele salbatice in
baza unei convorbiri

Afective:

e Sa manifeste un comportament ecologic.

inceputul activitatii integrate- mod de organizare a copiilor- frontal.

Conversatie despre padurile- plaminii planetei, vietuitoarele padurilor, de ce se considera
padurea- casa anumalelor si pasarilor.

Impartirea pentru lucrul in centre.

1. Artele.

Alege si coloreaza. Povesteste care copac poate fi folosit pentru prelucrarea hirtiei? (Fig. 19)
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Fig. 19 Imagini pentru colorat

2. Comunicare. Copiii vor povesti despre vietuitoarele padurii si rolul copacilor in viata lor,
utilizind imagini

68



Fig. 20 Diverse specii de animale

3. Stiinte. Copiii trebuie sa recunoasca, numeasca copacul dupa frunza. Este bine
daca copiii vor relata care sint conditiile necesare pentru cresterea si dezvoltarea
copacilor (apa, sol...).

a) D) ) d)

Fig.21 Frunze de copaci: a) artar; b) stejar; ¢) pin; d) mesteacan
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