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CUVANT INAINTE:

Nu existd nimic mai practic decdt o buna teorie.
Ludwig Boltzmann

Necesitatea aparitiei unui suport de curs la Praxiologia
stiintelor este dictata de modificari curriculare, care sunt
orientate spre: invatarea activa, spre a invata sa inveti, spre
formarea de competente, spre dezvoltarea creativitatii elevilor;
asigurarea unui echilibru optim intre abordarile teoretice si cele

e vy

In lucrarea dati continuturile teoretice si practice
predate studentilor Facultatilor de Stiinte ale Educatiei sunt
corelate cu wunitatile de invatare si de continut din
Curriculumului ~ pentru  invdtdmantul  primar, 2018.
Cunustintele achizitionate si deprinderile formare de catre
studenti vor servi drept preachizitii pentru insusirea mai
temeinica a cursului Didactica Stiintelor.

Realizata in forma actuala, lucrarea este conceputa ca o
prezentare sinteticd a cunostintelor pe care trebuie sa le
acumuleze viitorii Invatatori pentru a preda disciplina Stiinte in
clasele primare. Tn acelas timp, suportul de curs poate fi folosit
si In cadrul cursurilor de formare continua sau recalificare.

Sper ca suportul de curs dat sd raspunda interesului
celor ce vor valorifica maine disciplina Stiinte in scoala.
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UNITATEA DE INVATARE 1. COMPONENTELE
NATURII SI RELATIILE DINTRE ELE

1.1 Aspecte teoretice despre componentele naturii
si relatiile dintre ele. Curs.

Obiective:

La finele lectiei studentii vor fi capabili:

1. Sa defineasca termenii natura, producent, consument,
reducent in baza informatiei prezentate.

2. Sa clasifice componentele naturii si relatiile dintre ele
n baza unui organizator grafic.

3. Sa elaboreze lanturi de nutritie, in baza schemelor.

Natura se referd la totalitatea lucrurilor si fiintelor din univers,

lumea fizica inconjurdtoare, cuprinzand vegetatia, formele
de relief, clima, la fenonenele fizice si la viata, Tn general. Termenul
nu include obiectele artificiale, create de om sau realizate printr-o
actiune de orice fel a omului. De asemenea, natura se deosebeste de
ceea ce denumim spiritual sausupranatural. Ca dimensiune, natura
poate exista de la nivel subatomic pana la nivel galactic. Cuvantul isi
are originea 1n latinescul natura. Avand utilizdri variate, astizi
cuvantul "naturd" se poate referi generic la regnul vegetal sau
animal, precum si la felul in care anumite lucruri lipsite de viata
interactioneaza cauzand fenomene fizice sau geologice, sau legate
de materie si energie. De asemenea, se refera la ceea ce
numim salbaticie (animale salbatice, stanci, paduri, ape si in general
acele lucruri ce nu au fost alterate cu sau fara stiintd de om (sau care
persistd indiferent de actiunea acestuia).Totalitatea actiunilor omului
care influenteaza natura sunt cuprinse intr-un factor antropic. Natura
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poate fi generic inteleasda ca fiind constituitd din: Pamant,
viata, ecosistem, salbaticie, frumusetea naturii, materie si energie,
sau chiar natura aflatd dincolo de planeta Padmant.

Intre organismele ce populeazi un anumit teritoriu se instaleazd o

gama largd de relatii intra- si interspecifice. Aceste realtii pot fi
benefice pentru doud sau mai multe organisme ce interactioneaza,
dar pot provoca unele incomoditati altor organisme. Pentru a ne
convinge de prezenta acestor relatii este destul sa privim n jur: un
copac sau chiar un trunchi de copac reprezinta un ansamblu complex
de organisme (vegetale si animale), care in baza specializarii sale
asigura existenta acestui “’sistem”.
Relatiile interspecifice pot fi clasificate in:
-favorabile; -nefavorabile; -neutre
insa, adesea este foarte greu de a delimita aceste relatii , deoarece
conditiile mediului pot determina modificarea caracterului lor.
In practica ecologica se evidentiaza urmatoarele relatii dintre specii:
1) Relatii de competitie — fiecare specie tinde sa obtina un
profit cit mai mare in relatiile cu alte specii.
2) Relatii de antagonism - o specie suprima dezvoltarea altei
specii, pind la nimicirea ei.
3) Relatii de simbiozd (cooperare) - relatiile dintre doud sau
mai multe specii sint reciproc favorabile.
Competitia interspecificid poate fi definitd ca o concurenta dintre

organismele ce apartin diferitelor specii dupa aceleasi resurse ale
mediului (hrand, lumind) in conditii spatiale limitate. Aceastd
concurentd poate fi determinatd de convetuirea a diferitor specii si
de specializarea lor dupa hrana (diverse specii de pitigoi se hranesc
de la 1indltimi diferite ale arborilor), de conditiile geografice
(introducerea unor specii noi, de ex. ciinele Dingo) Tn Australia a dus
la relatii de concurentd cu organismele autohtone, de schimbarile
sezoniere. Cunoasterea relatiilor competitive dintre diferite specii
permite prognozarea productivitatii organismelor.


http://ro.wikipedia.org/wiki/P%C4%83m%C3%A2nt
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Antagonismul reprezinti “exploatarea” unei specii de catre alta
specie. Antagonismul dintre diferite organisme poate fi pasiv,
determinat de conditiile inegale ale organismelor in ceea ce priveste
hrana, teritoriul ( folosirea mai rapida a hranii, adaptabilitatea inalta
la conditiile limitd) si activ, determinat de actiunea unor organisme
contra altora. Multe organisme pentru Tnvingerea adversarilor
elimind in mediu diferite substante ce retin cresterea si multiplicarea
lor. De exemplu, drojdiile elimind alcool, schimbind esential
aciditatea mediului, multe microorganisme (bacterii, ciuperci
microscopice) elimind antibiotice; plantele-fitoncide)
Un exemplu elocvent de antagonism activ sint relatiile de tip
,rapitor-prada”. In sensul larg al cuvintului, la categoria de ,,rapitor”
pot fi referite nu numai animalele (pasarile, mamiferele), ci si
plantele, ciupercile care existd pe contul altor organisme. Cu alte
cuvinte ,parazitismul” este o forma de realtii antagoniste si
reprezintd existenta unui organism (parazit) pe contul altuia (gazda).
Parazitismul in mare masurd este raspandit la virusuri, bacterii,
ciuperci, protozoare, viermi, insecte. Dacd organismele care
paraziteaza pe contul altora pot sd reziste si pe resturile lui, trecind
pe nutritia saprofitd (unele ciuperci ce paraziteazd pe copaci pot
exista si dupa prabusirea lor), atunci vorbim de parazitism facultativ,
spre deosebire de parazitismul activ, cind organismele parazite pier
odatd cu pierirea organismului gazda. Relatiile antagoniste au o
deosebita importanta deoarece:

e Regleazd numarul de indivizi, excluzind multiplicarea

nelimitata a lor
e FElimina formele mai slabe, bolnave, pastrindu-le pe cele
mai viguroase

e Asigurd un echilibru dinamic in sistemele naturale.

Cooperarea interspecificd - este favorabild organismelor care

convetuiesc. Daca asocierea respectiva este pozitiva pentru ambele
specii, atunci aceste relatii pot fi numite simbioza sau mutualism, iar
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dacad ea este avantajoasd pentru o specie §i neutra pentru cealalta,
atunci relatiile respective sint de tipul comensalism. Exemple de
cooperare interspecifica de simbioza o intilnim 1a licheni (organism
format din alge si ciuperci); in stomacul animalelor ierbivore
habiteazd microorganisme celulozolitice, care asigurd prelucrarea
mai eficientd a masei vegetale, in acelasi timp avind conditii
favorabile pentru existenta proprie. Este bine cunoscutd relatia
simbioticd dintre ciuperci §i arbori (micoriza), precum si relatiile
dintre bacteriile de nodozitati (genul Rhizobium) si leguminoase.
Exemple de astfel de relatii Intilnim la racul Pagurus si o actinie
Pagurul, un racusor pustnic se ascunde intr-o cochilie goala gasita,
caci corpul lui este moale. Ca sd se poata hrani are nevoie de un
ajutor de seama: o actinie cu brate usturdtoare cum au anemonele de
mare, este pusa de rac deasupra cochiliei. Beneficiaza: pagurul ca nu
e atacat de dusmani din cauza actiniei; actinia consuma resturile de la
masa racului, caci fard deplasarea racului, ar muri. Un alt exemplu,
coralii care oferd adapost pestilor, unele alge care traiesc pe
carapacea unor broaste testoase asigurindu-le astfel deplasarea. Pestii
sanitari frumosi decorati intra in gura unor pesti de temut pentru a-i
curata de parazitii dintre dinti. Spectaculosi sunt pestisorii Remora
care se deplaseaza pe innotdtoarea dorsald a unui rechin, un mod de
a-si economisi fortele si de a calatorii in sigurantd. Ei nu doar se
hranesc cu resturi de la masa rechinului dar si cu parazitii de pe
pielea acestuia. Furnicile se ascund in tulpina unor maricini, spini
pentru adapost, iar planta este aparatd de alti daunatori si in plus
semintele ei sunt duse si in alte locuri pentru raspindire. Prietenia
ciuperca-frunza: Furnica rosie braziliand duce frunze in gropi unde
existd ciuperci crescute de acestea. Furnicile musca locul pe unde ar
iesi pdlaria ciupercii si in loc iese o mica umflatura hranitoare,
proteica, consumata de furnici.

In afara de relatiile interspecifice, in cadrul populatiilor fiecirei
specii existd si relatii intraspecifice, deoarece pentru majoritatea
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vietuitoarelor (in special pentru animale) este caracteristica viata in
comunitati. Aceastd formd de existentd este mult mai favorabila
pentru supravietuire in conditiile limitda a vietii. La animalele
vertebrate se pot intilni diverse forme de convetuire:

-in familii ( grupe mici, compuse din zeci de indivizi, uniti prin
legaturi de rudenie)

-colonii (fie temporare, fie de lunga durata: bancuri de pesti; stoluri
de pasari; haite de lupi)

-societdti (animale organizate: albini; furnici)

Societatile animale reprezintd niste grupari stabile de indivizi ce se
bazeaza pe o ierarhie strictd, o specializare Tnalta si pe ocuparea unui
teritoriu, strict delimitat (stupi de albine; musuroaie de furnici) Traiul
in comunitati implicd existenta unor mari diversitati in formele de
comunicare intre indivizi, deoarece animalele au nevoie sa se
cunoasca reciproc, sa se repartizeze conform ierarhiei lor, sa-si
comunice reciproc informatia capatata.

Semnalele emise de organisme sunt diferite, in functie de
semnificatia lor si de specie. Ele pot fi:

-vizuale — servesc pentru comunicarea la distante mici (dansul
albinilor; mimica)

-auditive- servesc pentru comunicarea la distante mari (la balene
pina la citiva kilometri emiterea de sunete)

-chimice servesc pentru marcarea teritoriului, atragerea sau
respingerea organismelor (substante atacante sau repelente, atragerea
partenerilor sexuali cu ajutorul unor substante-feromoni.

Insa, cele mai importante relatii dintre organism sunt cele de nutritie.
In corespundere cu modul de nutritie, organismele pot fi clasficate
in trei categorii trofice interdependente: producenti, consumenti,
reducenti.

Producentii sint organisme autotrofe care pot fabrica substante
organice complexe, folosind dioxid de carbon, energia luminoasa sau
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chimica si substantele minerale. Principalii producatori 1in
ecosistemele terestre sint plantele, iar in cele acvatice-algele.
Consumentii sint organisme heterotrofe pentru care substantele
organice produse de autotrofi servesc drept izvor de substante
nutritive si energie. In functie de hrana consumati, consumentii pot
fi primari si secundari.

Consumentii primari sau fitofagii (ierbivorii) consuma hrana vegetala.
Consumentii secundari sau carnivorele consuma diverse grupuri de
animale, care se hranesc cu consumenti primari.

Reducentii formeaza ultimul grup dintr-un lang trofic si sint
reprezentati de bacterii, ciuperci microscopice. Ei duc la
descompunerea si transformarea substantelor organice pind la
eliberarea elementelor minerale, facind posibila reutilizarea acestora
de catre producatori, proces numit mineralizare.

1.2 Componenta vie si nevie a naturii. Procesele si
fenomenele naturii. Curs

Obiective:
La finele lectiei, studentul va fi capabil:

1. Sa identifice componetele naturii, in baza informatiei
studiate

2. Sa descrie componentele, procesele si fenomenle
naturii, utilizand terminologie stiintifica corecta.

3. Sa relateze despre importanta vitala a componentelor
naturii, manifestand responsabilitate si atitudine
poztiva.
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Distingem urmatoarele componente ale naturii: natura vie si natura
nertd (nevie) Din natura vie fac parte: plante, animale, ciuperci,
microorganism. Din natura nerta fac parte: aerul, apa, solul s.a

Apa

Apa, care face parte din componenta nevie a naturii este pretutindeni:
in oceane, mari, lacuri, fluvii, riuri, zapada, ghetari, roua, ploaie, sol.
Chiar si organismele vii contin apa. Astfel, organismul omului este
compus in mare parte din apa -70 % (2/3 din organism), corpul
meduzei contine 99% apa, pestii -75 % apa, tomatele -90 %; merele -
85 %, castravetii-95 %. Apa este un lichid incolor, fard miros. La
presiune fizicd normald, apa ingheata la temperatura de O grade
Celsius si fierbe la temperatura de 100 grade Celsius. Apa acopera
cca 70 % din suprafata Pamintului.

Toata viata de pe Pamént este nascutd in apa. Noi, oamenii suntem
copiii APEI.

Apa pe Pamant poate exista sub mai multe forme:

Oceane - cele mai mari suprafete de apa statitoare si sarate. Exista
urmatoarele oceane: Oceanul Indian, Oceanul Pacific, Oceanul
inghetat de Nord, Oceanul Atlantic.

Mari - suprafete de apd saratd, statitoare, mai mici ca oceanele.
Existd asa mari ca: Marea Neagra, Marea Mediteraniana, Marea
Rosie s.a.

Lacuri - suprafete de apa statatoare si dulce. Cel mai mare lac este
Baical. in Moldova avem lacul Beleu, Manta, Costesti, Ghidighici.

RAuri — ape dulci, curgitoare. Cel mai lung riu este Nil. In Moldova
avem Riurile Nistru, Prut, Dunirea, Bic, Ichel, Cubolta s.a.

Vorbind despre apa este de neconceput sa amintim de procese si de
fenomene ale naturii:

Proces — schimbarea starii unui sistem intr-o perioadd de timp
cauzatd de anumiti factori; orice schimbare in timp;
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Fenomen al naturii — manifestarea exterioara a esentei unui lucru,
unui proces etc., accesibila, perceptibild in mod direct;

Mai jos descriem un sir de fenomene ale naturii:

Ploaia — apa care cade din nori se numeste in ansamblu precipitatie.
Ploaia se formeaza in felul urmator: vaporii de apa, proveniti din
diverse surse (de pe suprafata solului, apelor, transpiratia animalelor,
evaporarea din corpul plantelor) se ridica in aer. La indltimi mai mari
vaporii de apa se condenseaza, formind nori. Intilnind straturi de aer
rece, vaporii se transforma in picaturi de apa.

Roua — precipitatii atmosferice sub forma de apa, care se depun pe
diferite obiecte de pe suprafata terestra noaptea si dimineata, pe timp
racoros si senin, in lipsa vintului, iar temperatura aerului nu e mai
joasa de 0 grade. Se datoreste condensarii vaporilor de apa in
straturile inferioare ale atmosferei, care vin In contact cu suprafata
racita. (mai des vara)

Bruma — precipitatii atmosferice sub forma de un strat subtire de
cristale de gheata. Se formeaza in rezultatul sublimarii vaporilor de
apa in timpul noptilor senine cu temperaturi negative la suprafata
solului si pe obiectele de pe el. (mai des toamna)

Chiciura (promoroaca) — este un strat de cristale de gheatd poroasa
care se formeaza in rezultatul sublimarii vaporilor de apa iarna la
temperaturi sub — 15 grade pe ramurile arborilor, firele electrice, pe
timp linistit, senin. (iarna)

Poleiul (ghetusg) —un fenomen de formare a unui strat de gheata pe
suprafata terestra, pe tulpinile si ramurile arborilor, firele electrice de
conexiune. Poleiul se formeaza in cazul inversarilor de temperatura,
cind temperatura straturilor inferioare de aer este mai joasa decit in
straturile din care cad precipitatiile.

Ceata — acumuléri mari de picaturi fine de apa si cristale de gheata,
aflate Tn stare de suspensie in stratul inferior al atmosferei.

Ploaia — cdderea precipitatiilor sub forma de picaturi de apa pe
suprafata terestrd la temperaturi pozitive
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Ninsoare — caderea precipitatiilor atmosferice sub forma de fulgi.
Lapovitd — caderea precipitatiilor atmosferice sub forma de un
amestec de picaturi de apa, fulgi de zapada si cristale de gheata.
Apa mai poate fi intalnita sub forma de cascade, ghetari, gheizere.
Cascada - cadere de apa, sub un unghi de peste 45°, situata in
general pe traseul unei ape curgatoare. Cea mai mare cascada din
lume este Cascada Ingerului care se afla in America de Sud, are peste
900 m inaltime.

Aisberg - ghetar plutitor (posibil din neerlandeza: ijsberg, sau
din germana: Eisherg) desemneaza un bloc mare de gheata desprins
din una din calotele polare glaciale ale Terrei, care navigheaza spre
zonele calde ale globului influentind clima zonelor invecinate si
stingherind navigatia maritima.

Gheizer - izvor intermitent de apa fierbinte si de vapori, de origine
vulcanicd, care arunca apa, la intervale egale, pana la mare inal{ime,
sub forma unei coloane. Tn Islanda, izvorul cel mai cunoscut este
“Marele Geyser”. El arunca o coloana de apa fierbinte (80-820 C)
péna la inaltimea de 30 m, pe o duratd de 10-15 minute.

Aerul

Stratul de aer de la suprafata paméntului se numeste atmosfera.
Atmosfera pamintului protejeaza suprafata acestuia de factorii nocivi
si de conditiile neprielnice din spatiu si determind existenta
sistemelor meteorologice de pe planetd. Functiile atmosferei sint:
asigurarea vietii pe Planetd; protectia de radiatie; micsorarea
pierderii de caldura; transportarea vaporilor de apa; furnizarea cu
oxigen, bioxid de carbon. Atmosfera Pamintului este formata din: 78
% azot; 21 % oxigen; 0,3 % dioxid de carbon; 0,7 % alte gaze.

In componenta atmosferei se include un gaz, numit ozon ( O3).
Acest gaz formeaza un invelis foarte subtire dar cu o importanta
imensa: retine o cantitate considerabila de raze ultraviolete, acestea
ajungind la supragata pamintului, ar arde toate organismele vii.
Atmosfera este formata din mai multe straturi:
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Troposfera atinge 8-12 km. Odata cu inaltimea, temperatura in
troposfera se micsoreaza in mediu cu 6 grade Celsius.

Al doilea strat dupa troposfera este stratosfera. Stratosfera atinge
inaltimea de 12-50 km.

Mezosfera ajunge pina la 50-80 km, iar temperatura este -80, - 90
grade Celsius.

Urmatorul strat dupa mezosfera aste termosfera, care atinge
inaltimea de 80-200 km. Pentru termosferd este caracteristica
cresterea temperaturii odatd cu altitudinea . La altitudinea de 150
Km, temperatura aerului ajunge la +250 grade Celsius, iar la granita
de sus este de +1000 grade Celsius. Termosfera se deosebeste de alte
straturi prin ionizarea puternicd. Datoritd prezentei unei cantitati
mari de ioni in acest strat este posibila conducerea curentului
electric. Ultimul strat al atmosferei, Incd slab studiat este exosfera.
Acest strat este situat mai sus de 200 km. Se presupune ca in acest
strat al atmosferei temperatura continua sa creasca, ajungind la 2000
grade Celsius

Fara aer nu exista viatd. Daca fara apa omul nu poate trai cateva zile;
fara hrana — cateva saptamani, fara aer — cateva minute. Aerul are
anumite proprietati fizice: are masd, are densitate. Aerul este un rau
conductor de caldura si frig. Pe noi ne incalzeste nu paltonul, ci
aerul dintre corp si palton. Paltonul in cazul de fatda doar retine
caldura corpului nostru. Dacda pe Pamint nu ar fi existat atmosfera,
planeta ar fi fard vietuitoare. Pe ea ar fi aceleasi alternari de
temperatura ca si pe Luna: ziua — temperaturi de + 100°C, iar
noaptea de — 100°C. Toate sunetele de pe Pamint se aud datorita
aerului. De nu ar exista aerul Pamintul ar fi o planetd ,,muta”.Vantul
este un fenomen produs in atmosfera. El prezinta miscari ale aerului
in directie orizontala. Cauza se explicd prin diferenta de presiune
intre doua regiuni. Cu cit mai mare este aceasta

Solul
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Solul acoperda o mare suprafatd din uscat si este important pentru
asigurarea conditiilor propice vietii. Astfel, solul asigurd mediul de
viata al unor organisme, hrana si conditii necesare pentru cresterea si
dezvoltarea organismelor vii. Solul este format din particule de roci,
humus, apa, gaze. Humusul prezinta totalitatea de organisme (plante,
animale) moarte si aflate in stare de descompunere. Solul se
formeaza prin mai multe procese de dezagregare si de eroziune, care
fardmiteazd roca de baza, aflatd dedesubt, in fragmente de rocd
numite rigoliti si, in timp, in particule mai mici. Acestea se amesteca
cu hunusul aflat in descompunere si sunt comasate de umezeala si de
radicinile plantelor care se afld in sol. In sol se petrec diverse reactii
chimice, care asigura eliberarea mai multor minerale din roci. Aceste
minerale sunt utile pentru cresterea si dezvoltarea plantelor si
animalelor. Printre aceste substante se numard calciul, potasiul,
magneziul. Solurile se impart intr-o serie de straturi numite
orizonturi. Orizontul de la suprafata solului este cel mai bogat in
humus. Sub el se afla subsolul, iar sub el — terenul stincos (roca de
baza). Solul este adapostul pentru milioane de vietuitoare, care ajuta
la afinarea lui. Cele mai numeroase in sol sint, totusi,
microorganismele (bacterii, ciuperci), care ajutid la descompunerea
substantelor organice. Ré&ma, cirtita, orbetele - vietuitoare pentru
care este caracteristic mediul subteran. Aceste organisme au cadpatat
de-a lungul evolutiei anumite adaptari la mediul de viata subteran:
forma corpului alungita, pielea la rima acoperitd cu o mucozitate
pentru a ajuta tirirea prin sol, prezenta chetilor, musculaturii dorso-
ventrale bine dezvoltate la rima care, de asemenea, ajutd deplasarea
ei prin sol. La cirtita si orbete membrele sint transformate in lopatele,
pentru a facilita saparea solului. Atit cirtita, cit si orbetele nu au
dezvoltate organele de simt ale vazului, cici nu au nevoie de el in
imparatia intunericului — solul. Solurile sint de mai multe tipuri:
nisipoase - rugoase, granulate, contin mult aer si permit evacuarea
rapida a apei; Argiloase - contin particlue mai mici, intre care este
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mai putin aer, dar care retin mai multd apa; Lutoase - amestec de
particule mari si mici, care retin o cantitate mare de apa. Pe teritoriul
Moldovei de asemenea existd mai multe tipuri de sol:

Solurile brune - ocupa cele mai inalte coline ale Podisului Codrilor
si s-au format in conditiile padurilor de fagete si gorunete.
Continutul de humus — 4-5% Solurile cenusii — ocupa inaltimile
predominante ale Podisului Moldovei de Nord, Podisului Nistrului,
periferia Podisului Codrilor. S-au format in conditiile silvostepei, sub
padurile de foioase. Continutul de humus- 10 %.Cernoziomurile -
ocupa cea mai mare suprafatd din teritoriul Moldovei - 70%. Se
formeaza in stepe, se intilnesc si in paduri. Sint considerate cele mai
fertile soluri. Rendzinele - se formeazd pe calcare, argile sub
influenta  asociatiilor ierboase atit de stepa, cit si de padure.
Mocirlele - se formeazad in arealele cu exces local de umiditate.
Solurile sunt mlastinoase. Solurile turboase - se formeaza in
conditii complet anaerobe, cind rdmasitele plantelor hidrofile se
descompun prea putin si se conserveaza in sol sub forma de turba.
Soloneturi - se formeaza in conditii de stepa, pe roci argiloase, care
contin saruri solubile (Na Cl s.a.) Solonceacuri - se formeaza sub
influenta apelor freatice mineralizate. Evaporarea apelor duce la
acumularea la suprafata si in profil a sarurilor solubile.

Natura nertd este in permanenta relatie cu natura vie. Ele nu pot
exista independent una de lata.

1.3 Studierea structurii unei plante ierboase si
lemnoase. Lectie practica.

Obiective:

La finele lectiei, studentul va fi capabil:
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1. Sa identifice componentele plantelor, in baza
materialului natural

2. Sa compare formele vitale ale plantelor, completand un
organizator grafic

3. Sa descrie importanta plantelor, demonstrdnd atitudine
porzitiva si responsabila

Text informativ:

Plantele se pot clasifica in plante ierboase si plante lemnoase.
Plantele lemnoase se clasifica in arbori si arbusti. Plantele ierboase
se deosebesc de cele lemnoase prin prezenta unei tulpini fragile, de
reguld verzi, subtire si scunda. Plantele lemnoase au o tulpina inalta,
dura la pipait, puternicd, lemnoasa. Arborii se deosebesc de arbusti
prin o inaltime si diametru al tulpinii mai mare; La arbori se observa
o portiune a tulpinii lipsitd de ramuri, care se numeste trunchi, iar la
arbusti ramificarea tulpinii incepe de la sol.

Orice pantd cu flori (angiosperme) este formatd din organe
vegetative (radacina, tulpind, frunze) cu functii diverse si in acelas
timp cu particularititi comune (simetrie, orientare in spatiu,
regenerare, metamorfoze s.a.) si organe generative (floare, fruct,
seminte)

Radacina- organ vegetativ, subteran, cu diverse functii: fixarea
plantei in sol si sustinerea ei, absorbtia apei si a sarurilor minerale,
regenerarea plantei in cazul distrugerii partii aeriene (papadie, etc.).
La unele plante, radacina participd la depozitarea substantelor de
rezerva (sfecld, patrunjel, gheorghine, s.a.), de inhibare a cresterii
altor specii de plante, prin eliminarea in sol a diferitor substante
(acizi organici, glucide s.a.)

Dupa origine, deosebim trei tipuri de radacini: rdddcina principala-
se dezvolta din radacina embrionard; rdddcina adventiva- se dezvolta
din tulpina si raddcina laterala- creste din radacina principald sau
cea adventiva.
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Toate radacinile unei plante formeaza sistemul radicular, care dupa
forma sa poate fi: pivotant ( e bine vizibila o radacina principald) si
fasciculat sau firos, cand toare radacinile sint de aceeasi grosime si
sistem radicular mixt, n care sint prezente toate cele trei tipuri de
radacini.

La unele plante radicina sufera modificari si isi poate schimba
functiile.

Metamorfozele radacinilor sint:

Radacini  tuberizate-  in radicina principald sau laterald se
acumuleaza mari cantitati de substante de rezerva. (morcov; sfecla;
gheorghine; griusor).

Radacini respiratorii- se intdlnesc la plantele de mlastina si la
plantele din padurile mangrove.

Radacini — catalige- sint radacini adventive, ce pornesc de la ramuri
in jos si patrund in sol, se Ingroasd considerabil si astfel, sustin
coroana copacului.

Radacini haustori- se gasesc la plantele parazite (tortel, lupoaie,) si
semiparazite (visc). Ele patrund in tulpina plantelor —gazda,
absorbind apa, sarurile minerale si substantele organice.

Raddcini cu nodozitati- astfel de radacini poseda plantele din familia
Fabaceae (Leguminoasele). Pe radicini se formeaza niste umflaturi
vizibile cu ochiul liber- nodozitati, care sint rezultatul intercatiunii
radacinii plantei cu bacteriile fixatoare de azot. Astfel, bacteriile
fixatoare de azot au un loc de trai (rddacinile plantelor); absorb din
radacina plantelor seva bruta si elaborata, in schimb bacteriile ofera
plantei azot fixat chimic, care este util in cresterea si dezvoltarea
plantelor. Un asa tip de relatii , cind ambii parteneri au folos unul de
la altul se numeste simbioza. Alte exemple de simbioza ar fi hifele
ciupercilor cu radacinile arborilor. Planta asigura ciuperca cu
substante nutritive, iar ciuperca asigurd planta cu substante biologic
active.

Tulpina- organ vegetativ aerian, cu crestere apicala.
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In evolutie, pentru prima data tulpina apare la muschi, fiind foarte
primitiva.

Tulpina se dezvolta din tulpinita embrionara.

Functiile tulpinii sunt: formarea si sustinerea aparatului foliar, a
ramurilor si organelor generative; stabilirea legaturii dintre radacina
si frunze, transportind apa , sarurile minerale spre frunze si
subsrantele organice de la frunze. Tulpina participa la reproducerea
vegetativa a plantei. De asemnea, tulpina are functia de aparare ,
prin formarea spinilor, acelor (porumbrelul, paducelul, macesul)

Ca si celelalte organe ale plantei, tulpinile sint foarte diverse, dupa
forma sa: cilindrice (gréu, orz), prizmatice (levantica), etc.; dupa
aspectul morfologic sint tulpini articulate (cu noduri- gréu, orz,
secard) si nearticulate (agava, palmierul, etc.); dupa orientarea in
spatiu — ortotrope, care cresc drept in sus; plageotrope, se tirdsc pe
sol; volubile- se incolaticesc pe alte plante sau suporturi.
Metamorfozele tulpinii:

a) subterane: tuberculi la cartof, bulbi la ceapa, rizomi la pecetea lui
Solomon.

b) aeriene: tulpini suculente la cactus, ramuri transformate Tn spini
cu functii de protectie (paducel)

Frunza- organ vegetativ aerian cu crestere limitatda, de forma plata.
Functia principald a frunzei este fotosinteza- procesul de formare a
substantelor organice si eliminare de oxigen 1in urma absorbtiei
bioxidului de carbon, apei, sarurilor minerale inevitabil in prezenta
luminii.

O alta functie a frunzei este respiratia, care are loc prin niste orificii
situate pe epiderma ei, numite stomate. In procesul respiratiei planta
absoarbe oxigen si elimina dioxid de carbon. Respiratia are loc ziua
si noaptea, pe cind fotosinteza — doar ziua.

Ca si orice organism viu, planta poseda Insusirea vitala- transpiratia,
care are loc prin frunze, de asemenea prin aceleasi stomate.
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Frunza este formatd din limb (partea platd) si petiol ( codita).
Limbul frunzei are virf, baza , margine. Frunzele difera de la specie
la specie prin forma limbului, forma virfului, forma bazei, marginii;
prin prezenta sau lipsa petiolullui; prin tipul de nervatie; prin
prezenta unei foliole sau a mai multor foliole pe petiol. In cazul cind
pe petiol se afla un singur limb , vorbim de frunze simple (cires,
prun); in cazul cind pe petiol sint mai multe foliole, vorbim de frunze
compuse (salcim, mices).
Metamorfozele foliare:
Careceii- formatiuni filiforme, capabile de a se fixa de diverse
suporturi (vita- de —vie)
Spini- frunze transformate in spini (dracila, cactus) cu scopul de
protectie
Frunze- capcana au functia de capturare a insectelorsi
descompunerea lor pe cale enzimatica. Astfel de frunze de intilnesc
la plantele insectivore, care traiesc pe soluri sarace in azot. (otratelul,
roua-cerului; plante din genul Nepenthes), descompunand insectele
Tsi compenseaza insuficienta de azot.
Frunze suculente-frunze cu parenchimul acvifer puternic dezvoltat
si deci capabile de a fixa cantitati mari de apa, folositd apoi de plante
n conditii aride (aloe, agava)
Frunze solzoase- frunze cu functie de aparare (solzii mugurilor,
frunzele solzoase la bulbul ceapa)

Organe generative
Floarea — organ de reproducere sexuatd la plantele angiosperme.
Actualmente, floarea este definitd ca un lastar transformat, scurt cu
frunze metamorfizate, adaptat pentru procesul sexual de inmultire cu
formarea semintelor si fructelor.
O floarea tipica este formati din: peduncul floral; receptacul, format
din sepale; totalitatea sepalelor formeaza caliciul (Ca). Functia
caliciului este de protectie si fotosinteza. Dupa sepale sunt situate
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petalele, toate impreuna formand corola (Co). Corola are functia de
protectie si de atragere a insectelor. Corola si caliciul formeaza
periantul (P). Tn centrul florii sunt situate staminele. Totalitatea
staminelor formeaza androceul (A). O stamind este formata din
antera si filament. In centrul florii, dupa stamine se observa pistilul,
format din stigmat, stil si ovar. Totalitatea pistilurilor unei flori se
numeste giniceu (G)

Florile diverselor plante pot avea si androceu si giniceu, numindu-se
bisexuate (maces, mar s.a)

Daca floarea are doar stamine sau doar pistil S& hnumeste unisexuata
(porumb, nuc)

Florile unisexuate se pot gési pe aceasi planta sau pe plante diferite.
Tn cazul, cand floarea unisexuata se giseste pe una si aceasi planti,
vorbim despre plante monoice (alun, porumb, stejar)

Tn cazul cand florile feminine se gisesc pe un exemplar de plante, iar
cele masculine/ pe alt exemplar, vorbim despre plante dioice
(Cénepa, plop canadian)

Inflorescentele.

Planta poate avea doar o singurda floare, care se numeste floare
solitara (lalea, magnolie) dar deseori observam pe o planta mai multe
flori mici, grupate in diverse moduri. Tn asa cazuri vorbim despre
inflorescente.(spic  simplu-patlagind; spic compus-grau, pir;
calatidiu-papadie, floarea soarelui, romanita, etc.)

Inflorescentele se considera de cétre savanti mai evaluate decéat
florile solitare, deoarece creste probabilitatea polinizarii, iar
deschiderea treptatd a mugurilor florali apara planta de actiunea
negativa a factorilor mediului (inghet, vVanturi, vatimari mecanice)
Samanta —organ generativ al plantei, reprezintd ovulul fecundat si
ajuns la maturitate, formand embrionul, rezerve de substante
nutritive si tegumentul seminal. Tegumentul semintei poate fi format
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dintr-un strat sau mai multe straturi de celule, poate fi de diverse
culori. Functia tegumentului semintei este de aparare, dar totodata
face legatura cu mediul extern printr-un orificiu numit micropil.
Embrionul este partea esentiald a semintei. El este o plantuld in
miniatura, formata din radacinitd, tulpinita si frunzulita. De tulpinita
sunt fixate 2 cotiledoane la plantele dicotiledonate si un cotilidon-la
monocotiledonate.

Endospermul reprezinta rezerva de substante nutritive, care asigura
nutritia embrionului Tn perioada de incoltire a semintei.

Cele mai mici seminte sunt la orhidee, tutun (0,05 -0,1 mg), cele mai
mari seminte sunt la bob (1,2-1,6 g), castanul porcesc, nuc, iar la
palmierul de cocos semintele pot ajunge la 1,5-2 kg. Numarul
semintelor in fruct poate fi una (nuc, graminee) péana la mii
(cucurbetaceae, orhidaceae)

Fructul-organ generativ ce acopera samanta si pentru prima data
apare la angiosperme, are functia de protejare a semintelor si
raspandire. Deosebim fructe carnoase sau suculente (visin , cires,
caise, rosii s.a.) si fructe uscate (nucula la alun, achena la floarea-
soarelui, samara la frasin, bisamara la artar, pastaie- fasole, mazare
$.2)

Activitati practice:

Materiale si utilaje:

Lupe, ace de preparare, plante ierbarizate, plante vii

Sarcina 1. Structura unei plante cu flori

Studiati ierbarul prezentat sau planta vie primitd. Analizati atent
toate organele plantei §i completati  tabelul urmator, conform
modelului:

Denumire | Forma Mediu Radacina Tulpina Frunza Floare | Importanta
vitala de viata a
[inflor
escent
a
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Salcdmul | Arbore | Terestru | Pivotantd | Lemnoasa | Compusd, | Inflor | Medicinal
, dreapta, | marginea | escent | meliferd

prezent intreaga, a
trunchiul varful

rotund,

baza

rotunda

Sarcina 2. Structura unei plante ierbaose
Desenati o plantd si indicati partile ei structurale.
Sarcina 3. Structura unui arbore

Indicati partile structurale a unui arbore

Sarcina 4.
Identificati asemandri si deosebiri dintre formele vitale
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1.4 Studierea diversitatii plantelor. Lectie practica.

Obiective:
La finele lectiei, studentul va fi capabil:

1. Sa enumere grupele de plante, in baza informatiei
studiate

2. Sa identifice diversitatea plantelor, in baza imaginilor
si materialului natural si a aplicatiilor digitale

3. Sa transplanteze plante decorative de interior,
manifestand atutudine griujulie fata de acestea

4. Sa relateze despre conditiile de crestere a plantelor
decrative de interior, in baza etichetelor elaborate

Text informativ:

In lume se cunosc aproximativ 250000 specii de plante, impartite in
2 subgrupuri: plantele sporofite (Bryophytele si Pteridophytele) si
plantele spermatofite (Gimnospermele si Angiospermele)

Mugchii (Bryophyta) — plante ierboase, autotrofe terestre, unele
secundar acvatice, larg raspindite in toate regiunile biogeografice,
preferind mediile de viatd cu umiditatea ridicatd, iar unii chiar la
suprafata mlastinilor.

Pentru prima daté la ele apar tesuturi adevéarate, dar organe adevarate
nu au, lipsesc si tesuturile conducitoare specializate. In acest scop si
la ei se folosesc notiunile de rizoizi (in loc de radicini), tulpinita (in
loc de tulpind), frunzulite (in loc de frunze). In citoplasma celulard
existd cloroplastide, iar gametii masculini se misca — ca la alge. Tn
ciclul de dezvoltare predomind generatia de gametofit, care este
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prezentata prin planta ierboasa verde, pe care o vedem in natura. Pe
gametofit se dezvolta sporofitul, pe care apare o capsula cu spori.
Cele mai cunoscute specii: muschiul de pamint-frecvent In paduri si
locuri umbrite si umede. Muschiul de turbd (sfagnum) - creste la
suprafata mlastinilor. Pe mésura ce tulpinita creste in lungime, partea
de jos se scufunda si carbonizindu-se lent, se transforma in turba.
Pteridofitele (Pteridophyta)- plante ierboase perene, iar in regiunea
tropicald pot fi si lemnoase, larg raspindite. Mai frecvente sint in
paduri, pe solurile umbrite.

La ecle pentru prima datd apar vase conducidtoare lemnoase si
liberiene, corpul este diferentiat in organe adevarate. Radacina este
formata pe tulpina subterana, iar frunzele sint penate.

In ciclul de dezvoltare predominid generatia sporofit unde si se
formeaza sporii. Din sporii haploizi creste generatia sexuatd -
protalul pluricelular aseméanator cu algele, fapt ce si confirma
originea.

Pteridofitele actuale (ferigile, bradisorii, coada -calului) reprezinta
ramagitele unui grup numeros de plante ce au predominat in perioada
carboniferd a erei mezozoice. Resturile lor au format zicamintele de
carbune.

Unele specii sunt plante medicinale : coada- calului, pedicuta —
plantd vesnic verde cu tulpina tiritoare, raspindita in padurile de
conifere; altele ca feriga comunad sunt folosite ca plante decorative.
Gimnospermele (Gimnosperma)- flora mondiald a acestor plante
enumerda aproximativ 800 specii dintre care-n emisfera nordica
traiesc 500 specii. Toate-s plante lemnoase: arbori, arbusti.
Tesuturile conducitoare sunt formate din traheide (vase lemnoase
slab perfectionate). Frunzele sint aciforme sau sub forma de solzi. La
majoritatea speciilor frunzele sunt persistente. Organele sexuale sint
conurile ce pot fi unisexuale sau bisexuale. Gametii masculini maturi
sint in grauncioarele de polen, inzestrate cu 2 saci aerieni ce permit
polenizarea prin vint.
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Saminta cu embrion nu este acoperita cu fruct de unde provine si
denumirea de gimnosperme (saminta golasa). O altad particularitate e
ca majoritatea gimnospermelor contin ragina.

Reprezentanti: pinul, bradul, molidul, ienuparul. Printre speciile
ornamentale: arborele mamut (secvoia), chiparosul, arborele vietii
(biota), efedra, ginkgo.

Angiospermele - plante cu flori (Angiosperme). Cea mai tinara
evolutiv si mai numeroasd grupa de plante. Larga raspindire a
plantelor cu flori se datoreste:

- aparitiei florii cu pistil, fecundarii duble si acoperirea
semintei cu fruct;

- reducerea perioadei gametofitului;

- adaptarea la polenizare cu insecte, mamifere mici si pastrind
cea cu aerul si apa;

- structura desavirsitd a tuturor organelor fapt ce a permis
adaptarea la cele mai variate amplitudine de umiditate,
temperaturd, iluminare s§i ca rezultat diversitatea mare a
formelor de viatd.( arbori, arbusti, plante ierboase, liane,
plante suculente, efemere, epifite s.a.)

Prin diversitatea enorma taxonomica, formelor de viata, a numarului
de indivizi, angiospermele joacd un rol considerabil In naturd si
indeosebi 1n viata omului. Majoritatea plantelor de culturda apartin
angiospermelor. Majoritatea din ele sunt folosite de om Tn cele mai
variate ramuri ale activitatii umane. Ca exemplu plantele pomicole,
legumicole, tehnice, etero-uleioase, medicinale, ornamentale s.a.
Angiospermele contemporane sunt clasificate in 2 clase:

Clasa Dicotiledonate Clasa Monocotiledonate
-Embrionul semintei are 2 -Embrionul semintei are 1
cotiledoane cotiledon
-Florile au 4-5 componente, -Florile au 3 componente, mai
mai rar 3 rar 2, 4
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-Frunzele sunt simple sau
compuse cu marginea limbului
zimfata, nervatia ei reticulata
(palmata, penatd). Petiolul
pronuntat.

-Tesutul conducitor consta din
fascicole libere- lemnoase
colateral deschise, aranjate-n
cercuri concentrice. Scoarta si
maduva — bine dezvoltate.
Cambiul se pastreaza toata
viata la plantele lemnoase.
-Din radacina embrionara se
dezvolta radacina principald de
la care cresc cele laterale.
-Dupa forma de viata sunt
plante lemnoase sau ierboase.

-Frunzele de regula simple.
Marginea limbului intreaga.
Nervatia limbului — paralela
sau arcuitd, petiolul deseori
lipseste.

-Sistemul conducator format
din manunchiuri izolate de vase
conducatoare. Scoarta si
maduva slab dezvoltate.
Cambiul se pastreaza pana la
inflorire.

-Radacina primara deseori piere
de timpuriu, fiind Tnlocuita de
radacini adventive ce formeaza
un sistem radicular fascicular.
-Sunt plante ierboase.

Angiospermele in viata omului

Plantele pomicole si arbustii cu fructe comestibile — sunt plante
lemnoase arbori sau arbusti de culturd sau din flora spontanid cu
fructele comestibile. Ele pot fi saméntoase (mar, par, gutui),
simburoase (visin, cires, corn), bacifere (coacazul, agrisul), nucifere
(nuc, alun), citrice (Ia noi nu se cultiva).

Plantele legumicole — plante ierboase anuale sau perene de cultura
sau spontane folosite de om ca produs alimentar in stare proaspata
sau prelucrata. In hrani omul foloseste diverse organe sau planta
intreaga.

Plantele cereale —plante ierboase graminee de cultura de la care
omul foloseste cariopsele (semintele concrescute cu fructul) ca hrana
si nutret.
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Plantele medicinale — fiecare specie sintetizeaza in procesul
activitatii vitale diverse substante biologic active, care nimerind in
organismul uman actioneaza benefic.

Plantele bioindicatori — plante ce sufera modificari morfologice
vizibile de la excesul sau dificitul unor componente ale mediului.
Plante decorative-specii si soiuri de plante cultivate pentru a decora,
infrumuseta odaia, gradina

Plantele tehnice — specii si soiuri de plante cultivate pentru a asigura
industria cu materie prima tehnica.

Plantele furajere — specii de plante de cultura sau din flora spontana
folosite ca nutret pentru vite.

Activitati practice:

Sarcina 1. Recunoasteti plantele. Clasificati plantele identificate in
doud grupuri: cultivate si necultivate:

"y -~ S , ‘
Sarcina 2. Formulati definitia pentru “planta cultivata” si “planta
necultivata”

Sarcina 3. Examinati plantele decorative de odaie din clasa sau de
acasd. Determinati-le cu ajutorul aplicatiei “Lens”. Informati-va
despre conditiile de ingrijire a plantelor identificate. Elaborati op
etichetd pentru o plantd decorativa de odaie, urmand structura de
mai jos:

Structura etichetei unei plante decorative:
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Denumirea plantei Imaginea
plantei

Originea plantei

Conditii de viatd a plantei (se vor indica prin desene/semne
conventionale): temperatura optimald de crestere si dezvoltare;
cerinte fata de lumina, umiditate.

Exemple de semne conventionale, utilizate pentru elaborarea
etichetelor

e 2n -
LUMINA &« > ) -
- Lumina \ semiumbra umbra
dlrecta 3

)
N T i
UMIDITATEA 0 Stropit regulat REShieaE
Udarea Udare Udare
UI')ARFA
A@ abundent A moderatd rard

Sarcina 4. Transplantarea/transbordarea unei plante decorative
de odaie

Transplantarea- procesul de schimbare a substratului. Se face doar
primédvara.

Transbordarea — procesul de schimbarea plantei dintr-un ghiveci
mic in unul mai mare, fard a tulbura sistemul radicular. Se poate
efectua n orice anotimp.

1.Cu 1-2 zile inainte inainte de transplantare, plantele se uda
abundent

2. Dupa ce apa s-a evaporat ( peste 2-3 zile) luati ghiveciul in ména
stdnga 1n asa fel ca tulpina plantei sa fie intre degetele aratator si
mijlociu si se intoarce cu fundul in sus, tindndu-l bine cu ména
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dreapta , loviti usurel de marginea mesei, pana cand solul se
desprinde de ghiveci

bolnave se inlatura)

4.Alegeti un ghiveci. Ghiveciul nou trebuie sé fie mai mare cu 3-4
cm

5. Instalati un strat de nisip de 2-3 cm, pamant nou 2-3 cm, apoi
instalati planta. In spatiile spatiile rimase umpleti cu sol, lasand 1-2
cm, pentru udare

6. Udati abundent solul din ghiveci

7. Afanati solul

1.5 Studierea structurii si diversitatii animalelor.
Lectie practica.

Obiectve:
La finele lectiei, studentul va fi capabil:

1. Sa identifice diversitatea animalelor, &n baza
informatiei studiate

2. Sa enumere partile structurale ale animalelor, in baza
imaginilor

3. Sa clasifice animalele in grupuri sisitematice, in baza
unui organizator grafic

4. Sa descrie importanta animalelelor, manifestand
atutudine grijulie si responsabilitate

Text informativ:

Animalele reprezintd organisme eucariote pluricelulare, celulele
carora sunt lipsite de anvelopa celulara, de plastide si pigmentii
fotosintetizanti, vacuolele sint multe si mici, iar glucidul de rezerva e
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glicogenul. Ca si la plante, in organismul animal, celule se grupeaza
in tesuturi, organe, sisteme de organe si aparate.

Fara exceptie, toate animalele se hranesc heterotrof i in dependenta
de natura hranii, se divizeazi in ierbivore, carnivore, saprofite,
parazite, fiecare din ele avind sistem digestiv ce modificd hrana in
forma accesibila individului. Animalele au corpul compact din cauza
miscarii active, crestere limitatd si migcare activa, exceptie facind
animalele sedentare.

Miscarea activd a animalelor a favorizat aparitia reglarii nervoase,
simultan cu cea wumorala si care este mult mai rapida si deci,
asigurind adaptarea permanentd. Reproducerea (cu mici exceptii) la
animale este sexuata.

Din punct de vedere filogenetic si structural, animalele taxonomic se
clasifica in 2 subregnuri: nevertebrate si cordate.

Subregnul nevertebratelor

Evolutiv sint cele mai stravechi vietuitoare animale cu schelet extern
fie neorganic sau organic, structura si nivelul evolutiv deosebit de
primitiv cu urmatoarele filumuri (tipuri):

Celenteratele — animale acvatice, majoritatea marine, sedentare sau
mobile cu simetria radiara, forma corpului aminteste un saculet
ingustat la un capat. Sistemul digestiv are un singur orificiu numit
buco-anal, Tnconjurat de tentacule- organe ce fac curente de apa si
indeplinesc functia de a se proteja de dusmani. Procesul activitatii
vitale include 2 forme — polipul (asexuat si sedentar) si meduza
(sexuata si libera).

Peretii corpului sunt formati din 2 straturi de celule: ectoderma si
endoderma separate de mezoglee. Ectoderma este formata din celule
senzoriale , epitelio-musculare, urzicitoare, sexuate. In mezoglee
printre masa acelulara sunt celule nervoase. Endoderma este formata
din celule digestive, flagelate, glandulare. Sistemele circulator,
respirator, excretor lipsesc, functia lor indeplinind-0 cavitatea
corpului. Reproducerea e asexuata prin Inmugurire §i sexuata.
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Reprezentanti: meduzele, coralii, hidra de apa dulce.

Numai coralii rosii §i negri au Insemnatate practica.

Viermii plati — sint primele animale triblasterice, adica pentru
prima datd apare mezodermul- a treia foitd embrionara situatd Intre
ectoderm si endoderm. Sint lipsi{i de cavitatea corpului, simetria
laterala si corpul turtit dorso-ventral.

Structura internd simpla. La formele solitare sistemul digestiv are o
singurd deschizatura, la cele parazitare (tenia) lipseste. Sistemul
nervos de tip ganglionar. Lipsesc sistemele respirator si circulator.
Se inmultesc sexuat — sint hermafrodite. La formele libere,
dezvoltarea e directd la cele parazitare cu cicluri evolutive
complicate si mai multe gazde.

Reprezentanti: teniile — endoparaziti intestinali la diverse vertebrate ,
inclusiv la om, provocind gazdelor tulburdri gastrointestinale si
nervoase; viermele de galbeaza — endoparazit in ficatul oilor cu
gazda intermediard melcul Limnea.

Viermii nematozi — cilindrici — viermi cu simetria bilaterald si
corpul alungit si nesegmentat dupa modul de viata forme libere cit si
numerosi paraziti la plante, animale si om. Corpul acoperit cu o
cuticula chitinoasa lipsita de cili, musculatura cu cuticula formeaza o
teaca musculo-cutanee, sistemul digestiv cu 2 deschizituri; lipsesc
sistemele respirator, circulator.

Pentru om si animale o influen{d negativd o prezintd nematodele
parazite: ascaridele, oxiurii, trichinela. Unii viermi cilindrici
paraziteaza chiar si pe plante.

Ca si 1n cazul teniilor, masurile de igiend alimentara ne protejeaza
de Tmbolnavirile grave.

Viermii inelati — evolutiv cei mai superiori — prin aparitia cavitatii
celomice, sistemului nervos ganglionar- scalariform, sistemului
circulator de tip nchis, sistemului respirator prin branhii sau prin
tegument, sistemului excretor metanefridial. Reprezentanti: rima —
numitd de Ch. Darvin ,,plug biologic” ca agent Insemnat in afinarea
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solului; lipitoarea comund — un parazit temporar, hranindu-se cu
singele vertebratelor acvatice, dar utilizat si in medicina.

Molustele — nevertebrate cu corpul moale, simetria bilaterala, larg
raspindite in bazinele acvatice cit si pe uscat. Corpul nesegmentat
alcituit din corp, masa viscerald, picior, acoperite de manta. Intre
manta $i corp e prezentd o cavitate cu rol respirator si de miscare. La
majoritatea, mantaua — produce cochilia — cu functie protectoare.
Sistemul nervos este divers, inclusiv la caracatite avind un adevarat
creier.

Respira prin branhii , altele prin plamiini. Sistemul circulator deschis
iar inima e din 1-2 atrii si un ventricul. Sistemul digestiv la cele ce se
hranesc cu hrana aspra au un organ special de ros — radula. Radula
lipseste la scoici care sint organisme filtratorii.

Reprezentanti: melcii, scoicile, caracatitele si altele.

Artropodele — cel mai numeros grup de vietuitoare. Corpul lor
segmentat in cap, torace, abdomen este acoperit la exterior de un
strat organic chitinos. Pentru prima datd la ele apar membrele
articulate. Sistemul nervos de tip ganglionar scalariform cu un Tnalt
grad de cefalizare, organele de simt bine dezvoltate, indeosebi ochii
compusi. Dezvoltarea in majoritatea cazurilor prin metamorfoza, iar
cresterea necesita napirliri.

Cele mai importante sint: pdianjenii, scorpionii si capusele — sint
parazite; (arahnide) racii, crabii §i omarii (crustacee), urechelnita
(miriapode) si insectele — care sint cele mai numeroase. Insectele
joaca un rol deosebit in naturd (polenizare, legaturi trofice) cit si in
viata omului . Pind acum omul a domesticit: albina meliefera,
fluturele de matase.

Subregnul Vertebrate — un grup de cordate, evolutiv cele mai
avansate. La formele mai primitive coarda se pastreaza toatd viata, la
celelalte, fiind inlocuitd prin coloana vertebralda. Corpul este
diferentiat in cap, trunchi cu membre si coada, gitul e prezent numai
la formele terestre. Ca organe locomotore au membrele perechi
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(picioare, 1Inotatoare, aripi). Sistemul nervos central (creierul,
maduva spindrii i organele de simt) capatd o dezvoltare deosebita. E
bine dezvoltat sistemul endocrin §i celelalte componente ale
corpului.

Vertebratele contemporane sint reprezentate prin 5 clase: pesti,
amfibieni, reptile, pasari, mamifere.

Pestii — vertebrate pur acvatice cu corpul de forma hidrodinamica,
acoperit cu solzi de origine dermica. Pielea e acoperitd de o secretie,
produsd de glande situate pe toatad suprafata corpului cu functia de
protectie si asigura o alunecare mai ugoara prin apa. Scheletul este
cartilaginos sau osos. Se deplaseaza datorita inotatoarelor. Pe ambele
parti ale trunchiului e linia laterala unde-s terminatiile nervoase cu
functia de orientare. Sub piele sunt muschii. Sistemul circulator e de
tip Inchis, iar inima e bicamerald. Respiratia este branhiala cu
oxigenul dizovltat in apa. Temperatura corpului este variabila
(alcatuind cu amfibienele si reptilele grupa vertebratelor
poichiloterme). Reproducerea sexuatd are loc numai in mediu
acvatic, iar fecundatia la majoritatea pestilor ososi e externd, iar la
cei cartilaginosi interna.

Tnsemnitate practica au nisetrul, crapul, somnul, bibanul, salaul, etc.
Amfibienii — impreuna cu reptilele, pasarile, mamiferele- toate sint
vertebrate primar terestre, tetrapode, Insd raminind dependente de
mediu acvatic prin modul de respiratie si prin reproducere. Corpul
este acoperit cu piele subtire, bogat vascularizatd umeda si prevazuta
cu o multime de glande tegumentare, fapt ce asigurd respiratia.
Pielea e izolata de muschi prin spatii pline cu lichid ce lipsesc la
celelalte vertebrate cu functii de amortizare contra factorilor externi.
Mediul de viata terestru a dus la complicarea sistemului nervos
central — o dezvoltare vadita capata creierul anterior — divizat in 2
emisfere; din organele de simt mai dezvoltat este auzul, iar ochii au
3 pleoape. Respiratia e dubla — prin piele si plamini; circulatia
sangvind -inchisa, dubla si incompleta. Inima are 3 camere — 2 atrii si
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1 ventricul. Sunt animale poichiloterme si in perioada rece
hiberneaza.

Reproducerea numai sexuata,in mediu acvatic, fecundarea- externa,
iar dezvoltarea prin stadiul larvar.

Reprezentanti: amfibieni fara coada — broasca de lac, broasca riioasa,
amfibieni cu corpul alungit - tritonii, salamandrele.

Reptilele- vertebrate poichiloterme terestre. Corpul alungit ,
diferentiat in cap — trunchi- cu 4 membre, coada. La unele din ele,
membrele se reduc sau chiar dispar (serpii).

Tegumentul este uscat, adica lipsit de glande, dar acoperit cu discuri
(solzi) cornificati, scuturi sau placi , fapt ce retine cresterea. De
aceea, e prezentd napirlirea. Respiratia e numai prin plamini. Toate
reptilele, cu exceptia broastelor testoase au dinti, intestinul e
diferentiat in subtire, gros, deschizindu-se in cloaca. Sistemul
circulator e mai dezvoltat ca la amfibieni: inima continua sa fie
tricamerala, dar in ventricul apare peretele despartitor, care la
crocodili e complet, formind inima tetracamerald. Sistemul nervos
central si organele de sim{ continud sd evolueze, tinind cont de
modul de viatd mult mai activ.

Fecundarea este internd si majoritatea din ele fiind ovipare. Pentru
prima datd la ele apar anexele embrionare (sacul amniotic cu lichid
amniotic).

Reprezentanti: sopirlele, iguanele din insulele Galapagos, varanii -
cele mai mari sopirle (pind la 3m lungime); serpii, broastele
testoase, crocodilii si aligatorii.

Reptilele au dominat pe Terra cu 150-200 min. de ani in urma-
perioada numita , era reptilelor, pentru ca apoi din cauze inca
necunoscute multe din ele neadaptindu-se la clima existentd sa
dispara.

Pasarile — cel mai numeros grup de vertebrate tetrapode, adaptate la
zbor si temperatura stabila a corpului, fapt ce le-a permis si o larga
raspindire. ~ Adaptarile la zbor ale  pasarilor sunt: forma
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aerodinamica a corpului, corpul mic acoperit cu formatiuni
epidermice cornoase — penele, iar membrele anterioare transformate-
n aripi; oasele tubulare cu spatii pline de aer, lipsite de maduva;
prezenta sacilor aerieni In componenta sistemului respirator;
reducerea organelor interne , respiratia dubla.

Membrele posterioare cu 4 degete ce asigurd miscarea bipeda pe sol,
scurmatul si alte activitati.

In sistemul nervos modificiri evolutive simtitoare au suferit
emisferele cerebrale, diferifi centri senzitivi si motori legati de zbor,
orientare, activitate vitald. Sistemul digestiv e reprezentat prin cioc,
lipsit de dinti, gusd, stomacul bicameral, intestinul, rectul, cloaca si
anusul.

Sistemul respirator e mai complicat ca la reptile, prin prezenta sacilor
respiratori §i respiratiei duble. Sacii aerieni de rind cu functia
respiratorie usureaza masa corpului cu 10%, usureaza procesul de
defecatie, ouatul s.a.

Sistemul circulator e reprezentat prin inima tetracamerald, circulatia
sangvind dubla si completd, iar metabolismul e deosebit de intens,
confirmat prin temperatura constanta de 42 grade.

Reproducerea -sexuata. Fecundarea este internd. Este caracteristica
clocirea si grija de urmasi.

Reprezentanti: pasari alergatoare — strutii; pasari zburdtoare —
pelicanii, cormoranii; pasari inotatoare — rate, giste, lebede;pasari
rapitoare — de zi — vulturi; de noapte — bufnita, cucuveaua s.a.;unele
pasari au fost domesticite (gdina,rata, gisca, s.a.) .

Mamiferele — o clasa de vertebrate, cele mai evolutive si ca rezultat ,
avind o larga raspindire in toate mediile posibile de viatd — terestre —
majoritatea, celelalte subterane, acvatice, zburatoare. Paraziti printre
ele nu sint.

Superioritatea evolutivd a mamiferelor e confirmata prin dezvoltarea
deosebita a creierului anterior (emisferele cerebrale) si organelor de
simt; nasterea puilor, hranirea cu lapte si educatia pentru viata;
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intensitatea stabild a proceselor vitale si ca rezultat, temperatura
stabila a organismului (homeotermie) pe intregul an.

Pielea mamiferelor are 2 categorii de formatiuni: cornoase (parul,
solzii, ghearele, copitele, unghiile, coarnele), si glandulare
(sudoripare, mamare, sebacee). Scheletul e intern. Oasele sunt
masive si contin maduva.Musculatura e bine diferentiatd. Pentru
prima data cavitatea toracica e separatd de cea abdominald printr- un
muschi — diafragma, care de rind cu scheletul si muschii toracicali
participd la procesul de respiratie. Sistemul digestiv se modifica
simtitor in functie de regimul alimentar, prin diversitatea dentatiei,
lipseste cloaca, este prezent orificiului anal. Celelalte organe,
sisteme de organe se modificad simtitor sub actiunea factorilor de
mediu. Sistemul circulator este format din inima tetracamerala si
vase sangvine, iar cel excretor e format din rinichi si caile
conducatoare. Reproducerea este numai sexuata, fecundatia interna,
nasterea puilor. Cele mai inferioare mamifere — monotrematele
(ehidna, ornitoringul) sint ovipare, marsupialele nasc pui
neputiinciosi (parinti peste 1,7m iar puii doar 2cm), pe care apoi le
asigurd existenta femela intr- o pungd abdominala in etapa
corespunzatoare. Majoritatea mamiferelor si pasarilor joaca un rol
considerabil 1n viata omului §i ca rezultat, ele predominad printre
animale domestice; cele ce din diverse pricini n-au fost domesticite
sunt folosite de el in cele mai variate scopuri.

Activitati practice:

Sarcina 1. Identificati animalele si enumerati partile structurale.
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Sarcina 2. Completati tabelul de mai jos, indicand exemple de
animale; structura corpului; invelisul corpului, inmultirea.

Grupul de
animale

Exemple

Structura
corpului

inveligul
corpului

Inmultirea

Insecte

Pesti

Amfibii

Reptile

Pasari

Mamifere

1.6 Studierea structurii corpului uman. Lectie

practica
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Obiective:
La finele lectiei, studentul va fi capabil:

1. Sa identifice structura sitemelor si aparatelor de
organe, in baza imaginilor

2. Sa reprezinte grafic sistemele si aparatele de organe,
manifestand interes §i curiozitate

3. Sa desrie functionarea si  importanta organelor,
sitemeloe §i aparatelor de organe, realizind activitati
practice

Text informativ:

Sistemul nervos

Sistemul nervos  coordoneazda activitatea vitala a
organismului si relatiile lui cu mediul extern. Elementele principale
ale sistemului nervos sunt neuronii si celulele gliale (cu rol de
sustinere si de protectie a neuronilor). Sistemul nervos la om se
imparte 1n sistemul nervos central, reprezentat prin creer si maduva
spindrii si in sistemul nervos periferic, reprezentat prin nervi si
ganglioni.

Sistemul nervos central este partea principala a sistemului
nervos (numit i nevrax) care se ocupd cu prelucrarea informatiei
venita de la receptori (de exemplu, receptori vizuali, tactili, de durere
etc.) si generarea de raspunsuri. Sistemul nervos central este format
din encefal (care cuprinde: emisferele cerebrale, cerebelul si
trunchiul cerebral) si maduva spindrii. Aceste doud componente sunt
protejate de cutia craniana si, respectiv, de coloana vertebrala.

Encefalul este cel mai mare si cel mai important organ al
sistemului nervos, localizat in interiorul cutiei craniene. Greutatea
encefalului la persoanele adulte atinge valoarea de 1,3-1,4 Kg,
constituind cca 97% din greutatea totald a sistemului nervos uman.
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Similar altor organe ale sistemului nervos, encefalul este format din
tesut nervos, fiind strabatut de o retea densa de vase sangvine care il
asigura cu O2 si substante nutritive si il debaraseaza de CO?2 si alti
produsi metabolici.

Encefalul poate fi impartit in 5 regiuni: bulbul rahidian,
puntea lui Varolio, mezencefal, cerebel, diencefal si emisferele
cerebrale. Bulbul rahidian este portiunea trunchiului cerebral care
face legatura dintre puntea lui Varolio si maduva spinarii. Bulbul
rahidian este sediul centrilor nervosi responsabili de realizare
functiilor vitale (centri respiratori, centri cardiovasculari) functiilor
digestive (centrul salivatiei, masticator,deglutitiei) si reflexelor de
protectie (centrul stranutului, tusei, vomei). Puntea lui Varolio,
numitd si protuberanta inelard, reprezintd o formatiune nervoasa care
anatomic se afla plasata in completarea bulbului rahidian. Substanta
cenusie este reprezentatd de nucleii unor nervi cranieni (motori,
senzitivi si vegetativi) si de formatiuni proprii ale puntii. Cerebelul
sau creerul mic este localizat n fosa craniana posterioara, avand n
partea anterioara puntea sibulbul. Cerebelul uman nu initiaza
miscarea, dar contribuie la coordonare, acuratete si sincronizarea
exacta, integrandu-le ntr-o activitate motorie de precizie. Lezarile
cerebeloase produc perturbari ale miscarii de precizie, echilibrului,
posturii si invatarii motorii la oameni. Emisferele cerebrale sunt
fiecare din cele doua parti simetrice ale creierului mare, de
forma eliptica si separate prin scizura interemisfericd. Sunt formate
din lobi (frontal, parietal, temporal, occipital si al insulei), separati
prin santuri adénci (scizuri). Suprafata lobilor este brazdatd de
santuri care delimiteazd circumvolutiile cerebrale. Masa emisferelor
cerebrale este alcatuita in interior din substanta alba in care se gasesc
nuclee de substanta cenusie, iar la periferia acestora se afla substanta
cenusie. Santurile si circumvolutiunile maresc suprafata scoartei
cerebrale pana la 2 000-2 500 cm2, sporind activitatea functionald a
acesteia. Emisferele cerebrale sunt acoperite cu o patura de substanta
cenusie, numitd scoarta cerebrald, care realizeaza functii senzitive,
motorii, psihice etc.
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Crelerul anterior

A

- —
Emisferele Diencefal
cerebrale /

Creierul

~
mediu

Puntea Bulbul Cerebel
. Varolio rahidian

=

Creierul posterior

Maduva spinarii are aspect de cordon situat Tn canalul
vertebral, turtit dorso-ventral. In maduva spinarii, substanta cenusie
este localizatd in partea interna, fiind inconjurata de substanta alba.
Pe sectiunea transversald a maduvei spinarii substanta cenusie are
forma literei H sau forma unui fl uturas ale carui aripioare sunt
numite coarne: cornul anterior si cornul posterior. Functional
coarnele anterioare sunt motorii, iar cele posterioare — sensitive.

Maiduva spindrii are doud functii: functia reflexa si functia de
conducere. Reflexele spinale sunt de doud feluri: somatice si
vegetative. Printre cele somatice sunt: reflexul rotulian, reflexul
ahilean, reflexe de flexie, de regtagere, etc. Printre cele vagatateve
sunt reflexele: de mictiune, de defecatie, de erectie, sudoral,
pilomotor, etc. Maduva spindrii, similar unui fir telefonic, transmite
impulsurile nervoase de la receptorii senzitivi spre encefal pe caile
ascendente si de la encefal spre organele periferice efectoare — pe
caile descendente.

Nervii reprezinta grupari ale fi brelor nervoase. Ei sunt
formati din prelungirile neuronilor senzitivi sau ai neuronilor
motori. In functie de originea lor, nervii sunt clasificati in nervi
spinali — 31 perechi si nervi cranieni — 12 perechi. Nervii, pin
inervatia senzitivo-motorie a tuturor organelor corpului, asugurad
transmiterea informatiei de la receptori spre sistemul nervos central,
precum si de la sistemul nervos central spre organelle efectoare
(muschi, glande, etc.).
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Pentru prevenirea bolilor sistemului nervos se recomanda
odihna suficienta, inlaturarea stresului si evitarea surmenajului,
evitarea consumului excesiv de tutun, alcool, cafea si droguri si, hu
in ultimul rand, o nutritie sanatoasa si practicarea sportului.

Organe de simt

Organele de simt sunt organele (ochii, urechile, gura, nasul
si pielea) care le permit oamenilor sa interactioneze la diferite
niveluri cu lumea din jurul lor. Tn fiecare moment, creierul uman
primeste un volum imens de informatii despre obiecte si fenomene
din mediul extern si intern. S-a constatat ca 1% dintre acestea sunt
primite de analizatorul gustativ, 1,5% — prin tact, 3,5% — prin miros,
11% — prin auz si 83% — prin vaz.

Ochiul — organul vederii, segmentul periferic al
analizatorului vizual care receptioneaza excitatiile luminoase. Este
un organ pereche, fiecare ochi fiind situate intr-o orbitd proprie.
Consta din globul ocular si elemente aucziliare. Globul ocular este
de forma aproape sfericd, fiind format din trei tunici (sclerotica,
coroida si retina) si cateva medii optice transparente (cornee,
umoarea apoasd, cristalinul si corpul sticlos).

Lumina patrunde prin partea din fatd a ochiului printr-
0 membrana transparentd numitd cornee, inconjuratd de o zona
numitd albul ochiului sau sclerotici. Tn spatele corneei se
gaseste irisul, un disc colorat (acesta are un caracter unic pentru
fiecare individ). Intre cornee si iris existd un lichid numit umoare
apoasd. Irisul este perforat in centru de un orificiu de culoare neagra,
denumit pupila. Pentru ca ochiul sd nu fie deteriorat, atunci cand
lumina este foarte puternica, pupila se contractd (si prin urmare, se
micsoreaza); iar in caz contrar, atunci cand este Intuneric, pupila se
mireste. In continuare, lumina traverseaza cristalinul, acesta avand
functia de lentild biconvexa, apoi corpul sticlos, in final imaginea
fiind proiectatd pe o membrana numita retina. Pleoapele si genele au
rolul de protectie a ochilor. O membrand subtire transparents,
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denumita conjunctiva, captuseste interiorul pleoapelor si o parte din
sclerotica.

i iris
retina N s

" cornee ™

). m
e o~

S

\ pupila
cristalinul

macula ~ 0
“v A

"\
nervul optic

w2

corpul sticlos

Disfunctiile si maladiile analizatorului visual sunt
determinate de devierea razelor de lumina la trecerea lor prin mediile
refringente oculare (dereglarea refractiei), de reducerea acuitatii
vizuale, de infectii bacteriene etc.

Factorii de risc care cauzeaza disfunctiile si maladiile
analizatorului vizual sunt:

e suprasolicitarea ochilor;

e lipsa pauzelor de odihna;

e iluminarea insuficientd sau excesiva a locului de
munca;

e distanta micad dintre obiectul de munca (masa de
scris, cartea, ecranul computerului etc.) si ochi;

e pozitia incorectd a corpului in timpul citituluisi
scrisului;

e nerespectarea regulilor de igiend personala;

e traumatisme ale ochilor si zonelor apropiate lor;

o disfunctiile si maladiile altor sisteme vitale
(endocrin, nervos);

e avitaminoza.
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Urechea — organ receptor al auzului si echilibrului. Asigura
receptia undelor sonore si a schimbarilor de pozitie ale corpului in
spatiu. Se Tmparte in urechea externd, ureche medie si urechea
internd.

Urechea externa este un organ par care receptioneaza si
amplifica energia undelor sonore, astfel sporind sensibilitatea
auditiva. Ea este formatd din: pavilion, conduct auditiv extern si
timpan. Pavilionul urechii este agezat pe partile latero-inferioare ale
capului. El capteaza sunetele venite din directii diferite si le
orienteaza prin conductul auditiv extern spre membrana timpanica,
jucénd rolul de tub rezonator inchis, sporind intensiatea sunetelor de
la 2 pind la 5 dB. Conductul auditiv extern este captusit cu firisoare
de par, iar glandele sebacee si ceruminoase. Firisoarele de par si
cerumenul protejeaza regiunile profunde ale urechii externe de
patrunderea prafului, insectelor etc. Timpanul separa urechea externa
de cea medie. Fiind o structurda elasticd cu grosimea de 0,1 mm,
timpanul vibreaza sub influenta undelor sonore, propagindu-le
oscioarelor din urechea medie.

Urechea medie include cavitatea timpanica si sistemul de
oscioare. Ea transmite vibratiile sonore de la timpan la urechea
interna si adapteaza intensitatea sunetelor la capacitatile auditive ale
urechii interne. Urechea medie comunica cu faringele printr-un
conduct numit trompa lui Eustachio. Cavitatea timpanica prezinta o
adincitura 1n osul temporal cu volumul de cca 1 cm3, umpluta cu aer.
Sistemul de oscioare — ciocanasul, nicovala si scarita, localizate in
cavitatea timpanicd, sunt articulate intre ele, formand un lant. In
membrana timpanica se sprijind ciocanasul, apoi urmeaza nicovala si
scdrita, ce se sprijind cu baza in fereastra ovala. Sistemul de oscioare
preia sunetul de la timpan, sporeste intensitatea sunetelor slabe,
asigurdnd astfel receptionarea lor sau micsoreaza intensitatea
sunetelor puternice, protejind urechea interna de actiunea sunetelor
puternice.
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Urechea internd reprezintd o serie de cavitati ce comunica
intre ele, denumite labirint osos, in care se afla labirintul membranos,
format din membrane si un lichid numit endolimfa. Intre aceste
labirinte se mai afla un lichid numit perilimfa. Complexul de cavitati
ale urechii interne formeazid doud organe deosebite: melcul —
specializat in receptionarea semnalelor sonore; aparatul vestibular —
inregistreaza modificarile de pozitie ale corpului.

Factorii de risc care cauzeaza disfunctii si maladii ale
analizatorului auditiv si vestibular la om sunt:

loviturile puternice suportate de urechi;
microorganismele patogene;

zgomotele puternice;

sunetele puternice;

presiunea aerului propagata de o explozie;

dopurile de cerumen, substante chimice §i corpuri
straine (seminte, insecte) introduse in urechi;

leziuni  si/sau  tumori la  nivelul nervului
vestibulocohlear, encefalului.

Structura urechii
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Organul receptor oflactiv este un organ complex, cu functie
respiratorie si senzoriala — perceperea mirosurilor. Din punct de
vedere anatomic este format din nas, cavitate nazald si sinusurile
paranazale. Nasul este format din piramida nazald prevazuta cu doua
orificii — narine. Cavitatea nazala este o camera despartita de septul
nazal si prevazuta cu trei cornete nazale — structure osoase de forma
unor foi rasucite. Receptorii analizatorului olfactiv se gasesc in
mucoasa nazald, intr-o zona special numitd mucoasa olfactiva. Ea se
intinde pe treimea superioara a fiecarei nari. Medial ea pliaza in joss
pre suprafata septului si lateral peste cornetul superior si suprafata
superioara a cornetului mijlociu.

Organul receptor gustativ este reprezentat de limba — organ
musculos alungit situat in cavitatea bucala, la care se disting varf,
corp si raddcina, orientatd spre faringe. Receptorii gustativi sunt sunt
terminatii nervoase ale nervilor glosofaringian si facial. Papilele
gustative contin muguri cu celule senzoriale gustative receptive doar
la unul din cele patru gusturi. Ele formeaza pe suprafata limbii 4
zone gustative: zona gustului amar (dispusa pe partea posterioara a
limbii), zona gustului acru (localizatd pe partea anterioara a limbii),
zona gustului sarat (dispusd pe partea anterioard a feteidorsale a
limbii) si zona gustului dulce (localizatd la varful limbii). Partea
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centrala a limbii si fata ei inferioara nu percep nici un gust. Pe langa
receotorii gustativi, limba posedad si receptori tactili, termici si de
durere.

Pielea este invelisul extern al corpului omenesc, cel mai
mare organ cu greutatea de cca 5 kg si suprafata — 1,75 m2. n piele

segmentul periferic al analizatorului cutanat. Pe suprafata pielii sunt
niste gaurele foarte mici — porii. Prin pori corpul respira, transpira si
absoarbe substante.in piele se afla radicinile firelor de par si cele ale
unghiilor.

Pentru o piele frumoasa si sandtoasa se recomanda
respectarea regulilor de igiena: spalarea egulata cu sapun, evitarea
sederii mult timp la soare si vant, purtarea la corp a hainelor naturale,
evitarea stresului pe cat posibil, renuntarea la fumat, respectarea
orelor de somn si o hrand sanatoasd, bazata pe alimente integrale si
bogata in legume si fructe.

Aparatul locomotor

Aparatul locomotor al oamenilor si animalelor le permite sa
se miste folosindu-se de o structurd organicd locomotoare formata
din: partea pasiva - sistemul osos si partea activa - cel
musfcular. Aparatul locomotor este alcatuit din oase, tendoane
denumite si ligamente, imbinarile mobile dintre oase - articulatiile, si
din muschi.

Sistemul 0s0s

Totalitatea osoaselor unui organism formeaza scheletul, care
este format din aproximativ 206 oase, unite Tintre ele prin
diferite articulatii. Cel mai mare os al scheletului este femurul, avand
lungimea de circa 50 cm, iar cel mai mic este scarita, localizata in
urechea internd, care are circa 2,6 mm. Scheletul indeplineste in
corpul uman o serie de functii cumulative si anume, sustinerea si
sprijinirea corpului, formarea de parghii puse in miscare de cétre
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muschi care realizeaza locomotia, protejarea diferitelor organe,
reprezintd un depozit de saruri fosfocalcice, este locul de formare a
elementelor ficurate ale sangelui, precum si, da forma intregului corp
si diferitelor sale segmente. Scheletul corpului omenesc, alcétuit din
doud regiuni: scheletul axial si scheletul complementar.

Scheletul axial la om este constituit din 80 de oase si
reprezintd axul vertical al corpului, care inlcude craniul, coloana
vertebrala si cutia toracica. El asigurd miscarea capului si
trunchiului, sustine pozitia spatiala a corpului, protejeaza organele
interne, si participa la respiratie. Craniul este format din 28 de oase
care, in corespundere cu functiile realizate, au fost clasificate in:
oasele craniului cerebral, care protejeaza creerul si oasele craniului
facial, care protejeazd majoritatea organelor de simt. Coloana
vertebrald este formati din 33 — 34 oase, numite vertebre. Se disting
7 vertebre cervicale, 12 — toracale, 5 — lombare, 5 sacrale
concrescute in osul sacru si 2 — 4 vertebre coccigiene. Cutia
toracicd e formata din 12 coaste si osul stern si are un rol important
in protectia inimii si a plamanilor, precum si 1n respiratie.

Sceletul complementar e formati din oasele membrelor si cu
oasele centrurilor sale. Membrele superioare sunt formate din
regiunile: brat, antebrat si mana. Bratul are un singur os — humerusul.
Antebratul este format din ulna, asezata in partea mediana a bratului,
si radius — 1n prelungirea degetului mare. Mana este constituita din
oase carpiene, metacarpiene si falange degetelor. Prin intermediul
centrurii scapulare membrele se unesc de trunchi. Fiecare centura
scapulara este formata dintr-un os tubular, in forma de S, care leaga
omoplatul de stern, numit clavicula, si un os plat, triunghiular —
omoplatul, numit si scapula.

Membrele inferioare sunt formate din coapsd, gamba si
picior. Coapsa include osul femur si rotula. Gamba este formata din
douad oase: tibia, aranjata median, si fi bula, dispusa lateral. Priciorul
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este format din oasele tarsiene, metatarsiene si falangele degetelor.
Centrura perlviana include cele doua oase coxale.

Scheletul uman

Craniu
/ Mandibula
Vertebre
cervicale \ Clavicula
Omoplat -
Stern
Coaste
Humerus — Incheieturt:
Coloana
vertebrala
Falange
Rotula
Tibia
Glezna
Falange —_—

Sistemul mulscular

Sistemul muscular al omului reprezinta 40% din masa
corpului si este format din aproximativ 600 de muschi scheletici, cu
rol de miscare. In compozitia unui muschi scheletic se afla: tesutul
muscular striat, tesutul conjunctiv si fibrele nervoase senzitive.
Principalele grupe de muschi sunt: muschii capului, muschii gatului,
muschii cefei si ai spatelui, muschii abdomenului, muschii partii
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anterolaterale a toracelui, muschii membrelor (superioare si
inferioare).

Muschii scheletici sunt inserati pe oase si realizeaza un sir de
functii vitale pentru organism:

e actioneaza oasele in miscare;

e fac parte din peretii cavitatilor corpului;

e reprezintd o parte componenta a peretilor unor organe interne;

e fac parte din organele auxiliare ale ochiului;

e cxercita influenta asupra oscioarelor auditive din cavitatea
timpanica;

e contribuie la mentinerea corpului uman in echilibru, in
procesul deplasarii lui in spatiu;

e realizeaza miscari respiratorii si de deglutitie;

e modeleazd mimica;

e produc energia internd a organismului (80% din cantitatea de
energie totala).

Prevenirea afectiunilor aparatului locomotor:

e alimentatia sdnatoasd, cu includerea alimentelor bogate in
calciu si vitamin D;

e practicarea regulatd a exercitiilor fizice;

e renuntarea la bauturi alcoolice, fumat si alte vici;

e tinuta corectd a corpului;

e cvitarea racirii muschilor si a articulatiilor.

Aparatul cardiovascular

Aparatul cardiovascular al omului este format din trei
componente anatomo-functionale: inimd, sistem vascular (vase
sangvine) si sange.
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Sangele este un lichid de culoare rosie, care, prin intermediul
aparatului cardiovascular, transportd nutrientii si oxigenul la nivelul
tesuturilor corpului, de unde preia dioxidul de carbon si produsii de
catabolism tisular, transportandu-i la nivelul organelor de eliminare.
La om, volumul sanguin constituie circa 7% din greutatea corpului.
La o greutate medie de 70 kg, cantitatea de sange este de 4,9 I.

Sangele este compus din plasma (cca 55 %) si elemente
figurate (cca 45%). Plasma reprezintd un lichid transparent, de
culoare galben — citrin, ce contine apa (cca 90%), substante organice
si mai contin diversi produsi catabolici. Elementele figurate ale
sangelui sunteritrocitele, leucocitele si trombocitele.

Eritrocitele (numite si globulele rosii sau hematii) au rolul
de a transporta oxigenul si dioxidul de carbon. Sunt celule in forma
de lentile biconcave, anucleate, ce contin un pigment
numit hemoglobina. Numarul de eritrocite depinde de sex, virst,
pregitirea fizica etc. Sangele femeilor contine inmedie 4,8 milioane
eritrocite/ml, cel al barbatilor — cca 5,4 milioane/ml, iar la nou-
nascuti numarul eritrocitelor variaza intre 6—7 milioane/ml.

Leucocitele sau globulele albe se impart in granulocite si
agranulocite. Granulocitele sunt leucocite cu nucleu granular,
clasificate dupa culoarea protoplasmei in trei categorii: eozinofile,
bazofile si neutrofile. Agranulocitele sunt leucocite cu nucleu de
forma mai simpla, negranular, si se clasifica in monocite si limfocite.
Neutrofilele sunt capabile de a ingloba si mistui microbe si corpi
strdini; cresterea numarului loc indica, de regula, procese acute
purulente. Eozinofilele participa activ la inactivarea toxinelor,
numarul lor creste in caz de helmintoze si stari alergice. Limfocitele
au functia de baza in procesele de imunitate. Numarul de leucocite
constituie 4 — 9 mii/ml.

Trombocitele, numite si plachete sanguine, sunt celule ale
sangelui cu rol important in coagularea sangelui. Numarul de
trombocite laom constituie 200 — 300 de mii/ml.
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Aparatul cardiovascular permite circulatia sangelui si limfei in
corp pentru a transporta nutrienti, oxigen, dioxid de carbon si diversi
produsi ai metabolismului. Acest aparat este constituit
din inima si vase sangvine (arterele, venele si capilarele) ce sunt
raspandite intr-o retea deasa prin tot corpul.

Inima este organul central al aparatului cardiovascular, care
functioneazd asemeni unei pompe, cu asigurarea circulatiei
neintrerupte a sangelui in organism. Greutatea inimii este de 250 -
350 grame la un adult, iar volumul este asemanator pumnului drept.
Inima este plasatd in cutia toracica, intre plamani, cu 2/3 in partea
stangd a toracelui, culcata pe diafragma si are forma unui con turtit
cu varful rotunjit, indreptat in jos. Este un organ muscular ce are
patru camere: in partea superioard se afla atriul drept si atriul
stdng cu peretii subtiri (camerele de primire) si in partea inferioara
se afla ventriculul drept si ventriculul stdng cu peretii mai grosi.
Atriille comunica cu ventriculele prin niste orificii prevazute cu
valve. Inima ce se contractd ritmic, fard intrerupere, din viata
embrionard pand la moarte.

Arterele reprezinta vase de sange, care au rolul de a
transporta sngele de la inima inspre tesuturi si organe. in circulatia
mare prin artere circuld sange arterial, ce este bogat n oxigen si are
culoare purpurie, iar in circulatia mica — invers.

Venele sunt vase de sange, responsabile de transportarea
sangelui din tesuturi si organe inapoi la inima. in circulatia mare prin
vene circuld sange venos, ce este bogat in bioxid de carbon si are
culoare visinie, la fel, in circulatia mica e invers.

Capilarele sunt cele mai mici vase de sange, ajungand chiar
si la un diametru de doua sau trei celule (15-20 um). Ele fac legatura
intre artere si neve si pot ajunge oriunde in corp.

La om circulatia este dubla:
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e circulatia mare sau sistemicd, ce porneste din ventriculul
stang si duce sangele arterial in tot corpul si se intoarce cu
singe venos 1n atriul drept;

e circulatia mica sau pulmonard, ce porneste din ventriculul
drept cu sange venos, pleaca la plamani si se intoartce cu
singe arterial la inima in atriul Stang.

Bolile cardiovasculare Tn prezent constituie cauza cea mai
frecventa de deces (~ 50%) 1n randul populatiei. De aceea, medicii
recomandd urmaitoarele masuri de prevenire a bolilor
cardiovasculare:

e alimentatie sandtoasa - ajustarea aportului caloric pentru a
preveni excesul ponderal; ncurajarea consumului de fructe,
legume, cereale, paine integrala, peste (in special cel gras),
carne slaba, produse lactate degresate; inlocuirea grasimilor
saturate cu grasimi mono/ polinesaturate (vegetale si
marine); reducerea aportului de sare la pacientii hipertensivi;
alcool in cantitate moderata -1 pahar pentru femei, 2 pahare
pentru barbati);

e activitate fizicd regulatd - pentru persoanele sanitoase se
recomanda 150 de minute de activitate fizicd moderatd pe
saptamand sau 75 de minute de activitate fizicd intensa pe
saptamana,

e renuntarea la obiceiurile nesanatoase - fumatul are un
cunoscut impact negativ asupra aparatului cardiovascular
prin efectul generat la nivelul vaselor de sange;

e tratarea altor afectiuni - exista anumite afectiuni recunoscute
ca fiind factori de risc pentru dezvoltarea bolilor
cardiovasculare. Tratarea hipertensiunii, a
hipercolesterolemiei, sau tinerea sub control a diabetului
scade riscul aparitiei evenimentelor cardiovasculare;

e asigurarea sanatatii psihice - nu doar sanatatea fizica este
importantd in prevenirea bolilor cardiovasculare. Stresul si
depresia sunt, la randul lor, factori de risc care nu trebuie
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neglijati. Asigurarea sanatatii psihice Tmbunatateste evolutia
unei afectiuni cardiovasculare sau chiar scade riscul ca
aceasta sa apara;

e mentinerea unei igiene optime - atat spalatul mainilor, cat si
al dintilor, reprezintd modalititile cheie prin care se pot
preveni infectiile de la nivelul sistemului cardiovascular (ex:
endocardita infectioasa);

o analizele uzuale trebuie facute o datd pe an pentru persoanele
care nu au probleme cardiovasculare.

Aparatul digestiv

La nivelul aparatului digestiv se realizeazd digestia
alimentelor si ulterior absorbtia nutrientilor. Aparatul digestiv este
format din tubul digestiv si glande anexe (glande salivare, ficatul si
panceasul). Tubul digestiv are lungime de cca 9m, incepe cu
cavitatea bucala (pe aici intra hrana) si se termina cu rectul (pe aici
se indeparteaza substantele neasimilate). Partile principale ale
tubului sunt: cavitatea bucala, faringele, esofagul, stomacul si
intestinul subtire, intestinul gros si rect.

Gura, prima portiune a tubului se afla in cavitatea bucala,
prevazutd cu limba, 32 de dinti si glande salivare. Aici are loc
maruntirea alimentelor, masticatia, impregnarea cu saliva, cu
formarea bolului alimentar. Saliva incepe procesul de digestie a
amidonului si a lipidelor. Prin actul deglutitiei, bolul alimentar trece
prin faringe, esofag si ajunge in stomac.

Stomacul este un organ musculo-cavitar, cu o capacitate de
cca 2 1, in interior fiind captusit cu mucoasa gastrica. Bolul alimentar
in interiorul stomacului va fi amestecat cu sucul gastric compus
din acid clorhidric si enzime (pepsin, lipaza, etc.), care descompun
moleculele mari, In special proteinele si lipidele, formand chimul
alimentar.

Din stomac, chimul alimentar este propulsat Tn intestinul
subtire, si anume, in primul segment numit duoden unde este
amestecat cu sucul pancreatic, bila si sucul intestinal. Sub achiunea
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acestor lichide are loc descompunerea substantelor complexe pana la
unitdti simple, ce pot fi absobite. Intestinul subtire are o lungime de
pana la 6 metri si formeaza numeroase anse, special pentru a micgora
viteza de miscare a chimului si a se reusi proesul de absorbtie a a
substantelor nutritive. Resturile nedigerate se depoziteaza in
intestinul gros, unde are loc si absorbtia apei, iar la necessitate, are
loc evacuarea maselor fecale prin rect si anus.

Structura aparatului digestiv

Glanda parotida
Gura (cavitatea orald)

Liinba Glanda sublinguala

Faringe Glanda submandibulara

Esofag

Stomac

Splina
Pancreas
Duoden

Ficat

Vezica biliara
Colon transvers

Colon ascendent
Colon descendent

lleon
Cec

Apendice Colon sigmoidian

Anus Rect

Prevenirea afectiunilor aparatului digestiv include un sir de
reguli:

o Respectarea regimului alimentar;
o Alimentatie sanatoasa;
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e Folosirea alimentelor proaspete;

e Masticatia lentd a hranei;

e Consumul de lichide pentru ameliorarea constipatiei;

e Mesele mici - alternativa pentru balonare si pirozis;

e Exercitii fizice pentru inlaturarea senzatiei de balonare;

e Scaderea in greutate va estompa senzatia de balonare si
pirozis;

e Reducerea consumului de alcool.

Aparatul respirator

Prin intermediul organelor aparatului respirator se realizeaza
schimbul de gaze ditre organism si aerul atmospheric. Aparatul
respirator cuprinde cdile respiratorii si plaméanii. Céle respiratorii sun
reprezentate de nas cu orificiile narine, cavitatea nazala, faringe,
laringe, trahee si bronhii.

Nasul are doua orificii narine in care se afla perisori si
mucoasa umeda ce are rol de filtrare, umezire si incilzire a aerului
inspirat. In cavitatea nazald sunt prezelte trei cornete nazale, care Tn
continuare incdlzesc i umeacteaza aerul inspirat. Urmatorul organ
este faringele, organ comun pentru aparatul digestiv si cel respirator
si locul de intretaiere a cailor respiratorii cu cele digestive.

Laringele este un organ musculo-cartilaginos in forma de
trunchi de piramidad triunghiulard, avand baza in sus prin care se
realizeazd circulatia aerului intre faringe spre trahee in timpul
respiratiei. De asemenea, va protejeaza caile respiratorii,
impiedicand alimentele si lichidele si patrunda in plamani. In laringe
sunt situate coardele vocale, a caror vibratie in timpul expirului face
posibila fonatia.

Traheea este un organ sub forma unui tub care
continua laringele pana la vertebra toracica T4, unde se imparte in
cele doud bronhii. Are o lungime de 10 - 12 cm. Traheea este
alcatuita dintr-un tesut fibroelastic rezistent, in interiorul caruia se
gasesc un numar de 16 - 20 de inele incomplete de cartilaj. Diametrul

57


https://ro.wikipedia.org/wiki/Laringe
https://ro.wikipedia.org/wiki/Bronhie

traheii la adult este destul de mare (2,5 cm), dar la copii traheea este
mult mai Ingustd. Suprafata posterioara a traheii nu are suport
cartilaginos, ci este alcatuita numai din tesut fibros si fibre musculare
traheale. Acest perete posterior se afla in contact direct cu esofagul,
aflat imediat in spatele traheii. Faptul ca traheea este incompleta
posterior, are o importanta fiziologicd mare, deoarece permite
destinderea esofagului in timpul trecerii bolului alimentar prin acesta
catre stomac.

Bronhiile au forma cilindrica si se afla intre bifurcatia trahei
si alveole. Exista doua bronhii principale n corpul
uman: bronhia dreapta si bronhia stanga, care se ramifica in structura
plamanilor, formand arborele bronsic. Ultimul se termind cu
alveolele pulmonare, ce sunt unitatile structurale si functionale a
plamanului, reprezentate de cavitati mici, inconjurate de capilare
arteriale si venoase — locul schimbului gazos intre aerul atmospheric
si sange.

Plamdnii sunt principalele organe ale respiratiei. Sunt doi
plamini (stdng si drept), situati in cutia toracicd. Plaménii au forma
unei jumdtati de con. Geutatea pldmanilor este de 1300 g.
Capacitatea totald a plamanilor este de 5000 cm3 aer. Plaméanii sunt
constituiti din alveole, arborele bronsic, vase sangvine si nervi, toate
cuprinse in tesut conjunctiv.

Cel mai eficient mijloc de preventie a
afectiunilor respiratorii ramane igiena personald, precum spalarea
mainilor cu sdpun si apa din abundenta. Alte recomandari: folosirea
batistei sau a unui servetel de unica folosintd in cazul stranutului,
renuntarea la fumat, practicarea sportului, alimentare sanatoasa
bogata in vitamine, etc.

Structura aparatului respirator
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Cavitate
-
nazald : ‘aﬁ._‘
Nari i
Cavitate

bucala
Laringe

Carina
Bronhie

primara
dreapta
Plaman
drept

Plaman
sting

Aparatul excretor

Aparatu excretor este un sistem functional care elimina din
organism produsi inutili si toxici, asigurandu-se astfel mentinerea
relativ constantd a compozitiei sangelui.

Aparatul excretor este format din rinichi si cdile urinare
(uretere, vezica urinara si uretrd).

La om rinchii sunt asezati in cavitatea abdominala, de o
parte si alta a coloanei vertebrale, in regiune lombara, sub diafragma
si au o culoare rosu-inchis. Forma lor este asemanatoare bobului de
fasole, avand lungimea de 10 - 12 cm, o latime de 5 - 6 cm, grosimea
de 3 - 5 cm si o greutate de 120 - 200 grame. Rinichii sunt inveliti
intr-o capsula fibroasd si impreuna cu glandele suprarenale sunt
invelite intr-un tesut gras — capsula adipoasa. Rolul principal al
rinchilor este excretia, realizat prin filtrarea sangelui, eliminarea prin
urind a substantelor inutile sau daunitoare, produse de organismul
propriu sau luate din mediul exterior.
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Ureterele sunt doua tuburi fibroase musculare, cu o lungime
de 41 pana la 46 cm, prin care urina trece de la rinichi, contractandu-
se ritmic, forteaza urina sa se deplaseze si o goleste in jeturi Tn vezica
urinara.

Vezica urinard este un organ cavitar muscular, in care urina
se acumuleazd intre mictiuni (urinari). Prima dodrintd de urinare
apare atunci cand in vezica se acumuleaza 150-200 ml, iar peste
capacitate fiziologica vezicala (250-400ml) apar contractii puternice
ale musculaturii vezicii, care determina senzatia necesitatii
imperioase de a urina.

Uretraeste un tub care conecteazd vezica urinard CU
exteriorul pentru eliminarea urinei din organism. La barbati are o
lungime de cca 20 cm, iar la femei — 3-4 cm.

Structura aparatului excretor uman

by

Rinichi

Uretere

Vezica urinara

Uretra

Prevenirea afectiunilor renale:

1. Mentinerea unei igiene corespunzatoare a organelor
excretoare;
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Eliminarea sedentarismului;

Pastrarea glicemiei si colesterolului 1n limite normale;
Consumarea unei cantitati zilnice suficiente de apa;
Pistrarea tensiunii arteriale in jurul valorii de 120/80;
Alimentatia echilibratd, corecta si sanatoasa;
Mentinerea unei greutéti corporale normale;

Evitarea fumatului, consumului de alcool si reducerea
consumului de sare.

CONOoOGA~LN

Activitati practice:

Sarcina 1. Desenati schematic Sistemul respirator si sistemul
digestiv, indicand partile structurale.

Sarcina 2. Indicati partile structurale ale analizatorului vizual din
desenul de mai jos:

1 7
3 S
4 5 6

Sarcina 3. Completati schema de mai jos, indicand componentele
urechii:

Urechea

Externa Medie Interna

==

Sarcina 4. Calcularea pulsului inimii in diferite conditii. Explicati
rezultatele.
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Ustensile: ceas

Algortim:

Asezati-va in banca, relaxati-va;

Gasiti pe mana stanga pulsul inimii voastre;
Numarati timp de 15 secunde batdile inimii;
Notati cifra;

Sculati-va din banci;

Faceti 10 asezari;

Gasiti pe mana stanga pulsul inimii voastre;
Numarati timp de 15 secunde batdile inimii;
Comparati cifrele.

©CoNO~wWNE

Sarcina 5. Demonstrarea prezentei pe piele a amprentelor digitale.
Explicati rezultatele.

Utensile: praf de cenusa, praf de talc, hirtie alba

Algoritm:

1.

w

o

Amestecati o cantitate micd de cenusd cu o cantitate mica de
talc;

Suflati pe un oarecare deget si apropiati-1 de o hirtie alba;
Apasati cu degetul pe hirtie;

Presarati locul unde a fost plasat degetul cu praful primit initial
(Cenusa cu talc);

Scuturati foaia de hirtie ca sa cada surplusul de praf.

Ce veti observa ?

1.7 Observarea proprietitilor apei, aerului, solului.

Lectie practica.

Obiective:
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La finele lectiei, studentul va fi capabil:

1. Sa enumere proprietatile apei, aerului si solului
inn baza informatiei studiate

2. Sa realzieze experimente pentru demonstrarea
proprietatilor apei, aerului, solului,
manifestand interes si curiozitate

3. Sa argumenteze consecintele poluarii apei,
aerului,  solului,  manifestdand  atitudine
responsabila

Text informativ:

Aerul se afla peste tot in natura: in sol si in apa. Aerul este compus
din mai multe gaze. Cel mai important este oxigenul. Acesta Intretine
arderea si viata. Dioxidul de carbon este un gaz foarte toxic care nu
intretine nici arderea, nici viata.

Azotul este cel mai raspindit gaz, care de asemenea nu intretine
arderea si viata.

Vaporii de apa, praful, fumul la fel sint gaze din componenta aerului
Proprietatile aerului sunt:

este incolor (fara culoare) si transparent; nu are miros, gust, nici
forma proprie; ocupa tot spatiul in care se afla; ia forma vasului; este
mai usor decit apa; aerul cald se ridica in sus.

In urma activititii oamenilor, in atmosferd sint eliberate zilnic
cantitati uriase de gaze toxice, gaze de esapament, fum, praf. Aerul
mai este viciat de: incendiile de padure, eruptiile vulcanilor etc.
Aerul poluat dduneaza sanatatii tuturor vietuitoarelor.

Apa se gaseste peste tot In natura. Fard apd, viata este imposibila.
Apa potabila este cel mai important aliment si de neinlocuit. Pentru
multe plante si animale apa constituie mediul de viatd. Datorita
insusirilor sale, este folosita in toate domeniile.
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Proprietatile apei sunt: lichida, fara forma, fara culoare, gust si

miros; fluida (curge); un bun dizolvant (nu toate corpurile insa se
dizolva in apa, de exemplu, uleiul, grasimile, nisipul, ceara).Poate sa
se afle in toate starile de agregare: solida, lichida, gazoasa.

Drumul parcurs de apa este numit circuitul apei in natura.

Soarele incalzeste apa de la suprafata riurilor, lacurilor, oceanelor si
o transforma in vapori. Fiind usori, vaporii se ridicad in atmosfera,
unde se condenseaza, formind nori. Purtati de vint, norii intilnesc
straturi de aer rece care transforma vaporii iardgi In picaturi de apa.
Aceste picaturi cad pe pamint sub formd de precipitatii: ploaie,
ninsoare, lapovita sau grindina. O parte din precipitatii se scurge in
riuri, lacuri, mari, oceane. Altd parte patrunde In scoarta terestra.
Apoi totul incepe din nou. Circuitul apei se repetd de circa 40 de ori
pe an. El este continuu.

Solul reprezinta stratul afénat de la suprafata planetei. El asigurad
conditii prielnice pentru viata plantelor si a animalelor subterane
Solul este alcatuit din mai multe straturi.

Proprietatile solului sunt: are mai multe culori: neagra, neagra-bruna,
rosiatica, galbuie, maro; este alcatuit din pietris, nisip, argila, resturi
de plante si animale; apa si aer; poate fi uscat sau umed, fin sau
aspru, zgrunfuros; tare sau moale, sfarimicios; poate fi permeabil
(apa si aerul trec usor prin el), dar si impermeabil.

Solul bogat in substante hrinitoare se numeste sol fertil (rodnic). in
Republica Moldova se intilnesc diferite tipuri de sol. Cea mai mare
parte insa o constituie cernoziomurile — soluri bogate in humus,
deosebit de fertile. Solul este principala bogatie naturala a tarii
noastre.

Activitati practice:
Materiale §i utilaje: harti de contur, creioane colorate, apa, lapte,
pahare de diferitd forma, otet, sare, zahar, imagine.

Sarcina 1. Demonstrati transparenta apei
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Algoritm:

1. Aranjati pe masa paharele pregitite in prealabil: unul cu apa,
celalalt cu lapte ( sau cu alti coloranti)

2. Instalati imaginea pregatita in spatele paharului cu apa.Ce
observati?

3. Instalati imaginea pregatita in spatele paharului cu lapte ( sau
cu alti coloranti. Ce observati?

4. Argumentati

Sarcina 2. Demonstrati ca apa nu are forma proprie
Algoritm:

Pregititi vase de diferitd forma
Turnati apa dintr-un vas in altul

Ce observati?

Ce se intimpla cu apa?

Argumentati?

Sarcina 3. Demosntrati ca apa este un dizolvant universal
Algoritm:

agrwdE

Turnati apa intr-un pahar
Gustati apa. Ce gust are?
Turnati in apa putin zahar sau sare de bucatarie.
Agitati amestecul. Gustati apa
5. Comentati
Sarcina 4. Demosntrati ca apa poseda o anumita densitate
Algoritm:
Turnati apa in doud pahare
In unul dintre pahare turnati ulei
Ce observati?
In alt pahar turnati nisip
Ce observati?
Comentati

el N

ocouakrwhE
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1.8 Studierea corpurilor ceresti. Lectie practica

Obiective:
La finele lectiei, studentul va fi capabil:

1. Sa identifice corpurile ceresti pe palnse

2. Sa descrie corpurile ceresti, in baza informatiei
studiate

3. Sa observe fazele Lunii, completand fila de observatie

4. Sa demonstreze particularitatile corpurilor ceresti in
baza experimentelor

Astronomia este stiinta ce se ocupad cu studierea corpurilor
ceresti. Corpurile ceresti sin numeroase si diverse: soarele cu
planetele sale, galaxiile, metagalaxiile, meteoritii, cometele.

Sistemul Solar — este una din sistemele stelare in centrul
careia se afla o stea, in cazul nostru — Soarele — sistemul heliocentric
a lui Copernic. Din el mai fac parte 9 planete, sute de asteroizi,
multe comete, milioane de meteori, sateliti naturali si artificiali ai
planetelor. Spatiul dintre planete este umplut cu gaze extrem de
rarefiate, fiind strabatut de diverse radiatii, este prezent campul
magnetic §i gravitational. Atractia Soarelui determina miscarea
tuturor corpurilor ceresti, ce graviteaza 1in jurul lui si le retine pe
orbitele lor.

Planetele Sistemului Solar — din mai multe puncte de vedere se
impart Tn doua grupuri:

- Planete interioare ( grupul terestru sau telurice) — Mercur,
Venus, Terra si Marte, care toate se rotesc pe orbite de forma unor
elipse, Tn apropierea Soarelui, au dimesiuni relativ mici, densitati
destul de mari ( 3,0-3,5 g/lcm® ), sunt constituite din elemente si
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compusi chimici mai grei, au viteze mici de rotatie in jurul axelor
proprii, au putini sau de loc sateliti naturali.

Mercur (Zeul negustorilor) — cea mai apropiata planeta de
Soare — distanta pana la astrul central este egala cu 57 909 200
kilometri, pana la Terra — 92-207 milioane kilometri, perioada de
rotagie in jurul axei sale — 59 mectimere, 1in jurul Soarelui -
87,9686 mectimere, diametrul ecuatorial — 4 878 kilometri, masa
~ 3.3 «10* kilograme, densitatea — este de 5,4 ori mai mare ca a
Terrei; practic nu are atmosfera (din cauza fortei mici de atractie (de
2,5 ori mai micd ca pe Terra). Pe Mercur au fost descoperite mici
cantitati de heliu si neon. Fotografiile transmise de nava cosmica
americand ”Mariner-10” (in anul 1974) a suprafetei tari al acesteia
aratd, ca planeta este acoperita cu o multime de cratere cu diametrul
de 50-200 kilometri, brazde si rupturi de scoarta, lanturi de munti cu
altitudinea de pana la 4 kilometri. Ca si Luna, Mercur este expus fata
de Soare numai cu o singura parte — pe cea luminata temperatura
este de cca 400°C, iar pe cea umbrita — 70°C sub zero. Planeta este
lipsitd de sateliti, nu are nici camp magnetic, se observa pe bolta
cereasca numai seara si dimineata, urme de viata pana azi Tna nu s-a
depistat.

Venus (Zeita frumusetii, fertilitatii, gradinilor, Afrodita —
denumirea populara — Luceafdrul). Departarea de la Soare este egala
cu 108 milioane kilomtri, cea mai apropiata distanta de Terra — 41
360 000 kilometri, se observa seara dupd apusul Soarelui si
dimineata — péna la rasaritul lui. Pentru noi este cel mai stralucitor
corp ceresc (dupa Soare si Selena), in jurul axei face o rotatie deplina
in 225 mectimere terestre, Tn jurul Soarelui — in 243 mectimere,
diametrul ecuatorial este egal cu 12 756 kilometri, masa — 4,976
+10* kilograme, densitatea — 5,2 g/cm® . Se roteste in jurul axeai nu
de la vest spre est ca Terra, ci invers — adica aici Soarele rasare de
la apus! Posedd de o atmosfera densa, care o face invizibila pentru
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noi. Compozitia chimica a atmosferei ei: consta din CO, — 97%, N, -
2%, Oy, H,O — in cantitati mici. Nu are sateliti naturali. La suprafata
planetei temperatura este de cca 500°C, (din cauza efectului de serd
creat de atmosfera densd), presiunea — 100 de atmosfere. Relieful
este mai neted, decat pe Luna, Mercur sau Terra — sunt prezenti
munti (cel mai Tnalt munte Olimp — 26+3 kilometri, lanturi de munti,
depresiuni, campii, sunt active procesele tectonice. Urme ale
activitatii organismelor vii lipsesc. Se studiaza planeta cu ajutorul
navele cosmice "Venera" si "Mariner-5", alte aparate cosmice.

Marte (Zeul razboiului, din cauza culorii rosii). — distanta
medie de la Soare este egala cu 228 milioane kilometri, de la Terra
— 55,5 milioane kilometri, face o rotatie in jurul axei in 4ore
37minute 23 secunde (Terra— in 23 ore 56 minute 4,1 secunde), n
jurul Soarelui — un an terestru 321 mectimere, diametrul ecuatorial
— 6 787 kilometri, masa — 6,4 «10% kilograme, densitatea — 3,9 (4
000 km/m®), forta de gravitatie este egala cu 38% din cea terestra. Pe
suprafata planetei se observa portiuni de culoare galbena - deschisa
si oranj. Aceste portiuni au fost numite “"continente” — niste deserturi
nisipoase. De asemenea se mai observa si niste pete mai mari
Tntunecate — care sunt numite “mari”, "golfuri", "oaze", "lacuri". Se
observa pe planeta ravene Si rapi adanci, albii ale réurilor uscate,
meandre, lanturi de munti, tdri muntoase cu altitudinea de cca 1,5
kilometri, sesuri, cratere (cel mai impunator fiind "Olimpul de
zapada" cu altitudinea maxima de 25 kilometri si latimea bazei -
600 kilometri, au fost descoperite, deasemenea, urme ale
glaciatiunilor.

In timpul iernei la polii planetei apar niste pete albe, numite
calote polare. Vara dispar sau se micsoreaza considerabil ca
dimensiuni. Se presupune, cd ele sunt de ghiatd. Planeta posedd de
camp magnetic. Atmosfera este de 100 ori mai rarefiata ca a Terrei.
Tn componenta ei chimica predomina dioxidul de carbon — 95 %,
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dioxidul de azot - 2,5%, argon, oxigen, vapori de apa - 0,1%.
Temperatura la ameazi poate sa creasca pana la 25°C in perigeu si
20°C n afeliu, seara scade brusc (din cauza ca atmosfera este foarte
rarefiatd) pana la 90°C sub zero, la poli iarna scade pana la 125°C de
frig. Schimbadrile bruste ale temperaturii si ale presiunilor provoaca
vanturi puternice cu vitexa pana la 100 m/s. Este posibil ca la fundul
craterilor sa existe lacuri subterane.

Solul martian contine cca 14% oxizi de fier, deaceea planeta
este de culoare rosie, siliciu — 20%, magneziu, sulf, dar nici o urma
de activitate ale microorganismelor.

In jurul lui Marte se rotesc doi satelit — Fobos (Fricd) si
Deimos (Groazd) cu un diametru de cca 20 kilometri.

- Planetele externe (gigantice) — au dimesiuni destul de mari,
sunt situate la distante mari de astrul central, viteza de rotatie n jurul
axei lor este destul de mare, densitatea substantelor mica — 0,7 1,5
g/cm®, predomina elemente chimice usoare. Din ele fac parte:

— Jupiter (regele planetelor) — dupa gradul de luminare este a
doua — dupa planeta Venus. Distanta de la Soare este egald cu 778,3
milioane kilometri, de la Terra — 590 milioane kilometri face o
rotatie deplind in jurul Soarelui in 1lani terestri 317 mectimere,
diametrul ecuatorial - 142 600 kilometri, masa — 1,9+10%,
kilograme, densitatea — 1,38 g/cm®, are 16 sateliti (cel mai mare
Ganimede cu diametrul de peste 5 000 kilometri.

Saturn - distanta pana la Soare este egala cu 1 427 milioane
kilometri, iar pana la Terra — 1 425 milioane kilometri. O rotatie in
jurul axei o face in 10 ore 14 minute, iar Tn jurul Soarelui — in 29 ani
terestri 194 mectimere, diametrul este egal cu 120 200 kilometri,
masa — 5,68°10% kilograme, densitatea — 0,7 g/cm®, compozitia
chimica a atmosferei este asemanatoare cu cea a Jupiterului.

Pentru Saturn sunt caracteristice niste inele concentrice,
constituite din praf si particule solide de origine cosmica, care se
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rotesc In jurul planetei, cu grosimea de cativa kilometri. Inelul
exterior are un diametru de 278 000 kilometri.

Uranus - distanta pana la Soare este egala cu 2 871 milioane
kilometri, pana la Terra — 2 950 kilometri, o rotatie deplina n jurul
Soarelui o face Tn 84 ani terestri 45 mectimere, iar n jurul axei — in
16,2 ore. Temperatura pe suprafata planetei este de cca 230°C frig;

- Neptun - distanta pana la Soare este egala cu 4 500
milioane kilometri, iar pana la Terra — 4 700 milioane kilometri, o
rotagie in jurul axei proprii o face in 15,8 ore terestre, in jurul
Soarelui — in 164 ani terestri 338 mectimere, diametrul ei este egal
cu 50 100 kilometri, masa — 1,03+1026 kilograme. Compozitia
chimica a atmosferei consta din hidrogen, heliu, metan etc.
Temperatura la suprafata planetei este de cca -210°C. Tn jurul
acesteia se rotesc doi sateliti — Triton si Nereida;

Pluto - Aceasta planeta externd a fost descoperitd ultima in
anul Tn 1930 de catre William Tombay. Distanta pana la Soare este
egala cu 5 913 514 000 milioane kilometri, iar pana la Terra — 6 000
milioane kilometri, planeta face o rotatie deplina in jurul Soarelui Tn
248 ani terestri 240 mectimere, diametrul — 2200+140 kilometri,
masa - 1+10” kilograme. Atmosfera ei consti din metan,
temperatura aici este de cca -220°C. Tn jurul planetei se roteste un
singur satelit natural.

Stelele si Soarele — astrii — prezinta niste sfere gigantice
gdzoase, cu lumind proprie (spre deosebire de planete, care reflecta
lumina stelara), sunt compuse, In cea mai mare parte, din hidrogen si
heliu. Dupa natura lor sunt similare Soarelui. Datorita distantelor
imense de la Terra ele se observa pe bolta cereasca ca niste puncte
stralucitoare. Cu ochiul liber se pot vedea, in ambele emisfere, cca 5
000 de stele, cu telescopul — miliarde. Se caracterizeaza prin
urmatoarele particularitati si insusiri fizice: masa — variaza de la 0,04
pana la 100 mase solare (2+10% kilograme ); luminozitate — de la 5
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«10™ pana la 10° luminozitati solare (3 +10% candele sau 2.042K sau
3,83.10” kW) — de la 2 +10™ pana la 10 raze solare (696 000
kilometri); temperatura efectiva — de la 3 000°C péand la 10
milirarde°C; densitate, culoare (albd, rosieticid, galbend, ca si
Soarele). Sursa principala de energie o constituie reactiile
termonucleare (transformarea hidrogen in heliu). Stelele se Tmpart in
pitice (mai mici ca planeta noastra), gigante si supergigante (de
miliarde ori mai mari ca Soarele).

In Galaxia Noastra (Calea Lactee) se cunosc cca 30 000 stele,
care lumineaza periodic. Sunt formate din gaze si pulberi cosmice in
rezultatul condensarii lor gravitationale.

Astronomii au grupat stelele mai stralucitoare in constelatii —
Carul Mare (Ursa sau Causul Mare), Carul Mic (Ursa sau Causul
Mic), Casiopeia, Orion etc.

Soarele — este una din stelele Univresului, varsta caruia este
de cca 7,5 miliarde ani, astrul central din Sistemul Solar. Este cea
mai apropiata stea de Terra — distanta este egala cu 149,6 milioane
kilometri. Prezinta o stea de marime medie, aflatd la 30 000 ani-
lumina de centrul Galaxiei Noastre (Calea Lactee). Se caracterizeaza
prin urmatoarele dimensiuni: diametrul liniar al Soarelui este egal
cu 1 392 000 kilometri; volumul — 1,412 +10* centimetri cubi, masa
- 1,99+10% kilograme (peste 99% din materia totala ale corpurilor
Sistemuli Solar); densitatea medie — 1,41 g/cm®; se roteste Tn jurul
axei sale de la est spre vest; luminozitatea — 3,83+10% KkW:;
temperaturatura la suprafata lui este de cca 6 000°C, in centru —
pani la 20 000°C; presiunea — 10™ atmosfere. Energia totald emisi
de catre Soare este egala cu 3,88+10% ergi, din care doar 1/2 200
000 parte;

Satelitii naturali — prezinta niste corpuri ceresti care se rotesc
n jurul planetelor sub actiunea fortelor de atractie ale acestora. In
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Sistemul Solar se cunosc 44 de sateliti naturali, apartinand
urmatoarelor planete ale acestuia :

- Terra — un satelit — Selena (Luna) — diametrul 3476
kilometri);

— Marte - doi sateliti Fobos (Teama) - diametrul 20
kilometri si Deimos (Frica) — diametrul 20 kilometri;

— Jupiter - 15 sateliti — lo — diametrul 3 470 kilometri;
Ganimede — diametrul 5 262 kilometri, cel mai greu satelit — de
2,017 ori mai greu ca Luna; Calisto — diametrul 4 700 kilometri;
Europa - 3 100 kilometri); Atlas, Heracle, Prometeu s.a.;

— Saturn - 18 sateliti — Titan — diametrul — 4 800 kilometri;
Reia — diametrul 1 400 kilometri; lapet — diametrul 1 330 kilometri;
Tetis — diametrul 900 kilometri; Diona, Hiperion, lanus s.a.;

- Uranus - 5 sateliti — Titania — diametruul 1600
kilometri; Oberon — diametrul 1 460 kilometri; Ariel — diametrul 1
330 kilometri; Miranda, Umbriel;

— Neptun - doi sateliti — Triton — diametrul 4 000 kilometri
si Nereis — diametrul 300 kilometri;

— Pluton - un satelit.

Luna (Selena) — este cel mai apropiat corp ceresc de Terra.
Distanga variaza intre 356 si 406 mii kilometri, diametrul — 3 476
kilometri, masa - 7,35+10% kilograme, iar densitatea — 3,33 g/c.
Lumineaza datorita reflectarii razelor solare.

Luna n-are atmosfera, pe ea nu-i nici apa, deci nu-i nici viata.
Petele de culoare cenusie, care ocupa suprafete destul de mari,
prezinta niste depresiuni adanci, acoperite cu roci vulcanice. Petele
mai deschise prezinta regiuni muntoase (lanturi de munti, munti
izolati) cu altitudinea de peste 6 000 metri (spre exemplu, muntele
Leibnitz are altitudinea de 8 200 metri), circuri si cratere s.a.
Conditiile climatice pe Luna sunt foarte aspre. Ziua temperatura la
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suprafata Lunii este egald cu 120-130°C caldura, iar noaptea — pana
la 170°C frig, la adancimea de 50 centimetri — aproape constanti —
cca -50°C. Difirenta mare de temperaturi se lamureste prin lipsa
atmosferei.

Analiza rocilor lunare, aduse pe Terra, au aratat, ca
componenta chimica a lor este similara cu a celor terestre, insa aici
predomina elemente chimice mai grele — Cr, Ti, Se, iar K si Na sunt
foarte rare. Varsta rocilor este de cca 4,5 miliarde ani, echivalente cu
cele de pe Terra.

Luna este lipsita de cAmp magnetic, iar forta de atractie este de
6 ori mai mica decét pe planeta noastra, deaceea aparatele cosmice
decoleaza de pe Luna cu mult mai usor ca de pe Terra, Tn schimb
selenizarea ( lunizarea) este cu mult mai anevoioasa.

Luna efectueaza o miscare de revolutie in jurul Terrei pe o
orbita aproape circulara la o distanta medie fatd de planeta noastra
egala cu 384 405 kilometri. Afara de aceasta Luna mai efectueaza si
0 miscare de rotatie n jurul axei .Din aceastd cauza ea expune spre
Terra mereu una si aceeasi emisfera (fata Lunii). Ceialalta emisfera
(reversul Lunii) a putut fi fotografiata si apoi studiata direct abia in
timpul zborurilor cosmice (anul 1959). Pe baza acestor cercetiri a
fost intocmita harta reliefului Lunii.

Pozitiile pe care le are Luna in raport cu Terra si Soarele
determina imaginea ei vazuta de pe planeta noastra.

Pentru Luna si Soare sunt caracteristice si eclipsele, rezultate
din pozitia relativa ale Soarelui, Terrei si Lunii. Ele sunt foarte rare
din cauza, ca planul orbitei Lunii nu coincide cu planul ecuatorial si
nici cu cel al orbitei Terrei. Ultima eclipsa totala, vizibila de pe
teritoriul R. Moldova, s-a produs n noaptea de 16 spre 17
septembrie anul 1977, iar la 11 august anul 1999 s-a produs o eclipsa
aproape totala de Soare — 96 %, iar in Romania — eclipsa totala.

Fiind corpuri opace (nu lasa sa treaca lumina), Terra si Luna
fopmeaza cate un con de umbra n directia Soarelui. Atunci, cand
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Luna este Tn conjunctie si Terra ntra Tn conul siau de umbra, are loc
eclipsa de Soare, iar cand Luna este in opozitie si ajunge in conul
de umbra a Terrei, are loc eclipsa de Lung, in alte pozitii au loc
eclipse parriale. Luna este bine studiata de om, folosind aparatele de
tipul "Luna”, "Appolo", lunobile. Pe Luna au debarat si primii
oameni — Armstrong si Oldrin (in anul 1961 cu aparatele cosmice
Appolo-11, Igl) si au aparut si primele urme omenesti. Au urmat
apoi inca vre-o 15 exspeditii pe Lund.

Fortele de atractie a Lunii provoaca mareele (fluxul si
refluxul), iar Terra, Soarele si alte corpuri ceresti micsoreaza viteza
de rotatie Tn jurul axei. Se presupune ca peste 33 miliarde ani Luna
va cadea !?

Satelitii artificiali — reprezinta diferite aparate cosmice,
lansate Tn scopuri de cercetare ale diferitor corpuri ceresti, Tnzestrate
cu aparataj special, navete cosmice etc.

Primul satelit artificial a fost lansat Th anul 1957 si care a
facut 1inconjurul Terrei. Apoi au mau urmat lansari de aparate
cosmice si pe alte planete (Marte, Venus). Multi din ei au 0 mare
Tnsemnatate practicd — in telecomunicatii, de sondare ale resurselor
naturale, Tn navigatie, lupta cu calamitatile naturale etc. (Cosmos,
Molnia, Proton, Scaileb, Soiuz, Meteor, Mariner, Discavery etc.).

Asteroizii (planetoizii) — sunt niste corpuri ceresti cu aspect
de stele, situate intre orbitele lui Marte si Jupiter. Se rotesc in jurul
Soarelui pe orbite eliptice, nu iradiaza si nu reflecta lumina solara .

Provin asteroizii de pe urma destrugerii planetelor mici. Unii
au cazut si pe suprafata Terrei, formand cratere cu diametrul de pana
la 100 kilometri.

Cometele (stele cu coada) — prezinta niste corpuri ceresti din
Sistemul Solar, au forma de pete nebuloase, deseori cu coada, se
rotesc n jurul Soarelui pe orbite foarte alungite. Orice cometa consta
din nucleu, cap cu coamd si coadd.
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Cometele au o viata ndelungata, dar nu-s vesnice, deoarece
apropiindu-se de Soare ele se topesc, pierzand din masa sau dispar
complect, dand nastere la meteori si meteoriti.

Meteorii — prezintd niste fenomene, ca si tunetul, aurora
boreala, fulgerul si iau nastere in rezultatul patrunderii Tn atmosfera
Terrei a unor mici particule solide, care rotindu-se in jurul Soarelui,
intretaie calea Terrei. Miscandu-se cu viteze destul de mari prin
atmosfera (11-70 km/s) se Tincilzesc péna la incadescenta. La
altitudinea de 100 - 120 kilometri dau nastere la niste puncte
stralucitoare, asemanatoare cu stelele, care la altitudinea de 80
kilometri se bolatilizeaza Tn calea lor, lasdnd pe cer niste urme
luminoase, fenomen cunoscut sub denumirea “stea cazatoare".
Uneori se observa pe cer "ploi" de meteori, cand dintr-o constelatie
pornesc 0 multime de "sagefi" (una din acestea s-a observat si
deasupra R. Moldova in noaptea din 11 spre 12 august anul 1999).
Cea mai mare din acestea a fost inregistrata tn noaptea din 16 spre 17
noiembrie 1966, cind meteorii din grupa Leonidelor au fost observati
pe bolta cereasca intre vestul Americii de Nord si estul Rusiei.

Meteorii rar cad pe Terra (majoritatea ard Tn atmosfera), Tnsa

"pietrele” cosmice mai masive ajung la suprafata planetei sub forma
de meteoriti. Anual pe Terra cad peste
1 000 de meteoriti.
Terra este o planet de forma sferica.. Nu-i de mirare, ca inca din
vremurile stravechi si chiar azi, omenirea se staruia sa-si faca o
nchipuire justa despre forma si imensitatea Terrei. Toate acestea,
insa, erau 1n dependenta de nivelul cunostintelor, de nivelul
tehnico-stiintific s.a.

Astfel, in antichitate oamenii aveau niste Tnchipuiri destul de
simple despre forma Terrei:

- 1n Grecia Antica - isi inchipuiau, ca Terra reprezenta un
cerc Tnconjurat de apa, iar Soarele rasarea si apunea in apa;

75



—1n India si China Antica — Terra era o semisfera, care se
spriginea pe 44 elefanti, iar ei se sprigind pe o uriasd broasca
testoasa, Tnconjuratd de un sarpe urias si prezinta linia tarmului;

- In vechea Rusie - Terra avea o forma de placinta,
spriginita pe 3 balene;

- cu 500 de ani Tn urma Pitagor si Parmenid au
confirmat, ca forma Terrei este rotunda (sferica), iar Aristotel (384-
322 1.Hr.) si Eratostene (284-192 1.Hr.) au adus si unile dovezi.

Ca Terra este (sferica) ne-o dovedesc urmatoarele:

a. La rasaritul Soarelui, razele lui mai intdi lumineaza
obiectele de la o mai mare altitudine (norii, satelitii artificiali,
avioanele, crucile de pe biserici, varfurile arborilor), iar la apusul lui,
el demult este sub linia orizontului, dar norii Tnca sunt luminati de
razele solare;

b. Aparitia si disparitia navelor marine — mai ntai apar
catargele, apoi si inteaga corabie, sau mai Tntai dispare corabia, apoi
catargele;

c. Odata cu altitudinea se largeste orizontul de vedere — pe
un teren neted omul admira peisajul péana la 4-5 kilometri, de la
altitudinea de 20 metri — 16 kilometri, de la 100 metri — 36
kilometri, iar de la 327 kilometri — se vede intreaga planeta ( o arie
cu diametrul de peste 4 000 kilometri). Tn toate aceste cazuri linia
orizontului are forma de un cerc inchis, ceea ce se poate intampla
numai in cazul unei suprafete sferice;

d. Corpurile ceresti (Soarele, Luna, alte planete si stele) au
forma unei sfere (cand privesti reflecatrea lor in oglinda apelor), deci
si Terra are aceiasi forma;

e. Umbra Terrei pe Soare, Luna n timpul eclipselor are
forma unui arc;

f. Calatoriile Tn jurul lumii sunt unile din cele mai
convingatoare dovezi ca Terra are forma sferica (rotunda). Primul a
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dovedit acest lucru navigatorul portughez Fernando Magalhaes,
care a ntreprins prima calatorie n jurul lumii, omorat in ciocnirile
cu aborigenii din Oceania. A finalizat calatoria Elcano (matelot) in
perioada anilor 1519-1521, care s-a pornit pe data de 10 septembrie
anul 1519 din orasul Sevilia, indreptandu-se spre vest si peste 3 ani
a sosit din directia de est;

g. Cea mai convingatoare dovada insa sunt Tmaginile
fotografice ale Terrei, efectuate din Cosmos.

Dovezile expuse mai sus ne conving, ca Terra are o forma
sferica si nicidecum o figura plana, dar inca nu ne dau o adevrata
Tnchipuire despre forma ei.

Cercetarile efectuate mai tarziu au dovedit, ca forma Terrei
este mai aproape de un sferoid, adica de un corp, care in urma rotirii
n jurul unei axe capata forma de sfera.

Dar, deoarece raza ecuatoriala (semiosia mare) este mai
lunga cu 214 kilometri ca raza polara (semiosia mica), forma Terrei
este mai aproape de un elipsoid (forma aproximativa), adica figura
capatata Tn urma rotirii unei elipse Tn jurul axei mici (polare).
Aceasta diferenta determina asa numita turtire a Terrei, care a fost
abservata inca in secolul XVII.

Ultimele pareri Tn acesta privinta despre Terra arata, ca nici
forma de mai sus nu-i perfectd, si ca ea este un geoid (forma
idealizata), adica o figura geometrica neuniforma si complexa. Deci
planeta noastra este un corp neuniform.

Ultimele masurari efectuate dun Cosmos au dovedit, ca
Polul Boreal este mai ridicat fata de cel Austral cu 30 metri. Aceasta
diferenta ne permite sa afirmam ca forma adevarata a Terrei este un
cardeoid, adica forma unei inimi.

Tnsa ultima afirmatie despre forma reala a planetei noastre,
ea este un teroid (teluroid), recunoscuta azi de toti.

Primele date despre dimensiunile Terrei le-a capatat
Avristotel cu 2300 ani Tn urma, dar nu s-au pastrat. Apoi Dichearh a
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masurat lungimea meridianului, unde mentiona ca valoarea lui este
egala cu 40 700 kilometri (cea reala — 40 008 kilometri). Date mai
precise ale lungimii meridianului le-a capatat Eratostene. Si mai
exacte date ale dimensiunilor Terrei au fost captite prin metoda
triangulagiei propusa in anul 1615 de catre astronomul si
matematicianul olandez V. Snelius.

Azi sunt acceptate urmatoarele dimensiuni ale Terrei:

— raza ecuatoriala - 6 378,2 km;

- raza polara - 6 356,8 km;

— lungimea ecuatorului — 4 075,7 km;

- lungimea meridianului — 40 008,5 km;

— turtirea Terrei — 1/298,3;

— aria - 510 milioane km?;

— volumul - 1 08310 km®;

—masa-6e102%t;

— viteza de rotatie in jurul Soarelui — 107 210 km/h.

Insemnitatea geografica ale formei si dimensiunilor Terrei
constau in urmatoarele:

a. Dispunerea zonelor naturale geografice — depinde de
forma sferica pe care razele solare cad perpendicular numai pe
ecuator, spre poli unghiul de cadere se micsoreaza. Aceasta duce la
luminarea si incdlzirea neuniforma a Terrei, iar ele la zonalitatea
latitudionala (de la ecuator spre poli);

b. Circulatia atmosferei, hidrosferei, ale substantelor,
formarea curentilor marini, mareelor — toate depind de forma sferica
a Terrei;

c. De dimensiunile Terrei, mai ales de masa, depinde
marimea fortei de atractie si gravitatie, iar de ele depind prezenta
atmosferei, hidrosferei.

Terra se roteste in jurul axei sale (axa polilor prezintd 0
linie Tnchipuita care uneste ambii poli), de la vest spre est (contra
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acelor ceasornicului). Planeta face o rotatie deplina Tn 23 ore 56
minute 4 secunde (24 ore — un mectimer). Noi nu observam acest
fenomen de rotatie din cauza, ca toate obiectele de pe suprafata
Terrei si atmosfera se roteste uniform Tmpreuna cu Tnsasi
planeta.Viteza unghiulara de rotatie la ecuator este maxima — 465
m/s, la latitudinea de 60° — 233 m/s, iar la poli — nula. Aceasta
inegalitate se explica prin faptul, ca fiecare cerc descris de fiecare
punct in rotatie de pe suprafata Terrei este inegala. Viteza pentru
orice punct de pe Terra se calculeaza Tmpartand lungimea paralalei
pe care se afla punctul respectiv la 24 ( numarul de ore dintr-un
mectimer). Astfel, viteza de rotatie la 60° latitudine estica sau vestica
este egala cu 834 km/h (55,8 km«36) :24).

Consecintele si insemnatatea geografica a miscarii diurne
ale Terrei:

Alternarea zilei cu noaptea
Ritmicitatea diurna
Forta centrifuga
Schimbarea pozigiei constelayiilor pe bolta cereasca.

Terra se roteste nu numai Tn jurul axei sale, ci si in
jurul Soarelui pe o orbita (Calea Terrei) in forma de elipsa,
lungimea careia este egala cu 939 885 500 kilometri. Misicandu-
se cu o viteza de cca 30 km/s, parcurge aceasta distantd in 365
mectimere 6 ore 9 minute 9 secunde. Aceastid perioada de rotatie
poarta denumirea de an sideral, fiindca se masoara in functie de un
reper, care reprezinta o stea fixa pe bolta cereasca. Deoarece calea
Terrei este o orbita Tn forma de elipsa, ea poate fi mai aproape de
Soare — distanga 147 037 000 kilometri ( in ianuarie) si se spune ca
ne aflam in periheliu sau mai departe de Soare — distansa 152 099
000 kilometri (iulie), adica ne aflam Tn afeliu.

Echinoctiile — prezinta situatiile Tn care razele solare cad

(ajung) tangente la poli sau perpendiculare pe ecuator, far ziua, in
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acest moment, este egala cu noaptea. Tn cursul unui an au loc doua
asemenea momente — echinoctiul de primavara ( 21 martie) si
echinocyiul de toamna (23 septembrie);

Solstitiile — reprezinta momentele n care razele solare cad
perpendiculare pe suprafata terestra in cele mai indepartate puncte
fata de ecuator, situate la 23° 27' latitudine. Tn decursul anului au loc
doua de asemenea pozitii — solstifiul de vara — 22 iunie (in emisfera
sudica — solstitiul de iarna) si solstiziul de iarng — 22 decembrie (in
emisfera sudica — solstitiul de vara). Tn timpul solstitiul de vara este
cea mai lunga zi, iar la cel de iarna — cea mai scurta zi Tn timpul
anului.

Anotimpurile anului — cea mai esentiala consecintd a
miscarii de translatie (anuala sau n jurul Soarelui) si Tnclinatiei axei
Terrei fati de planul orbitei (66° 53') sau fata de perpendiculara
planului acesteia (23°05') si este succesiunea anotimpurilor.

Mentionam faptul, ca axa Terrei nu-si schimba pozitia fata
de planul orbitei, adici se misca paralel sie Tnsusi. In acest caz
pozitia Soarelui pe bolta cereasca fata de orizontul Terrei permanent
este Tn schimbare (rasarit, zenit, apus), de aici si unghiul de cadere a
razelor solare pe suprafata planetei este diferitd. Durata zilei, de
asemenea, este diferita (numai la ecuator ziua este egala cu noaptea
— cate 12 ore), de aici si incalzirea neuniforma a emisferelor (in
emisfera boreala vara coincide cu iarna in cea australa, iar primavara
— respectiv cu toamna). Tot din aceste considerente in emisfera
boreala Tnceputul primaverii, din punct de vedere astronomic, este
21 martie (echinoctiul de primavara), al verii — 22 iunie (solstitiul de
vard), al toamnei — 23 septembrie (echinoctiul de toamna), al iernii
— 22 decembrie ( solstitiul de iarna).

Activitati practice:
Sarcina 1. Efectuati observiri asupra Lunii, timp de 28 de zile. Inscrieti
rezultatele Tntr-un tabel:
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Ziua, data Tipul Lunii Desenul Note

Sarcina 2. Explicati in baza unui experiment, de ce lumineaza Luna

Materiale si utiliaje : oglinda, lanterna (razele Soarelui)

1. Indreptati lanterna sau razele Soarelui spre oglinda
2. Observati, ce se intdmpla cu oglinda ? De ce ?
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UNITATEA DE INVATARE 2. MEDII DE VIATA SI
HABITATE

2.1 Mediile de viata ale organismelor. Curs
Studierea adaptarilor organismelor la diverse
medii de viata. Lectie practica

Obiective:
La finele lectiei, studentul va fi capabil:

1. Sa descrie mediile de viata ale organismelor, in
baza informatiei studiate

2. Sa clasifice organismele, in baza mediului de
viata

3. Sa observe adaptarile organismelor din diverse
medii de viata, in baza experimentelor

Mediu de viata reprezintd mediul in care trdiesc organismele, cu
totalitatea conditiilor sale naturale. Principalii factori care determina
raspandirea organismelor 1n medile de viatd sunt lumina,
temperatura, umiditatea, proprietatile aerului, compozitia solului,
forma de relief, etc. Se disting urmatoarele medii de viata: terestru-
aerian, acvatic, solul si organismele.

Dupa conditiile ecologice, mediul de viata terestru-aerian este
cel mai complex. Sursa principal de lumina este radiatia solara, ce
poate fi impartitd in trei sectoare: ultraviolet, vizibil si infrarosu.
Plantele in dependenta de lumina se impart in urmatoarele grupe:

e jubitoare de lumina — cresc in spatii deschise, au internoduri

scurte, frunze di dimensiuni mici, ncu o cuticuld bine
dezvoltata;
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e iubitoare de umbra — cresc in etajele inferioare ale padurilor,
din pesteri si de la addncimi mari, poseda furmze mari si
subtiri, de culoare verde-intunecata;

e rezistente la umbra — cresc si la umbra si la soare.

Animalele, in dependentd de intensitatea lumicii se Tmpart n diurne
— care activeazd ziua si nocturne ce duc un mod de viatd activ
noaptea. Cele cu vedere nocturd au, de reguld, ochii mari cu capsule
de grasimi pe retind, pentru amplificarea luminii slabe, sau
dimpotrivd au ochi mici, dar 1si dezvolta bine alte organe senzoriale,
cum ar fi cel audutuv sau cel olfactiv.

Temperatura este foarte variabild in diferite regiuni ale globului:
la ecuator temperatura este relativ constantd, dar avem temperaturi
ridicare 1n deserturile fiebinti si foarte scazute in deserturile polare.
Plantele ce cresc in conditii de temperatura variabild a mediului se
pregiatesc din timp pentru suportarea gerurilor prin: caderea
frunzelor, coacerea lastarilor, uscarea partii aeriene, etc. Animalele
pe timp rece, fie migraza in regiunile calde (pasarile célatoare), fie
rezistd cu rezervele facute din vara, cu rezerva de grasimi sau blana
graosa.

Regimul hidric, la fel, este neuniform si depinde de mai multi
factori: precipitatii, prezenta bazinelor de apa, rezervele de apa din
sol, etc. Plantele ce cresc in locuri cu insuficienta de apa au
urmatoarele adaptari: frunze cu dimensiuni reduse, cuticula groasa,
pot depozita apa Tn diverse organe, etc. Cele ce cresc prin locuri
umede, de reguld, au biomasa mare, mult tesunt mecanic, etc. La
animale se observa trei tipuri de adaptari la aprovizionarea cu apa:
comportamentale — cautarea activa a locurilor de adapat; morfologice
— poseda divesre structuri ce impiedicad pierderea apei (cochilii,
crusta, cuticula, tegument cheratinizat, etc; fiziologice — folosesc apa
metabolica, reduc intensitatea transpiratiei, etc.

Mediul de viatd acvatic influenzeaza raspandirea vietii in
dependentd de urmatoarele proprietati ale apei: densitate, continutul
de oxigen, salinitatea, temperatura si iluminarea.
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Plantele acvatice au dezvoltat mai multe adaptari la acest mediu,
cum ar fi: prezenta camerutelor cu aer in organe, dezvoltarea slaba a
tesutului mecanic, polenizarea si raspandirea semintelor cu ajutorul
apei, prezenta frunzelor inguste, etc.

Animalele acvatice s-au adaptat la viata intr-un anumit strat de
apa, formand trei grupe ecologice: plancton, necton si bentos.
Majoritatea animalelor acvatice au forma corpului hidrodinamica si
prezenta inotatoarelor.

Densitatea apei este cu mult mai mare decat cea a aerului si
formeaza o presiune de o atmosfera la fiecare 10 metri de adancime.
Continutul de oxigen in apa nu depaseste 10 mililitri intr-un litru de
apd. Sursa principal de oxigen 1n apd o constituie algele verzi, de
aceea limita de raspandire a animalelor depinde de adancimea la care
acestea cresc. In dependenti de salinitatea apei, toate apele sunt
salmastre sau dulci. Lumina in apa tot este mai putind decat in aer.
Cu adancimea cantitatea ei scade ca urmare a absorbtiei de catre apa.
Absorbtia luminii depinde de transparenta ei. Adancimea maxima la
care patrunde lumina in apa este de cca 200m, pana la aceasta
adancime se intdlnesc si algele rosii. Animalele ajung la adincimi
foarte mai in oceane, avan diverse adaptari: ochi mari sau dimpotriva
redusi, pot produce energie, isi deazvolta bine alte organe senzoriale,
etc. Datorita capacitatii termice 1nalte a apei, cedarea sau primirea de
caldura nu provoaca oscilatii bruste ale temperaturii ei. Mai variabila
este temperature straturilor superioare ale apei.

Solul in calitate de mediu de viatd prezintd un sistem trifazic in
care particulele solide sunt inconjurate de aer si apa. Oscilatiile
termice mai attenuate, prezenta apelor freatice si patrunderea
precipitatiilor, continutul sporit de substante organice si minerale fac
din sol un mediu favorabil de viatd. In sol intalnim: ridicin ale
plantelor, bacterii, ciuperci, protozaore, viermi, insecte si chiar
mamifere (orbetele, cartita). Intrucat aerul din sol este bogat in
vapori de apa, vietuitoarele mici respira prin tegumente. Mamiferele
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din sol au dezvoltat urmatoarele adaptari: blana scurta, corp compact,
picioare si excrescente mici, lopdtele sau dinti adaptati pentru sapat
galerii.

Organismele vii In calitate de mediu de viata se bazeazd pe
relatii de parazitism. Practic nu existd nici o specie de organisme
pluricelulare care sd nu aibd parazitii sdi. Conditiile de viatd ale
parazitilor sunt extrem de specific, prezentand un sir de avantaje, si
anume: aprovizionare din belsug cu hrana usor accesibila; protejarea
de actiunea direct a factorilor ecologici; stabilitatea relative a
conditiilor de viata.

Aceste particularititi ale mediului de viatd a facut inutila
diferentierea corpului, multi dintre paraziti prezentand o structura
relativ simpla, reducerea sau lipsa unor organe. In schimb, si-au
dezvoltat bine alte adaptari la mediul dat, cum ar fi: cuticuld groasa
si rezistentd, diverse organe de agitare (ventuze, carlige, etc.)
respiratia anaeroba, producerea 1n cantitati foarte mari de oua.

Activitati practice:

Sarcina 1. Demonstrarea importantei vezicii inotatoare pentru
pesti.

Ustensile: doua portocale, un vas cu apa
Algoritm:

Luati o portocala si puneti- 0 intr-un vas cu apa.
Ce observati?

Incercati sa scufundati sub apa portocala.

Ce se intdmpla?

Luati o alta portocald si decojiti-0;

Scufundati sub apa portocala decojita.

Ce se intimpla?

Nogak~wnhE

Corelati experimentul executat cu vezica inotdtoare a pestilor.
Explicati.
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Sarcina 2. Observati un peste din acvarium sau din borcan.
Compeltati textul lacunar de mai jos:

Suprafa corpului la pesti este acoperita cu
Solzii la pipait sunt .
Pestii respira prin . Acestea au

culoare . Pestii  se deplaseazd cu ajutorul
Ele sunt la numar. Culoarea pestelui este

in partea de sus a corpului culoare pestelui este mai ,
iar in cea de jos culoarea este mai

Sarcina 3.

a) Scrieti adaptarile porumbelului pentru mediul de viata
tersetru-aerian

b) Scrieti adaptarile caprioarei pentru mediul terestru-
aerian

c) Scrieti adaptarile nufarului pentru mediul de viata
acvatic

d) Scrieti adaptarile ratei pentru mediul de viata acvatic

e) Scrieti adaptarile rimei pentru mediul de viata subteran

f) Scrieti adaptarile orbetelui pentru mediul de viata
subteran

Sarcina 4. Demosntrarea importantei ramelor an afdnarea

solului

Ustensile: 5-10 rame, un borcan de 3 litri, cernoziom, nisip, hrana
pentru rime

Algoritm:

1. Introduceti 2/3 de cernoziom in borcanul de 3 litri;
2. Introduceti deasupra cernoziomului un strat de 2-3cm de

nisip;
3. Udati permanent solul din borcan pentru a mentine
umiditatea;
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Introduceti in borcan 5-10 rime,

Hréaniti rdmele pe parcursul experientei cu cartof fiert,
frunzulite de ceai, morcov maruntit;

6. Observati timp de 10 zile, cum se schimba granita dintre
stratul de cernoziom si nisip.

o ks

Consemnati rezultatele in tabelul de mai jos:

Fenomenele observate Data efectuarii observarii

1. Aparitia primelor particele
de cernoziom Tn stratul de
nisip

2. Inceputul disparitiei
granitei
” nisip-cernoziom”

3. Disparitia  completa a
granitei ,,nisip-cernoziom”

2.2 Zonele biogeografice ale Terrei. Curs

Studierea diversitatii organismelor din diverse
zone biogeografice. Lectie practica

Obeictive:

La finele lectiei, studentul va fi capabil:
1. Sa enumere 1zonele naturale ale Terrei, Tn baza
inforamtiei studate
2. Sa identifice zonele naturale pe harta
Sa descrie zonele naturale, in baza algoritmului
4. Sa recunoasca plantesi animale din diverse zone
naturale, Tn baza imaginilor
5. 8a clasifice organismele in baza zonei naturale habitate

w
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Biogeografia - e stiinta, care se ocupa de repartizarea geografica a
organismelor vii pe Terra. Obiectul de studiu al biogeografiei este
descoperirea si comentarea legitatilor rdspindirii animalelor,
plantelor, altor vietuitoare cit si comunitatilor lor naturale (ecosistem
de orice nivel), in dependentd de factorii mediului (clima, relief, sol,
chimism etc.).

Biogeografia intervine Tn rezolvarea multor probleme practice ca:

e Utilizarea rationald a bioresurselor;

e Bioindicatia resurselor de zicaminte minerale a nivelului
apelor freatice cit si gradului de poluare a mediului ambiant
(prin intermediul componentei floristico-faunistice, structurii
si dinamicii comunitatilor);

e Recultivarea sectoarelor distruse de céitre om in procesul
exploatarii zacamintelor si a sectoarelor distruse de catre
factorii climatici(apa, vint, gheata etc.);

e Protectia naturii in genere; in special a speciilor de
vietuitoare pe cale de disparitie, prin crearea de noi arii
protejate si schimbarii esentiale in constiinta ecologica

Notiunile de baza ale biogeografiei sunt:

Flora- totalitatea speciilor si a altor unitati taxonomice de
plante, constituite istoric pe un anumit teritoriu.

Fauna- totalitatea speciilor si altor unitati taxonomice de
animale, constituite istoric pe un anumit teritoriu.

Biota- totalitatea speciilor si altor unitdti taxonomice de
plante, animale, ciuperci si alte vietuitoare, constituie istoric pe un
anumit teritoriu.

Comunitate- vietuitoare ce convefuiesc pe un anumit
teritoriu.

Biom- totalitatea comunitatilor unei zone sau subzone.

Diversitate biologicda- totalitatea tuturor organismelor,
componente ale ecosistemeli, de care si depinde existenta ei.

Biocenoza - comunitatea de vietuitoare-producatori,
consumatori, reducatori ce populeaza un anumit biotop.
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Biotop- locul de viatd a unei biocenoze, reprezentind
totalitatea factorilor abiotici ce direct sau indirect actioneaza asupra
individului, comunitatiinaturale etc.

Biosfera- invelisul Terrei populat de vietuitoare ce include
stratul de jos al atmosferei (troposfera), toata hidrosfera si un strat cu
grosimea de pina la 3-4 km din litosfera.

Areal- un spatiu unde-s raspinditi indivizii unei specii, gen,
altui taxon de vietuitoare sau a comunitatii naturale concrete.

Pe Terra se gasesc urmatoarele biomuri (zone biogeografice):
Desereturile polare, Tundra, Taigaua (Padurile de conifere), Padurile
foioase, Padurile mixte, Stepele, Savanele, Deserturile fierbinti,
Padurile ecuatoriale (jungla)

Deserturile polare
Deserturile polare se afla la poli. Deserturile polare arctice
cuprind insulele Oceanului Inghetat de Nord si o micid parte a
Oceanului Inghetat de Nord, cealalti cuprinde intreaga Antarctida,
ce-i acoperita cu o calotd de gheata.

E caracteristica ziua si noaptea polara. Bazinele de apa 8-9 luni
sint acoperire cu gheati. In ambele regiuni , anul imprejur
predomina masele de aer rece. Temperatura medie a lunii ianuarie-
20°C , iar a lunii iulie variaza intre 0 +4°C. Umiditatea acrului e
mare- 85%. Precipitatiile cad in forma solida in limita 200-400mm
anual. Pe terenurile eliberate de zdpada, in timpul verii continua
formarea solurilor superficiale. Vegetatia ocupa~=30% de suprafata,
iar restul e ocupat de arii pietroase sau stincoase. Aici cresc muschii,
lichenii, salcia pitici, marul polar si unele alge. In polenizarea
plantelor cu flori, in primul rind activ participa insectele- bondarii.
Dintre vietuitoarele animale in pustiurile arctice Tntalnim ursul alb,
vulpea polara, cucuveaua polara, lemingul, iar in timpul verii sosesc
multe pasari ce populind malurile stincoase formeaza asa numitele ,,
tirgurile animalelor.” In Antarctida din mamifere se intilnesc:
balena albastra, casalotul, delfinul; din pasari cele mai tipice-
pinguinul, burgomistrul, prundarisul etc. Lanturile trofice sunt
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scurte. In pustiurile arctice rezervele de fitomasa sunt de 25-50 ha
iar, productivitatea anuala- mai pugin de 10 ha.
Tundrele.

Zone naturale, 1n care predomind formatiuni (ierboase,
semiarbusti, arbusti scunzi, deschise) formate sub influienta climei
aspre polare.

Dupa pozitia pe Terra, ele sunt arctice si antarctice. Reprezinta o
fisie lipsiti de paduri de-a lungul litoralului Oceanului Inghetat de
Nord, in partea sudica cuprinde tarmurile Antarctidei si insulele din
apropiere. Tundra Tncepe din Islanda, nordul Peninsulei Scandinave
si la rasarit pina la peninsula Kamceatka, urmeaza estul Canadei,
tarmurile din Antarctida, sud-vestul Noii Zeilande, mult indepartate
unele de altele.

In tundra se intilnesc 2 anotimpuri, unul vara scurti cu lumina
continud si altul de iarnd lunga intunecoasa si geroasa. lernele sunt
lungi ( 7-9 luni) cu temperatura medie a lunii ianuarie -40, 9°C
.Grosimea stratului de zapada nu depaseste 30cm. Caracteristice lor
sunt podzolurile si solurile mlastinoase, sarace n substante nutritive,
care se dezgheata vara doar 10-20 cm.

Din aceastd cauza are loc dezvoltarea slaba a plantelor. Mai
frecventi sunt muschii si lichenii, arbustii mici si arborii pitici. In
timpul verii se coc fructele diferitilor arbusti, iar ciupercile sunt mai
mari ca arborii pitici.

Cantitatea depunerilor atmosferice e mica, doar 200-300 mm/an,
insd evaporarea practic lipseste, de aceea deficitul de apa nu se
simte. Din contra, toate vagaunile sint pline cu apa, unde se dezvolta
lavrele numeroaselor insecte, moluste, pesti etc.

Plantele si animalele in tundra sint adaptate la conditiile naturale
aspre. Din cauza insuficientei de caldura, a vinturilor puternice,
plantele au tulpini scurte, frunze mici, cresc in grup sau sub forma de
pernute, lipindu-se de pamint. Predomind plantele multianuale, ce
pot sd-gi opreascad pe un timp oarecare cresterea din cauza conditiilor
de mediu, pentru ca apoi si o continue. In locurile mai joase cresc
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muschii si lichenii. Zilele lungi ale verii din tundrd favorizeaza
acumularea de cétre producdtori a substantelor organice.

Lumea animald din tundrd e reprezentata de lemingi, reni,
iepurii-albi, lupi etc. In perioada de vari in aceste regiuni sosesc o
multime de pasari (lebede, giste, rate etc.) si se dezvoltd insectele
mici. Tn tundra Antarctidei lipsesc mamiferele. Cele mai numeroase
sunt pasarile, dar si dintre acestea doar 2 specii sunt de uscat
(Anthus Antarcticus, Chionis minor)- ce se hrianesc cu moluste,
crustacee, oud de pinguini, majoritatea ,insa, fiind reprezentate de
pinguini, albatrosi i pescarusi.

Padurile din Zona temperata

Taigaua formeazd o zond aproape continud in Eurasia si
America de Nord de la limitile tundrei pind la padurile de foioase la
sud.

Ocupa regiuni cu o clima continentald rece de iarnd cu geruri
puternice si cu zapezi de lungd duratd. Verile sint relativ calde cu
temperatura de la +10°C pind la +20°C, iar cea mai rece luna -9-
52°C. Perioada cu temperaturi mediii de +10°C e de 1-4 luni.
Perioada de vegetatie este mica.

Dupa componentele speciilor de arbori deosebim taigaua
compusd din pin, cedru, zadd si taigaua Intunecoasda, unde cresc
specii de brad si molid.

Taigaua Intunecoasa se caracterizeaza prin curentii de aer slabi i
ca rezultat semintele sint foarte mici si in acest caz pentru a se
dezvolta, embrionul are nevoie de micoriza ciupercilor, primind
cantitatea necesara de substante organice pentru crestere si
dezvoltare. In raspindirea semintelor participa si furinicile. O altd
particularitate a acestor paduri e numarul mic de animale. E prezent
mistretul, iarna migreaza aici renul si lupul.

Multe mamifere si pasari hrana carora e in copaci, ca regula usor
se urcd sau chiar trdiesc in coroana lor. Acestea sunt veveritele,
ciocanitoarele etc.
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Un animal endemic al taigalei e jderul- mincacios ce se hraneste
cu cadravre. Unele animale ca ursul brun, burunducul, bursucul iarna
cad n hibernare.

Biomasa totala a taigalei depinde de componenta si gradul de
inchidere a coronamentului arborilor. Destul de bogatd e biomasa
totala a molidisilor si bradisilor din taigaua sudica si est-asiatica ce
constituie 350-400 t/ha, iar productivitatea anualad atinge 8-10 t/ha.
Mai saracé e biomasa padurilor de zada 50-200 t/ha. Merita atentie
pinul de cedru, intilnit in taigaua rasariteana a Eurasiei, pentru
semintele sale comestibile; secvoia - un conifer de peste 100 m
inaltime, Intilnit In taigaua americana.

Padurile foioase ( arbori cu frunze cazdtoare) Ele ocupa 5%
din suprafata Terrei, formind o zond bine dezvoltatd intre padurile
boreale si regiunea mediteraniand in Europa de Vest si Centrala, in
continuare urmind sub forma de panglica intre taiga la nord si tece la
Sud pe teritoriul Europei de Est. Tn Siberia acest biom practic
lipseste, iar in Asia de Est se formeaza si patrunde cu mult la sud
fatd de Europa. In America de Nord aceste paduri se dezvolti in estul
SUA, iar in regiunea marilor lacuri trece in taiga. E specific
intreruperea perioadei de vegetatie din cauza gerurilor de iarnd; cu
toate acestea, perioada de 4 luni si mai mare are temperaturi ce
depasesc +10°C. Se asigura conditii optime de crestere si dezvoltare
a arborilor. Temperatura medie a celei mai calde luni 15-20°C, iar
celei mai rece -6-12°C. Precipitatiile au o repartizare uniforma pe
parcursul anului. Suma anuald a precipitatiilor e 500 mm, ce cu mult
Tntrece volumul apei evaporate.

Arborii cei mai tipici pentru aceste paduri sunt fagul si stejarul.
Padurile de fag cresc in locurile cu clima mai calda si umeda, adica
spre vest; spre est, ele sunt Tnlocuite cu padurile de stejar, ce sunt
mai rezistente la caldura, uscaciune, si sint mai luminoase. Aceasta
este sl pricina cresterii subarboretului. Dintre arborii mai mici
intilnim prunul, teiul, artarul, ulmul etc.
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In asa regiuni solurile sunt brune de padure, care sunt mai
bogate in humus decat solurile podzolice si cele podzolice
intelinite.

Pe teritoriul tarii noastre de asemenea se Tntdlnesc padurile
foioase. Cele mai mari masive de paduri s-au pastrat in Codri
(raioanele centrale ale tarii) si in raioanele de nord. Portiuni
impadurite se intilnesc pe inaltimile Nistrului si a Tigheciului. Cele
mai raspindite sint padurile de stejar. Ca amestec in asa paduri se
intilnesc carpenul, artarul, teiul, frasinul, ulmul, subarboretul e
reprezentat prin corn, lemn riios, paducel, alun.

Tn Codri se intalnesc toate speciile de arbori cunoscute. Mai la
sud de Codri, in conditii climatorice mai aride, cresc masive mici de
paduri numite girnete. In girnete sint intilnite speciile tipice florei
mediteraniene: parul de Dobrogea, albastrita Angelescu, s.a.

In vaile Nistrului si Prutului sint mici sectoare de paduri de
luncd, unde cresc- plopul, salcia, stejarul, calinul etc.

In padurile de foioase vietuiesc: cerbul nobil, caprioara,
mistretul, jderul, lupul, veverita, pisica salbatica; e destul de variata
si lumea pasarilor. In padurile moldave traiesc: mistretul, caprioara,
vulpea, bursucul, mai rar veverita, jderul de piatra, hermelina si doar
din anii 50-60 a sec.XIX periodic lupul. Lumea pasarilor e deosebit
de bogata (mierla, privighetoarea, ciocanitoarea, cucul, graurul etc.).

Stepele

Se dezvoltd la sud de paralela 50° lat.nordica in Europa, Asia,
America de Nord, iar Tn America de Sud- intre 32° si 38° lat.sudica.
Asociatiile de plante ierboase xerofile si semixerofile din briul
temperat in diverse regiuni poarta denumiri variate: in Eurasia-stepe;
in America de Nord-prerii ; Tn America de Sud-pampase.

E clar ca stepele se caracterizeaza prin clima relativ arida, unde
capacitatea de evaporare e egala sau putin depaseste cantitatea anuala
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de depuneri atmosferice (300-500mm/an). Vara e calda (temperatura
medie e 20-25°C) predominind cerul senin, deseori au loc secete.
Temperatura medie anuala e 3,0°-7,5°C, iar in sud aproximativ 10°C,
iar temperaturile medii a lunilor de iarna sunt negative.

Vegetatia naturald a stepelor e reprezentatd prin graminee,
rezistente la secetd, ele au radacini lungi si ramificate, frunze Tnguste
ce asigura consumul rational al umezelii. Nordul stepelor se
caracterizeaza printr-un bogat amestec de plante ierboase, iar mai la
sud predomind asociatiile de negara, paius si pelin. Rezervele totale
ale mesei vegetale atinge 250 g/ha.

Stepele Eurasiei reprezintd o fisie relativ compactd pe continent.
Incep de la Dunirea de Jos, Moldova, Ucraina spre Mongolia de Est
si China, intilnindu-se pe arii restrinse in Siberia Centrald si insular
n Eurasia de Est. Pentru stepe sunt specifice iernile aspre, uneori ca
durata invelisului de zdpada pina la 100 de zile iar vara calduroasa.
Temperatura medie anuald pentru Siberia este 0.5°C pina la 9°C in
Ucraina i 11°C in Ungaria. Suma anuald a precipitatiilor variaza
intre 300-500mm din care vara cad 160-180mm, cantitate ce nu
depaseste valoarea evaporizarii potentiale.

Stepele n America de Nord se numesc prerii, iar in America de
Sus senumesc pampasuri.

Teritoriul Moldovei , de asemenea are stepe. Stepele Moldovei
ocupau 1n trecut 2 regiuni - stepa Baltilor (la nord) si stepa
Bugeacului (la sud). Vegetatia lor e o grupa de asociatii de negara si
paius, un amestec de specii de plante: trifoi, patlagina, coada-
soarecelui etc. Stepele Moldave in prezent in cea mai mare parte sunt
valorificate, dar sufera vegetatia si fauna naturala.

Deserturile fierbinti

Este specifica clima foarte arida (100-200mm/an de depuneri
atmosferice) si evaporabilitatea deosebit de inaltd de 7-10 ori
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depaseste valoarea precipitatiilor. Verile sunt deosebit de calduroase
si uscate, iar iernile scurte, dar friguroase. Pustiurile constituind 1/3
din suprafata uscatului, ocupa vast suprafete in Africa de Nord si
Sud-Vest (Sahara, Namib, Calahari), Asia Centralda si Mijlocie
(Caracum, Gobi , etc), Australia (Marele desert de nisip Victoria),
America de Sud (Atakama) etc.

Solurile- seroziomuri si buroziomuri, bogate in saruri solubile.
Etapic deosebim pustiuri stincoase, pietroase, nisipoase, argiloase,
salinizate etc.

Viata in pustiul fierbinte depinde de felul cum vietuitoarele 1isi
dobindesc hrana. Fiecare din vietuitoare (plante, animale, ciuperci
etc) e partea componentd a unui lant trofic, care in pustiu sunt
deosebit de diferentiate. Inceputul lantului trofic este planta, care
prin intermediul luminei solare si CO2 din aer transformd apa,
sarurile minerale din sol in substante organice. Exista diverse cai de
fixare a apei: dezvoltarea intensd a plantelor ierboase indata dupa
ploaie ce se termind 1n scurt timp cu fructificarea, semintele isi
pastreaza germinarea timp Tndelungat. Sint specii de plante care ani
la rdnd hiberneaza sub forma de tuberculi, bulbi, rizomi multianuali.
Plantele multianuale supravietuiesc acumuland apa in frunze, lastari
(plante suculente)- cactusii, aloea . Deseori frunzele sint acoperite cu
strat gros de cuticuld, ceard sau perisori albi. Arborii, arbustii au
sisteme radiculare deosebit de dezvoltate (pind la adincimea de
30m). Multe specii de plante au spini. Indivizii plantei concurind
pentru apd, cresc la diverse distante una de alta. Exemplu: Welwicia-
plantd gimnosperma din pustiul Namib, radacina ei ajunge pina la 50
m adincime, tulpina e scurtd. Traieste pina la 100 ani iar alte
exemplare pina la 5-6 secole.

Dintre vertebrate in pustiu traiesc reptilele, pasarile, mamiferele;
din insecte- gandaci, furnici; din arahnide- scorpionii, paianjenii-
lupi. Pentru toti ei e caracteristic numarul mic de specii si densitatea
numericd mica. Multe animale se marginesc doar la apa primita cu
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hrana (multe rozatoare, insecte, sacalii, vulpile, pasarile rapitoare de
zi si de noapte). Multe animale elimina urina ce contine de 4 ori mai
multe saruri decat apa marina. Multe reptile si pasari elimind azotul
prin intermediul acidului uric, ce este un produs neotravitor, deci,
apa astfel se economiseste. Pentru a exclude supraincilzirea, ele
transpira intens si respira mai des (antilopele); altele se ascund in sol,
cazind chiar in hibernare.

Activitatea gospoddreasca a omului In pustiu se demonstreaza
prin organizarea oazelor e pozitiva, deoarece numai aici unele specii
isi asigurd supravietuirea, mai simtitoare e partea negativa prin vinat,
cresterea intensiva a vertebratelor ierbivore domestice; introducere
noilor specii- iepurele si vulpea in Australia etc.

Savanele

Savana sau stepa tropicald este numitd imparatia ierburilor. Ele
reprezintd comunitati tropicale de graminee si plante lemnoase
dispuse intre pustiurile ferbinti si padurile tropicale, ocupind 10%
din suprafata uscatului. Se caracterizeaza prin o predominare a
plantelor perene ierboase graminee cu iniltimea de la zeci de cm
pina 1m si mai mult. De rind cu gramineele cresc in savane si unele
dicoteledonate. Arborii cu talie groasa si arbustii cresc solitar sau in
grupe mici.

Savanele ocupa suprafete mari in Africa, America de Sud,
Australia, Asia de Sud.

Conditiile climaterice se caractreizeaza prin cantitatea anuala de
depuneri atomsferice 900-1500 mm, ce cad neuniform. Perioada
ploioasd e schimbati de cea uscatid de scurtd duratd 4-6 luni. Tn
perioada secetoasa  (mai-septembrie)  cantitatea  depunerilor
atmosferice e doar de 100 mm, In schimb temperatura fiind ridicata.

Vegetatia savanelor are un sir de particularitafi xeromorfe:
arborii au o scoarta bine dezvoltatd cu un strat gros de pluta; tulpinile
sunt joase si incovoiate; coroanele au forma de umbreld. Sistemul
radicular e bine dezvoltat. Predomind speciile genurilor acacia,
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arborele de ulei, baobabul, eucaliptii si etc. Invelisul ierbos e bogat,
uneori atingind indltimea de 3 m-iarba elefantilor.

Savanele, fiind bogate in hrand vegetala, favorizeazd o lume
animald deosebit de bogatd. In savane triiesc zebrele, elefantii,
bivolii, rinocerii, leii. Din pasari- strutii africani, pasarea secretar;
destul de bogata e lumea insectelor si altor nevertebrate.

Este originala lumea animald a savanelor australiene
(mamiferele marsupiale). Tn toate savanele doar  mamiferele
demonstreaza folosirea eficientd a biomasei; 1arba la o anumita
distantd de sol o consuma diverse antilope, zebre. Amatorii de frunze
si lastari de jos sint antilopele mici, cele mijlocii- de rinoceri iar cele
din etajele superioare-girafele.

Carnivorele pastreaza echilibrul ecologic. Ca exemplu in parcul
Serengeti pe suprafata de 13 mii km? uneori sunt peste 1 min.
copitate mari.

Pidurile tropicale, subecuatoriale si ecuatoarele umede.

Cea mai mare suprafatd a padurilor tropicale e situata in bazinul
r. Amazonca, pe teritoriu a 3 state- Gaiana, Suriamna, Gliana
franceza. In Africa se intalnesc pe teritoriul Camerunului, Zairului,
Congo, Guineia ecuatoriala. Padurile tropicale din Asia, Africa,
America sint asemanatoare dupa structura ecosistemelor.

Clima calda, abundenta de umezeald, solurile bogate in humus
contribuie la dezvoltarea unei din cele mai bogate tipuri de vegetatie
terestre. Clima in aceastd zond se caracterizeaza prin temperatura
stabila anuald. Temperatura medie lunard variaza Iintre 1-2°.
Amplituda zilnica a temperaturii ¢ de 9°. Temperatura maxima a
padurilor din Congo- 36°C, minimala -18° deci amplituda-18°.
Cantitatia medie anuald a depunerilor atmosferile este de 1000-5000
mm. Umiditatea aerului reprezintd 40-100%. Durata zilei si noptii e
aproape egala.

Evaporarea intensd din prima parte a zilei e pricina ploilor
frecvente in a doua parte a zilei. Activitatea ciclonica 1n aceastd zona
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e destul de frecventa. Aceste paduri sint foarte dese, cresc in citeva
etaje si sint extrem de variate in ceea ce priveste componenta. in
etajul superior cresc arborii iubitori de lumina cu inéltimea 40-100m.
Acest etaj 1l formeaza diverse specii de palmieri (palmierul de ulei,
palmierul de vin) arborele cola, ficusii giganti. Cu crestere mai joasa
sunt bananierii, ferigile arborescente, arborele de cafea, arborele de
ciocolatd etc. Deosebit de variate sint si lianele, plantele epifite care
adesea au flori frumoase prin culorile vii.

Forma vitala arbust in aceastd zona liseste, chiar si plantele
lemnoase de 1-2 m indltimes au o singura tulpina.

Lumea animald este tot atit de bogatd ca si cea vegetala.
Adaptarea la modul de viata arboricol e una din principalele. Aici se
ntilnesc numeroase specii de maimute, lenesi, din pasari- papagali,
colibri, pupizele de padure. In etajul de jos traiesc mamiferele
copitate de talie mica- cerbul african, antilopa pitica, tapirul etc. Sint
multe reptile si amfibieni; o varietate foarte mare de insecte ca
fluturii, furnici, termite. Pe tarimurile cu miluri organo-minerale slab
aerate se dezvoltd mangrovele- o formatiune specificd de arbori si
arbusti-adaptata la oscilarile zilnice ale mareelor.

Aplicatii practice” Zonele biogeografice”

Materiale si utilaje:

Harta de contur, creioane colorate.

Sarcina 1. Identificarea zonele biogeografice pe harta

1. Colorati pe harta de contur toate zonele biogeografice.
Sarcina 2. Formati echipe. Descrieti cate o zona naturala, in baza
algorimului

a) Asezarea geografica

b) Clima

c) Diversitatea plantelor si adaptarile acestora

d) Diversitatea animalelor si adaptarile acestora

e) Activitatea oamenilor
Sarcina 3. Clasificati organsimele de mai jos in patru grupuri,
conform zonei naturale 1n care tréiesc:

98



Girafa, foca, soparla, zebra, antilopa, lup, fenec, ren,
hermina, leming, urs polar, dromader, cangur, camila,

pinguin, morsa.

Zona___ Zona__ Zona__ Zona__
1. 1. 1. 1.
2. 2. 2. 2.
3 3 3. 3
4 4 4 4

Sarcina 4. Demonstrarea adaptirilor cactusului la conditiile
aride din zona deserturilor fierbinti. Explicati.

Ustensile: Planta- Cactus Opuntia (limba —soacrei), hartie cerata,
burete, pipetd, pahar cu apa, bisturiu (lama, cutitag)

Algoritm:

1. Picurati cu pipeta cateva picaturi de apa pe suprafata tulpinii
plantei de cactus;

2. Picurati cu pipeta cateva picaturi de apa pe suprafata hartiei
cerate;

3. Comparati;

4. Sectionati un fragment de planta si studiati interiorul;

5. Presati ugor fragmentul sectionat;

6. Scufundati un mic burete in paharul cu apa si apoi presati-
usor, asa cum agi procedat cu fragmentul de cactus;

7. Comparati aspectul buretelui cu cel al sectiunii de cactus.
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Sarcina 5. Se stie ca in deserturile polare si in deserturile fierbinti
clima este foarte nefavorabila pentru dezvoltarea organismelor vii.
Explicati, cum totusi rezista organismele la o astfel de clima?

Sarcina 6. In padurile tropicale creste o planti- monstera. Aceasta
plantd are frunzele perforate. Cum credeti, de ce? Ce alte adaptari
mai poseda organismele din jungla?

2.3 Republica Moldova. Curs.

Obiective:

La finele lectiei, studentul va fi capabil:
1. Sa descrie conditiile naturale ale Republicii Moldova in baza
informatiei studiate
2. Sa enumere tipurile de sol si resursele minerale de pe
teritoriul Republicii Moldova, realizind o schema
3. Sa reprezinte pe hartd tipurile de relief, apele si resursele
minerale ale Republicii Moldova .

Republica Moldova ocupéd partea extremd de sud-vest a Campiei
Europei de Est. La vest se margineste cu Romania, in celelalte parti
cu Ucraina. De la nord spre sud, Moldova se intinde pe o distantd de
350 km, iar de la vest la est -150 km. Localitatile extreme ale
Moldovei sint: la nord—s. Naslavcea; la sud- Giurgiulesti; la vest- s.
Criva, la est —s. Palanca. Suprafata totald a Republicii Moldova este
33,7 mii km? Populatia Moldovei, estimativ este de 3948000
oameni. Densitatea populatiei este 117, 2 oameni la km? .

Istoria cercetarii geografice a Moldovei incepe cu autorii antici.
Herodot (sec 5 1. Hr.) in lucrarea sa ,Istoria” descrie asezarea
geograficd a Moldovei, ca un teritoriu pe care cresc din abundenta
plante ierboase. A descris riurile ce strdbat Moldova: Dunirea,
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Nistru si Prut. Informatii asemanitoare contine si lucrarea
»Geografie” de Strabont.

Prima hartda a Cnezatului Moldovenesc a fost alcatuita de
Reihersdofer. La Tnceputul secolului XVIII, Dimitrie Cantemir n
lucrarea ,,Descrierea Moldovei” (1716) pentru prima datd a descris
natura , economia si populatia acestei tari, a alcatuit o harta, in care
pentru prima datd a aratat impartirea administrativa a acestui spatiu.
Solurile Moldovei au fost studiate de Docuceaev, iar Berg in doua
publicatii ,,Basarabia, tara, oameni, economia” si ,Populatia
Basarabiei”- componenta etnografica” a descris natura si populatia
acestui tinut. Savantii Proca, Crupennicov, Rimbu au continuat
studierea acestui tinut.

Relieful tarii reprezintd o campie deluroasa, inclinata de la nord-vest
spre sud-est cu altitudinea medie de circa 147 m deasupra nivelului
marii. In partea centrali a ei se afla Codrii, regiunea cea mai ridicat,
cu altitudinea maxima de 429,5 m (dealul Balanesti, raionul
Nisporeni) si puternic fragmentatd de vai si vilcele. Procesele
erozionale §i alunecarile de teren au conditionat formarea
hirtoapelor, care prezintd niste amfiteatre n spatiul carora sint situate
localitati rurale. Pitorescul peisaj al codrilor, care e foarte asemanator
cu o regiune premontand, a fost numit de catre geomorfologul si
pedologul rus V. Dokuceaev “Elvetia basarabeana”. Sud-vestul tarii
si teritoriul de pe cursul inferior al Nistrului au relief de cimpie mai
putin fragmentata.

Tn Republica Moldova se evidentiaza urmitoarele forme de relief:
campii, podisuri, dealuri, vai.

Céampia este un tip de relief caracterizat prin altitudini joase, pana
in 300 m (Cémpia Cuboltei, Campia Nistrului Inferior, Campia
Prutului de Mijloc, Cémpia Moldovei de Sus, Cémpia
lalpugului,Campia Bicului Inferior).

101


http://ro.wikipedia.org/wiki/Relief
http://ro.wikipedia.org/wiki/C%C3%A2mpie
http://ro.wikipedia.org/wiki/Podi%C8%99
http://ro.wikipedia.org/wiki/Vale
http://ro.wikipedia.org/wiki/Relief
http://ro.wikipedia.org/wiki/Altitudine

Podisul este o forma de relief sub forma de platou (Podisul
Moldovei de Nord, Podisul Nistrului, Podisul Codrilor).

Dealul este 0 forma de relief care se prezintd ca o ridiciturd a
scoartei pamantului mai mica decat muntele, avand inaltimea
cuprinsa intre 200 si 800 metri (Dealurile Ciulucurilor).

Valea este o forma negativa de relief, ingusta si alungita, cu panta in
descrestere in aval, creatd prin actiunea diferitelor forme de apa
curgatoare. Se prezintd ca o depresiune sau adanciturda de teren
alungitd, strabatutd (permanent sau vremelnic) de o apa curgatoare.
Poate s mai fie o regiune de ses situata sub nivelul tinuturilor din
jur si udata de o apa curgatoare.

Solurile

Formarea solului este influentata de tipul rocilor generatoare, relief,
clima si vegetatie. Pe teritoriul Moldovei au fost evidentiate 745
variatiuni de soluri. La altitudinea de 300-400 m de asupra nivelului
marii, in podisurile impadurite de carpen, fag s-au format solurile
brune de padure. La altitudinile 200-250 m de asupra nivelului
marii, in padurile de stejar s-au format soluri cenusii de padure, iar
n locurile mai joase - cernoziomurile obisnuite si carbonate. Tn
luncile inundabile ale riurilor, sub vegetatia de lunca sau balta s-au
format solurile intrazonale.

Dupa componenta sa chimica solurile fertile constituie 80% din
teritoriul tarii. Din ele, 63 % constituie solurile cu textura lutoasa,
15 % -usoare, 17 % soluri luto-nisipoase. Cele argiloase grele
alcatuiesc 1 %, luto-nisipoase -3 % si pietroase-1,5 %.
Cernoziomurile, care sint cele mai frecvente pe teritoriul tarii, s-au
format sub vegetatia de stepa si de luncd, in conditiile unui regim
hidric expus ablatiunilor periodice.

Deci, in Moldova se intilnesc urmatoarele tipuri principale de sol:
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Solurile brune- ocupa cele mai inalte coline ale Podisului
Codrilor si s-au format 1n conditiile padurilor de fagete si gorunete.
Continutul de humus — 4-5%

Solurile cenusii — ocupa indltimile predominante ale Podisului
Moldovei de Nord, Podisului Nistrului, periferia Podisului Codrilor.

S-au format in conditiile silvostepei, sub padurile de foioase.
Continutul de humus- 10 %

Cernoziomurile- ocupa cea mai mare suprafatd din teritoriul
Moldovei- 70% . Se formeaza in stepe, se intilnesc si in paduri.
Reprezinta cele mai fertile soluri.

Resursele minerale sint  rocile si mineralele nemetalice, ce
reprezintd materiale de constructie, naturale, materia prima pentru
producerea sticlei, cimentului. Pe parcursul ultimilor 50-80 ani au
fost descoperite peste 300 de asemenea zdcaminte, iar 150 de tipuri
se exploateaza, la 30 din ele functioneaza cariere sau mine.

In Moldova existd urmatoarele resurse minerale:

Resurse de calcare- se intilnesc frecvent in partea nordica si
centrala a tarii ( Naslavcea, r-nul Ocnita; s. Ghidirim, r-1 Ribnita; s.
Saharna, r-nul Rezina; Grigoriopol, Tiraspol, s.Branesti, s.
Morovaia, r-nul Orhei, s. Mascauti, r-nul Criuleni, Cricova, sectorul
Riscani, m. Chisinau. Calcarele sunt de diverse tipuri:

Calcare, pentru producerea cimentului: Componentii principali
din acest mineral sunt calcarele cimentate si argila, la care se
adauga diferite componente active, ca diatomit , ghips, s.a. Aceastd
roca se afld in nord-vestul tarii. Pe baza zacamintelor de la Rezina
functioneaza combinatele de ciment din Ribnita si Rezina.

1.Calcare pentru pereti. Asemenea calcare sunt la nordul si la
centrul Moldovei. Se afla la adincime mica. Sunt descoperite
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aproximativ peste 60 de zacaminte de calcar din care 20 sunt
exploatate.
2.Calcar-but si prundis — se extrage din calcare sarmatice, mai rar
din cele pontice. Au fost descoperite 73 de zacaminte. Dobindirea se
face n cariere. Pentru obtinerea prundisului de calitate se folosesc
graniturile, gabronoriturile s.a. Astfel de zacaminte au fost gasite in
r-nele Soroca si Ocnita.
3.Calcare pentru industria zaharului- Se dobindesc in r—nele
Ribnita si Rezina. Reprezintd calcare cu puritate 95 %. Pind acum au
fost descoperite 7 asezari de zicaminte, doar doua din ele se
exploareaza.
4.Creta — este o varietate de calcar foarte poros, constituit din
fragmente fine. Zacaminte bogate de cretd au fost gasite in s.
Varancau, r-nul Soroca. Se utilizeaza in institutiile de invatamint, iar
praful de cretd in industria de vopsele, industria de parfumerie.
5.Nisipurile-  sunt frecvente Tn nordul republicii: Floresti, s.
Gvozdova (r-nul Floresti); s. Otaci si Codreni (r-nul Ocnita), s.
Cobusca, s. Chirca (Anenii Noi)
6.Ghipsul se exploreaza in partea de nord-vest a republicii, s. Criva,
s. Drepcauti, r-nul Briceni din anul 1958. Ghipsul se utilizeaza ca
adaos la fabricarea cimentului la obtinerea acidului sulfuric, la
administrarea n sol, cu scopul reducerii aciditatii, iIn medicina.
7.Gresia a fost gasitda pe malul drept al Nistrului, s. Cosauti, r-nul
Soroca, s. Vilcinet, r-nul Ocnita. Se intrebuinteaza ca piatra bruta,
piatra spartd, materiale de fatadd si ornamentatii de cladiri,
construirea monumentelor, fabricarea placilor de piatra, a pietrelor
pentru pavaj si bordura, ca pietrig pentru drumuri.

Resurse de carbune si gaze naturale:
Carbune brun- Cahul, Vulcanesti, Etulia-Vladiceni, UTAG.
Calitate joasd, exploararea nerentabila.
Petrol si gaze naturale — Tn extremitatea sud-vestica a republicii. (s.
Vileni, Cahul-petrol; gaz- Victorovca, r-nul Cantemir) Primele
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extrageri au avut loc Th 1950-1960, insa sondele au fost conservate,
deoarece rezervele erau foarte mici §i nu prezentau interes industrial.
Tn 1995 exploararea s-a reluat de citre compania “REDECO LTD”

2.4 Orientarea in spatiu. Punctele cardinale. Lectie
practica.

Obiective:
La finele lectiei, studentul va fi capabil:

1. Sa se orienteze in spatiu si timp utiliz&nd diverse metode,
utilaje, aparate;

2. Sa masoare indltimea unor corpuri in baza diverselor
metode si ustensile

Text informativ:

Prin orientarea in spatiu se subintelege determinarea partilor
orizontului. Ea poate fi efectuata cu ajutorul busolei, hartii,
semnalelor sonore, etc. De asemenea, orientarea aproximativa in
spatiu se poate efectua si dupa semnele locale, naturale: Soare, Luna,
stele, etc.

Cea mai precisa orientare se efectueazd prin intermediul
busolei Orice busola este formata dintr-0 cutie, in centrul céreia este
fixat un ax vertical. De acest ax este fixat un ac magnetic, un capat
al caruia, de obicei, colorat in rosu sau fluoriscent, indica nordul, iar
celilalt capit, indica sudul. In partea de sus a corpului cutiei se afla
un inel, numit limb. Suprafata limbului este impartita in 360°. Cutia
este acoperitd cu un capac de sticli, ce poate fi rotit. In stare de
repaus, acul magnetic este fixat printr-un dispozitiv special, numit
aretir.
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Metodica lucrului cu busola consta in urmaétoarele:

Aranjam busola 1n pozitie orizontala

Tragem spre exterior aretirul (astfel acul magnetic devine
liber)

Asteptam pina cind acul magnetic se echilibreaza

Rasucim incet cutia busolei, astfel ca partea rosie a acului
magnetic sa fie orientatd in pozitia ,,N” (nordul) de pe limb,
partea opusa a acului magnetic va fi orientata spre ,,S”
(sudul). In partea dreapta va fi ,,E” (estul ), iar in partea
stingd ,,V”- vestul.

Intre punctele cardinale principale se afla punctele cardinale
intermediare : NE - nord-est, NV- nord-vest, SE - sud-est ,
SV —sud-vest.

Pentru orientarea corectd e nevoie de a determina pozitia
locului unde ne aflim fatd de diverse obiecte de inaltime
mare. Acesta va fi azimutul.

Azimut este unghiul format de citre directia spre nord si
directia spre obiectul ales pentru cercetare, masurat dupa
miscarea acului ceasornicului.

Nu se recomanda de a utiliza busola linga liniile de tensiune
inalta, Ingramadirile mari de metal, zicdminte de minereu de
fier, fiind incorecte masurarile.

Busola trebuie aparata de lovituri, miscari bruste.

Orientarea_dupi Soare se efectueaza cu ajutorul ceasornicului.

Pentru aceasta aranjam ceasul in pozitie orizontala, astfel ca acul
care indicd ora sa fie orientat spre Soare. intre acul ce indica ora si
directia spre ora 14.00 (vara) sau 13.00 (iarna) se formeaza un unghi,
bisectoarea careia indica directia spre Sud.

! De retinut: De la 1 aprilie pini la 1 octombrie amiaza propriu-
zisa corespunde orei 14.00, iar de la 1 octombrie pini la 1 aprilie
—orei 13.00.
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Orientarea cu ajutorul gnomonului

Gnomonul  (Fig.1 ) reprezinta un dispozitiv rectiliniar,
instalat pe o arie deschisa. Prin intermediul lui putem determina usor
directia celei mai scurte umbre, ce corespunde meridianului local,
indicind directia spre nord.

Metodica determinarii celei mai scurte umbre, lasate de
Soare, cu ajutorul gnomonului, constd in urmatoarele:

in jurul locului de fixare a gnomonului se traseazi citeva cercuri
simetrice. Timp de citeva ore ( de la 10.30 -15.00), pe cercurile
desenate indicam punctele de intersectie a umbrei cu cercurile pina si
dupa amiazd. Unind punctele capatate cu locul de fixare a
gnomonului, obtinem un unghi, bisectoarea caruia indica directia
spre Nord.

C

'

n-."-‘

Orientarea dupd Soare cu ajutorul gnomonului
Orientarea dupa semnele locale

In caz cind timpul este noros ne putem orienta conventional,
utilizind urmétoarele semne locale:
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Y/
0'0

Y/
0'0

Coaja copacilor izolati/solitari in partea de nord este mai
umeda si intunecata , iar in partea de sud mai deschisa la
culoare i mai crapata.
Muschii si lichenii sint mai bine dezvoltati si au o culoare
mai intunecatd in partea nordicd a copacilor solitari, a
pietrelor.
Furnicile 1si construiesc musuroaiele, de obicei, in partea
sudica a copacilor, trunchiurilor.
Primavara, zipada se topeste mai repede in partea sudicd a
dealului

In partea sudica, copacii sint mai rimurosi
Fructele se coc mai devreme 1n partea sudica a copacului
Inelele anuale ale arborelui solitar sint mai late in partea
sudica

Liniile de demarcare a sectoarelor de padure coincid cu
meridianele si paralele magnetice. Sectoarele se numeroteaza
de la vest spre est si de la nord spre sud.

Orientarea dupa Steaua Polara

In noaptea senini, punctele cardinale pot fi determinate dupa
Steaua Polara. Aceastd stea face parte din constelatia Ursa
Mica si usor poate fi gasitd pe cer in vecinatatea Ursei Mari.
Deci, pentru a gasi Steaua Polara, mai intii gdsim constelatia
Ursa Mare (Carul mare). Imaginar prelungim linia ce uneste
stelele extreme ale ,,causului” si depunem pe ea 5 segmente
egale cu distanta dintre aceste corpuri ceresti. La finele
segmentului al cincilea e o stea deosebit de stralucitoare —
Steaua Polara . Identificdnd Steaua Polara, am identificat si
nordul. Dacd ne 1Intoarcem cu fata spre Steaua Polara,
Thainte avem nordul, la spate-sudul, Th dreapta — estul si in
stinga - vestul.

Orientarea in timp este determinarea orei in timpul zilei sau noptii.
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+«» Determinarea orei intr-o zi cu soare se efectueaza prin
intermediul gnomonului sau a busolei. In caz , daci in
ajun am determinat cu gnomonul miscarea soarelui, a
doua zi, observind momentul trecerii umbrei prin linia
concretd vom determina si timpul exact.

% 1In caz ca folosim busola, determinim azimutul Soarelui
si Impartim numarul de grade la 15. La cifra capatata, in
timp de iarnd adunam o ora, iar pe timp de vara, adunam
2 ore si vom primi vremea oficiala.

« Noaptea putem determina ora dupa stele. Pentru aceasta
vom utiliza Steaua Polara si stelele laterale ale causului
Ursei Mari. Ne imagindm un ceas mare cu cadran.
Punctul de fixare a acelor ceasornicului este Steaua
Polara. Determinarea orei se afla , utilizind formula T=
55,3- 2(x+t), unde T — ora, pe care trebuie s o aflam

X — numarul lunilor, care au trecut de la

Tnceputul anului

t — ora primitda pe cadranul ceasului
imaginar

Activitati practice:

Sarcina 1. Determinarea inal{imii corpurilor

a) dupd umbra lasata

u—>

B U (umbra)
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Analizam cele doua desene si triunghiurile ABC si abc formate de
ele, constantam ca laturile lui sint proportionale, adica:

H:h=U:u
H=(U x h):u, unde U —umbra obiectului  cercetat

Daca cel ce efectueaza masurarea isi cunoaste indlfimea sa  (de
exemplu: 1m 80cm), si mai apoi masoara indltimea umbrei sale
(2m) cit si umbra, lasata de corpul cercetat (U=6m) va putea afla
inaltimea corpului cercetat . Deci, in rezultat vom primi:

H=(6x1,7): 2=5,1 m

b) cu ajutorul riglei
Pentru a masura Inél{imea unui copac dupa aceasta metoda,
avem nevoie de un metru. Cercetatorul, alegindu-si obiectul, tine
mina intinsa si aranjeaza gradatia zero a metrului la nivelul virfului
copacului, iar cu degetul vizeaza gradatia care corespunde cu baza
copacului.

Inaltimea copacului se determina dupa urmatoarea formula:
X=Axb , unde
a
A — distanta de la copac pina la cercetator

a- lungimea mfinii cercetatorului
b- gradatia de pe rigla, ce indicd baza copacului

Sarcina 2. Determinarea punctelor cardinale

Pregititi busola pentru lucru. Gasiti si nominalizati punctele
cardinale de baza si cele intermediare. Enumerati cite 2 -3 corpuri ce
se afld in directiile corespunzatoare. Descrieti activitatea.
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Sarcina 3. Alcatuirea rutei

Alcatuiti o rutd din 3 -5 pichete, completind tabelul de mai jos.
Indicati, apoi gasiti azimuturile corespunzatoare si parcurgeti toata
distanta in ambele directii. Descrie activitatea.

Numiirul Azimutul Distanta
pichetelor

1

2

3

Sarcina 4. Identificarea obiectelor dupa azimut:
Scrie corpurile care se afla la 20 m, avind azimuturile indicate
azimuturile

a) Azimutul 0° si 20 m

b) Azimutul 90°E si 20 m

c) Azimutul 180°si 20 m

d) Azimutul 270° W si 20 m

Sarcina 4. Determinarea punctelor cardinale dupa Soare

Determina punctele cardinal N, S, W, E, utilizind un ceas si
soarele

SARCINI PENTRU LUCRUL IDIVIDUAL AL
STUDENTULUI. UNITATEA DE INVATARE 2.

1. Elaborati organizatori grafic, de tipul cauza-efect,
indicind adaptarile si rolul lor la diverse medii de
viata ale organismelor

2. Elaborati o przezentare digitalai pe tema
”Diversitatea organsimelor din zonele naturale”.
Selectati o zona naturala concreta.

3. Elaborati un eseu cu tema ” Orientarea pe teren
dupa semenle locale naturale”
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