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INTRODUCERE

Disciplina Strategii didactice interactive in predarea biologiei face parte din categoria
unitatilor de formare profesionald de specialitate din cadrul programului de studii 0114.6 Biologie
domeniul, Formarea profesorilor, nivelul de calificare 6 ISCED. Cursul se desfasoara in anul III,
semestrul V, cu un volum de 120 de ore, dintre care 24 de ore de contact direct si 96 de ore de
studiu individual, fiind evaluat prin examen si valorificat cu 4 credite ECTS.

Tema disciplinei este centratd pe proiectarea si aplicarea strategiilor didactice interactive ca
instrumente de modernizare a procesului de predare—invatare—evaluare la disciplina Biologie. Prin
continuturile sale, cursul contribuie la formarea competentelor pedagogice si metodologice ale
viitorilor profesori, consolidand capacitatea acestora de a proiecta lectii centrate pe elev, bazate pe
colaborare, reflectie si aplicabilitate practica.

Transformarile educatiei contemporane determind o reevaluare a paradigmelor didactice,
orientdnd procesul de instruire spre invitarea interactivi, reflexiva si contextualizati. In acest
context, disciplina Strategii didactice interactive in predarea biologiei raspunde necesitatilor
formarii unei gandiri pedagogice moderne, in care profesorul devine facilitator al cunoasterii, iar
elevul — participant activ 1n procesul propriei invatari.

Actualitatea temei este sustinutd de documentele de politici educationale promovate de
Ministerul Educatiei si Cercetarii al Republicii Moldova si de standardele europene de formare a
competentelor didactice, care vizeaza dezvoltarea autonomiei, a spiritului critic si a capacitatii de
colaborare. Disciplina ofera un cadru metodologic integrat pentru valorificarea principiilor
invatarii centrate pe elev, a metodelor interactive si a resurselor digitale utilizate in mod rational
si formativ.

Rationalitatea acestei unitati de curs porneste din necesitatea de a forma profesori capabili
sa coreleze cunoasterea stiintifica cu dimensiunea pedagogica, aplicand strategii ce stimuleaza
participarea activa, motivatia pentru invatare si gandirea critica a elevilor. Biologia, prin caracterul
sau experimental si explicativ, oferd oportunitati multiple pentru activitati bazate pe cercetare,
observatie si colaborare in grup, contribuind astfel la dezvoltarea unei culturi educationale
reflexive si creative.

Scopul disciplinei constd in dezvoltarea competentelor pedagogice si metodologice
necesare proiectdrii si implementarii strategiilor didactice interactive in predarea biologiei, in
vederea asigurarii unei instruiri de calitate si formarii personalitatii autonome a elevilor. Prin
intermediul acestui curs, studentii sunt ghidati sa construiascd un model de activitate didactica
bazat pe comunicare stiintificd, cooperare si invatare activd, in care accentul se deplaseaza de la
transmiterea cunostintelor la organizarea experientelor formative autentice.

Obiectivele disciplinei Strategii didactice interactive in predarea biologiei deriva din
finalitatile programului de studii 0114.6 Biologie si sunt construite in concordanta cu competentele
profesionale generale (CPG) si competentele profesionale specifice (CPS) stabilite de Ministerul
Educatiei si Cercetarii. Aceste obiective vizeaza formarea unei identitati profesionale complexe a
viitorului profesor de biologie, capabil sd proiecteze, sa implementeze si sa evalueze procese
educationale bazate pe participare activa, colaborare si reflectie critica.

1. Analizarea cadrului conceptual, normativ si metodologic al strategiilor didactice
interactive, in corelatie cu politicile educationale nationale si europene privind calitatea
procesului de predare—invatare la biologie, precum si cu reperele teoretice ale formarii
competentelor profesionale (CPG-1, CPS-1). Studentii vor explica functiile si principiile
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strategiilor interactive, utilizand terminologia de specialitate si modele pedagogice validate
stiintific.

2. Corelarea principiilor psihopedagogice si biologice in proiectarea procesului
educational, prin valorificarea particularitatilor de varsta si individuale ale elevilor, in
vederea personalizarii si diferentierii invatarii (CPG-2, CPS-2, CPS-4). Acest obiectiv
urmareste formarea capacitatii de adaptare a strategiilor didactice la diversitatea clasei si
la specificul cognitiv al elevilor.

3. Dezvoltarea competentei de proiectare a lectiilor si activitatilor de invatare bazate pe
actiuni de colaborare in grup, care promoveaza participarea constientd, comunicarea,
cooperarea si responsabilitatea colectiva (CPG-3, CPS-5). Studentii vor elabora modele de
activitati didactice in care rolul profesorului este acela de organizator al experientei de
invatare, nu de simplu transmitdtor de informatii.

4. Aplicarea metodelor interactive si a tehnologiilor educationale moderne: studiul de
caz, dezbaterea, investigatia, experimentul didactic, proiectul de grup, portofoliul reflexiv,
pentru stimularea gandirii critice, a curiozitatii stiintifice si a atitudinilor reflexive ale
elevilor (CPG-3, CPG-5, CPS-5). In acest sens, studentii vor demonstra capacitatea de a
crea contexte de Tnvatare semnificative, ancorate in realitatea biologica.

5. Consolidarea competentei de evaluare formativa si sumativa, prin proiectarea unor
instrumente variate (grile, fise de observare, rubrici de performantd, portofolii,
autoevaludri), care sa aprecieze progresul cognitiv, practic si atitudinal al elevilor (CPG-7,
CPS-6). Evaluarea este conceputa nu doar ca masurare a rezultatelor, ci ca proces reflexiv
de valorizare a efortului si a dezvoltarii personale.

6. Cultivarea abilititilor de comunicare si cooperare educationald cu elevii, colegii,
familia si comunitatea scolara, in vederea construirii unui climat de invétare pozitiv, bazat
pe respect, empatie si implicare activa (CPG-5, CPS-7). Acest obiectiv sustine formarea
competentei de relationare educationala si de colaborare interdisciplinara, esentiald pentru
activitatea didacticd moderna.

7. Dezvoltarea gandirii reflexive si a autoevaluarii profesionale, prin analiza criticd a
propriilor practici didactice si prin identificarea solutiilor de Tmbundtatire a eficientei
procesului educational (CPG-8, CPS-9). Studentii vor demonstra capacitatea de a evalua
propriul progres, de a gestiona situatiile de problema si de a manifesta responsabilitate fata
de propria formare continua.

8. Integrarea dimensiunilor etice, valorice si atitudinale in practica didactica, prin
formarea unei conduite profesionale bazate pe echitate, toleranta, respect si responsabilitate
(CPG-6, CPS-8). Intrucat profesorul de biologie este si un model moral, acest obiectiv
urmareste dezvoltarea unei culturi educationale centrate pe valori si pe respectul fata de
viata.

9. Transferul competentelor dobindite in contexte educationale autentice, prin simularea
lectiilor, observarea activitatilor scolare, elaborarea planurilor de lectie si realizarea de
proiecte de grup care reflecta aplicabilitatea reala a strategiilor didactice interactive (CPG-
3, CPG-7, CPS-4, CPS-5). Astfel, studentii transforma cunoasterea teoretica in experienta
practica, dezvoltand autonomia profesionald si creativitatea pedagogica.

Obiectivele disciplinei consolideaza dimensiunea cognitivd, metodologica si axiologica a
formarii profesorilor de biologie. Ele sprijind realizarea finalitatilor programului de studii,
contribuind la formarea unor specialisti responsabili, reflexivi si capabili sd proiecteze activitdti
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de invatare relevante, interactive si valorice pentru elevii secolului XXI [Cerghit, 2006; Bocos,
2017; Neacsu, 2015].

Procesul de instruire se bazeazd pe strategii didactice interactive, Imbindnd metode
traditionale cu tehnici moderne de invatare. Activitdtile de curs si seminar urmaresc aplicarea
principiilor invatarii prin cooperare, descoperire si reflectie, prin intermediul unor forme variate:
studii de caz, dezbateri, proiecte tematice, lucrari practice, observatii experimentale si sarcini de
analiza critica.

Metodologia disciplinei promoveaza integrarea cunostintelor biologice cu competentele
pedagogice, utilizdnd resurse digitale si instrumente interactive pentru stimularea gandirii
stiintifice si a motivatiei pentru invatare. In cadrul seminarelor, studentii elaboreazi planuri de
lectii, fise de lucru, modele de activitati bazate pe actiuni de colaborare in grup si instrumente de
evaluare formativa. Activitatea se desfasoara intr-un cadru reflexiv, bazat pe colaborare si aplicativ,
favorizand dezvoltarea spiritului critic si a capacitatii de transfer al cunostintelor in contexte
educationale reale.

Continuturile disciplinei includ: concepte fundamentale privind strategiile didactice;
clasificarea strategiilor; proiectarea strategiilor interactive; metode si tehnici specifice; corelarea
strategiilor cu formele de organizare a activitdtilor didactice; evaluarea interactiva; reflectia
pedagogica si transferul in practica educationala.

Activitatile practice propuse constau in elaborarea de mini-proiecte didactice, simularea unor
fragmente de lectii, realizarea fiselor de observare a comportamentului elevilor in procesul
colaborarii, analiza critica a studiilor de caz si elaborarea materialelor de sprijin pentru predare.
Aceste sarcini contribuie la dezvoltarea competentelor de proiectare, aplicare si evaluare a
strategiilor interactive in contextul predarii biologiei.

Evaluarea rezultatelor invatarii se realizeaza prin combinarea metodelor formative si
sumative, bazate pe criterii de performanta clar definite. Instrumentele utilizate includ: fise de
autoevaluare, portofolii individuale si de grup, prezentdri tematice, teste de reflectie si examen
final. Accentul se pune pe aprecierea progresului cognitiv, metodologic si atitudinal al studentilor,
in corelatie cu competentele profesionale vizate. Evaluarea are rol formativ, orientativ si motivator,
contribuind la dezvoltarea unei atitudini responsabile si reflexive fatda de propria activitate
profesionald [Neacsu, 2015].



1. STRATEGII DIDACTICE INTERACTIVE iN PREDAREA BIOLOGIEL
DEFINITIE. CONCEPT

1.1. Definirea conceptului de strategie didactica

Educatia contemporana solicitd demersuri prin care
elevii invata sa gandeasca riguros, sa argumenteze coerent si sa
aplice cunoasterea in contexte variate ale realitatii. Intr-o lume
dominata de informatie, capacitatea de selectie, interpretare si

utilizare critica a datelor devine mai importantd decat simpla
acumulare de cunostinte [24]. In acest context, profesorul nu
mai este doar un transmititor de informatii, ci un mediator

Strategii didactice
interactive in
predarea biologiei
cognitiv, un facilitator al sensului si un organizator al

experientelor de invatare semnificative [24, 26].

Biologia, prin specificul sdu de stiintd a vietii si prin
deschiderea sa experimentald, ofera un cadru privilegiat pentru atingerea acestor finalitati. Ea se
sprijind pe observare, masurare, comparare, analizd si interpretare, ceea ce permite elevilor sa
descopere fenomenele in mod direct si si le explice prin legi, relatii si modele. In acest fel, procesul
de invatare devine un act de investigare rationald si reflexiva, nu o simpla reproducere a datelor
din manual.

In predarea biologiei, strategiile didactice interactive asigura legitura dintre experienta
personald a elevului si conceptele stiintifice, Intre curiozitate si rigoare, intre gandirea concreta si
cea abstracta. Ele valorifica activitatea cognitiva si de colaborare, stimuland implicarea, autonomia
si dorinta de a descoperi. Dupd cum arata Cucos [29], ,,procesul de predare trebuie sa stimuleze
participarea activi a elevului, transformandu-1 din receptor de informatii in explorator al
cunoasterii”, iar aceasta transformare se realizeaza prin structuri pedagogice flexibile, centrate pe
invdtare activd si cooperativa.

Astfel, lectia de biologie nu mai este o succesiune liniard de enunturi si definitii, ci o
experientd de Invatare cu sens, in care elevii formuleaza intrebari, emit ipoteze, proiecteaza
experimente, analizeazi rezultate si comunicd concluzii bazate pe dovezi. Intrucat biologia
integreazd fenomene observabile si modele abstracte, abordarea interactivd permite corelarea
dintre realitatea empirica si gandirea conceptuald, facilitand trecerea de la cunoasterea descriptiva
la cea explicativa si aplicativa.

Mai mult, prin combinarea metodelor traditionale cu resursele moderne, tehnologii digitale,
inteligenta artificiald, platforme media si aborddri STE(A)M, predarea biologiei se aliniaza
paradigmei educatiei axatd pe competente si interdisciplinare. Profesorul proiecteaza activitati
variate: observatii In teren, experimente de laborator, simulari digitale, dezbateri bioetice, proiecte
de cercetare si actiuni de colaborare in grup, toate avand ca scop formarea unor competente
transferabile, cognitive, sociale si etice.

Dupa cum mentioneazad Cristea [24], eficienta procesului educational nu se mai evalueaza
prin volumul de informatii retinute, ci prin capacitatea elevilor de a opera cu concepte, de a le
aplica 1n situatii noi si de a le integra in experienta proprie de viata [24, 25]. Aceastd schimbare de
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paradigma de la predarea centratd pe continut la invatarea centratd pe elev constituie esenta
modernizarii didactice si fundamenteazd rolul strategiilor interactive ca instrumente de
reconfigurare a didacticii biologiei.

Prin urmare, invatarea biologiei devine un proces de explorare, descoperire si comunicare
stiintifica, in care gandirea logicd se Tmbind cu creativitatea, iar rigoarea experimentald se
completeazd cu reflectia axiologica. Strategiile didactice interactive, bazate pe cooperare,
investigatie si integrare interdisciplinard, ofera elevilor sansa de a se forma ca cetdteni capabili sa
inteleaga si sd protejeze lumea vie.

In stiintele educatiei, conceptul de strategie didacticd ocupa un loc de prim rang, intrucat el
reflectd modul in care gandirea pedagogica se transforma in actiune intentionatd. Strategia nu
reprezintd doar o alegere tehnicd, ci o viziune operationala care orienteaza procesul de predare—
invatare spre atingerea finalitdtilor formative. Ea exprima capacitatea profesorului de a transforma
scopurile educationale 1n activitati structurate, coerente si eficiente, prin combinarea rationalad a
metodelor, a resurselor si a formelor de organizare [17].

Potrivit lui I. Cerghit [18], ,,strategia didactica reprezinta un plan de actiune care vizeaza
atingerea obiectivelor educationale prin combinarea rationald a metodelor, mijloacelor si
formelor de organizare”. Aceastd definitie subliniazd doud dimensiuni principale: caracterul
intentional si cel sistemic al strategiei. Ea nu se reduce la un instrument punctual, ci configureaza
o structurd pedagogica, in care fiecare decizie contribuie la coerenta Intregului proces instructiv.

Dintr-o perspectivd complementard, Marinescu [76] accentueaza caracterul integrator al
strategiei, aratand ca ,.ea este structura operationald a predarii, care coreleazi obiectivele,
continuturile, metodele si evaluarea intr-o viziune unitard asupra invatarii”’. Prin urmare,
strategia didactica devine un mecanism articulat dintre elementele fundamentale ale instruirii,
orientand activitatea profesorului dincolo de simpla transmitere a informatiei.

Aceastd conceptie integrativa presupune ca strategia didactica functioneaza asemenea unui
sistem deschis, capabil sd se adapteze permanent la particularitatile clasei, la nivelul de dezvoltare
al elevilor si la resursele educationale disponibile. Intr-un asemenea sistem, deciziile profesorului
sunt interdependente: alegerea unei metode influenteazd structura continuturilor, iar modul de
organizare determina tipul de evaluare adecvata.

In didactica biologiei, conceptul capiti o relevanta aparte, deoarece continuturile acestei
discipline sunt variate, complexe si interdependente, de la structurile celulare pana la problemele
ecologice globale. Profesorul trebuie sd construiasca strategii didactice diferentiate, care sa
permita elevilor trecerea de la observarea concreta la abstractizare, de la perceptie la rationament
si de la cunoastere la aplicare. Dupa cum afirma Potolea si Manolescu [97,73], ,,strategia este
instrumentul care asigura trecerea de la intentionalitatea pedagogica la realitatea concreta
a lectiei”, ceea ce inseamnd cd eficienta unei activitdti didactice depinde de modul in care
profesorul transforma partea teoretica in actiune practica.

Astfel, strategia didactica devine un cadru de proiectare si reglaj al intregului proces
educational, imbinand finalitatile, continuturile, metodele si evaluarea intr-un demers unitar. Ea
permite adaptarea continuturilor stiintifice la nivelul cognitiv al elevilor, oferind o directie de
invitare activa, bazati pe cooperare, explorare si reflectie. In acest sens, o strategie eficientd nu
constd doar In alegerea unei metode potrivite, ci In modul in care profesorul configureaza
ansamblul deciziilor didactice, asigurand coerenta dintre scopuri, activitati si rezultate [12].

Componentele structurale ale unei strategii didactice pot fi sistematizate dupa cum urmeaza:



e Obiectivele: definesc competentele ce urmeaza a fi formate si nivelul de performanta vizat,
pe dimensiunile cognitiva, afectiva si psihomotorie;

o Continuturile: constau in alegerea notiunilor biologice relevante, coerent structurate si
adaptate la particularitatile de varsta;

e Metodele: reprezinta instrumentele de actiune pedagogica (de exemplu: problematizarea,
experimentul, investigatia, dezbaterea, proiectul etc.);

e Mijloacele didactice: includ resursele materiale si digitale care sprijind invatarea:
manuale, atlase, microscoape, aplicatii interactive, platforme educationale etc.;

e Organizarea: reflectd formele de activitate (frontald, pe grupe, individuald sau mixta),
menite sd sustind cooperarea si responsabilizarea elevilor;

o Evaluarea: cuprinde tehnicile si instrumentele de verificare (teste, rubrici, portofolii,
jurnale reflexive), orientate spre progresul real al elevului [112].

Intr-o viziune moderna, strategia didactica este un proces dinamic, reflexiv si autoreglator,
in care profesorul interpreteaza continuu feedbackul elevilor si adapteaza parcursul lectiei la
contextul invatirii. In biologie, acest lucru presupune integrarea observatiei directe cu analiza
digitald, a lucrului in laborator cu reflectia teoretica, precum si a experimentului cu dezbaterea
stiintifica.

Astfel, o strategie didactica nu reprezinta un scenariu fix, ci un cadru operational de decizie,
care orienteaza activitatea profesorului si implicarea elevilor in aprecierea rolului cunoasterii. Ea
constituie, prin urmare, diferenta dintre o lectie informativa si una formativa, dintre receptionarea
informatiei si invitarea motivationala. In predarea biologiei, o strategie bine gandita transforma
lectia intr-o experientd cognitiva si axiologica: elevul nu doar invatd despre viata, ci intelege
valoarea vietii ca fenomen stiintific si moral.

Atunci cand profesorul proiecteaza o strategie didactica, el nu planifica doar o
succesiune de activitati, ci traseaza o harta a invatarii, in care fiecare etapd are sens, Scop §i
valoare formativa. Strategia devine expresia gandirii sale pedagogice si oglinda
profesionalismului sau.

% Prin care criterii e posibil sa apreciem eficienta unei strategii didactice in
dezvoltarea gandirii autentice i stiintifica?

Strategiile didactice interactive nu pot fi intelese ca simple metode, procedee sau tehnici de
lucru, ci ca ansambluri complexe de actiuni pedagogice integrate, care definesc modul in care se
realizeazd interactiunea dintre profesor, elev si continut. Ele structureaza arhitectura lectiel
moderne si confera unitate procesului instructiv, intrucat dirijeaza simultan Tnvatarea spre scopuri
cognitive, afective si atitudinale. Din aceasta perspectiva, strategiile interactive nu reprezintd un
repertoriu de instrumente, ci o viziune de ansamblu asupra constructiei actului didactic,
fundamentata pe participare, cooperare si rezultat [24, 26].



Ele se disting prin cateva dimensiuni de baza, fara de care procesul educational nu ar putea

raspunde exigentelor actuale ale educatiei bazate pe competente si gandire critica.
e Centrarea pe elev

Una dintre caracteristicile strategiilor didactice interactive este plasarea elevului in centrul
procesului de invatare. Elevul nu mai este considerat un receptor pasiv al informatiei, ci un
formator activ al propriei cunoasteri, capabil sd exploreze, s emita ipoteze, sd greseasca, s se
(auto)corecteze si sa argumenteze.

Dupa cum aratd Vlasceanu [111], ,,invatarea devine autentica atunci cand elevul este implicat
in procesul de descoperire si constientizarea sensului invatarii”. Aceastd perspectiva transforma
lectia de biologie Intr-un laborator cognitiv, in care activitatea elevului devine nucleul actului
didactic.

Exemple de situatii didactice:

e La o lectie despre sistemul circulator, elevii lucreaza in grupuri si realizeaza o harta
conceptuald a fluxului sanguin, explicand functia fiecarei componente structurale.

o La studiul fotosintezei, elevii formuleaza ipoteze privind efectul luminii asupra elaborarii
oxigenului, ulterior, le verifica printr-un experiment pe plantele acvatice.

o La temele despre ecologia urband, elevii investigheaza biodiversitatea din curtea scolii,
aplicand metode simple de observare si inregistrare de date [112].

Astfel, profesorul devine ghid al descoperirii, iar elevul — participant reflexiv, implicat in
construirea propriei intelegeri.

e Interactivitatea

Interactivitatea constituie miezul functional al strategiilor didactice moderne. Ea implica
dialog, cooperare si schimb de idei Intre profesor si elevi, dar si intre elevii insisi. Bocos considera
ca ,interactiunea educationald este motorul care genereaza schimbul de idei, cultivd cooperarea
dintre participanti si consolideaza cunostintele formate” [12].

In procesul didactic la biologie, interactivitatea se manifesta prin dezbateri, investigatii,
studii de caz, simuldri etc. Acestea favorizeaza verificarea ipotezelor, argumentarea si reflectia
critica.

Exemple de situatii didactice:

o La lectiile despre ingineria genica, profesorul lanseazd o dezbatere bioetica: ,Editarea
genelor — progres stiintific sau risc moral?”. Elevii aduc argumente pro si contra, folosind
surse stiintifice veridice.

o La subiectele despre sistemul nervos, elevii participd la o simulare de transmitere sinaptica,
reprezentand rolurile neuronilor si neuromediatorilor.

o Lalectiile despre particularitatile morfologice si anatomice ale unei structuri, elevii prin
colaborare construiesc o hartd interactivd cu adaptarile organismelor vii la factorii de
mediu.

Interactivitatea In acest sens nu se reduce doar la dialog verbal, ci presupune o retea de relatii
cognitive, emotionale si sociale care sustin Invatarea aprofundata [12].

e Flexibilitatea

Flexibilitatea constituie o conditie structurald a strategiilor didactice interactive, deoarece
procesul de predare-invitare nu se desfisoard niciodati in conditii identice. In fiecare clasa,
profesorul se confruntd cu particularitati distincte de ritm, stil de invatare, motivatie si resurse,
ceea ce impune adaptarea continud a demersului pedagogic la aceste situatii [85,64]. O strategie
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eficientd nu este un sablon, ci un proces dinamic, care se modeleaza in functie de contextul real,
de obiectivele vizate si de profilul cognitiv si afectiv al elevilor.

Dupa cum afirma Potolea si Manolescu , ,,flexibilitatea strategiilor garanteaza adaptabilitatea
lor la diverse contexte educationale, evitand rigiditatea si uniformitatea” [97, 73]. Aceasta viziune
presupune ca profesorul sd actioneze ca un arhitect al invatarii, capabil sd reorganizeze metodele,
si selecteze mijloacele potrivite si sa construiasci secvente de invitare adaptate grupului-tinta. In
predarea biologiel, aceasta atitudine se traduce prin alternarea activitatilor experimentale cu cele
teoretice, a investigatiilor individuale cu lucrul in echipd, precum si prin integrarea creativa a
resurselor traditionale si digitale.

De exemplu, tema ,,Ecosistemele acvatice” poate fi abordatd in laborator, prin analiza
microscopica a probelor de apa, sau pe teren, prin observatii directe la un iaz local. Alegerea locului
si a metodei depinde de conditiile scolii, de resursele disponibile si de nivelul de autonomie al
elevilor. In acelasi sens, in unitatea ,,Clasificarea organismelor”, profesorul poate combina
utilizarea aplicatiilor digitale de recunoastere a speciilor cu analiza colectiilor traditionale din
laborator. La tema ,Nutritia la plante”, lectia traditionald se poate Tmbogdti cu un proiect
experimental individual, in care fiecare elev cultivd plante in conditii diferite de lumina si
umiditate, observand variatiile de crestere ale acestora.

Flexibilitatea nu semnifica lipsa de rigoare, ci capacitate de ajustare creativa, care mentine
relevanta si atractivitatea invatarii indiferent de context. Profesorul care aplica o strategie flexibila
construieste un mediu de invatare dinamic, In care fiecare elev se regaseste si isi valorifica
potentialul. Ulterior, flexibilitatea transforma strategia dintr-un plan static Intr-un proces viu, in
care predarea si invétarea se influenteaza reciproc.

e Relevanta

Relevanta strategiilor didactice interactive se refera la gradul in care procesul de invétare se
conecteaza cu viata reald, cu experientele si nevoile elevilor. O lectie devine semnificativa numai
atunci cand elevul intelege de ce invatd un continut si cum il poate aplica in situatii concrete ale
vietii. Cristea subliniaza ca ,,relevanta educationald consta in legatura dintre cunostintele dobandite
si capacitatea elevilor de a le utiliza in contexte noi, semnificative pentru propria existenta” [28,
44].

In predarea biologiei, relevanta se concretizeaza prin raportarea continuturilor la problemele
contemporane care afecteaza direct sanatatea, mediul, alimentatia, echilibrul ecosistemelor sau
responsabilitatea ecologici. Intrucat biologia explicd fenomene fundamentale ale existentei, ea
ofera un cadru privilegiat pentru formarea unor competente practice si rezultative.

De exemplu, in cadrul unei teme despre schimbadrile climatice si efectele lor asupra
biodiversitatii, elevii pot calcula amprenta ecologica a scolii si pot elabora un plan de reducere a
consumului de resurse [36]. Prin aceasta activitate, continutul stiintific se transforma intr-o actiune
sociald cu impact real. Intr-o alti lectie, despre sistemului digestiv, elevii pot elabora planuri
nutritionale echilibrate pentru diferite varste, aplicand cunostintele despre procesele digestive si
rolul nutrientilor.

Relevanta didactica se poate manifesta si prin proiecte comunitare, de exemplu, la subiectele
despre ecosistemele forestiere, elevii pot participa la o campanie locald de plantare a arborilor,
observand ulterior modificarile asupra solului si a biodiversitatii. Astfel, procesul de invitare
devine nu doar o activitate intelectuald, ci o experientd care cultiva valori si atitudini
responsabile[26].
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Un alt exemplu il constituie lectiile despre educatia pentru sandtate, unde elevii
investigheaza etichetele produselor alimentare si identifica aditivii nocivi, formuladnd recomandari
pentru o alimentatie echilibratd. Aceste activitdti stimuleazd gandirea critica si transferul
cunostintelor in comportamente reale. Prin urmare, relevanta nu este doar o calitate pedagogica,
ci o conditie a autenticitdtii invatarii.

e Orientarea spre competente

Strategiile didactice interactive sunt orientate spre formarea competentelor, Intrucat
finalitatea educatiei contemporane nu consta in simpla retinere a informatiilor, ci in capacitatea de
a le utiliza eficient si creativ. Neacsu afirmad ca ,,obiectivul educatiei nu este simpla acumulare de
cunostinte, ci capacitatea de a le integra si transfera In situatii complexe” [74]. Acest enunt
defineste directia majora a procesului de invatare din secolul XXI: de la informare la formare, de
la pasivitate la actiune.

In predarea biologiei, orientarea spre competente inseamna formarea gandirii stiintifice si a
spiritului de investigatie biologica. Elevul devine un observator al fenomenelor naturale, dar si un
actant care formuleaza ipoteze, cauta dovezi si elaboreaza concluzii bazate pe rationamentul logic.
Astfel, Invatarea capatd un caracter activ, iar competentele formate se extind dincolo de disciplina
biologiei, contribuind la dezvoltarea gandirii critice, a responsabilitatii civice si a respectului fata
de viata [22].

Exemple aplicative ilustreazi concret aceastd orientare. Intr-un proiect despre poluarea
aerului, elevii pot colecta probe, le pot analiza cu senzori digitali si pot formula concluzii intr-un
raport prezentat comunitatii locale. La tema despre genetica umana, ei pot construi modele de
transmitere a caracterelor ereditare si pot discuta implicatiile etice ale testarii genetice. La lectia
tematicd despre igiena si sandtatea personald, elevii compard etichete alimentare, identifica
elementele nocive si propun solutii de comportament sanogen.

Toate aceste exemple arata ca o strategie didactica interactiva, orientata spre competente, se
bazeaza pe relatia dintre cunoastere, atitudine si actiune, formand indivizi capabili s gadndeasca
autonom si sa se implice responsabil 1n viata cotidiand. Profesorul, in aceasta viziune, nu mai este
un simplu transmitdtor de informatii, ci un facilitator al descoperirii, un ghid al reflectiei stiintifice
si un promotor al competentelor pentru viata.

Strategiile didactice interactive contureaza o pedagogie modernd in care invatarea devine
un proces activ de construire a cunoasterii. Ele redefinesc relatia dintre profesor, elev si
continut, oferind un cadru educational deschis, bazat pe participare, analiza critica §i
adaptabilitate.

Dimensiuni precum centrarea pe elev, interactivitatea, flexibilitatea, relevanta si
orientarea spre competente contribuie impreuna la configurarea unui mediu de invdtare
dinamic. In acest cadru, strategiile interactive nu sunt doar tehnici de predare, ci instrumente
de formare intelectuala, morala si sociala. Profesorul, in calitate de facilitator al invatarii, are
responsabilitatea de a transforma lectia intr-o experientda autentica, care stimuleaza gandirea
critica, creativitatea §i dorinta de a explora.

In predarea biologiei, aceastid abordare capitd o valoare aparte. Ea promoveazd
intelegerea fenomenelor naturale nu ca simple fapte izolate, ci ca expresii interdependente ale
viefil.
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s Cum ar putea elevul sa-si dezvolte spiritul de cercetare si atitudinea responsabila fata i

de lumea vie, daca procesul educational nu ar fi ghidat de strategii care sa incurajeze
curiozitatea §i colaborarea in grup?

Literatura pedagogica propune o varietate de strategii didactice, insa in predarea biologiei se
evidentiaza cateva tipuri fundamentale, care raspund cel mai bine specificului acestei discipline.
Alegerea lor depinde de obiectivele de invatare, de continutul lectiei si de particularitatile elevilor,
iar profesorul trebuie sa le adapteze pentru a crea experiente de invatare relevante si eficiente.

e Strategia deductiva

Aceasta strategie presupune pornirea de la concepte si principii generale, care apoi sunt
aplicate 1n situatii particulare. Ea are avantajul de a asigura o structura logica a lectiei si de a facilita
intelegerea prin exemple concrete. In biologie, se poate folosi la prezentarea legilor eredititii si la
demonstrarea aplicabilitatii acestora prin analiza unui arbore genealogic. Dupa cum afirma Cerghit
(2006), ,,deductia asigura transferul cunoasterii de la nivelul teoretic la cel practic, consolidand
caracterul sistematic al invatarii” [20].

e Strategia inductiva

Spre deosebire de cea deductiva, strategia inductiva presupune abordarea de la concepte
generale spre fapte concrete si observatii experimentale. Este foarte potrivitd pentru biologie,
deoarece disciplina insdsi se bazeaza pe descoperiri rezultate din observatii. Un exemplu este
analiza structurii unor frunze pentru a deduce principiile fotosintezei. Marinescu evidentiaza ca
»inductia dezvolta gandirea critica si capacitatea elevilor de a formula ipoteze si concluzii proprii”
[76].

e Strategia euristica

Numita si strategie investigativa, are la bazd problematizarea si implicarea elevilor in
descoperirea solutiilor. Profesorul creeaza situatii problema, iar elevii exploreaza, emit ipoteze si
verifica rezultatele obtinute. La biologie, un exemplu elocvent il reprezintd cercetarea privind
calitatea apet dintr-un rau local, activitate care dezvoltd competente de investigare stiintifica si
congtientizare ecologica. Potolea si Manolescu (2012) considera ca ,,strategia euristica reprezinta
cel mai inalt nivel al instruirii active, transformand elevul intr-un partener al profesorului”.

e Strategia algoritmica

Strategia algoritmica presupune derularea unor pasi clari, standardizati si usor de reprodus,
oferind siguranta si precizie in realizarea sarcinilor practice; totusi, ea cere completare prin metode
care stimuleaza creativitatea pentru a evita mecanizarea excesiva ale activitatilor de invatare [12,
20]. In didactica biologiei, aceasta abordare este recomandati pentru activititi de laborator in care
ordinea operatiilor si respectarea metodologica formeaza deprinderi practice si transferabile in alte
activitati de Invatare.

Fisa ,,Analiza structurii florii la angiosperme” operationalizeaza strategia algoritmica printr-
o succesiune logica de etape: observare dirijatd; identificarea partilor structurale; completarea
tabelului; descrierea functiilor; reprezentare grafica (desen/diagrama/formula florald); modelarea;
observare microscopicd; concluzie. Fiecare pas are produse masurabile (tabel, desen, schema,
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formuld), ceea ce permite monitorizare si feedback formativ pe parcurs, in spiritul evaluarii pentru
invatare.

Din perspectiva obiectivelor, sarcinile se complica gradual de la identificarea si descrierea
structurilor florale, catre analiza, modelarea si elaborare (diagrama si formula florald), aliniindu-
se la taxonomia lui Bloom [3] si principiilor invatarii procedurale etapizate [42, 77]. Structura pe
etape faciliteaza implicarea activa a elevilor in etapele lucrarii practice prin diverse momente
interactive (intrebari de control, comparatii, justificari). In plus, ancorarea la specificul disciplinei
(elemente florale, relatia structura—functie, simetrie, pozitia ovarului etc.) consolideaza
competentele de observare si interpretare stiintifica propriilor cunostinte [22].

In ansamblu, fisa devine expresia concreta a strategiei algoritmice: precizeaza obiectivele,
standardizeaza pasii, face vizibile dovezile de invatare si creeaza contexte de evaluare formativa,
pastrand, totodata, spatiu pentru diverse activitati creative (modelare, propuneri de adaptari
morfologice etc.) care previn demotivarea [5].

Exemplu de activitate practica la clasa a X-a
Fisa lucrarii practice la biologie
Tema: Analiza structurii florii la angiosperme

Scopul lucrarii: intelegerea, reprezentarea (desen/diagrama/formuld) si investigarea
(lupa/microscop) structurii florii la angiosperme, cu dezvoltarea deprinderilor practice de
lucru.

Materiale necesare:

Flori vii (lalea, crin, musetel etc.), planse ilustrative, lupa, plastilina, fisa de lucru,
obiecte pentru desen, microscop, lame, lamele, apa, fisa cu diagrama florala.

Etapele lucrarii practice:
1. Observa imaginile florii din Fig. 1 si Fig. 2, precum si a florilor primite.
Identifica partile componente: peduncul, receptacul, sepale, petale, stamine, pistil.

stigma.

A .= Yl Sl B her
Alcatulrea floi t s

- ) catulre 'lfd J‘ﬂ[] same"{mdmem ~ style { eyl

- Plutil

Fig. 1
2. Completeaza tabelul cu rolurile elementelor florale.

Tabel cu functiile elementelor florale
| Elemente florale Functii
Sepale

Petale

Stamine
Pistil
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Receptacul

3. Descrie functia pistilului si a staminelor (3—4 randuri).

4. Deseneaza floarea analizati, indicind corect partile de structura.

Desenul florii analizate Legenda:

5. Elaboreaza diagrama florala si scrie formula florala (folosind simbolurile
stiintifice din anexa).

Diagrama florii analizate Formula florala

6. Modeleaza floarea din plastilina, respectand proportiile si pozitia elementelor
florale.

7. Pregateste o lama cu o sectiune subtire din antera sau ovar, observa la microscop
si deseneaza schematic ceea ce ai vazut, indicind structurile observate.

Desenul sectiunii florii analizate la Legenda structurilor vizibile la microscop:
microscop

8. Redacteaza o concluzie (5-7 randuri) privind importanta florii pentru viata si
inmultirea plantelor angiosperme.

ANEXA 1

Corola

Caliciu

—— Stamine

Pistil

FORMULA FLORALA are rolul de a exprima printr-o scriere simbolica alcituirea unei flori.
Pentru aceasta se folosesc semne conventionale.
K — caliciu; C - corola; A — androceul; G — gineceul
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Langa fiecare litera in dreapta este localizata una sau mai multe cifre. Acestea reflecta
numarul elementelor florale, care intra in componenta verticilului respectiv. Pe langa cifre sunt
folosite si simboluri cu rolul de a indica anumite caractere ale florii respective.

Simbolurile florii

¢ - flori hermafrodite; o flori masculine, Q - flori feminine, * - simetrie
actinomorfi; .T. — simetrie zigomorfi; e - dispozitie spirociclici;

0 - absenta unui verticil;

() - concresterea elementelor florale dintr-un ciclu. Se exprima prin inchiderea

simbolurilor acestora in paranteze mici.

[ ] - concresterea elementelor din verticilii diferite care se marcheaza prin inchderea
simbolurilor acestora in paranteze patrate;

- (linie orizontald) - prezinta pozitia ovarului. In cazul cand este pusa deasupra numarului
de carpele, indica pozitia inferioara a ovarului, iar cand este pusa dedesubt indica
prezenta unui ovar superior iar cand simbolul se asaza in dreptul numarului de carpele
indica un ovar semiinferior.

oo - indica prezenta intr-un verticil a unui numar nedeterminat de elemente.

intrebiri de control:

1. Enumera elementele florale ale unei flori si descrie pozitionarea lor pe receptacul.

2. Explica relatia structura—functie pentru pistil (stigmat, stil, ovar) si pentru stamina
(antera, filament) in reproducerea angiospermelor (3—4 randuri).

3. Justifica, prin 2-3 argumente, rolul petalelor in reproducere, evidentiind atragerea
polenizatorilor si protectia organelor reproductive.

4. Pe baza observatiilor, stabileste tipul de simetrie (actinomorfd/zigomorfa) si pozitia
ovarului (superior/inferior), apoi noteazd formula florald, explicand semnificatia
fiecarui simbol utilizat.

5. Utilizand lupa/microscopul, identifica doua structuri vizibile intr-o sectiune de antera
sau de ovar si explica, in 2—4 randuri, relevanta lor pentru polenizare/fecundare.

6. Compara floarea de lalea cu floarea de musetel:

e indicd doua asemanari si trei deosebiri privind organizarea pieselor florale si
modul de polenizare;

e argumenteaza de ce floarea de musetel este, de fapt, o inflorescenta (capitul) si
cum se reflecta acest fapt in diagrama si in formula.

7. Pe baza tabelului cu rolurile elementelor florale, identificd doud corelatii structura—
functie care explica succesul reproductiv (ex.: stigmat lipicios <> captarea polenului).

8. Propune si schiteaza o adaptare morfologica a florii (modificarea unei structuri florale)
care ar creste eficienta polenizarii. Explica efectul posibil si limitele functionale ale
modificarii.

e Strategia prin analogie
Analogizarea este 0 modalitate eficientd de a facilita intelegerea fenomenelor necunoscute
prin raportarea lor la fenomene cunoscute. In predarea biologiei, un exemplu clasic este
compararea circulatiei sanguine cu un sistem de conducte hidraulice. Aceasta strategie stimuleaza
imaginatia si gandirea creativa, oferind elevilor repere concrete pentru conceptele abstracte [65,
45].
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e Strategia mixta

Este cea mai frecvent utilizata in practica didactica, strategia mixta presupune combinarea
elementelor din mai multe tipuri de strategii. Acest tip de strategie ofera profesorului libertatea de
a adapta instruirea la specificul temei si la particularitatile individuale ale elevilor. De exemplu

lectiile despre ecosisteme, care poate include o expunere teoretica, o activitate de investigatie de
teren si o prezentare digitala realizatd de catre elevi. Aceastd combinatie sporeste atractivitatea si
eficienta lectiei [33, 33].

Tabelul 1.1. Tipurile de strategii didactice interactive in predarea biologiei

Tip de D . Exemple din Rezultate Metode si
strategie eseriere biologie formative la elevi tehnici
Reprezintd un Prezentarea Formeaza gandirea | Expunere
parcurs de la legilor ereditatii, | sistemica, dirijata;
principii generale | urmata de analiza | consolideaza Exemplificare;
catre situatii unui arbore intelegerea teoretica | Exercitii
particulare si genealogic prin | si dezvolta practice;
Deductivd | sustine coerenta care se capacitatea de Fise de lucru.
logica a lectiei, evidentiaza aplicare constienta
precum si modul de in situatii noi ale
transferul dintre transmitere a vietii.
teorie si aplicare. caracterelor
ereditare.
Se bazeaza pe Analiza Dezvolta gandirea Observatie;
construirea comparativa a critica, favorizeazd | Colectare de
conceptelor frunzelor de la formularea de date;
generale, pornind | specii diferite ipoteze si Clasificare;
Inductiva de la observatii pentru deducerea | argumentarea pe Harti
concrete si date principiilor baza dovezilor conceptuale.
empirice. fotosintezei sia | obtinute.
factorilor care
influenteaza
procesul.
Consta intr-un Studiu asupra Construieste Invitare prin
demers participativ | calitatii apei gandirea stiintificd, | investigatie;
centrat pe dintr-un rau dezvolta capacitatea | Studiu de caz;
problematizare si | local, cu de solutionare a Jurnal de
Euristici explorare, prin formularea problemelor si cercetare;
care elevii ipotezelor si cultiva autonomia in | Portofoliu.
descopera solutii verificarea lor procesul de invatare.
in cadrul prin masuratori
activitatilor de succesive.
investigatie.
Consta intr-o Tehnici de Exerseaza abilitatile | Sarcini de
succesiune clard de | sectiune a unei practice, prin lucru pe etape;
past standardizati, | flori, realizatd pe | aplicarea corecta a Fise
Algoritmicd | menita sa formeze | etape prestabilite, | tehnicilor de algoritmice;
la elevi deprinderi | verificate prin laborator. Demonstratia;
si priceperi. criterii de reusita. criterii de
Verificare.
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Explica notiuni Explicarea Stimuleaza gandirea | Analogie

complexe prin circulatiei creativa, prin ghidata;

comparatii cu sangelui prin identificarea Modelare;

fenomenele comparatie cu relatiilor si transferul | Realizarea

Prin cunoscute si functionarea unui | cunostintelor. schemelor;

analogie | modele vizibile din | sistem de Dezbateri

natura, care duc la | conducte, care tematice.

intelegerea distribuie fluxul

conceptelor de apa.

abstracte.

Combina mai Diverse lectii Dezvolta Proiect pe

multe tipuri de tematice care se | competentele de echipe;

strategii Intr-o axeaza pe investigare, Activitate de

arhitectura introducere, colaborare eficienta | investigatie;

coerenta dintre expunere, in echipa. Prezentarea

Mixti teorie si practica, investigatie pe rezultatelor.

adaptata la teren si

continutul temei §i | prezentarea In

la particularitatile | format digital a

de varsta ale rezultatelor a

elevilor. rezultatelor

obtinute.

Pentru Inceput, varietatea demersurilor didactice folosite In biologie arata ca profesorul
dispune de un repertoriu bogat, capabil sa raspunda unor finalitati diferite: intelegere teoretica,
aplicare practica, formare de atitudini. in al doilea rand, fiecare optiune metodologica reflectd o
anumitd viziune asupra procesului de invatare si, pe aceastd cale, solicitd o justificare clara
raportata la obiectivele lectiei, continutul, resursele si particularitatile clasei [9]. Pe de alta parte,
combinatiile inspirate dintre expunere, problematizare, investigatie, algoritmizare, analogie si
proiect cresc sansele unei invatari profunde, deoarece ofera elevului situatii diferite de explorare
si decizie [1, 57, 68].

In acest context, merita subliniat faptul ci alegerea unei configuratii metodologice nu este
un act neutru; dimpotriva, ea exprima intentionalitatea pedagogica si asumarea raspunderii pentru
calitatea parcursului didactic. Asa cum mentioneaza Bocos, ,,alegerea strategiei nu este niciodata
neutrd, ci presupune o decizie fundamentatd pe obiective, resurse si particularitatile clasei” [9].
Drept urmare, cadrul didactic se comportd asemenea unui arhitect al lectiei, care coreleaza etapele,
selecteaza instrumentele potrivite si proiecteazd activitatile astfel incat sd mentina interesul
elevilor, sa clarifice conceptele si sa valorifice invatarea prin practica [33, 65].

Ca rezultat, predarea biologiei devine credibild si competitiva atunci cand profesorul Imbina
rigoarea stiintifica cu creativitatea pedagogica [45, 68]. Asadar, se impune o conduita profesionald
care privilegiaza claritatea scopurilor, adecvarea sarcinilor, diversitatea resurselor si o evaluare
echilibrati. In sinteza, demersurile didactice atent proiectate si sustinute prin conectori logici ai
argumentdrii conduc la formarea competentelor durabile: gandire critica, capacitate de cercetare
elementarda, cooperare si decizie responsabild, rezultatele care justifica pe deplin optiunile
metodologice ale profesorului de biologie.
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Cum ar putea elevul sa dobdndeasca o intelegere profunda si o capacitate reala de decizie,
daca profesorul nu ar alege si imbina, in mod justificat, strategiile deductive, inductive,
euristice, algoritmice, analogice sau mixte?

Modernizarea strategiilor didactice interactive in predarea biologiei constituie o conditie
fireascd a adaptarii educatiei la cerintele societdtii contemporane, bazate pe cunoastere si inovatie.
Ritmul accelerat al progresului stiintific si tehnologic, impreund cu transformarile sociale si
ecologice actuale, impune un model de instruire care sa depaseascd transmiterea clasica de
informatii si sd promoveze competentele precum gandirea critica, colaborarea, creativitatea si
responsabilitatea [85]. Prin urmare, strategiile moderne trebuie sa imbine rigoarea stiintifica
specificd biologiei cu metode si instrumente care valorifica tehnologia, interdisciplinaritatea si
invatarea experientiala.

Integrarea tehnologiei educationale

Una dintre directiile majore de modernizare o constituie integrarea tehnologiilor
informationale si de comunicare in procesul de predare-invatare. Utilizarea platformelor digitale
precum Google Classroom, Moodle sau Microsoft Teams, impreuna cu aplicatii interactive de tip
Kahoot, Quizizz ori Nearpod etc., transforma lectia de biologie intr-un spatiu dinamic, participativ,
vizual si motivant. In acelasi timp, resursele multimedia si simulirile virtuale faciliteaza
intelegerea proceselor biologice complexe, cum sunt fotosinteza, circulatia sangelui sau mitoza si
meioza. Integrarea educatiei digitale nu presupune doar utilizarea instrumentelor tehnologice, ci
implica proiectarea unor modalitdti inovatoare de Tnvatare personalizata, colaborativa, reflexiva si
centrata pe elev [69, 37].

Promovarea proiectelor STE(A)M

O alta directie de dezvoltare este integrarea abordarilor interdisciplinare de tip STE(A)M
(Science, Technology, Engineering, Arts, Mathematics), care promoveazd invatarea bazata pe
rezolvarea de probleme si pe aplicarea cunostintelor in contexte reale. in biologie, proiectele
STE(A)M pot include, de exemplu, realizarea unui model functional al sistemului respirator,
construirea unui senzor simplu pentru masurarea umiditatii aerului sau elaborarea unei harti a
biodiversitatii locale ilustrata prin elemente artistice. Aceste activitdti dezvolta capacitatea de
colaborare, creativitatea stiintifica si gandirea criticd, pregatind elevii pentru profesii ale viitorului
in care competentele integrate devin decisive [33, 17].

invﬁgarea prin investigatie si cercetare

Invitarea prin investigatie reprezindi o strategie activi care consolideaza trecerea de la
pasivitate la actiune si de la receptarea informatiei la descoperirea acesteia. Elevul devine
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participant activ la procesul de cunoastere, formuland intrebari, construind ipoteze, efectuand
experimente i interpretind rezultatele obtinute. In predarea biologiei, acest model se
concretizeazd prin activitati practice precum analiza poludrii aerului din mediul scolar,
determinarea pH-ului apei din sursele locale sau identificarea microorganismelor din sol [21, 49].

Diferentierea si personalizarea instruirii

Modernizarea educatiei implicd adaptarea strategiilor didactice la particularitatile cognitive,
afective si sociale ale elevilor. Diferentierea instruirii oferd fiecarui elev posibilitatea de a progresa
in ritmul propriu, mentinand in acelasi timp coeziunea colectivului clasei. In biologie, aceasti
perspectiva se concretizeaza prin sarcini diferentiate ca nivel de complexitate: elevii cu ritm mai
lent pot lucra cu fise de completare si scheme simplificate, iar cei cu performante avansate pot
proiecta experimente, analiza grafice sau elabora mini-rapoarte de cercetare. In viziunea lui
Cristea, [3] adaptarea instruirii la diversitatea umand constituie expresia respectului fatd de
unicitatea fiecarui elev si fundamentul unei invatari autentice si durabile.

Educatia pentru durabilitate si responsabilitate ecologica

Modernizarea educatiei presupune orientarea strategiilor didactice catre dimensiuni
contemporane precum educatia pentru dezvoltare durabild si educatia digitala responsabila.
Biologia, prin caraterul sau aplicativ, ofera un cadru privilegiat pentru cultivarea unei cunostinte
ecologice si a unei atitudini responsabile fatd de mediul protejarea mediului. Profesorul poate
implica elevii 1n activitati practice de observare, conservare si protejare a biodiversitatii: plantari
de arbori, amenajarea unui colt verde al scolii, participarea la campanii ecologice sau elaborarea
unui ghid digital despre protectia ecosistemelor locale. Educatia pentru durabilitate nu reprezinta
un domeniu separat, ci o dimensiune transversala a tuturor disciplinelor, menita sa formeze cetateni
activi, responsabili si capabili sa adopte comportamente sustenabile [85].

Dezvoltarea competentelor digitale si a inteligentei artificiale educationale

O directie actuald, aflatd in plind ascensiune, este formarea competentelor digitale si
utilizarea responsabild a inteligentei artificiale in educatie. In biologie, aplicatiile bazate pe
inteligenta artificiald pot sprijini analiza imaginilor microscopice, recunoasterea speciilor,
simularea proceselor biologice sau adaptarea continuturilor la stilul cognitiv al elevilor. Integrare
inteligentei artificiale in procesul educational nu substituie rolul profesorului, ci il intdreste
oferindu-1 posibilitatea de a deveni un ghid reflexiv al cunoasterii si eticii tehnologice [69].

inviitarea prin actiuni de colaborare in grup

O alta directie importantd a modernizarii procesului didactic o constituie extinderea
activitatilor bazate pe cooperare si invatare prin colaborare in grup. Aceastd abordare contribuie la
dezvoltarea competentelor sociale si civice, imbunatateste comunicarea si contribuie la formarea
unei culturi a responsabilititii colective. In predarea biologiei, lucrul in grup poate include
activitati precum realizarea de postere stiintifice, elaborarea de portofolii tematice sau organizarea
de dezbateri asupra dilemilor bioetice. Astfel, elevii invatd sa argumenteze rational, sd asculte
opiniile colegilor si sd ia decizii comune, construind Tmpreuna noi cunostinte si valori [54].

Deschiderea spre educatia transdisciplinara si globala

Modernizarea strategiilor didactice interactive presupune extinderea perspectivelor catre
educatia globala si transdisciplinard. Biologia, prin caracterul sdu explicativ si formativ, se
conecteaza firesc cu domenii precum educatia pentru sandtate, educatia media, educatia pentru
pace si cetdtenie globala. Aceste interconexiuni oferd elevilor posibilitatea de a intelege
fenomenele vietii nu doar din perspectiva stiintificd, ci si prin prisma valorilor culturale, eticie si
umane [33].
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Prin urmare, modernizarea strategiilor didactice interactive in predarea biologiei se
realizeaza printr-o viziune deschisa, interdisciplinara si tehnologica asupra procesului de invatare.
Profesorul devine un mediator al cunoasterii, un designer al experientelor educationale si promotor
al responsabilitatii fatd de viatd si mediu. Valorificand tehnologia, colaborarea si invatarea
experientiald, biologia se transforma intr-un domeniu formativ care cultiva gandirea stiintifica,
atitudinea reflexiva si spiritul civic al elevilor [45].

Modernizarea strategiilor didactice interactive in predarea biologiei cere o arhitectura
a lectiei care imbina rigoarea stiintifica cu tehnologia, investigatia si actiunile de colaborare
in grup, astfel incdt cunoasterea sa devina aplicabila, responsabila si ancorata la realitate.
Prin urmare, profesorul proiecteaza experiente care trec de la simpla informare la intelegere
profunda si la comportamente formative.

s Cum ar putea educatia contemporand sa dezvolte gandirea criticd, creativitatea §i
responsabilitatea civica ale elevilor, daca procesul de predare nu ar integra
tehnologia, interdisciplinaritatea, cercetarea §i invatarea prin actiuni de colaborare
in grup?

1.5. Integrarea strategiilor didactice interactive cu noile educatii in
predarea biologiei

Predarea biologiei In contextul actual nu mai poate fi separatd de orientarile educationale
moderne care definesc profilul absolventului secolului XXI. Noile educatii — digitala, ecologica,
civica, antreprenoriald, pentru sdnatate si pentru pace — devin dimensiuni integratoare ale
procesului didactic. Aceasta abordare asigura formarea unor elevi responsabili, creativi si capabili
sa participe activ la viata comunitdtii [33]. Din aceasta perspectiva, strategiile didactice interactive
se constituie ca instrumente pedagogice de legaturd intre cunoastere, atitudine si actiune,
contribuind la dezvoltarea competentelor transversale si la formarea unei gandiri reflexive si
aplicative [45].

Educatia pentru dezvoltare durabila
In biologie, educatia pentru dezvoltare durabili se realizeaza prin activitati de cercetare aplicata,
studii de caz si proiecte de teren. Profesorul poate implica elevii in analiza factorilor care afecteaza
ecosistemele locale, in evaluarea impactului poludrii sau in actiuni de conservare a biodiversitatii
[85]. Alegerea strategiilor investigative si participative transforma invatarea intr-un proces activ si
responsabil, in care elevii inteleg legatura dintre stiintd, mediu si comportamentul uman. Prin
aplicarea acestor metode, educatia ecologica devine un exercitiu al responsabilitdtii personale si
colective, orientat spre respectul fata de viata si resursele naturale.

Educatia pentru cetiatenie globala
Cetatenia globala, inteleasa ca participare activd, responsabild si constienta la viata comunitatii si
a lumii, se dezvoltd prin strategii de dezbatere, reflectie si problematizare [49]. In cadrul orelor
de biologie, profesorul poate utiliza metode euristice, proiecte si discutii tematice pe subiecte
precum bioetica, sandtatea publicd, protectia resurselor naturale sau echitatea in accesul la stiinta.
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Prin aceste activitati, elevii sunt provocati sa analizeze fenomene complexe, s formuleze opinii
argumentate si sd adopte atitudini bazate pe empatie si respect fata de diversitate.

Educatia financiara

Desi aparent mai putin legatd de domeniul biologiei, educatia financiara poate fi integrata
prin prin activitati de tip proiect si abordari algoritmice [17]. In cadrul experimentelor de laborator,
elevii pot calcula costurile materialelor, pot evalua eficienta consumului de resurse sau pot propune
solutii economice pentru amenajarea unui colt verde In scoald. Astfel strategiile aplicative
contribuie la formarea unei gandiri economice responsabile, completdnd competentele stiintifice
cu deprinderi de planificare, analiza si gestionare eficienta a resurselor.

Educatia pentru competente digitale si inteligenta artificiala

Integrarea competentelor digitale si a inteligentei artificiale in predarea biologiei reprezinta
una dintre cele mai importante directii de transformare a educatiei contemporane, Intrucat
redefineste modul in care elevii descopera, proceseazi si valorifica informatia stiintifica [69]. Intr-
o lume interconectata, in care tehnologia influenteaza toate domeniile cunoasterii, profesorul de
biologie devine un mediator intre stiinta si tehnologie, Intre rationamentul uman si capacitatile
algoritmice ale noilor instrumente digitale.

In cadrul lectiilor de biologie, utilizarea platformelor educationale digitale, precum Google
Classroom, Microsoft Teams, Moodle sau Edmodo etc., permite organizarea eficienta a resurselor,
de invatare si ofera elevilor acces la materiale multimedia, fise interactive si activitdti de reflectie
online [37]. Elevii pot efectua experimente virtuale prin simulatoare de laborator (de exemplu
PhET sau Labster), pot analiza procese celulare 1n realitate augmentata sau pot urmari dinamica
ecosistemelor in aplicatii de modelare 3D. Aceste tehnologii le ofera experiente de Invatare sigure,
controlate si vizuale, stimuland intelegerea proceselor biologice complexe.

De asemenea, instrumentele bazate pe inteligenta artificiald (IA) devin parteneri ai invatarii
personalizate. Acestea pot analiza progresul elevilor, pot genera exercitii adaptate nivelului lor de
intelegere si pot propune resurse suplimentare. In biologie, aplicatiile IA pot fi utilizate pentru
recunoasterea speciilor vegetale si animale, interpretarea imaginilor microscopice, clasificarea
celulelor, analiza datelor experimentale sau chiar simularea reactiilor biochimice [69].

O dimensiune deosebit de importantd o constituie educatia eticd asociatd acestor
competente. Elevii trebuie formati sd utilizeze tehnologia in mod responsabil, respectand
principiile de protectie a datelor, de citare a surselor si de analiza criticd a continuturilor digitale
[33]. Profesorul are rolul de a ghida discernaméantul digital al elevilor, cpntribuind la formarea unei
culturi a integrititii si a invitarii asistate de tehnologie. In acest sens, competentele digitale nu se
reduc la operarea tehnica a dispozitivelor, ci includ gandirea computationald, rezolvarea creativa
a problemelor, comunicarea online si colaborarea in medii virtuale.

Educatia pentru competente digitale si inteligentd artificiala implica s1 integrarea
laboratoarelor virtuale de stiinta, in care elevii pot simula experimente riscante sau dificil de
realizat in conditii reale. De exemplu, elevii pot observa diviziunea celulard, pot manipula modele
ADN virtuale sau pot analiza impactul schimbarilor climatice asupra biodiversitétii [37]. Prin
aceste activitdti, Tnvatarea devine exploratorie, interdisciplinard si profund motivanta.

In predarea biologiei, competentele digitale si IA contribuie la dezvoltarea spiritului de
cercetare, a gandirii analitice si a capacitatii de interpretare stiintificd [45]. Ele transforma elevul
intr-un explorator al lumii vii, capabil sd combine cunoasterea biologica cu instrumentele
tehnologice moderne. In acelasi timp, profesorul se redefineste ca mentor si designer al experientei
educationale, valorificand tehnologia pentru formarea unor competente durabile si transferabile.
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Deci, educatia pentru competente digitale si inteligentd artificiala nu reprezintd o tendinta
trecatoare, ci o schimbare structurald a paradigmei educationale [69]. Ea asigura trecerea de la
invatarea reproductivd la cea bazatd pe investigatie, reflectie si inovare, oferind biologiei o
perspectiva integratoare si actuald.

Educatia media si informationala

Intr-un context social dominat de un volum urias de informatii, educatia media si
informationald devine o competenti de baza in formarea gandirii critice si stiintifice [2]. In
predarea biologiei, aceasta contribuie la cultivarea discernamantului si la dezvoltarea unei atitudini
reflexive fatd de sursele de informare. Elevii nvata sa distingd intre fapte stiintifice, opinii,
interpretari si continuturi false.

Profesorul poate utiliza metode interactive precum dezbaterea, analiza textului stiintific,
studiul de caz sau cercetarea documentard ghidata [49]. De exemplu, elevii pot fi provocati sa
compare doud articole despre organisme modificate genetic, sa identifice argumentele stiintifice si
s evalueze credibilitatea surselor. In acelasi sens, pot analiza modul in care mass-media prezinta
subiecte precum schimbarile climatice, vaccinarea sau utilizarea celulelor stem.

Educatia media in biologie nu urmareste doar consumul responsabil al informatiei, ci si
producerea ei. Elevii pot realiza postere digitale, videoclipuri explicative, podcasturi stiintifice sau
pagini web educationale, devenind comunicatori ai cunoasterii biologice [33]. Astfel de activitati
dezvolta competentele de exprimare stiintifica, creativitatea si colaborarea digitalda. Dupa cum
subliniaza Cristea [2], ,,formarea gandirii critice In epoca informatiei presupune educarea unei
atitudini active fata de continuturile mediatice, bazata pe analiza logica si pe verificarea surselor”.

Prin urmare, educatia media si informationald, integrata in strategiile didactice interactive,
transforma studiul biologiei intr-un domeniu viu al reflectiei, discernamantului si responsabilitatii
cognitive [45].

Educatia antreprenoriala si inovarea

Educatia antreprenoriala in predarea biologiei imbind dimensiunea teoretica cu cea practica,
oferind elevilor oportunitatea de a transforma ideile stiintifice in proiecte aplicate [17]. Prin
utilizarea strategiilor de invatare prin proiect, a studiului de caz si a activitdtilor de colaborare in
grup, elevii invatd sd planifice, sa organizeze si sa valorifice cunostintele biologice in contexte
reale.

Profesorul poate propune proiecte interdisciplinare, precum realizarea unor
microintreprinderi scolare pentru cultivarea plantelor medicinale, fabricarea produselor ecologice
sau elaborarea unor campanii de sensibilizare privind protectia mediului [33]. In cadrul acestor
activitati, elevii dobandesc abilitéti de planificare, cooperare, argumentare si promovare.

Educatia antreprenoriald are si o dimensiune formativa, Intrucat cultiva perseverenta,
autonomia si initiativa personald [45]. Profesorul nu devine doar coordonator, ci mentor al
dezvoltarii competentelor sociale si economice, ghidand elevii spre o gandire inovatoare si
responsabila.

Pe de alta parte, integrarea inovatiei educationale in biologie poate fi realizata prin folosirea
platformelor digitale de design experimental, prin participarea la concursuri stiintifice scolare sau
prin realizarea de expozitii tematice care promoveaza ideile elevilor [49]. Potolea si Manolescu
[3] subliniazd ca ,,inovatia pedagogica presupune nu doar tehnici noi, ci si o schimbare de
mentalitate, orientata spre initiativa, creativitate si colaborare responsabild”.
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Deci, educatia antreprenoriala si inovatia, integrate in strategiile interactive, transforma
lectia de biologie intr-un spatiu de aplicare practica a stiintei, de formare a spiritului creator si de
dezvoltare a competentelor necesare economiei bazate pe cunoastere [17].

Educatia pentru egalitate si incluziune

Egalitatea si incluziunea pot fi promovate prin strategii de colaborare si activitati de grup.
Lectiile de biologie, axate pe diversitatea organismelor si pe unicitatea fiecarui individ, pot fi un
context ideal pentru a cultiva respectul reciproc si empatia [54]. Profesorul, alegdnd metode
participative, creeaza situatii de cooperare si solidaritate, oferind elevilor experiente formative
valoroase.

Educatia pentru sanatate si stare de bine

Prin strategii aplicative si prin experimente practice, biologia devine cadrul optim pentru
educatia pentru sandtate [85]. Elevii invata despre nutritie, igiend, prevenirea bolilor si echilibrul
psihofizic prin activititi de investigatie, portofolii tematice sau proiecte colaborative. In acest fel,
metodele interactive transforma informatiile teoretice In deprinderi concrete pentru o viata
sanatoasa.

Educatia pentru pace si valori democratice

Educatia pentru pace poate fi integratd prin discutii, prin activitati de cooperare si prin
dezbateri pe teme de convietuire armonioasd si responsabilitate sociala [49]. Biologia ofera
numeroase exemple de echilibru si relatii in ecosisteme, care pot fi valorificate in discutii
educationale pentru a ilustra echilibrul social si respectul reciproc. Metodele de colaborare si
participative devin, In acest sens, un suport pentru valori democratice si pentru consolidarea
culturii pacii.

Astfel, integrarea noilor educatii in predarea biologiei nu constituie doar o recomandare
curriculara, ci o necesitate pedagogica. Alegerea unor strategii didactice eficiente cum ar fi
investigatia, proiectul, dezbaterea, studiul de caz sau portofoliul — asigura relevanta si
aplicabilitatea acestor dimensiuni in activitatea concretd de predare-invatare [33, 45]. Profesorul
devine, prin urmare, un arhitect al lectiei, capabil sa armonizeze metodele interactive cu noile
orientari educationale si sa formeze elevi pregatiti pentru provocarile secolului XXI.

I

I

I . .o A .o . . . . . -

I Integrarea noilor educatii in strategiile didactice interactive nu reprezinta doar o
: cerinta a timpului, ci o transformare profunda a sensului educatiei insasi. Prin unirea
1 dimensiunilor stiintifice cu cele civice, etice, digitale si creative, procesul de predare devine
I 0 experienta complexa de formare a constiintei, a discernamdntului si a responsabilitatii fata
I e . . o . .

, de viata si societate. Profesorul nu mai este doar un transmitator al cunostinelor, ci un
I constructor de sensuri si un facilitator al evolutiei personale §i colective.

I
I
I
I
I

s Cum ar putea noile educatii sa pregdteasca elevi competenti, constienti si
responsabili, daca procesul de predare nu ar imbina stiinta cu valorile, iar
tehnologia cu spiritul civic?
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Sarcina de lucru individual pentru studenti

Cititi si analizati situatia didactica:

La o lectie seminar din cadrul cursului ,,Strategii didactice interactive in predarea
biologiei”, studentii au analizat un fragment video al unei lectii de biologie din invatamantul
liceal. Activitatea urmarea identificarea componentelor unei strategii didactice interactive §i
delimitarea lor pe metode sau procedee de lucru. Dupd vizionare, majoritatea studentilor au
remarcat corect prezenta unor metode moderne, cum ar fi problematizarea si lucrul in grup,
insa au intdmpinat dificultati in explicarea relatiilor functionale dintre obiective, continuturi,
resurse, forme de organizare §i evaluare.

Discutiile ulterioare au scos in evidenta tendinta studentilor de a asocia interactivitatea
exclusiv cu utilizarea tehnologiilor digitale sau cu dinamismul activitatilor din scenariul
didactic, fara a observa dimensiunea strategica a planificarii didactice. Astfel, parerile lor s-
au axat mai mult pe aspectul exterior al lectiei: prezentarile vizuale, aplicatiile utilizate,
implicarea elevilor, insa mai putin pe arhitectura pedagogica, ce sustine coerenta demersului.

Aceasta situatie exteriorizeaza o lacund conceptuald frecventd in formarea initiala a
profesorilor de biologie: confundarea metodei cu strategia didactica si neintelegerea rolului
integrator al acesteia. Intrucdt strategiile interactive reprezinti instrumente de imbinare a
tuturor componentelor procesului de predare—invatare-evaluare, neintelegerea lor limiteaza
capacitatea studentilor de a gandi pedagogic, critic si reflexiv. Mai mult, se observa dificultati
in justificarea alegerilor metodologice in raport cu scopurile si finalitatile procesului didactic
modern la biologie, ceea ce afecteaza dezvoltarea unei gandiri didactice mature.

Prin urmare, situatia impune un demers de clarificare si aplicare practica a conceptului
de strategie didactica interactiva, pentru a sustine formarea competentelor de proiectare,
analiza si reflectie profesionala la viitorii profesori.

Recomandari pentru completarea schemei ,,Cauza — Efect — Solutii”

1. Identificarea problemei principale: formularea clard a problemei asupra strategiei
didactice, deoarece interactivitatea este redusd la utilizarea tehnologiei digitale si
dinamism 1in activitate; in consecintd, legatura dintre obiective, continuturi, metode,
resurse si evaluare nu este observata, iar coerenta dintre aceste componente scade.

2. Determinarea efectelor: descrierea consecintelor asupra analizei didactice; astfel,
rationamentele raman descriptive, reflectia se reduce la impresii, proiectarea contine
metode fard o structurd clard; prin urmare, gandirea critica si transferul cunostintelor in
timpul lectiei sunt afectate.

3. Identificarea cauzelor principale: explicarea motivelor care au generat problema,
avand in vedere organizarea seminarului, utilizarea resurselor didactice si coerenta
logicd a etapelor lectiei, neclaritate conceptuald privind strategia ca un sistem de
planificare, absenta analizei comparative intre metoda si strategie.

4. Stabilirea cauzelor secundare: identificarea factorilor care genereaza dificultatea,
nerespectarea etapelor lectiei etc., reflectie metacognitiva limitata, lipsa criteriilor de
evaluare, pe de alta parte, timp redus pentru discutii despre cauza—efect.

5. Formularea solutiilor: elaborarea unor actiuni care determina tipul strategiei didactice
si consolidarea coerentei analizei prin exemple relevante, realizarea unei harti prin
actiuni de colaborare in grup, analiza comparativd a doud scenarii didactice, fisa
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reflexiva individuala cu criterii de identificare a strategiei, rubrica de evaluare raportata
la Noile educatii in formarea profilului absolventului.
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Precizati definitia strategiei didactice si explicati, pe scurt, rolul acesteia in orientarea
procesului de predare, subliniind cd stabileste raporturile dintre obiective, continuturi si
evaluare.

Delimitati componentele unei strategii didactice (obiective, continut, metode, mijloace,
forme de organizare, evaluare) si ardtati in ce mod acestea se coreleazd coerent intr-o
lectie de biologie.

Explicati de ce strategiile didactice interactive sunt considerate cadre integratoare ale
invatarii si aratati cum leagd cunoasterea, atitudinile si actiunea intr-o viziune unitara
asupra demersului didactic.

Comparati strategia deductiva cu strategia inductiva din perspectiva traseului logic si a
modului in care se realizeaza transferul cunostintelor catre activitati practice.

Analizati interactivitatea ca dimensiune centrald a strategiilor moderne si argumentati
de ce activitdtile de colaborare in grup favorizeaza schimbul de idei, formularea
ipotezelor si justificarea concluziilor.

Caracterizati strategia euristicd din perspectiva problematizarii si explicati modul in care
aceasta sprijind gandirea stiintifica prin observare, formularea ipotezelor, verificarea si
interpretarea datelor obtinute intr-o activitate practica.
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7. Discutati flexibilitatea ca proprietate a unei strategii didactice si motivati de ce adaptarea
la ritmul si stilul de invatare al elevilor, precum si la resursele disponibile, contribuie la
cresterea relevantei si motivatiei pentru studiu.

8. Examinati integrarea tehnologiei educationale si precizati conditiile in care platformele
digitale, simuldrile si portofoliile contribuie la o invadtare aprofundatd, evitind
acumularea superficiala de informatii.

9. Argumentati legatura dintre noile educatii si strategiile interactive in cadrul procesului
didactic autentic, evidentiind rolul acestora in formarea competentelor transversale.

10. Evaluati masura in care o strategie mixta, construitd prin combinarea strategiilor
deductive si inductive, a demersului euristic si a algoritmizarii, poate raspunde cerintelor
actuale ale gandirii critice, creativitatii si responsabilitatii.

Glosar terminologic al capitolului I: Strategii didactice interactive in
predarea biologiei. Definitie. Concept

Nr Termen Definitie / explicatie

1 Centrarea pe Principiu al strategiilor interactive conform céruia elevul devine

elev nucleul procesului de invatare: investigheaza, formuleaza ipoteze,
greseste, se corecteaza si isi sustine ideile. Invatarea este considerata
autenticd atunci cand elevul este implicat constient in descoperire si
intelegerea sensului a ceea ce invata [111].

2 Competentd (in Capacitatea elevului de a observa fenomene, de a formula ipoteze,
viziune de a interpreta date si de a lua decizii responsabile pe baza

pedagogica) rationamentului stiintific; include dimensiune cognitiva, practica si
atitudinala [22].

3 Educatia Dimensiune transversald a instruirii moderne care vizeaza

digitala / utilizarea constientd si eticd a resurselor digitale, a platformelor
competente educationale si a instrumentelor bazate pe inteligenta artificiala, pentru
digitale invatare personalizatd si colaborativd [69, 37]; vezi si orientarile
Comisiei Europene privind educatia digitala si utilizarea responsabila

a datelor [61, 65].

4 Educatia pentru Dezvoltarea capacitatii elevilor de a intelege problemele lumii vii
cetdtenie (sdnatate publicd, bioeticd, protectia mediului) si de a adopta pozitii
globala argumentate si responsabile In comunitate si societate. Se realizeaza

prin dezbatere, reflectie critica si proiecte de colaborare [49].
S | Educatia pentru Dimensiune formativa care urmdreste dezvoltarea unei atitudini
dezvoltare responsabile fatd de mediu si resursele naturale, prin activitati reale de
durabila analizd a impactului uman asupra ecosistemelor, conservare a

biodiversitatii si actiune ecologicd concreta [85].

6 Educatii Dimensiuni educationale integrate (ecologicd, pentru sdnatate,
transversale / | pentru cetdtenie, digitald etc.) care nu mai sunt tratate ca discipline
noile educatii | separate, ci ca axe formative prezente n toate activitatile de predare a
biologiei. Rolul lor este formarea elevului ca persoana autonoma,
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eticd, responsabild civic si capabild de decizie in raport cu viata si
mediul [33, 45].

7 Flexibilitate Capacitatea strategiei de a se adapta la ritmul, stilul de invatare,
didactica motivatia si resursele reale ale clasei. Flexibilitatea evita rigiditatea,
permite alternarea tipurilor de activitate (experiment, lucru in echipa,
analiza teoretica etc.) si transforma lectia intr-un proces viu, nu intr-un
tipar fix [97, 73].

8 Interactivitate Dimensiune centrala a strategiilor didactice moderne: presupune
cooperare, dialog si schimb de idei intre profesor si elevi si intre elevi,
pentru a verifica ipoteze, a argumenta si a construi un sens impreuna.
Interactiunea educationala este ,,motorul” consolidarii cunostintelor
[12].

9 Invitare activi Proces de invatare in care elevul formuleazd intrebari, emite
ipoteze, investigheazd, analizeazd rezultate si comunica concluzii
bazate pe dovezi, nu doar reproduce informatii din manual [24].

10 Invatare prin Forma de organizare a activitatii didactice in care elevii lucreaza

colaborare in | Tmpreuna pentru a produce cunoastere (postere stiintifice, portofolii
grup tematice, dezbateri bioetice, investigatii comune), dezvoltand
competente sociale, comunicare si responsabilitate colectiva [54].
11 Mediator Rol al profesorului intr-o abordare interactiva: faciliteaza sensul,
cognitiv ghideazd interpretarea si creeaza contexte de invatare semnificativa
pentru elev, in loc sa transmita pur si simplu informatii [24, 26].
12 | Modernizarea Proces de actualizare continud a demersului didactic prin
strategiilor integrarea tehnologiei educationale, a proiectelor interdisciplinare (ex.
didactice STE(A)M), a investigatiei stiintifice autentice, a diferentierii sarcinilor
interactive si a educatiei pentru responsabilitate sociald si ecologica [85, 69, 37,
21, 49].
13 Orientare spre Directie a educatiei actuale in care finalitatea nu este acumularea
competente de informatie, ci abilitatea elevului de a integra cunostintele, de a le
utiliza n situatii noi si de a rationa critic. Accent pe a sti sa faci si a sti
sa decizi, nu doar pe a sti [74].
14 Participare Situatie didactica in care elevul exploreaza, argumenteazd, se
activd a elevului | autocorecteaza, colaboreaza si isi asuma responsabilitatea pentru
propriul parcurs de invatare. Elevul devine ,,explorator al cunoasterii”,
nu doar receptor [29].
15 Relevanta Legatura dintre continutul predat si viata concretd a elevului. O
educationala | lectie este relevantd daca elevul intelege de ce invata acel continut si
cum 1l poate aplica in situatii reale (sdnatate, mediu, decizie etica,
comportament responsabil) [28, 44].
16 Strategia ca Viziune conform careia strategia didactica nu este doar o tehnica

viziune
operationala

punctuald, ci modul in care gandirea pedagogica a profesorului se
traduce Intr-o actiune organizata si coerenta la nivelul lectiei [17].
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17 Strategia Configuratie de decizii prin care profesorul ghideaza trecerea de
didactica in la observarea directd a fenomenelor biologice la intelegerea lor
biologie teoretica si aplicativa, integrand atdt experienta practica (investigatii,
lucrari de laborator), cat si abstractizarea conceptuala [97, 73].
18 Strategia Modalitate de organizare a instruirii in care elevul devine
didactica participant activ In construirea cunoasterii, iar profesorul actioneaza ca
interactiva mediator cognitiv si organizator al experientelor de invitare prin
colaborare si semnificativa [24, 26, 29].
19 Strategie Succesiune clara de pasi standardizati (procedurd), care formeaza
algoritmicd deprinderi practice si asigurd acuratete operationald, mai ales in
activitdtile de laborator. Necesitd completare cu activititi care mentin
motivatia si creativitatea elevilor [12, 20, 3, 42, 77].
20 Strategie Tip de strategie prin care profesorul porneste de la concepte si
deductiva principii generale si apoi le aplicd pe situatii particulare; intareste
coerenta logica si transferul dintre teorie si practica [20].
21 Strategie Demers participativ, bazat pe problematizare si investigatie:
euristicda profesorul propune situatii-problema, elevii cerceteaza, emit ipoteze,
verifica si formuleaza concluzii. Elevul devine partener de cunoastere
[97, 73].
22 Strategie Tip de strategie In care elevii pornesc de la observatii concrete si
inductivd date empirice si ajung la formularea principiilor generale; dezvolta
gandirea critica si capacitatea de a formula ipoteze proprii [76].

23 | Strategie mixtd Configuratie didacticd ce combind elemente din mai multe
strategii (expunere, investigatie, proiect de grup, analiza de caz etc.)
intr-o arhitectura coerentd adaptatd obiectivelor lectiei, continutului
biologic si nivelului clasei. Profesorul actioneaza ca ,arhitect al
lectiei”, coreland intentional obiectivele, metodele si evaluarea [9, 33,
65].

24 Strategie prin Strategie de intelegere a conceptelor biologiei prin compararea lor

analogie cu sisteme familiare elevilor (ex.: circulatia sangelui explicata ca un
sistem de conducte). Sustine transferul dintre cunoscut si necunoscut
st dezvolta imaginatia stiintifica [65, 45].
25 Structura Corelarea dintre obiective, continuturi, metode si evaluare Intr-un
pedagogicd a | ansamblu unitar al predarii, care face posibile rezultate formative clare
strategiei si evaluabile [76].
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2. STRUCTURA STRATEGIILOR DIDACTICE INTERACTIVE iIN
CONTEXTUL PREDARII BIOLOGIEI

2.1. Definirea notiunii de structura strategiei didactice interactive

Predarea biologiei in scoala contemporand nu mai poate
fi conceputd ca o simpla transmitere de cunostinte stiintifice, ci

ca un proces complex, dinamic si reflexiv, orientat spre
dezvoltarea competentelor, a gandirii critice si a capacitatii de
aplicare a cunostintelor In contexte autentice de viata. Educatia
modernd urmareste formarea unui absolvent capabil sa
inteleagd complexitatea lumii vii, sa adopte un comportament
responsabil fatd de sine si fatd de mediu si sa se implice activ
in rezolvarea problemelor a societatii actuale [14].

In aceastd perspectiva, strategiile didactice interactive

Strategii didactice
interactive in
predarea biologiei

capata o valoare determinantd in arhitectura procesului
instructiv-educativ. Ele definesc modul in care profesorul orienteaza procesul de invatare de la
receptarea pasiva a informatiei spre participare activa, cooperare si reflectie criticd; nu reprezinta
doar metode sau tehnici de predare, ci structuri organizate de actiune pedagogicd prin care se
realizeaza interactiunea dintre profesor, elev si continutul stiintific [16].

Tot mai multe cercetdri evidentiaza faptul ca invatarea activa, bazatd pe interactiune si
colaborare, determind o implicare cognitiva si afectiva superioard, contribuind la consolidarea
achizitiile pe termen lung [5]. Prin urmare, eficienta procesului didactic in biologie depinde de
capacitatea cadrului didactic de a proiecta strategii flexibile, coerente si adaptate particularitatilor
elevilor, in cadrul unei abordiri sistemice, in care obiectivele, continuturile, metodele,
formele de organizare si evaluarea se integreaza intr-un ansamblu unitar [2].

In contextul transformarilor educationale actuale, accentul se deplaseaza de la simplele
rezultate cognitive spre dezvoltarea competentelor transversale si a valorilor sociale. Documentele
de politici educationale europene promoveazd o viziune integratoare a invatdrii, bazatd pe
incluziune, durabilitate, gandire critica, creativitate si utilizarea tehnologiilor digitale [16, 21].
Biologia, ca disciplind a stiintelor vietii, ofera un cadru potrivit pentru formarea acestor
competente, prin imbinarea dimensiunii teoretice cu cea experimentald, cognitiva si morala.

Necesitatea abordarii interactive deriva si din cerintele societatii cunoasterii, care reclama
absolventi autonomi, flexibili si capabili sa transfere cunostintele stiintifice in contexte noi. in
acest cadru, strategia didacticd devine un plan rational si creativ de actiune prin care profesorul si
elevii construiesc Tmpreuna sensul Invatarii, proiectand etapele de lucru, rolurile si criteriile de
evaluare intr-o arhitectura logica si coerenta, adecvata temei si varstei elevilor.

Prin urmare, studiul structurii strategiilor didactice interactive in predarea biologiei este
justificat de nevoia depasirii traditionalismului metodologic si de introducerea unei viziuni bazate
pe coerentd, creativitate si colaborare. O strategie eficienta se fundamenteaza pe principii clare,
se desfisoara prin etape interdependente si se finalizeaza prin produse de invéitare
verificabile, conferind demersului rigoare stiintifica si profesionala [3].
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De asemenea, integrarea noilor educatii transversale in structura strategiilor didactice
interactive, educatia pentru durabilitate, pentru sanatate, digitald/IA, pentru pace si egalitate,
consolideaza relevanta sociald a biologiei si o aliniaza la exigentele educatiei secolului XXI [15].

In pedagogie, strategia didacticd este conceputi ca un ansamblu coerent de actiuni prin care
cadrul didactic planifica, organizeazd si conduce procesul de predare—invatare—evaluare,
combinand rational obiective, continuturi, metode, resurse si forme de organizare pentru atingerea
unor rezultate masurabile [3]. Conform lui Cerghit, strategia didactica exprima ,,modul de gandire
si de actiune al profesorului in realizarea finalitdtilor educationale, intr-o succesiune logica a
etapelor didactice” [1]. Prin contrast, structura strategiei reprezinta arhitectura interna a acestui
demers: ordinea, relatiile si interdependentele dintre componente [3].

O strategie devine operationala cand este structuratd clar, definind succesiunea etapelor,
rolurile actorilor educationali, tipurile de activitati, resursele si criteriile de evaluare. Studii recente
indica faptul ca strategiile de predare—invitare cu structura explicitd (activare, explorare,
explicare, aplicare, reflectie, feedback) sporesc implicarea elevilor si performantele lor
academice, inclusiv in flipped classroom si in medii digitale interactive [4]. Documentele de
politici educationale actuale, sub egida OECD si UNESCO, recomanda integrarea colaborarii, a
gandirii critice si a tehnologiilor educationale in structura lectiei, in spiritul incluziunii si echitatii.

In predarea biologiei, structura strategiilor didactice interactive trebuie si reflecte
specificul stiintei: observarea, investigarea si interpretarea fenomenelor naturale, care sa
valorifice contexte autentice de invitare (de exemplu, studiul ecosistemelor locale, relatiilor
trofice si conservarii biodiversitatii).

Exemplu pentru unitatea ,,Ecosisteme locale si relatii trofice”, clasa a VIII-a

1. Initiere: imagine cu un ecosistem local degradat si intrebarea-problema ,,Ce se intampla
cand dispare o veriga trofica?”.

2. Explorare: actiuni de colaborare in grup pentru elaborarea lanturilor trofice si identificarea
cauzelor dezechilibrului.

3. Explicare: clarificarea notiunilor de retea trofica si flux de energie, cu exemple regionale.

4. Aplicare: proiectarea unei diagrame a relatiilor trofice si propunerea unor masuri de
imbunatatire ecologica.

5. Reflectie: formularea concluziilor despre interdependenta speciilor si rolul conservarii
biodiversitatii.

6. Feedback: evaluarea argumentelor si a rigoarei stiintifice, cu sugestii de imbunatatire.

Acest exemplu arata ca structura unei strategii didactice interactive este mai mult decét o
schemd procedurald: este mecanismul de imbinare a etapelor de invatare, in care fiecare faza
contribuie la dezvoltarea competentelor specifice si la construirea sensului stiintific.

Pentru a evidentia aplicabilitatea conceptului de structurd a strategiei didactice interactive la
diferite niveluri de scolaritate, este necesar sa exemplificam modul in care aceasta se concretizeaza
in activitdtile de invatare specifice biologiei. Astfel, in ciclul gimnazial, accentul se pune pe
explorarea relatiilor ecologice si pe formarea deprinderilor de observare, analiza si clasificare, in
ciclul liceal, accentul se deplaseazd catre explicarea mecanismelor fiziologice, integrarea
cunostintelor si aplicarea acestora In contexte problematice complexe. Prin urmare, structura unei
strategii didactice interactive ramane unitard din punct de vedere logic, parcurgand etapele:
activare, explorare, explicare, aplicare, reflectie, feedback, insd aceasta se particularizeaza in
functie de varsta elevilor, de gradul de abstractizare al continutului si de nivelul de dezvoltare a
competentelor vizate [18, 99].
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Dupa conceptul expus, exemplul care urmeaza respecta principiile structurale ale unei

strategii didactice interactive. In clasa a Xl-a, la unitatea de continut ,,Sistemul nervos la om”,
strategia se diferentiaza prin urmatoarele etape.

1.

Initiere: profesorul proiecteaza o imagine schematicd a sistemului nervos si formuleaza
intrebari de discutie tematica: ,,Cum reuseste organismul sa reactioneze rapid la un stimul
periculos fard a trece printr-un proces constient?”. Elevii emit ipoteze si isi reamintesc
experientele cotidiene (de exemplu, retragerea mainii la contactul cu un obiect fierbinte).
Explorare: elevii se implica in activitati de colaborare in grup. Fiecare grup primeste o
fisa cu sarcini pentru a identifica principalele etape ale unui arc reflex, utilizand o secventa
video cu reactia organismului la un stimul mecanic. Se noteaza structurile implicate
(receptor, neuron senzitiv, centru nervos, neuron motor, efector) si directia transmiterii
impulsului nervos.

Explicare: profesorul ghideaza discutia asupra diferentei dintre reflexe conditionate si
neconditionate, explicand importanta centrilor nervosi si a maduvei spindrii. Elevii
construiesc, pe flipchart sau pe o platforma digitala (Padlet, Mindomo), o harta conceptuala
care arata traseul informatiei nervoase.

Aplicare: fiecare grup proiecteazd o mini-simulare (schema animata sau desen) care
ilustreaza functionarea unui tip de reflex (de retragere, de orientare, pupilar etc.). Elevii
formuleaza apoi o explicatie scrisd, folosind terminologia stiintificd adecvatd, asupra
rolului fiziologic al reflexelor in mentinerea homeostaziei.

Reflectie: clasa discutd de ce reactiile reflexe sunt necesare pentru supravietuire si cum pot
fi afectate de oboseald, stres sau boli neurologice. Elevii completeazd o fisa de
autoevaluare: ,,Ce am invatat astdzi despre relatia dintre sistemul nervos si
comportamentele noastre?”.

Feedback: profesorul ofera feedback individual si de grup, valorificAnd atat acuratetea
stiintifica, cat si calitatea colaborarii i a argumentarii biologice. Elevii propun activitati de
prevenire si de protectie a sandtdtii sistemului nervos (educatie sanogenad) [105, 53].

Din perspectiva pedagogica, structura unei strategii interactive include patru dimensiuni

interdependente:

Cognitiva: dezvoltarea gandirii stiintifice si aplicarea rationamentului biologic;
Practica: utilizarea metodelor de investigatie si experiment;

Afectiva si valorica: formarea atitudinilor pozitive fatd de viata si mediu;
Colaborativa: dezvoltarea competentelor sociale prin activitati de grup si parteneriate
educationale [29].

O strategie didactica eficientd presupune coerentd internd intre obiective, activitdti si

evaluare; n predarea biologiei, aceasta se concretizeaza prin activitdti experimentale, proiecte
interdisciplinare si reflectii asupra comportamentelor responsabile fata de natura [78]. Prin urmare,
structura strategiei didactice interactive este cadrul care garanteaza coerenta si relevanta
pedagogica a procesului de instruire, transformand lectia de biologie Intr-un spatiu de constructie

a cunoasterii stiintifice si de formare a unei atitudini reflexive fata de lume.
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Structura unei strategii didactice interactive nu reprezinta o simpla succesiune formala
de etape, ci o constructie pedagogica dinamica, care reflectd unitatea dintre gandirea
profesorului, activitatea elevilor si dinamica invatarii. Ea reflecta coerenta internd a
procesului instructiv, integrand scopurile, continuturile si evaluarea intr-un sistem unitar ce
stimuleaza reflectia, cooperarea i dezvoltarea sensului stiintific al invatarii. In lipsa unei
structuri clare, chiar si cele mai moderne metode isi diminueaza eficienta formativa, iar
lectia risca sa se transforme intr-o succesiune fragmentata de activitati, lipsita de logica si
de profunzime cognitiva.

<> Cum poate arhitectura interna a unei strategii didactice sa transforme lectia

de biologie dintr-o simpla succesiune de activitati intr-un proces complex de formare a
gandirii reflexive?

In cadrul disciplinei Didactica biologiei, obiectivele operationale constituie fundamentul
proiectarii pedagogice, deoarece ele clarifica rezultatele de invatare urmarite la nivelul fiecarei
lectii si ghideaza modul de organizare a strategiilor interactive. Formulate in termeni observabili
si masurabili, aceste obiective reprezinta veriga de legatura intre finalitatile generale ale educatiei
si actiunile concrete realizate in procesul de instruire. Dupa modelul propus de Bloom si reluat de
Anderson si Krathwohl, obiectivele operationale descriu explicit ce va sti elevul, ce va fi capabil
sa facd si ce atitudine va manifesta la finalul activitatii de invatare.

Din perspectiva ierarhicd, obiectivele generale stabilesc directia si finalitatile macro-
educationale, obiectivele specifice definesc rezultatele de invétare pe unitati curriculare, iar
obiectivele operationale concretizeazd aceste asteptari prin comportamente verificabile in cadrul
lectiei (Biggs si Tang, 2011). Aceasta ierarhie reflectd logica pedagogica a procesului de instruire
si asigurd coerenta dintre nivelurile de planificare, de la curriculum la aplicarea in practica
didactica.

In contextul predarii biologiei, obiectivele operationale au o dubla functie: orientativa si
formativa. Pe de o parte, ele orienteaza selectia continuturilor si alegerea strategiilor didactice
potrivite naturii fenomenelor biologice; pe de alta parte, stimuleaza formarea gandirii stiintifice, a
curiozitatii si a spiritului investigativ. Astfel, obiectivele devin instrumente de aliniere constructiva
(constructive alignment) intre scopuri, metode, activitati si evaluare, in spiritul modelului propus
de Biggs si Tang si Wiggins si McTighe [17, 41, 53, 105].

Aplicarea corectd a obiectivelor operationale in predarea biologiei asigurd legatura dintre
teorie si practicd, permitdnd profesorului sa proiecteze activitati de tip investigational, lucrari de
laborator, proiecte interdisciplinare si studii de caz, prin care elevul invata activ, colaborativ si
reflexiv. Aceste activitdti contribuie la consolidarea competentelor prevdzute in curriculumul
national, precum utilizarea limbajului stiintific, investigarea fenomenelor biologice, aplicarea
principiilor sandtatii si protectia mediului [74, 79].
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Necesitatea structurdrii obiectivelor operationale pe domenii derivd din conceptiile
taxonomice care vizeaza formarea integrala a personalitatii elevului. Conform teoriei lui Bloom si
Krathwohl, domeniul cognitiv se referd la dezvoltarea cunoasterii si a rationamentului stiintific,
fiind structurat pe niveluri de complexitate: retinere, intelegere, aplicare, analizd, evaluare si
creatie (Anderson si Krathwohl, 2001). Domeniul afectiv cuprinde formarea valorilor, atitudinilor
si motivatiei pentru invatare, dezvoltand angajamentul responsabil fatd de viata si fatd de natura
(Krathwohl, Bloom si Masia, 1964). Domeniul psihomotor reflecta dobandirea abilitatilor practice
si a preciziei in efectuarea lucrarilor de laborator, experimentelor sau observatiilor [3, 26, 42].

Aceasta triada a domeniilor evidentiaza faptul ca invatarea biologiei nu se reduce la primirea
informatiei ci implicd o sinteza intre cunoastere, actiune si atitudine, care formeaza profilul
viitorului cetitean stiintific alfabetizat si responsabil. In consecintd, formularea corecti a
obiectivelor operationale, conform taxonomiilor moderne, reprezintd o conditie indispensabila
pentru atingerea finalitdtilor educatiei biologice contemporane.

¢ Tipuri de obiective in Didactica biologiei

A. Dupa domeniu

* Cognitive: de la identificare si explicare pana la analiza, evaluare si creare de produse
stiintifice.

* Afective: formarea atitudinilor pro-stiinta si pro-mediu, asumarea normelor de bioetica
si securitate in laborator.

* Psihomotorii. utilizarea corectd a microscopului, pregatirea preparatelor, masuratori si
tehnici de laborator realizate cu acuratete si sigurantd [ 105].

B. Dupa functie

e Informative: vizeaza achizitia conceptelor, legilor si modelelor explicative specifice

biologiei.

e Formative: urmaresc dezvoltarea abilitatilor de investigare, a rationamentului cauzal, a

gandirii critice si a comportamentelor responsabile in contexte biologice [49].

C. Dupa tipul de cunoastere

e Declarative: (,ce stie” elevul: concepte, definitii, relatii).

e  Procedurale: (,ce stie sa faca”: metode de investigare, algoritmi, protocoale).

e Atitudinale: (,,ce va manifesta”: respect pentru reguli, igiena, protectia mediului) [12,

22].
¢ Delascop la obiective operationale: modele de formulare
Pentru trecerea de la intentie educationala la rezultat evaluabil, literatura de
specialitate recomanda utilizsarea unor formulari care includ elemente explicite:
e  Modelul ABCD (adaptat dupa Mager si din practica obiectivelor comportamentale):

Audienta, Behavior (comportament observabil), Conditii, Degree (criteriu).

o Conditiile invatarii: anticiparea tipurilor de stimuli, ghidajul, asigurarea practicii si a
feedback-ul, toate insotite de criterii clare de succes.
o  Alinierea curriculara: obiectivele stabilesc directia pentru selectia continuturilor,

alegerea metodelor si a probelor de evaluare, pentru a evita discrepantele [72, 42, 56].

- Exemplu ABCD (clasa a VlI-a, ,,Clasificarea organismelor’)

A: Elevul; B: incadreaza corect organisme pe baza unei chei dicotomice; C: pe baza a
10 imagini standardizate; D. minim 8/10 clasificari corecte.

- Exemplu ABCD (clasa a [X-a, ,,Homeostazia™)
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X/
X4

L)

A: Elevul; B: explica raspunsul homeostatic la variatii termice; C: cu sprijinul unui set
de grafice fiziologice; D: folosind cel putin 3 concepte corecte (receptor, centru de
control, efector) [72, 42].

Criterii de calitate pentru obiective operationale

Claritate: verb activ, un singur rezultat central.

Observabilitate si masurabilitate: comportament verificabil, criteriu explicit.
Fezabilitate: adecvare la tipul de lectie si la resurse.

Relevanta.: legatura directd cu unitatea de continut si cu profilul de varsta.

Aliniere: concordanta intre obiective, continut, metode, evaluare.

Echitate: obiective accesibile tuturor elevilor, cu modalitati de demonstrare variate
[72, 73, 40, 81].

Formularea obiectivelor operationale in contextul strategiilor interactive la disciplina

Biologie:
1.

Identificarea locului lectiei in structura tematica si corelarea acesteia cu obiectivele
specifice ale unitatii.

Stabilirea rezultatului de invatare: definirea a ceea ce elevul va demonstra la final, nu
ce explica profesorul.

Selectarea verbelor adecvate nivelului taxonomic corespunzator obiectivelor.
Precizarea conditiilor de desfasurare: instrumente, resurse, suporturi didactice si tipul
sarcinii.

Stabilirea criteriilor de evaluare: prag de reusitd, indicatori de calitate, rubrici.

g e

42, 99].

Tabelul 2.1. Pasii de formulare a obiectivelor in contextul strategiilor didactice interactive

la biologie

Pas Actiune Exemple din biologie
1 Se identifica locul lectiei in unitatea tematica si se | Lectia ,,Clasificarea organismelor” in
coreleaza cu obiectivele specifice unitatea ,,Diversitatea vietii”
) Se stabileste rezultatul de invatare observabil la | ,Elevul 1incadreaza corect organisme
final folosind cheia dihotomica”
3 | Se selecteaza verbe adecvate nivelului taxonomic a clasifica, a explica, a evalua, a proiecta
4 Se precizeaza conditiile de realizare (resurse, suport, | ,,pe baza a 10 imagini standardizate; acces
sarcind) la cheie dihotomica”
5 Se fixeaza un criteriu de reusita, clar si masurabil ,minimum  8/10 1Incadrari  corecte;
justificare in 3 enunturi”
6 Se verifica alinierea obiectiv—activitate—evaluare Analizd — investigatie cu date reale —
rubricd analitica

R/
¢

Niveluri taxonomice si verbe utile (versiunea revizuita a taxonomiei lui Bloom de
Anderson si Krathwohl), tabelul 2.2.

o A retine: defineste, enumerd, recunoaste.

e A intelege: explica, compara, exemplifica, clasifica.

e A aplica: utilizeaza, modeleaza, executd un protocol.

e A analiza: diferentiaza, coreleaza, deduce, interpreteaza date.
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e A evalua: argumenteaza, critica, valideaza un rezultat.
e A crea: proiecteaza, elaboreaza, propune o solutie inovatoare (Anderson si Krathwohl,
2001) [3].

Tabelul 2.2. Exemple de formulare a obiectivelor operationale in functie de nivelurile
taxonomiei cognitive

Verbe recomandate pentru

Nivel Exemple de formulare
formulare
. defineste, enumera, recunoaste »Elevul va recunoaste partile cloroplastului in imagini
Retinere ’ ’ . . ’ ’
etichetate.
intelesere explicd, exemplifica, compara, | ,,Elevul va explica diferenta difuzie—osmoza in patru
yeleg clasifica enunturi coerente.”
. utilizeaza, modeleaza, executa »Elevul va utiliza corect microscopul pentru un
Aplicare . <
preparat de epiderma.
Analizi diferentiaza, coreleaza, | ,,Elevul va interpreta grafice ale fotosintezei si deduce
naliza | . s - o
interpreteaza, deduce douad cauze posibile.”
Eval argumenteaza, valideaza, | ,,Elevul va argumenta metoda optima de conservare a
valuare . . ..
apreciaza unei populatii locale.”
proiecteaza, elaboreaza, propune | ,,Elevul va proiecta un micro-studiu privind
Creare . »
germinarea.

®,

¢ Modele de obiective operationale
Model in 2 componente (comportament - criteriu)
e Sa descrie etapele mitozei cu folosirea terminologiei corecte in cel putin 5 enunturi
coerente.
e Sa explice relatia dintre structurd—functie pentru cloroplast prin schema etichetata cu
minimum 6 elemente corecte.
Model in 3 componente (comportament - conditii - criteriu; Mager, 1962) [8]
e Sa determine pe baza unui video didactic comportamentele caracteristice reptilelor cu
mentionarea a cel putin 3 trasaturi pentru doud unitéti taxonomice distincte.
e Sa clasifice pe baza unei chei dihotomice 12 imagini de organisme cu minim 10 incadrari
corecte.
Model in 5 componente (subiect, verb, rezultat, conditii, criteriu)
e Elevul descrie morfologia florilor monocotiledonate pe baza florilor proaspete cu
identificarea tuturor componentelor structurale [72].
o> Erori de formulare a obiectivelor
e Verbe neobservabile (,,a Intelege” singur, fard indicatori). Remediu: ataseaza solicitari
concrete (,,explicd in 4 enunturi...”).
e Obiective centrate pe profesor (,,voi explica...”). Remediu: reformuleaza in dreptul
elevului.
o Lipsa criteriilor. Remediu: precizeaza praguri, rubrici, indicatori calitativi.
e Nepotrivire cu evaluarea. Remediu: verifica alinierea dintre obiectiv si proba.
e Supradimensionare. Remediu: dimensioneaza la durata lectiei si la resurse [72, 73, 99].
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2.3. Proiectarea si organizarea continutului

Continutul reprezintd nucleul procesului de predare—invétare, fiind mediul prin care
obiectivele operationale se transforma in experiente de invatare cu valoare formativa. Proiectarea
si organizarea acestuia nu sunt aleatorii, ci se intemeiaza pe criterii pedagogice bine definite:
concordanta cu obiectivele, adecvarea la varsta si nivelul de dezvoltare al elevilor, raportarea la
contextul stiintific si social actual, precum si accesibilitatea didactica.

Tn viziunea lui Bloom, arhitectura continuturilor didactice trebuie s sustind progresul
cognitiv al elevilor, facilitand trecerea de la cunostinte elementare la structuri conceptuale tot mai
complexe [4]. Contributii recente aratd cd organizarea continutului prin resurse interactive si
situatii-problema intensifica motivatia si sprijina intelegerea in profunzime a conceptelor stiintifice
[9, 41]. Aceastd viziune se alinieaza recomandarilor UNESCO referitoare la actualizarea
curriculara si integrarea educatiilor transversale: digitala, pentru durabilitate, sdnatate si
incluziune, 1n proiectarea continuturilor [21, 40, 81].

Criterii pentru proiectarea si organizarea continutului

e  Relevanta stiintifica: continutul reflecta stadiul actual al biologiei, este riguros si validat
in plan stiintific.
e Accesibilitatea: gradul de dificultate se coreleaza cu particularitatile de varsta si cu nivelul
cognitiv al elevilor.
e Actualizarea i aplicabilitatea: continuturile se raporteaza la realitatile contemporane, de
pilda biotehnologii, genetica, sanatate publica.
e Integrarea valorilor formative: continutul nu oferd doar informatii, ci modeleaza atitudini
si comportamente responsabile [74].
Sugestii metodice
1. Relevanta: organizarea continuturilor privilegiaza teme cu impact formativ direct —
sandtate, mediu, etica cercetarii, biotehnologii de baza — si pregateste elevii pentru
investigatie si argumentare.
2. Accesibilitatea: pentru fiecare unitate de continut se propun sarcini concrete, observabile
si evaluabile, calibrate la timpul lectiei si la resursele disponibile.
3. Alinierea: obiectivele, continutul, strategiile interactive si evaluarea se proiecteaza unitar
pentru a sustine invatarea in profunzime.
4. Transversalitatea: se integreaza educatia pentru sanatate, educatia pentru mediu si
durabilitate, precum si alfabetizarea digitala, prin activitdti STEAM si portofolii tematice
[89].

Proiectarea si organizarea continutului reprezintd o etapa-cheie n arhitectura strategiilor
didactice interactive, deoarece de acestea depind relevanta, coerenta si eficienta demersului.
Curriculumul de biologie pentru gimnaziu (clasele VI-IX) ofera unitati structurate progresiv, iar
profesorul are responsabilitatea de a le transforma in experiente accesibile, motivante si formative.
Pentru a sustine o invatare autentica, continutul trebuie sa fie corelat cu obiectivele operationale,
cu particularitatile de varsta si cu interesele elevilor, fiind valorificat prin activitti aplicative,
produse de invitare concrete si instrumente variate de evaluare. In acest context, tabelul de mai
jos ilustreaza modalitati de organizare si integrare a continuturilor in lectiile de biologie, cu accent
pe corelarea dintre competente, sarcini interactive si modalitati de evaluare [105].
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clasele VI-IX

Tabelul 2.3. Exemple de organizare si corelare a continuturilor la biologie pentru

Clasa Unitat.ea de Com.pet(:,nta Pt e ) i Instrument de
continut vizata ’ evaluare
Organismul Formarea unui | Se realizeaza un experiment | Lista de verificare
uman si comportament | privind efectul sucului si rubricd analitica,
sanatatea orientat spre gastric asupra proteinelor, cu criterii privind
sanatate urmat de redactarea corectitudinea
VI raportului de laborator si de | procedurii,
interpretarea argumentatd a | acuratetea datelor
rezultatelor obtinute. si coerenta
interpretarii
acestora.
Diversitatea si | Investigarea Se elaboreaza ,pasaportul” | Rubrica care
clasificarea lumii vii prin unei specii de vertebrat sau | valorizeaza
organismelor | utilizarea nevertebrat, prezentat sub corectitudinea
VII vii. Regnul criteriilor de forma unui poster sau a unei | stiintifica, coerenta
Animale clasificare fise ilustrative care prezentarii si
evidentiaza criteriile claritatea
taxonomice si adaptarile argumentelor
specifice. utilizate.
Organismul Dezvoltarea Se masoara pulsul in repaus | Rubrica de
uman si capacitatii de si dupa efort fizic, se evaluare a
sdnatatea. monitorizare a | Intocmeste un tabel raportului
Sistemul starii de comparativ si se redacteaza | individual, centrata
VIII | cardiovascular | sanatate o0 interpretare scrisa care pe calitatea datelor,
explicd diferentele utilizarea corectd a
constatate. tabelelor si
formarea
concluziilor.
Ereditatea Aplicarea Se realizeaza o probleme de | Itemi de rezolvare
organismelor. | conceptelor de | incrucisari pe baza legilor a problemelor de
Legile lui geneticd pentru | lui Mendel, urmata de genetica si rubrica
Mendel intelegerea construirea unui arbore analiticd, cu criterii
X mostenirii genealogic pentru un privind
caracterelor caracter ereditar si de rationamentul,
explicarea probabilitatilor. corectitudinea

calculelor si
argumentarea
concluziilor.
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Prin urmare, pe baza acestei arhitecturi a continutului, urmatorul pas il constituie selectarea
metodelor si tehnicilor interactive, care transforma obiectivele in sarcini concrete, stimuleaza
participarea activa a elevilor si faciliteaza monitorizarea progresului prin evaluare si feedback.

Alinierea clara dintre obiective, continut, activitati si evaluare confera strategiei didactice
interactive coerentd interna si eficienta formativa. Astfel, lectia de biologie se transforma
intr-un parcurs intentionat al cunoasterii, in care elevul nu doar ca acumuleaza informatii, ci si
dezvolta gandirea stiintifica, actioneza responsabil si atribuie sens experientei de invatare.

s In ce masura claritatea si coerenta obiectivelor operationale influenteaza
profunzimea si autenticitatea invatarii la disciplina biologie?

Metodele si tehnicile evidentiazd modul in care elevii interactioneaza cu continutul si in
acelasi timp, mijloacele prin care se ating obiectivele operationale. Alegerea acestora trebuie sa se
bazeze pe natura temei, varsta si nivelul de dezvoltare al elevilor, contextul clasei si resursele
disponibile ale scolii, deoarece numai astfel se asigura coerenta demersului didactic. in predarea
biologiei, metode precum investigatia, problematizarea, studiul de caz, dezbaterea, jocul de rol si
proiectul de grup sprijind gandirea criticd, stimuleaza actiunile de colaborare in grup si faciliteaza
transferul cunostintelor in situatii autentice. Nu este vorba despre utilizarea izolatd a unei metode,
ci despre integrarea acesteia intr-o structura strategica cu pasi clari: activare, explorare, explicare,
aplicare, reflectie, feedback; prin urmare, sarcinile, resursele si criteriile de evaluare trebuie sa fie
aliniate obiectivelor formulate, iar ritmul lectiei se dozeaza in functie de dificultatea continutului
si de raspunsul elevilor [68, 108].

In practica, profesorul proiecteazi sarcini ancorate in obiective, cu cerinte observabile si
produse de invitare verificabile. In faza de activare, se porneste de la experienta elevilor si de la
conceptiile lor initiale, pentru a deschide problema stiintifici ce urmeazi a fi explorati. in
explorare, se propun activitati de observare, masurare sau analiza de date, cu roluri clare in grup
si cu fise de lucru care ghideazi pasii. In explicare, profesorul modeleaza limbajul stiintific,
formuleaza conceptele cu precizie si corecteaza ideile naive. In aplicare, elevii transferd
cunostintele in situatii noi, prin proiecte scurte, mini-rapoarte de investigatie sau rezolvari de
probleme. Etapa de reflectie fixeaza invatarea prin autoexplicare, rezumate si intrebari de control,
iar feedback-ul criterial indica directii de Tmbunatatire si ajusteaza pasii urmatori [108, 41, 12].

Pentru a evita formalismul, se tine cont de cateva reguli operationale. In primul rand,
diferentierea sarcinilor: aceeasi metoda poate avea niveluri de complexitate distincte in acelasi
grup, astfel incat fiecare elev si poatd progresa. In al doilea rand, scaffold-ul explicit: se ofera
modele de raspuns, exemple de rationamente, ghiduri de observare si rubrici succinte inaintea
activitatii, deoarece elevul lucreaza mai sigur cand stie ce se evalueaza. In al treilea rand, economia
cognitiva: cerintele se fragmenteaza in pasi clari, iar materialele vizuale sprijind intelegerea
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conceptelor, intrucat suprasolicitarea cognitiva reduce calitatea invatarii. In al patrulea rand, fse
utilizeaza forme variate de interactiune: discutii in perechi urmate de cele de grup si prezentaari
scurtd in plen, mentindnd ritmul lectiei si participarea activd a elevilor. In al cincilea rand,
evaluarea formativa continua: intrebari scurte, minute de reflectie, biletele de iesire, coevaluare cu
criterii si autoevaluare ghidata consolideaza invatarea pe parcursul lectiei, nu doar la final.

In didactica biologiei, micro-tehnicile care sustin metodele de mai sus includ: intrebari de
tip ,,gandeste, discuta in perechi, comunica in grup”, cartonase de clasificare, harti conceptuale,
fise de observatie, jurnale de investigatie, galerii de postere cu tur ghidat si pauze de reflectie.
Tehnologiile educationale pot sprijini etapele strategiei prin simuldri, colectare de date cu
dispozitive accesibile, formulare pentru feedback rapid si portofolii digitale; utilizarea lor rdimane
subordonata obiectivelor de lectie, nu invers. Spre final, profesorul formuleaza criterii clare pentru
produse si procese, cum ar fi corectitudinea stiintifica, rigoarea argumentarii, calitatea colaborarii
si acuratetea reprezentdrilor, deoarece transparenta evaludrii creste angajamentul si increderea
elevilor [78].

Astfel, metodele si tehnicile 151 dovedesc valoarea atunci cand sunt corelate cu obiectivele,
sunt impartite Tn pasi clari i sunt sprijinite de resurse si criterii explicite. Aceasta viziune pastreaza
unitatea strategiei didactice interactive si conferd lectiei de biologie un traseu previzibil, logic si
formativ, in care actiunile de colaborare in grup devin mediul firesc al construirii cunoasterii [99,
68, 105].

Exemple care pot fi aplicate in cadrul lectiilor de biologie:

e (lasaa Vl-a, tema ,,Celula, unitatea de baza a vietii” — metoda investigatiei prin utilizarea
microscopului pentru observarea celulelor epiteliale umane, urmata de o discutie ghidata
privind diferentele dintre celulele vegetale si animale.

e C(Clasaa VlI-a, tema,,Diversitatea si clasificarea organismelor vii” — metoda problematizarii
prin intrebari de tip ,,Cum ar putea fi incadrat un organism nou descoperit?” cu activitate
de grup folosind cheia dihotomica.

e (lasaa VIllI-a, tema ,,Sistemul cardiovascular” — metoda studiului de caz prin analiza unor
situatii medicale legate de hipertensiune, cu prezentari orale realizate de elevi.

e (lasa a IX-a, tema ,,Biotehnologii” — metoda proiectului prin elaborarea unui plan
simplificat de obtinere a unui produs fermentat, valorificind cunostintele teoretice si
experientele practice [53, 105].

Proiectarea continutului nu reprezinta doar o etapa tehnica a planificarii, ci o decizie
intelectuala si axiologica prin care profesorul modeleaza sensul stiintific al invatarii.
Alegerea, ordonarea i integrarea continuturilor definesc calitatea actului didactic §i confera
coerenta parcursului de invatare al elevului, transformand cunoasterea intr-o forma de
gandire responsabila si constienta.

R/
*

*

Cum poate profesorul de biologie sa transforme simpla transmitere de informatii
intr-un proces de organizare a continutului invatarii, care inspira curiozitate,
intelegere profunda si dorinta de a descoperi lumea vie?



2.5. Resursele didactice si mediul de invatare

Resursele didactice constituie suportul prin intermediul céruia continuturile de invatare
capatd valoare formativa si devin accesibile elevilor, iar mediul de invatare reprezinta contextul
pedagogic ce favorizeazi interactiunea dintre profesor, elev si continut. In cadrul strategiilor
didactice interactive, aceste doud componente devin factori dinamici ai procesului educational,
deoarece faciliteaza schimbul de idei, stimularea curiozitatii stiintifice si construirea colaborativa
a cunoagterii. Dupa cum aratd Cerghit, eficienta procesului instructiv nu depinde exclusiv de
metodele utilizate, ci si de modul in care resursele si mediul sunt integrate intr-un sistem coerent,
adaptat particularitatilor de varsta si scopurilor educationale [18, 17].

Resursele didactice pot fi clasificate in resurse traditionale (manuale, atlase, planse, colectii
biologice, mulaje) si resurse moderne (platforme educationale, microscoape digitale, simulatoare
de procese biologice, aplicatii interactive). Tot mai frecvent sunt utilizate si resursele hibride, care
imbina suporturile tiparite cu elemente multimedia, contribuind la diversificarea experientelor de
invatare. Potolea si Cristea considera ca valoarea formativa a resurselor nu depinde de natura lor
tehnologica, ci de capacitatea profesorului de a le transforma in instrumente de explorare si
reflectie [97, 26].

Resursele educationale moderne (digitale sau interactive) sprijina procesul de Invatare activa
prin posibilitatea de vizualizare, simulare si experimentare a fenomenelor biologice complexe.
Chen si colaboratorii sai, arata ca integrarea resurselor digitale in etapele lectiei creste atentia si
sprijind intelegerea conceptelor abstracte, mai ales atunci cand sunt combinate cu activitati de
colaborare Tn grup. Astfel, resursele nu mai sunt simple suporturi auxiliare, ci devin veritabile
mijloace de dezvoltare a gandirii critice si a competentelor de investigare [21, 78].

Mediul de Invatare, privit din perspectiva constructivista, este un spatiu fizic si virtual care
permite elevilor sa interactioneze, sa experimenteze si sa descopere. Laboratorul de biologie
ramane mediul ideal pentru aplicarea strategiilor interactive, intrucat favorizeazd observarea
directa, manipularea materialului biologic si formularea ipotezelor de lucru. Totusi, sala de clasa
poate fi reorganizata, astfel incat sa permita lucrul pe echipe, dezbateri sau proiecte tematice [105].

Prin urmare, mediile virtuale de Invatare: platforme educationale, simulatoare digitale,
colectii online, extind experienta scolard dincolo de perimetrul institutional. Dupd cum evidentiaza
Fullan, invatarea autentica are loc atunci cand mediul sprijina initiativa, co-crearea si reflectia, iar
elevii devin parteneri ai propriului progres. Prin urmare, un mediu de invdtare interactiv trebuie sa
fie deschis, accesibil, colaborativ si adaptabil, integrand dimensiunile cognitive, emotionale si
sociale ale procesului educational [37, 40].

Pentru a valorifica potentialul resurselor si mediilor interactive, profesorul de biologie
trebuie sa construiasca contexte autentice, centrate pe participarea elevilor. Exemple de includere
a resurselor didactice la lectiile de biologie:

e C(Clasa a Vl-a, tema ,Diversitatea organismelor vii”, utilizarea colectiilor biologice,
completate de aplicatii de realitate augmentatda pentru identificarea caracterelor
morfologice. Elevii pot elabora harti conceptuale prin actiuni de colaborare in grup,
sintetizand criteriile de clasificare ale organismelor vii.
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e Clasa a Vlll-a, tema ,Sistemul nervos”, integrarea aplicatiilor digitale 3D pentru
vizualizarea neuronului si a sinapselor, urmata de o dezbatere ghidata despre modul in care
impulsurile nervoase coordoneaza activitatile organismului viu.

e Clasaa Xll-a, tema,,Ameliorarea organismelor vii”, utilizarea simulatorului genetic pentru
modelarea proceselor de selectie artificiala si formularea concluziilor privind avantajele
sau riscurile interventiei umane in evolutia speciilor [69, 105].

Astfel de activitati transforma resursa didactica intr-un instrument de explorare si reflectie,
iar mediul devine un cadru viu al invatarii prin descoperire si colaborare [18, 56].

In contextul transformarilor educationale contemporane, resursele didactice si mediile de
invatare se aliniaza tendintelor internationale care promoveaza competentele pentru secolul XXI:
gandire criticd, creativitate, colaborare si alfabetizare digitald. Documentele UNESCO si OECD
recomanda utilizarea mediilor flexibile, interconectate si bazate pe partajarea cunostintelor, pentru
a raspunde diversitatii elevilor si nevoii de personalizare a invatarii.

In predarea biologiei, aceste directii se concretizeaza prin:

e integrarea platformelor digitale pentru observarea si compararea proceselor biologice;

e folosirea resurselor educationale deschise (Open Educational Resources);

e crearea de contexte interdisciplinare;

e valorificarea resurselor bazate pe inteligenta artificiala pentru feedback adaptativ si sprijin
personalizat [44, 66,].

Desi digitalizarea si diversificarea mediilor de invitare aduc multiple beneficii, ele nu pot
nlocui rolul profesorului ca mediator al sensului. Utilizarea necriticd a resurselor digitale poate
conduce la fragmentarea atentiei sau la invatare superficiald. Cristea avertizeaza ca tehnologia
devine formativa doar atunci cand este integratd intr-un demers didactic constient, orientat spre
dezvoltarea gandirii reflexive si a spiritului investigativ. Prin urmare, modernizarea resurselor si
mediilor trebuie sd fie insotitd de o reflectie pedagogica solidd, de formarea competentelor
profesionale si de cultivarea discernamantului didactic.

In concluzie, resursele didactice si mediul de invitare reprezinti componente centrale ale
strategiilor didactice interactive la biologie, intrucat faciliteaza participarea activa, colaborarea si
formarea unei gandiri stiintifice autonome. Ele asigura coerenta dintre obiectivele educationale si
activitatile de invatare, transformand lectia de biologie Intr-un spatiu al descoperirii si reflectiei
[12, 18, 105].

Resursele didactice si mediul de invatare isi dobdndesc valoarea atunci cand sunt
aranjate intr-o structurd pedagogica ce favorizeaza observarea, investigarea si actiunile de
colaborare in grup; in acest sens, tehnologia devine sprijin pentru determinarea scopului, iar
lectia de biologie se transforma intr-o experienta coerenta de cunoastere si intelegere.

% Organizarea eficientd a resurselor si a mediului de invdatare poate orienta lectia de
la simpla transmitere de informatii cdtre explorare autentica, cooperare §i
formarea unei viziuni personale asupra competentelor stiintifice?
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2.6. Organizarea si desfasurarea etapelor unei strategii didactice interactive la
biologie

Structura unei strategii didactice interactive exprima succesiunea logica a etapelor de lucru
care ghideaza elevul de la receptarea informatiei stiintifice spre aplicarea si transferul cunostintelor
in contexte reale. In viziunea didacticii moderne, aceste etape nu sunt simple momente cronologice
ale lectiei, ci procese interdependente, prin care profesorul construieste sensul, faciliteaza
interactiunea si promoveaza Invatarea reflexiva. Cerghit subliniaza cd o strategie didactica devine
interactiva doar atunci cand etapele sale se articuleaza intr-o succesiune coerentd, stimuland
participarea activa si autonomia cognitiva a elevilor [18, 20, 26].

Etapele principale sunt: motivarea, explorarea, explicarea, aplicarea, evaluarea si reflectia.
Ele reflecta o arhitecturd didactica flexibila, orientatd spre dezvoltarea competentelor stiintifice si
a gandirii critice. UNESCO (2017) recomanda ca aceste etape sd fie proiectate intr-un design
pedagogic incluziv, care sa asigure accesul tuturor elevilor la activitati diferentiate, colaborative si
cu feedback constant [40, 81].

Pentru o mai buna vizualizare, succesiunea etapelor unei strategii didactice interactive la

biologie poate fi reprezentata in tabelul urmator:

Tabelul 2.4. Etapele unei strategii didactice interactive la biologie pentru gimnaziu

Exemplu pentru
Caracteristicile ACtiVitfv‘t,i o Rolul . clasa a V1ll-a,
Etapa . tehnici . | Rolul elevului | tema: ,,Reflexele
etapei . . profesorului . .
interactive neconditionate si
conditionate”
Trezeste Brainstorming | Creeaza Reactioneaza | Prezentarea unui
interesul pentru Imagine contextul la stimul, oferd | videoclip scurt in
modul in care tematice motivational, ipoteze, care un ciine
organismul Mini- formuleaza exprima idei reactioneaza la
g reactioneaza experiment intrebari despre reactiile | sunetul . )
2 automat la demonstrativ | generatoare, automate. clopotelului. Elevii
§ stimuli. Videoclip explica scopul discuta ce tip de
— | Creeazdo ilustrativ activitatii. reactie este
situatie implicata.
neobisnuita sau
o intrebare
problema.
Incurajeaza Analiza de Propune Analizeaza Analiza unor fise
investigarea situatii materiale exemple, cu exemple de
§ diferentelor Observatie vizuale, formuleaza reactii reflexe
g dintre reflexele dirijata ghideaza definitii (clipitul, retragerea
E- neconditionate si Activitate de | analiza datelor, | proprii, discutd | mainii, salivarea).
= cele grup stimuleaza in grup. Identificarea
| conditionate. Simulare cooperarea. tipului de reflex.
digitala
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Clarifica Explicatie Sintetizeaza Participd activ | Realizarea unei
notiunile de interactiva ideile la construirea | harti conceptuale
reflex, arc reflex, Harta formulate de definitiilor. despre
= reflex elaborati prin | elevi, Completeaza componentele
§ neconditionat si actiuni de corecteaza harta arcului reflex si
% conditionat. colaborare in | neclaritatile, conceptuala. tipurile de reflexe.
e Favorizeaza grup explica
2 intelegerea Modelare pe | mecanismele
mecanismelor tabla digitala | stiintifice.
neuronale. Comparare de
concepte
Transpune Studiu de caz Ghideaza Executa Simulare digitala a
cunostintele n Experiment activitatile sarcinile conditionarii
- situatii practice, ghidat experimentale, | experimentale, | reflexului de
g demonstrand Simulare cu asigura discuta salivare,
% mecanismele aplicatii respectarea rezultatele, observand
< reflexelor. digitale normelor de aplica noile modificarile
¥ Proiect de grup | securitate, concepte. comportamentului
ofera feedback. dupa asocierea
stimulilor.
Masoara gradul Test rapid Formuleaza Raspunde la Test online cu
de intelegere si Chestionar itemi intrebari, intrebari:
§ capacitatea de online aplicativi, verifica identificarea
_g aplicare a Portofoliu asigura ipotezele, tipului de reflex si
s conceptelor. Are digital feedback reflecteaza explicarea rolului
j caracter Feedback intre | imediat, asupra sdu adaptativ.
formativ. colegi sprijina greselilor.
autoevaluarea.
Permite Discutie de Ghideaza Propune Discutie de grup:
constientizarea grup analiza finald, | concluzii, ,,Cum se manifesta
-E. modului de Jurnal reflexiv | formuleaza formuleaza reflexele
éﬁ invatare si a Fisa de intrebari, legaturi intre conditionate la
I~ valorii autoanalizi valorifica concepte, oameni in viata de
S conceptelor Concluzie competentele apreciaza zicu zi?”
studiate. comunsi grupului de aplicabilitatea
elevi. cunostintelor.

Structura prezentata in tabelul de mai sus evidentiaza dinamica invatarii prin interactiune:
elevii descopera, formuleaza ipoteze, aplica si reflecteaza. Succesiunea etapelor transforma lectia
despre reflexe intr-un proces de investigare stiintificd, nu doar intr-o expunere de informatii.
Potolea si Cristea subliniaza cd o strategie devine formativa doar atunci cand elevul este implicat
activ In construirea semnificatiilor, iar profesorul adopta rolul de ghid al cunoasterii [97, 26].

Activitatile interactive propuse (brainstorming, simulare digitala, harta elaborata prin actiuni
de colaborare in grup, jurnal reflexiv) contribuie la dezvoltarea gandirii analitice si la formarea
deprinderilor de argumentare stiintifici. In plus, ele cultivi competente transversale precum
cooperarea, comunicarea si responsabilitatea in invatare [41, 68, 108, 9].
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Desi etapele ofera claritate metodologica, aplicarea lor necesitd flexibilitate. Fullan atrage
atentia ci strategiile eficiente nu sunt retete, ci instrumente adaptabile contextului clasei. In cazul
predarii temei ,,Reflexele neconditionate si conditionate”, profesorul trebuie sd echilibreze
dimensiunea teoretica cu cea experimentald, pentru a evita supraincarcarea cognitiva si pentru a
mentine interesul elevilor prin activitati variate, interactive si de colaborare [44, 105].

In concluzie, organizarea etapelor unei strategii didactice interactive la biologie ofera cadrul
logic pentru invatarea profunda, integrand cunoasterea teoreticd, aplicarea practica si analiza
critica a datelor.

La nivel liceal, strategiile didactice interactive urmaresc aprofundarea conceptuala,
dezvoltarea gandirii stiintifice autonome si aplicarea interdisciplinard a cunostintelor. Etapele
strategiei pastreaza aceeasi succesiune ca si la gimnaziu, insa activitatile dobandesc un grad sporit
de autonomie, complexitate cognitivd si relevantd practici. In ciclul superior al scolaritatii,
accentul se deplaseaza de la descoperirea ghidata la invatarea prin proiect si cercetare, ceea ce

confera elevilor rolul de parteneri cognitivi ai profesorului [105, 56, 99].

Tabel 2.5. Etapele unei strategii didactice interactive la biologie pentru liceu

Caracteristicile | Actvitatisi Rolul Rolul Exemplu
Etapa . tehnici . . aplicativ
etapei . : profesorului elevului
interactive (Clasa a X-a)
Activeazd ¢ Imagine Creeaza Propune Prezentarea
cunostintele declangator | contextul ipoteze, imaginilor cu
anterioare si (specii provocator, coreleaza pasari
creeaza interes comparabile) | stimuleaza notiunile zburatoare si
pentru adaptarile | o [ntrebiri gandirea din nezburatoare.
« | pasarilor la zbor. euristice ipotetica, gimnaziu cu | Elevii discuta
% e Situatie - formulegzé cele‘n'0|, factoru. care
> problema intrebari participd la | determina
5] .De ce corespunzatoare | dialog. diferentele
E pasarile pot | etapei. morfo-
zbura, iar functionale.
mamiferele
nu?”’
e Fragment
video
tematic
Favorizeaza e Observatie Ghideaza Analizeaza | Observarea
descoperirea dirijata observatia, structuri, digitala a
particularitatilor | e Studiu de formuleaza colecteaza scheletului
anatomice si materiale intrebari date, pasarii in
§ fiziologice ale biologice analitice, ofera noteaza aplicatia 3D
© pasarilor. (schelet, resurse vizuale si | observatii, »Anatomy
c—;_ penaj, aripi) | digitale. discuta Learning”;
= e Analizi concluziile | compararea
N comparativa n grup. cu scheletul
cu alte clase mamiferelor.
o Platforme
3D
interactive
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Redarea Dezbatere | Integreaza Participa la | Realizarea
conceptuala a dirijata raspunsurile elaborarea | unei harti
notiunilor: Harta elevilor, definitiilor, | conceptuale
= adaptari la zbor, elaborati formuleaza formuleaza | despre
% metabolism prin actiuni | concepte corecte, | concluzii, adaptarile
S | intens, reglare de leaga structura argumentea | morfologice
é— termica. colaborare | de functie. za stiintific. | si fiziologice
w n grup ale pasarilor
e Modelare la mediul
grafic aerian.
Explicatie
interactiva
Transferul Studiu de | Ofera sarcini Elaboreaza | Studiu de
cunostintelor in caz diferentiate, proiecte, caz:
situatii Proiect de | ghideaza analiza | formuleaza |, Influenta
complexe: cercetare datelor, concluzii schimbarilor
< | ecologice, Dezbatere | evalueaza argumentate | climatice
L | evolutive si etologica procesul de , aplica asupra
8 | comportamentale Activitate | cooperare a conceptele | migratiei
<(_El interdiscipl | elevilor. interdiscipli | pasarilor in
< inari nare. Republica
Moldova”.
Elevii
realizeaza un
mini-raport
digital.
Verifica Test Elaboreaza itemi | Autoevalue | Realizarea
integrarea Mini- de sinteza, ofera | aza unei fise de
conceptelor si portofoliu | feedback, progresul, sinteza
g capacitatea de Prezentare | coordoneaza ofera comparati\{é ‘
< | argumentare datelor evaluarea feedbgck intre pasari si
E stiintifica. Evaluare | colegiald dintre colegllor, mamifere,
w reciproca elevi. explica in urmata de
o) termeni discutie in
proprii perechi.
conceptele
invatate.
Constientizarea Jurnal Stimuleaza Redacteaza | Reflectie:
semnificatiel reflexiv introspectia si un scurt ,»Ce adaptari
= cunostintelor Discutie autoanaliza, eseu, 1si ale pasarilor
§" dobandite si ghidata propune intrebari | exprima pot inspira
& | valorea Eseu scurt despre relevanta | concluziile | inovatii in
R | aplicativia Activitate de | cunostintelor personale, | tehnologie si
*° | informatiei meta- dobandite. coreleaza ecologie?”
tematice. evaluare tema cu
realitatea.

Etapele strategiei didactice interactive la nivel liceal pastreaza structura de bazd a modelului
de la gimnaziu, dar se caracterizeaza printr-o crestere a gradului de abstractizare, a autonomiei
elevilor si a integratiei interdisciplinare. Activitatile vizeaza mai putin reproducerea informatiilor
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s1 mai mult rationamentul stiintific, gandirea critica si aplicarea in contexte complexe. Profesorul
devine un facilitator al cercetarii scolare, iar elevul - participant activ in construirea sensului
stiintific.

Prin metode precum studiul de caz, proiectul de cercetare si harta elaboratd prin actiuni de
colaborare in grup, se promoveaza conexiunea dintre teoria biologica si realitatea ecologica
contemporand. Acest demers consolideaza competentele-cheie pentru secolul XXI: comunicare
stiintifica, colaborare, responsabilitate ecologica si utilizarea resurselor digitale pentru investigatie
si argumentare.

Organizarea etapelor unei strategii didactice interactive la biologie nu reprezinta doar o
schema metodologica, ci o constructie vie a Invatarii, unde fiecare moment se transforma intr-o
punte intre cunoastere si actiune. Profesorul devine arhitectul experientei educationale, iar elevul
- exploratorul care descoperd legéturi intre teorie si realitate prin propriile investigatii. Fiecare
etapd, de la motivare la reflectie, capata valoare numai atunci cand este trditd activ, gandita critic
si integrata in procesul formarii competentelor stiintifice. Astfel, strategia nu este o succesiune de
pasi, ci un dialog intre ratiune, experiment si sensul invatarii.

Modelul etapelor strategiei didactice interactive prezentat anterior isi continud valabilitatea
si in abordarea temelor de la biologie de o complexitate mai mare, specifice ciclului liceal. in
aceastd etapa de formare, procesul didactic nu se mai limiteaza la transmiterea si reproducerea
informatiei, ci urmareste stimularea rationamentului stiintific, dezvoltarea gandirii analitice si
integrarea cunostintelor din diferite domenii. Studiul sistemului nervos, cu ajutorul fisei de
activitate practica la ,,Observarea diverselor tipuri de neuroni din tesutul nervos la microscop si pe
imagini didactice”, oferd un exemplu relevant de aplicare a principiilor strategiei interactive Intr-
un cadru de Invatare experimentald si reflexiva.

Activitatea practica se axeazad pe invatarea prin descoperire si investigare, Intrucat elevul
este ghidat pas cu pas de la observarea fenomenului la formularea concluziilor stiintifice. In etapa
de motivare, profesorul creeaza contextul de interes prin intrebari euristice, imagini neuronale si
analogii cu procesele de transmitere a informatiei, stimuland curiozitatea si conectand noile
concepte la cunostintele anterioare despre structura celulei si functiile vitale ale acesteia[17, 18,
56].

Etapa de explorare valorifica observatia dirijatd, analiza comparativa si utilizarea resurselor
vizuale, inclusiv micropreparate reale si imagini digitale. Elevii identificd diferitele tipuri de
neuroni, disting elementele structurale — dendrite, axon, corp celular — si formuleaza ipoteze
referitoare la rolul acestora in transmiterea influxului nervos. Prin aceasta activitate, se dezvolta
competentele de investigare, argumentare si comunicare stiintifica [53, 105, 79].

In etapa de explicare, invitarea capiti un caracter interactiv si colaborativ. Profesorul
ghideaza procesul de construire a conceptelor prin actiuni de colaborare in grup, dezbateri si
interpretdri comparative intre neuronii multipolari, bipolari si unipolari. Elevii formuleaza definitii
operationale, leaga structura de functie si 1si consolideaza capacitatea de argumentare, in spiritul
principiilor invatarii prin descoperire prezentate de Bruner [15] si Gagné [42].

Etapa de aplicare are un rol central in transferul cunostintelor catre contexte functionale si
interdisciplinare. Elevii analizeaza imagini reprezentdnd arcul reflex, procese sinaptice sau
interactiunea dintre neuroni si celulele gliale, explicand relatiile dintre componentele sistemului
nervos si importanta acestora pentru mentinerea echilibrului organismului. Prin activitati de
investigatie si interpretare, se consolideaza gandirea sistemica si capacitatea de a integra concepte
biologice complexe [3, 41, 45].
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In etapa de evaluare si reflectie, accentul se axeazi pe evaluarea competentelor dobandite.
Profesorul formuleazd itemi care vizeaza analiza criticd si aplicarea conceptelor, iar elevii
realizeaza concluzii proprii asupra diversitatii morfologice si functionale a neuronilor. Intrebarile
de control, redactate in fisa lucrarii, favorizeaza autoreflectia si contribuie la consolidarea gandirii
autonome si a constiintei stiintifice [99].

Prin urmare, fisa ,,Observarea diverselor tipuri de neuroni” reprezintd un exemplu aplicativ
al strategiei didactice interactive, deoarece integreaza observarea, interpretarea, colaborarea si
reflectia Intr-un proces coerent de Tnvatare. Aceastd abordare contribuie la formarea unei culturi
stiintifice autentice si la dezvoltarea competentelor transversale: comunicare stiintifica, gandire
criticd, responsabilitate fatd de invatare si adaptare la noile contexte tehnologice si educationale
[81]. In concluzie, strategia interactiva aplicata in studiul sistemului nervos transforma lectia de
biologie Intr-un spatiu de cercetare didactica, unde elevul descopera, interpreteaza si construieste
sensul cunoasterii prin experientd directa si reflectie personala.

Exemplu de activitate practica la clasa a XI-a

Tema: Observarea diverselor tipuri de neuroni din tesutul nervos la microscop si pe
imagini didactice

Scopul lucrarii: Observarea si analiza tipurilor de neuroni, identificarea componentelor structurale
de baza, recunoasterea tipurilor principale de neuroni dupa morfologie si functie. Formularea unor
concluzii referitoare la diversitatea structurilor din tesutul nervos.

Materiale necesare: Microscop optic $i micropreparate cu tesut nervos; imagini cu neuroni $i
conexiuni sinaptice, celule nervoase din creierul de sobolan, neuron motor asociat cu celule gliale, tesut
nervos microscopic de la mamifere (60x), neuron vitro, manualul de Biologie, clasa a XI-a.

Etapele lucrarii practice:
1. Citeste din manual tema despre structura neuronului si clasificarea acestuia. Redacteaza doua

enunturi 1n care sa explici functia dendritelor si a axonului.
1.

2.

2. Observarea tipurilor de neuroni

2.1. Analizeaza figura 1, identificd si noteaza cu cifre neuronul motor si celulele gliale cu care este
asociat. Noteaza rolul celulelor gliale 1n sustinerea si protectia neuronului.

:_‘\ ‘: o ” %{f .‘”ﬁy 1. Neuron; 2. Celule gliale
» ~ ¥ | ook

L /
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2.2. Examineaza figura 2 si precizeaza ce elemente sunt vizibile in tesutul nervos al creierului de
sobolan.

2.3 Analizeaza figura 3, tesut nervos de mamifere la microscop si noteaza structurile vizibile la
puterea de marire de 60x.

2.4. Observa figura 4, intituleaz-o si indica prin cifre structurile identificate, descrie importanta
fiecdrei parti de structura.

wrl pg

i : { ) http://iwww.conncad com/gallery/

Figura 4
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3.1. Clasifica neuronii analizati in functie de rolul pe care il indeplinesc: senzitivi, motori si de
asociatie.

4. Analizeaza figura 10 si scrie in spatiul liber procesul redat. Identifica partile de structura si
numeroteaza-le. Descrie in 3-4 enunturi, rolul procesului pentru activitatea organismului uman.

4

Figura 10

5. Concluzii

5.1. Compara structura neuronilor multipolari, bipolari si unipolari si formuleaza doud concluzii
referitoare la diversitatea morfologica.

5.2. Argumenteaza, printr-un exemplu concret, de ce diversitatea morfologica a neuronilor este
importanta pentru functionarea sistemului nervos.
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intrebiri de control:

Identifica componentele de baza ale unui neuron si explica functia fiecarui component.

Descrie doua caracteristici prin care neuronii multipolari se deosebesc de cei bipolari.

Explica rolul neuronilor senzitivi intr-un proces de excitabilitate.

Descrie de ce neuronii multipolari sunt cei mai raspanditi in sistemul nervos central.

Analizeaza imaginea unui neuron motor si noteaza rolul celulelor gliale cu care este asociat.

Compara un neuron bipolar cu un neuron unipolar si indica o aseméanare si o deosebire dintre

acesti neuroni.

7. Explica de ce diversitatea morfologicd a neuronilor este importantd pentru functionarea
sistemului nervos.

8. Construieste un tabel simplu cu rubricile tipul neuronului; localizare; functie, folosind
informatiile din manual.

9. Argumenteaza, printr-un exemplu concret, rolul neuronilor de asociatie 1n integrarea
informatiilor nervoase.

10. Reprezinta schematic un arc reflex simplu, indicand neuronii implicati (senzitiv, de asociatie,
motor) si explica rolul fiecarui tip de neuron in transmiterea si raspunsul impulsului nervos.

SN S =

Organizarea etapelor unei strategii didactice interactive la biologie nu reprezinta doar
o schema metodologica, ci o planificare eficienta a invatarii, unde fiecare moment se
transforma intr-o punte intre cunoastere si actiune. Profesorul devine arhitectul activitatii
educationale, iar elevul — exploratorul care descopera legaturi intre teorie §i realitate prin
propriile investigatii. Fiecare etapa planificata, capata valoare numai atunci cand este traita
activ, gandita critic §i integrata in procesul formarii competentelor stiintifice. Astfel, strategia
nu este o succesiune de etape, ci un dialog intre ratiune, experiment §i sensul invatarii.

% Cum ar putea deveni procesul de invatare la biologie unul real §i constient, daca
etapele strategiei didactice nu ar uni gandirea, actiunea si reflectia intr-un demers
coerent de formare a competentelor?

Evaluarea, in contextul strategiilor didactice interactive, devine o componenta activd a
invatarii. Ea nu mai are rolul exclusiv de verificare, ci de orientare, reglare si valorificare a
progresului cognitiv. Conform documentelor curriculare ale Ministerului Educatiei si Cercetarii
din Republica Moldova, evaluarea constituie un proces continuu, integrat in structura lectiei, care
include: evaluarea initiala, evaluarea formativa (curentd, instructiva), evaluarea sumativa, urmate
de bilantul lectiei cu reflectia elevilor.

In didactica biologiei, aceste forme se interconditioneaza, formand o arhitecturd strategica
ce sprijind dezvoltarea competentelor stiintifice, gandirea critica si capacitatea de autoevaluare a
elevilor.

Evaluarea initiala are functie diagnostica si orientativa, fiind utilizatd pentru a determina
nivelul de pregitire al elevilor inainte de inceperea unei noi unitati de invitare. In strategiile
didactice interactive, aceasta se manifestd prin activitdti de stimulare cognitiva si explorare
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prealabila, care conecteaza cunostintele anterioare cu cele noi. Astfel, elevul devine participant la
definirea lectiei, iar profesorul isi ajusteaza demersul didactic in functie de datele colectate [104].
Scopul acestui tip de evaluare este stabilirea nivelului de pregatire la inceputul unei unitati
sau al unui modul; identificarea reprezentarilor prealabile, a lacunelor si a punctelor forte pentru a
ajusta demersul didactic. Literatura de specialitate recomanda folosirea evaluarii initiale ca
barometru al invatarii, cu instrumente rapide si valide care oferd date utile pentru proiectarea
lectiilor (Pellegrino, 2019; Black si Wiliam, 2018) [49].
Forma de organizare a evaluarii initiale este preponderent orald si grafica, prin discutii
dirijate, Intrebari euristice, harti conceptuale sau fise de anticipare.
Etapele strategiei de implementare:
1. Stimularea cognitiva initiald printr-o situatie-problema biologica, imagine declansatoare
sau Intrebare deschisa.
2. Colectarea ideilor prin harta elaborata in grup sau conversatie euristica.

[98)

Analiza colectiva a raspunsurilor si depistarea conceptiilor gresite.
4. Stabilirea directiei lectiei, prin formularea obiectivelor operationale in functie de nivelul
elevilor [99].

Aceasta etapa permite profesorului sa porneasca procesul de instruire de la nivelul real de
cunostinte al elevilor si sa evite ,,decalajul cognitiv”’. La biologie, stimularea curiozitatii prin
imagini, analogii sau situatii-problema (de exemplu: ,,De ce pot trdi organismele acvatice iarna
sub gheatd?”’) determina implicarea activd si oferd o bazd pentru predarea contextualizata.
Evaluarea initiala contribuie la motivarea pentru invatare si la definirea obiectivelor intr-o maniera
accesibila elevilor [22].

Evaluarea formativa este un element important in strategiile didactice interactive, Intrucat
urmareste reglarea procesului de invétare pe parcursul lectiei. Prin intermediul acestui tip de
evaluare se urmareste progresul invatarii. Cercetdrile aratd cd evaluarea formativa Imbunatateste
autoreglarea si implicarea elevilor, mai ales cand criteriile sunt explicite, iar sarcinile sunt strans
corelate cu obiectivele (Black si Wiliam, 2018). In contexte de tip flipped classroom, evaluarea
continud si feedbackul structurat au efecte favorabile asupra motivatiei si rezultatelor (Spaic si
colab., 2025) [44, 52].

Forma de organizare a evaludrii formative poate fi orald, scrisa si practica, orald in discutiile
de grup si feedback, scrisd in fise si jurnale de invatare, practica in activitati experimentale si
observari directe.

Etapele strategiei de implementare:

Observarea activitdtilor elevilor in timpul lucrului individual si colaborativ.

Verificari intermediare prin sarcini de scurtd durata, fise aplicative, mini-chestionare.

Feedback interactiv, oferit imediat in timpul lectiei.

Consolidare diferentiatd: exercitii suplimentare, remedieri sau provocari adaptate nivelului

elevului [73].
Evaluarea formativd are o valoare educativd deosebita, Intrucat sprijind invatarea prin
participare si reflectie. In lectiile de biologie, aceasta se poate realiza prin observarea modului de
manipulare a materialelor biologice, analiza rezultatelor experimentale, completarea jurnalelor de
cercetare si discutia asupra concluziilor formulate. Prin natura sa, evaluarea formativa dezvolta
competentele-cheie prevazute in curriculum: gandirea critica, cooperarea si comunicarea stiintifica
[105].
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Evaluarea sumativa, denumitd si evaluare finala, este o componentd de sintezd ce mdsoara
gradul de atingere a competentelor dupi parcurgerea unei unititi de invitare. Intr-o strategie
didactica interactiva, aceasta depaseste testarea clasica, fiind centratd pe demonstrarea aplicarii
cunostintelor in contexte autentice [107, 109].

Evaluarea sumativa are rolul de a certifica nivelul atins de elevi la finalul unei unitati,
semestre sau cicluri de invatare. Ea verifica gradul de realizare a obiectivelor si are, de regula, un
caracter oficial. Biggs si Tang (2011) subliniazd ca evaluarea sumativa este eficientd atunci cand
probele sunt direct corelate cu obiectivele de invatare si cu criteriile stabilite. Astfel, evaluarea
sumativa permite nu doar validarea rezultatelor, ci si formularea de concluzii pentru imbunatatirea
programelor educationale. Prin evaluarea sumativa se verifica gradul de atingere a obiectivelor la
finalul unei unitati sau al unui modul si certificarea rezultatelor. Eficienta creste atunci cand
probele sumative sunt direct aliniate la obiective si la criteriile comunicate 1n prealabil [12, 73].

Forma de organizare a evaludrii formative poate fi scrisd, practica sau mixta, in functie de
competentele evaluate. Se pot utiliza teste de sinteza, portofolii, proiecte de grup, prezentari orale
sau postere stiintifice [44, 87].

Etapele strategiei de implementare:

1. Clarificarea obiectivelor si criteriilor de performantd, comunicate elevilor.

2. Selectarea sarcinii de sinteza — test aplicativ, proiect, lucrare de laborator sau portofoliu.
3. Realizarea si prezentarea produsului de invatare.

4. Feedback si reflectie finala privind nivelul competentelor atinse [99, 107].

Evaluarea sumativa la biologie evidentiaza nivelul de integrare a cunostintelor, fiind totodata
un indicator al gandirii stiintifice si al capacitatii de transfer. In cadrul examenelor sau al
proiectelor de sfarsit de unitate, se valorificd competentele experimentale, de interpretare si
argumentare. Documentele metodologice MECC recomanda evaluarea sumativd prin metode
alternative (proiecte de cercetare, portofolii digitale, harti conceptuale), deoarece acestea
stimuleaza creativitatea si exprimarea stiintifica autentica [44, 86].

Tabelul 2.6. Tipurile de evaluare, formele de organizare si elemente metodologice utile

Tipul de Forme de | Etapele strategiei Instrumf:n.te s A.s pecte metodologice
evaluare | organizare | de implementare . tehnlc.l utile pentr}l pr(.)fesorul
interactive de biologie
1. Stimulare Intrebari Faciliteaza adaptarea
cognitiva; euristice; harta continutului la nivelul
2. Colectare de conceptuala real al elevilor si
Evaluarea Orala, idei; elaboratd in activeaza participarea
initiala grafica 3. Analizd; grup; fisd de incd de la inceputul
4. Stabilirea analiza lectiei, al unitdtii de
obiectivelor continut sau la debutul
anului scolar.
1. Observare; Fise de evaluare; | Permite reglarea
Evaluarea Orala, 2. Verificari discutie continud a nvatarii si
formativa scrisa, intermediare; | reflexiva; dezvolta capacitatea de
(curenta) practica 3. Feedback; evaluare in autoevaluare si
4. Consolidare perechi autoreglare, prin
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corelarea feedbackului
cu sarcini de
ameliorare.
1. Clarificarea Test; portofoliu; | Ofera o apreciere
criteriilor; proiect de grup | integratd a
o 2. Selectarea competentelor formate
Evaluarea Scr1§ai sarcinii; si a capacitatii de
s practica, ) T ’ .
sumativa . 3. Realizarea aplicare a cunostintelor
mixta produsului; in contexte noi, prin
4. Feedback produse autentice si
criterii transparente.

Evaluarea, privita din perspectiva strategiilor didactice interactive, devine un instrument de
formare, nu doar de masurare. Fiecare forma de evaluare: initiald, formativa, sumativa, contribuie
la o Invatare integratd, activa si autoreglata. La biologie, evaluarea interactiva imbind dimensiunea
cognitiva cu cea practicd, punand accent pe descoperire, rationament stiintific si responsabilitate
fatd de viata [105].

Aceasta abordare corespunde directiilor actuale de modernizare curriculara promovate de
MEC, consolidand dimensiunea formativa si reflexiva a procesului educational si pregatind elevii
pentru gandirea stiintificd, cooperare si invétare pe tot parcursul vietii [81].

In procesul didactic la biologie, evaluarea face parte din invitare. Ea aratd ce stie
elevul, ce are de clarificat si cum poate progresa. Cand combinam evaluarea initiala,
formativa si sumativa, tinand cont de strategiile didactice interactive, cu criterii bine
formulate si feedback oferit la timp, elevul isi vede traseul si isi ajusteaza in mod constient
efortul invatarii.

% Daca evaluarea nu insoteste fiecare etapa al procesului didactic, cum poate deveni
aceasta constientd, motivanta si orientatd spre rezultate bune ale invatarii?

Sarcina de lucru individual pentru studenti

Cititi si analizati situatia didactica:

In cadrul activitdtii tematice ,, Observarea diverselor tipuri de neuroni din tesutul nervos
la microscop si pe imagini didactice”, s-a constatat o diminuare a coerentei dintre observatia
directa la microscop si interpretarea imaginilor vizuale. O parte dintre elevi intampina
dificultati in identificarea corecta a componentelor fundamentale ale neuronului, in special a
dendritelor, a axonului si a celulelor gliale, iar fisele de laborator evidentiaza confuzii frecvente
in clasificarea neuronilor multipolari, bipolari si unipolari. De asemenea, explicatiile oferite
pentru relatia structura—functie in arcul reflex sunt adesea incomplete, ceea ce indica o
intelegere partiala a proceselor nervoase.
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In timpul activitdtilor practice, observarea microscopicd este fragmentatd de treceri
frecvente dintre planse digitale si imagini proiectate, fapt care intrerupe ritmul investigatiei si
duce la erori de scriere corectd a denumirilor structurale, interpretari grabite si concluzii
insuficient argumentate. Aceste neconcordante sugereaza necesitatea unui demers metodologic
coerent, bazat pe integrarea echilibrata a resurselor traditionale si digitale, pentru a sustine
formarea competentelor de observare, analiza si interpretare stiintificad.

Pentru a completa schema Cauza — Efect — Solutii, se recomanda de urmat etapele de
mai jos:

1. Identificarea problemei principale: formularea clara a dificultatii centrale care
influenteaza precizia observatiilor, coerenta concluziilor si calitatea activitatii practice.

2. Determinarea efectelor: descrierea consecintelor asupra calitdtii observatiilor
microscopice, a clasificarii tipurilor de neuroni si a explicarii relatiei structurd—functie.

3. Identificarea cauzei sau cauzelor principale: explicarea motivelor care au determinat
aparitia problemei, avand in vedere organizarea activitatii, utilizarea resurselor si logica
parcursului didactic.

4. Stabilirea cauzelor secundare: detalierea aspectelor care intretin dificultatile
identificate, precum ordinea neadecvatd a sarcinilor, lipsa unei succesiuni clare intre
observatia directa si analiza imaginilor, ori absenta unui ghid clar de interpretare.

5. Formularea solutiilor: elaborarea unor actiuni aplicabile si verificabile care
optimizeaza alternanta microscop—imagine, clarificd criteriile de clasificare,
consolideaza procesul de analizd si sprijind redactarea concluziilor bazate pe date

observabile.
Cauze
Cauza Cauza
principala principala
Cauza Cauza
secundari secundari
Cauza Cauza
secundari | Problema secundari : -
Cauza . > EfeCt . sotut"
.\I.'i"lll'l{!'.ll".-l (:‘"!n ”
secundari
" Cauza " Caua
secundara secundari
Cauza Cauza
principala principali
v— Subiecte pentru studiu si aprofundarea cunostintelor
V —
o —
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1. Definiti conceptul de strategie didacticd interactiva si explicati cum aceasta asigura
organizarea logicd a procesului de predare—invatare, prin corelarea obiectivelor,
continuturilor, metodelor si evaluarii.

2. Delimitati componentele structurale ale unei strategii interactive (obiective,
continuturi, metode, resurse, forme de organizare, evaluare) si argumentati modul in
care acestea se conditioneaza reciproc intr-o lectie coerentd de biologie.

3. Explicati de ce strategiile interactive sunt considerate structuri integratoare ale invatarii
si ardtati cum acestea reunesc dimensiunile cognitiva, practicad si atitudinald in
formarea competentelor elevilor.

4. Caracterizati etapele de baza ale unei strategii interactive (motivare, explorare,
explicare, aplicare, evaluare, reflectie) si precizati rolul fiecarei etape in sprijinirea
procesului de invatare la biologie.

5. Analizati rolul profesorului si al elevului in cadrul unei strategii interactive, evidentiind
contributia fiecdruia la cresterea calitdtii invatarii.

6. [Examinati corelatia dintre obiective, continuturi, metode si evaluare in structura unei
strategii interactive, explicand cum se realizeaza alinierea constructiva si care sunt
efectele ei asupra progresului cognitiv si atitudinal al elevilor.

aratati cum aceasta contribuie la cresterea eficientei procesului didactic.

8. Analizati modul in care integrarea tehnologiilor educationale digitale sprijina
desfasurarea etapelor unei strategii interactive si precizati limitele utilizarii lor in raport
cu rolul formativ al profesorului.

9. Explicati legdtura dintre strategiile interactive si educatiile transversale contemporane
(pentru durabilitate, sdnatate, pace, incluziune, digitald) si aratati cum acestea creeaza
contexte autentice de formare a competentelor biologice.

10. Evaluati, din perspectiva teoretica, eficienta unei strategii interactive bine structurate,
demonstrand cum participarea activa, reflectia si feedbackul constructiv transforma
lectia de biologie intr-un proces de invatare constienta, profunda si aplicabila in viata
reala.

Glosar terminologic al capitolului I1: Modele si strategii interactive in
procesul de predare a biologiei

Nr. Termen Definitie / explicatie
1 Activare Moment didactic de Inceput al strategiei prin care profesorul
cognitivd porneste de la cunostintele si reprezentarile deja existente ale elevilor
initiald (intrebari euristice, hartd conceptuald rapida, formulare de ipoteze).

Scopul este identificarea nivelului real al clasei si orientarea ulterioard
a demersului. Aceastd fazd este legatd de evaluarea initiald si de
adaptarea imediata a sarcinilor [3].

2 Activitate de Secventa intentionata a strategiei in care elevii analizeaza ce au
reflectie facut, ce au inteles si ce ramane neclar. Aceasta activitate poate lua
forma jurnalului de invatare, a discutiei ghidate sau a autoevaludrii.
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Rolul ei este formativ: consolideaza constiinta propriului progres si
stimuleaza autoreglarea [3].

3 Aplicabilitate Capacitatea strategiei de predare-invatare—evaluare de a
didactica/ | transforma continutul biologic din plan teoretic in situatii concrete
transfer in (proiecte ecologice, analiza de probe reale, portofolii tematice), astfel

situatii reale | incat elevul sa poatd utiliza cunostintele In contexte autentice ale vietii.
Produsul final urmarit trebuie sa fie semnificativ social, nu doar corect
academic [37, 40, 105].

4 Autoevaluare Practica reflexiva prin care elevul 1si apreciaza propriul progres
cognitiv, practic si atitudinal, raportandu-se la obiective si la criterii
cunoscute. Autoevaluarea dezvolta responsabilitate fatd de propria
invatare si sustine autoreglarea, fiind asociatd evaludrii formative
[105].

5 Coevaluare Proces prin care elevii 1si oferd reciproc feedback argumentat
asupra produselor realizate (raport, poster, model biologic etc.).
Coevaluarea consolideaza colaborarea, clarifica criteriile de calitate si
sprijind evaluarea formativa [105].

6 Componentd Element esential al unei strategii didactice (obiective, continuturi,

structurald a | metode/tehnici, resurse/mijloace didactice, forme de organizare,
strategiei evaluare) care are o functie proprie, dar functioneaza interdependent
cu celelalte. Strategia este definita ca ,structurd operationald a
predarii”, care coreleazd obiectivele, continuturile, metodele si

evaluarea intr-o viziune unitara a invatarii [76].

7 Corelarea Principiu de proiectare didactica potrivit caruia fiecare obiectiv
obiective— formulat trebuie sustinut prin continut adecvat si metode
continut— corespunzatoare, iar evaluarea trebuie sa verifice exact competenta
metode— vizatd. Una dintre erorile majore este nepotrivirea cu evaluarea:
evaluare obiectivul declara formarea unei competente aplicative, dar evaluarea

masoara doar memorizare [72, 73, 99].

8 Etapele Succesiune logica a pasilor prin care se desfdsoard lectia sau
strategiei unitatea de invdtare: activare / evaluare initiala — investigare /
didactice construire de sens — aplicare / produs intermediar — reflectie —
interactive evaluare finala si feedback. Fiecdrei etape ii corespund tehnici

interactive concrete (intrebari euristice, harti conceptuale pe echipe,
portofoliu, proiect colaborativ etc.) [3, 76].

9 Evaluare Evaluare continud, integrata in activitatea de invatare, care ofera

formativa feedback imediat elevului si profesorului. Nu are rol punitiv, ci rol de
reglare: clarificd ce functioneaza, ce trebuie ajustat si cum poate
progresa elevul. Include discutii reflexive, verificdri intermediare,
analiza produselor partiale si observatia ghidatd a muncii in echipa
[105].

10 Evaluare Forma de evaluare aplicata la Inceputul lectiei sau al unitatii de

initiald invatare pentru a identifica nivelul de intrare al elevilor, conceptiile lor

anterioare si eventualele lacune. Se poate realiza prin dialog ghidat,
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intrebari euristice sau mini-harti conceptuale. Scopul ei este calibrarea
continutului si a ritmului lectiei, nu notarea elevului [3].

11 Evaluare Evaluare finald asupra unui produs sau a unei secvente de invatare
sumativd (test, portofoliu final, proiect aplicativ), menita sa stabileascd in ce
masura au fost atinse obiectivele operationale si formate competentele
vizate. Are functie certificativa, dar include si feedback constructiv, nu
doar nota [105].
12 Feedback Informatie clard si argumentata oferitd elevilor despre calitatea
pedagogic produsului lor si despre pasii de ameliorare. Feedbackul este conceput
ca sprijin pentru intelegerea criteriilor de calitate, nu ca simpla
justificare a notei. El este integrat atat in evaluarea formativa, cat si in
evaluarea sumativa [105].
13 Mediu de Contextul fizic, psihologic si digital in care elevul exploreaza si
invdtare coopereaza. Laboratorul, sala configuratd pe echipe si mediul digital
(platforme interactive, simulatoare) sunt definite ca spatii care
stimuleazd initiativa, co-crearea si reflectia. Un mediu formativ
autentic sustine colaborarea si autonomia, nu doar transmiterea de
continut [37, 40, 105].

14 Metode Modalitati de predare care solicitd implicarea elevilor in

interactive de | construirea cunoasterii: investigatie, dezbatere, studiu de caz,
invdtare experiment didactic, proiect colaborativ. Aceste metode transforma
elevul din receptor pasiv in partener al profesorului si favorizeaza

trecerea de la receptare la cercetare si argumentare proprie [97, 73].
15 Model didactic Arhitectura de proiectare a lectiei bazata pe participare, explorare,
interactiv colaborare si reflectie critica. Profesorul devine ,,arhitect al lectiei”,
organizator al experientelor de invatare, nu simplu transmitator de
continut; elevul devine partener de cunoastere. Modelul privilegiaza
produse autentice (poster stiintific, portofoliu, proiect), nu doar

raspunsuri la test [9, 33, 65, 97, 73].

16 Obiective Finalitdti exprimate clar, observabil si evaluabil, care descriu
educationale / | performanta asteptatd a elevului: ce stie sd facd, nu doar ce ,,stie”.
operationale | Aceste obiective includ dimensiuni cognitive, practice si atitudinale si

trebuie formulate in coerentda cu evaluarea. Din obiectiv deriva
continutul, metoda si instrumentele de verificare [72, 73, 99].

17 Organizarea Structurarea continuturilor biologice Tn unitati logice si progresive

continutului | (de la elemente descriptive la explicatii cauzale si apoi la aplicabilitate
practicd), tindnd cont de varsta elevilor, de relevanta stiintifica si de
valoarea formativa. O organizare buna evitd supraincarcarea
informationald si sustine formarea competentelor aplicative [4, 9, 41,

74].
18 Produs Rezultat concret generat de elevi (poster stiintific, raport de
autentic al | investigatie, model biologic, portofoliu de echipd, propunere de
invatarii interventie ecologicd). Produsul autentic integreaza cunoastere

stiintifica, abilitati practice si atitudini (ecologicd, etica, civica) si
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devine atat criteriu de evaluare sumativa, cét si baza pentru feedback
constructiv [37, 40, 105].

19 Proiectarea Proces de selectie si organizare anticipata a temelor, notiunilor si
continutului | situatiilor educationale astfel Incat acestea sa fie corecte stiintific,
accesibile cognitiv, relevante pentru viata elevului si corelate cu
obiectivele si evaluarea. Proiectarea include integrarea dimensiunilor
transversale (digital, durabilitate, sandtate publica etc.) in lectia de

biologie [21, 40, 81].

20 Proiectare Activitatea de planificare intentionata a strategiei de predare—

didacticd invatare—evaluare: formularea obiectivelor operationale, alegerea
continuturilor, stabilirea metodelor si a resurselor, definirea etapelor si
a instrumentelor de evaluare. Proiectarea nu este doar administrativa,
ci exprima optiunea pedagogica a profesorului si responsabilitatea lui
pentru calitatea invatarii [76, 97, 73].

21 Reglaj Proces continuu prin care profesorul adapteaza metoda, ritmul,

didactic resursele si tipul de sarcini in functie de feedbackul primit din
(autoreglare a | evaluarea formativa. Reglajul nu nseamna schimbare arbitrara, ci
strategiei) ajustare constientd menitd sd pastreze coerenta dintre obiective,
continut, metoda si evaluare si sa sustind progresul fiecarui elev [105].

20 Resurse Mijloacele traditionale si digitale care sustin invatarea: manuale,

didactice atlase, mulaje, microscoape (inclusiv digitale), platforme educationale,
aplicatii interactive, simulatoare de procese biologice. Valoarea lor nu
este doar tehnologica, ci depinde de felul in care profesorul le
transformd n oportunitéti reale de explorare, colaborare si reflectie
[21, 78, 97, 26].

23 Strategie de Viziune integratd in care predarea (organizarea experientelor),
predare— invatarea (activitatea cognitiva si practica a elevului) si evaluarea
invatare— (monitorizarea progresului si validarea finald) sunt proiectate
evaluare impreund, nu separat. Evaluarea este inteleasd ca instrument de

formare, nu doar de masurare, iar produsul final trebuie sa fie relevant
pentru viata reald a elevului si a comunitatii [81, 105].

24 Structura Arhitectura interna a unei strategii, vazutd ca mecanism coerent
strategiei prin care profesorul transforma intentiile educationale in experiente
didactice concrete de Invatare pentru elevi. Strategia este instrumentul care
interactive asigurd trecerea de la intentionalitatea pedagogica la realitatea lectiei

si se adapteaza la particularitatile clasei [97, 73].
25 Tehnici de Procedee operationale utilizate in interiorul metodelor interactive
invatare prin | (hartd conceptuald colectiva, Intrebdri euristice in echipd, turul
colaborare galeriei, evaluare in perechi, portofoliu comun). Aceste tehnici cresc

implicarea fiecarui elev, clarifica conceptele si dezvolta

responsabilitatea colectiva pentru produsul final [105].

59




3. VARTIABILELE STRATEGIILOR DIDACTICE INTERACTIVE iN
PREDAREA BIOLOGIEI

3.1. Criterii pedagogice ale variabilelor strategiilor didactice

Variabilele strategiilor didactice interactive” desemneaza
ansamblul factorilor pedagogici, metodologici si contextuali care

conditioneaza calitatea preddrii, a invatarii si a evaludrii,
influentand direct performantele scolare ale elevilor. In predarea
biologiei, semnificatia acestor variabile este pronuntata, intrucat
disciplina Tmbina dimensiunea conceptuala cu activitati practice,
observatie sistematica si analiza criticd a fenomenelor naturale. in
consecintd, proiectarea unor strategii eficiente solicita o
structurare atenta intre scopuri, continuturi, resurse, timp, metode
si evaluare, in corelatie cu directiile educationale contemporane

Strategii didactice
interactive in
predarea biologiei

promovate la nivel european si international [81].

Din perspectiva formarii viitorilor profesori de biologie, aceasta tema clarifica principalele
variabile dupa criterii pedagogice, le raporteaza la particularitatile disciplinei prin valorificarea
experientei de laborator, a observatiilor stiintifice, a proiectelor de cercetare, a resurselor digitale,
a interdisciplinaritatii si a activitatilor extrascolare, integreaza cele zece educatii transversale
stipulate in CRCN 2025, propune exemple aplicative prin scenarii didactice si realizeaza o analiza
criticd a avantajelor si limitelor identificate. In acest fel, tema ofera viitorilor profesori repere
verificate si utile pentru organizarea unui demers didactic modern, flexibil si centrat pe elev, cu
valoare formativa si aplicabild in practica [73].

Orice strategie didactica interactivd isi are originea din finalitatile educationale ale
procesului instructiv, pe care le traduce in obiective clare, masurabile si relevante pentru unitatea
de invatare. Astfel, raportul dintre ,,de ce” (finalitati), ,,ce” (continut) si ,,cum” (strategie) devine
un criteriu al validitatii pedagogice, intrucat asigurd coerenta interna a procesului de predare,
invatare si evaluare [26].

In predarea biologiei, obiectivele urmaresc nu doar intelegerea conceptelor fundamentale,
ci si formarea competentelor de investigare stiintificd, de analiza si interpretare a fenomenelor
naturale, precum si dezvoltarea atitudinilor responsabile fatd de sanatate, viata si mediu. Acestea
trebuie formulate astfel incét sd reflecte intentia educationala, nivelul cognitiv vizat si rezultatele
asteptate ale invatarii [105].

Proiectarea continutului stiintific anticipeaza gradul de complexitate cognitiva, tipurile de
sarcini propuse elevilor si varietatea resurselor utilizate (texte, imagini, experimente, simulari
digitale, activitati de laborator). O proiectare coerentd presupune si valorificarea potentialului
interdisciplinar al biologiei, prin conexiuni cu chimia, fizica, geografia si educatia pentru mediu,
facilitind transferul cunostintelor in contexte reale si autentice [56]. In acelasi timp, continuturile
trebuie adaptate la particularitatile de varsta si la nivelul de dezvoltare cognitivd al elevilor,
asigurand echilibrul dintre abstractizare si aplicabilitate.
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Exemplele care urmeaza ilustreza aceasta abordare:

In genetica moleculard, un obiectiv de tipul ,.explici mecanismul transcrierii si al
traducerii, apoi argumenteaza efectele mutatiilor asupra sintezei proteice” impune o secventiere
progresiva a continutului, deoarece elevii pornesc de la analiza codului genetic si ajung la
interpretarea expresiei genice. Intr-o asemenea structura, strategia didactici combina investigatia
dirijatd (prin activitdti de observare si experimentare ghidatd) cu dezbaterea eticd, centrata pe
problematica terapiilor genice si implicatiile acestora pentru sdndtatea umana [86].

In sanologie si biologie umani, obiectivul ,,analizeaza factorii de risc ai unui stil de viata
sedentar si propune un microplan de automonitorizare a activitatii fizice” reclamd o proiectare
spiralatd a continutului, intrucat revenirea periodica la concepte precum homeostazia si adaptarea
faciliteaza consolidarea rationamentului fiziologic. Elevii sunt stimulati sd integreze informatiile
teoretice cu experientele proprii, iar reflectia personald devine parte a procesului de invatare [22].

In tema diversitatea si clasificarea organismelor vii, obiectivul ,,argumenteazi criteriile de
clasificare pentru grupuri selectate si justifica exceptiile” presupune o fragmentare logica a temei
in probleme operationale. Strategia poate utiliza circuite de invatare si activitati de colaborare in
grup, prin care elevii compard criterii, verificd identificari, analizeaza exceptii si, in final,
realizeazd transferul cunostintelor catre alti taxoni. Aceastd abordare stimuleaza gandirea
comparativa si spiritul critic [53].

In bioetica si ecologie umana, obiectivul ,,evalueaza, pe baza de dovezi, impactul deciziilor
biotehnologice asupra ecosistemelor si asupra sanatatii umane” conduce la utilizarea studiilor de
caz, textelor de pozitie si deliberarilor argumentate. Strategia favorizeaza dezvoltarea gandirii
critice, a capacitatii de analizd morala si a responsabilitdtii decizionale, intrucat reflectia asupra
datelor stiintifice este strans legatd de calitatea probelor si de transparenta criteriilor de evaluare
[81].

Literatura de specialitate contemporana (Cerghit, 2006; Bocos, 2017; Fullan, 2023; OECD,
2024) sustine ca alinierea constructiva dintre obiective, activitati de invatare si evaluare reprezinta
premisa esentiald a eficientei strategiei didactice. In viziunea constructivista, obiectivele nu se
reduc la simple rezultate mdsurabile, ci exprimd intentii formative care orienteaza elevul spre
descoperire, reflectie si integrare a cunoasterii [12].

Predarea biologiei impune, in acest sens, corelarea dimensiunii cognitive cu cea atitudinala
si valorica, iar proiectarea continuturilor trebuie sa integreze atat activitdti de explorare stiintifica,
cat si momente de analiza eticd si decizie responsabild. Studiile internationale recente (UNESCO,
2023; OECD Learning Compass 2030) evidentiaza ca strategiile centrate pe elev, bazate pe
colaborare, gandire criticd si rezolvare de probleme, determina cresterea motivatiei intrinseci si a
performantelor cognitive, aspecte confirmate si in domeniul educatiei biologice [40].
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I Coerenta unei strategii didactice interactive se construieste pe fundamentul pedagogic
I dintre finalitati, obiective si continuturi. Profesorul devine astfel arhitectul unui demers
I . S . . . PR
| didactic, in care fiecare element sustine formarea competentelor si cultivarea gandirii
I autonome a elevului.
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% Cum ar putea ca procesul de invatare la biologie sa atinga scopul formativ daca
legatura dintre ceea ce se urmareste, ceea ce se preda si modul in care se realizeaza
invatarea nu este proiectatd in mod constient §i coerent?



3.2. Dimensiunea metodologica si evaluativa a strategiilor didactice interactive

Metodele interactive constituie nucleul strategiilor didactice moderne, intrucat prin
intermediul lor are loc trecerea de la simpla transmitere de informatii la construirea activa a
cunoasterii. Ele transformd lectia de biologie intr-un cadru dinamic, in care elevul participa
congtient si reflexiv la procesul de invatare. O strategie didacticd devine eficientd atunci cand
metodele selectate sunt aliniate scopurilor educationale, corespund particularitatilor de varsta si
experientei cognitive a elevilor, si creeazd un context de invatare care stimuleaza gandirea critica,
cooperarea si reflectia personala [18].

Pe de o parte, metodele consacrate in didactica biologiei: investigatia stiintifica,
problematizarea si studiul de caz, asigura coerenta si continuitate procesului de predare—invatare.
Acestea s-au confirmat, de-a lungul timpului, ca instrumente de formare a gandirii stiintifice.

Investigatia dezvoltd deprinderi de observare, analiza si interpretare a datelor, oferind
elevului experienta directa a procesului de cercetare.

Problematizarea stimuleaza formularea de ipoteze, rationamentul cauzal si argumentarea
logica, antrenand autonomia intelectuala.

Studiul de caz promoveaza gandirea critica si capacitatea de decizie in contexte complexe,
permitand aplicarea cunostintelor in situatii similare celor reale.

Pe de alta parte, metodele inovative, cum ar fi dezbaterea argumentata si circuitele de
invatare, diversifica structura activitatilor si contribuie la formarea competentelor transversale. Ele
stimuleaza motivatia pentru invatare, cooperarea intre colegi si responsabilitatea pentru rezultatele
obtinute [75].

Dezbaterea argumentata, aplicata la teme de bioetica, ecologie umana sau sanatate publica,
ofera elevilor ocazia de a-si formula opinii proprii, de a le sustine cu dovezi stiintifice si de a
raspunde la contraargumente intr-un cadru reglementat. Acest exercitiu intelectual i1 ajuta sa
distingd intre informatia corectd si opinia subiectivd, dezvoltand totodatd empatia cognitiva,
toleranta fatd de alte puncte de vedere si competenta de comunicare argumentativa. In acest mod,
procesul de invatare devine o experientd reflexiva si criticd, cu valoare formativa de durata.

Procesele de invatare, organizate pe ateliere cu sarcini diferentiate, permit explorarea unei
teme din mai multe perspective complementare. De exemplu, la tema diversitatea organismelor
vii, se pot concepe patru ateliere succesive:

e primul dedicat observatiei morfologice directe (cu utilizarea materialului biologic real sau

a modelelor digitale)

e al doilea pentru folosirea cheilor de determinare

e al treilea pentru verificarea digitald a datelor prin aplicatii interactive

e iar al patrulea pentru elaborarea unei figse taxonomice sintetice
Acest tip de structurare promoveazd invatarea prin colaborare in grup, succesiunea
responsabilitatilor si dezvoltarea abilitatii de a integra cunostinte din mai multe domenii.

Evaluarea integrata a metodelor interactive

Evaluarea constituie mecanismul de reglare al procesului didactic si exprima eficienta
metodelor utilizate. Intr-o strategie interactiv, evaluarea nu se rezuma la momentul final al lectiei,
ci insoteste permanent activitatea de invatare, oferind feedback constructiv si orientand evolutia
elevului. Astfel, verificarea si aprecierea progresului devin parte a procesului formativ, nu simple
actiuni de control.
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Fiecare metoda poate fi asociata cu instrumente de evaluare formativa:

e rubrici criteriale pentru jurnalele de laborator,

o liste de verificare pentru observatii si masuratori,

e grile de apreciere a calitatii argumentelor dintr-0 dezbatere,

e portofolii tematice care documenteaza etapele unui proiect experimental,

e fise de reflectie individuala pentru autoreglarea invatarii.

In acest mod, evaluarea devine o activitate integrata, orientata spre proces, care consolideaza
autonomia elevilor si responsabilitatea profesorului n asigurarea unui parcurs educational coerent
[11].

Evaluarea interactiva presupune transparenta criteriilor, feedback imediat si incurajarea
autoevaluarii. Elevii invata sa 1si aprecieze propriile progrese, sa corecteze erorile si sa colaboreze
pentru imbunatatirea produselor de invatare. Prin urmare, evaluarea formativa se transforma intr-
un instrument de dezvoltare cognitiva si atitudinald, nu doar intr-o etapa administrativa a instruirii.

Metodele si tehnicile interactive, in corelatie cu instrumentele de evaluare integrata,
constituie fundamentul strategiilor didactice contemporane. Prin combinarea echilibrata a traditiei
pedagogice cu inovatia metodologica, profesorul de biologie reuseste sa construiascd un demers
educational coerent si formativ, care depaseste dimensiunea informativa si contribuie la formarea
competentelor, atitudinilor si valorilor necesare in viata reala.

Tn acest context, succesul strategiilor didactice interactive depinde de capacitatea cadrului
didactic de a armoniza metodele, resursele si evaluarea, intr-un proces reflexiv, adaptat realitatilor
stiintifice si educationale contemporane.

Dimensiunea metodologica poate sa se combine cu evaluarea, transformdnd activitatile
in experiente care cultiva gdandirea critica, colaborarea si autoreglarea.

% Daca metoda nu este coerentd cu evaluarea, cum putem vedea progresul real al
elevului §i ajusta la timp demersul didactic?

3.3. Dimensiunea aplicativa si interdisciplinara a strategiilor didactice
interactive in predarea biologiei

Laboratorul de biologie si observatia stiintifica

Laboratorul are rolul de a transforma cunostintele teoretice in experiente verificabile,
deoarece in biologie intelegerea reald a fenomenelor necesitd contact direct cu datele
experimentale. Observatia si experimentul dezvolta la elevi o gindire bazata pe dovezi si formeaza
deprinderi de analiza riguroasa. Exemple din biologie:

. Procesul de fotosinteza constituie fundamentul producerii materiei organice pe
Pamant. Intr-un experiment cu Elodea, elevii formuleazi ipoteze privind intensitatea
luminii, masoara rata fotosintezei prin numararea bulelor de oxigen, calculeazad media
rezultatelor si discutd limitele legate de conditiile externe.
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Sinteza amidonului reprezintd o dovada directa a functiei cloroplastelor. La tema
fiziologia plantelor, elevii aplicd testul cu iod pe frunze expuse si umbrite,
demonstrand rolul luminii in formarea substantelor organice.

Diversitatea tesuturilor animale reflectd adaptiri morfofunctionale specifice. La
anatomia comparata, elevii observa microscop preparate de epiteliu pavimentos si
de tesut muscular striat, completand fise algoritmice standardizate cu pasii
investigatiei si interpretarile aferente.

Proiectele de cercetare si portofoliile
Proiectele permit abordarea fenomenelor biologice in contexte reale, deoarece biologia este

stiinta vietii si presupune intelegerea relatiilor dintre organisme si mediu. Prin planificare,
colectare de date si comunicarea rezultatelor, elevii exerseazd gandirea critica si spiritul de
cercetare. Exemple din biologie:

Biodiversitatea este un indicator al sanatitii ecosistemelor. Intr-un proiect de ecologie
urbana, elevii studiaza flora si fauna unui parc, realizeaza tabele si grafice, identifica
specii dominante si formuleaza concluzii despre echilibrul ecologic local.

Calitatea apei influenteazi direct structura comunititilor acvatice. Intr-un proiect de
biologie aplicata, elevii masoard pH-ul, examineaza planctonul la microscop si
compara rezultatele cu standardele ecologice.

Diversitatea genetica std la baza ameliorarii plantelor. Intr-un proiect de ameliorare
locald, elevii analizeaza soiuri de rosii, noteazd caracteristicile fenotipice si
formuleaza recomandari pentru selectia agronomica.

Portofoliul documenteaza aceste etape, continand obiective, protocoale, date experimentale,

reflectii si produse finale precum postere, harti realizate prin actiuni de colaborare sau infografice.
Resursele digitale si inteligenta artificiala
Digitalizarea sprijind vizualizarea proceselor biologice invizibile ochiului liber, iar

inteligenta artificiala contribuie la personalizarea sarcinilor si la analizarea datelor complexe.

Invatarea devine mai interactivd si mai adaptata la nevoile elevilor atunci cand tehnologia este
folosita responsabil. Exemple:

Structura celulei este dificil de inteles doar prin scheme bidimensionale. La tema
citologie, elevii utilizeaza aplicatii de realitate augmentata pentru a explora organitele
in spatiu tridimensional, comparand apoi reprezentdrile virtuale cu observatiile la
microscop.

Expresia genica este un proces complex, care poate fi mai bine inteles prin simulari.
In lectiile de genetici, elevii folosesc programe digitale pentru a vizualiza transcrierea
si traducerea, introduc mutatii experimentale si observa consecintele asupra
proteinelor sintetizate, reflectand asupra limitelor modelelor.

Evaluarea formativa necesitd instrumente variate. Profesorul poate folosi Al pentru a
genera rubrici adaptate la nivelul elevilor, verificand totodata respectarea eticii si a
principiilor de protectie a datelor.

Interdisciplinaritatea si integrarea STEAM

Fenomenologia biologica nu poate fi inteleasa aparte, ci in interactiune cu alte domenii ale
cunoasterii. Interdisciplinaritatea permite elevilor sd realizeze conexiuni autentice si sd aplice
conceptele in contexte complexe, apropiate de realitate. Exemple din biologie:
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e  Structura ADN-ului ilustreazad principiile biochimiei si ale modelarii spatiale. Elevii
construiesc un model tridimensional al ADN-ului, completat de o animatie digitald a
sintezei proteice, imbinand biologia cu informatica si artele vizuale.

« Ecosistemele sunt afectate de factori fizici si chimici. Intr-un proiect de monitorizare
ecologica, elevii utilizeaza senzori conectati la microcontrolere pentru a masura
parametri precum temperatura sau poluarea, analizand datele prin metode statistice.

o  Observatiile microscopice dezvaluie structuri estetice fascinante. O expozitie intitulata
»sMicro—macro” transpune imaginile microscopice in lucrari artistice, Tmbinand
stiinta cu creativitatea vizuala.

Integrarea dimensiunilor aplicativd si interdisciplinard in predarea biologiei reclama o
proiectare didactica bazata pe investigatie, invatare activa si evaluare pentru invatare, astfel incat
cunoasterea teoreticd sa fie convertita in actiune, rationament si produs educational aprobat prin
dovezi [17, 18] Black si Wiliam [10]. Laboratorul, observatia stiintifica si proiectele documentate
in portofoliu creeaza cadrul in care elevii formuleaza ipoteze, colecteaza si interpreteaza date,
comunica rezultate multimodal si reflecteazi critic asupra limitelor metodologice [106]. In acest
sens, strategiile didactice interactive, de la metodele de tip dezbatere pand la studiile de caz
computerizate, ancoreaza activitatea In sarcini autentice si colaborative, orientate spre transferul
tehnologic [82].

In acelasi timp, alfabetizarea digitald si utilizarea responsabild a tehnologiei/IA sustin
vizualizarea proceselor invizibile, modelarea fenomenelor complexe si personalizarea invatarii, cu
respectarea standardelor de calitate, accesibilitate si protectie a datelor [78]. Cercetarile recente
indicd beneficii ale integrdrii instrumentelor digitale si mobile 1n proiectarea didacticd si in
invitarea bazata pe probleme, inclusiv asupra angajamentului si performantei elevilor [52]. In plus,
orientarile europene privind medii STEM incluzive si proiectarea pe competente consolideaza
abordarea integrata a stiintei, tehnologiei, ingineriei, artei si matematicii in contexte reale [48].

Prin urmare, modelul de fisd STEAM prezentat In continuare oferd un cadru operational clar:
scop, obiective, etape, produse si criterii, prin care o tema de biologie este transformata intr-un
demers interdisciplinar cu valoare formativa, aplicativa si esteticd. El alinieazd demersul la
taxonomii si standarde consacrate, asigurand coerenta dintre intentiile educationale, continuturi,
metode, resurse si evaluare [3]. in logica acestor repere, fisa face trecerea de la ,,a sti” la ,,a face
cu sens”, invitdnd elevii sd investigheze, sa creeze si sa argumenteze in cheie STEAM, cu sprijinul
tehnologiilor digitale si al inteligentei artificiale utilizate etic si reflexiv [ 96].

Proiect STEAM la Biologie
Fisa proiectului

Profesor:

Tema: Inteligenta artificiala si sistemul cardiovascular — de la inima biologica la inima
artificiala
Argument:
Proiectul STEAM Inteligenta artificiala si sistemul cardiovascular — de la inima
biologica la inima artificiala, 1si propune sa exploreze interactiunea dintre stiintd, tehnologie si
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biologie prin Intelegerea modului in care functioneazd inima umana si modul in care principiile
sale pot fi reproduse cu ajutorul inteligentei artificiale.

Elevii vor analiza legatura dintre mecanismele biologice ale sistemului circulator si
aplicatiile moderne din medicina asistata de IA: proteze cardiace inteligente, senzori
biomedicali si algoritmi care monitorizeaza functiile vitale. Proiectul incurajeaza gandirea
critica, interdisciplinaritatea si reflectia asupra impactului etic al tehnologiei asupra sanatatii
umane.

Domeniile competentei-cheie STEAM

Stiinte:

Intelegerea anatomiei si fiziologiei sistemului cardiovascular; analizarea rolului inimii,
vaselor sangvine si sangelui in transportul substantelor vitale. Investigarea tulburarilor
cardiovasculare si a modalitatilor stiintifice de preventie si tratament.

Tehnologie:

Explorarea dispozitivelor inteligente utilizate in cardiologie: stimulatoare cardiace,
monitoare de puls, aplicatii mobile bazate pe IA care detecteaza aritmii sau estimeaza tensiunea
arteriala.

Inginerie:

Proiectarea si simularea unui model de inimd artificiala sau a unui sistem de pompare
inspirat de functionarea biologica a inimii. Analizarea principiilor mecanice ale circulatiei
sangelui si transformarea lor in modele functionale.

Arta:

Realizarea unor vizualizari estetice si creative ale sistemului cardiovascular — diagrame
3D, infografice, modele sculpturale sau colaje care exprima ,,ritmul vietii” prin simbolistica
inimii si a fluxului sanguin.

Matematica:

Aplicarea formulelor matematice pentru calculul debitului cardiac, presiunii arteriale si
ritmului pulsului. Reprezentarea grafica a variatiilor frecventei cardiace si a circulatiei sanguine
in diverse conditii fiziologice.

Aspecte interdisciplinare vizate in proiect

o Biologie: anatomia si fiziologia sistemului cardiovascular, rolul inimii si al vaselor
sangvine;

o Chimie: compozitia sangelui, reactiile biochimice de oxigenare si transport al gazelor;

 Fizica: principiile hidrodinamicii aplicate circulatiei sdngelui si presiunii arteriale;

o Tehnologie si informatica: algoritmi IA pentru analiza datelor medicale, modele 3D ale
inimii, aplicatii de diagnostic;

o Educatie tehnologica: constructia de dispozitive biomimetice simple (mini-pompe,
senzori de puls etc.);

o Arta: reprezentarea simbolicd a inimii printr-o creatie originald si dn punct de vedere
tehnologic;

o Matematica: interpretarea datelor fiziologice si a parametrilor functionali ai sistemului
cardiovascular.
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Scopul proiectului:

Realizarea unui produs STEAM interdisciplinar care evidentiaza analogia dintre
functionarea inimii umane si principiile de proiectare ale sistemelor tehnologice inteligente,
subliniind impactul pozitiv al IA Tn medicina si viata cotidiana.

Obiectivele proiectului:

e Sa descrie structura si functiile componentelor sistemului cardiovascular (inima, vase
sangvine, sange), utilizdnd terminologia stiintificd corespunzatoare domeniului
investigat.

o Sa explice modul in care instrumentele bazate pe inteligentd artificiala monitorizeaza
parametrii cardiovasculari si sustin deciziile clinice in contexte educationale simulate.

e Sa proiecteze un model functional digital sau fizic care demonstreaza legatura dintre
procesele cardiovasculare si principiile tehnologiilor inteligente.

e Sa argumenteze din perspectiva eticd si sociald utilizarea tehnologiilor IA in medicina
prin exemple si dovezi stiintifice.

e Sa elaboreze un produs STEAM creativ si functional (prototip, simulare, poster
interactiv) insotit de justificare stiintifica a solutiilor propuse.

Etapele proiectului
1. Informarea: documentarea despre structura inimii, circulatia sangelui si aplicatiile
IA in cardiologie; studierea surselor stiintifice si a cazurilor reale de inovatii
biomedicale.

2. Planificarea: organizarea echipelor, stabilirea produsului final (model 3D, poster,

videoclip, aplicatie digitala etc.) si a resurselor necesare.

3. Decizia: selectarea temei specifice (ex.: inimd bionica, senzor de puls, algoritm de

predictie a ritmului cardiac).

4. Implementarea: desfasurarea activitatilor experimentale si creative; combinarea

elementelor biologice, matematice, tehnologice si artistice.

5. Controlul: verificarea rezultatelor intermediare, testarea functionarii dispozitivului

sau acuratetel modelului; optimizarea solutiilor.

6. Evaluarea: analiza in comun a produselor realizate, feedback, reflectie critica si

prezentarea publica a rezultatelor.

Produse asteptate:

e Model 3D ,,Inima artificiald” cu sistem vizibil de pompare;

e Simulare digitald ,,Fluxul sanguin controlat de IA”;

e Poster interactiv ,,De la inima biologica la inima bionica”;

e Aplicatie educationala pentru monitorizarea ritmului cardiac;
e Colaj artistic ,,Inima — intre biologie si tehnologie”;

e Mini-laborator cu senzor de puls realizat de elevi.
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Domenii de activitate vizate:
Bioinginerie, medicina, roboticd medicala, informatica, educatie pentru sanatate, arta
digitald, stiinte aplicate.

Criterii de evaluare:

Nr. crt. Criteriul de evaluare Punctaj (1-10)

Relevanta temei si corectitudinea stiintifica

Claritatea si coerenta demersului interdisciplinar
Gradul de integrare a domeniilor STEAM
Originalitatea ideii si inovatia tehnologica

Aplicabilitatea produsului in context real

Respectarea principiilor etice ale utilizarii IA

Eficienta utilizarii resurselor si a timpului

Colaborarea si implicarea echipei

OO0 Q[N N | W|I N~

Impactul educational si formativ

[a—
S

Calitatea estetica si prezentarea produsului final
Total posibil: | 100 puncte

Sugestii de completare (optional):
e Proiectul poate include o sesiune demonstrativa (,,BioLab Al Day”) in care elevii prezinta
produsele create, de la modele fizice la simulari digitale.
e Profesorii pot implica specialisti invitati din domeniul medical sau IT pentru a comenta
relevanta si fezabilitatea ideilor propuse.
e Elevii pot realiza o campanie ,,Inima in era digitala” cu postere, clipuri video si materiale
educative dedicate sanatatii cardiovasculare.

Activitatile extrascolare
Invitarea devine mai relevanti atunci cand elevii au ocazia si observe fenomenele biologice
in mediul lor natural sau in institutii de cercetare. Activitatile extrascolare oferd contexte autentice
de aplicare a cunostintelor si stimuleaza interesul pentru stiinta:
e Diversitatea ecosistemelor se poate studia direct in teren. Tntr-un transect ecologic, elevii
identifica plante si animale, noteaza factorii de mediu si construiesc harti simple ale
habitatelor.
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e Biotehnologiile moderne contribuie la dezvoltarea agriculturii si a medicinei. Intr-o
vizita la un laborator universitar, elevii observa demonstratii de culturd a tesuturilor
vegetale si discutd cu cercetatori despre aplicatiile acestora.

e  Polenizatorii joacd un rol important in mentinerea echilibrului ecologic. Intr-o campanie
intitulata ,,Polenizatorii urbani”, elevii realizeaza pliante, planteaza flori atractive pentru
insecte si prezintd comunitatii importanta acestora.

e Comunicarea stiintifici dezvolta abilitati de sinteza si creativitate. In cadrul concursului
,Biologia in 60 de secunde”, elevii realizeaza microclipuri care explicd fenomene
biologice intr-un mod concis si atractiv [112].

Dimensiunea practica, integrata interdisciplinar, ofera biologiei un avantaj formativ:
cunoasterea este verificata prin experientd, pusa in relatie cu alte domenii §i transformata in
competente transferabile si conduite responsabile. Astfel, ceea ce se invata in laborator
capata sens in contexte reale, sprijinind decizii informate si asumarea responsabilitatii etice
in raport cu viata si mediul.

s Cum ar putea disciplina Biologia sa-si indeplineasca rolul formativ daca invatarea
ramdne limitata la teorie, fara aplicatii practice si fara legaturi interdisciplinare?

3.4. Noilor educatii variabilele curriculare ale strategiilor didactice
interactive

Integrarea celor zece educatii transversale, stipulate In CRCN 2025, reprezintd una dintre
cele mai importante variabile curriculare ale strategiilor didactice interactive in predarea biologiei.
Aceastd integrare presupune corelarea organica a fiecdrei educatii cu finalitdtile lectiei,
continuturile stiintifice, metodele interactive si formele de evaluare formativa, pentru a sprijini
dezvoltarea competentelor transferabile si a atitudinilor responsabile. Biologia, prin specificul sau
interdisciplinar si aplicativ, devine un cadru ideal pentru transpunerea acestor educatii in contexte
autentice de invatare, evitand formalismul si favorizand formarea unei gandiri reflexive, etice si
sustenabile.

Educatia pentru durabilitate

Durabilitatea presupune intelegerea modului in care activitatile umane influenteaza
echilibrul ecosistemelor si capacitatea generatiilor viitoare de a-si satisface nevoile. In cadrul
lectiilor de ecologie, elevii pot realiza un mini-proiect despre amprenta ecologica a clasel,
calculand consumul de energie si materiale, apoi elaborand un plan de reducere. De asemenea, pot
efectua o analiza a ciclului de viata al ambalajelor, urmarind impactul acestora asupra mediului
[10].

Educatia pentru cetatenie democratica si globala

Cetatenia democratica Inseamna participare responsabilda si respect pentru drepturile
fundamentale, iar dimensiunea globald adauga constientizarea interdependentelor dintre state. In
biologie, se pot organiza dezbateri despre echitatea accesului la vaccinuri, unde elevii analizeaza
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date epidemiologice si formuleazd argumente. Un alt exemplu este o deliberare pe politici locale
de gestionare a deseurilor, bazatd pe informatii stiintifice si pe rolul comunitatii [11].

Educatia pentru pace si nonviolenta

Promovarea pacii Inseamna capacitatea de a gestiona conflictele prin dialog si argumentare
rationald. Biologia oferd numeroase teme pentru discutii etice, cum ar fi conflictele legate de
resursele de apd, unde elevii examineaza date despre consum, poluare si schimbari climatice. O
alta activitate constd in medierea de roluri intre agricultori si ecologisti pe tema utilizarii
pesticidelor, pentru a exersa negocierea si identificarea solutiilor echilibrate [12].

Educatia pentru sanatate

Educatia pentru sanatate se bazeaza pe cunoasterea factorilor de risc si pe adoptarea unor
comportamente sanogene. In cadrul lectiilor de biologie umani, elevii pot tine un jurnal de
monitorizare a somnului si activitatii fizice, coreland datele cu recomandarile specialistilor. Un alt
exemplu este elaborarea unui ghid al clasei pentru alimentatie echilibrata, fundamentat pe principii
fiziologice si pe date nutritionale corecte [13].

Educatia pentru incluziune si egalitate

Incluziunea si egalitatea presupun asigurarea accesului tuturor elevilor la oportunitati de
invatare, indiferent de particularitétile individuale. La orele de biologie se pot aplica principii de
design universal al sarcinilor, oferind alternative de prezentare a datelor (diagrame, text explicativ,
modele vizuale). De asemenea, elevii pot lucra in echipe mixte, cu roluri variate in investigatii,
ceea ce favorizeaza cooperarea si valorizarea diversitatii [14].

Educatia pentru antreprenoriat

Antreprenoriatul inseamnd identificarea si valorificarea unor oportunitdti, asociate cu
responsabilitatea fatd de mediu si comunitate. Elevii pot realiza un studiu de piata pentru un produs
eco, de exemplu sapunuri vegetale sau pungi biodegradabile, analizand costuri si beneficii. In
completare, pot Intocmi un plan minimal de afaceri, exersand calculul bugetului si prezentarea
produsului [15].

Educatia digitala si inteligenta artificiala

Competentele digitale si intelegerea inteligentei artificiale sunt indispensabile in educatia
moderna. In biologie, elevii pot fi implicati in activitati de curdtare si vizualizare a seturilor de
date biologice (de exemplu, rezultate din observatii de teren sau experimente). in plus, se poate
discuta despre utilizarea responsabild a instrumentelor de Al pentru oferirea de feedback
personalizat, cu accent pe etica si protectia datelor [16].

Educatia media si informationala

Aceastd educatie dezvolta capacitatea de a analiza critic informatiile si de a distinge ntre
surse credibile si nefondate. La biologie, elevii pot examina stiri despre ,,miracole” in nutritie,
identificand erorile si lipsa de fundament stiintific. Un alt exemplu consta in aplicarea criteriilor
de evaluare a surselor stiintifice, comparand articole populare cu publicatii academice [17].

Educatia estetica si culturala

Dimensiunea estetica si culturald a biologiei relevd frumusetea si armonia lumii vii. Elevii
pot organiza o expozitie intitulatd ,Estetica naturii”, bazatd pe microfotografii realizate la
microscop sau pe observatii in teren. In paralel, pot construi narative vizuale ale proceselor
biologice, prin colaje, picturi sau prezentari digitale care imbind stiinta cu expresivitatea artistica
[18].

70



Educatia economica si financiara

Deciziile economice influenteaza direct mediul si sanatatea comunitdtii. Elevii pot analiza
costurile externe ale poluarii, de exemplu pierderile de biodiversitate si efectele asupra sanatatii.
Un alt exemplu este bugetarea unui proiect de biodiversitate la nivel de cartier, prin care se
calculeaza costurile pentru plantarea arborilor, amenajarea spatiilor verzi si intretinerea lor [19].

I [
I [
I 1
I e . .. . .. . .. . c 1
| Componenta practica si interdisciplinara a strategiilor didactice interactive, transforma |
I lectie de biologie dintr-o disciplina teoretica intr-o activitate formativd, prin care elevii invata |
: sd descopere, sa experimenteze §i sa integreze cunostintele din biologie cu realitatea cotidiana :
| §1 alte domenii ale vietii. I
I [
I 1
I [
I [
I [
I 1
I [

< Cum ar putea disciplina Biologia sa-si indeplineasca rolul formativ in cazul cand
invatarea ramdne limitata doar la teorie, fara aplicatii practice si fara legaturi
interdisciplinare?

3.5. Relevanta pedagogica a strategiilor didactice interactive in predarea
biologiei

Analiza criticd a strategiilor didactice interactive evidentiaza potentialul lor formativ major
in modernizarea predarii biologiei, dar si o serie de limite ce necesitd o gestionare contextualizata
si responsabila. Prin natura lor, aceste strategii integreaza variabile interdependente — scopuri,
continuturi, metode, resurse, evaluare si context — care, utilizate coerent, transforma lectia intr-un
proces de invdtare profunda si reflexiva.

Avantaje
Strategiile interactive sporesc participarea constientd a elevilor si transformd invétarea dintr-un
proces de receptare pasiva intr-unul activ, explorator si aplicativ. Ele creeaza conditiile necesare
pentru dezvoltarea competentelor de investigare stiintificd, gandire criticd si comunicare
argumentativi, contribuind la formarea unei gandiri biologice bazate pe dovezi. In plus, aceste
strategii intdresc motivatia intrinseca prin relevanta temelor, prin caracterul colaborativ al
sarcinilor si prin posibilitatea de a aplica cunostintele in contexte reale ale vietii. Astfel, invatarea
devine semnificativa si formativa, iar biologia este perceputa ca disciplina vie, conectatd la nevoile
omului si ale societatii.

Aplicarea mecanica a strategiilor interactive, fara adaptare la contextul clasei, poate genera
rigiditate metodologica si pierderea sensului formativ. Supraincarcarea lectiilor cu resurse digitale
care nu servesc obiectivelor pedagogice reduce calitatea cognitivd a invatarii, iar pseudo-
interactivitatea — activitate intensd, dar cu rezultate modeste — devine o capcana frecventd. De
asemenea, experimentele insuficient controlate pot conduce la erori metodologice, iar inechitatile
digitale afecteaza accesul echitabil la resurse [3].

Pentru a preveni aceste disfunctionalitati, profesorul de biologie trebuie sd aplice criterii
riguroase de selectare: relevanta, fezabilitate, validitate si coerentd, sa mentina echilibrul intre
metodele traditionale si cele inovative, sa utilizeze instrumente formative explicite si sd planifice
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rational timpul didactic. In plus, regulile de utilizare a resurselor digitale si ale inteligentei
artificiale trebuie sd respecte principiile etice, protectia datelor si incluziunea educationala.

Un demers didactic coerent presupune aplicarea unor criterii de alegere bine definite, care
sa orienteze procesul de planificare si implementare a strategiilor interactive:

e coerenta dintre scop, continut si strategie;

e adecvarea la nivelul de varsta si la sarcina cognitiva;

e raportul optim intre resurse, timp si complexitatea sarcinii;

e potentialul de transfer si integrarea interdisciplinara;

e cvaluarea integratd, clara si transparenta.

Aceste criterii asigurd validitatea pedagogica a strategiei si contribuie la construirea unei
arhitecturi didactice echilibrate.

Strategiile interactive functioneaza ca un mediu pedagogic in care variabilele didactice —
obiective, continuturi, metode si evaluare — interactioneaza continuu. Profesorul de biologie devine
un manager al Invatarii, capabil sa adapteze permanent metodele in functie de particularitatile
clasei, de resursele disponibile si de ritmul cognitiv al elevilor.

Combinarea flexibild a strategiilor previne uniformizarea excesiva si, totodata, fragmentarea
inutild. Diversitatea metodologicd se coreleazd cu coerenta curriculard, garantind un demers
echilibrat, adaptat la realitatea biologica si la nevoile individuale ale elevilor.

Relevanta pedagogicd a strategiilor interactive depinde de alinierea lor la finalitatile
educationale, care constituie centrul deciziei didactice. Finalitatile oferda directia de sens a
procesului de predare, deoarece definesc profilul de formare urmarit si competentele de dezvoltat.
Prin raportare la acestea:

continuturile se selecteaza riguros si se ierarhizeaza logic;
e resursele se aleg in functie de utilitatea formativa,

timpul se distribuie proportional cu dificultatea cognitiva;

e metodele se combina astfel incét sa sustind progresul cognitiv si atitudinal,

e cvaluarea se proiecteazd ca mecanism de verificare si autoreglare a Tnvatarii [8].

Finalitatile generale ale predarii biologiei vizeaza intelegerea stiintifica a fenomenelor vitale,
formarea competentelor de investigare si argumentare, precum si responsabilitatea fata de sdnatate
si mediu. Cele specifice, formulate la nivelul unitdtilor de invdtare, traduc aceste intentii in
rezultate observabile: explicarea relatiei dintre structurd si functie, aplicarea metodelor
experimentale, evaluarea critica a surselor si transferul cunostintelor in situatii autentice.

Astfel, finalitatile devin criteriul central al coerentei curriculare, pentru ca leaga obiectivele
operationale de activitatile de invatare si de evaluare.

Integrarea resurselor digitale si a instrumentelor bazate pe inteligenta artificiald isi pastreaza
legitimitatea numai atunci cind serveste finalititilor formative. Tehnologia amplifica
reprezentarea proceselor biologice, faciliteaza feedbackul si personalizeaza invatarea, dar valoarea
el pedagogica se masoara prin efectul formativ, nu prin frecventa utilizarii [11].

Selectia instrumentelor digitale trebuie realizatd in functie de varsta elevilor, continutul
temei si exigentele etice.

In acelasi mod, educatiile transversale previzute in CRCN 2025 (durabilitate, sanitate,
cetatenie, pace, digitalizare, incluziune, antreprenoriat etc.) consolideaza relevanta sociald a
biologiei, dar se integreazi doar atunci cand sprijina direct competentele si rezultatele vizate. in
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acest fel, disciplina isi pastreaza claritatea epistemologica, iar procesul de formare devine coerent
si autentic.
Pentru a mentine coerenta intre variabile si finalitati, se recomanda aplicarea unei matrice
decizionale sintetice, cu rol de ghid metodologic:
1. se formuleaza finalitatile si rezultatele asteptate;

se selecteaza continuturile necesare;

se stabilesc resursele utile si accesibile;

se distribuie timpul proportional cu dificultatea cognitiva;

se aleg metodele care provoacd invatare profunda;

se proiecteaza evaluarea integrata, cu indicatori expliciti de reusita.
Aplicarea consecventa a acestei matrici conduce la lectii cu progres vizibil, deoarece fiecare
decizie didactica este justificatd prin raportare la finalitati. Profesorul reflecteaza asupra
rezultatelor obtinute, formuleaza ajustdri si documenteaza evolutia elevilor, consolidand

AR

continuitatea procesului educational.

Finalitatile educationale nu reprezintd un preambul formal al proiectarii, ci centrul de
gravitatie al strategiei didactice interactive. Ele ordoneaza variabilele pedagogice, asigura unitatea
procesului instructiv si garanteaza calitatea formarii.

In acest cadru, integrarea tehnologiei si a celor zece educatii transversale devine mijloc de
consolidare a relevantei sociale si formative a biologiei, nu un scop autonom.

Astfel, strategia didactica interactiva se contureaza ca un sistem coerent, flexibil si reflexiv,
capabil sa produca rezultate cognitive profunde, atitudini responsabile si competente transferabile,
in acord cu idealul educational al timpului prezent [18].

Relevanta pedagogica a strategiilor didactice interactive se manifesta prin raportarea
lor constanta la finalitatile educationale, care asigura coerentd, continuitate si formarea unei
gandiri logice, analitice si reflexive, caracteristice unei instruiri de calitate in biologie.

s Cum poate o strategie didacticd interactiva sa asigure formarea competentelor specifice
biologiei, daca nu se sprijina pe finalitati clare si pe coerenta dintre scop, continut §i
evaluare?

Sarcina de lucru individual pentru studenti

Cititi si analizati situatia didactica:

La una din lectiile seminar, studentii au fost provocati sa participe in cadrul atelierului
de proiectare inversa, in care au primit doar produsul final al unei lectii: o fisa completata de
catre elevi, un rezumat grafic de grup si cdteva reflectii scrise din jurnalele elevilor. Nu li s-au
oferit informatii despre structura lectiei, metodele utilizate sau modul de evaluare.

Scopul exercitiului era ca, pornind de la aceste , vesurse” ale activitatii, studentii sa
reconstruiasca strategia didactica si sa deduca variabilele care ar fi putut genera asemenea
rezultate. Activitatea s-a desfasurat in echipe, fiecare grupa elabordnd o ipoteza privind logica

interna a lectiei.
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Dupa prima etapa, s-a constatat ca majoritatea echipelor au intuit corect metodele
folosite (invatare prin colaborare de grup, studiul de caz, problematizare), insa au neglijat
relatiile functionale dintre obiective, continuturi si evaluare. Unele grupuri au formulat
obiective prea generale, altele au combinat metode fara a le justifica, iar altele au propus
evaluari care nu masurau comportamentele vizate.

Discutiile colective au scos la iveala ca studentii percepeau inca strategia didactica drept
o succesiune de activitati atractive, si nu ca pe un sistem coerent de variabile care dirijeaza
procesul de predare—invatare—evaluare. Unii au confundat variabila metoda cu variabila
resursa, iar altii au tratat timpul si contextul ca factori exteriori, nu ca elemente strategice.

Pentru clarificare, profesorul a ghidat un moment de reflectie comuna, pornind de la
intrebarea-cheie:

,,Ce se intdmpla cu o strategie atunci cand o singura variabila — timpul, resursa sau
forma de organizare, este ignorata sau nealiniata?”

Aceastd intrebare a devenit nucleul activitatii de analiza: fiecare echipa a ales o variabila
strategicad, a identificat riscurile unei utilizari inadecvate si a propus solutii de reglare
didacticd. In final, grupurile au integrat rezultatele intr-o hartd conceptuald elaboratd prin
actiuni de colaborare de grup, care ilustra interdependenta dintre scop, obiective, continut,
metode, resurse, timp, forme de organizare si evaluare.

Activitatea a favorizat dezvoltarea gandirii pedagogice sistemice, a capacitatii de analiza
critica si a reflectiei profesionale, demonstrand ca o strategie interactiva devine eficienta doar
atunci cand toate variabilele se aliniaza coerent in jurul finalitatilor educationale.

Recomandari pentru completarea schemei ,,Problema-Analiza-Solutie-Impact”

Etape:

1. Problema

Pornind de la situatia didactica din cadrul lectiei seminar, descrieti pe scurt dificultatea
principala observata in proiectarea strategiei didactice. Formulati problema ca o constatare
clara, nu ca o judecata generala.

Precizare: identificati o singura variabila nedezvolatta (de exemplu, obiectivele,
resursele, timpul sau evaluarea) si precizati efectele sale asupra intregii strategii.

2. Analiza

Analizati cauzele care au condus la aparitia problemei. Stabiliti legaturi intre variabilele
strategiei: scop, obiective, continut, metode, resurse, timp, forme de organizare, evaluare.

Precizare: evidentiati cum modificarea unei singure variabile influenteaza intregul sistem
strategic (de exemplu: obiective neclare — metoda nepotrivita — evaluare incoerenta).

3. Solutie

Propuneti o modalitate concretd de reglare a dezechilibrului. Reformulati obiectivul
operational cu un singur verb de actiune (ex.: descrie, explicd, argumenteaza, aplica, evalueaza)
si recomandati o metoda interactiva potrivita.

Precizare: detaliati succint resursa utilizata, tipul de interactiune (frontala, pe echipe etc.)
si instrumentul de evaluare care va demonstra progresul.

4. Impact

Descrieti rezultatele pozitive care ar sustine decizia asupra solutiei propuse care ar putea
fi aplicatd in practicd. Formulati impactul in termeni observabili, legati de formarea
competentelor pedagogice.
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Precizare: formulati impactul in 2-3 propozitii, accentudnd valoarea formativa si

transferul cétre practica didactica reala.

5. (Auto)reflectie
Descrieti ce ati Invatat din analiza impactului si ce ati schimba daca ati relua activitatea.

Scopul este sa aratati cd procesul nu se opreste la rezultate, ci continud prin Imbunatatirea

strategiei.
Precizare:
e mentionati ce anume a mers bine si ce mai trebuie de ajustat;
o folositi verbe clare: revizuim, extindem, eliminam, introducem, reformulim;
e incheiati cu o frazd care aratd cum noua adaptare duce la o alta problema
pedagogica de analizat, justificand astfel sensul sagetilor de jos (de la impact spre
problema).
= = =
1. Problema 2. Analiza 3. Solutie 4. Impact
2 . ‘ .
* Identificarea * Explicarea * Propunerea » Estimarea
problemei cauzelor unor solutii efectelor
i

U U

Subiecte pentru studiu si aprofundarea cunostintelor

Explicati semnificatia notiunii de ,,variabile ale strategiilor didactice interactive” si
aratati cum aceste variabile influenteazd calitatea predarii, invatarii si evaluarii la
disciplina biologie.

Analizati relatia dintre finalitatile educationale, obiectivele operationale si continuturile
stiintifice si argumentati de ce aceasta coerentd constituie baza validitatii pedagogice a
strategiei didactice.

Definiti dimensiunea metodologica a unei strategii didactice interactive si justificati de
ce metodele utilizate trebuie corelate cu scopurile, continuturile si particularitatile de
varstd ale elevilor.

Descrieti componentele principale ale dimensiunii evaluative din cadrul strategiilor
interactive si explicati modul in care evaluarea integrata contribuie la reglarea procesului
de Invatare si la formarea competentelor elevilor.

Interpretati conceptul de ,,aliniere constructiva”, asa cum este prezentat in literatura de
specialitate (Cerghit, Bocos, Fullan), si argumentati de ce aceastd abordare este necesara
pentru modernizarea predarii biologiei.

75




10.

Analizati importanta dimensiunii aplicative si interdisciplinare a strategiilor didactice
interactive, subliniind rolul laboratorului, al observatiei stiintifice si al proiectelor de
cercetare 1n formarea gandirii biologice.

Explicati modul in care integrarea celor zece educatii transversale prevazute in CRCN
2025 devine o variabild curriculard a strategiilor didactice interactive la biologie si
ilustrati prin exemple didactice concrete. mec.gov.md

Examinati relevanta pedagogica a strategiilor didactice interactive, ardtdnd cum
interactiunea dintre scop, continut, metoda si evaluare determina eficienta procesului de
invatare.

Argumentati de ce tehnologia digitala si inteligenta artificiala pot fi considerate variabile
contemporane ale strategiilor didactice interactive, precizdnd conditiile etice si
pedagogice necesare utilizarii lor la biologie.

Formulati un rationament propriu prin care s sustineti ca strategiile didactice interactive
reprezinta o directie durabild si necesara pentru modernizarea predarii biologiei, in acord
cu idealul educational al perioadei actuale.

Glosar terminologic al capitolului III: Variabilele strategiilor didactice

interactive in predarea biologiei

Nr. Termen Definitie / explicatie
1 Adaptabilitate Capacitatea strategiei didactice de a se ajusta la variabilele
metodologica | contextuale: varsta elevilor, stilurile de invatare, continutul stiintific
si mediul educational. Adaptabilitatea asigura echilibrul intre
cerintele curriculare si nevoile individuale [40, 73, 105].
2 Autoeficacitate Convingerea profesorului ca poate influenta pozitiv invatarea
pedagogica elevilor prin metode interactive si prin climat colaborativ. Aceasta
variabild determina motivatia didactica si perseverenta in aplicarea
strategiilor inovatoare [65, 81].
3 Criterii Ansamblul parametrilor care determind eficienta unei strategii:
pedagogice ale | relevanta educationald, flexibilitatea, coerenta interna si valoarea
variabilelor formativa. Ele orienteaza selectia metodelor si evaluarea rezultatelor
[81,99].
4 Dimensiune Latura pragmatica a strategiilor interactive, vizibila in activitati
aplicativa de investigatie, proiecte interdisciplinare si situatii autentice de
invatare. Aceastd dimensiune este legatd de transferul cunostintelor
in viata reald [37, 40, 81].
5 Dimensiune Componenta a procesului didactic care vizeaza dezvoltarea
cognitiva gandirii stiintifice: analizd, sinteza, comparare, clasificare si
formulare de ipoteze. In strategiile interactive, aceasti dimensiune
este sustinutd de metode euristice si exploratorii [72, 73, 97].
6 Dimensiune Variabild a strategiei care regleaza raportul dintre performanta
evaluativa elevului si obiectivele curriculare. Include evaluare formativa,
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coevaluare si autoevaluare, orientate spre progres, nu doar notare
[105].

7 Dimensiune Variabild a strategiilor didactice prin care continutul biologic
interdisciplinar | este pus in relatie cu fizica, chimia, geografia, educatia ecologica si
a digitala. Scopul este formarea unei viziuni integrate asupra lumii vii
[21, 37, 81].
8 Echilibru Raport optim intre directia de instruire (predare), activitatea
pedagogic elevului (invatare) si evaluare. Echilibrul dintre aceste trei
dimensiuni determind eficienta procesului didactic [72, 73, 97].
9 Factori Elementele de mediu (fizic, social, digital) care influenteaza
contextuali aplicarea strategiilor interactive. In predarea biologiei includ dotarea
laboratorului, cultura colaborativa si accesul la resurse digitale [37,
40, 105].
10 Flexibilitate Capacitatea profesorului de a adapta continuturile, metodele si
educationald | evaluarea la realitatile clasei. Este consideratd o variabild majord a
eficientei strategiei didactice [73, 97, 99].
11 Individualizare Ajustarea activitatilor de Invatare la particularitatile cognitive si
/ personalizare | motivationale ale fiecarui elev. Variabila ce sustine echitatea
educationala si cresterea implicdrii personale [33, 45, 81].
12 Motivatie Componenta afectivd a strategiilor interactive care sustine
pentru invdtare | implicarea elevilor prin curiozitate, relevantd si sentimentul de
reusitd. Motivatia influenteaza direct eficienta strategiilor didactice
[40, 73, 105].
13 Noile educatii Dimensiuni transversale (digitald, ecologica, pentru sanitate,
cetatenie, dezvoltare durabild) care devin variabile formative in
cadrul strategiilor didactice moderne [21, 49, 81].
14 Pertinenta Gradul de adecvare a metodei alese la obiective, continut si
metodologica | particularititile elevilor. Pertinenta asigura coerenta intre intentia
didactica si rezultatul formativ [72, 76, 99].
15 Relevanta Masura In care o strategie contribuie efectiv la dezvoltarea
pedagogica competentelor si la formarea gandirii critice. Relevanta este
conditionata de variabilele interne (structura, metodele) si externe
(contextul, resursele) [81, 97, 105].
16 Sinergie Interactiunea pozitiva dintre variabilele unei strategii (obiective,
educationald | metode, evaluare, resurse), care conduce la un efect formativ mai
mare decat suma partilor sale [72, 73, 97].
17 Transfer Capacitatea elevului de a aplica conceptele si procedurile in
cognitiv situatii noi, integrand cunostintele teoretice cu experientele practice.
Este un indicator al Invatarii autentice [74, 81, 105].
18 Valenta Potentialul unei strategii de a forma competente complexe —
formativa cognitive, atitudinale si sociale. Se manifesta in lectiile bazate pe

colaborare si reflectie [81, 99].
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19 Variabile Factori externi care influenteaza eficienta unei strategii: mediul
contextuale educational, climatul psihologic, resursele digitale, timpul si
evaluarea aplicata [37, 40, 105].
20 Variabile Elemente definitorii ale curriculumului (obiective, continuturi,
curriculare metode, evaluare) care se modificd si se adapteaza in functie de
strategia didactica si de contextul biologiei [21, 40, 81].
21 Variabile Aspecte ce tin de alegerea i combinarea metodelor, tehnicilor si
metodologice | mijloacelor didactice. Determina caracterul inovator si participativ al
procesului de predare—invatare [72, 73, 97].
22 Variabile Factori interni ai actului didactic (obiective, continuturi,
pedagogice motivatie, climat, feedback) care determind calitatea instruirii si a
formarii [73, 81, 105].
23 Variabile Conditii ce tin de interactiunea in grup, relatia profesor—elev si
psihosociale | dinamica colabordrii. Acestea influenteaza implicarea, comunicarea
si coeziunea Invatarii [37, 45, 105].
24 Variabile Componentele de bazd ale unei strategii (obiective, continut,
structurale metode, evaluare) si modul lor de interdependentd. Ele asigura
coerenta internd si eficienta formativa [72, 73, 76].
25 Variabile Factori asociati utilizarii instrumentelor digitale, platformelor
tehnologice educationale si aplicatiilor interactive in procesul de predare a

biologiei. Sustin motivatia si invatarea vizuala [37, 69, 105].
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4. ROLUL STRATEGIILOR DIDACTICE INTERACTIVE iN PROCESUL
DE PREDARE A BIOLOGIEI

4.1. Paradigme educationale si aplicatii interactive in predarea biologiei

Educatia actuala se desfasoard intr-un context de schimbari
rapide generate de progresul stiintific si tehnologic, precum si de
transformdrile sociale. In acest cadru, biologia, ca disciplind a
stiintelor vietii, are un rol central in formarea gandirii critice, in
cultivarea responsabilititii fatd de mediu si sanatate si in

dezvoltarea capacitatii de a lua decizii argumentate. Predarea
biologiei nu mai poate fi redusad la transmiterea de informatii,
intrucat elevii trebuie sa fie implicati in activitati prin care sa
inteleagd, sd aplice si sa transfere cunostintele in situatii reale.
Strategiile didactice interactive ofera cadrul pentru acest tip de
invatare activa si reflexiva, sustinind modernizarea predarii si
atingerea finalitdtilor prevazute de curriculumul de biologie.

Strategii didactice
interactive in
predarea biologiei

Temele anterioare au avut menirea de a construi fundamentul conceptual, de la definirea
strategiilor didactice interactive pand la variabilele care conditioneazi aplicarea acestora. In
opozitie cu aceste abordari descriptive si analitice, tema de fatd se centreazd pe dimensiunea
functionala: ce roluri concrete Indeplinesc strategiile didactice interactive in predarea biologiei si
cum impacteazd invatarea elevilor si activitatea profesorilor. Nu vizam tipologii sau descrieri
interne, ci efecte pedagogice vizibile in plan cognitiv, formativ, motivational, social si curricular.
Aceasta diferentiere confera temei relevanta practica si evidentiaza valoarea ei pedagogica.

Analiza rolurilor strategiilor didactice interactive urmareste trei directii majore. Mai intai,
obiectivul teoretic consta in clarificarea si argumentarea rolurilor multiple pe care aceste strategii
le pot indeplini, in baza literaturii de specialitate nationale si internationale. In al doilea rand,
obiectivul aplicativ vizeaza prezentarea unor exemple de utilizare a strategiilor interactive in
predarea biologiei, de la activitati de laborator si dezbateri stiintifice pand la portofolii digitale si
proiecte interdisciplinare. In al treilea rand, obiectivul curricular si formativ se raporteaza la
corelarea acestor roluri cu finalitatile biologiei, cu competentele specifice prevazute in
curriculumul national (CS1-CS4) si cu integrarea celor zece educatii transversale definite in
Cadrul de Referinta al Curriculumului National.

Tabelul 4.1. Rolurile strategiilor didactice interactive in procesul didactic la biologie

Dimensiuni ale rolului strategiilor didactice interactive
Cognitiv Formativ Motivational Social
e Formularea e Explicarea pasilor | e Explicarea pasilor | ¢ Asumarea si
corecta a relatiilor de rezolvare a de rezolvare a respectarea
de cauza si efect si unei sarcini si unei sarcini si rolurilor in cadrul
utilizarea adecvata revizuirea revizuirea echipei pentru
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a terminologiei
biologice in
contexte noi de
predare, invatare
si evaluare;
transferul

solutiilor pe baza
feedbackului
primit;

formarea
deprinderilor de
autoreglare si

solutiilor pe baza
feedbackului
primit;

formarea
deprinderilor de
autoreglare si

realizarea unui
produs comun
coerent, ca
rezultat al
actiunilor de
colaborare 1n

cunostintelor catre reflectie asupra reflectie asupra grup;

situatii de propriului demers. propriului demers. cultivarea

problema. comunicarii
respectuoase si a
responsabilitatii
reciproce.

In final, analiza propusi are scopul de a oferi un cadru riguros pentru intelegerea impactului
strategiilor interactive asupra predarii biologiei, contribuind atat la consolidarea fundamentului
stiintific al didacticii, cat si la sprijinirea viitorilor profesori in proiectarea unor activitati
educationale adaptate cerintelor contemporane ale societatii.

Strategiile didactice interactive isi gasesc justificarea in paradigmele majore ale stiintelor
educatiei. Aceste paradigme fundamenteaza abordarea moderna a predarii biologiei, unde accentul
se deplaseaza de la transmiterea informatiilor spre construirea activa a cunoasterii prin experienta
si reflectie.

In primul rand, constructivismul sustine ci invitarea este un proces activ, in care elevul fsi
dezvolta cunoasterea prin integrarea informatiilor noi cu experientele anterioare. Ca urmare,
metode precum problematizarea, investigatia si proiectele care prevad actiuni de colaborare in
grup, stimuleaza participarea elevilor si ii determind sd formuleze propriile explicatii stiintifice
[15].

In al doilea rand, socio-constructivismul, abordat in lucririle lui Vygotski, arati ca invitarea
se desfasoara mai eficient atunci cand are loc in interactiune cu ceilalti membri ai comunitatii. Din
aceastd cauza, dezbaterile stiintifice, portofoliile elaborate Tn comun si lucrarile de grup, devin
mijloace prin care elevii dezvoltd competente de comunicare, gandire critica si responsabilitate.

De exemplu, la clasa a VI-a, unitatea de continut ,,Celula, unitatea de baza a vietii” poate fi
abordatd prin metoda Jigsaw (Mozaicul), Figura 4.1. Fiecare echipd de elevi primeste
responsabilitatea de a studia una dintre componentele principale ale celulei: perete celular,
membrana celulara, citoplasma, nucleu, cloroplaste, vacuole. in cadrul grupurilor de experti, elevii
analizeaza structura si functiile elementului atribuit, dupa care, in echipe mixte, prezinta colegilor
concluziile proprii. In final, informatiile se reunesc intr-o schemi completd in care este
reprezentatd structura celulei. Astfel, cunostintele se reconstruiesc prin activitate de grup, se
utilizeaza limbajul stiintific si se formeaza o viziune integrata asupra celulei, ca unitate de bazd a
vietii.

Metoda Jigsaw este relevanta pentru lectiile de biologie, deoarece permite invatarea
complexa si asigurd conexiunea dintre partile componente ale nivelului de organizare a viului [53].
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[ Perete cclularj

Membrana |
celulara |

CELULA
(unitatea de baza a vietii)

\; Vacuole | Citoplasma |

-

Cloroplaste

Figura 4.1. Schema Jigsaw pentru unitatea de continut ,,Celula, unitatea de baza a vietii”,
clasaa Vl-a

Etapele de aplicare a schemei Jigsaw la clasa a V1-a,
Celula, unitatea de baza a vietii
1. Introducere
Profesorul prezinta tema ,, Celula, unitatea de baza a vietii” si afiseaza schema Jigsaw.
Se explica elevilor ca fiecare parte a celulei este importanta si cd, pentru a Intelege integral
informatia despre celula, trebuie de invatat toate componentele celulare.
2 impﬁrgirea elevilor pe grupuri de experti
Elevii sunt impartiti in sase grupuri, fiecare primind responsabilitatea de a cerceta una
dintre componentele principale: perete celular, membrana celularad, citoplasmd, nucleu,
cloroplaste, vacuole.
3. Activitate in grupurile de experti
Fiecare grup analizeaza materialele primite (manual, imagini, fise didactice etc.). Elevii
noteaza raspunsuri la intrebdrile de lucru:
e Care este structura acestei componente celulare?
e Ce functie indeplineste in celuld?
e Cerol are 1n viata unui organism viu?
4. Regruparea elevilor in echipe mixte
Elevii sunt regrupati in echipe mixte, astfel, incat, fiecare echipd sa contind cate un
Lexpert” pe o componentd structurald a celulei. In aceste echipe, fiecare elev explicd partea
studiatd, iar colegii noteaza si integreaza informatiile in schema comuna.
5. Integrare si consolidare
Profesorul readuce in discutie schema completa a celulei. Elevii asociaza fiecare parte
studiata cu rolul ei, reconstruind impreuna imaginea unitard a celulei. Se discutd cum toate
componentele contribuie la mentinerea vietii.
6. Reflectia si concluziile
Elevii formuleazd ideea centrala: |, Viata celulei depinde de functionarea tuturor
componentelor structurale, iar acestea actioneaza impreund ca un sistem unitar”.
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Profesorul poate adresa intrebari suplimentare: ,,Ce s-ar intampla daca o parte a celulei
nu si-ar mai indeplini functia?”’ pentru a stimula gandirea critica.

Tema ,,Celula, unitatea de baza a vietii” ofera un cadru propice pentru aplicarea strategiilor
didactice interactive, intrucat continutul solicitd atat intelegerea partilor componente, cat si
integrarea lor intr-un sistem functional. Metoda Jigsaw (Mozaicul) valorifica invatarea prin actiuni
de colaborare in grup, deoarece fiecare echipa devine responsabila de o parte a celulei si contribuie
la reconstructia infromatiei integrate. Ca rezultat, elevii sunt implicati activ, 1si asuma roluri de
,experti” si tind sa inteleagd functionarea celulei nu doar prin memorare, ci prin explicare,
integrare si reflectie comuna [68].

Prin aceastd activitate pot fi atinse dimensiunile urmatoarelor finalitati:

e Dimensiunea cognitiva. Elevii inteleg si retin denumirile si rolurile componentelor
celulei: perete celular, membrana celulara, citoplasma, nucleu, cloroplaste, vacuole.
Intrucat fiecare parte este studiati separat si apoi reintegrati in schema comuna,
cunostintele se organizeaza logic, iar limbajul stiintific se fixeaza prin explicare si predare
reciproca.

¢ Dimensiunea formativa. Prin activitdti de grup, elevii exerseazd competente de
comunicare, ascultare activa si responsabilitate fatd de propria sarcind. Deoarece fiecare
elev devine ,,expert” pentru o componentd, contributia individuala devine necesara pentru
reusita Intregului, iar acest lucru Intareste spiritul de cooperare si implicarea personala.

¢ Dimensiunea aplicativa. Elevii fac legdtura intre teorie si realitate, deoarece discutd nu
doar structura si functiile celulei, ci si consecintele absentei sau dereglarii unei
componente. In final, se dezvolta capacitatea de a transfera cunostintele in contexte variate,
de exemplu explicarea unor procese simple care tin de sanatatea organismului sau de
functionarea plantelor.

e Dimensiunea transversala. Strategia stimuleaza gandirea critica si capacitatea de
colaborare prin activitati de grup, respectand principiile invatarii active. Prin urmare, elevii
dobéandesc nu doar informatii biologice, ci si deprinderi transversale, utile pentru educatia
durabild, pentru intelegerea relatiei dintre stiinta si viata de zi cu zi si pentru integrarea in
societate [81].

In plan formativ, metoda cultivi increderea in sine si responsabilitatea cognitiva,
demonstrand ca invatarea reald se produce prin cooperare si explicare reciproca.

Pe de alta parte, cognitivismul pune accent pe procesele interne precum atentia, memoria si
metacognitia. Prin urmare, strategiile interactive care solicitd elevilor sa explice modul in care au
ajuns la o concluzie sau sa reflecteze asupra propriei invatari contribuie la stabilizarea si transferul
cunostintelor. Spre ilustrare, la clasa a VIl-a, tema ,,Relatii trofice in ecosistem. Lanturi si retele
trofice. Nivele si piramide trofice” poate fi predatd prin construirea unei harti conceptuale in
echipa: grupurile de elevi reprezintd vizual fluxul de energie de la producatori la consumatori si
descompundtori, evidentiazd interdependentele din retelele trofice si discutd consecintele
eliminarii unui nivel trofic. In consecinta, se realizeazi o organizare clara a conceptelor ecologice
si se dezvolta capacitatea de a face conexiuni Intre structuri, functii si echilibrul ecosistemului [7].
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Etapele activititii prin aplicarea hartii conceptuale la tema ,,Relatii trofice in ecosistem.
Lanturi si retele trofice. Nivele si piramide trofice”, clasa a VII-a

1. Organizarea activitatii

Profesorul prezintd obiectivele lectiei si tema ,,Relatii trofice in ecosistem. Lanturi si
retele trofice. Nivele si piramide trofice”. Se formeaza grupuri de lucru si se explicd sarcina:
fiecare echipa va construi o parte a hartii conceptuale, reprezentand un anumit nivel trofic sau
un tip de relatie.

2. Reactualizarea cunostintelor anterioare

Elevii discuta in echipd ceea ce stiu deja despre lanturile trofice si despre rolul
producatorilor, consumatorilor si descompunatorilor. Profesorul faciliteaza identificarea ideilor
corecte si corecteaza eventualele conceptii eronate.

3. Elaborarea hartii conceptuale

In aceasta etapa, elevii invata sa sintetizeze relatiile complexe dintre concepte, proces care
dezvolta gandirea sistemica si capacitatea de modelare mentala. Fiecare grup elaboreaza vizual
partea atribuita:

e un grup reprezintd lantul trofic de la producatori la consumatori;

o alt grup reda reteaua trofica prin ramificatii multiple;

o alt grup explica nivelele si piramidele trofice, evidentiind pierderea de energie la

fiecare treapta.

4. Consolidarea informatiei

Echipele isi prezinta lucrarile. Profesorul si elevii discuta interdependentele dintre lanturi
si retele trofice, precum si modul in care nivelele trofice contribuie la echilibrul ecosistemului.
Se contureaza harta conceptuald comuna, prin care toti elevii vizualizeaza schema construita.

5. Analiza critica si reflectia

Elevii sunt invitati sa discute scenarii: Ce se intdmpla daca dispare un producator sau un
consumator din ecosistem? Se subliniazd consecintele asupra retelelor trofice si a echilibrului
ecologic. In acest fel, se dezvolti gandirea criticd si capacitatea de a face conexiuni intre
structuri, functii si stabilitatea ecosistemului.

6. Evaluarea

Profesorul formuleaza intrebari de control si aplica o scurta sarcind de reflectie scrisd,
elevii trebuie sd explice, in cateva enunturi, importanta diversitatii relatiilor trofice pentru
mentinerea unui echilibru dinamic al ecosistemului. Se completeaza fisa de lucru si se clarifica
aspectele neintelese din tema.

Finalitatile activitatii prin aplicarea hartii conceptuale se vor referi la:
e Aplicare limbajului stiintific. Elevii invata sa utilizeze corect notiuni precum
»producatori”, ,,consumatori primari si secundari”, ,lant trofic”, ,retea trofica”, ,,nivel
trofic” si ,,piramida trofica”. Astfel, se dezvolta corectitudinea comunicarii stiintifice si
capacitatea de a explica fenomene ecologice prin termeni specifici.
e Dezvoltarea gindirii sistemice si a capacititii de relationare cauzala. Prin
reprezentarea vizuald a relatiilor trofice, elevii descoperda interdependentele dintre

organisme si fluxul de energie in ecosistem. Astfel, se dezvolta gindirea logica si
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abilitatea de a face conexiuni intre structuri si functii, intre cauze si efecte, intre stabilitate
si dezechilibru ecologic.

o Stimularea gandirii critice si a responsabilititii ecologice. Elevii analizeazd scenarii
privind disparitia unui nivel trofic sau reducerea biodiversitatii. Prin urmare, isi formeaza
deprinderi de evaluare a consecintelor si o atitudine responsabild fatd de mentinerea
echilibrului ecosistemelor.

e Dezvoltarea competentelor de colaborare si sustinere argumentati a ideilor.
Activitatea de construire a hartii conceptuale solicitd actiuni de colaborare in grup,
negocierea ideilor si prezentarea rezultatelor. Prin urmare, se formeaza competente
sociale si civice care depasesc sfera strict biologica, pregatind elevii pentru participarea
activa 1n viata comunitara.

o Integrarea educatiilor transversale. Tema se coreleaza cu educatia pentru durabilitate,
deoarece elevii inteleg rolul biodiversitatii si al resurselor naturale; cu educatia digitala,
atunci cand harta conceptuald este realizatd pe platforme online si cu educatia pentru
cetatenie globala, intrucat relatiile trofice reflecta interdependente similare celor sociale
si economice. Prin urmare, activitatea contribuie la formarea unei gandiri ecologice, care
transcende limitele disciplinei si se ancoreaza in responsabilitatea globala fatd de mediu.

e Transferul si aplicabilitatea cunostintelor. Elevii sunt incurajati sa transfere
cunostintele dobandite la analiza unor situatii reale: de exemplu, impactul agriculturii
intensive asupra retelelor trofice sau rolul pradatorilor Tn mentinerea echilibrului natural.
Astfel, biologia este perceputa ca o disciplind aplicabila in viata cotidiana [97].

Nu in ultimul rand, teoria invatarii experientiale (Kolb) demonstreaza ca elevii inteleg mai
profund atunci cand experimenteaza direct si reflecteaza ulterior asupra rezultatelor. Din acest
motiv, in biologie, lucrarile de laborator, studiile de caz si observatiile de teren constituie exemple
concrete de aplicare a strategiilor interactive. De exemplu, la clasa a IX-a, unitatea ,,Ecosistemele
si factorii de mediu” poate fi valorificata printr-o investigatie de teren: elevii colecteaza date despre
plante si nevertebrate dintr-o zona apropiata, analizeaza factorii ecologici si formuleaza concluzii
privind echilibrul biocenotic. Astfel, se dezvoltd competente de investigare si se realizeaza legatura
dintre conceptele teoretice si realitatea observata.

Etapele activitatii prin investigatie de teren la tema ,,Ecosistemele si factorii de mediu”,
clasa a IX-a

1. Pregaitirea si organizarea investigatiei

Profesorul anuntd obiectivele lectiei si stabileste sarcina cu privire la investigarea
factorilor de mediu si observarea organismelor dintr-un ecosistem apropiat (parc, rau, padure,
colt verde urban). Elevii primesc fise de lucru, grile pentru inregistrarea datelor si indicatii
privind utilizarea instrumentelor simple (lupe, termometre, aplicatii digitale de identificare a
speciilor).

2. Observatia directa in teren

Elevii colecteazd date despre plante si nevertebrate, noteaza conditiile de mediu
(temperaturd, umiditate, lumina, tipul substratului) si fotografiaza probele reprezentative. In
aceastd etapa, elevii se implicd activ si au contact direct cu realitatea biologica, ceea ce
stimuleaza curiozitatea si motivatia.

84



3. Reflectie asupra datelor observate
In grupuri mici, elevii discutd observatiile realizate, compari notitele si identifica
asemanarile si diferentele dintre habitatele mici. Profesorul faciliteaza dialogul si incurajeaza
formularea unor intrebari, de exemplu:
e Ce diferente ati remarcat intre speciile observate in zonele insorite si cele din zonele
umbrite?
e Cum se modifica densitatea plantelor in functie de umiditatea solului?
e De ce speciile de plante erbacee se intdlnesc mai des in zonele cu lumina abundenta?
e Ce factori pot limita numarul nevertebratelor intr-un anumit habitat de dimensiuni
mici?
« 1n ce mod se deosebesc ecosistemele biologice din apropierea apei fata de cele din
zonele uscate?
e Ce asemanari exista intre factorii de mediu care influenteaza distributia plantelor si a
animalelor?
e Ce s-ar intampla cu echilibrul ecosistemului daca nivelul de umiditate ar scadea
semnificativ?
e Cum ar fi afectata diversitatea speciilor daca zona ar fi supusa unei poluari continue?
e Cum se pot folosi aceste observatii pentru a explica modul in care activitatea umanda
modifica ecosistemele naturale?
e Ce masuri simple pot fi luate pentru protejarea echilibrului ecologic din zona
investigata?
4. Conceptualizarea terminologica
Datele obtinute sunt raportate la conceptele teoretice predate: ecosistem, factori biotici si
abiotici, echilibru biocenotic, adaptari ecologice. Elevii construiesc grafice simple (de exemplu,
distributia nevertebratelor in functie de tipul substratului) sau diagrame care leaga factorii de
mediu de structura biodiversitatii.
5. Formularea concluziilor
Elevii formuleaza concluzii si le prezinta sub forma de afise, prezentari digitale sau mini-
rapoarte. Se discuta situatii tematice cu privire la: Ce S-ar intdmpla daca un factor de mediu s-
ar modifica semnificativ, cum influenteaza activitatea umanda echilibrul ecosistemelor?
Aceastd etapa asigura transferul Invatarii spre situatii reale si dezvolta responsabilitatea
ecologica.

Unitatea de continut ,,Ecosistemele si factorii de mediu” oferd un cadru privilegiat pentru
aplicarea strategiilor didactice interactive, intrucat pune in centrul Invatarii legitura dintre
organisme si mediul lor de viata. Strategia de tip investigatie de teren se integreazad firesc in
aceasta temd, deoarece permite elevilor sa observe direct organismele, sa colecteze date reale si sa
analizeze factorii ecologici care determina distributia speciilor. In acest mod, lectia depaseste
limitele teoriei si se transforma Intr-un proces activ de descoperire, unde elevii Tnvata s formuleze
intrebdri, sd caute explicatii si sd extragd concluzii cu relevanta practica. Totodatd, activitatea
sustine formarea unei atitudini responsabile fata de mediu si dezvolta competente transferabile in
contexte sociale si civice. Finalitatile urmarite prin aceastd activitate ating urmatoarele
caracteristici [105]:
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e Consolidarea limbajului stiintific. Elevii dobandesc capacitatea de a utiliza corect
termeni precum ecosistem, biotop, biocenozd, factor abiotic, factor biotic, echilibru
ecologic. Prin urmare, se dezvolta corectitudinea comunicarii stiintifice si rigoare in
explicarea fenomenelor.

e Formarea competentelor de investigare. Prin observatia directd si colectarea de date,
elevii invatd sd descrie mediul, sd analizeze variabilele ecologice si sd interpreteze
corelatiile dintre acestea si structura biodiversitatii din ecosistemul cercetat. Astfel, se
stimuleaza gandirea analitica si capacitatea de a lucra cu date empirice.

e Stimularea gindirii critice si explicative. Discutiile din grupuri mici si intrebarile
problematizatoare 1i determind pe elevi sd caute cauze, sa compare habitate si sa prevada
consecinte. Astfel, se formeaza deprinderi de analiza logica si responsabilitate fatd de
deciziile ecologice.

e Dezvoltarea competentelor sociale si civice. Activitatea de teren presupune organizare in
echipe, impirtirea responsabilitatilor si prezentarea concluziilor comune. Tn acest fel, elevii
isi formeaza abilitati de colaborare, negociere si argumentare, care sunt transferate inafara
domeniului biologic.

e Integrarea educatiilor transversale. Prin aceastd tema se valorifica educatia pentru
durabilitate (elevii vor avea claritdti asupra importantei echilibrului ecologic), educatia
pentru sanatate (elevii vor analiza factorii de mediu care influenteaza calitatea vietii) si
educatia digitala (elevii, prin aplicarea platformelor digitale, vor putea prelucra si interpreta
date reale).

e Aplicabilitatea si transferul cunostintelor. Elevii transferd cunostintele dobandite in
contexte reale, interpretand fenomene precum poluarea apelor, defrisarile sau efectele
agriculturii intensive asupra ecosistemelor. Astfel, biologia inceteaza sa fie un continut
abstract si devine un instrument de intelegere si interventie responsabild in problemele
actuale ale societatii [108].

Abordarile internationale evidentiaza faptul ca strategiile didactice interactive sunt validate
si recomandate la nivel global. In Statele Unite, studiile lui Armbruster au aratat ci invitarea activa
in cursurile de biologie creste performanta academica si motivatia studentilor. De asemenea,
raportul Vision and Change in Undergraduate Biology Education, coordonat de Singer, subliniaza
ca metodele interactive sunt indispensabile pentru formarea unei gandiri critice capabile sa
abordeze probleme globale precum schimbarile climatice sau siguranta alimentara [108].

in Europa, proiecte precum BioS4You au aritat ci integrarea strategiilor interactive in
predarea biologiei faciliteaza educatia STEM si promoveazi dezvoltarea durabila (UE) [40]. In
probleme reale din comunitate, de exemplu monitorizarea calitdtii apei sau analiza biodiversitatii
urbane [37].

La nivel de politici educationale, UNESCO atrage atentia ca educatia viitorului trebuie sa
fie participativa si incluziva, iar strategiile interactive reprezinta modalitati privilegiate de realizare
a acestui obiectiv [81]. In aceeasi directie, OECD, prin documentul Learning Compass 2030, arati
ca metodele interactive sprijind dezvoltarea competentelor transversale precum colaborarea,
creativitatea si utilizarea responsabila a resurselor digitale [81]. Pentru a ancora aceste orientari
internationale in curriculumul national, la clasa a XlI-a, unitatea de continut ,Bazele
biotehnologiei si ingineriei genetice” poate fi abordata prin metoda studiului de caz: echipele de
elevi analizeaza beneficiile si riscurile organismelor modificate genetic, fiecare grup reprezentand
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o categorie de actori (fermieri, medici, ecologisti). In final, elevii formuleaza recomandari si
prezintd concluzii, dezvoltand competente de gandire critica si responsabilitate civica [86].

Exemplu de studiu de caz la unitatea de continut ,,Bazele geneticii”, clasa a XII-a

Intrucat tema implica dimensiuni stiintifice, etice, economice si ecologice, studiul de caz
permite elevilor sd examineze perspectiva multilaterald a beneficiilor si riscurilor organismelor
modificate genetic. Prin aceasta abordare, se formeaza competente de analizd critica si
responsabilitate civicd, in acord cu recomandarile UNESCO privind participarea informata si
cu Learning Compass 2030, care subliniazd importanta colaborarii, creativitatii si utilizarii
responsabile a informatiei.

Obiectivele activitatii

La final, elevii vor putea:

e si explice, pe baza argumentelor stiintifice, procesele elementare ale ingineriei genetice
si posibilele modalitati de aplicare ale acestora;

e sa compare, folosind surse verificate, avantajele si limitele utilizdrii organismelor
modificate genetic;

e sa elaboreze o recomandare publicd argumentata, tindnd cont de impactul organismelor
modificate genetic asupra sanatatii, mediului si economiei locale.

Competente urmarite conform Learning Compass 2030

Activitatea dezvoltd, mai intai, capacitatile cognitive si metacognitive, precum gandirea
critica, analiza argumentelor si reflectia asupra propriului demers, prin care se contureaza pozitii
bine motivate. Pe de alta parte, dimensiunea sociald si emotionald ramane esentiald, Intrucat
lucrul in echipa solicitd cooperare, deschidere catre perspective diferite si asumarea
responsabilititii civice. In final, latura practica si transversala se consolideaza prin alfabetizare
stiintifica si digitald, utilizarea atentd a informatiei online si formularea de recomandari
aplicabile 1n situatii reale.

Materiale si instrumente de lucru

Profesorul pregateste rezumate, articole stiintifice accesibile, sinteze din rapoarte
internationale si fise cu date economice si ecologice, pentru ca analiza sa se bazeze pe surse
variate si credibile. Fiecare echipa primeste un ghid de evaluare a surselor, care solicita
mentionarea autorului, anului, tipului de studiu, metodologiei si limitelor sursei, astfel incat
argumentele formulate sa fie ancorate in dovezi. Dezbaterea urmeaza un protocol scurt, cu roluri
clar definite pentru ordonarea interventiilor. Redactarea produsului final se desfasoard prin
colaborare, intr-un instrument digital care permite notarea in timp real, urmarirea contributiilor
si verificarea surselor bibliografice utilizate.

Etapele activitatii

1. Introducere

Profesorul prezintd, intr-o forma sintetica, situatia de decizie: introducerea unei culturi
modificate genetic Tntr-o regiune agricola. Se explicd sarcina finald: redactarea unei
recomandari publice adresate consiliului local al comunitatii.

2. Formarea echipelor de elevi si distribuirea rolurilor

Echipele reprezinta roluri specifice: fermieri, medici, ecologisti, cercetatori, consumatori
st decidenti locali. Fiecare echipa primeste un set initial de surse, pe care il completeaza ulterior.
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3. Analiza informatiilor

Elevii sintetizeaza beneficiile si riscurile din perspectiva rolului asumat, utilizand
sablonul de evaluare a sursei. Se delimiteaza faptele de opinii si se noteaza incertitudinile.
Profesorul formuleaza intrebari de tip cauza—efect si clarifica conditiile in care pot fi interpretate
datele obtinute.

4. Dezbatere

Echipele isi prezintd pozitiile si adreseaza intrebari reciproce. Se aplica un protocol pentru
replica scurtd: afirmatie, dovada, explicatie, contraargument si ajustare. In acest mod, elevii
argumenteazd in baza dovezilor si isi revizuiesc pozitia printr-o serie de obiectii pertinente.

5. Redactarea recomandarilor

Grupurile negociazd o recomandare comuna, care include conditii de implementare,
masuri de monitorizare a impactului ecologic, informarea consumatorilor si gestionarea riscului.
Produsul final reflectd echilibrul intre progresul tehnologic, protectia sanatatii si protectia
mediului.

6. Reflectie

Elevii noteaza ce au invatat despre procesul decizional n stiinta si in societate, modul in
care s-au modificat propriile opinii si ce aspecte considera necesare pentru investigare
ulterioara.

Activitatea prin studiul de caz la ,, Bazele biotehnologiei si ingineriei genetice” urmareste,
in mod integrat, formarea unui absolvent capabil sa analizeze critic probleme complexe, sa
argumenteze si sd actioneze responsabil in spatiul public. Elevii explicd procesele de baza ale
ingineriei genetice, analizeaza avantaje si riscuri pe baza surselor verificate si formuleaza
recomandari orientate spre binele comun. Astfel, se consolideaza urmatoarele aspecte:

e competentd stiintificd si de rezolvare a problemelor prin explicarea fundamentelor
ingineriei genetice, interpretarea criticd a datelor, formularea concluziilor sustinute de
dovezi, deoarece analiza se bazeaza pe surse validate.

e gandire critica si creativa care duce la identificarea beneficiilor si riscurilor, construirea si
revizuirea argumentelor, proiectarea unor recomandari fezabile; in consecintd, elevii 1au
decizii informate Tn contexte incerte.

e competentd digitala valorificatd prin cautarea, selectarea si citarea corectd a informatiilor,
utilizarea instrumentelor de lucru prin colaborare si gestionarea responsabila a datelor.

e comunicare prin limbaj academic cu structurarea mesajului, utilizarea terminologiei de
specialitate, adaptarea argumentelor la audiente diferite, de exemplu cétre comunitate sau
factori de decizie.

e colaborare si cetatenie activa aptd de negocierea perspectivelor intre roluri distincte,
asumarea responsabilitdtii fata de impactul asupra sandtatii, mediului si economiei; astfel,
elevii exerseaza participarea informata la viata comunitatii.

e autoreglarea Invatdrii si reflectia personalda asupra planificarii muncii, monitorizarea
progresului, evaluarea coninutului din sursele consultate si a propriilor optiuni; in final,
elevii 1si dezvolta autonomia si discernamantul.

e orientare spre durabilitate si etica sunt raportate la deciziile asupra protectiei biodiversitatii,
la echitatea sociald si la precautia stiintificd; drept urmare, absolventul adoptd conduite
responsabile in fata inovatiilor [12].
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Acest fel de activitate ofera o punte intre formarea preuniversitara si cea universitara,
familiarizand elevii cu exigenta cercetarii si cu responsabilitatea stiintificd. Ca rezultat,
fundamentele teoretice arata de ce strategiile interactive sunt indispensabile Tn predarea biologiei,
intrucat activeaza procese cognitive, valorifica competentele experimentale si dezvolta gandirea
stiintifica [105].

Perspectivele internationale demonstreaza cum aceste strategii sunt aplicate si recomandate
la nivel global, deoarece favorizeaza implicarea elevilor in rezolvarea problemelor reale si sustin
formarea competentelor transversale. Drept urmare, predarea biologiei prin strategii interactive nu
este o optiune marginala, ci o directie durabila si necesara pentru educatia moderna.

Atunci cand lectia se fundamenteaza pe principiile constructivismului si ale socio-
constructivismului, cunoasterea se formeaza activ, prin investigatie, colaborare si reflectie
comund. Pentru ca procesul sa fie eficient, este necesarda o structurare clara a gandirii,
intrucadt instrumente precum harta conceptuala, fisa ghidata si protocolul investigatiei
contribuie la ordonarea ideilor si la prevenirea confuziilor.

Tehnologia digitala si inteligenta artificiala pot sprijini colectarea si analiza datelor
experimentale, insa nu pot substitui dialogul academic, interactiunea sociala i
responsabilitatea cognitiva a fiecarui participant. Reusita elevilor devine vizibila atunci cand
acestia stabilesc legaturi cauzale intre concepte §i fenomene, isi fundamenteaza explicatiile
pe dovezi obtinute prin investigatie, elaboreaza scheme adnotate logic si coerent i isi asuma
roluri active in cadrul echipei.

Intr-o asemenea abordare, teoria este nu doar inteleasd, ci aplicatd pertinent in
contexte autentice de invatare, demonstrand transferul real al cunostintelor catre situatiile
de viata.

s Ce criteriu operational indica faptul ca elevul isi fundamenteaza explicatia pe dovezi

si nu se limiteaza la reproducerea mecanica a informatiei?

4.2. Rolul formativ si cognitiv al strategiilor didactice interactive in predarea
biologiei

Strategiile didactice interactive au un rol formativ si cognitiv central, deoarece dezvolta
gandirea criticd, rationamentul stiintific si capacitatea de analizd, repere definitorii ale educatiei
contemporane.

In viziunea lui Cerghit, instruirea depiseste transmiterea de informatii si presupune
construitul cunoasterii prin confruntare cu situatii problematice si prin interactiune activa.

In aceeasi directie, Bocos evidentiaza functia formativa prin antrenarea operatiilor gandirii
si promovarea demersurilor reflexive, ceea ce pregdteste tinerii sa interpreteze riguros realitatea
stiintifica.

Rolul formativ si cognitiv se concretizeaza prin orientarea spre descoperire, formularea de
ipoteze si explicarea fenomenelor biologice In contexte variate. Neacsu subliniazd cad invatarea
autenticd apare atunci cind studentul investigheaza si cauta raspunsuri [97]. In concordanti cu
recomandarile internationale privind educatia moderna, accentul cade pe competente cognitive
superioare: analizd, sinteza, evaluare si transfer, corelate cu finalitdtile biologiei: utilizarea
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limbajului stiintific (CS1), investigarea lumii vii (CS2), comportament sanogen (CS3) si ocrotirea
biodiversitatii (CS4).

In clasa a VI-a, unitatea de continut ,,Celula, unitatea de bazi a vietii” oferd un cadru prielnic
pentru dezvoltarea gandirii critice. Profesorul poate organiza o dezbatere argumentatd cu tema
,Este biologia o stiintd exactd sau o stiintd a interpretdrii vietii?”, unde elevii formuleaza
argumente si contraargumente pe baza informatiilor din manual si din surse suplimentare. Prin
urmare, acestia invata sd diferentieze intre observatii obiective si interpretari subiective, ceea ce
consolideaza rationamentul stiintific [108].

In clasa a VII-a, la unitatea ,,Diversitatea si clasificarea organismelor vii”, studiul de caz
devine o strategie eficienta. Elevii primesc fise cu descrieri de organisme si sunt provocati sa le
clasifice in functie de criterii taxonomice. Aceasta activitate solicitd nu doar memorarea, ci si
capacitatea de analiza comparativa, Intrucat elevii trebuie sa justifice plasarea fiecarui organism
intr-un grup. Astfel, gdndirea lor se formeaza prin argumentare stiintifica.

Exemplu de fisa de lucru pentru clasa a VII-a
la unitatea de continut Diversitatea si clasificarea organismelor vii

Echipa: Componenta echipei si roluri:
Durata: minute
Instructiuni
1. Cititi cu atentie cazul atribuit de profesor.
2. Extrageti trasaturile relevante si completati tabelul de analiza.
3. Propuneti incadrarea organismului la un regn si, daca informatiile oferite permit,
precizati si un nivel de clasificare inferior (de exemplu: increngatura / tip / clasa).
4. Formulati doua argumente stiintifice clare care justifica decizia.
Indicati trasatura cea mai reprezentativa pe care s-a bazat clasificarea.
Cazuri pentru analiza
(Nota: profesorul poate atribui acelasi caz tuturor echipelor sau cazuri diferite fiecarei
echipe.)
Caz A
Organism unicelular, fard nucleu individualizat, perete celular cu mureina, multiplicare
prin sciziune binara.
Indicatori: formeaza colonii pe medii nutritive simple.
CazB
Organism pluricelular, autotrof, celule cu cloroplaste, frunze cu stomate, reproducere
prin seminte.
Indicatori: are vase conducatoare bine dezvoltate.
Caz C
Organism pluricelular, heterotrof, perete celular cu chitina, nutritie prin absorbtie, corp
alcatuit din hife.
Indicatori: se reproduce prin spori.
CazD
Organism unicelular eucariot, se deplaseaza cu cili, prezintda doud nuclee.
Indicatori: traieste in apa dulce si se hraneste prin ingestie.
CazE
Organism pluricelular, heterotrof, are sistem nervos si locomotie activa.
Indicatori: simetrie bilaterald si tesuturi bine diferentiate.

9]

90



1. Tabel de analiza a trasaturilor
Trasatura distinctiva Criteriul taxonomic | Relevanta criteriului pentru
observata (din caz) asociat clasificare

2. Incadrarea in unitatea taxonomici

RN o e

Nivel inferior, daca este posibil (de exemplu: diviziune, clasa, familie):
3. Argumente

Argumentul 1:

Reﬂectle individuala (dupa prezentarea echipelor)
Ce criteriu a  fost decisiv in  cazul  vostru  si de ce?

Activitatea respectiva dezvoltd urmatoarele finalitati:

e Consolidarea gindirii critice si a rationamentului stiintific. Elevii formuleaza ipoteze,
analizeaza date si diferentiazd intre fapte si opinii.

e Dezvoltarea capacititii de analiza si sintezi. Elevii extrag trdsaturile relevante, le
coreleaza cu criterii stiintifice si formuleaza concluzii coerente.

e Formarea competentelor de comunicare academica. Elevii utilizeaza terminologie
corectd si argumente sustinute cu dovezi, precizand mesajul stiintific.

e Exersarea actiunilor de colaborare in grup. Sarcinile sunt distribuite conform rolurilor
de grup, iar deciziile se formeaza prin negociere; astfel creste responsabilitatea individuala
si de echipa.

e Stimularea reflectiei metacognitive. Elevii explicd modul in care au ajuns la solutie si isi
evalueaza propriile optiuni.

e Transferul cunostintelor catre situatii autentice. Elevii aplica criteriile stiintifice la
cazuri noi, ceea ce duce la cresterea relevantei invatarii pentru viata reala.

Tn clasa a V1ll-a, unitatea de continut ,,Celula, unitatea de baz a vietii” poate fi abordata prin
activitate experimentala. Elevii realizeaza un experiment asupra fotosintezei, observand degajarea
de oxigen la plante acvatice. Apoi analizeaza datele obtinute si formuleaza concluzii. in acest fel,
gandirea lor trece de la simpla observare a fenomenului la explicarea lui in termeni cauzali, ceea

ce reflecta rolul cognitiv al strategiilor interactive.
In clasa a IX-a, unitatea ,,Organismul uman si sanatatea. Reproducerea la om” se preteaza

foarte bine metodei proiectului. Elevii pot elabora un portofoliu tematic intitulat ,,Factori de risc
pentru sdnatatea adolescentului”, in care investigheazd obiceiuri cotidiene, analizeaza date
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statistice si formuleaza recomandari de preventie. Aceasta activitate dezvoltd nu doar cunostinte,
ci si capacitatea de a interpreta si aplica informatii stiintifice In propria viata.

Tn clasa a X-a, unitatea ,,Biologia ca stiintd” poate fi aprofundati prin problematizare.
Profesorul lanseaza intrebarea: ,,Cum ar arata lumea daca nu ar exista celulele procariote?” Elevii
formuleaza ipoteze, le argumenteaza si construiesc explicatii care integreaza concepte din biologie
celulara, ecologie si evolutionism. Astfel, gdndirea lor este antrenatd sa opereze cu relatii si
conexiuni complexe, nu doar cu definitii izolate.

In clasa a XI-a, la tema ,,Sistemul reproducitor si reproducerea la om”, strategia studiului de
caz bazat pe dileme bioetice este deosebit de eficientd. Elevii discutd scenarii legate de utilizarea
organismelor modificate genetic, analizeaza riscurile si beneficiile si isi formuleazd propriile
pozitii argumentate. Aceastd abordare stimuleaza gandirea critica si formarea capacitatii de decizie
responsabila.

La aceasta temd, 1n contextul strategiilor didactice interactive cu rol formativ si cognitiv, se
vor respecta urmatoarele etape de lucru:

Tabelul 4.2. Etapele studiului de caz la tema ,,Sistemul reproducdtor si reproducerea la om”

Etape Caracteristicile etapei

Profesorul prezintd regulile dialogului respectuos, explica
metoda studiului de caz si precizeaza criteriile de evaluare, astfel
incat asteptarile si modul de lucru sd fie intelese de toti
participantii.

Se reamintesc notiunile de baza necesare analizei:
reproducere naturald, reproducere asistatad, PGT, terapie genica
somatica, editare geneticd In linia germinald, diferenta dintre
tratament si ,,imbunatatirea” caracteristicilor.

Se constituie echipe de patru elevi, cu roluri clar definite:
3. Formarea echipelor si | analist al faptelor, evaluator al riscurilor, etician si raportor.

distribuirea rolurilor | Fiecdrei echipe i se distribuie fisa de lucru care contine scenariile
de analizat.

1. Initiere

2. Recapitulare

Echipele citesc cazul, extrag faptele relevante, delimiteaza
4. Analiza scenariului in | valorile si identificd optiunile posibile. Se completeaza matricea

echipa pro si contra si grila de evaluare a riscurilor, pentru a fundamenta
decizia pe criterii explicite.

Echipa selecteaza o optiune si o sustine prin doud argumente
5. Decizia stiintifice si un principiu etic, mentionand conditiile sau garantiile
necesare aplicarii responsabile a deciziei.
Raportorii prezintd sintetic rezultatele, iar optiunile sunt
6. Prezentarea clasate pe tabld pentru comparatie. Colegii adreseaza intrebari de
informatiei clarificare, iar profesorul ghideaza discutia catre dovezi si
coerenta logica.

Elevii noteaza individual care fapt sau principiu a fost decisiv
7. Reflectie si transferul | in conturarea pozitiei. Profesorul propune un scurt transfer catre
cunostintelor o situatie similard, pentru a consolida capacitatea de aplicare a
cunostintelor Tn contexte noi.
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Tabelul 4.2. stabileste scenariul lectiei, iar fisa transpune fiecare pas in sarcini concrete pentru
elevi.

Fisa studiului de caz ,,Bioetica sistemului reproducator si reproducerea la om”

Echipa: Roluri: analist al faptelor, evaluator al riscurilor, etician, raportor
Instructiuni

1. Cititi scenariul atribuit.

2 Completati sectiunile A, B si C.

3. Formulati o decizie si argumentati concis.

4 Respectati regulile de dialog si de citare corecta a faptelor.

Scenariul 1. PGT pentru boala monogenica in contextul fertilizarii in vitro

Un cuplu tanar este purtator heterozigot al unei boli monogenice recesive cu evolutie
severd. Medicul propune fertilizare in vitro, urmata de diagnostic genetic preimplantator pentru
selectarea unui embrion fara mutatie. Cuplul solicita informatii privind alternativele pentru a
evita transmiterea bolii si intreaba daca utilizarea PGT ridica probleme etice.

FIV — fertilizare in vitro. Procedura prin care ovulele sunt fecundate cu
spermatozoizi in conditii de laborator, iar embrionii obtinuti sunt ulterior transferati
in uter.

PGT - testare genetica preimplantatorie. Analiza realizata pe cateva celule
prelevate din embrionii obtinuti prin FIV, inainte de implantare. Nu modifica
genomul, ci oferd informatii pentru selectia embrionara.

A. Date extrase din scenariu: Boald monogenica recesiva severd; procedurd propusa:
FIV cu PGT; scopul este obtinerea unui copil fara mutatie; se includ si date validate din manual
sau surse stiintifice relevante.
B. Optiuni posibile
. Acceptarea PGT in cadrul FIV
. Renuntarea la PGT si asumarea riscului
. Donare de gameti
. Adoptarea
. Alte optiuni justificate:
C. Matrice pro si contra

Optiune Beneficii bazate pe Riscuri si Aspecte etice
dovezi limite relevante

FIV cu PGT
Fara PGT
Donare de

gameti
Alta optiune

D. Grila simpla de evaluare a riscurilor
o Probabilitate: mica, medie, mare
e QGravitate: mica, medie, mare
« Justificati decizia pe scurt:
E. Decizia echipei
o Optiunea aleasa:
e Doua argumente stiintifice clare:
1.
2.
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» Un principiu etic invocat si motivarea principiului: ...
e Conditii sau garantii propuse: informare asupra consimtdmantului, consiliere
genetica, confidentialitate, calitatea laboratorului.

Scenariul 2. Editare genetica in linia germinala pentru prevenirea unei boli severe

Un centru de cercetare propune includerea intr-un studiu clinic a unui cuplu cu risc
ridicat de a transmite copilului o boala monogenica letala. Se mentioneaza posibilitatea editarii
genetice a embrionului inainte de implantare. Comisia de etica solicita o analiza a riscurilor si
a implicatiilor pe termen lung.

A. Date extrase din scenariu: Boald monogenica letala, risc ridicat; procedura propusa:
editare genetica a embrionului; stadiul: cercetare, cu incertitudini privind efectele pe termen
lung; diferente fata de terapia genica somatica.

B. Optiuni posibile
Participare la studiu cu editare genetica a embrionului
FIV cu PGT fara editare genetica
Donare de gameti
Renuntare si alternative non-biologice
Alte optiuni justificate: .........

C. Matrice pro si contra

Optiune Beneficii bazate pe Riscuri si limite Aspecte etice
dovezi relevante
Editare embrionara
FIV cu PGT
Donare de gameti
Alta optiune

D. Grila a riscurilor
o Probabilitate:
o QGravitate:
Justificati pe scurt:
E. Decizia echipei
o Optiunea aleasa:
e Doud argumente stiintifice clare:
1.
2.
 Principiu etic invocat:
Drepturile viitorului copil:
Ce drepturi si interese protejam? Cum asiguram binele pe termen lung? Respectarea
demnitatii, integritatii si intimitatii viitorului copil? Exista alternative mai putin
invazive?
Prudenta: Ce incertitudini identificam? Ce date lipsesc? Ce conditii minime stabilim
pentru continuarea procedurii: supraveghere etica, consimtamant informat,
monitorizare indelungata?
Echitate la acces: Cine are acces la interventie si la informatii? Cum prevenim
excluderea nedreapta? Avem criterii transparente si masuri compensatorii?
A nu face rau (nonmaleficentd): Care sunt riscurile pentru partile implicate i
pentru descendenti? Pot fi reduse concret? Beneficiile depasesc riscurile?
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Ce mecanisme de monitorizare se impun?
o Conditii sau garantii propuse: control etic strict, transparentd, monitorizare pe termen
lung, informare completa.

Activitatea consolideaza rationamentul stiintific, deoarece elevii analizeaza cazuri reale si
formuleaza explicatii sprijinite pe dovezi. Pe de altd parte, se dezvoltd gandirea critica prin
identificarea beneficiilor, riscurilor si a contraargumentelor, iar decizia este sustinuta de principii
etice explicite. In consecinti, se formeazi responsabilitatea civica si capacitatea de a participa la
dezbateri informate, cu respect pentru perspective diferite. Totodatd, actiunile de colaborare in
grup intaresc cooperarea si distribuirea echitabild a sarcinilor, iar comunicarea academicd se
perfectioneaza prin prezentiri clare si citare corecta. In final, elevii transfera modelul de analiza
catre situatii similare, ceea ce sporeste autonomia, rigoarea si utilitatea practicd a cunostintelor
dobandite [106].

Finalitatile care pot fi formate in urma activitatii:

1. Consolidarea rationamentului stiintific prin care elevii folosesc notiunile despre
reproducerea naturald si asistatd pentru a analiza situatii reale si a formula explicatii bazate
pe dovezi.

2. Dezvoltarea gandirii critice care se exprima prin analiza riscurilor si beneficiilor diferitelor
optiuni, elevii invata sa identifice argumente, contraargumente si sa justifice deciziile

3. Formarea responsabilitdtii etice si civice prin care elevii discutd consecintele bioeticii
aplicate, iau in considerare principiile morale (precautie, non-maleficenta, echitate) si
reflectd la impactul asupra individului si societatii.

4. Exersarea actiunilor de colaborare in grup care de dezvolta prin rolurile distribuite (analist
al faptelor, evaluator al riscurilor, etician, raportor), elevii coopereaza si invata sa isi asume
sarcini diferentiate.

5. Imbunititirea comunicarii academice unde elevii prezinti decizii argumentate, formuleaza
intrebdri de clarificare si raspund printr-un dialog respectuos.

6. Consolidarea reflectiei si a transferului de cunostinte astfel, incat, elevii noteaza individual
ce criteriu a fost decisiv, apoi aplicd modelul de gandire la situatii similare, ceea ce sprijind
transferul spre contexte noi.

7. Integrarea dimensiunii practice si documentare prin folosirea fisei de lucru, a matricei pro
si contra si a grilei de risc stimuleaza organizarea gandirii si cultiva rigoarea academica
[81].

Astfel, finalitatile de la activitatea ematicd descrisd, nu vizeaza doar invatarea conceptelor
de biologie, ci si dezvoltarea competentelor transversale (gandire critica, eticd, colaborare), ceea
ce face ca aceastd activitate sd rdspundd In mod direct profilului absolventului si orientdrilor
UNESCO si OECD privind educatia participativa [81].

In clasa a XlIlI-a, la tema ,Ecologia si protectia mediului” poate fi valorificata prin
organizarea unei dezbateri academice cu tema ,,Energie regenerabila versus energie conventionala:
impact asupra ecosistemelor”. Elevii aduc date stiintifice, folosesc argumente interdisciplinare si
invatd si formuleze concluzii logice. In acest mod, se consolideazi rolul formativ si cognitiv al
strategiilor interactive, intrucat invatarea devine un proces activ, rational si orientat spre solutii [6].
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Strategiile didactice interactive muta accentul de la simpla reproducere a informatiilor
catre explicarea rationala a fenomenelor, bazata pe investigare, cooperare si argumentare.
Activitatile de grup contribuie la clarificarea ideilor principale, la asumarea responsabilitatii
pentru rolurile individuale si la cizelarea concluziilor prin confruntarea opiniilor si formularea
de contraargumente.

Progresul cognitiv devine vizibil prin capacitatea elevilor de a construi relatii cauza—efect
coerente si de a transfera solutiile descoperite catre situatii noi. Functia formativa a acestor
strategii se reflecta nu in cantitatea informatiilor redate mecanic, ci in profunzimea
rationamentului §i pertinenta aplicarii rezultatelor in contexte reale de invatare.

s Ce criteriu operational, sustinut prin dovezi, arata ca elevul elaboreaza un
rationament propriu asupra unui fenomen biologic si il aplica pertinent intr-un
context nou de invatare?

4.3. Rolul motivational si afectiv a strategiilor didactice interactive in
predarea biologiei

Motivatia 1n invatare include componente intrinseci si extrinseci, emotii scolare si interese
care se structureaza treptat. Teoria autodetermindrii aratd cd angajamentul creste atunci cand elevii
traiesc sentimentul de autonomie, competenta si relationare; aceste conditii se construiesc prin
sarcini cu optiuni reale, feedback informational si actiuni de colaborare in grup proiectate riguros,
deoarece satisfac nevoile psihologice de baza .

Asteptarile de reusita si valoarea atribuitd sarcinii anticipeaza efortul depus; prin urmare,
temele si activitatile trebuie sa aiba sens, utilitate si un nivel de provocare rezonabil. Interesul
evolueazd de la forme situationale la interes stabil atunci cind elevii Intdlnesc In mod repetat
contexte autentice care trezesc curiozitate, ofera reusite vizibile si relevantd personala.

Emotiile academice influenteaza implicarea: controlul perceput si valoarea sarcinii
modeleaza bucuria explordrii sau anxietatea; in consecintd, claritatea instructiunilor si sprijinul
profesorului devin decisive. Modelul ARCS ofera repere operationale pentru designul motivational
al unei lectii interactive: Atentie, Relevanti, Incredere, Satisfactie [21].

In aceeasi directie, cercetarea curriculard si de leadership educational subliniazi ca
angajamentul se intareste in culturi ale clasei orientate spre sensul invétarii, nu spre simple
recompense. Documentele de politicd educationald recomanda sarcini autentice, interdisciplinare
si ancorate in probleme reale.

Literatura pedagogicd nationald sustine utilizarea strategiilor interactive care combina
claritatea obiectivelor, problematizarea si evaluarea formativa pentru a stimula implicarea elevilor.
Pentru componenta de comunicare si colaborare didacticd, lucrdrile de specialitate accentueaza
rolul interactiunii profesor—elev si al proiectdrii clare a activitatilor. Integrarea resurselor si a
instrumentelor digitale in sprijinul motivatiei este sustinutd de ghidurile de e-learning si
multimedia learning [78].

Pentru a creste curiozitatea si angajamentul, profesorul proiecteaza sarcini cu scop clar,
optiuni dirijate, dificultate optima, feedback relevant si actiuni de colaborare in grup cu roluri
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distribuite. Astfel, elevii percep progresul, relevanta si apartenenta la un proces didactic interactiv
[40].
Exemple aplicative ancorate in Curriculumul de Biologie, editia 2019 pentru gimnaziu:
e Clasa a VI-a: ,,Celula, unitatea de baza a vietii”

Atelierul ,,Pasaportul celulei”: elevii aleg una dintre trei sarcini echivalente ca dificultate:
model tridimensional cu legendad precisa, mini-poster digital despre functiile organitelor la un
organism ales, observatii ghidate la microscop. Profesorul ofera criterii explicite si feedback pe
parcurs. Deoarece elevii aleg, autonomia creste; fiindca primesc feedback orientat pe progres,
competenta perceputa sporeste.

e Clasa a VII-a: , Diversitatea si clasificarea organismelor vii”

Safari taxonomic: echipele primesc seturi diferite de micro-provocari, de exemplu
identificarea criteriilor decisive pentru regn, construirea unei mini-chei dihotomice, prezentarea
,»de ce nu este din acest grup”. Minute de schimb intre echipe sustin intrebari de clarificare, iar
interactiunea sociala amplificd angajamentul [105].

e (lasa a VIII-a: ,,Plante”

Minilaboratorul fotosintezei, cu optiuni: elevii aleg intre masurarea bulelor de oxigen la
Elodea, comparatia luminii si Intunericului pe discuri de frunza, sau analiza de date pregétite de
profesor. Astfel, varietatea traseelor mentine curiozitatea, iar sentimentul de control favorizeaza
emotii pozitive legate de reusita [108].

e C(lasa a IX-a: ,,Organismul uman si sanatatea. Reproducerea la om”

Decizii argumentate despre sanatate: studiu de caz cu optiuni reale de informare. Echipele
aleg intrebarea-ghid, de pilda preventie, consiliere sau analizi critica a unui mit. in consecinta,
relevanta personald creste, iar elevii percep utilitatea directd a continuturilor.

Exemple aplicative pentru liceu

e C(Clasa a X-a: ,Biologia ca stiinta”; ,,Celula, unitate morfofunctionala a
organismelor”

Jurnalul cercetatorului: fiecare elev selecteaza un ,,micro-mister” experimental sau de
modelare, formuleaza o intrebare, planifica pasii, colecteaza date in fisa (Anexa 1 — 2) si
reflecteaza asupra erorilor. Se dezvoltd increderea academica si gustul pentru investigatie [15].

¢ C(Clasa a XI-a: ,,Sistemul nervos la om”; ,,Receptia senzoriala la om”

Laboratorul perceptiei: statii de invatare despre timp de reactie, adaptare senzoriala, iluzii
vizuale. Elevii aleg traseul si rolurile in echipa. Prin urmare, motivatia creste deoarece noutatea
controlatd se combind cu reusite masurabile.

e Clasa a XII-a: ,,Ecologia si protectia mediului”

Parlamentul verde: dezbatere academica privind o decizie locala fictionala, urmata de
portofoliu cu propuneri pentru comunitate. Deoarece utilitatea publicd este evidentd, valoarea
perceputa a sarcinii creste si angajamentul se mentine.

In acest sens, motivatia si afectivitatea se consolideazi prin sarcini cu sens, alegeri reale,
ritm cognitiv adecvat si feedback clar, iar actiunile de colaborare in grup ofera contextul relational
necesar sustinerii interesului stabil [41].

Asadar, urmeaza cate un exemplu desfasurat pentru gimnaziu si liceu al activitatii de
invatare, prin care se evidentiaza rolul motivational si afectiv al strategiilor didactice interactive
in predarea biologiei.
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Etapele atelierului ,,Pasaportul unei plante”

Clasa: a VI-a
Unitatea de continut: Celula, unitatea de baza a vietii
Etapele atelierului

1.

Anuntarea scopului
Realizarea unui pasaport stiintific al unei plante, prin care elevii identifica functiile
structurilor observate.
Alegerea plantei si stabilirea regulilor de lucru
Elevii aleg o planta comuna din mediul apropiat, de exemplu ceapa, muscata, trifoi sau
Elodea. Se stabilesc reguli de recoltare responsabila si de protectie a plantelor, pentru a
sustine educatia pentru durabilitate.
Schitarea planului de lucru
Fiecare echipa formuleaza cate doua intrebari, de pilda ce trasaturi externe se disting la
planta aleasa si ce se poate observa la nivel celular. Se distribuie roluri pentru actiuni de
colaborare in grup: coordonator, observator, fotograf si responsabil de notarea
informatiilor.
Observatii macroscopice
Se descrie morfologia externa: tulpind, frunze, organe florale, culoare, miros si textura.
Se efectueaza masuratori simple si se realizeaza fotografii ori schite, pentru a sustine
acuratetea vizuala si claritatea explicatiilor.
Observatii microscopice ghidate
Se pregateste un frotiu de epiderma de ceapa sau o frunza subtire de Elodea. Elevii
identifica elementele structurale precum pereti celulari, cloroplaste, vacuole si stomate.
Se noteaza conditiile de observare si se adauga desene etichetate.
Corelarea nivelurilor de organizare
Echipa coreleaza structurile vizibile cu functiile celulare. De exemplu, prezenta
cloroplastelor sustine fotosinteza, iar stomatele contribuie la schimbul de gaze. Aceasta
legatura justifica rolul celulei ca unitate functionala a plantei.
Completarea ,,Pasaportului” dupa un model comun
Fiecare echipa isi inscrie datele intr-un format unitar:
Identitate si clasificarea de baza: denumire comuna, denumire stiintifica daca este
cunoscuta.
Habitat si conditii de mediu: lumind, umiditate, tip de sol.
Trasaturi macroscopice: descriere si fotografii sau schite.
Structuri celulare observate: desene etichetate si explicatie scurtd a functiilor
structurilor celulare.
Procese biologice corespunzatoare: fotosinteza, transpiratie, depozitare de substante.
Adaptarile plantei la factorii de mediu Tnconjurator.
Feedback
Echipele schimba intre ele pasapoartele pentru a fi verificate de cétre colegi. Profesorul
ofera feedback focalizat pe claritate, corectitudine si coerentd intre observatie si
explicatie.
Prezentare
Fiecare echipa prezinta un raport scurt asupra structurilor analizate si a observatiilor
efectuate privind functiile celulare. Colegii pot adresa intrebari de clarificare a
aspectelor mai putin intelese.
Reflectie si transfer
Elevii noteaza cum ar adapta pasaportul pentru o altd planta si ce ar Tmbunatéti la
activitatea desfasurata. Profesorul formuleaza o sarcind de transfer pentru acasa, de
exemplu compararea pasaportului realizat cu pasaportul unei plante dintr-un alt habitat.
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Dupa parcurgerea etapelor, ,,Pasaportul unei plante” se unesc intr-un produs coerent
observatiile macroscopice si microscopice, apoi se coreleaza cu functiile celulare. Astfel, elevii
trec de la descriere la explicatie, exerseaza prin decizii, optiuni reale si colaboreaza in mod
organizat, iar feedbackul focalizat clarifica progresul. Prin urmare, activitatea sustine deopotriva
dezvoltarea cognitiva i motivationald, pregétind terenul pentru finalitatile de mai jos:

viziune conceptualad prin consolidarea notiunilor despre celula vegetala, organite si
functiile lor, corelate cu structurile macroscospice ale plantei.

rationament stiintific care se bazeaza pe trecerea de la observatie la explicatie cauzala,
prin interpretarea relatiei structura functie.

competente de investigare care duc la exersarea observarii minutioase, a utilizarii
microscopului, a realizdrii de schite si a etichetdrii corecte.

organizare si comunicare academica care duce la structurarea informatiei Intr-un
document coerent, cu legenda clara si sectiuni precise; prezentare orala concisa.
autoreglare si metacognitie axatd pe planificarea activitatii pe roluri, monitorizarea
progresului, revizuirea produsului pe baza feedbackului.

motivatie si angajament care duce la cresterea autonomiei prin optiuni reale si
sentimentul de competenta prin feedback orientat pe progres; apartenenta la activitate
prin actiuni de colaborare n grup.

educatii transversale unde creste responsabilitatea fatd de mediu in recoltare si
manipulare, utilizare critica a surselor si, dupd caz, integrare digitald pentru prezentari.

Un alt exemplu pentru liceu, clasa a XII-a, mini-proiect de teren ,, Parlamentul verde”.

Clasa: a XII-a

Unitatea de continut: Ecologia si protectia mediului

Durata orientativa: trei lectii in clasa si o iesire scurta pe teren, urmate de o lectie pentru
dezbatere si una pentru portofoliu

Etapele activitatii ,,Parlamentul verde”

Etapele activitatii Caracteristicile etapei
1. Pregatirea Se selecteazd o decizie locala fictionald, de exemplu
activitatii amplasarea unui parc fotovoltaic pe un teren degradat din

apropiere. Se formuleaza criterii explicite de evaluare, intrucat
claritatea ghideaza rationamentul: biodiversitate, apa, sol, peisaj,
sdndtate publica, economie locala, echitate pentru comunitate.

2. Stabilirea datelor Se contureaza setul minim de surse: harti scolare, observatii
necesare de teren, date meteorologice locale, reglementari de mediu,

interviuri scurte cu membri ai comunitatii. Se pregateste o fisa de
validare a surselor, deoarece calitatea datelor sustine rigoarea

deciziei.

3. Formarea Se constituie echipe de patru sau cinci elevi, cu roluri bine
echipelor si | determinate: coordonator, responsabil cu datele de teren, analist
distribuirea al impactului, comunicator public, raportor. Se stabilesc reguli
rolurilor pentru actiuni de colaborare in grup, cu accent pe respectul in

dialog si pe responsabilitatea fiecarui rol.

4. Proiectarea Se elaboreaza o grild de observare care include acoperirea
instrumentelor vegetala, prezenta speciilor indicatoare, calitatea vizuald a
pentru activitatea | peisajului, urme de poluare si surse de zgomot. Se redacteaza un
de teren plan simplu de esantionare si o listd de fotografii necesare, cu

pozitionare pe schita locului, astfel incat colectarea datelor sa fie
coerenta.
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5. Miniproiectul de Se realizeaza observatii la fata locului, se noteaza coordonate
teren aproximative si se fac fotografii documentare. Se pot colecta
probe usoare, daca este permis: apa pentru observatie sau frunze
cazute pentru identificare. Se respecta regulile de siguranta si
protectia mediului, deoarece responsabilitatea ecologicd este

parte a activitatii.

6. Prelucrarea si Se calculeaza indicatori simpli: medii ale observatiilor,
analiza datelor frecvente, scoruri pe criterii. Se construieste o matrice care

coreleaza impactul, beneficiile si costurile, iar fiecare scor este
justificat prin dovezi. In consecinta, optiunile devin comparabile.

7. Elaborarea Fiecare echipa redacteaza o pagina cu pozitia sa: sustine sau
rezumatelor respinge proiectul, propune conditii si masuri de atenuare. Se

pregateste un rezumat pentru publicul larg, deoarece comunicarea
clara consolideaza intelegerea comunitara.

8. Organizarea Se constituie prezidiul clasei, se stabilesc timpii de vorbire,
,Parlamentului ordinea interventiilor si regula intrebarilor de clarificare.
verde” Echipele 1isi prezintd memoriul, urmeaza intrebari, replici si

sinteza moderatorului. Astfel, dezbaterea devine un exercitiu
autentic de deliberare.

9. Justificarea Se voteaza pe baza criteriilor anuntate. Se noteaza decizia
deciziilor adoptata, conditiile de implementare si indicatorii propusi pentru

monitorizare, deoarece transparenta asigura responsabilitate.
10. Portofoliul Se compune un dosar concis: rezumat executiv, harta sitului,
pentru comunitate datele cheie, analiza, masuri de atenuare, plan minim de
monitorizare si mesaj pentru public. Se pregateste un infografic
sau un poster pentru prezentare.
11. Reflectie si Fiecare elev formuleaza in scris criteriul decisiv in propria
transfer viziune si aratd cum ar aplica procedura la o alta problema locala,
de exemplu gestionarea deseurilor sau mobilitatea urband. Prin
urmare, demersul devine transferabil.

Activitatea imbinad investigatia de teren cu o dezbatere orientata catre o decizie publicd, prin
urmare, elevii trec de la date concrete la argumente si de la argumente la propuneri aplicabile
pentru comunitate. Finalitdtile activitatii sunt exprimate prin:

1.

Rationamentul stiintific prin aplicarea unei analize multicriteriale, inaintarea dovezilor,
concluziilor si formularea unei decizii in scris si oral.

Competente de investigare a mediului aplicAnd observatia sistematica pe teren, utilizarea
grilelor de colectare a datelor, prelucrarea si reprezentarea clara a rezultatelor inregistrate.
Argumentare si comunicare academicd prin elaborarea argumentelor de pozitie, prezentari
coerente, raspuns la Intrebari de clarificare, utilizarea terminologiei de specialitate.
Integrarea dimensiunilor etice si civice prin considerarea echitatii pentru comunitate,
definirea masurilor de atenuare, asumarea responsabilitatii fatd de mediu, transparenta si
monitorizare.

Autoreglare si lucru in echipa ude are loc planificarea pe roluri, asumarea sarcinilor,
respectarea timpilor, revizuire pe baza feedbackului; in consecintd, colaborarea devine
eficienta.

Motivatie si angajament care duce la cresterea valorii percepute a sarcinii de lucru prin
utilitate publica si vizibilitatea produselor finale; astfel, implicarea elevilor se mentine pe
termen lung [105].
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In predarea biologiei, strategiile didactice interactive sustin motivatia si climatul afectiv
prin libertatea alegerii, nivelul adecvat de provocare si feedback orientat spre progres. Cand
sarcinile sunt clare si relevante pentru interesele elevilor, iar actiunile de colaborare in grup
ofera sprijin reciproc, sentimentul de apartenenta creste. Claritatea obiectivelor si a
criteriilor de reusita reduce incertitudinea si diminueaza riscul de insucces. Angajamentul
sporeste atunci cand elevii pot decide, de sine statator, traseul de lucru, primesc raspunsuri
la timp si isi vad contributia in produsul final al echipei. Reusita devine vizibila prin efort
comun si individual, fara recompense externe, iar un design didactic atent, care coreleaza
etapele procesului, mentine interesul si motivatia intrinseca pentru Biologie.

X/

& Ce comportament operational indica motivatie intrinseca atunci cand elevul, de
sine statator, alege o sarcina mai dificila de rezolvat?

4.4. Rolul social al actiunilor de colaborare in grup a strategiilor didactice
interactive in predarea biologiei

Strategiile didactice interactive constituie un pilon fundamental in predarea biologiei,
deoarece transformd procesul educational dintr-o transmitere unilaterald a informatiilor intr-o
experientd colectiva de descoperire, reflectie si constructie a cunostintelor. Dimensiunea lor
sociald se manifestd prin implicarea elevilor in actiuni de colaborare in grup, punand accent pe
cooperare, dialog si asumarea unor responsabilititi comune. In acest fel, predarea biologiei capata
un rol dublu: pe de o parte transmite concepte stiintifice riguroase, iar pe de alta parte cultiva
abilitati sociale si civice necesare formarii comportamentelor responsabile in comunitate.

Rolul social al strategiilor interactive deriva din orientarea lor spre participare activa. Daca
metodele traditionale, de tip frontal, limiteazd interactiunea la relatia profesor—elev, strategiile
interactive extind acest cadru prin activitdti in grup, in care progresul depinde de contributia
fiecdrui elev. De exemplu, la tema ,,Organismele in mediul lor de viatd” (clasa a VI-a si a VII-a),
o investigatie de teren presupune colectarea de date privind factorii de mediu. Activitatea devine
eficientd atunci cand elevii isi asuma roluri distincte: masurarea temperaturii, observarea speciilor,
completarea fiselor sau realizarea schitelor. Astfel, invatarea biologica se impleteste cu invatarea
sociala, iar produsul final reflecta un demers colectiv.

Pe de alta parte, strategiile didactice interactive contribuie la realizarea functiei sociale a
scolii: formarea unui cetatean activ, responsabil si capabil sa participe la luarea deciziilor
comunitare. Astfel, la tema ,,Ecologia si protectia mediului” (clasa a XII-a), un proiect de grup
prin care elevii propun solutii pentru diminuarea poludrii locale constituie mai mult decat un
exercitiu didactic. Este o activitate ce valorifica aplicarea cunostintelor de biologie in rezolvarea
unor probleme reale si dezvoltd abilitati de comunicare, conducere si colaborare cu membrii
comunitatii [95].

Un alt exemplu relevant il reprezinta tema ,,Bazele geneticii” (clasa a XII-a). Organizarea
unei dezbateri pe dileme bioetice, precum utilizarea terapiilor genetice sau a organismelor
modificate genetic, permite elevilor sa-si dezvolte gindirea critica si sd adopte atitudini
responsabile. Pe langa intelegerea conceptelor stiintifice, activitatea 1i ajuta sa asculte opinii
diferite si sa formuleze argumente echilibrate, ceea ce constituie un castig social important.

101



Astfel, introducerea subtemei ,,Rol social si al actiunilor de colaborare in grup” evidentiaza
faptul ca strategiile interactive nu se reduc la functia de transmitere a continuturilor, ci reprezinta
mecanisme sociale ce formeazd competente de colaborare, responsabilitate si respect fatd de
diversitate. In predarea biologiei, acestea capiti relevantid deosebitd, intrucat disciplineaza
gandirea stiintifica si pregatesc elevii sa devina participanti activi in societate.

Actiunile de colaborare in grup, generate prin aplicarea strategiilor didactice interactive,
constituie o punte Intre invatarea stiintifica si cea sociala. Ele transforma sala de clasa si laboratorul
intr-un microcosmos al vietii sociale, unde elevii invatd sa coopereze, sa respecte reguli si sa
contribuie la realizarea unor obiective comune [89].

Dimensiunea sociald a strategiilor interactive presupune, prin natura lor, impartirea
sarcinilor, negocierea deciziilor si valorizarea contributiei fiecarui elev. Aceste trasaturi conduc la
formarea unor competente sociale esentiale. Spre exemplu, tehnica statiilor de invatare aplicata la
tema ,,Plante” (clasa a VI-a si a VII-a) solicita echipelor sa parcurga succesiv mai multe sarcini:
desenarea organelor vegetative, completarea tabelelor cu functiile acestora, interpretarea unor
imagini. In final, rezultatele sunt reunite intr-un produs colectiv ce reflectd contributia tuturor
membrilor.

Un alt exemplu 1l constituie metoda investigatiei la unitatea de continut ,,Celula, unitatea de
baza a vietii” (clasa a VI-a). Elevii, organizati in grupuri, observa structuri celulare la microscop
si discuta rezultatele pentru a formula concluzii comune. Pe langd achizitia cunostintelor,
activitatea dezvolta capacitatea de a Imparti responsabilitati si de a respecta sarcina colegilor.

Functii sociale ale strategiilor interactive

1. Integrarea sociala — elevii invata sa se raporteze la grup, sa recunoasca diversitatea si sa
dezvolte sentimentul de apartenenta.

2. Responsabilizarea individuala — fiecare elev constientizeazd ca rezultatul colectiv
depinde de implicarea sa personala.

3. Dezvoltarea competentelor civice — activitatile de grup ofera experiente autentice de
participare democratica: luarea deciziilor, gestionarea conflictelor, respectarea regulilor.

4. Cultivarea empatiei si solidaritatii — elevii inteleg perspective diferite si invata sa sprijine
colegii aflati in dificultate [68].

La tema ,,Organismul uman si sandtatea” (clasa a VIII-a), realizarea unui proiect de grup
despre prevenirea bolilor transmisibile solicitd elevilor sa colaboreze in redactarea materialelor,
crearea de afise si prezentarea lor colegilor. Aceasta activitate nu doar transmite cunostinte
medicale, ci si responsabilizeaza elevii fatd de sdnatatea comunitatii.

Interdependenta cu educatiile transversale

e Educatia pentru durabilitate: la tema ,,Organismele in mediul lor de viata — Ecosisteme”
(clasa a IX-a), elevii desfdsoara proiecte de monitorizare a biodiversitatii locale, lucrand in
echipa pentru colectarea si analiza datelor.

o Educatia pentru pace si sanatate: la tema ,,Sistemul nervos la om” (clasa a XI-a), studiile
de caz pe situatii de stres promoveaza dialogul constructiv si solutiile nonconflictuale.

o Educatia digitala: la tema ,,Biologia ca stiintd” (clasa a X-a), elevii folosesc platforme de
colaborare online pentru documentarea si prezentarea in echipd a unor portofolii digitale
[81].

Un caz ilustrativ este dezbaterea stiintificd de la tema ,Diversitatea si clasificarea
organismelor vii, Regnurile: Virusuri, Monera, Protiste, Ciuperci” (clasa a 1X-a). Grupurile de
elevi argumenteaza rolul social si ecologic al fiecarui regn. Colaborarea este indispensabila: unii
amplificd documentarea, altii sintetizeaza informatiile, iar altii prezinta concluziile. Produsul final
reflecta atat invatarea biologica, cat si competentele sociale formate.
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Strategiile interactive aplicate in ciclul gimnazial au o valoare formativa deosebita, intrucat
sprijind dezvoltarea capacitatilor cognitive si sociale ale elevilor aflati in etapa consolidarii
personalitatii. Prin actiuni de colaborare in grup, invatarea biologiei devine activa, participativa si
orientata spre cooperare, fapt ce favorizeaza intelegerea conceptelor si formarea unor abilitati de
comunicare, responsabilitate si solidaritate [89]. In continuare sunt prezentate modalititi de
integrare a colabordrii la fiecare unitate de continut din clasele a VI-a — a [X-a, conform
curriculumului aprobat de Ministerul Educatiei si Cercetarii.

Clasa a VI-a

1. Celula, unitatea de baza a vietii
Strategia investigatiei este adecvata pentru studiul celulei, deoarece elevii pot lucra in echipe
pentru a observa structuri celulare la microscop. Unii elevi pregitesc lamele, altii noteaza
observatiile, iar altii realizeaza desene didactice. Prin actiuni de colaborare n grup, produsul final
— raportul activitatii de laborator, reflectd contributia colectiva si stimuleaza responsabilitatea
fiecaruia.

2. Diversitatea si clasificarea organismelor vii
Metoda proiectului poate fi aplicata prin realizarea unui ,,Atlas al organismelor locale”. Grupurile
de elevi colecteaza informatii despre plante si animale intdlnite in comunitate, fotografiaza specii
si redacteaza fise descriptive. Colaborarea asigurd distribuirea rolurilor si cultivd deprinderi de
documentare si sinteza.

3. Plante
Statiile de invatare se preteazd pentru explorarea organelor vegetative. Elevii parcurg succesiv
sarcini diferite: desenarea structurii frunzei, identificarea rolului radacinii, redactarea concluziilor.
Colaborarea devine esentiald, intrucat fiecare echipa aduce o contributie specifica la intelegerea
proceselor vegetale.

4. Organismul uman si sanatatea
Metoda studiului de caz poate fi utilizatd pentru analiza unor situatii privind igiena personala sau
prevenirea bolilor. Grupurile discuta scenarii, propun solutii si prezintd concluzii. Prin actiuni de
colaborare in grup, elevii exerseaza gandirea critica si aplicarea cunostintelor biologice in viata
cotidiana.

5. Organismele in mediul lor de viata
Observatiile directe constituie un cadru ideal pentru lucrul in grup. Elevii investigheaza un
ecosistem local (parc, lac, pajiste), colecteaza date despre specii si conditii de mediu, apoi
colaboreaza la realizarea unei harti conceptuale. Astfel, se dezvolta competente de cooperare si se
consolideaza constiinta ecologica.

Clasa a VII-a

1. Celula, unitatea de baza a vietii
In continuarea studiilor din clasa a VI-a, se pot organiza activitati de grup pentru identificarea
organitelor celulare si rolurilor acestora. Harta elaborata prin actiuni de colaborare devine produsul
final, sintetizand contributiile tuturor.

2. Diversitatea si clasificarea organismelor vii
Metoda jocului de rol poate fi aplicata pentru intelegerea pozitiei taxonomice. Elevii sunt impartiti
in grupuri, fiecare reprezentdnd un regn, si prezintd caracteristicile specifice. Colaborarea
stimuleaza creativitatea si responsabilitatea.

3. Plante
Proiectele practice, cum ar fi cresterea unei plante in ghiveci, solicita colaborarea elevilor pentru
ingrijire, observare si inregistrarea evolutiei. Rezultatul este un jurnal colectiv de observatii.
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4. Organismul uman si sdnatatea
Metoda dezbaterii poate fi aplicata la subteme precum alimentatia sau educatia pentru sanatate.
Grupurile formuleazd argumente pro si contra, iar colaborarea le dezvolta capacitatea de a
comunica rational si respectuos.

5. Organismele in mediul lor de viata
Strategia Invatarii prin proiect poate fi utilizatd pentru realizarea unui portofoliu despre relatiile
dintre organisme. Elevii lucreaza in echipe pentru a documenta lanturi trofice si impactul activitatii
umane asupra mediului. Colaborarea sporeste coerenta produsului final.

Clasa a VIII-a

1. Celula, unitatea de baza a vietii
Activitdtile de laborator realizate in echipa, precum observarea diviziunii celulare, stimuleaza
colaborarea. Elevii impart sarcini, compara observatii si formuleaza concluzii comune.

2. Diversitatea si clasificarea organismelor vii — Regnul Plante
Metoda statiilor de invatare poate fi aplicatd pentru identificarea adaptarilor plantelor la mediu.
Fiecare grup rezolva sarcini diferite: recunoasterea organelor florale, analizarea mecanismelor de
polenizare, discutarea importantei ecologice.

3. Plante
Proiectele tematice pot viza rolul plantelor medicinale. Grupurile colecteaza informatii, realizeaza
postere si prezintd rezultatele. Colaborarea asigura diversitatea produsului final si aplicabilitatea
practica.

4. Organismul uman si sanatatea
Studiile de caz despre igiena sistemului digestiv sau despre prevenirea bolilor metabolice se
desfasoara in echipe, iar concluziile sunt prezentate public. Activitatea dezvolta simtul raspunderii
fata de sanatatea personala si comunitara.

5. Organismele in mediul lor de viata
Metoda proiectului poate fi aplicatd pentru studierea factorilor ecologici. Elevii colecteaza date
despre temperaturd, umiditate, lumina si colaboreaza pentru redactarea unui raport comun.

Clasa a IX-a

1. Celula, unitatea de baza a vietii
Metoda investigatiei aplicatd la observarea mitozei sau meiozei solicitd colaborare, fiecare
membru fiind responsabil de un aspect al procesului. Raportul de echipd evidentiaza integrarea
contributiilor.

2. Diversitatea si clasificarea organismelor vii: Regnurile: Virusuri, Monera, Protiste,
Ciuperci
Dezbaterile stiintifice in grupuri despre rolul social si ecologic al fiecdrui regn stimuleaza
colaborarea si gandirea critica.

3. Plante: Procese vitale
Proiectele experimentale, precum observarea fotosintezei sau respiratiei celulare, solicita
colaborarea elevilor pentru pregatirea materialelor, efectuarea observatiilor si interpretarea datelor.

4. Organismul uman si sdndtatea: Reproducerea la om
Studiile de caz despre sandtatea reproductivd pot fi discutate in grupuri, cu accent pe
responsabilitate si respect reciproc. Colaborarea dezvolta abilitati de dialog si de luare a deciziilor
informate.

5. Organismele in mediul lor de viatd: Ecosisteme, relatii trofice

Proiectele de grup pentru analiza unui ecosistem local integreaza actiuni de colaborare:
observarea speciilor, schitarea relatiilor trofice si elaborarea unei prezentari colective.
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La nivel gimnazial, colaborarea prin intermediul strategiilor didactice interactive devine un
instrument fundamental pentru formarea elevilor atat din punct de vedere cognitiv, cat si social.
Prin activitatile desfasurate in echipe, elevii:

o isi consolideaza cunostintele stiintifice despre celula, organisme, plante, organismul uman
si ecosisteme, prin sarcini distribuite si produse colective;

e dezvoltd competente sociale precum comunicarea eficientd, cooperarea, respectarea
regulilor si responsabilitatea fata de sarcina asumata;

e 1si formeaza atitudini civice si ecologice, invatand sa participe activ la rezolvarea
problemelor comunitatii si la protejarea mediului;

o exerseaza gandirea criticd si creativa, prin dezbateri, proiecte si investigatii desfasurate in
grupuri;

e 1si dezvoltd autonomia si inifiativa, intrucdt colaborarea presupune asumarea de roluri
diferite si implicare egala 1n atingerea obiectivului [68; 81].

Finalitatile urmdrite prin colaborare la orele de biologie in ciclul gimnazial sunt, prin urmare:

1. Formarea unei culturi stiintifice de baza, accesibile tuturor elevilor, prin strategii
interactive care valorificd experienta colectiva.

2. Dezvoltarea capacitatii de a lucra 1n echipd, prin activitdti de cooperare, negociere si
impartire a responsabilitatilor.

3. Consolidarea responsabilitatii fata de sdnatate si mediu, prin proiecte si studii de caz cu
impact practic.

4. Pregatirea elevilor pentru participarea sociald, prin cultivarea abilitétilor de dialog, respect
reciproc si toleranta.

Ca rezultat, predarea biologiei la gimnaziu prin strategii interactive cu rol social transforma
sala de clasa intr-un spatiu de invatare si formare civica. Colaborarea in grup devine nu doar o
metoda didactica, ci si un mijloc de atingere a finalitatilor educationale, asigurand legatura dintre
stiintd, viata si societate.

Predarea biologiei in liceu presupune abordari metodologice mai complexe decat la
gimnaziu, deoarece elevii se afla intr-o etapd de maturizare cognitiva si sociald. Strategiile
didactice interactive capdtd o valoare sporitd, stimuldnd nu doar aprofundarea conceptelor
stiintifice, ci si dezvoltarea gindirii critice, a responsabilitatii sociale si a capacitatii de implicare
civica.

Colaborarea in grup, valorificatd prin metode interactive, are rolul de a orienta elevii catre
aplicarea cunostintelor in contexte practice, interdisciplinare si comunitare. In tabelul 4.3. de mai
jos, sunt prezentate modalitdti concrete pentru fiecare clasa de liceu, in corelatie cu unitdtile de
continut din curriculum.

Tabelul 4.3. Strategii interactive prin colaborarea in predarea biologiei la liceu

Strategii interactive si actiuni

Clasa | Unitati de continut n
’ ’ de colaborare in grup

Finalitati urmarite

Dezbatere asupra rolului
biologiei in societatea
X . ) .. .. | contemporana; harta elaborata
Biologia ca stiinta . ..
prin actiuni de colaborare
privind ramurile biologiei si
aplicatiile lor.

Intelegerea rolului social al
biologiei; formarea unei
viziuni interdisciplinare;
dezvoltarea capacititii de a
lucra in echipa.

105



Caracteristici
generale ale
organismelor

Proiect de grup privind
diversitatea organismelor;
realizarea unui portofoliu
digital cu exemple si fotografii.

Consolidarea cunostintelor
despre unitatea si
diversitatea vietii;
dezvoltarea competentelor
digitale si colaborative.

Celula, unitate
morfofunctionald a

Investigatie de laborator privind
observarea organitelor si a
diviziunii celulare; impartirea

Exersarea gandirii
stiintifice; responsabilizare
individuala 1n cadrul

organismelor rolurilor Intre membrii echipei; formarea abilitétilor
grupului. practice.
Dezvoltarea gandirii critice
Joc de rol: fiecare grup i e
: . . . . si a capacitatii de
Sistematica reprezinta un regn biologic si .
. .. . argumentare; cultivarea
organismelor argumenteaza importanta lui

ecologica si economica.

respectului pentru
diversitate.

XI

Sistemul nervos la
om

Studiu de caz privind efectele
stresului asupra sanatatii; lucru
pe echipe pentru analiza si
prezentarea solutiilor.

Formarea unei atitudini
responsabile fatd de
sanatate; dezvoltarea
empatiei si a spiritului de
colaborare.

Receptia senzoriala
la om

Statii de invatare pentru
explorarea simturilor; fiecare
echipa rezolva o sarcina si
prezinta rezultatele.

Dezvoltarea capacititii de a
imparti responsabilitati;
integrarea cunostintelor prin
colaborare.

Reglarea umorala la
om

Dezbatere asupra rolului
hormonilor in mentinerea
sandtatii; grupurile formuleaza
argumente pro si contra.

Consolidarea gandirii
critice; exersarea
comunicdrii stiintifice.

Sistemul locomotor
si locomotia la om

Proiect de grup: campanie de
informare despre postura
corectd si exercitiile fizice.

Aplicarea cunostintelor in
viata cotidiana;
responsabilizare fata de
sandtatea personald si
colectiva.

Circulatia
substantelor in
organismul uman

Invatare prin proiect: realizarea
unei machete colective a
sistemului circulator.

Dezvoltarea creativitatii;
consolidarea spiritului de
echipa.

Respiratia la om

Investigatie practica: masurarea
frecventei respiratiei la efort;
colectare si interpretare
colaborativa a datelor.

Imbinarea teoriei cu
practica; formarea
deprinderilor de cercetare.

Nutritia la om

Studiu de caz: analizarea unor
meniuri alimentare in grup, cu
propunerea unui plan alimentar
echilibrat.

Educatie pentru sanatate si
nutritie; formarea spiritului
critic.

Excretia la om

Invatare prin proiect: elaborarea
in echipd a unei brosuri despre
rolul rinichilor.

Dezvoltarea responsabilitatii
fata de sandtatea proprie si a
comunitatii.
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Sistemul
reproducator si
reproducerea la om

Dezbatere bioetica: fertilizarea
in vitro si drepturile
reproductive, prin grupuri cu
pozitii diferite.

Formarea gandirii etice si a
tolerantei; responsabilitate
sociald.

XII

Bazele geneticii

Studiu de caz: ereditatea unor
boli genetice; analiza si
prezentarea impactului social.

Intelegerea implicatiilor
geneticii n viata reald;

dezvoltarea empatiei si a
responsabilitatii sociale.

Dezbatere asupra utilizarii

Ameliorarea ) . Exersarea gandirii critice si
. organismelor modificate .. "
organismelor. . . bioetice; pregatirea pentru
) . genetic, cu argumente $i .. 3
Biotehnologii cetatenie globala.
contraargumente.
Evolutia Proiect interdisciplinar:

organismelor pe
Terra. Evolutia
omului

realizarea unei linii a timpului
in echipa; prezentari
coordonate.

Dezvoltarea capacitatii de
sinteza; colaborare
interdisciplinara.

Formarea constiintei
ecologice si civice;
implicare In comunitate;
educatie pentru durabilitate.

Proiect comunitar: campanie
ecologica locala, plantare de
arbori si informarea publicului.

Ecologia si protectia
mediului

Predarea biologiei la nivel liceal, realizata prin intermediul strategiilor didactice interactive

si prin actiuni de colaborare in grup, urmareste o serie de finalitati cu valoare formativa si sociala:

1.

de biologie intr-un spatiu de formare intelectuala si sociala, in care elevii invata sa comunice,
sa isi asume responsabilitati si sa respecte diversitatea. Astfel, invatarea depaseste nivelul
acumularii de informatii si devine un exercitiu autentic de cooperare si solidaritate, pregatind
elevii pentru implicarea constienta si responsabild in viata comunitatii.

Dezvoltarea unei culturi stiintifice solide si aplicative, prin activitati colaborative care pun
accent pe experiment, investigatie si dezbatere, astfel incat elevii sa inteleagd atat
conceptele fundamentale, cat si implicatiile lor practice.

Formarea competentelor sociale si civice, prin participarea la sarcini colective, prin
asumarea de roluri diferite in cadrul echipelor si prin implicarea in proiecte comunitare
care favorizeaza dialogul si cooperarea.

Cultivarea gandirii critice si a responsabilitatii etice, prin analiza unor situatii cu caracter
bioetic sau ecologic, unde elevii trebuie sd argumenteze, sd negocieze si sa adopte pozitii
echilibrate in cadrul discutiilor de grup.

Consolidarea responsabilitatii fatd de sanatate si mediu, prin proiecte de colaborare care
promoveaza un stil de viatd sanatos si prin actiuni de protectie a mediului realizate la
nivelul scolii sau al comunitatii.

Pregédtirea pentru integrarea profesionald si academicd, prin stimularea capacitatii de a
lucra in echipd, prin dezvoltarea autonomiei in asumarea sarcinilor si prin exersarea
initiativei in realizarea de proiecte complexe [68].

Colaborarea in grup, promovata prin strategiile didactice interactive, transformd lectia



r . : " . e T
i Cum pot experientele de colaborare din cadrul lectiilor de biologie sa influenteze atitudinile
i elevilor fata de participarea lor in viitor la viata sociald si comunitard?
1

4.5. Integrarea educatiilor transversale prin actiuni de colaborare in grup
in predarea biologiei

Predarea biologiei In scoala contemporand nu se limiteaza la transmiterea cunostintelor
teoretice, ci urmareste sa contribuie la formarea complexa a personalitatii elevului, in concordanta
cu orientdrile stabilite de CRCN 2025. Prin aplicarea strategiilor didactice interactive si prin
organizarea de actiuni de colaborare in grup, profesorul valorifica potentialul disciplinei pentru a
integra educatiile transversale intr-o maniera autentici si formativa. In acest cadru, procesul de
invatare capatd o dimensiune sociald si culturald, iar elevii sunt implicati in activitati care 1i
pregatesc sd devind cetdteni responsabili, capabili sa participe la viata comunitatii si sa contribuie
la rezolvarea problemelor actuale ale societatii.

Tabelul 4.4. Integrarea educatiilor transversale prin actiuni de colaborare in grup in
predarea biologiei

sanatate

»Nutritia la
om” (clasa a
Xl-a)

alimentatia si prevenirea
bolilor; realizarea de
campanii tematice.

Educatie Unitati de Strategii interactive si
transver,sali continut actiuni de colaborare in Finalitati urmarite
(exemple) grup
,,Organismele
in mediul lor Proiecte de grup o
s ) Formarea constiinte1
. de viata pentru studierea .
Educatia pentru . . . ecologice, dezvoltarea
. . (gimnaziu), ecosistemelor locale, s o
durabilitate si . . D . responsabilitatii fata de
. . .. | »Ecologia si investigatii de teren si S . .o
protectia mediului ; mediu si implicarea activa
protectia elaborarea de rapoarte . e .
C e In activitati comunitare.
mediului comune.
(clasa a XII-a)
Organismul ..
»18an Studii de caz, Formarea
uman i oo .
sAnitatea” dezbateri si proiecte in comportamentelor
Educatia pentru ) ) echipa privind igiena, sdndtoase, responsabilitate
(gimnaziu),

fatd de propria sdnatate si
contributie la sanatatea
comunitatii.

Educatia pentru
pace si
nonviolenta

,.Sistemul
nervos la om”
(clasa a XI-a)

Discutii si studii de
caz in grup privind
stresul, agresivitatea si
autocontrolul; activitati
de mediere prin dialog
constructiv.

Cultivarea empatiei, a
comunicdrii pasnice si a
deprinderilor de rezolvare
nonviolenta a conflictelor.
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Educatia pentru
drepturile omului,
egalitate si

,.Sistemul
reproducator si
reproducerea
la om” (clasa a

Analiza in grup a
situatiilor bioetice si
juridice, dezbatere
privind egalitatea de

Dezvoltarea
atitudinilor de respect
pentru diversitate si
drepturile fundamentale,

online.

incluziune Xl-a) sanse si respectul pentru | precum si formarea
demnitatea umana. responsabilitatii civice.
. Elaborarea 1n echipe Dezvoltarea

Educatia digitala . . .. . P ..

si pen t;'u ,Biologia ca a portofoliilor digitale si | competentelor digitale,

K p . - stiintd” (clasa | a hartilor interactive, prin | capacitatea de valorificare

inteligenta S e .. R
PN a X-a) utilizarea platformelor a tehnologiilor moderne in

artificiala

invatare si cercetare.

Educatia media si
informationala

,,Bazele
geneticii”
(clasa a XII-a)

Analiza criticd a
stirilor si articolelor
privind organismele
modificate genetic;
realizarea de prezentari
colaborative.

Formarea
discerndmantului critic si
utilizarea responsabila a
informatiei media.

Educatia pentru
cetatenie
democratica si
globala

»Ecologia si
protectia
mediului”
(clasa a XII-a)

Proiecte comunitare
realizate in colaborare cu
ONGe-uri sau autoritati
locale; campanii de
constientizare publica.

Exersarea luarii
deciziilor comune,
dezvoltarea spiritului civic
si consolidarea participarii
democratice.

Elaborarea 1n echipe

cultura

(clasa a X-a)

postere tematice in
echipe.

. ,,Ameliorarea . . . Formarea 1nitiativel, a
Educatia a unor proiecte ipotetice
.+~ . | organismelor. ) : gandirii economice si
antreprenoriala si ] ..,, | de tip start-up, analiza ) .
. Biotehnologii . . stimularea spiritului
financiara costurilor si a .
(clasa a XII-a) . antreprenorial.
beneficiilor.
Cercetarea traditiilor Dezvoltarea
. culturale privind respectului pentru
Educatia ,,Plante” i p .p . P . .
. o . . utilizarea plantelor diversitate culturald si
interculturala (gimnaziu) .. . : : -
medicinale si realizarea | deschiderea catre alte
de prezentari colective. perspective de cunoastere.
o Realizarea de
) .. ,,Caracteristici e e Dezvoltarea
z e e
Educatia prin si dramatizari stiintifice,
. . generale ale e . creativitatii, sensibilitatii
pentru arta si . ,, | expozitii vizuale si .. s
organismelor estetice si capacitdtii de

expresie culturala.

Integrarea actiunilor de colaborare in grup in strategiile didactice interactive aplicate la
predarea biologiei aduce multiple beneficii, dar si cateva dificultati care necesitd o gestionare
atenta din partea profesorului. Analiza avantajelor si a limitelor oferd o intelegere mai completa a
rolului acestor practici si contribuie la optimizarea procesului educational [41].

Un prim avantaj il constituie stimularea motivatiei pentru invétare. Elevii se simt implicati
atunci cand participa la activitati colective, iar constientizarea rolului lor in realizarea unui produs
comun sporeste interesul si dorinta de a contribui. De exemplu, in cadrul unitatii ,,Organismele in
mediul lor de viatd” (gimnaziu), realizarea unui proiect de grup pentru descrierea unui ecosistem
determina elevii sa perceapa activitatea ca pe o responsabilitate impartasita.
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Un alt avantaj 1l reprezintd dezvoltarea competentelor sociale. Lucrul in echipe solicita
abilitati de comunicare, cooperare si respect pentru diversitate. Elevii invatd sd asculte opinii
diferite, sa isi exprime ideile cu claritate si sd negocieze solutii acceptabile pentru toti. In acest fel,
predarea biologiei devine un cadru de formare a deprinderilor necesare integrarii in societatea
democratica [68].

Colaborarea 1n grup ofera, de asemenea, o mai bund integrare a cunostintelor teoretice in
situatii practice. Strategiile interactive, cum ar fi studiul de caz sau dezbaterea, transforma
conceptele abstracte in contexte de aplicare, ceea ce favorizeaza intelegerea profunda. La tema
,»Sistemul reproducator si reproducerea la om” (clasa a XI-a), discutiile pe dileme bioetice ajuta
elevii sa relationeze cunostintele biologice cu problemele reale ale societtii.

Un alt avantaj consta in formarea atitudinilor civice si ecologice. Proiectele desfasurate n
echipa, precum cele de protejare a mediului, consolideazd simtul raspunderii fatd de comunitate si
mediu. In acelasi timp, colaborarea stimuleazi creativitatea si initiativa personald, intrucat fiecare
elev contribuie cu perspective si solutii originale la produsul final.

Desi beneficiile sunt evidente, existd si limite care pot diminua eficienta actiunilor de
colaborare in grup. Una dintre acestea este implicarea inegala a elevilor. In unele echipe, unii
membri tind s preia sarcini mai multe, iar altii sd adopte o atitudine pasiva. Profesorul are datoria
de a preveni astfel de situatii printr-o distribuire clard a responsabilitatilor si prin monitorizare
permanenta.

O altd limita o constituie posibilitatea aparitiei conflictelor. Diferentele de opinie sau de ritm
de lucru pot genera tensiuni, insd acestea pot fi transformate in oportunitati educationale prin
dezvoltarea abilitatilor de dialog si de negociere.

Un aspect care trebuie gestionat atent este consumul de timp. Activitatile in echipa necesita
mai mult timp decat lucrul individual, iar in lipsa unei planificari eficiente exista riscul ca
obiectivele lectiei sa nu fie atinse. De aceea, profesorul trebuie sa proiecteze activitatea in pasi
clari, sa stabileasca termene si sd urmareasca respectarea lor.

In unele situatii apare si dificultatea evaluarii individuale. Produsele colective reflectd munca
echipei, dar pot ascunde diferente mari de implicare intre membri. Pentru a mentine echitatea, se
recomanda combinarea evaluarii colective cu forme de autoevaluare si de evaluare reciproca [81].

Analiza avantajelor si limitelor aratd cd actiunile de colaborare in grup, integrate in
strategiile interactive de predare a biologiei, constituie un cadru valoros pentru formarea elevilor.
Ele sporesc motivatia, faciliteazd invdtarea profunda si dezvoltd competente sociale si civice, dar
necesitd un management didactic atent pentru a preveni pasivitatea, conflictele si dificultatile de
evaluare. In consecinti, rolul profesorului este de a transforma aceste limite in oportunititi,
asigurand un echilibru intre colaborare si responsabilitatea individuala.

Analiza rolului social si al actiunilor de colaborare in grup in cadrul strategiilor didactice
interactive aplicate la predarea biologiei a evidentiat faptul ca disciplina depaseste dimensiunea
cognitiva si se transforma intr-un spatiu de formare integratd. Elevii invatd nu doar concepte si
procese stiintifice, ci si modalitati de cooperare, dialog, responsabilitate si implicare civica. Prin
activitati de grup, acestia dezvolta capacitati de comunicare, empatie si respect pentru diversitate,
ceea ce le consolideaza pregatirea pentru participarea activa in viata comunitatii.
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Tabelul 4.5. Analiza avantajelor si limitelor actiunilor de colaborare in grup la biologie

Dimensiune
analizata

Avantaje ale actiunilor de
colaborare in grup in predarea
biologiei

Limite si dificultati

Motivatia
pentru
invitare

Implicarea elevilor creste datorita
sentimentului de  responsabilitate
pentru realizarea unui produs comun,
stimuleazd interesul si dorinta de a
participa activ. Exemplu: activitate de
grup pentru elevii de Xl-a, la tema
,lgiena sistemului nervos”, Anexa 3.

Participarea poate fi inegala,
unii elevi devenind pasivi; este
necesard o distribuire clard si
echitabild a sarcinilor, precum si o
monitorizare atentd din partea
profesorului.

Competente
sociale

Colaborarea in grup favorizeaza
comunicarea eficientd, cooperarea,
respectul  pentru  diversitate  si
capacitatea de negociere; elevii Tnvata
sd asculte opiniile celorlalti si sa
ajunga la consens.

Pot aparea diferente de ritm de
lucru sau conflicte de opinii care
necesitda din partea profesorului
abilitati de mediere si gestionare
constructivd a  situatiilor de
tensiune.

Integrarea
cunostintelor

Strategiile interactive, precum
studiul de caz si dezbaterea, faciliteaza
aplicarea teoriei 1n practica, oferind
elevilor posibilitatea de a analiza
fenomene si concepte in contexte
autentice. Exemplu: dileme bioetice la
tema ,,Sistemul reproducator”.

Activitdtile de grup solicitd mai
mult timp decat cele individuale si
pot intarzia atingerea obiectivelor
lectiei dacd nu sunt planificate
riguros si eficient coordonate.

Atitudini
civice si
ecologice

Proiectele  dedicate protectiei
mediului si actiunilor comunitare
contribuie la formarea spiritului civic,
la dezvoltarea rdaspunderii sociale si
ecologice, dar si la stimularea
creativitdtii si initiativei personale.

Evaluarea individuala a
contributiei  fiecarui elev este
dificila; se recomanda combinarea
evaluarii colective cu autoevaluarea
si evaluarea reciprocd, pentru a
reflecta echitabil aportul fiecarui
participant.

Actiunile de colaborare in grup contribuie la atingerea finalitatilor prevazute de curriculumul
national si de CRCN 2025, intrucét ele faciliteazd integrarea educatiilor transversale, stimuleaza
gandirea critica si favorizeaza aplicarea cunostintelor in situatii reale. Profesorul devine mediator
si organizator al experientelor de invatare, orientand elevii cdtre construirea de produse comune si
catre asumarea unor roluri sociale. Astfel, biologia se afirma ca o disciplina cu valente formative
complexe, capabila sa pregateasca tinerii pentru provocarile lumii contemporane.

Astfel, rolul social al strategiilor interactive sustinute prin actiuni de colaborare in grup
consta in armonizarea dimensiunii stiintifice cu cea sociala si civica a educatiei. Aceastd imbinare
transforma invatarea intr-un proces activ si relevant, care formeaza competente de cunoastere,
atitudini responsabile si valori democratice [81].

Drept urmare, analiza realizatd constituie fundamentul pentru tema urmatoare, care va fi
orientatd catre prezentarea si aplicarea unor strategii didactice interactive concrete, ilustrate prin
situatii educationale din predarea biologiei.
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Integrarea educatiilor transversale prin actiuni de colaborare in grup transforma lectia
de biologie intr-un atelier de formare civica, etica si culturald, in acord cu orientarile CRCN
2025. Elevii nu doar ca asimileaza concepte stiintifice, ci si folosesc responsabil resurse
digitale, argumenteaza critic in contexte bioetice, protejeaza mediul si coopereaza echitabil.
Profesorul proiecteaza experiente de invatare si mediaza interactiunile, specificand rolurile,
criteriile si feedbackul, astfel incat produsul colectiv sa reflecte contributia fiecaruia si sa aiba
relevanta pentru comunitate.

s Cum poate o activitate de colaborare la biologie, care imbina educatia pentru
durabilitate cu educatia digitald, sa evidentieze invatarea la nivel personal si
comunitar, prin ce indicatori observabili se confirma atingerea finalitatilor
propuse?

Sarcina de lucru individual pentru studenti

Tema: Rolul strategiilor didactice interactive in predarea biologiei

Scop: consolidarea intelegerii teoretice a conceptului de strategie didactica interactiva si
a rolului sau in formarea competentelor didactice la biologie.

Cerinte

1) Coerenta logica a schemei

e Explicati relatia dintre cele patru componente: Scop, Componenta strategica, Directii
de actiune, Efecte pedagogice.

e Argumentati in 5—6 propozitii dezvoltate, cum se succed si se completeaza reciproc
in arhitectura procesului didactic la biologie, folosind relatia cauza - rezultat.

Orientarea procesului didactic spre |
formarea competentelor didcatice

gandirii critice,
§i stiintifice.
Consolidarea motivatiei pentru
inviitare §i aplicarea cunogtingelor

in contexte autntice de activitate |

\ > %
\._ profesionala. A
=

—

Componenti strategici

/

" Directii de actiune

Aplicarea strategiilor de
investigatie, project,
problematizare. dezbatere si studiu
de caz.

Promovarea invitdrii prin
descoperire §i a actiunilor de
colaborare in grup.

Corelarea obiectivelor,
continuturilor, metodelor,

2 |
resurselor si a evaludrii J

Integrarea logici a etapelor lectiei

in functie de scopul formativ.

Efecte pedagogice

Cresterea gradului de implicare §i
responsabilitate al elevilor.
Formarca unei gandiri stiintifice §i
ctice in raport cu lumea vie.
Transferul competentelor
biologice in contexte

interdisciplinare §i sociale.

2) Corelarea dintre teorie si activitati practice exemplificate
e Alegeti o directie de actiune din schema (de exemplu: investigatia, proiectul,
problematizarea, dezbaterea, studiul de caz).
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e Explicati n 4-5 propozitii cum poate contribuie aceasta directie la atingerea
scopurilor strategiei didactice interactive si ilustrati printr-un exemplu din procesul
didactic la biologie.

3) Evaluarea efectelor pedagogice

Analizati, prin 5-6 propozitii, modul in care strategiile interactive contribuie la:

o dezvoltarea gandirii stiintifice,

e cooperarea si responsabilitatea in cadrul actiunilor de colaborare in grup,

formarea atitudinilor etice fatd de mediu si sanatate.
4) Reflectie
Redactati o concluzie de 45 randuri, in care sa formulati, din propriul punct de vedere,

perspectiva asupra valorii strategiilor didactice interactive pentru viitorul profesor de biologie.
Folositi conectori de concluzie: in concluzie, asadar, drept urmare.

Subiecte pentru studiu si aprofundarea cunostintelor

. Analizati specificul strategiilor didactice interactive si evidentiati diferentele fatd de
strategiile traditionale, in functie de gradul de participare al elevilor la procesul de
invatare.

. Definiti conceptul de strategie didactica interactiva si oferiti doud exemple relevante
pentru predarea biologiei la nivel gimnazial si liceal.

. Explicati modul 1n care principiile constructivismului pot fi aplicate prin metoda Jigsaw
intr-o lectie de biologie, subliniind efectele asupra dezvoltarii competentelor elevilor.

. Ilustrati, printr-un exemplu concret, modul in care o hartd conceptuala realizatd in echipa
faciliteaza intelegerea relatiei structurd—functie intr-un organism viu.

. Analizati functiile formative si cognitive ale strategiilor interactive si ardtati cum pot fi
integrate coerent intr-o lectie moderna de biologie.

. Examinati contributia strategiilor interactive la dezvoltarea competentelor specifice din
curriculumul de biologie si exemplificati aplicarea lor in contexte reale de invatare.

. Propuneti un model de activitate colaborativa care sa stimuleze gandirea critica,
creativitatea si cooperarea intre elevi.

. Formulati o ipoteza privind impactul integrarii strategiilor interactive asupra motivatiei si
invatarii prin descoperire la orele de biologie.

. Evaluati eficienta metodei studiului de caz in analiza dilemelor bioetice de la tema
»Reproducerea la om”, argumentdnd contributia acestei strategii la formarea gandirii
critice si etice a elevilor.

10. Argumentati, printr-un rationament propriu, de ce strategiile didactice interactive

reprezintd o directie durabild si necesard pentru modernizarea predarii biologiei In
contextul educational actual.
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Glosar terminologic al capitolului I'V: Rolul strategiilor didactice

interactive in procesul de predare a biologiei

Definitie / explicatie

1 Abordare Paradigma educationald prin care finalitatea procesului de instruire este
centratd pe formarea competentelor cognitive, practice si atitudinale, nu acumularea
competente | mecanici de informatii. In predarea biologiei, aceste competente se formeaza

prin activitati interactive, integratoare si orientate spre aplicare in contexte
autentice [24, 26, 73].
2 Aplicabilitate Dimensiunea care conferd strategiilor interactive capacitatea de a
formativa transforma cunoasterea teoretica in experientd formativa, prin reflectie, analiza
si autoevaluare. Aceasta aplicabilitate se valorifica prin investigatie, dezbatere
s activitati realizate in grup [37, 40, 105].
3 Autoreglare Proces prin care elevul isi organizeaza, monitorizeaza si evalueazd
cognitivd propriul demers de invétare, intervenind pentru corectarea erorilor si ajustarea
strategiilor cognitive. Strategiile interactive stimuleaza direct aceastd
capacitate de control constient al invatarii [72, 73].
4 Colaborare Modalitate de invétare bazatd pe cooperare, prin care elevii isi asuma
educationala | responsabilititi comune, Impartdsesc resurse cognitive si contribuie la
realizarea unui produs colectiv. Acest tip de colaborare dezvolta comunicarea,
empatia si responsabilitatea in cadrul grupului [65, 81, 105].

5 Componenta Dimensiunea strategiilor interactive orientata spre dezvoltarea integrala a

Sformativa elevului, prin activitati care stimuleaza reflectia, analiza, interpretarea si

aplicarea practica a cunostintelor biologice [37, 73, 81].
6 Componenta Latura afectiva a strategiilor interactive, orientatd spre sustinerea
motivationald | interesului si a curiozitatii elevilor fatd de continutul biologic, prin activitati
autentice, feedback constructiv si un climat de invatare stimulativ [37, 40,

105].
7 Componenta Dimensiune care evidentiazd rolul interactiunii in dezvoltarea
sociali a competentelor de comunicare, cooperare si responsabilitate. Predarea biologiei
invatarii devine, astfel, si un cadru de formare civica si empatica [33, 45, 81].

8 Educatii Dimensiuni curriculare integrate in procesul de invdtare — educatie

transversale | digitala, ecologica, pentru sdnatate, cetdtenie, pace — valorificate prin strategii
interactive pentru formarea unui profil de absolvent responsabil si implicat
social [21, 49, 81].
9 Invatare prin Modalitate de Invatare in care elevii lucreaza impreuna pentru rezolvarea
colaborare unei sarcini comune, contribuind fiecare la realizarea unui produs final. Acest
tip de activitate stimuleaza comunicarea, responsabilitatea si sprijinul reciproc
[73,97, 105].
10 Invatare Proces prin care elevul isi analizeazd modul de gandire, identifica
reflexiva dificultatile intdmpinate si evalueaza solutiile utilizate, dezvoltand constiinta
cognitiva si spirit critic. Aceasta constituie un pilon central al strategiilor
formative [72, 73, 105].
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11 Motivatie Dorintd de invatare sustinutd de interes personal si curiozitate, nu de
intrinsecd recompense externe. Se dezvoltd prin sarcini relevante, autononomie si
valorizarea progresului individual [40, 73, 105].
12 Paradigma Conceptie pedagogica potrivit careia elevul construieste activ sensul
constructivistd | cunoasterii prin actiune, utilizare de resurse, reflectie si interactiune.
Profesorul are rol de mediator cognitiv si ghid al descoperirii stiintifice [24,
26, 97].
13 Paradigma Model educational care pune accent pe rolul interactiunii sociale in
socio- formarea cunoasterii. Invitarea se realizeaza prin negociere de sens,
constructivistd | argumentare si comunicare in grup [24, 29, 65].
14 Participare Nivel ridicat de implicare a elevului in investigare, analiza, comunicare si
activa reflectie. Aceasta reprezintd premisa invatarii autentice si un indicator al
eficientei strategiilor interactive [29, 37, 97].
15 Reflectie Analiza constientd a propriilor experiente de invatare si identificare a
criticd aspectelor care necesitd Tmbunatatire. Aceastd reflectie sustine dezvoltarea
gandirii critice si a autocontrolului cognitiv [72, 73, 99].
16 Rol cognitiv Functia strategiilor didactice de a sustine construirea, organizarea i
aplicarea cunostintelor stiintifice. In biologie, aceasti functie presupune
formarea gandirii cauzale, sistemice si explicative [24, 73, 97].
17 Rol formativ Functia strategiilor interactive prin care se dezvoltd competente, atitudini
si valori, 1n stransa legatura cu evaluarea formativa si autoreglarea procesului
de invatare [37, 81, 105].
18 Rol Functia strategiilor didactice de a mentine implicarea elevilor prin
motivational | feedback adecvat, autonomie si sarcini autentice, valorizand progresul fiecarui
elev [40, 73, 105].
19 Rol social Dimensiune a strategiilor interactive care promoveaza cooperarea,
respectul reciproc, comunicarea si rezolvarea pasnicd a conflictelor in cadrul
activitatilor de nvatare [33, 45, 81].
20 Sinergie Interactiunea dintre rolurile cognitiv, formativ, motivational si social ale
educationala | strategiilor interactive, interactiune care amplificd impactul formativ global al
activitatilor didactice [73, 97, 105].
21 Strategii Abordari didactice care combind predarea, reflectia asupra propriei
formative invatari si evaluarea formativa, avand ca finalitate dezvoltarea competentelor
transferabile si a autonomiei cognitive [73, 97, 105].
22 Transfer Capacitatea elevului de a aplica in contexte noi cunostintele, abilitatile si
educational | atitudinile formate in cadrul disciplinei biologie sau al altor domenii conexe
[40, 73, 81].
23 Valenta Potentialul unei strategii didactice de a stimula operatii logice, gandire
cognitiva abstractd si formulare de ipoteze, cu relevanta directd pentru studiul biologiei
[72, 73, 97].
24 Valenti Capacitatea unei strategii de a contribui la formarea competentelor
Sformativa personale, sociale si civice, prin activitdti de Invatare activa, reflexivd si
responsabila [73, 97, 105].
25 Valenta Potentialul unei strategii de a mentine interesul, satisfactia si perseverenta
motivationald | elevilor in procesul de Invdtare, prin sarcini autentice, provocatoare si adaptate

nevoilor acestora [40, 73, 105].
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5. DIMENSIUNEA APLICATIV-EXPERIMENTALA A STRATEGIILOR

DIDACTICE INTERACTIVE iN PREDAREA BIOLOGIEI

5.1. Rolul aplicativ-experimentala a strategiilor didactice interactive

Predarea biologiei in scoala contemporana presupune mult

mai mult decét transmiterea simpla a informatiei teoretice. Ea
implica formarea unei gandiri stiintifice active si participative,
bazate pe observare, experiment si aplicare in contexte autentice.
Elevul devine participant la constructia propriei cunoasteri, fiind
ghidat sa descopere relatiile cauzale dintre fenomenele biologice
si si valorifice informatiile dobandite in situatii practice. In
aceastd perspectivd, dimensiunea aplicativd si experimentala
ocupd un loc central In predarea biologiei, deoarece transforma

Strategii didactice
interactive in
predarea biologiei

invatarea intr-un proces de investigare si validare stiintifica a
realitatii [17].

Predarea biologiei urmareste nu doar acumularea de cunostinte, ci si dezvoltarea

competentelor de gandire criticd, rationament stiintific si autonomie cognitiva. Activitatile
aplicative si experimentale contribuie la formarea unui profil intelectual complex, intrucat permit
elevilor sd treaca de la simpla receptare la verificarea ipotezelor si la interpretarea logica a
rezultatelor, ceea ce asigura o invétare durabila si transferabild [41, 49].

Rolul aplicativ si experimental al instruirii deriva din necesitatea trecerii de la invatarea

reproductiva la cea creativa. Prin intermediul experimentului didactic, elevii sunt pusi in situatia
de a construi cunoasterea prin explorare, fapt care dezvolta initiativa, perseverenta si capacitatea
de autoevaluare. Dimensiunea aplicativa devine, astfel, nu doar o metoda, ci o forma de cultura
cognitiva [26, 97].

Roluri formative ale activitatilor aplicative si experimentale

1.

Legatura dintre teorie si practica. Elevii descopera ca principiile biologice nu sunt
entitati abstracte, ci procese demonstrabile, observabile si reproductibile. Activitatile
practice permit intelegerea fenomenelor prin contact direct cu realitatea biologica,
favorizand formarea reprezentarilor corecte si durabile [18, 22, 107].

Stimularea curiozitatii stiintifice. Prin activitati de investigare, elevii sunt incurajati sa
formuleze intrebari, ipoteze si predictii, exersand gandirea critici. Invitarea devine
semnificativa atunci cand elevul participa activ la construirea propriilor explicatii [16, 7,
61].

Dezvoltarea gandirii ipotetico-deductive. Activitatile experimentale solicitd formularea
ipotezelor, controlul variabilelor si interpretarea datelor, contribuind la trecerea de la
rationamentul empiric la cel sistematic [97, 42].

Formarea atitudinilor responsabile. Participarea la activitati aplicative cultiva rigoarea,
perseverenta si etica muncii stiintifice. Elevii Tnvatd sd respecte regulile de sigurantd si
integritate in cercetare, ceea ce consolideazd comportamente responsabile si constiinta
ecologica [112, 81].
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5. Corelarea cu profilul absolventului. La nivel gimnazial se urmadreste initierea in
observare si experiment; la nivel liceal, aprofundarea investigatiei si a analizei. Strategiile
aplicative sustin trecerea de la competentele de baza la cele de nivel superior: analiza,
sinteza, transfer [101, 18].

Dimensiunea strategiilor didactice interactive

Rolul aplicativ si experimental al predarii biologiei se valorifica optim in cadrul strategiilor
didactice interactive, care sustin Invatarea prin cooperare, investigatie si reflectie. Interactivitatea
transforma procesul didactic intr-un schimb de idei si actiuni intre profesor si elev, in care invatarea
devine rezultatul unei colaborari cognitive [18, 12].

Strategiile interactive confera activitatilor aplicative un caracter formativ, deoarece:

e promoveaza Invatarea prin investigatie, in care elevii formuleaza intrebari, verifica ipoteze
si descopera relatii cauzale;

o utilizeaza proiecte interdisciplinare, prin care cunostintele biologice se aplicd in contexte
reale (educatie pentru sdnatate, protectia mediului);

o valorifica actiunile de colaborare 1n grup, favorizdnd comunicarea, schimbul de observatii
si elaborarea de produse comune;

o stimuleaza dezbaterea si reflectia, permitand analiza critica a datelor experimentale si
formularea de concluzii argumentate [59, 110].

Integrarea tehnologiilor digitale si a inteligentei artificiale

Tehnologiile educationale contemporane amplifica potentialul aplicativ si experimental al
strategiilor didactice interactive. Ele sprijina explorarea, colectarea datelor si analiza rezultatelor,
transformand sala de clasd Intr-un spatiu interactiv de cercetare. Simularile digitale si aplicatiile
bazate pe inteligenta artificiald permit vizualizarea unor procese dificil de reprodus in laborator
(diviziunea celulara, fotosinteza, dinamica ecosistemelor) [66, 21, 46].

Aplicatiile IA pot genera scenarii de investigatie, pot sugera modalitdti de interpretare a
datelor si pot adapta nivelul sarcinilor la profilul cognitiv al elevilor. Platformele digitale
faciliteazd colectarea datelor experimentale prin senzori si analiza lor in timp real, stimuland
gandirea analiticd si autonomia In invatare [44, 62]. Totusi, resursele digitale nu pot substitui
experienta directd cu fenomenele naturale; echilibrul dintre utilizarea tehnologiei si activitatile
concrete de explorare raméne esential pentru valoarea formativa a procesului de predare [81, 37].

Dimensiunea aplicativd si experimentald a strategiilor didactice interactive constituie
nucleul formarii competentelor stiintifice si pedagogice. Ea oferd invatarii un caracter activ,
reflexiv si contextual, favorizand dezvoltarea gandirii autonome si a responsabilitatii sociale. In
predarea biologiei, integrarea acestor dimensiuni determind o abordare curriculara 1n care teoria si
practica se sustin reciproc, iar elevul este plasat in centrul procesului educational [40, 81].

Din tipologia activitdtilor aplicative In didactica biologiei fac parte observarea,
experimentul si lucrarea de laborator. Activititile aplicative constituie puntea dintre
cunostintele teoretice si formarea competentelor practice, sociale si civice ale elevilor. In cadrul
didacticii biologiei, ele transforma invatarea dintr-un proces abstract intr-unul concret, bazat pe
experientd directa si reflectie. Valorificarea actiunii si a experimentului determind o invétare
activa, care implic observarea, explorarea, analiza si sinteza fenomenelor biologice [12]. In acest
context, tipologia activitdtilor aplicative cuprinde trei forme de baza: observarea sistematica,
experimentul didactic si lucrarea de laborator, fiecare avand specific si rol formativ distinct [17,
22,74, 104].
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Tabelul 5.1. Platforme digitale pentru valorificarea dimensiunii aplicativ-experimentala a

strategiilor didactice interactive

Denumirea aplicatiei

Descrierea aplicatiei

Ritm ProBiologic
revista online de
biologie

https://short-
url.org/1d0Zm

4 RITM
4 L PROBIOLOGIC

Ritm ProBiologic este o revistd online de biologie care
faciliteaza diseminarea rezultatelor stiintifice si a inovatiilor didactice
in domeniul stiintelor naturii. Platforma sustine formarea continua a
cadrelor didactice si a studentilor, prin publicarea de materiale
relevante pentru predarea modernd a biologiei. Printre tipurile de
continut se regasesc:

— articole si studii aplicative 1n didactica biologiei;

— materiale metodologice si  resurse  pentru
experimentale/STE(A)M etc.;

— studii de caz, recenzii, interviuri si exemple de bune practici.

Revista promoveaza invatarea prin cercetare, integrarea
resurselor digitale si colaborarea academica, oferind resurse
accesibile pentru mediul scolar si universitar [88, 89].

activitati

EducaPlay

https://www.educapla
y.com/

woxcql .

Faceti jocurl do Ivatare
in col mai st

EducaPlay este o platforma educationala online care faciliteaza
proiectarea si utilizarea activitatilor interactive de invatare. Ea ofera
profesionistilor din educatie posibilitatea de a crea jocuri educative
digitale, adaptate diverselor niveluri de studiu si obiective
curriculare. Printre principalele tipuri de activitati se regasesc:

— jocuri de tip intrebare-raspuns, utile pentru verificarea rapida a
cunostintelor;

— puzzle-uri educative, care stimuleazd gandirea logica si
memoria vizuala;

— lectii multimedia interactive, ce integreaza text, imagini si
sunet;

— jocuri de asociere (matching games) pentru consolidarea
vocabularului stiintific;

— bingo educativ, care sprijina invatarea prin mecanisme ludice.

Platforma permite crearea si partajarea de resurse educationale
personalizate, sprijinind invatarea colaborativa si adaptarea
continutului la cerintele curriculare. EducaPlay se remarca prin
caracterul sau interactiv, colaborativ si accesibil, fiind utilizabild atat
in mediul scolar, cat si in cel nonformal [63].

Educatie Interactiva

https://educatieinterac
tiva.md/

EDUCATIE
ONLINE

educatieineractiva.md este o platformd didacticd ce sustine
proiectarea si utilizarea de activitdti interactive, adaptate nevoilor
elevilor si obiectivelor curriculare.

— Pentru cadrele didactice: faciliteaza proiectarea secventelor de
predare—invatare—evaluare, ofera feedback imediat si
instrumente de monitorizare a progresului, in acord cu designul
pe competente.

— Pentru elevi: permite exersarea in ritm propriu, autoevaluarea si
parcurgerea sarcinilor ludice care stimuleaza motivatia si
gandirea critica.
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— Pentru parinti: creeaza punti scoala—familie prin activitati de
consolidare accesibile acasa, intr-un mediu prietenos, fara
presiune.

Platforma valorifica principiile invatarii active si ale evaludrii
formative 1n educatia digitala [37, 81].

Wordwall

https://wordwall.net/

The easy way to create your e R
own teaching resources P |

Wordwall este o platforma educationald online care faciliteaza
proiectarea si utilizarea activitatilor interactive de invatare. Ea ofera
profesionistilor din educatie posibilitatea de a crea jocuri educative
digitale, adaptate diverselor niveluri de studiu si obiective curriculare.
Printre principalele tipuri de activitati se regasesc:

— jocuri de tip Intrebare—raspuns (quiz), utile pentru verificarea
rapidd a cunostintelor;

— activitdti de asociere (matching),
vocabularului si a relatiilor conceptuale;

— completdri de tip cloze, pentru exersarea intelegerii si a
acuratetei terminologice;

— labirinturi/jocuri de parcurs, care antreneaza orientarea logica in
rezolvarea sarcinilor;

— bingo educativ, care sprijina invatarea prin mecanisme ludice.

Platforma permite crearea si partajarea de resurse educationale

personalizate, ofera feedback imediat si sustine invéatarea

colaborativa si adaptarea continutului la cerintele curriculare.

Wordwall se remarcd prin caracterul sdu interactiv, colaborativ si

accesibil, fiind utilizabil atat in mediul scolar, cat si In cel nonformal

[77].

pentru  consolidarea

Canva

https://www.canva.co

m/

Canva

Canva este o platforma online de design grafic care faciliteaza
proiectarea rapidd a materialelor vizuale educationale (prezentari,
postere, infografice, postari pentru retele sociale, logo-uri), intr-un
mod accesibil si intuitiv. Oferda cadrelor didactice si studentilor
instrumente prietenoase pentru a crea resurse vizuale aliniate
obiectivelor curriculare. Printre functionalitdtile principale se
regasesc:

— editor drag-and-drop pentru aranjarea textelor, imaginilor si
elementelor grafice;

— sabloane personalizabile pentru diverse formate (prezentari,
materiale de curs, evaluari vizuale);

— Dbiblioteca media cu ilustratii, pictograme, fonturi si imagini;

— colaborare in timp real (comentarii, co-editare) si
partajare/export (PNG/JPG/PDF/video);

— brand kit si functii avansate (ex. eliminare fundal) in variantele
premium;

— Canva pentru Educatie, cu facilititi dedicate proiectelor
didactice si muncii pe echipe.
Platforma sustine proiectarea de resurse vizuale clare,

colaborative si usor de reutilizat, utile atat in mediul scolar, cat si

nonformal [56].

Mentimeter

Mentimeter este un instrument interactiv pentru prezentari si
colectarea feedback-ului in timp real, util la lectii, workshopuri si
intalniri online.
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https://www.mentimet Ofera cadrelor didactice posibilitatea de a implica rapid

er.com/ participantii si de a vizualiza instant raspunsurile tuturor. Printre
functionalitatile principale se regasesc:
M Mentimeter — sondaje, chestionare si intrebari cu variante, la care participantii

raspund de pe dispozitivele proprii;
— vizualizari dinamice (grafice care se actualizeaza instant) pentru
interpretarea raspunsurilor;
— vot in timp real pentru decizii colective/brainstorming;
— integrari cu Microsoft Teams, Zoom, Google Meet;
— sabloane predefinite pentru configurare rapida;
— personalizare (logo, imagini, palete de culori);
— export de date (Excel/PDF) pentru analiza ulterioara;
— raspuns anonim, care incurajeaza participarea si implicarea
sincera.
Platforma sprijina Tnvatarea activa si evaluarea formativa prin
participare, feedback imediat si analiza rapida a datelor, fiind utila
atat in mediul scolar, cat si nonformal [77].

Observarea sistematica

Observarea reprezintd primul nivel al cunoasterii stiintifice si constituie baza formarii
gandirii investigative. Ea presupune analizarea atenta si ordonatd a obiectelor si fenomenelor
biologice, identificarea caracteristicilor si stabilirea relatiilor dintre ele. Potolea [2] considera
observarea o metoda de baza a instruirii prin descoperire, intrucat stimuleaza perceptia, analiza si
interpretarea datelor [49].

Observarea poate fi:

e spontand, declansata de curiozitatea naturala a elevilor;

e dirijata, organizatd de profesor prin Intrebari orientative si criterii clare;

e independenta, realizatd autonom, cu inregistrarea sistematica a datelor si formularea de
concluzii proprii.

Rolul formativ al observarii consta in dezvoltarea spiritului de rigoare si a atentiei la detali,
in cultivarea rabdarii si a perseverentei, precum si in formarea capacitatii de a descrie si interpreta
faptele biologice. Prin observare, elevii se pregdtesc pentru activitatile experimentale, dobandind
deprinderi de analiza vizuala si conceptuala.

Integrarea strategiilor didactice interactive sporeste valoarea formativd a observarii.
Activitdtile pot include completarea fiselor de observatie in cadrul actiunilor de colaborare in grup,
discutii dirijate pentru interpretarea colectiva a datelor, precum si folosirea instrumentelor digitale
pentru colectarea si compararea imaginilor. Microscoapele digitale, camerele video si aplicatiile
bazate pe inteligentd artificiala pot facilita recunoasterea formelor celulare, a structurilor
anatomice sau a proceselor de crestere, fara a substitui observarea directa.

Exemple aplicative:

o Nivel gimnazial: observarea zilnicd a cresterii plantelor in conditii diferite de lumind si
umiditate.

e Nivel liceal: observarea comportamentului organismelor simple (de exemplu, Daphnia) in
functie de factorii de mediu.

Astfel, observarea sistematica este o activitate fundamentala pentru dezvoltarea capacittii
de investigare si interpretare, oferind elevului experienta contactului direct cu realitatea vie si
cultivandu-i atitudinea reflexiva fata de fenomenele naturii [57].
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Experimentul didactic

Experimentul didactic constituie forma superioara a activitatilor aplicative, intrucat implica
manipularea variabilelor, verificarea ipotezelor si interpretarea rezultatelor. Dupd cum arata
Cristea [3], experimentul transforma elevul din receptor pasiv in participant activ, responsabil de
propriul proces de descoperire logice. In cadrul predarii biologiei, experimentul dezvolti gandirea
stiintifica, stimuleaza curiozitatea intelectuald si favorizeaza formarea unei atitudini de cercetare
[61].

Tipologia experimentelor didactice:

1. Experimentul de cercetare, prin care elevii descopera relatii si legitati noi.

2. Experimentul demonstrativ, utilizat de profesor pentru a ilustra un fenomen biologic.

3. Experimentul aplicativ, orientat spre verificarea principiilor teoretice in contexte
practice.

4. Experimentul de formare a deprinderilor, axat pe exersarea tehnicilor si procedurilor
de laborator.

Valentele formative ale experimentului didactic dezvoltd gandirea logica, spiritul critic si
capacitatea de analiza. Acesata activitate cultiva perseverenta, responsabilitatea i cooperarea in
grup, stimuland interesul pentru cercetare si pentru utilizarea corectd a metodelor stiintifice [45].
Elevii invatd sa planifice etapele unei activitdti, sa gestioneze instrumentele de lucru si sa
interpreteze datele Intr-o maniera obiectiva.

Etapele strategiilor de integrare a tehnologiilor digitale in experimentul didactic:

e aplicarea strategiei investigatiei pentru descoperirea relatiilor cauzale;

o utilizarea simularilor digitale pentru procese greu de reprodus (diviziunea celulara,
fotosinteza, circulatia apei in plante);

e integrarea aplicatiilor IA pentru analiza datelor experimentale;

e desfagurarea dezbaterilor bioetice, prin care elevii analizeazd implicatiile morale ale
rezultatelor obtinute.

Exemple:

Gimnaziu: verificarea rolului luminii in procesul de fotosinteza prin compararea plantelor
expuse si neexpuse la lumina.

Liceu: studierea influentei temperaturii asupra activitdtii enzimatice si compararea
rezultatelor obtinute din grupuri diferite.
Experimentul didactic reprezintd o etapa de tranzitie intre observare si aplicarea teoretica,
contribuind la consolidarea gandirii stiintifice si la formarea competentelor de interpretare critica
a fenomenelor biologice [63].
Lucrarea de laborator
Lucrarea de laborator constituie cadrul organizatoric specific aplicdrii experimentului in
procesul de invatare. Ea presupune planificarea riguroasa a activitatii, utilizarea instrumentelor
adecvate, inregistrarea datelor si formularea concluziilor. Potrivit lui Cerghit [4], lucrarea de
laborator ofera experiente de invatare autentice, in care elevii isi formeazd deprinderi de munca
stiintifica si 151 dezvolta capacitatea de cooperare.
Structura unei lucrari de laborator:
Prezentarea scopului si a obiectivelor.
Definirea materialelor si a metodelor utilizate.
Descrierea etapelor de lucru.
Inregistrarea si interpretarea datelor.

e
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5. Formularea concluziilor si a reflectiilor.

Lucrarea de laborator dezvoltda deprinderi practice si atitudini de rigoare, cultiva respectul
pentru norme de sigurantd si formeazd capacitatea de a lucra organizat si responsabil. De
asemenea, ea stimuleaza gandirea analitica si consolidarea spiritului de echipa [74].

Etapele strategiilor de integrare a tehnologiilor digitale in lucririle de laborator:

organizarea lucrdrilor prin actiuni de colaborare in grup, cu roluri diferentiate (observator,
experimentator, raportor);

folosirea microscoapelor digitale pentru analiza colectiva a probelor;

completarea fiselor electronice cu date si concluzii;

utilizarea platformelor online de colaborare pentru elaborarea si prezentarea rapoartelor.
Exemple:

Gimnaziu: identificarea organitelor celulare la microscop.

Liceu: analiza histologica a tesuturilor vegetale si animale.

Lucrarea de laborator, ca forma de organizare, contribuie la dezvoltarea competentelor de
cercetare, la consolidarea spiritului stiintific si la aplicarea principiilor teoretice in practica. Ea
integreaza teoria, observatia si experimentul intr-un demers coerent, asigurand formarea gandirii
stiintifice si a comportamentului responsabil fatd de mediul natural [74].

Experimentul poate fi organizat in trei forme principale: individual, in grup si frontal.
Fiecare forma are un rol strategic distinct, contribuind la dezvoltarea diferitelor competente si
atitudini ale elevilor elevilor.

Experimentul individual

Pentru a sustine formarea autonomiei si a responsabilitatii in Invatare, experimentul
individual ofera elevului intreaga secventa de proiectare, realizare si argumentare a demersului
stiintific.

Experimentul individual presupune implicarea directd si autonoma a elevului in toate
etapele activitatii experimentale, de la planificarea pasilor pana la interpretarea si comunicarea
rezultatelor. Elevul 1si asumd responsabilitatea procedurilor, a instrumentarii si a concluziilor,
dezvoltand autoeficacitate si disciplind cognitiva [61].

1.1 Roluri formative

Ca premisa, eficienta formativa se manifesta diferentiat, fiecare rol antreneaza configuratii
particulare ale proceselor cognitive si atitudinale.

Tabelul 5.2. Dimensiunile formative ale experimentului individual

Rol Caracteristici

Elevul 1si planifica demersul de cercetare, executa etapele in ordinea
Responsabilitate si | stabilitd si isi revizuieste rezultatele; In consecintd, se consolideaza

autonomie autoorganizarea, perseverenta si respectarea termenelor, precum si
raportarea corecta la standardele activitatii experimentale.

Se exerseazd manipularea adecvatd a instrumentelor, masurarea
Deprinderi corectd a variabilelor si aplicarea procedurilor standard; se acorda atentie
practice personale | exactitatii determinarilor si respectarii regulilor de securitate si igiend a

muncii, ceea ce asigurd date credibile si o conduitd riguroasa in laborator.
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Rezultatele sunt raportate la ipoteza initiald, sunt identificate posibile
surse de eroare, iar elevul propune modalitdti de Tmbundtétire pentru o
repetare valida a experimentului; astfel, se dezvolta gandirea reflexiva,
capacitatea de analiza si atitudinea responsabila fatd de propriul demers
stiintific.

Autoevaluare si
reflectie

Datele obtinute sunt integrate in modele explicative, iar acceptarea
sau respingerea ipotezei este argumentatd prin rationamente clare si
probe sustinute; se diferentiazd faptele de opinii si se formuleaza
concluzii intemeiate stiintific [63].

Gandire critica

1.2 Strategii interactive si tehnologii
Pentru a operationaliza rolurile de mai sus, strategiile si instrumentele urmatoare ofera pasi
concreti de aplicare.

Tabelul 5.3. Operationalizarea rolului formativ prin strategii didactice interactive si
tehnologii digitale

Directie Recomandari

Elevul formuleaza intrebari operationale, controleazd variabilele

.. implicate si verifica ipotezele formulate pe baza datelor colectate.
Investigatie

Activitatea stimuleazd gandirea logica, responsabilitatea fata de propriul
individuali 8 8 P ¢ Prop

proces de cercetare si intelegerea riguroasd a relatiilor cauzale dintre
fenomene.

Se utilizeaza senzori, de exemplu pentru masurarea temperaturii, a pH-
ului sau a intensitatii luminii, care permit Inregistrarea automata a datelor si
Senzori digitali | exportul acestora in foi de calcul. Prin aceastd metoda, elevii dobandesc
precizie in observare si capacitatea de interpretare rapida a valorilor
masurate.

Se noteaza parametrii experimentali, se ataseaza graficele si fotografiile

Fise electronice | relevante, iar rezultatele se arhiveaza in portofoliul digital al elevului.
si portofoliu Aceastd practica sustine organizarea sistematica a informatiilor, urmarirea

progresului individual si dezvoltarea reflectiei asupra propriei activitati.

Se aplicd instrumente de inteligenta artificiald pentru generarea
graficelor, sintetizarea datelor si formularea de sugestii privind
Asistenta IA | imbunatatirea designului experimental. Interpretarile asistate digital
contribuie la analizarea critica a rezultatelor, mentinand totodatd rigoarea
metodologica a procesului de cercetare [100].

Experiment cu ajutorul senzorilor digitali NeuLog
Difuzia prin membrana celulara

Difuzia reprezinta un proces fizic fundamental prin care particulele unei substante,
indiferent de starea lor de agregare (gazoasa, lichida sau solida), se deplaseaza spontan dintr-o
regiune cu concentratie ridicata cdtre o regiune cu concentratie scazuta. Desi miscarea fiecarei

123



particule este aleatorie si imprevizibila, directia globala a deplasarii urmeaza gradientul de
concentratie, pana la atingerea unei stari de echilibru dinamic intre cele doua regiuni.

In situatia in care particulele nu sunt distribuite uniform, se formeazi un gradient de
concentratie care determind deplasarea lor in sensul reducerii diferentei dintre mediile separate.
Difuzia constituie un proces indispensabil in fiziologia celulard, intrucat asigura schimbul
permanent de substante intre celula si mediul extern, contribuind la mentinerea homeostaziei.

T I
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Fig. 1. Procesul de difuzie prin membrana celulara https://s9.ro/1hh2
Factori care influenteaza viteza difuziei

Viteza de difuzie este dependenta de mai multi factori determinati de natura particulelor

si de proprietatile mediului:

e Temperatura — particulele aflate la temperaturi ridicate dispun de o energie cinetica
mai mare, ceea ce determind o deplasare mai rapida comparativ cu particulele aflate la
temperaturi scazute.

e Dimensiunea particulelor — particulele cu dimensiuni reduse se deplaseaza mai usor
si difuzeaza mai rapid decat particulele cu dimensiuni mari.

e Sarcina electrica — particulele Incércate electric pot traversa membranele cu viteze
diferite, in functie de proprietatile electrice ale mediului si ale barierei de separare.

Tipuri de transport prin membrana

Transportul molecular prin membrana celulard se realizeaza prin doud mecanisme
principale:

e Transportul pasiv, care nu necesita consum de energie metabolica si are loc in sensul
gradientului de concentratie. Difuzia simpld, osmoza si difuzia facilitatd sunt procese
specifice acestui tip de transport.

e Transportul activ, proces care implica consum de energie (ATP) si se desfasoara
impotriva gradientului de concentratie, fiind realizat cu ajutorul unor proteine
transportoare specializate.

Difuzia este o formd de transport pasiv prin care moleculele mici si neincércate electric,
precum apa, oxigenul sau dioxidul de carbon, pot traversa membrana celulard fard consum
energetic.

Scopul activitatii experimentale

Activitatea urmareste analiza procesului de difuzie si a efectelor produse de ionii de

clorurd de sodiu asupra membranei biologice. Studiul are drept obiectiv intelegerea modului in
care gradientele de concentratie influenteaza viteza de deplasare a substantelor si modul in care
acest fenomen contribuie la realizarea transportului pasiv la nivelul celulei.

Ipoteza de lucru

Se presupune ca ionii de NaCl determinad variatii cuantificabile ale ratei de difuzie prin

structura membranei model, in functie de diferenta de concentratie existentd intre mediul intern
st mediul extern.
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In cadrul activititii experimentale, se utilizeazi un tub de dializi drept analog al

membranei celulare. Mobilitatea ionilor de sodiu si clor este monitorizata prin intermediul unui
senzor digital de conductivitate, care permite analiza variatiei conductivitatii solutiei in functie
de timp si diferenta de concentratie. Acest demers faciliteazd intelegerea procesului de difuzie

st a rolului gradientului de concentratie in dinamica transportului pasiv.

ol

Materiale si echipamente
a) Moduli si senzori digitali
Computer cu aplicatia NeuLog instalata;
Modul USB-200;
Senzor de conductivitate NUL-215, utilizat pentru inregistrarea modificarilor de
conductivitate 1n solutie.
b) Echipamente si accesorii de laborator
Stand utilitar — 1 buc.; Cleste in unghi drept — 1 buc.; Cleste extensor — 1 buc.; Pipeta —
4 buc.; Pahar de laborator de 50 ml — 4 buc.; Recipient de proba — 1 buc.; Marker negru
— 1 buc.; Tub de dializa — 1 buc.; Piseta — 1 buc.; Recipient de plastic — 1 buc.; Clama —
2 buc.
Articolele de mai sus sunt incluse in kitul de accesorii NeuLog Utilities (UTL-KIT).
¢) Reagenti si solutii
2 g de NaCl; 350 ml de apa distilata; Apa distilata suplimentara pentru piseta.
A. Etapele experimentului
I. Configurarea experimentului

. Asamblati sistemul experimental conform imaginii de referinta, utilizand standul utilitar,

clestele si senzorul de conductivitate NUL-215 conectat la modulul USB-200 si la
aplicatia NeuLog.

o ¢

Fig. 2. Sistem asamblat pentru desfasurarea experimentului

Pregétiti patru pahare de 50 ml: unul cu apa distilata (AD) si trei etichetate 1% NaCl,
5% NaCl si 10% NaCl.

. Preparati solutiile astfel:

o 10% NaCl: 2 g NaCl + apa distilata pana la 20 ml;

o 5% NaCl: 10 ml solutie 10% + 10 ml apa distilata;

o 1% NaCl: 2 ml solutie 5% + apa distilatd pana la 10 ml.
Clatiti sonda cu apa distilata si verificati ca electrozii sa fie complet acoperiti.
Calibrati senzorul in 100 ml apa distilata; valoarea conductivitatii trebuie sa fie aproape
de zero.

I1. Pregatirea tubului de dializa
Umeziti tubul cu apa distilata si inchideti un capat cu o clama.
Introduceti in tub 8 ml din solutia de 1% NaCl si sigilati al doilea capat (fara aer).
Clatiti exteriorul tubului cu apa distilata pentru a elimina reziduurile de sare.
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Fig. 3. Senzor intr-un pahar de apa distilata (100 ml)

III. Setarile aplicatiei NeuLog
9. Deschideti aplicatia NeuLog si confirmati conectarea senzorului.
10. Selectati unitatea de masurd pS/cm, durata de inregistrare 5 minute si rata de
esantionare 5 valori/secunda.
IV. Masuritori si inregistrari
11. Introduceti tubul de dializd in paharul cu 100 ml apd distilata; mentineti senzorul la
aceeasi distanta fata de tub.
12. Apasati Run Experiment pentru inregistrarea datelor si observati modificarile
conductivitatii In timp real.
13. Exportati rezultatele in format .CSV pentru analiza ulterioara.
14.  Repetati experimentul pentru solutiile de 5% si 10% NaCl, respectand aceleasi conditii.

The: dinlysés
lubing was placed
in the beaker

Fig. 4. Reprezentarea grafica a datelor inregistrate in urma experimentului cu solutia de
10%

B. Concluzii asupra rezultatelor

Curbele inregistrate arata o crestere progresiva a conductivitatii, corespunzatoare difuziei
ionilor de Na*" si ClI” prin membrana semipermeabild. Rata de difuzie este mai mare pentru
concentratiile ridicate de NaCl, confirmand dependenta directd de gradientul de concentratie.

C. Verificarea ipotezei

Afirmati sau infirmati ipoteza: Gradientele de concentratie a ionilor de NaCl au efecte
diferite asupra ratei de difuzie prin structura membranei celulare.
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D. Activitate creativa

Modelati, din materiale accesibile, 0 macheta a unei membrane biologice, ilustrand
modul de trecere a particulelor si principiul de functionare al senzorului de conductivitate NUL-
215.

1.3 Exemple
Pentru a face trecerea de la principii la practica, propunem situatii adaptate nivelului de
studiu, care pot fi extinse sau simplificate in functie de resurse.
e Gimnaziu: Cresterea plantelor in ghivece separate, cu variatie controlatd a luminii si
apei; jurnal de observatii zilnice.
e Liceu: Analiza difuziei prin membrand pe baza solutiilor cu concentratii diferite;
reprezentarea grafica a gradientului.
1.4 Algoritm de ghidare (fisa elevului)
Inainte de parcurgerea pasilor, elevul verifica resursele disponibile si regulile de securitate,
apoi urmeaza succesiunea de mai jos.
Tabelul 5.4. Exemple de activitati aplicativ-experimentale
pe niveluri de studiu (gimnaziu si liceu)

Etape Particularitati

Se precizeaza scopul activitatii si se formuleaza ipoteza care urmeaza a
1. Obiectiv fi testata, astfel Incat directia investigatiei si criteriile de reusita sa fie clare
inca de la inceput.

Se elaboreaza lista completa a materialelor si instrumentelor necesare,
se ajusteaza 1n functie de contextul real al laboratorului si se enuntd explicit
regulile de securitate si igiena a muncii care vor fi respectate pe tot parcursul
activitatii.

2. Materiale

Se descrie secvential procedura de lucru, cu indicarea timpilor de
3. Procedee executie, a cantitatilor utilizate si a variabilelor controlate sau verificate,
pentru a asigura reproductibilitatea demersului experimental.

4. Datele Se colecteaza datele in tabele si se ataseaza imagini relevante; se
rezultatelor | pastreaza atat setul de date brute, cat si varianta prelucrata, pentru a permite
obtinute verificarea traseului de la observatie la interpretare.

Rezultatele se raporteaza la ipoteza formulatd initial, se compara

S. Interpretarea . . . . . . q e . .
P tendintele si valorile obtinute, iar erorile posibile si limitele designului

datelor . . . L . ..
experimental sunt identificate si discutate in mod explicit.
Se formuleaza o concluzie sustinutd de datele analizate si se propun
6. Concluzii ajustdri pentru urmatoarea iteratie a experimentului, in vederea cresterii

validitatii si a relevantei pedagogice a demersului [49].

In esentd, experimentul individual formeazi o atitudine reflexiva si responsabila fati de
cercetarea stiintifica, sprijinind autonomia elevului si consolidand competentele de investigare si
interpretare criticd a fenomenelor biologice.

2. Experimentul de grup

Cand obiectivele vizeaza cooperarea si integrarea anumitor perspective, experimentul de
grup creeaza contextul pentru abardarea stiintifica si a unui produs comun validat.
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Experimentul in grup se realizeaza prin actiuni de colaborare 1n grup, cu distribuirea rolurilor
si responsabilitatilor, producdnd un rezultat comun care valorifica multiple perspective
educationale [61].

2.1 Roluri formative

Eficienta depinde de claritatea sarcinilor, de distribuirea echilibrata a rolurilor si de asumarea
responsabilitatii de catre fiecare membru.

Tabelul 5.6. Rolurile formative ale experimentului de grup

Rol Caracteristici

Membrii grupului formuleaza in comun sarcinile de lucru, discuta
alternativele posibile si ajung la un consens informat privind designul
experimental. Acest proces dezvoltad abilitatile de comunicare, de
negociere si de luare a deciziilor bazate pe argumente.

Cooperare

In timpul colaborrii, sunt integrate perspectivele si stilurile
cognitive diferite ale participantilor, ceea ce sporeste calitatea interpretarii

Respectul C L . . . .
P si diversitatea solutiilor propuse. Astfel, grupul devine un spatiu de

diversitatii oL ) ) ) . . .
invatare incluziv, bazat pe respect reciproc si valorizarea diferentelor

individuale.

Activitatea comuna favorizeazd proiectarea unor solutii originale,
elaborarea unor ipoteze inovatoare si optimizarea procedurilor
Creativitate experimentale prin contributia fiecdrui membru al echipei. Prin
implicarea activa, elevii 1si dezvoltd imaginatia stiintifica si capacitatea
de inovare.

Sarcinile sunt distribuite echilibrat, fiecare membru avand un rol clar

Responsabilitate | definit si o contributie masurabila la produsul final. Rezultatul obtinut
partajata reflectd cooperarea eficientd, respectarea angajamentelor si asumarea

raspunderii colective pentru calitatea activitatii experimentale.

2.2 Strategii interactive si tehnologii digitale
Pentru a sprijini colaborarea reald, optiunile de mai jos faciliteaza organizarea, transparenta
si calitatea produsului comun.

Tabelul 5.7. Strategii interactive si tehnologii digitale pentru experimentul de grup

Directie Recomandari

Se desfasoard un proiect comun, structurat pe etape clar definite, cu
invitare prin | repere temporale si criterii de reusitd stabilite de comun acord. Activitatea

proiect favorizeaza cooperarea, planificarea riguroasd si asumarea responsabilitatii
colective pentru atingerea obiectivelor propuse.

Se utilizeaza documente partajate online pentru redactarea protocoalelor
Platforme de | experimentale, completarea tabelelor de observatie si redactarea raportului
colaborare final. Acest mod de lucru permite urmarirea contributiei fiecarui membru,

transparenta procesului si accesul simultan la informatiile de lucru.
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Microscoape
digitale

Se realizeaza vizualizarea comund a imaginilor microscopice pe ecran,
cu posibilitatea capturdrii cadrelor reprezentative pentru analiza
comparativa. Aceasta practica faciliteaza interpretarea colaborativa a datelor
si dezvoltarea competentelor de observare stiintifica in grup.

Asistenta IA

Se aplica instrumente de inteligenta artificiald pentru organizarea datelor
experimentale, generarea de schite de clustere si elaborarea de vizualizari
grafice. Rezultatele obtinute sunt analizate critic, iar validarea stiintifica
ramane obligatoriu o activitate umana, pentru a garanta rigoarea
metodologica si etica a demersului [100].

2.3 Exemple corelate cu nivelul clasei si cu resursele laboratorului de biologie

e Gimnaziu: Proiect de descriere a unui ecosistem local, cu inventarierea factorilor biotici
si abiotici.

e Liceu: Analiza biochimicd a alimentelor: testarea glucidelor, proteinelor si lipidelor;
poster stiintific de grup.
2.4 Algoritm de ghidare (fisa grupului)
Inainte de implementare, profesorul clarifica criteriile de calitate si modul de evaluare a
contributiilor; apoi grupul urmeaza pasii.

Tabelul 5.8. Exemple de activitati aplicativ-experimentale

pe niveluri de studiu gimnaziu si liceu

Etape

Particularitati

grupurilor

1. Constituirea

Se formeaza grupuri de lucru cu roluri clar definite, precum
experimentator, observator si raportor. Aceastd organizare favorizeaza
colaborarea, delimitarea responsabilitdtilor si asigurd participarea
echilibrata a tuturor membrilor la activitatea comuna.

planificare

2. Obiective si

Se stabilesc obiective clare, se elaboreaza calendarul de realizare a
activitatii, se identificd resursele necesare si se formuleaza criteriile de
calitate si indicatorii de rezultat. Planificarea riguroasd contribuie la
eficienta activitdtii si la realizarea etapelor intr-o succesiune logica.

obtinute

3. Colectarea si
sinteza datelor

Fiecare membru al grupului colecteaza datele conform sarcinii
individuale primite, asigurdnd acuratetea si completitudinea
informatiilor. Persoana desemnatd ca responsabil de sinteza
centralizeaza rezultatele si le pregateste pentru analiza comuna.

colectiva a

4. Interpretare

Membrii grupului discutd rezultatele obtinute, compara valorile si
formuleaza explicatii, ajungadnd la un consens argumentat asupra
validitatii concluziilor. Aceastd etapa favorizeaza dezvoltarea gandirii

datelor o Ty . s o
critice, a comunicarii stiintifice si a spiritului de echipa.
Rezultatele activitdtii sunt materializate intr-un produs concret,
cum ar fi raportul de cercetare, afisul stiintific sau prezentarea orald,
5. Produs de grup

completate de anexele cu date si grafice. Produsul reflectd efortul
comun, nivelul de intelegere si capacitatea de sintezd a grupului.

6. Concluzii

Grupul formuleaza concluziile generale asupra activitatii
desfasurate, iar fiecare participant realizeazd o reflectie individuala
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privind propria contributie si ceea ce a Invatat din colaborare. Acest
moment consolideazd autocunoasterea, responsabilitatea si atitudinea
reflexiva fatd de procesul de Invatare.

Deci, experimentul de grup are o valoare formativa deosebita, deoarece dezvoltd competente
sociale si stiintifice integrate, stimuleazd cooperarea reflexiva si favorizeaza invatarea prin actiune
si interactiune.

3. Experimentul frontal

Cand este necesara echitate de acces si modelare metodologica unitara, experimentul frontal
asigura un reper comun pentru intreaga clasa.

Experimentul frontal se desfasoara simultan cu intreaga clasa, sub conducerea profesorului,
oferind acces egal la experienta experimentald si la aceleasi seturi de date.

3.1 Roluri formative

Pentru a valorifica aceastd formd de experiment, sunt propuse urmatoarele roluri si
caracteristicile acestora.

Tabelul 5.10. Rolurile formative ale experimentului frontal

Rol Caracteristici
Intreaga clasa participa la un demers experimental comun, ceea ce
Echitate si asigurd acces egal la observatii si la setul de date. Variabilele de context sunt
acces reduse, prin urmare comparatiile si discutiile ulterioare se sprijind pe un

reper unic si clar definit.

Profesorul explicd in mod transparent pasii investigatiei, criteriile de

Modelare rigoare si modul de argumentare al concluziilor. Standardele de lucru sunt
metodologica | facute explicite, iar elevii Tnvatd cum se construieste un demers experimental
corect si reproductibil.

Se dezvolta atentia distributiva si capacitatea de notare sincrond, in
paralel cu respectarea normelor de securitate si igiena a muncii. Activitatea
frontald sustine monitorizarea cognitiva a etapelor si ordonarea logica a
informatiilor.

Cognitiv

Explicatiile sunt construite In comun, prin intrebari de control,
Interpretare | solicitarea de justificari si examinarea contraargumentelor. Discutia ghidata

colectiva conduce la clarificdri conceptuale si la formularea unor concluzii sustinute
de date.

3.2 Strategii interactive si tehnologii
Pentru a mentine implicarea si atentia, se recomanda aplicarea consecventa a strategiilor de
mai jos.

Tabelul 5.11. Strategii interactive si tehnologii pentru experimentul frontal

Directie Recomandari
Lectii Se formuleaza predictii inainte de initierea experimentului si se
demonstrative adreseazd intrebari de verificare pe parcursul deruldrii, pentru a orienta
interactive atentia si a verifica in timp real intelegerea fenomenelor observate.
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Table interactive

Datele sunt afisate in timp real, iar profesorul si elevii realizeaza
adnotari si evidentiazd regularitatile, ceea ce faciliteazd urmarirea
variabilelor si construirea treptatd a explicatiilor.

Camera video sau
microscop digital

Experimentul este transmis in direct, iar momentele cheie sunt
captate pentru analiza ulterioara; astfel, Intreaga clasa are acces la detalii
relevante si poate reveni asupra secventelor decisive pentru interpretare.

Scenarii IA ,,ce ar
fi daca”

Se exploreaza modificarea controlatd a variabilelor prin simulari,
urmata de revenirea la verificarea empirica in laborator; acest parcurs
intareste rigoarea metodologica si abilitatile de comparatie intre rezultate
simulate si date experimentale.

3.3 Exemple de doua situatii usor de implementat si de adaptat la programa la lectiile

de biologie.

¢ Gimnaziu: Demonstrarea fotosintezei cu plante acvatice si observarea bulelor de oxigen

in functie de lumina.
e Liceu: Observarea reactiilor enzimatice la temperaturi diferite, cu discutarea cineticii.
3.4 Algoritm de ghidare (fisa frontala)
Inainte de activitate, profesorul procezeazi obiectivul, standardele si modul de notare; apoi

se parcurg etapele de mai jos.

Tabelul 5.12. Exemple de activitati experimentale frontale

pe niveluri de studiu gimnaziu si liceu

Etape

Particularitati

1. Obiectiv si
planificare

Se comunicd scopul activitdtii si se prezintd succesiunea etapelor
planificate, cu precizarea resurselor, a conditiilor de lucru si a criteriilor
de reusita, pentru a asigura coerenta demersului experimental.

2. Desfasurare

Observarea se realizeaza ghidat, cu accent pe notarea riguroasa a
datelor relevante obtinute, in paralel cu respectarea normelor de
securitate si cu sincronizarea pasilor de lucru la nivelul intregii clase.

3. Analiza dirijata
a datelor obtinute

Datele sunt interpretate in mod dirijat, se argumenteaza explicatiile
formulate si se raporteaza rezultatele la ipoteza initiald; se identifica
regularitati, posibile erori si limite ale procedurii.

4. Concluzie de
grup

Grupul formuleaza concluziile pe baza probelor, precizeaza limitele
demersului si contureaza perspectivele de aplicare a rezultatului in
practica, inclusiv recomandari pentru imbunatatiri ulterioare.

5. Extensie

Se propun sarcini suplimentare individuale sau pe grup pentru
consolidarea cunostintelor obtinute prin experiment, In vederea
transferului cdtre contexte noi de invatare si a documentdrii in portofoliu.

Experimentul frontal sprijina standardizarea metodologicd, asigura participare echitabila si
ofera un cadru sigur pentru introducerea si modelarea investigatiei stiintifice in clasa [74].
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Tabelul 5.14. Analiza SWOT a formelor de organizare a tipurilor de experimente
in predarea biologiei

Forma de Puncte tari Puncte slabe Oportunitati Amenintari

organizare (Strengths) (Weaknesses) (Opportunities) (Threats)

Individual Favorizeaza Necesita Integrarea Elevii cu
autonomia si timp si resurse | senzorilor digitali si | pregdtire mai
asumarea mai mari a fiselor electronice | modesta pot fi
responsabilitatii pentru fiecare | faciliteaza precizia si | suprasolicitati,
personale; sustine | elev; exista trasabilitatea datelor; | pot aparea
reflectia si riscul aparitiei | sarcinile pot fi diferente
autoevaluarea; izolarii elevului | personalizate cu semnificative
dezvolta in lipsa unui sprijinul intre ritmurile de
deprinderi suport didactic | instrumentelor de tip | lucru, ceea ce
practice prin adecvat. IA, in vederea afecteaza
exersare adaptarii la nivelul coerenta
sistematica si de pregatire al activitatii la nivel
rigoare fiecarui elev. de clasa.
procedurala .

in grup Dezvolta Participarea Platformele Unii membri
competente poate fi inegala | digitale de pot manifesta
sociale si de intre membri; colaborare sustin pasivitate, ceea ce
colaborare; pot aparea organizarea, reduce calitatea
conduce la conflicte care | coeditarea si produsului final,
realizarea unui perturba monitorizarea tensiunile interne
produs comun, dinamica progresului; actiunile | pot afecta
creativ si bine grupului si de colaborare 1n grup | coeziunea echipei
argumentat; calitatea pot fi sprijinite de si eficienta
promoveaza rezultatelor. aplicatii IA pentru cooperarii.
invatarea prin organizare, analiza
negociere si de date si feedback
respectarea formativ.
diversitatii
perspectivelor.

Frontal Asigura acces Elevii mai Tablele Elevii pot
egal la informatie | retrasi pot interactive si ramane doar
si la demonstratie | participa redus; | camerele digitale spectatori, fara
pentru toti elevii; | existd risc de faciliteaza afisarea in | implicare
optimizeaza pasivitate si timp real si reluarea | cognitiva
timpul de predare; | superficialitate | momentelor autentica;
permite un control | daca demersul | relevante; creativitatea si
facil al activitatii | nu este sustinut | transmiterea video initiativa
de cétre profesor | prin intrebari si | sau simuldrile individuala pot fi
st standardizarea | sarcini de asistate de IA extind | limitate de
procedurilor. observare posibilitatile de caracterul centrat

activa. explorare si de pe demonstratie.
clarificare a
fenomenelor .

Cele trei forme de organizare nu se exclud, ci se completeaza. Profesorul de biologie trebuie
sd combine experimentul individual, in grup si frontal in functie de obiectivele lectiei, de
particularitatile clasei si de resursele disponibile.
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Strategiile didactice interactive si tehnologiile digitale/IA amplifica eficienta acestor
activitati, transformand experimentul Intr-o experientd activa, relevantd si formativa pentru elevi
[17, 41, 54, 76].

5.2. Dimensiunea aplicativa si experimentala a educatiilor transversale

Dimensiunea aplicativa si experimentald a strategiilor didactice interactive ofera cadrul
potrivit pentru valorificarea acestor educatii, deoarece activitatile de observare, experiment si
lucrari de laborator faciliteaza transferul cunostintelor stiintifice in contexte de viata reale. In acest
mod, biologia nu se rezuma la acumularea de concepte teoretice, ci devine o disciplind formativa,
capabila sa modeleze comportamente responsabile si sa dezvolte competente necesare in societatea
contemporana [61].

Prin actiuni de colaborare in grup, dar si prin activitati individuale si frontale, elevii sunt
implicati in situatii de Invatare care favorizeaza formarea de atitudini civice, ecologice, digitale si
culturale. Rolul profesorului este de a organiza aceste experiente Intr-un cadru interactiv si de a
integra tehnologiile digitale si inteligenta artificiald, pentru a spori relevanta si atractivitatea
procesului educational.

In consecintd, educatiile transversale devin organic legate de activitatile aplicative si
experimentale, contribuind la formarea unui profil de absolvent capabil sa raspunda provocarilor
lumii actuale si s participe activ la viata comunitatii [100].

Tabelul 5.15. Corelarea educatiilor transversale cu activitati aplicative
si experimentale la biologie

Educatie Exemplu de activitate Strategie Integrarea tehnologiilor
transversala aplicativa / didactica digitale si IA
experimentala interactiva
Educatia Se realizeaza un Se aplica Se utilizeaza senzori
pentru proiect experimental investigatia in digitali pentru masurarea
durabilitate si | privind monitorizarea grup si actiuni de | pH-ului si a temperaturii
protectia calitatii apei dintr-un colaborare in apel, 1ar datele sunt
mediului izvor local, prin grup, cu centralizate pe o platforma
observare sistematicd si | elaborarea unui online pentru analiza
interpretare a valorilor portofoliu comun | comparativa si reflectie.
masurate. care integreaza
rezultatele si
concluziile.
Educatia Se efectueaza o Se combina Se folosesc microscoape
pentru lucrare de laborator invatarea prin digitale si aplicatii IA
sanatate privind analiza valorii proiect cu pentru recunoasterea
nutritive a alimentelor, dezbaterea componentelor alimentare,
prin determinarea bioetica, pentrua | completate de rapoarte
componentelor chimice | integra digitale interactive care
de baza. dimensiunea
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stiintifica si cea
atitudinala a
educatiei pentru

faciliteaza interpretarea
datelor.

democratica si
pace

utilizarea organismelor
modificate genetic,
urmatd de formularea
unor concluzii colective.

studiul de caz,
prin care elevii
argumenteaza si
isi asuma puncte
de vedere
fundamentate
stiintific si etic.

sanatate.
Educatia Se realizeaza un Se aplica Se utilizeaza softuri de
digitala si A | experiment virtual care | invatarea bazata | simulare si aplicatii IA
simuleaza circulatia apei | pe simulari si capabile sa genereze
in plante sau procesul de | investigatia grafice, modele si
diviziune celulara, cu asistata digital, interpretari automate ale
vizualizarea etapelor in | care permit rezultatelor obtinute.
timp real. explorarea
independenta si
verificarea
ipotezelor
formulate.
Educatia Se organizeaza o Se aplica Se folosesc platforme
pentru dezbatere pe dileme strategia online de colaborare si
cetitenie bioetice privind dezbaterii si sondaje interactive, iar

instrumentele IA genereaza
scenarii alternative pentru
reflectie critica si analiza
comparativa.

Educatia
pentru
egalitate si
diversitate

Se desfasoard o
activitate de observare si
analiza comparativa a
diversitatii morfologice
a plantelor dintr-un
ecosistem local.

Se aplica
invatarea prin
colaborare, cu
activitati
organizate 1n
grupuri mixte,
pentru
valorificarea
diversitdtii si a
potentialului
fiecarui
participant.

Se utilizeaza aplicatii
digitale pentru identificarea
speciilor si instrumente [A
pentru clasificarea automata
si realizarea comparatiilor
vizuale intre structurile
observate.

Integrarea educatiilor transversale prin activitati aplicative si experimentale transforma

predarea biologiei Intr-un demers cu valente formative multiple. Elevii nu doar acumuleaza

cunostinte stiintifice, ci isi dezvolta competente civice, digitale, ecologice si sociale. Prin
strategiile didactice interactive si prin utilizarea tehnologiilor digitale si a inteligentei artificiale,
experimentul devine un instrument pentru formarea unui profil de absolvent adaptat cerintelor
lumii contemporane si directiilor stabilite de CRCN 2025 [23].
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Valentele formative generate de dimensiunea aplicativa si experimentald a strategiilor
didactice interactive depdsesc simpla acumulare de cunostinte si influenteaza profund formarea
elevilor si a viitorilor profesori. Activitatile de observare, experiment si lucrdri de laborator
transforma biologia Intr-un cadru de dezvoltare cognitiva, practica si civica, contribuind la profilul
absolventului de gimnaziu si liceu, dar si la pregatirea profesionala a cadrelor didactice.

Pentru absolvent:

1. Valente cognitive: dezvoltarea gandirii logice si capacitatea de a opera cu concepte
biologice, prin observare si experiment

2. Valente investigative: formarea deprinderilor de cercetare stiintifica si a capacitatii de a
formula ipoteze si a le verifica experimental.

3. Valente practice: insusirea deprinderilor de utilizare a instrumentelor traditionale si digitale
in cadrul activitatilor aplicative.

4. Valente sociale si civice: dezvoltarea abilitdtilor de cooperare, comunicare si participare
responsabila la actiuni de colaborare in grup.

5. Valente ecologice si pentru durabilitate: formarea unei atitudini responsabile fatd de mediu
si resursele naturale.

6. Valente reflexive si critice: cultivarea gandirii critice si a capacititii de analizd a
implicatiilor bioetice si sociale ale experimentelor.

Pentru viitorii profesori:

1. Valente metodice: aptitudinea de a proiecta lectii si fise de experiment pe baza algoritmului
didactic.

2. Valente digitale: competenta de a valorifica resursele educationale online, simularile si
instrumentele IA in predare.

3. Valente organizatorice: capacitatea de a adapta experimentele la forme diferite de
organizare: individual, in grup, frontal.

4. Valente reflexive: deprinderea de a analiza critic metodele aplicate si de a formula solutii
pentru dificultati pedagogice.

5. Valente curriculare: competenta de a integra educatiile transversale in activitati aplicative
si experimentale.

Profesorul de biologie al viitorului devine un facilitator al invatarii prin descoperire, un ghid
al curiozitdtii si un promotor al gandirii stiintifice si etice [76].

Pentru a depési fragmentarea dintre teorie si practica, predarea biologiei necesitd un cadru
coerent si integrat, In care dimensiunea aplicativa, experimentul si strategiile didactice interactive
se completeaza reciproc si se sprijind pe integrarea tehnologiilor digitale si a inteligentei artificiale
[41, 49].

e In primul rand, experimentul individual, de grup si frontal construieste un traseu complet
al invatarii prin descoperire, bazat pe autonomie, cooperare si echitate de acces.

o 1In al doilea rind, strategiile didactice interactive transforma datele in explicatii si
explicatiile in decizii, prin activitati de investigatie, dezbateri, studiu de caz si actiuni de
colaborare in grup.

o 1In al treilea rand, tehnologiile digitale si instrumentele bazate pe inteligentd artificiala
experienta directd cu fenomenele naturale, care ramane fundamentul formarii stiintifice si
etice 1n biologie [102].
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Prin urmare, rolul aplicativ si experimental al strategiilor didactice interactive nu reprezinta
un simplu accesoriu metodologic, ci constituie nucleul formarii competentelor curriculare si al
valorificarii educatiilor transversale, consolidand profilul absolventului capabil si gandeasca
riguros, sd actioneze responsabil si sd contribuie la protejarea mediului si la binele comunitatii
[74].

I
I
I
I Dimensiunea aplicativa §i experimentala a strategiilor didactice interactive
: transforma predarea biologiei dintr-un proces teoretic intr-o experientd de invatare activa.
1 Elevii nu doar primesc informatii, ci observa, experimenteaza si formuleaza concluzii proprii,
I construind sensul cunoasterii prin actiune directd.

I . e .. . . . <o
I Prin activitati de laborator si investigatii practice, cunostintele se transforma in
I competente, iar invdtarea devine semnificativa. Elevii dezvolta spirit critic, atitudini
: responsabile si o intelegere autentica a fenomenelor biologice.

I Biologia devine, astfel, o stiinta traita, un mod de a intelege lumea vie si de a aplica
I constient descoperirile stiintifice in viata reald.

I c - - . . 09 0 (B .
I ¢ Cum poate elevul sa inteleaga in profunzime legile lumii vii fara a le descoperi
I
I
I

direct, prin observare si experimentare?

Sarcina de lucru individual pentru studenti

Tema: Dimensiunea aplicativ-experimentala a strategiilor didactice interactive in
predarea biologiei

Scopul activitatii: Formarea capacitatii de analiza critica si reflexiva asupra modului in
care dimensiunea aplicativ-experimentald contribuie la eficienta strategiilor didactice
interactive in formarea competentelor profesionale ale viitorilor profesori de biologie.

Sarcina de lucru:

Analizati dimensiunea aplicativ-experimentala a strategiilor didactice interactive
utilizand tehnica SWOT, urmand instructiunile prezentate mai jos. Completati tabelul propus cu
exemple, argumente si solutii formulate pe baza experientelor de Invatare universitare si a
observatiilor din practica pedagogica.

Etape de lucru:

1. Documentare:
Cititi informatia teoreticd privind rolul observarii, al experimentului si al lucrdrilor de
laborator in predarea biologiei.
Evidentiati principalele idei legate de aplicativitatea si functia formativa a acestor
activitati.

2. Analiza individuala:
Reflectati asupra modului in care strategiile didactice interactive sustin activitatile
aplicative si experimentale in biologie (de exemplu, prin actiuni de colaborare in grup,

investigatie, dezbatere, reflectie).
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3. Completarea tabelului SWOT:

Identificati si notati cel putin trei elemente pentru fiecare categorie:

e Puncte tari (Strengths): aspecte care conferd eficienta strategiilor aplicative si
experimentale;

o Puncte slabe (Weaknesses): dificultati, limitari sau riscuri metodologice;

e Oportunititi (Opportunities): contexte externe si resurse care pot sprijini dezvoltarea
acestor strategii (tehnologii digitale, colaborare interdisciplinara etc.);

e Amenintari (Threats): Factori externi care pot influenta negativ implementarea acestor
activitati (resurse insuficiente, lipsa echipamentelor, pregatire limitata a elevilor).

3 b =
/ BN I b
Puncte tari (Strengths) Puncte slabe (Weaknesses)

* Aspecte care conferd *  Dificultiti, limitari sau
eficientd strategiilor riscuri metodologice.
aplicative si experimentale.

A 7 RS 4

¢ {F

/ﬁmenintéri (Threats) \ / Oportunitiiti \
(Opportunities)

+ Factori externi care pot
influenta negativ .
implementarea acestor
activitati (resurse
insuficiente, lipsa
echipamentelor, pregatire
limitata a elevilor).

A A

Contexte externe si resurse
care pot sprijini dezvoltarea
acestor strategii (tehnologii
digitale, colaborare
interdisciplinara etc.).

Reflectie:
Redactati un scurt text de 57 randuri, in care:
e Formulati o concluzie personald privind rolul dimensiunii aplicativ-experimentale in
dezvoltarea competentelor profesionale ale viitorului profesor de biologie;
e Utilizati conectori de concluzie precum: in concluzie, prin urmare, asadar, drept urmare,
e Propuneti o modalitate de Tmbunatatire a organizarii activitdtilor aplicative in cadrul
programului universitar de formare, avand in vedere resursele existente si necesitatea
consolidarii experientei practice.

Subiecte pentru studiu si aprofundarea cunostintelor

1. Explicati semnificatia dimensiunii aplicativ-experimentale in formarea competentelor
pedagogice ale viitorului profesor de biologie si aratati cum faciliteaza trecerea de la
cunoasterea teoretica la aplicarea practica in lectie. Argumentati rolul experimentarii ca
legatura Intre conceptualizare si actiunea didactica.
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10.

Descrieti rolul observarii, experimentului didactic si lucrarilor de laborator in
dezvoltarea capacitatii profesorului de a organiza situatii de invatare bazate pe
investigatie si reflectie stiintifica. Evidentiati contributia lor la formarea competentelor
de analiza si interpretare.

Argumentati importanta functiilor formative ale activitatilor aplicative — legatura teorie—
practicd, curiozitatea stiintifica, gandirea ipotetico-deductiva si responsabilitatea fata de
norme si mediu — in pregatirea pedagogica a viitorului profesor de biologie.

Analizati tipologia experimentelor didactice (demonstrativ, de cercetare, aplicativ,
formativ) si precizati modul de utilizare a fiecarui tip in functie de obiectivele curriculare
si nivelul clasei. Indicati criteriile de selectie a formei experimentale adecvate.
Descrieti principiile etice si regulile de securitate necesare in organizarea activitatilor
experimentale la biologie si ilustrati, prin exemple din practica, modul in care profesorul
asigurd un mediu responsabil si sigur de lucru.

Proiectati o fisd metodologica de observare sistematica pentru o activitate practica la
biologie, incluzand criterii de observare, indicatori de performantd si modalitati de
consemnare a datelor experimentale.

Elaborati o fisd a experimentului destinatd unei lectii de biologie la gimnaziu sau liceu,
cuprinzand obiective pedagogice, ipotezd de lucru, materiale, etapele metodice si
criteriile de evaluare a produselor de invatare.

Concepeti o lucrare de laborator pentru nivelul universitar care sd integreze strategii
interactive si sa contribuie la dezvoltarea gandirii stiintifice, a competentelor metodice
si a aplicdrii cunostintelor in contexte didactice reale.

Analizati o situatie de Tnvatare in care tehnologiile digitale (senzori, simulari, aplicatii
IA) sustin dimensiunea aplicativ-experimentala a lectiei de biologie. Argumentati
valoarea addugata a acestor instrumente pentru formarea viitorilor profesori.

Propuneti un plan de formare reflexiva prin care studentii-profesori isi pot dezvolta
competentele de analiza critica a experimentelor, de interpretare a datelor si de adaptare
a activitatilor aplicative la nivelul elevilor de gimnaziu si liceu.

Glosar terminologic al capitolului V: Dimensiunea aplicativ-

experimentala a strategiilor didactice interactive in predarea biologiei

baza observatiilor proprii.

Nr. Termen Definitie / explicatie
1 Dimensiune Componenta centrald a instruirii moderne, prin care invatarea
aplicativ- teoreticd este transformatd in actiune concretd prin observare,
experimentalii | experiment si aplicare in contexte autentice. In predarea biologiei,
aceasta dimensiune sustine formarea gandirii stiintifice, a autonomiei
cognitive si a competentelor de explorare si interpretare a
fenomenelor naturale [17, 41, 49].
2 Experiment Metoda activa de instruire prin care elevii verifica ipoteze,
didactic controleaza variabile, analizeaza rezultate si formuleaza concluzii pe
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Experimentul reprezintd un instrument de formare a
rationamentului ipotetico-deductiv si de validare a cunostintelor prin

actiune directa [26, 97].

3 Activitate Forma de organizare a nvatarii care pune in relatie continuturile
aplicativi teoretice cu situatii practice, precum lucrari de laborator, proiecte,
investigatii sau aplicatii interdisciplinare. Finalitatea acestor activitati
constd In dezvoltarea capacitatii de utilizare a cunostintelor in

contexte reale [18, 22, 107].

4 Investigatie Proces de invitare in care elevii formuleaza intrebari, ipoteze si
stiintifica experimente proprii in scopul explicarii fenomenelor biologice. Acest

demers formativ stimuleaza curiozitatea, perseverenta si capacitatea
de argumentare bazata pe dovezi [16, 7, 61].

5 Gandire Tip de rationament prin care elevii pornesc de la ipoteze
ipotetico- formulate independent si deduc consecinte verificabile experimental.
deductiva Aceasta gandire reprezintd fundamentul metodei stiintifice si sustine

formarea spiritului critic [97, 42].
6 Invatare prin Strategie activa prin care elevul descopera legile biologice prin
experiment contact direct cu fenomenele si prin manipularea variabilelor
experimentale. Aceastd formd de invatare favorizeaza intelegerea
profunda si durabila, bazata pe observare si argumentare [17, 41].

7 Observare Proces intentionat si sistematic de analizda a fenomenelor

stiintifica naturale, utilizat pentru identificarea relatiilor cauzale si pentru
validarea ipotezelor. In biologie, observarea constituie prima etapi a
demersului experimental [18, 22].
8 Lucrdri de Activitati practice structurate, prin care elevii aplicad metode de
laborator cercetare biologicd, utilizeazd instrumente specifice si interpreteaza
date experimentale. Acestea dezvolta rigoarea, precizia si capacitatea
de cooperare 1n grup [17, 41, 54, 76].
9 Corelatia Principiu didactic care sustine transferul cunostintelor stiintifice
teorie—practicd | in actiune si aplicabilitate. In biologie, aceasta corelatie contribuie la
intelegerea sensului conceptelor si la dezvoltarea competentelor de
utilizare responsabild a informatiilor [18, 22, 107].
10 Formare a Rezultat al activitdtilor aplicative si experimentale, prin care
competentelor | elevii dezvolta abilitati de observare, analiza, interpretare, formulare
stiintifice de ipoteze si luare de decizii bazate pe dovezi. Aceste competente
definesc profilul elevului autonom si reflexiv [41, 49, 97].

11 Educatie Dimensiune transversald a predarii biologiei care promoveaza

ecologica atitudini responsabile fata de mediu si resursele naturale. Activitatile
experimentale contribuie la intelegerea echilibrelor ecosistemice si la
formarea unui comportament ecologic activ [61, 100].

12 Educatie pentru Componenta formativa integratd in activitatile aplicative de

sandtate biologie, orientatd spre Iintelegerea functionarii organismului,

prevenirea bolilor si asumarea unui stil de viatd sanatos.
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Experimentele biologice faciliteaza intelegerea relatiei dintre stiinta
si viata cotidiana [61].

13 Educatie Dimensiune a instruirii care integreaza platforme digitale,

digitald in simulatoare si aplicatii de analiza pentru extinderea posibilitatilor de

biologie explorare si vizualizare a fenomenelor biologice. Tehnologia
completeazd experienta directd, fard a o substitui [102].

14 Inteligenta Ansamblu de instrumente si aplicatii utilizate pentru modelarea

artificiald in | fenomenelor, colectarea datelor experimentale si oferirea de feedback

procesul formativ. Inteligenta artificiald sprijind personalizarea invatarii si

educational extinde oportunitatile de experimentare in medii virtuale controlate
[102].

15 Educatii Set de dimensiuni educationale — ecologicd, civica, digitala,
transversale | pentru sandtate si culturald — integrate organic in activitdtile

aplicative si experimentale, cu scopul formdrii unui profil de
absolvent responsabil si implicat social [61, 100].
16 Experiment Forma de organizare in care elevul realizeazd activitatea
individual experimentald in mod autonom, dezvoltand rigoare, perseverenta si
responsabilitate personala [17, 41, 54].
17 Experiment in Forma de organizare a experimentului in care elevii lucreaza
grup impreund, ceea ce dezvoltd competente sociale, comunicare si
capacitatea de negociere a sensului stiintific. Aceastd modalitate
sustine invatarea prin cooperare [17, 41, 54, 76].
18 Experiment Activitate demonstrativa coordonata de profesor, care asigura
frontal acces egal la informatie si la observarea fenomenelor. Eficienta
acestei forme creste prin utilizarea resurselor digitale si a interactiunii
ghidate [17, 41, 54, 76].

19 Sinergie intre Principiu conform caruia experimentele individuale, de grup si
formele de frontale se completeazd reciproc, asigurand echilibrul intre
organizare autonomie, colaborare si demonstratie. Profesorul coordoneaza

combinarea lor in functie de obiective si resurse [17, 41, 54, 76].

20 Profilul Rezultat formativ global al strategiilor aplicativ-experimentale,

absolventului | definit prin competente stiintifice, gandire critica, responsabilitate

ecologica si capacitatea de utilizare constientd a cunostintelor in
situatii reale de viata [74, 100].
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Anexa nr. 1 Fisa de lucru pentru clasa a X-a: ,,Celula, unitate morfofunctionala a

organismelor. Organite celulare”

Denumirea Organite celulare Rolul organitelor pentru
organitelor activitatea celulara
celulare
1.
~ Subunitate
mare
Subunitate
G -
a ARNm
Situs P Situs A
2.
3.
4.
; Transpurt proteins
5.

Tonoplast

Cell sap
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10.

sranule de
glicogen
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Anexa nr. 2 Fisa de lucru pentru clasa a X-a: ,,Celula, unitate morfofunctionala a
organismelor. Tesuturile vegetale”

Tesuturi vegetale Denumirea Rolul tesutului vegetal pentru plante
tesutului
vegetal

1.
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Concliuzii

Anexa nr. 3 Fise de lucru in grup pentru clasa a XI-a: ,,Igiena sistemului nervos la om”

Fisa de lucru
Grupa 1
Tema: Stresul si igiena psihica

— T —

Cititi fragmentul despre stres si modul in care acesta influenteaza sanatatea
sistemului nervos.

.@. Sarcini de lucru:

AOA Elevul A: Identifica 3 factori de stres mentionati in manual.

<Mm .  Elevul B: Propune 2 metode practice de reducere a stresului pentru elevi.
Elevul C: Explica de ce stresul este considerat factor declansator al

,2maladiilor civilizatiei”.
o '.\0 Produs de grup:
M Realizati un scurt ghid la tema ,,Cum reducem stresul la scoald”, care va cuprinde

un set de recomandari pentru elevi.

150




Fisa de lucru
Grupa 2
Tema: Alimentatia si sistemul nervos

Cititi fragmentul despre rolul alimentatiei.

Sarcini de lucru:

o Elevul A: Mentioneaza 2 substante nutritive benefice pentru functionarea
&.ﬁ creierului.
A . Elevul B: Explica modul in care acestea influenteaza memoria si atentia.
o o Elevul C: Construieste un exemplu de meniu zilnic sanatos pentru un elev.
(2]
TR
208 Produs de grup:
< = . . 1% . . 3 3 ”»
N~ Elaborati un poster intitulat ,Hraneste-ti creierul sanatos”.

Fisa de lucru
Grupa 3
Tema: Somnul si activitatea nervoasa

Cititi fragmentul despre somn.
Sarcini de lucru:
e ° Elevul A: Explica ce se intampla cu neuronii in timpul somnului.
nea - Elevul B: Precizeaza doua consecinte ale privarii de somn.
¢ Elevul C: Propune o regula de igiena a somnului pentru adolescenti.

0

& Produs de grup:

@& Realizati un infografic cu titlul ,Somnul si performanta scolara”.

Notd" Infografic este o modalitate de a prezenta informatii vizual, care contine date combinate cu
texte scurte, imagini, simboluri, grafice si culori pentru a face un anumit continutul mai usor de
inteles si mai atractiv.

Fisa de lucru
Grupa 4
Tema: Exercitiul fizic si relatiile sociale

EE Cititi fragmentul despre importanta activitatii fizice si a relatiilor sociale
armonioase.

.@. Sarcini de lucru:
ﬁ‘_;.;_‘ﬁ e Elevul A: Explica legatura dintre activitatea fizica si echilibrul psihic.
= « Elevul B: Ofera exemple de activitati sportive accesibile elevilor.
oy « Elevul C: Explica de ce relatiile sociale armonioase reduc manifestarile stresului.
£O 8 Produs de grup:
.=~ Realizati un scurt ghid la tema: ,Sport si prietenie pentru un creier sanatos”.
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