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Modulul 1. Abordari inter- si transdisciplinare
in predarea biologiei

Scoala contemporana bazatd pe dezvoltarea de noi competente joaca un rol important in
extinderea potentialului intelectual prin formarea personalitatii elevului. Aceastd abordare isi
propune s nu se limiteze doar la transmiterea de cunostinte teoretice, ci sa se concentreze si pe
dezvoltarea abilitatilor practice necesare pentru dobandirea succesului in diverse domenii. Astfel,
elevii nu numai ca isi Insusesc abilitati tehnice si practice, dar obtin si capacitatea de a gandi critic,
de a comunica eficient, de a rezolva probleme si de a lucra in echipa, calitati esentiale pentru
integrarea intr-o societate in continua evolutie.

Abordarea educationald implica urmatoarele niveluri de integrare curriculara:

Niveluri de integrare curriculara

1
| | | |
Intradisciplinar Multidisciplinar P s
(monodisciplinar) (pluridisciplinar) Interdisciplinar Transdisciplinar

Intradisciplinaritatea (monodisciplinaritatea) se concentreaza pe un singur obiect de
studiu, folosind exclusiv informatii si metode dintr-o singura disciplind. Integrarea la acest nivel
implicad combinarea continuturilor interdependente ale invatarii din acelasi domeniu de studiu.

Acest lucru poate implica o deschidere intre subiectele din cadrul aceleiasi discipline (figura 1.1).

1

3

Figura 1.1. Aspectul curricular intradisciplinar (dupa Aurel Ardelean s.a., 2012)
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Pluridisciplinaritatea sau multidisciplinaritatea este o abordare curriculara care se

concentreaza pe o tema specifica dintr-un domeniu si este analizata succesiv din perspectiva mai



multor discipline in mod independent si in relatie una cu cealalta. Astfel, tema este explorata prin

contributiile distincte ale fiecarei discipline (figura 1.2).

Biologie

Matematicd

Geografie

Tema aleasa

Tehnologie

7

Altele... Arte

[

Figura 1.2. Aspectul curricular multidisciplinar

Interdisciplinaritatea este o modalitate de organizare curriculara care depaseste zona
continuturilor §i care vizeaza zona de metode/atitudini. Procesul de creare a unui modul
interdisciplinar implica intersectarea diferitelor domenii disciplinare, ignorand limitele stricte ale
disciplinelor individuale. Prin adoptarea unei abordari interdisciplinare, se pot atinge obiective de
invatare si competente de ordin superior, cum ar fi capacititile metacognitive. Principiul
organizdrii nu mai este orientat spre continuturi (asa cum se Intdmpla in cazul

multidisciplinaritatii), ci se concentreaza pe dezvoltarea competentelor-cheie (figura 1.3).

Disciplina Disciplina

Zoni comuni:
deprinderi,
abilitif,
atitudini,
comupartamente

Figura 1.3. Aspectul curricular interdisciplinar
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Interdisciplinaritatea permite elevilor sa cunoasca concepte §i principii generale comune
din mai multe discipline si sa se orienteze in contexte cAt mai variate. in felul acesta, in abordarea
interdisciplinara, limitele stricte ale disciplinelor sunt ignorate, cautandu-se teme comune pentru
diferite obiecte de studiu care duc la realizarea obiectivelor de invatare mai complexe, la
dezvoltarea competentelor integrate/transversale (luarea deciziilor, rezolvarea problemelor) si la
transferurile metodologice si conceptuale dintr-o disciplina in alta.

Transdisciplinaritatea reprezintd cel mai inalt grad de integrare a curriculumului,
mergand chiar pand la fuziunea disciplinelor (figural.4). Aceasta conduce la aparitia unor noi
domenii de investigatie si programe de cercetare, ingloband toate nivelurile anterioare (disciplinar,
pluridisciplinar, interdisciplinar si transdisciplinar). Transdisciplinaritatea se concentreaza pe
aspectele vietii cotidiene, pe probleme cu adevarat semnificative, care apar in contextul zilnic si
care afecteaza vietile oamenilor. Atat competentele, cat si continuturile sunt integrate in jurul unor
probleme de viatd cum ar fi dezvoltarea personald armonioasa, responsabilizarea sociala a elevilor

si integrarea In mediul natural si sociocultural.

Stiinte
sociale

Stiinfe Transdisciplinaritatea Siinfe
naturale p . unanistice

Cunostinte
non-
academice

Figura 1.4. Aspectul curricular transdisciplinar

De multe ori, transdisciplinaritatea implica preluarea teoriilor, metodelor si tehnicilor care
existd independent In mai multe discipline si le reorganizeaza, mentindnd sau oferind noi
semnificatii unor domenii de cunoastere.

Abordarea transdisciplinard se concentreaza pe aspectele reale ale vietii, pe problemele
semnificative din contextul cotidian si plaseazd procesele individuale de invatare ale elevilor in

centrul experientelor de invatare.



Louis D’Hainaut distinge, in plan curricular, transdisciplinaritatea instrumentald de cea

comportamentala:

v’ Transdisciplinaritatea instrumentala urmareste si-i furnizeze elevului metode de

munca intelectuald transferabile la situatii noi cu care acesta se confrunta. Ea este
orientatd mai mult spre rezolvarea anumitor probleme, decat pe achizitia de cunoastere.
Transdisciplinaritatea comportamentala intentioneaza sa ajute elevul sa-si organizeze
fiecare dintre demersurile sale in situatii diverse. Acest tip de abordare se focalizeaza
pe activitatea subiectului care invatd. Tinidnd seama de psihologia procesului de
invatare, transdisciplinaritatea comportamentala se situeaza permanent intr-o stransa
legaturd cu situatiile de viatd semnificative pentru cel ce invatd. Astfel, elevii devin
responsabili In ceea ce priveste propria lor Invétare prin participarea directa si prin
structurarea instruirii In jurul unor probleme majore la care fiecare trebuie sa poata oferi

un raspuns.

Transdisciplinaritatea a fost ridicatd la rangul de ,,noua viziune asupra lumii”. Multi

didacticieni considera ca doar o abordare transdisciplinara a unui subiect poate duce la intelegerea

si solutionarea provocarilor complexe ale lumii contemporane.

Transdisciplinaritatea, in contextul integrarii, poate fi abordatd pe dimensiune orizontala

sau verticala.

Integrarea orizontald reuneste intr-un ansamblu coerent doud sau mai multe obiecte de

studiu apartindnd unor domenii (sau arii curriculare) diferite.

v

v

Biologie-Geografie. Un exemplu il constituie integrarea geografiei, biologiei, chimiei,
ecologiei in studierea temei ,,Educatia pentru mediul inconjurator”.

Biologie-Istorie (in studierea temei ,,Ereditatea patologicd la om” in clasa a XlII-a).
Regina Victoria a Angliei, supranumitd ,,bunica Europei”, purtatoare sanitoasd a
genei mutante pentru hemofilia B (X"), a avut un fiu, Leopold, si doui fiice, Alice si
Beatrice, care erau purtdtoare si care au transmis boala familiilor regale din Rusia,
Prusia si Spania. Una dintre nepoatele reginei Victoria, Alexandra, purtatoare a genei,
casatoritd cu Nicolae al I1I-lea, a avut un fiu cu hemofilie severa. Mult timp s-a crezut
ca este vorba despre hemofilia A. Cercetarile genetice recente au aratat ca era, de fapt,

vorba despre hemofilia B.

Integrarea verticala reuneste intr-un ansamblu coerent doud sau mai multe obiecte de

studiu apartinand aceluiasi domeniu (arie curriculara).

v’ Biologie-Fizica. Pestii au corpul acoperit cu mucus, fapt ce conditioneaza miscarea

fortei de frecare a apei in timpul miscarii lor. in timpul inotului, pestele impinge apa in
urma cu ajutorul inotatoarei codale, astfel realizdndu-se deplasarea inainte (Legea a treia
9



a lui Newton). Muschii, oasele si articulatiile omului functioneaza dupa sistemul
parghiilor.

V' Biologie-Chimie. Dioxidul de sulf (IV) provine de la activitatea vulcanica si din arderea
carburantilor fosili. Absorbit prin inspiratie, el se dizolvd in secretiile mucoasei
respiratorii i se transforma in acid sulfuric ce patrunde in plamani cauzand sinuzite,
tuse seaci cu efect de astm, caderea parului. In prezent, cantitatea de dioxid de sulf in
atmosfera creste.

V' Biologie-Informatica. Programe de vizualizare 3D la temele: circulatia sangelui,
sistemul muscular, osos, analize histologice etc.

Problematica transdisciplinaritatii are cel putin doud laturi esentiale: filozofica si
metodologica.

Latura filozofica tine de promovarea unei viziuni, a unor noi intelegeri a realitatii n

general si a realitdtii educationale in special, formand atitudinea transdisciplinara.

Latura metodologici tine de dezvoltarea unor modalitati concrete de utilizare a diverselor

trepte ale integrarii in procesul educational, crednd competenta transdisciplinara.

Valentele formative ale transdisciplinaritatii:

e A finvita sa stii/sa cunosti:
v’ a stapani instrumentele esentiale ale invatarii pentru comunicare si exprimare orala,
lectura, scris, rezolvare de probleme;
v a poseda, in acelasi timp, o cunoastere vastd, dar si aprofundatd a unor domenii
principale;
v’ aintelege drepturile si obligatiile specifice unei societati democratice;
v’ ainvata sa inveti.
¢ Ainvita sa faci:
v’ a-ti insusi deprinderile necesare pentru a practica o profesie;
v’ a-ti insusi competentele psihologice si sociale necesare pentru a putea lua decizii
adecvate diverselor situatii din viata;
a te integra n viata sociala si in lumea muncii, participand la pietele locale si globale;

a folosi instrumentele tehnologiilor avansate;

AN

a-ti satisface nevoile de baza;
v’ aactiona pentru imbunatatirea calitatii vietii personale si sociale.

e A finvita sd muncesti impreuna:
v’ aaccepta interdependenta ca pe o caracteristicd a mediilor sociale contemporane;
v’ aparticipa activ la viata si conducerea comunitatii;

v’ acrea o familie sdndtoasa si armonioasa.

10



e A finvata sa fii:
v’ a-ti dezvolta personalitatea;
v' afi capabil si actionezi autonom si creativ in diverse situatii de viata;
v a manifesta gandire critica si responsabilitate;
v’ a valoriza cultura si a depune eforturi pentru dezvoltarea propriilor capacitati

intelectuale, fizice, culturale;

<\

a manifesta simt estetic si a actiona pentru mentinerea unui climat de pace si

intelegere.

¢ A invita si te schimbi pe tine si societatea:
v’ acunoaste, a reflecta si a actiona asupra realitatii, a o adopta si a o transforma;
v’ a proteja mediul inconjurdtor si a actiona pentru o societate non-discriminatorie;

v adezvolta solidaritatea si coeziunea sociala.

1.1. Didactica. Repere istorice in dezvoltarea conceptului

Didactica este o disciplind din domeniul stiintelor educatiei, o ramurd a pedagogiei in
cadrul careia sunt elaborate bazele teoretice ale organizarii i conducerii procesului de invatamant.

Din punct de vedere etimologic, cuvantul ,didactica” provine de la termenul grecesc
didaskein = a Invata, impreuna cu familia sa lexicala: didaktikos = instructie, instruire; didasko =
invatare, invatamant; didactike = arta invatarii. Termenul ,,didactica” a fost utilizat inca din secolul
al XVIlI-lea de pedagogul Elios Bodinus in lucrarea Didactica sive ars docendi (1621), apoi de
Wolfgang Ratke (Ratichius) in lucrarea Aphorismi didacticii paecipui (1629). Conceptul a fost
introdus in circulatie de catre pedagogul ceh Jan Amos Comenius (1592-1670) prin lucrarea sa
Didactica Magna, publicatd in anul 1632 in limba ceha, in anul 1657 — in limba latina si tradusa
in limba romana la sfarsitul secolului trecut. Prin principiile reformatoare pe care le promova,
opera pedagogicd a lui Comenius a determinat o autenticd revolutie in teoria §i practica
invatdmantului. Secolul XVII este numit in pedagogie ,secolul didacticii”, iar Comenius
supranumit ,,Galilei al educatiei”, ,,Bacon al educatiei”.

Semnificatia initiala pe care Comenius o atribuia termenului ,,didactica” era de artd a
predarii: ,,arta universala de a-i invata pe toti totul” (omnes omnia docendi artificium) sau ,,...un
mod sigur si excelent de a infiinta asemenea scoli in toate comunele, orasele si satele oricarei tari
crestine, 1n care tot tineretul, de ambele sexe, fara nicio deosebire, sa fie instruit in stiinte, calauzit
spre moravuri bune si plin de evlavie, iar in acest chip sa fie indrumat in anii tineretii spre toate

cele necesare vietii prezente §i celei viitoare i aceasta concis, placut i temeinic”.



Aceasta definitie a didacticii oferita de Comenius subliniaza ideea ca nu este suficient doar
sa detii cunostinte, ci sd le transmiti si altora intr-un mod eficient si ,,placut”, facilitind astfel
procesul de invatare. Comenius evidentiazd importanta intelegerii si aplicarii metodelor care sa
permitd celorlalti sd asimileze cunostintele intr-un mod rapid, placut si solid. Aceastd viziune
reflectd ideea ca didactica nu se limiteazd doar la transmiterea informatiilor, ci implica si aspecte
precum motivarea, implicarea si intelegerea individuald a procesului de invatare.

Aportul lui Comenius la constituirea didacticii este fara precedent, iar contributiile sale la
fundamentarea teoriei si practicii instructive sunt cu totul remarcabile. A fost preocupat nu doar
de probleme de ordin administrativ, ci mai ales de cele legate de obiective, principii, continut,
metode si forme de organizare a muncii instructiv-educative, oferind profesorului atat orientarea
necesara, cat si instrumentele de lucru.

Fundamentarea epistemologica a didacticii, intr-un discurs pedagogic autonom, implica

parcurgerea a trei etape distincte (figura 1.5).

1. Didactica traditionala
(sec. XVII-XIX)

(

2. Didactica moderna

(sfarsitul sec. XIX - prima jumatate
a sec. XX)

-

3. Didactica postmoderna sau
didactica de tip curricular

(a doua jumatate a secolului XX)

Figura 1.5. Etape distincte ale evolutiei didacticii

Didactica traditionala este centratd pe activitatea de predare, profesorul fiind principala
sursa a cunoasterii, dirijorul autoritar al invatarii. in didactica traditionald sunt esentiale doua acte
didactice: predarea si invatarea.

Didactica moderna pune accentul pe elev, pe aspectele psihosociale. Predarea si invitarea

sunt actele didactice studiate.



Didactica postmoderna (didactica de tip curricular) aduce in relatia de predare-invatare si

actul evaluativ, marginalizat 1n etapele anterioare. Atentia pedagogilor se orienteaza foarte mult

pe problemele curriculare.

In acest context prezentim o analizi comparativa multicriteriala a pedagogiei traditionale

si a celei moderne (tabelul 1.1).

Tabelul 1.1. Analiza comparativa a pedagogiei traditionale si a pedagogiei moderne
(dupa Musata-Dacia Bocos, 2024)

Elementul de
comparatie

Atributele pedagogiei
clasice

Atributele pedagogiei
interactive

Paradigma educatiei
la care se raporteazd

Organizarea clasei

Incurajeaza

Tipul de relatie
didactica

Cine este responsabil
pentru procesul de
invdtare, cine ia
decizii referitoare la
ce si cum vor invita
elevii?

Cum este privit
elevul?

Paradigma analiticd a educatiei

(se studiaza parti ale
intregului).
Competitiva

Individualismul si competitia
intre elevi

Tridimensionala/triangulara
(cu trei poli, intre care se

stabilesc interactiuni: profesor

— elev — continuturi
curriculare)
Elev

Profesor Continuturi

Eforturile depuse pentru
dobandirea cunoasterii sunt
individuale.

Exclusiv profesorul, el fiind
singurul responsabil pentru
procesul de invatare.

Ca participant pasiv in
procesul de invatamant, ca
receptor pasiv de cunostinte
gata elaborate, ca obiect al

educatiei care asculta si invata

utilizand strategii de invatare
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Paradigma sistemica a educatiei
(se studiaza intregul).

Cooperativa

Interactiunile psihosociale si
schimburile intelectuale dintre elevi,
colaborarea si cooperarea,
instaurarea de relatii afectiv-sociale

Cvadridimensionala
(cu patru poli, intre care se stabilesc
interactiuni: profesor — elev — colegi
— continuturi curriculare)

Elev Colegi

ey

Profesor Continuturi

Eforturile depuse pentru dobandirea
cunoasterii sunt individuale si
colective, cel care invata
interactioneaza cu ceilalti colegi,
valorizand schimburile sociale n
dobandirea noului.

Nu doar profesorul, ci si elevii ingisi
pot lua decizii (inclusiv prin
intermediul feed-forwardului), in
colaborare cu profesorul.

Participant constient si activ, care se
implica in activitatea didactica
integral — din punct de vedere
intelectual/cognitiv, psihomotoriu si
afectiv-volitional (el reflecteaza,
dialogheaza, comunica intra- si
interpersonal, coopereaza, cauta,



Cum este privit
profesorul?

Ce inseamna
»a preda”?

Caracteristicile si
organizarea
continuturilor
predate

In ce consti
comunicarea
educationala?

Accentul se pune pe

Miza educativi

Procesul cunoasterii

constd in

directive, expozitive,
demonstrative.

Ca transmitator de cunostinte
spre elev, ca persoana care
conduce procesul de invatare.

A spune, a dicta si a cere in ora

urmatoare reproducerea
verbala a celor spuse.
Fragmentare, ele fiind
prezentate in functie de logica
lor interna.

In transmiterea de cunostinte
gata prelucrate, de adevaruri
absolute de catre profesor
grupului-clasd (comunicare
interpersonala pasiva).

Latura informativa a invatarii,
pe transmiterea de cunostinte
gata elaborate/prelucrate.

Sa li se transmita elevilor un
anumit volum de cunostinte.

Receptarea pasiva de
cunostinte prelucrate de catre
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experimenteaza, testeaza, rezolva,
analizeaza, sintetizeaza etc.).

Elevul se identifica, practic, cu
situatia de Invatare in care este
antrenat, ceea ce duce la
transformarea lui in propriul
gestionar/manager al cunoasterii §i
formatrii sale.

Ca indrumator, coordonator, ghid,
organizator, colaborator, tutore pentru
elev si pentru activitatea lui de
invatare, prin valorificarea unui
curriculum constructivist.

El este mediator si facilitator al
procesului de invatare parcurs de elev.
A organiza situatiile si experientele
de Invatare ale elevilor.

Structurate din perspectiva
comunicativ-functionald, {inandu-se
cont de experienta cognitiva si de
sistemul cognitiv ale elevului.

In receptarea activi a cunostintelor,
in exprimarea propriilor opinii ale
elevilor si in comunicarea lor catre
ceilalti elevi si catre profesor
(comunicare interpersonald activa si
interactiva, dar si comunicare
intrapersonald).

Asigurarea echilibrului intre
aspectul formativ si informativ al
invatdmantului si pe racordarea la
ultimele paradigme n domeniu,
printre care si necesitatea de a
transfera greutatea specifica a
instructiei si educatiei de la educator
la educat.

Sa se arate ca elevii au reprezentari
diverse, conceptii proprii, anumite
cunostinte, reflecteaza individual si
colectiv, 1si pun intrebari, sesizeaza
complexitatea unei probleme,
investigheaza, descopera noi
cunostinte, isi formeaza abilitati
intelectuale si practice, capacitati,
competente disciplinare si
transdisciplinare, comportamente etc.
Implicare activa, interactiva si
creativa in construirea noilor
cunostinte si achizitii de catre elevii



Esential in invatare
este

Tipul de cunoagtere
Sfunctionala vizati

Procesul de
invatamdnt
promoveazd

Tipul de invdtare
predominant

Gradul si tipul de
motivatie a invatarii

Relatia elev-profesor

Se sprijind
imaginatia si
creativitatea
elevilor?

Se vizeaza
dezvoltarea spiritului
critic al elevilor?

Se diferentiaza si se
individualizeazd
instruirea?

Ce tip de feedback se
practica?

Tipuri de activititi
didactice
predominante

Rolul manualelor

profesor drept adevaruri
absolute.

Produsul obtinut, respectiv
rezultatele Invatarii, si
asimilarea unui volum de
cunostinte.

Sunt privilegiate cunostintele
stiintifice, declarative.

Informarea (considerand ca
formarea este implicitd)

Invatare pasiva, prin receptare

Mic, se face apel la motivatia
externa/extrinseca.

Incurajeaza dependenta
elevului de profesor, care este
singura sursa de cunostinte.

Nu

Sumativ

Activitati didactice frontale

Mijloace pe baza carora se
realizeaza predarea.

insisi, care isi valorifica procesele
psihice superioare de gandire si
creatie.

Procesul de cunoastere parcurs de
elevi si modul de gandire
predominant pe care il presupune
disciplina de studiu.

Cunostintele stiintifice, procedurale
si strategice, dar si cele declarative
(nu se privilegiaza nicio categorie).

Formarea si autoformarea
(considerand ca acestea nu sunt
implicite, ci In procesul curricular
este nevoie sa existe preocupari
speciale pentru ele)

Invitare activa, interactiva si
creativa, prin activitate intelectuala
si practica proprie, prin implicare
cognitivd/intelectuala, afectiv-
motivationala si psihomotorie
Mare, se face apel la motivatia
internd/intrinseca, aceasta fiind
generata de abordarile, strategiile,
metodele si tehnicile interactive.

Incurajeaza interactiuni ale elevului
si cu alte surse de cunoastere, spre
exemplu, colegii, tinzandu-se spre
autonomie cognitiva si educativa.
Da

Formativ si sumativ, in buna masura
auto-orientat

Activitati didactice in
binoame/perechi, in grupuri si
frontale. Se recurge la activitati
didactice personalizate si
individualizate.

Instrumente ajutatoare in selectarea
de continuturi curriculare utile In
demersurile de formare la elevi a
competentelor educationale vizate.



Plecand de la explicarea empirica a procesului de invatamant prin intermediul speculatiei

si introspectiei, didactica a devenit, in timp, o arta, apoi o teorie a procesului de invatamant, bazata

pe observatie sistematica si explicatie stiintifica, actualmente avand intelesul de stiinta sau teorie

a procesului de invatamant.

In viziunea actuald, didactica se caracterizeazd prin urmadtoarele stiluri de invatare

(figura 1.6):

v

Stilul de initiere se referd la declansarea/demararea unor actiuni proactive ca raspuns
la diverse experiente si situatii.

Stilul de experimentare presupune participarea activa si implicarea directd in procesul
de dobandire a cunostintelor, in experiente, evenimente, situatii.

Stilul de imaginare presupune invatare experientiala prin participare la o experienta,
un eveniment, o situatie, apoi observare, reflectie, emitere de idei inovatoare, examinare
a mai multor puncte de vedere, gandire neconventionala.

Stilul de reflectie se distinge prin capacitatea de a stabili legaturi intre experientele
personale si conceptele abstracte prin gandire deliberata, prelungita si reflexiva, apoi
experientd concreta.

Stilul analitic/analizator implica integrarea si sistematizarea ideilor prin reflectie. Se
examineaza critic, riguros si metodic experienta traita, se colecteazd informatii, se
identifica legaturi cauzale si modele recurente, se fac conceptualizari abstracte.

Stilul de gandire presupune valorificarea experientei concrete din punct de vedere
senzorial, afectiv si cognitiv prin observatie reflexiva si evaluare critica. Se identifica
legaturi, modele, conexiuni, se fac rationamente abstracte si logice, se conceptualizeaza,
se formuleaza ipoteze.

Stilul decizional implicd utilizarea de teorii si modele pentru a decide solutionarea
problemelor si crearea directiilor de actiune. Presupune observatie concretd, observare
reflexiva, analiza profunda, dobandire de informatii, exersarea proceselor cognitive, luarea

deciziilor.

Figura 1.6. Stiluri actuale de invatare (dupa Musata-Dacia Bocos, 2024)
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Aceste stiluri determina o stare de invatare activa, interactiva, participativa, care se bazeaza
pe curiozitate intrinsecd, activism, dorinta de a explica, a explora, a descoperi, a emite idei proprii,
a rezolva probleme etc., mobilizand elevul si determinandu-l sa se implice in propria formare.
Elevul devine astfel organizator al propriilor experiente de invatare, capabil sa-si reorganizeze si

restructureze In permanenta achizitiile proprii.

1.2. Sarcinile si principiile didacticii inter- si transdisciplinare

Scoala are menirea de a dezvolta umanitatea in om, de a inzestra elevul cu multiple valori
educationale, nu doar intelectuale, care sa-i permitd nu numai integrarea sociala, ci, mai ales,
trdirea intr-o lume in continud schimbare. Aplicarea interdisciplinaritdtii si transdisciplinaritatii
contribuie la adoptarea unor strategii didactice care sunt concepute pentru a imbunatati procesul
de invétare si asimilare a cunostintelor.

Unele prioritati esentiale ale didacticii inter- si transdisciplinare sunt:

v' Dezvoltarea creativitatii elevilor cu scopul realizdrii unor lucruri noi, originale,
stimularea inventivitatii, a dorintei de a descoperi cu ajutorul imaginatei creatoare, de a
emite teorii de valoare.

v Formarea unei personalititi cu spirit de inovatie capabile s supund unei analize si
sinteze riguroase informatia, sd gandeasca critic, sa poata aplica eficient cunostintele
teoretice in practica.

v Educarea unei personalitdti apte sd coopereze productiv cu alti membri ai societatii

pentru a elabora un produs intelectual superior celor existente.

Sarcinile didacticii inter- si transdisciplinare sunt:

« Stabilirea continutului corect in predarea disciplinelor intr-un sistem integru,
elaborarea planurilor de invatamant, a proiectelor de lunga durata, tematice etc.

J

» Stabilirea etapelor de studiere a disciplinelor in functie de particularitatile psihologice |
de varsta ale elevilor si de specificul dezvoltarii lor intelectuale

J

* Aplicarea reusita a principiilor didactice pentru optimizarea procesului de invatare-
predare-evaluare

* Perfectionarea continud a metodelor de invatamant

* Valorificarea eficientd a continuturilor si metodelor de predare-invétare-evaluare

* Asigurarea relatiilor optime de colaborare profesor-elev, elev-profesor, elev-elev

* Evaluarea eficientd a procesului de invatamant

» Urmarirea formarii la elevi a unor deprinderi de autoinstruire creativa

€E€E€EEEKEKL



Principiile didacticii inter si transdisciplinare combina aspectele traditionale cu cele
actuale si le integreaza intr-un sistem unitar, in care interactioneaza diverse forme ale procesului
de Invatamant (figura 1.7). Principiile realizeaza o functie normativa, adica orienteaza actiunile
profesorului in situatii concrete. Profesorul care nu se ghideazad dupa principiile didactice in

procesul de Invatamant nu obtine rezultate pozitive.

Sco Rezultate
w# p
Profesor P Conducere ey B16V] s
Tehnologia
=l Continut Metode, forme Mijloace

Figura 1.7. Schema sistemului de integrare a principiilor didactice

Termenul ,,principiu” este derivat din latinescul principium si se refera la o norma, o teza
fundamentala sau o lege care serveste drept baza sau fundament pentru o anumita teorie sau sistem

de gandire. Principiile se realizeaza printr-un sistem de reguli.

Regula este descrierea actiunii Intreprinse in conditii concrete pentru atingerea unui anumit
scop, realizeaza puntea de trecere de la teorie la practica si determina un timp anumit de actiune
intr-o situatie tipica de invatare. Astfel, regulile in procesul de invatdmant ar trebui sa fie vazute
mai degraba ca ghiduri flexibile, nu ca directive stricte. Ele ofera un cadru necesar pentru a asigura
ordinea si eficienta, dar trebuie sa faca loc si pentru initiativa si inovatia cadrelor didactice.
Profesorii creativi sunt capabili sa adapteze si sa ajusteze regulile in functie de circumstantele
specifice si sa gaseasca solutii inovatoare pentru a spori angajarea si intelegerea elevilor.

Prin urmare, echilibrul intre respectarea regulilor stabilite si incurajarea creativitatii
profesorilor este crucial pentru a crea un mediu educational stimulativ si eficient.

In rezultatul generalizirii experientei pozitive a practicii educationale au fost stabilite
cateva caractere ale principiilor didactice: istoric, sistemic, dinamic, algoritmic, obiectiv si
caracterul de lege.

In contextul actual, didactica are la baza urmatorul sistem de principii:

v’ principiul intuitiei sau unitatii dintre senzorial si rational;
v’ principiul conexiunii teoriei cu practica;
v' principiul Tnsusirii constiente si active a cunostintelor;

v’ principiul sistematizarii si continuitatii cunostintelor;
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v’ principiul accesibilitatii cunostintelor sau respectarii particularitatilor de varsta;
v" principiul individualizarii si diferentierii sau respectarii particularitatilor individuale;
v' principiul insusirii temeinice a cunostintelor.
Principiul intuitiei sau unititii dintre senzorial si rational se refera la capacitatea de a
percepe si intelege realitatea direct, prin intermediul perceptiei si senzatiilor, In contrast cu o
abordare pur rationald sau abstracta. Termenul latin infuitio provine de la verbul intueor, care

inseamna ,,a privi” sau ,,a observa realitatea nemijlocit”.

Acest principiu sugereaza cd nu doar rationamentul si gandirea abstractd sunt importante in
invatare si Intelegere, ci si capacitatea noastra de a simti si a percepe lumea Inconjuratoare prin
simturi. Intuitia implica o intelegere directa si imediata, adesea intuitiva, care poate fi dificil de
explicat prin rationamente formale sau logice.

In contextul didacticii, principiul intuitiei sugereazi ci nu ar trebui si ignoram rolul
experientelor senzoriale si intuitive ale elevilor in procesul de invatare. Acestea pot fi la fel de
valoroase ca si rationamentele analitice In dobandirea cunostintelor si in formarea Intelegerii
profunde.

Astfel, principiul intuitiei subliniazd importanta integrarii perceptiilor senzoriale cu
rationamentele pentru a avea o intelegere holistica si comprehensiva a realitatii si a fenomenelor
invatate.

Conceptul si semnificatiile principiului intuitiei. Principiul intuitiei exprima necesitatea studierii
obiectelor, fenomenelor si proceselor prin intermediul simturilor, care realizeaza cunoasterea
senzoriald a realitaii ca punct de plecare si de facilitare a intelegerii esentialului realitatii spre
cunoagterea logica, rationala, contribuind la Infaptuirea unitatii dintre senzorial §i rational.

Abordarea stiintifico-didactica a principiului intuitiei. A aparut ca un demers legic
impotriva invatarii scolastice, mecanice, pe de rost, impotriva bucherelii. Principiul intuitiei a
corespuns necesitatii psihopedagogice de a realiza un invatdmant bazat pe intelegere, legat de
viatd, realist.

Realizand unitatea dintre cunoasterea senzoriala si cea rationald, principiul intuitiei nu
inseamna deci ramanerea la treapta cunoasterii senzoriale. Acesta contribuie la usurarea intelegerii
pentru a ajunge la o treaptd mai dificild, dar de mare importantd pentru cunoastere, cea a invatarii
logice (a cunoasterii rationale), bazata pe studierea elementelor si conexiunilor abstracte, esentiale
si generale exprimate prin notiuni, concepte, idei, teorii, principii etc. Doar astfel se poate ajunge
prin invatare la insusirea stiintei.

Principiul intuitiei face ca invatarea sa fie mai intai ca o reflectare in mintea elevilor sub

forma de perceptii si reprezentari. Acestea nu sunt simple imagini (fotografii) globale ale realitatii
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— sunt acte psihice de cunoastere activa, de reflectare cognitiva, care stau la baza realizarii
proceselor psihice ideatice sub forma notiunilor, ideilor, teoriilor etc., decide cunoagterea
(invitarea) rationald. In acest context, a intui inseamni a observa si a gandi in acelasi timp.

Principiul intuitiei (al unitatii dintre senzorial si rational) se realizeazd prin imbinarea
materialului didactic intuitiv — natural (obiecte, substante, sisteme tehnice, procese, experiente
etc.) la scara lor reala si de substitutie (machete, modele, reprezentdri grafice, mijloace
audiovizuale etc.), prin cuvant si mijloace logico-matematice.

Imbinarea echilibratd a celor trei componente, imaginea, cuvéantul si elementele logico-
matematice, reprezinta esenta intuitiei pentru o invitare eficientd. In acest context este bineveniti
recomandarea pedagogului elvetian Jean Piaget de a evita exagerarile ce duc la ,,verbalismul”
cuvantului, la fel ca si la ,,verbalismul” imaginii.

Principiul intuitiei are o pondere de aplicare mai mare in scoala primara si gimnaziu,
determinatd de prezenta mai activa a gandirii concrete. Aplicarea acestui principiu este insa
benefica pentru invatare ori de cate ori tineretul studiaza obiecte, fenomene, procese etc.
necunoscute, deoarece cunoasterea senzoriala inlesneste drumul spre cunoagterea rationala.

Principiul intuitiei (unitatii dintre senzorial si rational) orienteaza predarea-invatarea
disciplinelor realist-umanistice §i experimental-aplicative (chimia, biologia, fizica, tehnologia
etc.), care, pentru a ajunge la cunoasterea rationald, porneste de la idei concrete, folosind in mare
masurd inductia logicd (rationamentul inductiv). Pentru studiul disciplinelor stiintifice cu un
pronuntat caracter teoretico-abstract, ce le defineste ca stiinte formale (matematicile superioare,
filozofia, cibernetica etc.), predarea-invatarea face abstractie de continutul concret al ideilor si
porneste de la continutul lor abstract, folosind cu precadere regulile logicii formale, indeosebi ale
deductiei logice (rationamentului deductiv). Modul de aplicare a principiului intuitiei va fi
prezentat la studiul metodelor de Invatdmant, indeosebi al metodelor demonstratiei, modelarii,

simularii etc.

Principiul conexiunii teoriei cu practica. Teoria este rezultatul reflectarii abstracte,
conceptuale a realitatii studiate (cercetate) sub forma de sisteme de informatii sau de cunostinte.
Fiecare domeniu al realitatii a dezvoltat si dezvolta continuu teorii specifice, ceea ce a dus la
dezvoltarea stiintelor din domeniile naturii, societatii si gandirii umane. Practica este rezultatul
aplicarii cunostintelor, obiectivate 1n tehnici, tehnologii, in priceperi si deprinderi de producere a
bunurilor materiale si spirituale, de realizare de servicii etc., care sunt si demersuri de formare si
exercitare activa si eficientd a profesiilor. Intre teorie si practici exista interactiune, conditionare

reciproca. Desigur, din punct de vedere istoric, practica are prioritate.
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Teoria si practica reprezintd laturile esentiale ale investigatiei (cercetdrii) in vederea
imbunatatirii i perfectionarii continue in toate domeniile naturii, vietii $i gandirii umane.

Conceptul de principiu al conexiunii teoriei cu practica §i semnificatiile sale. Principiul
conexiunii teoriei cu practica exprimd necesitatea Tmbindrii stranse a componentei ideatice a
invatarii. Rezultatul acestei conexiuni este formarea priceperilor si deprinderilor practice
productive, de proiectare, de investigatie, de creativitate si manageriale — dupa caz, in functie de
profesie.

Ideea conexiunii teoriei cu practica in actul predarii-invatarii, dar si in activitatea sociala n
general este destul de veche. Astfel, Seneca (secolul 1 e.n.) spunea: Non scholae, sed vitae
discimus (,,Nu pentru scoald, ci pentru viatd invagam”). John Dewey (secolul al XIX-lea), pedagog
american, a completat ideea lui Seneca, sustinand: ,,Scoala nu trebuie sa pregateasca pentru viata,
sd fie viata insasi”.

Principiul conexiunii teoriei cu practica se prezinta ca o sustinere, uneori o completare si o
dezvoltare specifica a principiului intuitiei, fiind un demers legic impotriva conceptiei teoretizate,
cat si un demers Impotriva conceptiei exagerat pragmatice a predarii-invatarii. Acesta sustine ca
scoala legata de viata, de practica trebuie sa se fundamenteze pe teoria care orienteaza actiunea
respectiva, evidentiind, in acest context, necesitatea obiectiva a imbinarii teoriei cu practica.

Principiul conexiunii teoriei cu practica evidentiaza ca practica este un criteriu de verificare
a teoriei, care o valorifica, iar sub raport didactic, transforma cunostintele in convingeri stiintifice.
Teoria izvorata din practica, din investigatii si deductii stiintifice, vine in sprijinul practicii, al
aplicarii cunostintelor, formarii priceperilor si deprinderilor, oferindu-i constientizarea si eficienta
actiunii prin fundamentele stiintifice, mijloacele si metodele de aplicare a cunostintelor specifice
domeniului de specialitate.

Mijloace §i forme de realizare a principiului conexiunii teoriei cu practica: exemple,
argumentari, exercitii, probleme la orele didactice etc., luate din productie, proiectare, cercetare
etc.; activitati didactice cu caracter aplicativ in laboratoare, cabinete, ateliere de productie, de
proiectare, cercetare, scolare sau din Intreprinderi (societati comerciale) etc.; activitati in cercuri
de specialitate, precum cele tehnico-stiintifice; abordarea temelor actuale sau de perspectiva cu
caracter aplicativ, de cercetare-proiectare in cadrul proiectelor de an sau de diploma; vizite si
excursii didactice la unitati de profil — productive, de proiectare, cercetare etc.; vizite la muzee,
expozitii etc. de profil si altele.

Reguli orientative pentru aplicarea eficientd a principiului conexiunii teoriei cu practica
v’ Atelierele, cabinetele, laboratoarele cu caracter didactic si din unitatile de profil

trebuie sa fie dotate conform cerintelor actuale.
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v Conditiile de lucru si echipamentul pentru elevi (studenti) sa fie relativ asemanatoare
cu cele din unitatile moderne de profil (halate, salopete, norme de lucru, disciplina
muncii, cooperarea si raspunderea personala etc.).

v Activitatile aplicative ale elevilor (studentilor) sa aiba, pe cat e posibil, si un caracter
util (rezultatele activitatii sa foloseasca la ceva: confectionarea materialului didactic,
producerea unor bunuri folositoare, pregdtirea unor activitati didactice etc.).

v" Daca activitdtile practice au un caracter util, ar fi bine sd se asigure si interesarea
elevilor (studentilor), pentru care ar fi binevenitd antrenarea unor sponsori.

v Toate activitatile practice trebuie fundamentate pe teoria de specialitate, pentru a se
evita orice empirism sau caracter mestesugaresc al pregatirii elevilor (studentilor).

v Activitatile practice curente si finale trebuie insotite de indrumare competenta de
specialitate si exigenta; e dezirabil s actioneze in permanenta fenomenul de feedback,
reglajul predarii si autoreglajul invatarii, bazate pe formarea si dezvoltarea

deprinderilor de autoconducere.

Principiul insusirii constiente si active a cunostintelor. Termenul deriva din latinescul
conscientia, format din con (,,cu”) si scientia (,,stiintd”), insemnand literalmente ,,cu stiintd” sau
»Cu constiintd”. Sensul cuvantului implicd ideea de a fi constient, de a avea cunostintd sau
intelegere clard asupra unei situatii sau a unei realitati. Constiinta include capacitatea de a reflecta
asupra propriilor actiuni, ganduri si emotii si de a le evalua in functie de normele morale sau
cunostintele proprii.

Pe de alta parte, termenul latin activitas deriva din activus, referindu-se la activitate sau
actiune bazata pe deliberare, vointa si efort voluntar. Activitatea in acest sens presupune angajarea
activa si constienta intr-o actiune sau intr-un proces.

Principiul insusirii congtiente §i active a cunostintelor are In vedere ca invatarea si
dobandirea cunostintelor sa se faca cu stiinta, cu intelegere, cu patrundere a semnificatiilor si
conexiunilor abstracte, esentiale si generale, ale obiectului sau procesului studiat si, in acest
context, cu depunerea unui efort operational mental (de gandire), dupa caz, a unuia actional de
aplicare a cunostintelor, adicd inseamna sa fii congtient si activ in acelasi timp.

Principiul Tnsusirii constiente si active a fost elaborat ca un demers legic impotriva insusirii
mecanice (pe de rost) si pasive a cunostintelor. Acest principiu exprima necesitatea ca invatarea
sa fie un act de trecere a cunostintelor prin ,,filtrul” gandirii si prin eforturile proprii.

Asa cum spunea filozoful Rene Descartes, ,fiecare trebuie sa ajunga la adevar cu propria-i

gandire”.
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Insusirea constientd si activd a cunostintelor determind anumite elemente mobilizatoare

benefice pentru invatare, printre care evidentiem:

v" motivatia favorabila si satisfactia invatarii;

v’ credibilitatea adevarurilor si transformarea lor in convingeri si deprinderi stiintifice

personale, deoarece au fost intelese si s-a operat in mod constructiv cu ele;

v’ sporirea rezultatelor tnvatarii, oferind potentialului individual sanse de reusita nu numai

pentru asimilare (stocare) de informatii, dar si pentru disponibilitati de creatie.

Reguli de aplicare a principiului insusirii congstiente §i active a cunostingelor

Folosirea explicatiilor, argumentarilor, exemplificarilor si aplicatiilor adecvate pentru
asigurarea inteligibilitatii si accesibilitatii, evitandu-se fenomenul de ,,a da de-a gata”
sau de a prezenta cunostintele fara explicatii, ceea ce ar duce la 0 memorizare mecanica,
care va deveni o carentd, diminuand invatarea temeinica si eficienta.

Realizarea de conexiuni intre vechile si noile cunostinte, crearea si rezolvarea situatiilor
problematice care sa determine manifestarea gandirii creatoare a elevilor; intrebari
retorice, probleme, simulari, modelari, ipoteze, interpretari critice etc., integrarea
cunostintelor teoretice si a celor practice in cadrul experientelor, aplicatiilor etc.
Dinamizarea elevilor pentru aflarea explicatiilor, argumentarilor, solutiilor de rezolvare
a problemelor teoretice si practice, folosind atat documentarea, cat si investigatia
stiingifica de laborator. Dinamizarea capacitatii de autocontrol si autoevaluare n
procesul insusirii cunostintelor teoretice si practice, antrenarea in procesele afective in
vederea trairii mintale §i emotionale a actului de invatare, pentru formarea convingerilor

stiintifice.

Principiul sistematizarii si continuitatii cunostintelor. Termenul grecesc systema se

referd la un ansamblu de parti sau componente corelate intre ele, formand un sistem integrat.

Aceasta implicd organizarea si relatiile dintre diverse elemente pentru a functiona impreuna intr-

0 unitate coerenta.

Cuvantul continuitas din limba latina provine de la continuus, insemnand ,,fara intrerupere”,

,,succesiv”, ,.continuu”. Aceasta se refera la caracteristica unei stari constante, in care nu exista

pauze sau intreruperi.

Atunci cand aceste concepte sunt aplicate in contextul educatiei sau al sistemelor de

invatamant, systema descrie structura si organizarea componentelor educationale, cum ar fi

planurile de studiu, curriculumul, metodele de predare etc., care sunt interconectate pentru a

asigura un proces educational eficient si coerent.
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Pe de alta parte, ,,continuitatea” se refera la mentinerea unui flux constant si nemijlocit al
activitatilor educationale si a progresului in Invatare, fard intreruperi majore sau discretii. Este
esentiala in asigurarea unei dezvoltari continue si a progresului elevilor pe parcursul educatiei lor.

Impreund, aceste concepte evidentiaza importanta unei structuri bine definite si a unei
continuitati adecvate 1n sistemul educational pentru a asigura o experientd de Invatare eficienta si
consecventa pentru toti elevii.

Conceptul si semnificatiile principiului sistematizarii §i continuitatii cunostingelor. Intre
conceptul de sistematizare si continuitate existd interactiune. Principiul sistematizarii si
continuitatii cunostintelor exprima necesitatea ca materia de studiu sa fie structurata in unitati
metodice (secvente de cunostinte esentiale coerente), ordonate intr-o succesiune (continuitate)
logica, stiintifica si pedagogica si care sa alcatuiasca, in final, un sistem informational.

Principiul evidentiaza cateva caracteristici (semnificatii): materia de studiu nu poate fi
predatd si nici inteleasa de la inceput in mod global, in integralitatea ei. De aceea, este necesar
efortul de divizare a materiei de studiu 1n secvente informationale coerente. Succesiunca
secventelor de studiu trebuie facuta intr-o ordine logica, adicd sd decurgd in mod firesc una din
alta, sa fie ordonata stiintific, s se completeze reciproc, sa aibd un principiu pedagogic, deci sa
asigure accesibilitatea secventelor informationale in succesiunea lor. Sistematizarea si
continuitatea logica, stiintifica si pedagogica elimind situatiile de predare-invatare fragmentare,
izolate, dezordonate, incorecte, care pot produce goluri in cadrul materiei studiate si lipsa de

conexiuni ideatice si praxiologice, diminuand mult calitatea si performantele invatarii.

Regulile aplicarii principiului sistematizarii si continuitatii cunostingelor

v Secventele de cunostinte sd aiba semnificatii ideatice si practice, coerente si unitare, iar
ordonarea lor sd conduca la conexiuni stiintifice, incat in final s se poatd determina
sistemul de cunostinte.

v Invitarea si se faci ritmic, la intervale optime, asigurdnd restructurarea si reordonarea
cunostintelor noi.

v’ Sistematizarea si continuitatea cunostintelor pot fi realizate fie printr-un demers liniar, care
sa adauge mereu cunostinte noi, fie printr-un demers concentric (in spirald), care sa reia
unele cunostinte pe un plan superior, cu addugarea noilor semnificatii, care sa perfecteze
invatarea in profunzime si extensiune. Se poate realiza printr-o serie de procedee de
structurare si ordonare a informatiilor, cum sunt: conspectele, sintezele, planurile de idei,
clasificarile, tabelele, schemele sintetice, modelele generalizatoare (numerice, analogice
etc.). Controlul si evaluarea, insotite indeosebi de autocontrol si autoevaluare, sunt

modalitati de reglaj si autoreglaj ale unei bune sistematizari si continuitati a cunostintelor.
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Structura sistemului de invatdmant si documentele continutului invatamantului (plan,
programe, manuale etc.), activitatile didactice in ansamblul lor se bazeaza pe aplicarea principiului

sistematizarii si continuitatii cunostintelor.

Principiul accesibilititii cunostintelor sau respectarii particularitatilor de varsta.
Termenul latinesc accessibilitas se refera la calitatea de a fi accesibil sau de a fi inteles cu o
anumitd usurintd sau claritate. Acesta aratd ca un concept sau o informatie pot fi intelese sau
folosite fara dificultate semnificativa, fiind disponibile pentru perceptie sau utilizare fara
obstacole majore. Accessibilitas se concentreaza pe accesibilitatea materiala sau perceptuala a
informatiilor, in timp ce ,,inteligibilitatea” se refera la capacitatea de a intelege si interpreta aceste
informatii prin intermediul rationamentului si al gandirii critice. Astfel, in educatie si comunicare,
aceste aspecte sunt cruciale pentru a asigura o transmitere eficientd si completa a cunostintelor si
ideilor catre cei care le primesc.
vehiculata (transmisd i asimilatd) incat sa fie inteleasd cu o anumita usurintd, corespunzator
particularitatilor de varsta (intelectuale, afective, voluntare, actionale) ale elevilor (studentilor).

Acest principiu presupune a potrivi, in mod flexibil si dinamic, incarcatura cognitiva a

performantelor cunostintelor prevazute de documentele scolare, dar in acest context, necesita
gasirea strategiilor metodico-pedagogice (mijloace, metode, forme) care sd usureze intelegerea
cunostintelor performante si complexe. Deci, accesibilitatea cunostintelor in invatamant nu
presupune ,,popularizarea” stiintei, coborarea nivelului cunostintelor, predarea si asimilarea de
cunostinte usoare, ,,de-a gata”. Accesibilitatea presupune imbinarea eforturilor educatorilor de
asigurare a intelegerii, cu eforturile personale ale elevilor (studentilor) de a ajunge singuri la

intelegerea cunostintelor, oricat de complexe si dificile ar fi.

v’ Sa se respecte in mod adecvat regulile celorlalte principii didactice: intuitiei, stabilirii
legaturii teoriei cu practica, constientizarii i activizarii, sistematizarii si continuitatii.
v’ Sase foloseascd demersuri logice inductive de predare-invatare, de genul: de la simplu
la complex, de la apropiat la departat, de la usor la greu, de la particular la general, de
la concret la abstract, de la inferior la superior, urmarindu-se ca treapta a doua a
fiecarui demers logic-inductiv sid devina progresiv treapta intdi a demersului,

asigurand astfel accesibilitatea continua.
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v Si se utilizeze, concomitent, si demersuri logico-deductive, de genul: de la general la
particular, de la abstract la concret (concretul logic), in stransa legatura cu folosirea
instrumentului logico-matematic.

v’ Sa se acorde un numdr mai mare de ,,puncte de sprijin” elevilor de vrste mai mici si
la inceputul predarii disciplinelor de invatdmant, reducand treptat numarul acestor
puncte de sprijin, in functie de gradele de invatdmant, cu sporirea eforturilor personale
ale elevilor pentru intelegerea celor studiate.

v’ S se asigure un studiu ritmic, cu reactualizarea cunostintelor esentiale, pentru a evita
,pierderile” si ,,golurile” de cunostinte, care diminueaza eforturile si capacitatea de
intelegere, asimilare, reproducere si aplicare.

v' Demersurile de predare-invatare trebuie folosite, dupd caz, liniar sau concentric
(in spirala).

v" Controlul si evaluarea si se imbine cu autocontrolul si autoevaluarea, ceea ce

determina fenomenul de feedback in invatare.

Principiul individualizarii si diferentierii sau respectirii particularitatilor
individuale exprima necesitatea adaptarii (potrivirii) dinamice a incarcaturii cognitive si actionale
a continuturilor si a strategiilor instructiv-educative atat la particularitatile psihofizice ale fiecarui
elev, cat si la particularitatile diferentiate, relativ comune unor grupuri de elevi in vederea
dezvoltarii lor integrale ca personalitate si profesionalitate.

Principiul urmareste sa asigure unitatea dintre particular si general in educatie, dintre obiect
si subiect al educatiei, dintre strategiile de educatie de grup cu cele de educatie individuala.

in lumina Declaratiilor drepturilor omului (ONU 1948),  fiintele umane au dreptul si sanse
egale de dezvoltare si manifestare”. Este cunoscut faptul cad fiintele umane nu se nasc egal

Orice fiinta umana se naste si se dezvolta astfel incat ajunge sa aiba unele particularitati
psihofizice relativ comune, dar si anumite particularitati psihofizice, mai ales psihice, deosebite,
particulare, care alcatuiesc individualitatea fiecareia. Ideea democratica si optimista ca fiecare
fiintd umana este destinatd sd ajunga un succes anima in mod constructiv profesorii i factorii de
decizie sociala si educationala sa accepte conceptia pozitiva, de altfel, ca inegalitatea psihofizica
nu duce in mod automat si fatal la inegalitatea de sanse 1n dezvoltare si ca tratarea individuala si
diferentiata corespunzatoare a fiintei umane poate sa aduca contributii benefice in dezvoltarea
personalitatii i profesionalitatii.

Individualizarea invatarii (tratarea individuala) exprima necesitatea de a valorifica cat mai

mai putin inzestrate.
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In acest context, sunt folosite strategii de individualizare a invatarii ca:

- sarcini instructive (teme, lucrari etc.) individualizate in functie de aptitudinile,
inclinatiile, optiunile, nivelul de dezvoltare intelectuald, coeficientul de inteligenta etc.
ale fiecarei persoane;

- fise de lucru individualizate (initiate de Robert Dottrens in lucrarea 4 educa si a instrui),
de genul: de recuperare, pentru elevii ramasi in urma la invatatura, de dezvoltare, pentru
elevii buni si foarte buni, de exercitii, pentru formarea priceperilor si deprinderilor, de
autoinstruire, pentru insusirea tehnicilor de invatare individuala si independenta, fise de
evaluare, pentru constatarea nivelului de pregatire si asigurare a feedbackului,
pregatirea individuala sub forma de meditatii, consultatii, discutii si autoinstruire.

Diferentierea invatarii (tratarea diferentiatd) exprima necesitatea de a adapta (a potrivi)
continuturile si strategiile educationale in functie de particularitatile diferentiate, relativ comune
unor grupe de persoane, cum ar fi: aptitudinile pentru matematica-fizica, tehnice, artistice etc.
Diferentierea (diversificarea) 1invatarii raspunde atdt satisfacerii nevoilor tratdrii unor
particularitati individuale intalnite la mai multi elevi, cat si satisfacerii unor cerinte sociale privind
pregatirea specialistilor. Diferentierea invatarii se realizeazd prin organizarea unor grade,
profiluri, sectii, institutii scolare sau discipline si activitati deosebite, diversificate, cum sunt:
scoli, tipuri (profiluri), clase specializate de: fizica-matematica, informatica, industriale, de
biologie, chimie, economie, de arta, sanitare, pedagogice, educatie fizica si sport etc.

Reguli si conditii de aplicare eficienta a principiului individualizarii §i diferentierii
invatarii

- Fiecare elev (student) sa fie cunoscut cat mai complet, atat ca individualitate, cat si ca
fiintd sociala pentru ca sd se poatd concepe si realiza o tratare individualizata si
diferentiata adecvata si eficace.

- Tratarea individuala si diferentiata sa fie imbinata judicios cu tratarea globala, frontala
comune categoriei de varsta din care fac parte elevii (studentii). Tratarea individuala
si diferentiata a invatarii sa fie privita ca un demers 1n devenire si schimbare, pentru a
adapta adecvat si eficace continuturile si strategiile educationale.

- Sa fie folosit invatamantul programat, invatamantul asistat de calculator, care ofera
continuturi §i strategii de tratare individuald si diferentiatd a invatarii (programe
adaptive, ritm individual de invatare etc.).

(adaptarii) de catre ei insisi a continuturilor si strategiilor de invatare potrivit
specificului individualitatii lor.

- Unele continuturi ale invatarii sa fie utilizate adecvat, in functie de modul de selectie

si de organizare a grupurilor de invatare.
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In acest context, pot fi luate in considerare urmdtoarele ipostaze
a) Pentru un grup selectat (clasa, an de studiu), dar neomogen ca inzestrare si rezultate la
invatatura, se poate folosi un continut de nivel elevat pentru toate categoriile de inzestrare si de

rezultate, dupa schema alaturata:

FB (foarte bine)
B (bine)
S (satisfacator)

Continut de nivel ridicat

Astfel de continut 1i multumeste pe cei inzestrati (foarte buni). In acelasi timp, oferd
posibilitatea cunoasterii de catre ceilalti elevi a nivelului lor de inzestrare (si a rezultatelor obtinute),
putdnd sa-i determine pe unii sa-si declanseze resurse (energii) latente spre a obtine rezultate
superioare, fie ca este vorba de cei buni, fie ca este vorba de cei slabi. Desigur, aceasta ipostaza, pentru
suplimentare, atat din partea educatorilor, cat si a educatilor (meditatii si consultatii suplimentare,
in grup si individuale, sarcini instructive diferentiate pentru activitatea din laboratoare, cabinete,
ateliere, proiecte, cercuri pe obiecte etc., studiu individual independent prelungit etc.). Aceasta
ipostaza are calitatea de a nu eticheta elevii dupa rezultatele la invatatura (obtinute la concursuri),
oferindu-le tuturor sanse si conditii asemanatoare la invataturda si dezvoltare intelectuald si
individuale. Acest sistem de Invatare este aplicat in mare masura la treapta liceala.

Daca se respecta cerintele Invatamantului individualizat si diferentiat, el da rezultate
corespunzatoare. Daca nu se aplica cerintele invatamantului individualizat si diferentiat pot aparea
consecinte nedorite, fie diminuandu-se performantele celor foarte buni, atunci cand se scad
exigentele de continut, fie descurajandu-i pe cei buni si mai ales pe cei slabi, prin mentinerea
ridicata a stachetei continutului, fard acordarea sprijinului necesar invatarii lor.

b) Pentru persoanele cu particularitati individuale §i rezultate la invagaturd relativ
asemandtoare stabilite prin selectie in cadrul concursurilor, cum ar fi cele legate de domeniile
fizicii, matematicii, chimiei, biologiei, tehnicii, artei etc., se pot organiza grupe (clase, sectii etc.)
diferentiate de invatatura, avand continuturi adecvate nivelului de performanta dovedit — foarte

buni, buni si slabi (vezi schema):

Foarte buni Buni Slabi
Continut de nivel inalt Continut de nivel mediu Continut de nivel scazut
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O asemenea aplicare a principiului individualizarii si diferentierii poate fi considerata ca
adecvata si eficientd, deoarece ofera sanse si conditii de studiu in concordanta cu nivelurile de
inzestrare si de pregéatire proprii fiecarui tanar studios. Aceasta variantd pedagogica se aplica si in
unele licee cu profil, ca urmare a selectiei prin concursuri. Nivelul continutului trebuie sa fie astfel
ridicat, incat ponderea cea mai mare sa raspunda grupului pe care il alcatuiesc cei mai buni tineri
— foarte buni si apropiati de acestia.

Implementarea creativa a individualizarii si diferentierii, obiectivata in contextul respectarii
celorlalte principii didactice, al asigurarii unui continut informational si actional elevat si al unor
strategii educationale activ-participativ-euristice, presupune cresterea performantelor intelectuale
si profesionale ale tuturor tinerilor studiosi si, intr-un grad maximizat, ale celor supradotati.

Principiul insusirii temeinice a cunostintelor. Termenul de ,,temeinicie” include Tnsusiri
precum: profund, serios, fundamental, complet, trainic, durabil, fiabil etc.

Principiul insugirii temeinice nu Inseamna invatare deplind sau desavarsita, caci aceasta ar
fi imposibila de realizat, ar insemna stagnare in dezvoltarea personalitatii. Principiul Insusirii
temeinice a cunostintelor exprima o finalitate valoroasa, elevata si eficientd a invatarii, context in
care se evidentiaza urmatoarele semnificatii:

e cunostinte esentiale si profunde, care asigurd formarea integrald si eficienta a

personalitatii i profesionalitatii;

* capacitati intelectuale si profesionale elevate;

« eficienta ridicata in folosirea cunostintelor, priceperilor si deprinderilor;

« adaptabilitatea la nou, la schimbari a cunostintelor teoretico-aplicative;

* capacitatea de autoinstruire, autocontrol si autoevaluare;

* responsabilitate personala si sociala;

* integrare socioprofesionald cu randament sporit, cu spirit de competitie si creativitate;

« evitarea alienarii profesionale si a creativitatii.

Reguli si conditii de aplicare a principiului insusii temeinice a cunostintelor:

v' Principiul si fie conceput ca un corolar (derivat concluziv nemijlocit) al tuturor
principiilor didactice.

v Cel care Invata sd se manifeste treptat, in tot mai mare masura, ca subiect al predarii-
invatarii.

v Studiul sd se facd ritmic, cu repetare constientd, sistematicd, corectd si activd a
cunostintelor.

v' Sa se Imbine tehnicile de invatare frontald si in echipa cu tehnicile de invétare

individuala, de autoinstruire eficienta.
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v Sa se sigurare motivatia invatarii in stransa legaturd cu anumite aspiratii individuale,

profesionale si sociale.

v/ Sa se manifeste capacitétile de autodepasire a pregatirii intelectuale, profesionale si

moral-civice.

v’ Sa se evidentieze capacitatile si deprinderile de autocontrol si evaluare, cu implicarea

fenomenului de feedback si altele.

Cunoagterea si aplicarea sistemicad adecvatd, elevata si creatoare a principiilor didactice
reprezintd o necesitate a modernizarii si perfectiondrii scolii si Invatamantului. Principiile
didactice sunt norme generale care stau la baza teoriei si practicii educationale, orientand
conceperea, organizarea si desfasurarea procesului de invatamant. Aceste principii reflectd o
generalizare a experientei pozitive din practica educationald, precum si rezultatele creativitatii

marilor ganditori ai omenirii care au explorat problemele educatiei si stiintifice.

1.3.Tendinte actuale in didactica biologiei

Didactica biologiei este o disciplind atat teoretica, cat si practic-aplicativa, ce analizeaza
procesul educational din perspectiva predarii, invatarii si evaluarii stiintelor biologice. Aceasta se
ocupa cu proiectarea, organizarea, desfasurarea, evaluarea, autoevaluarea si ajustarea proceselor
de instruire specifice disciplinelor de biologie. Domeniul de aplicare a didacticii biologiei include
contexte formale, nonformale si informale de educatie, contribuind, prin abordarile lor
complementare, la realizarea unui proces educational biologic complet si integrat. Didactica
biologiei joaca un rol esential In formarea initiala si continua a profesorilor de biologie. Este
integratd sistemului stiintelor educatiei, subordonata didacticii generale si stabileste corelatii cu
alte didactici speciale (pe specialitati).

Didactica biologiei studiaza: particularitatile procesului de invatare la disciplinele
biologice determinata de caracteristicile continuturilor acestor discipline, transpozitia didactica a
acestor continuturi, modalitatile de atingere a finalitatilor educationale specifice biologiei, formele
si modalitatile de evaluare a masurii in care se ating finalitatile educationale la discipline biologice.

Temele principale de studiu in didactica biologiei privesc relatia didactica ce se stabileste,
la nivel operational, intre profesorul de biologie si elev, si continutul invatarii la biologie, intr-un
spatiu special destinat (sala de clasd/laboratorul de biologie) si intr-un timp determinat (prin orar).
Analiza acestui microsistem operational (elev-profesor-continuturi) aflat in unitate functionala,
permite identificarea variabilelor (referitoare la elev, la profesor si la continuturi) situate in

interactiuni multiple si conditioneaza calitatea actului didactic.
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Metodica biologiei este subordonata si integrata didacticii biologiei si se refera la designul
educational operationalizabil din punct de vedere tehnic la nivel de microsistem. Ea analizeaza si
propune: obiectivele, continuturile, formele de organizare a activitatii didactice, strategiile
didactice, mijloacele de invatamant, strategiile de evaluare a randamentului scolar, parghiile si

strategiile motivationale favorabile Invatarii disciplinelor biologice.

. Didctiabiologieiimpia

¢

f g | f \
Obiectivele procesului de | Principiile didactice si Continutul ‘
inviatimant biologic principiile specifice biologiei inviatamantului biologic
N
f f A
Proiectarea activitatilor l Metode/mijloace/strategii didactice de predare- W
instructive la biologie invitare-evaluare

\ .
Modurile si formele de organizare ‘ [ Evaluarea la disciplinele ‘

a invatamantului biologic biologice

Didactica biologiei prelucreaza cunostinte din domeniul stiintific biologic si evolueaza in
relatie cu psihologia, stiintele socioumane, stiintele reale. Ea se dezvolta pe suportul conceptual al

stiintelor biologice redate schematic mai jos.

Botanica Zoologia Biologia umani Microbiologia

G.enet.icc.z Genetica Gjenet.zcc'z | G'ene{icq i
Biochimie Biochimie Biochimie Biochimie
Biofizica Biofizicd Biofizica Biofizica
Biologie . . Biologie Biologie
. Biologie . .
moleculara . moleculara moleculard
; ) moleculara . ) ] !
Citologie Citologie Citologie Biologie
Biologie . . Histologie celulara
N Histologie . . .
celulara 4 . Anatomie Biologia
: : natomie . . .
Histologie ' Biologia dezvoltarii
. Morfologie . - :
Morfologie Fiziologie dezvoltarii Fiziologie
Patologie Si - Fiziologie Patologie
. oL istematicd ) ] .
. Sistematica : | Patologie | Sistematica

Didactica biologiei descrie specificul predarii-invatarii-evaluarii la disciplina biologie,

configurat de:
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* Particularitatile continuturilor la disciplinele biologice cu privire la structura si
relatiile lor sistemice

» Transpozitia didactica a continuturilor specifice biologiei

» Formularea si realizarea finalitatilor educationale la biologie

* Identificarea si utilizarea metodelor de predare-invatare-evaluare adecvate biologiei

¢ Identificarea mijloacelor de invatamant recomandate activitatilor didactice

* Analiza si configurarea formelor optime de desfasurare a activitatilor educationale

* Proiectarea, organizarea si evaluarea activitatilor educationale la biologie

* Proiectarea si realizarea masurilor de imbunatatire continud a demersurilor
educative la biologie prin valorificarea informatiilor obtinute prin evaluare

V
V
V
v
V
Y
V

In contextul dat, didactica biologiei prezinti o serie de caracteristici, pe care le expunem in
cele ce urmeaza.

Caracterul teoretic si practic reflectd stransa relationare dintre perspectiva teoretica si
cea practica in demersul investigativ intern. Corelatia dintre teoretic si aplicativ este prezenta si in
raportul dintre didactica biologiei si didactica generala: orientarile didacticii generale sunt validate
in practica predarii si invatarii disciplinelor biologice, iar experientele de predare a acestor
discipline sunt fundamente stiintifice ale didacticii generale.

Caracterul interdisciplinar: procesul de invatamant biologic este abordat sistemic din
perspective interdisciplinare: pedagogicd, psihologicd, sociologica, filozofica, pragmatica,
axiologica s.a.

Caracterul descriptiv si explicativ: didactica disciplinelor biologice contribuie la
descrierea, analiza si explicarea interdependentelor dintre componentele procesului instructiv-
educativ la aceste discipline in viziune sistemica (la nivel de finalitati educationale, continuturi,

strategii de predare-invatare, de evaluare etc.).
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Caracterul reflexiv: pe langa descrierea procesului de nvatdmant biologic, didactica
formuleaza argumente, explicatii, judecati de valoare referitoare la modul in care se deruleaza

procesele educationale in studiul disciplinelor biologice in vederea atingerii finalitatilor propuse.

Caracterul normativ-prescriptiv: judecatile de valoare formulate stau la baza elaborarii
unor recomandari, prescriptii si norme referitoare la ameliorarea studierii disciplinelor biologice,
la optimizarea continud a proceselor curriculare. Validarea reflectiilor si normelor prefigurate
trebuie realizatd in contexte practice relevante, prin cercetari specifice, care sd poatd permite
generalizarea concluziilor.

Caracterul prospectiv: evolutiile Inregistrate impun promovarea unei viziuni prospective,
globale, de studiere anticipativa (nu doar adaptativd) a modului in care se va derula procesul
instructiv-educativ in studiul disciplinelor biologice. Didactica biologiei poate fi privitd ca o
reflectie de naturd descriptiva, dar si normativa, deoarece, pe langa formularea unor explicatii si
judecati de valoare, recomanda strategii, cai si principii de actiune pentru eficientizarea procesului
de invatdmant biologic. Reflectia de natura didactica are caracter reglator; ajusteazd mecanismele
interne ale procesului de invatamant biologic, imprimandu-i echilibru si perspectiva atingerii
finalitatilor prescrise pentru domeniul biologiei.

Avand 1n vedere caracterul sau dual (teoretic si practic), didactica biologiei (ca, de altfel,

didactica generala si celelalte didactici speciale) are cateva functii complementare:

Functiile didacticii biologiei

este corelatd cu caracterul sau descriptiv si

Functia teoretica/de ~explicativ, avind si o dimensiune euristica.

cunoastere

emite judecati de valoare in legatura cu
_ modalitatile de valoroficare a resurselor
Functia reflexiva *informationale, metodologice si materiale in
vederea organizarii eficiente a proceselor
didactice la biologie.

este legata de caracterul normativ-prescriptiv al

Functia . didacticii biologiei si se referd la faptul ca
practica/utilitara/ >aceasta oferd in permanentd practicienilor
pragmatici sugestii, orientari generale, principii de actiune,

strategii de interventie etc.
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Didactica biologiei opereaza cu o serie de principii fundamentale caracteristice materiei vii:

—— Unitatea dintre organism si mediu

—— Integralitatea materiei vii

—— Corelatia dintre structura si functie

— Unitatea dintre ontogenie si filogenie

—— Transformarea dirijata a ereditatii organismului

—— Dezvoltarea materiei vii de la simplu la complex, de la inferior la superior

—— Autoreglarea proceselor biologice

TUOOO T B

Problematica instruirii in didactica biologiei se extinde atét pe verticala (prin aprofundarea
cercetarilor pentru clarificare logica, sociologicd si psihopedagogicd), cat si pe orizontala (prin
largirea ariei de cuprindere, de la obiective, continut, principii, tehnologie didactica pana la tipul
de arhitecturi scolara si relatia cu factorul uman si tehnic implicat in procesul didactic). In prezent,
didactica are ca scop sd demonstreze profesorului de biologie ce obiective poate atinge educatia,
luand in considerare circumstantele, resursele disponibile si fortele existente.

In evolutia actualid a didacticii biologiei se contureazi trei tendinte complementare,
convergente, care contribuie la cresterea eficientei acesteia. Cele trei tendinte, comune diferitelor
didactici speciale, sunt urmatoarele:

v’ tendinta de a pastra cunostintele din didactica clasica a biologiei, cu reconsiderarea
sistemului de idei cu privire la continutul, procesul, formele, metodele de invatamant, din
perspectiva noilor achizitii ale stiintelor educatiei, psihologiei, stiintelor biologice;

v’ tendinta de a adduga la didactica clasica a biologiei rezultatele stiintifice prelucrate, care
permit modernizarea procesului de invatdmant biologic si pregatirea calitativ superioara
a profesorilor; este tendinta de imbogatire continud a continutului didacticii biologiei;

v tendinta de a acorda atentie egald aspectelor informativ si formativ ale procesului

didactic; activitatea e transferata de la educator la educat.
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Modulul 2. Forme de organizare a procesului
instructiv-educativ

2.1. Lectia — unitatea de baza a demersului didactic

Lectia este o entitate complexa bazatd pe corelatia permanenta dintre obiective, continuturi,
metode si evaluare. Didactica moderna concepe lectia ca pe un permanent dialog intre profesor si
elevi, care se desfasoard dupa un program didactic structurat si organizat in vederea atingerii
obiectivelor operationale propuse.

Conceptul de ,,lectie” isi are originea etimologica in termenul /ectio, care inseamna ,,a citi cu
voce tare”, ,,a audia”, ,,a medita”, ,,a lectura”. Rezumand, lectia ar Tnsemna o solicitare din partea
elevului de a memora si a reproduce cele audiate. In realitate, lectia a fost mereu perfectionata si
ajustatd la cerintele si standardele moderne. Aceasta asigura studierea sistematica a materiei, dozeaza
volumul de efort cerebral, dezvoltd disciplina si interesul pentru munca scolard, stimuleaza
capacitatea intelectuald a elevilor, curiozitatea, creativitatea si increderea in fortele proprii.

Conceperea si desfasurarea unei lectii presupune proiectarea si desfasurarea unor etape ale
lectiei, cum ar fi:

1. Captarea atentiei elevilor

Tehnici de captare a atentiei:

v’ evocarea unui interes al elevului;
efectuarea unui experiment;
rezolvarea unui rebus, a unei situatii de caz;
povestirea unei intdmplari in care profesorul sau elevii au fost implicati etc.

schimbarea stimulului (se analizeaza altd imagine, alt text, alt caz);

AN N N RN

prezentarea unei secvente dintr-un film.

2. Informarea elevului cu privire la obiectivul urmarit

Comunicarea obiectivului nu trebuie perceputa ca o limita restrictiva, e necesar ca aceasta
sa-1 determine pe elev sd gandeascd mai profund si sd reflecteze asupra celor invatate.
Constientizand obiectivele Invatarii, elevul are posibilitatea de a-si regla propriul demers cognitiv
pentru a se asigura ca realizeaza obiectivele vizate.

3. Stimularea reactualizirii cunostintelor acumulate anterior

Actualizarea cunostintelor anterioare se va realiza ori de cate ori este nevoie, urmarindu-se
stabilirea unor relatii logice prin care noile cunostinte se integreaza in sistemul celor anterioare.

4. Prezentarea materialului-stimul

Materialul-stimul poate fi un animal formolizat, o planta ierbarizata, un model 3D a unui

organ, o listd de cuvinte sau de intrebari, un desen, un joc interactiv asistat de calculator etc.
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Prezentarea materialului-stimul se poate face de mai multe ori in cadrul lectiei pentru a schimba
dominanta si pentru a mentine spiritul invatarii active.

5. Dirijarea invatarii

Elevul este plasat in situatii variate de invatare in care este solicitat sa scrie, sd faca
observatii, sd argumenteze, sd deseneze, sd realizeze experimente demonstrative, sa formuleze
concluzii, s rezolve probleme, sa extragd informatii dintr-un text etc. Profesorul dirijeaza directia
invatarii prin intrebari, sugestii, prezentare de modele pentru ca elevii sd poata rezolva sarcina de
lucru propusa.

6. Obtinerea performantei

Performanta elevilor in cadrul lectiilor de biologie se rezumd la cunoasterea notiunilor,
interpretarea corectd a desenelor biologice, explicarea proceselor fiziologice, rezolvarea studiilor
de caz, a situatiilor problema, desfasurarea unui experiment, argumentarea raspunsului pe baza
dovezilor stiintifice.

7. Asigurarea feedbackului

Pentru ca elevul sa-si poata autoregla procesul de invatare, profesorul ii ofera feedback in
diverse moduri: printr-un gest de aprobare, un zambet, un cuvant. Profesorul oferd sanse de
manifestare a succesului tuturor elevilor.

8. Evaluarea performantei

Pentru a fi validatd performanta, profesorul ar trebui si decida dacad aceasta reflecta cu
acuratete obiectivul vizat (de ex., poate reda elevul ideea principald dintr-un alineat cu propriile
cuvinte).

9. Intensificarea retentiei si a transferului

Retinerea materialului invatat trebuie sd fie realizatd prin recapituldri sistematice,
planificate. Repetarile se fac la intervale mai scurte, dar si la unele mai mari pentru a forma
deprinderi de a regasi informatiile achizitionate si a le folosi in contexte concrete. Asigurarea
transferului de cunostinte se poate realiza in mod optim prin oferirea unor sarcini noi, variate, care
necesitd aplicarea lucrurilor invatate in alte situatii decat cele studiate.

Coordonarea lectiei ca microsistem de instruire impune realizarea unui proces adecvat in
raport cu resursele existente in vederea obtinerii unor rezultate apreciabile din punct de vedere al
celor doi ,actori ai educatiei” aflati in permanentd interactiune. Perspectiva realizarii unei
conduceri manageriale a lectiei impune elaborarea unor proiecte in functie de cerintele curriculare,
bazate pe eficientizarea demersurilor instructive care se refera la corectitudinea obiectivelor
operationale, stabilirea unor resurse metodologice interactive pentru elevi, calitatea transpunerii
didactice a continutului stiintific, elaborarea unor tehnologii coerente de predare-invétare-

evaluare.
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2.2. Tipuri de lectii aplicate In practica instruirii la biologie

Tipul lectiei este determinat de obiectivul principal, care poate viza comunicarea unor
cunostinte, formarea unor priceperi, deprinderi si atitudini, sistematizarea unor cunostinte si
capacitati, evaluarea cunostintelor achizitionate etc. Fiecare tip de lectie are o structura care i
permite realizarea obiectivului principal.

Lectiile se deosebesc dupa cateva criterii:

v" dupi metodele predominant utilizate: lectii de descoperire inductiva, deductiva,

transductiva, prelegeri, lectii de problematizare, lectii de comunicare etc.

v" dupi sarcinile didactice fundamentale: lectii de transmitere si dobandire a
cunostintelor noi, lectii de formare a priceperilor si deprinderilor, lectii de
sistematizare si recapitulare, lectii de evaluare, lectii mixte.

v dupi ponderea activititii actorilor educationali: lectii in care predomina activitatea
profesorului, lectii in care predomina activitatea elevilor, lectii in care predomina
activitatea unor specialisti invitati etc.

Nu exista o tipologie unica a lectiilor si nici o structurd unica pentru fiecare tip si varianta
de lectie. Fiecare tip are o structurd proprie, care poate fi flexibild, adaptata si diversificata in
functie de anumite variabile: particularitatile clasei de elevi, mijloacele de invatdmant disponibile

in procesul instruirii, locul lectiei in sistemul activitatilor didactice etc.

Lectia de comunicare si insusire a noilor cunostinte

Acest tip de lectie are un obiectiv didactic fundamental: Insusirea cunostintelor, pe baza
carora elevii vor dezvolta unele capacitati si atitudini intelectuale. Cele mai cunoscute variante ale
acestui tip de lectii sunt:

v’ lectia introductiva — are rolul de a oferi o imagine de ansamblu asupra unei
discipline sau a unui capitol si de a-i sensibiliza pe elevi In scopul eficientizarii
receptarii noilor continuturi;

v' lectia prelegere — poate fi aplicatd doar la clasele liceale, unde elevii au o putere de
receptare foarte mare;

v" lectia seminar — presupune dezbaterea unui subiect, in timpul orei, pe baza studiului
realizat in prealabil de catre elevi a unor materiale informative. Aceasta varianta de
lectie se realizeaza doar la clasele liceale, cand nivelul de pregatire si interesul
elevilor pentru disciplina sunt ridicate;

v’ lectia programata — conceputd pe baza manualului, a textului programat sau a unor

programe de invdtare computerizate etc.
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Structura generala a acestui tip de lectie este urmatoarea:

1.
2.

momentul organizatoric — asigura conditiile unei bune desfasurari a lectiei;
reactualizarea cunostintelor anterioare — de reguld, se realizeaza prin conversatie
euristica;

comunicarea noilor cunostinte — etapa de baza a lectiei, care ocupa partea cea mai mare
a timpului. Prin strategii specifice, profesorul prezintd noul continut si dirijeaza
invatarea elevilor, asigurdnd o participare activa a acestora pand la obtinerea
performantei vizate;

fixarea noilor cunostinte — se poate realiza prin conversatii, aplicatii practice sau jocuri
interactive asistate de calculator;

anuntarea si explicarea temei pentru acasd — aceasta contribuie la realizarea
obiectivelor urmarite si trebuie proiectata in corespundere cu cerintele curriculare ale

temei; este anuntatd clar, asa incat fiecare elev sd cunoasca ce are de facut.

Lectia mixta (combinata)

Lectia mixta vizeaza realizarea, In masurd aproximativ egald, a mai multor obiective:

comunicare, fixare si verificare a cunostintelor. Este cel mai frecvent tip de lectie intalnit in

practica educationald, inclusiv la lectiile de biologie. Profesorul antreneaza elevii in activitati

corespunzatoare tuturor sarcinilor, in asa fel incat lectia sd apara ca un tot unitar, ca un sistem.

Etapele lectiei mixte:

1. momentul organizatoric;

2. verificarea cunostintelor, deprinderilor si priceperilor dobandite de catre elev — se

realizeazad printr-o conversatie introductivd, in care sunt actualizate cunostintele acumulate

anterior de elevi, relevante pentru tema noud, prin prezentarea unor situatii-problemd, pentru a

caror depasire sunt necesare cunostinte noi etc.;

3. comunicarea cunostintelor noi;

4. fixarea cunostintelor noi prin exercitii aplicative;

5. formarea priceperilor si deprinderilor;

6. formularea concluziilor, realizarea feedbackului;

7. enuntarea explicatiilor pentru continuarea nvatarii si pentru realizarea temei pentru acasa.

Lectia de formare a priceperilor si deprinderilor

Acest tip de lectie are ca obiectiv formarea si exersarea deprinderilor intelectuale, motorii

sau a capacititilor creatoare, in functie de specificul disciplinei. In cadrul acestui tip de lectii se

urmareste familiarizarea elevilor cu diferite procedee de muncd intelectuald, obisnuirea lor cu

organizarea si desfagurarea unor activitdti practice (realizarea modelelor de organe 3D, a desenului
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biologic, organizarea lucrarilor practice, formularea concluziilor in baza celor observate), in care
sa aplice cunostintele si abilitatile pe care le detin.
Tipul respectiv de lectii poate fi intalnit In mai multe variante:
v' lectie cu caracter practic (aplicativ), realizata in laboratorul de biologie sau pe lotul
scolar (solar);

v’ lectie de laborator — vizeaza desfasurarea unor experimente;

(\

lectie excursie — axatd pe formarea priceperilor de observatie, sinteza si concluzii;

v’ lectie de formare a unor deprinderi tehnice — se referd la operarea pe computer,
utilizarea unor instrumente tehnice;

v’ lectie bazata pe realizarea unor proiecte, in mod special de cercetare;

v’ lectie bazata pe activititi creatoare — bazata pe evidentierea unor lucriri de creatie ale
elevilor in domeniul biologiei si cunoasterii mediului (realizarea expozitiilor de desene
pe diverse tematici, de modele, machete etc.).

Structura orientativa a acestui tip de lectie este: momentul organizatoric; precizarea temei
si a obiectivelor; actualizarea sau Insusirea unor cunostinte necesare desfasurdrii activitatii;
demonstratia sau executarea modelului — realizata de obicei de catre profesor; antrenarea elevilor
in realizarea activitatii; realizarea independentd a lucrarii de catre elev; aprecierea performantelor
elevilor si precizdrile privind modul de continuare a activitatii desfasurate in timpul orei.

Lectie de recapitulare, fixare si sistematizare a cunostintelor

Tipul dat de lectie contribuie la aprofundarea si perfectionarea cunostintelor si a
competentelor elevilor, prin evidentierea conexiunilor existente intre cunostintele corespunzatoare
unui modul sau mai multor module si chiar mai multor discipline scolare inrudite.

Acest tip de lectie se poate organiza: la inceputul anului scolar, pentru recapitularea si
sistematizarea materiei studiate in anul scolar precedent; in timpul anului scolar, pentru a fixa si a
consolida materia studiata in cadrul unor teme sau module; la finele anului scolar, pentru a inlesni
elevilor formarea unei viziuni de ansamblu si unitare asupra continutului studiat.

Structura acestui tip de lectie poate fi urmatoarea:

precizarea continutului, obiectivelor si a unui plan de recapitulare;
recapitularea continutului pe baza planului stabilit;

realizarea de catre elevi a unor lucrari pe baza cunostintelor recapitulate;

aprecierea activitdtii elevilor;
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precizarea si explicarea temei.

Lectia de verificare, evaluare si apreciere a rezultatelor scolare

Acest tip de lectie urmareste constatarea nivelului de pregatire a elevilor, dar si actualizarea
si incadrarea cunostintelor noi in viitoarele trasee de invitare. In cadrul acestor lectii se va stabili

continutul ce urmeaza a fi verificat si se va identifica forma de evaluare, care poate fi: scrisa, orala,
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asistata de calculator sau combinata. In cazul verificarii orale sau practice, aprecierea rezultatelor
se realizeazi la sfarsitul lectiei. In evaluarea scrisa, analiza rezultatelor trebuie realizata la lectia
urmatoare. Se analizeaza frontal, per varianta, fiecare item si se specificd forma corecta de raspuns.
La analiza itemilor, profesorul accentueaza unele momente de dualitate, daca este cazul, si este
important s demonstreze calea corecta de identificare a raspunsului acceptat.

Lectia de creatie

Lectiile de creatie la disciplina biologie, valorifica si dezvolta originalitatea, inventivitatea

si creativitatea elevilor (tabelul 2.1).

Tabelul 2.1. Tipuri de lectii creative

Variante de lectii

Lectia bazata pe exercitii creative Elaborarea machetei acizilor nucleici din
materiale reciclabile (clasa a X-a), modelarea
celulei animale (clasa a VII-a), rezolvarea de
probleme, studii de caz la anatomia si

fiziologia omului (clasa a XI-a)

Lectia bazatd pe elaborarea de proiecte || Elaborarea unei carti digitale de povesti la
creative modulul  ,Diversitatea si clasificarea

organismelor vii”, clasa a VII-a

Lectia bazata pe multimedia Elaborarea unui spot publicitar cu genericul:

,»Spune NU consumului de droguri” (clasa a
VII-a)

Lectia de creatie tehnica Confectionarea modelului ,,Donders” pentru
evidentierea procesului de respiratie (clasa a
VI-a)

Lectia bazati pe metode de stimulare a | Elaborarea machetei unui oras bionic (clasa

creativitatii individuale si de grup a XII-a)

2.3. Repere metodologice in organizarea si desfasurarea lectiei

Reusita unei lectii este conditionatd de mai multe cerinte psihopedagogice si metodice.

Profesorul trebuie sa cunoascd bine personalitatea elevilor pe care i instruieste, anume:
tipul de temperament, preferintele lor fatd de discipling, nivelurile de pregétire, stilurile de
invatare, capacitatile si competentele de activitate in grup, capacitatile de activitate independenta,
spiritul de competitie, nivelul de pregatire, experienta lor cognitivd si practicd, profilul de

inteligenta etc.
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Profesorul trebuie sd imbine reusit modalitatile de educatie formald, nonformala si

informala.

v’ Educatie formalad — proces de educatie integral ce se transmite in institutiile de
invatdmant si se caracterizeazd prin Invatare sistematica conform unui demers
curricular.

v' Educatie nonformala (necurriculara, certificata) — activitate educationald organizata si
sistematica care se realizeaza in afara cadrului oficial al institutiei scolare, pentru a
facilita invatarea atat a elevilor, cat si a adultilor (ex.: cursuri autorizate).

v’ Educatie informala (necurriculard, necertificatd) — proces care se produce de-a lungul
intregii vieti a oricdrei persoane, in cadrul careia se acumuleazd si se dobandesc
cunostinte, aptitudini si abilitati prin intermediul experientelor proprii (ex.: hobby-uri).

Profesorul trebuie sa cunoasca foarte bine toate continuturile curriculare la disciplina

biologie.

El trebuie sa structureze continuturile in functie de anumite concepte fundamentale, astfel

incat sa asigure cat mai mult intelegerea si invatarea temei in clasa.

Acesta trebuie sa valorifice o gama largd de metode didactice, atat traditionale, cat si

moderne.

Dascalul trebuie sa-si dezvolte abilitatile de utilizare a unor sisteme de mijloace de

invatamant care sa sprijine intelegerea, aplicarea noului, fixarea, aprofundarea, esentializarea si
conceptualizarea continuturilor.

Profesorul trebuie s imbine diverse forme de organizare a activitatii elevilor asa Incat sa
mentind spiritul lor activ si participativ in cadrul lectiei, sa realizeze un feedback ameliorativ
continuu.

2.4. Forme de organizare a activititii didactice in cadrul lectiei

Formele de organizare a activitatii didactice reprezinta modalitati specifice de realizare a
activitatii didactice in cadrul binomului profesor-elev, in diferite contexte educationale (in sala de
clasa sau in afara ei), conform obiectivelor propuse.

O clasa de elevi poate fi organizata in trei moduri diferite pe parcursul activitatii didactice:
frontal, in grup si individual.

Activitatea frontala reprezintd forma de organizare a procesului de invatdmant care
structureaza corelatia functionald subiect-obiect, astfel incat profesorul Indrumd si conduce
activitatea tuturor elevilor din clasad. Caracteristic acestui mod de organizare a activitatii este
procentul majoritar de transmitere a unei informatii ce trebuie asimilata de catre elevi. Aceasta
formad de activitate este predominanta in cadrul lectiei traditionale, ponderea acesteia reducandu-
se treptat in invatdmantul modern (tabelul 2.2).
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Tabelul 2.2. Avantajele si dezavantajele activitatii frontale

Avantajele activitatii frontale Dezavantajele activitatii frontale

v’ Stimuleaza progresul tuturor elevilor. Posibilitatea de motivare si dezvoltare a

v' Transmite un volum mare de aptitudinilor individuale este scazuta.
informatii intr-un timp scurt. Dacd numarul de elevi in clasd este
v' Realizeazd o0 omogenizare a mare, apar dificultati privind antrenarea
colectivului de elevi cu care se tuturor membrilor clasei.
lucreaza. Se mentine un climat de competitie.

Este dificila realizarea colaborarii intre

Activitatea individualad reprezintd forma procesului de organizare care structureaza
corelatia functionald subiect-obiect la nivelul unor raporturi directe, nemijlocite, realizate intre
profesor si elev. Aceastd forma de activitate presupune realizarea de catre elev a anumitor sarcini
scolare, independent de colegii sai, asigura antrenarea elevilor intr-un efort propriu, in ritm propriu

(tabelul 2.3).

v' Creste capacitatea de actiune Existd riscul neincadrarii  tuturor

independenta a elevului. elevilor 1n activitate.

v Dezvoltd capacitatile de formare a Lipseste total colectivul de elevi ca

manierelor autoinstructive. factor educativ.
Se consumd timp si energie pentru

fiecare elev in parte.

Activitatea in grup reprezintd o forma de organizare a procesului de invatamant care
structureaza corelatia functionala subiect-obiect la nivelul unor microcolectivitati in cadrul clasei
de elevi.

Acest tip de activitate este o forma eficienta de realizare a invatamantului axat pe
competente. Dimensiunea grupului poate varia in limite destul de mari: de la 2 pana la 18 elevi.

La lectiile de biologie grupele sunt formate, de obicei, din 5 sau 6 elevi. Marimea acestora depinde
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de caracterul sarcinii care trebuie realizata, de conditiile materialelor existente, de numarul de elevi
in clasa. Preferabile sunt grupele eterogene dupa sex, capacitati, trasaturi de vointa si caracter.

Activitdtile in grup se pot desfasura utilizand diverse tehnici si metode care stimuleaza
invatarea si cooperarea, cum ar fi: tehnica ,,Turul galeriei”, metoda invatarii-predarii reciproce,
brainstormingul, metoda ,,Frisco”, metoda recenziei prin rotatie etc.

Avantajele si dezavantajele metodei activitatii In grup sunt prezentate in tabelul 2.4.

Tabelul 2.4. Avantajele si dezavantajele activitatii de grup

Avantajele activititii in grup Dezavantajele activititii in grup

Orienteaza spre  constientizarea
interesului comun si convergenta de
interese.

Formeaza si dezvoltd spiritul de
cooperare.

Formeaza abilitdti de convingere,
comunicare, negociere, compromis.
Determina cresterea respectului de
sine, a increderii in fortele proprii.
Consolideaza relatiile dinter elevi cu
diferite niveluri de asimilare a
cunostintelor.

Solicitd spiritul activ si independent
al elevilor.

Stimuleaza spiritul de initiativa, de

concurenta.

Necesita o pregatire minutioasa din
partea profesorului.

Necesita resurse de timp mult mai mari.
Implica disensiunea ca sursa a
tensiunilor, opozitiei, conflictelor si
blocarii activitatilor colective.

Apare pericolul scaderii densitatii
transmiterii cunostintelor.

Scade ritmul de invatare a unor elevi
dotati.

Dialogurile consuma mult timp — uneori
ineficient.

Frecvent, se impun doar punctele de

vedere ale unor participanti.

Poate favoriza pasivitatea, confor-
mismul, invidia, tendinta de dominare,
superficialitatea in asimilarea

cunostintelor.

Profesorul va organiza activitatile didactice astfel incat sd sporeasca sansele de reusita
ale atingerii obiectivelor propuse, adoptand o varietate de activitati la specificul si potentialul

elevilor sai.
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2.5. Alte forme de organizare a procesului didactic

In prezent, problema educatiei este destul de acuta. In institutiile de invatamant general se
inregistreazi o reducere a orelor alocate studierii disciplinelor biologice. In acelasi timp, cantitatea
de informatii pe care elevii trebuie sa le Invete, iar profesorii — s le transmitd, in consecinta,
rimane neschimbati. In rezultat, multe dintre subiectele interesante din biologie sunt studiate
superficial. Aceasta, la randul sau, duce la scaderea interesului elevilor pentru materie.

Problema activarii interesului cognitiv in randul elevilor este una dintre problemele-cheie ale
educatiei moderne. Societatea are nevoie de un absolvent care sa gandeasca independent, sa observe
si sd rezolve creativ problemele emergente, iar sarcina societatii este sd ia in considerare si sa
dezvolte abilitatile tuturor reprezentantilor sai. Din pacate, nu fiecare persoana isi poate realiza
abilitatile. Multe depind atat de familie, cat si de scoala. Una dintre posibilitétile de a solutiona aceste
probleme este activitatea extracurriculard la biologie, care reprezintd oportunitatea prin care
profesorul interactioneaza cu elevii In vederea atingerii unui scop comun — cresterea nivelului de
cunostinte. Activitatile extracurriculare sunt in mare parte active. Sarcina scolii este de a motiva
elevul si de a-i dezvolta abilitatile, ajutdndu-1 in acelasi timp sa-si realizeze propriile idei. In acest
context, activitdtile extracurriculare la biologie, logic structurate, care se desfasoard nu conform
planului lectiei, ci intr-un mod mai liber si mai interesant, sunt potrivite pentru aceasta. Elevii au

posibilitatea sa propuna subiecte pentru activitatile extracurriculare pe baza propriilor interese.

2.5.1. Conceptul de activitate extracurricularia in biologie

Rolul activitatilor extracurriculare este stimularea interesului si activarea abilitatilor
creative la elevi, efectuate cu pasiune si talent. Prin urmare, activitatea extracurriculara ar trebui
sa fie variata, versatila si sd nu dubleze munca academica in scoala. Utilizarea unor tematici in
activitatile extracurriculare necesitd experimente efectuate in conditii adecvate, dezvolta abilitati
de cercetare si de autoafirmare la elevi. Totodata, activitatile extracurriculare pot contribui si la
alegerea unei viitoare profesii, avand un impact direct asupra profilului educatiei in scoala.

Activitatile extracurriculare se pot planifica si organiza dupa mai multe aspecte: numarul
de participanti (activitdti extracurriculare individuale si de grup); implementarea activitatilor Intr-
un anumit interval de timp (episodice — excursii, olimpiade, conferinte, concursuri si permanente
— cercuri, cluburi, vizite didactice In parcuri, gradini si muzee de stiinte naturale); dupa continut

(activitati extracurriculare la: botanica, zoologie, anatomie, fiziologie si igiena omului).

2.5.1.1. Cercul de biologie
Cercul de biologie corect integrat in activitatea instructiv-educativa a elevilor reprezinta
una dintre cele mai importante forme de activitate extracurriculara, deoarece continutul stiintific,
caracterul atractiv si varietatea activitatilor desfasurate ofera largi posibilitati de dezvoltare a
initiativei creatoare, a spiritului de observatie. Totodata, trezeste in randul elevilor dragostea

pentru natura, dorinta de a studia, cerceta, descifra ,,enigmele” naturii. Cercurile didactice imbina
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in mod armonios activitatea individuald cu cea colectiva, iar prin continutul organizatoric si modul
de desfasurare a activitatilor asigura un cadru ce stimuleaza manifestarea libera a inclinatiilor i
capacitatilor de investigare si de creatie ale elevilor.

Constituit pe baza liberei alegeri, cercul isi afirma influenta asupra capacitatii de gandire,
precum si asupra formarii, consolidarii si perfectionarii deprinderilor, largind totodata si aria de
cunostinte a elevilor.

Scopul cercului de biologie permite gruparea unui numar mai redus de elevi (20-30) dupa
interese si aptitudini, asigura respectarea preferintelor individuale in ceea ce priveste diversitatea
tematicii de cercetare, introduce o mai mare varietate de procedee didactice, dezvolta abilitatile de
observare, creativitate, aplicabilitate, experimentare si reprezinta o forma importantd de legaturd a
scolii cu viata reald. Munca in colectiv 1i permite elevului posibilitatea de a se cunoaste pe el insusi,
de a-si verifica anumite opinii, aptitudini si inclinatii, de a le compara cu ale celorlalti colegi, de a
se afirma si de a-si promova initiativa. Relatiile in cadrul cercului au o insemnatate speciala,
contribuind la restructurarea unor interese si proliferarea anumitor trasaturi de caracter. Spiritul de
competitie, tendinta de afirmare, caracteristice varstei scolare, determina o atitudine pozitiva fasa
de sarcinile primite.

Planul de activitate pentru fiecare sedintd este coordonat de biroul de organizare a cercului,
din care fac parte elevii pasionati de biologie si cadre didactice. Tematica sedintelor, de cele mai
multe ori, corespunde intereselor membrilor cercului, abordandu-se diferite aspecte ale biologiei
din sfera institutiei de invatdmant, tindndu-se seama de baza didactica si de perspectiva scolii.
Totodata, face posibila colaborarea cu unitatile corespunzatoare din localitatea respectiva sau
localitatile invecinate, unde se pot organiza vizite de studiu si documentare, excursii etc.

In cadrul organizirii unei sedinte a cercului pe o anumita tema din biologie, deseori se
stabileste un algoritm ce include: etapa introductiva (de orientare), de obicei de natura teoretica,
urmatd de anumite sarcini independente pentru membrii cercului (in principal, orientatd spre
cercetare), etapa de raportare, urmata de editarea materialului publicitar. La etapa introductiva
se stabilesc obiectivele si se discuta continutul temei abordate. Dupd munca preliminard de
familiarizare, se distribuie de catre profesorul responsabil sarcinile individuale sau de grup pentru
munca de cercetare independentd. La etapa de finalizare a sedintei cercului, elevii raporteaza
despre munca depusd, completata cu diverse materiale, inclusiv produse digitale. Cadrele didactice
responsabile de cerc monitorizeazd permanent activitatea elevilor/studentilor implicati si
performantele acestora, precum si evolutia lor in timp.

Planificarea calendaristica a activitatilor din cadrul cercului asigura caracterul
sistematic al informatiei stiintifice si de popularizare care urmeaza a fi transmise
elevilor/studentilor pe parcursul intregului an de studii. Sedintele cercului de biologie se

organizeaza de obicei o data pe luna.
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Educatia ecologica in cadrul cercului de biologie

Lumea este un loc plin de nenumarate posibilitati. Pe masura avansarii in tehnologii, exista
riscul de a dduna mediului. In acest context, obiectivele de dezvoltare durabild au devenit prioritati
pana in anul 2030, fiind Tnaintate numeroase initiative, bundoara educatia pentru mediu.

Educatia ecologica este un proces care urmareste imbundtatirea calitatii vietii, oferind
elevilor/studentilor ,,instrumentele” potrivite de care au nevoie pentru a invita cum se pot rezolva
si preveni problemele de mediu. Educatia pentru mediu la cercul de biologie contribuie la
acumularea de cunostinte, abilitdti, motivatii, valori si asumarea responsabilititii de catre
elevi/studenti in aspectele legate de utilizarea energiei, a apei, reciclarea materialelor utilizate,
transport etc.

Discutarea problemelor de mediu in cadrul cercului poate ajuta elevii sa invete cum sa
gandeasca, inclusiv cum sa rezolve probleme, si ia decizii, sd compare optiunile si sa alinieze
valorile la actiunile personale. Obiectivele educatiei ecologice sunt similare celor din intreaga
lume:

v’ protectia si, acolo unde este necesar, restabilirea structurii si functionalitatii sistemelor
naturale din localitatea, respectiv tinutul natal;
incetarea degradarii biodiversitatii;
protectia solului impotriva eroziunii si poluarii;

protectia habitatelor din localitate;

SRR

implementarea diferitelor proiecte scolare de protectie a biodiversitatii.

Educatia ecologica este si o culturd in sensul Invatarii unor lucruri elementare pentru a
produce un impact pozitiv asupra mediului. In acest sens se pot evidentia urmatoarele aspecte:

Constientizare: intelegerea de catre elevi a problemelor de mediu;

Cunostinte: intelegerea modului in care functioneazd mediul inconjurdtor, in care
interactioneaza oamenii cu mediul, inclusiv problemele rezultate din aceasta relatie;

Atitudine: achizitionarea unui set de valori si sentimente de grija pentru mediu, motivatie,
devotament si implicare in mentinerea calitdtii mediului;

Aptitudini: aplicarea 1n practica a abilitatilor necesare pentru a identifica si investiga unele
aspecte existente care necesitd o rezolvare urgenta,

Participare: acumularea experientei si aplicarea competentelor dobandite pentru actiuni
pozitive si bine gandite care vor duce la rezolvarea cu succes a problemelor de mediu.

Actualmente, scolile si universitatile sunt din ce in ce mai solicitate sd actioneze ca modele
pentru dezvoltarea durabila. Intreaga abordare a educatiei de mediu si a invatarii pentru durabilitate
incorporeaza toate aspectele unei institutii, cum ar fi: curriculum, activitati extracurriculare,

formarea profesorilor, resurse umane, infrastructurd, operatiuni si procese.
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Educatia ecologica reprezintd totodata si domeniul de studiu interdisciplinar pe tot
parcursul vietii, care ajutd la stimularea curiozitatii si a entuziasmului elevilor/studentilor, ii
incurajeaza sa exploreze si sa se angajeze 1n descoperirea directa a lumii din jurul lor. Exista tot
mai multe dovezi cu privire la beneficiile pe scara larga ale educatiei pentru mediu, inclusiv
impactul pozitiv asupra performantei academice, a motivatiei si interesului pentru scoald, a
abilitatilor sociale si emotionale, a interesului si angajamentului civic.

Scoala generald este un moment important pentru initierea discutiilor cu elevii/studentii
despre durabilitate, deoarece la acest nivel se pot sugera practici, care se transforma treptat in
obiceiuri, urmate pe tot parcursul vietii. Dar explicarea acestui concept, uneori, poate fi dificila. O
definitie tot mai des intalnita, potrivita pentru elevi/studenti, ar fi atitudinea fatd de satisfacerea
cerintelor proprii fara a afecta posibilitatea celorlalti de a-si satisface propriile nevoi, in viitor. Or,
aceasta Inseamna abordarea provocarilor de mediu, sociale si economice prin prisma bundstarii si
rezilientei pe termen lung, cum ar fi: reducerea emisiilor de carbon, conservarea resurselor naturale
si promovarea echitatii sociale. Elevii/studentii care invatd astdzi despre naturd, schimbarile
climatice, durabilitate si sustenabilitate vor avea in curand viitorul planetei noastre in mainile lor.

Deci, cum s li se sugereze elevilor/studentilor sa gdndeasca sustenabil?
Sugestii de tematici pentru cercul de biologie

Tema 1. Planteazd... orice

Una dintre cele mai cunoscute activitati de educatie ecologicd care se poate face cu
elevii/studentii si este direct corelatd cu anumite aspecte stiintifice este sadirea plantelor. Indiferent
de speciile de plante (arbori, arbusti sau plante ierboase), de substraturile utilizate (prosoape de
hartie umeda, sera sau minigradina scolara experimentald), exista nenumarate beneficii pentru cei
implicati. Pe langa sansa de a intra In legaturd directd cu mediul inconjurator si de a-i invéta practici
agricole durabile, studiile aratd ca gradindritul cu elevii/studentii contribuie la imbunatatirea
rezultatelor lor la unele discipline biologice. Totodata, cei implicati in asemenea proiecte au o
preferintd crescutd pentru un mod de viata sanatos.

Inregistrarea datelor referitoare la cresterea si transformarile unei plante, incepand cu
samanta si terminand cu fructificarea, reprezintd o modalitate pentru determinarea
eleviilor/studentilor sa inteleagd mai bine si unele aspecte ale ontogenezei plantelor, de exemplu,
ciclul de dezvoltare. Procesul de germinare a semintelor si diagramarea cresterii plantelor ofera
elevilor/studentilor o experientd care i ajutd sa-si consolideze intelegerea asupra ciclurilor de
reproducere, germinatiei, cresterii si protectiei plantelor. in acest context, se poate recurge la
elaborarea de catre elevi/studenti a unui jurnal de cercetare in care pot fi incluse datele observate

dupa modelul dat:

Nume/Prenume: Data:
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Inregistrarea datelor referitoare la cresterea plantelor

Saptdmana 1:

Initimea Numdarul de frunze Notite

Saptdmana 2: ...

Tema 2. Varza colorata si proprietdtile solului

Pentru extragerea pigmentului din mugurele de varza este nevoie de o varza coloratd, un
vas termic rezistent, un aragaz, apa potabila. Procesul de obtinere a pigmentilor din varza consta
in prelucrarea termica a acesteia prin fierbere, in rezultat obtindndu-se o solutie de culoare violeta.
Aceasta se datoreaza faptului ca in celulele mugurelui de varza sunt pigmenti antociani (gr. anthos
— ,.floare”, cyanos — ,,albastru”), responsabili de culorile: rosu, violet si albastru.

Poate oare solutia violeti obtinutd din varzd sd-si schimbe culoarea?

Pentru a analiza aceasta proprietate, se pot folosi: solutia extrasa din varza colorata, filtrata
si racitd, otet sau suc de lamaie, apa minerala, apa potabild, apa din robinet, 5 pahare identice a
cate 200 ml fiecare, bicarbonat de sodiu, hartie, o foarfeca, un stilou, o lingura de masa.

Cum se procedeazd in continuare?

Intr-un pahar se toarni 100 ml de otet. In urmitoarele 3 pahare se toarni cite 100 ml de
apa. In unul dintre aceste 3 pahare se adaugi o lingura de bicarbonat de sodiu si se agita. In al
doilea pahar se toarni o lingura de otet, iar in al treilea pahar — % lingura de otet. in al cincilea
pahar se toarna 100 ml apa minerala. in fiecare pahar se adauga cate 10 ml de suc de varzi colorati
si se agita.

Ce se intampla?

In paharul cu otet, solutia de varzi se coloreazi in rosu-aprins, iar in paharul cu apa potabila
si bicarbonat de sodiu, culoarea solutiei se schimba din albastrd in verde-smarald. In paharul cu
apa minerala, solutia de varza colorata la inceput are culoarea rosie, care, treptat, se transforma in
albastra.

De ce?

Pigmentii (antocianii) din frunzele de varza colorata reprezintd acizii, care-si schimba
culoarea in rosu cand nimeresc in solutii acide. In solutiile bazice, culoarea pigmentilor variaza de
la albastru la violet, iar in medile alcaline — de la albastru la verde-smarald. Culoarea de la urma
se formeaza din antociani combinati cu alti pigmenti coloranti, de exemplu, flavonoide, care, la
fel, se intdlnesc in varza coloratd si care, in solutiile bazice, capiti culoarea galbena. In apa
minerald, solutia de varza colorata la inceput este de culoare rosie, care, treptat, se transforma in
albastra.

In acest context se pot trage urmitoarele concluzii.
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Daca varza creste pe soluri acide, ea capata culoarea rosie, iar daca plantele de varza cresc
pe soluri bazice, acestea obtin culoarea albastru-violet. De aceea, In unele regiuni, varza colorata

se numeste rosie, iar 1n altele — albastra.

Tema 3. Poluarea cu plastic

Conform rezultatelor specialistilor din domeniu, la nivel global, din cele 7 miliarde tone
de deseuri de plastic acumulate, doar 10 % sunt reciclate. Descompunerea ambalajelor de
plastic poate dura pana la 450 de ani, iar a unui singur pai de plastic — pana la 200 de ani!
Descompunerea deseurilor de plastic in gropile de gunoi elibereaza gaze cu efect de sera in
atmosferd, contribuind esential la schimbarile climatice, care sunt tot mai evidente in
ultimii ani.

2.5.1.2. Excursia

Preocuparea elevilor/studentilor pentru mediu, biodiversitate, durabilitate, sustenabilitate,
valorile si beneficiile acestora sunt importante si este necesar ca acestea sa fie mentinute prin
instruire. In acest context, se poate folosi si excursia ca metoda ce ofera experiente de stimulare a
interesului si a motivatiei elevilor/studentilor in perceperea unor aspecte direct din natura, precum
si In consolidarea abilitatilor de observare, sociale si personale.

Organizarea si desfasurarea unei excursii presupune o pregatire minutioasa a profesorului
(echipei de profesori, In colaborare cu cativa parinti, un cadru sanitar, un specialist in urgente
medicale), care consta in documentare privitor la locul/zona selectat/a, precum si la competentele
relationale.

Demersul unei excursii poate sa contina scopul principal al unui proiect, care sa includa:
data, tema, scopul si obiectivele propuse, itinerarul, organizarea actiunii, activitatea profesorilor si
elevilor/studentilor, precum si evaluarea.

Din punct de vedere didactic, pentru elevi/studenti, excursiile poartd un caracter mai
flexibil si variat comparativ cu lectia organizata in clasa.

In timpul excursiei, cadrele didactice dirijeaza procesul de desfisurare a activititii
respective. Elevii/studentii au posibilitatea sa-si faca notite in cazul unor aspecte care 1i intereseaza
sau chiar sa elaboreze fise de monitorizare a excursiei. Competentele achizitionate in timpul
excursiei pot fi valorificate atat in cadrul unor lectii, la care se preteaza, precum si la unele activitati
ce tin de educatie si culturd generala.

De cele mai dese ori, la biologie se organizeaza excursii tematice care includ urmatoarelor
etape:

1. Etapa tehnico-organizatoricd, care presupune:

v’ stabilirea scopului si a obiectivelor;
v’ alegerea destinatiei excursiei in acord cu parerile argumentate ale
elevilor/studentilor;

v’ stabilirea itinerarului excursiei conform obiectivelor propuse;
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AN

v

pregatirea de catre elevi/studenti a rechizitelor de lucru necesare;

precizarea si analiza aspectelor de flora si fauna din zona respectiva;

identificarea particularitatilor biologice si ecologice ale taxonilor de plante si
animale, raspanditi in zona data;

organizarea elevilor/studentilor si motivarea lor pentru realizarea sarcinilor pe care
urmeaza sa le indeplineasca;

prevenirea si gestionarea unor posibile situatii imprevizibile.

2. Etapa activitatii didactico-stiintifice

Coordonatorul/ii excursiei va/vor contribui la:

v

AN

AN

dirijarea procesului de observare, stimuland elevii/studentii sd-si facd notitele
corespunzatoare referitor la locul vizitat, inclusiv referitor la speciile de
plante/animale ocrotite si cele incluse in Cartea Rosie a Republicii Moldova;
formarea unor competente specifice, privitoare la: identificarea unor specii de
plante/animale; compararea unor tipuri de ecosisteme naturale si antropizate;
aplicarea unor algoritmi de investigare, experimentare, rezolvarea situatiilor de
problemd; prelucrarea datelor inregistrate si elaborarea concluziilor; elaborarea
unor rapoarte, care includ observatii, opinii proprii, identificarea unor probleme si
propuneri de solutionare, concluzii si diferite materiale demonstrative;

crearea unui mediu adecvat de comunicare in conditii de manifestare libera;
manifestarea si stimularea imaginatiei si a entuziasmului elevilor/studentilor;
crearea posibilitatii de trecere de la expuneri teoretice la actiuni concrete de aplicare
in practica;

formarea abilitétilor practice;

oferirea unui cadru eficient de consiliere sub diferite aspecte: autocunoastere,

comunicare eficientd, stil de viata, orientare profesionala etc.

3. Etapa de evaluare

Revenind in institutia de invatamant, elevii/studentii vor:

v
v

prezenta materialele colectate;
elabora referate ce vor include scopul si obiectivele excursiei; continutul activitatii

si concluziile, precum si materiale ilustrative.

Sugestii de excursii cu elevii/studentii

Rezervatia ,, Codrii”

Se intinde pe o suprafatd totald de 5177 ha. Rezervatia gazduieste plante care au

supravietuit inca epocii glaciare. Aici se Intalnesc copaci de gorun, fag si stejari seculari. La fel,
pot fi vazute peste 100 de specii de pasari, inclusiv cucul, care ne numara anii. Se mai intalnesc
amfibieni (7 specii), reptile (6 specii) si peste 8000 de specii de insecte. Covorul ierbos este format

din peste 750 de specii de plante. Se gasesc si multe specii de ciuperci (comestibile si toxice). Din
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rezervatie face parte Muzeul Naturii, care oferd o incursiune fascinanta in lumea florei si faunei
din zona centrald a Moldovei.

Rezervatia Naturala ,, Padurea Domneasca”™

Este o arie protejata din raionul Glodeni al Republicii Moldova, fondatd in anul 1993.
Amplasata in lunca raului Prut, este unica prin biodiversitate, tipurile de soluri si relief. Scopul
principal al acestei rezervatii este pastrarea celor mai reprezentative paduri de lunca si conservarea
unor comunitati de plante si animale rare. Este cea mai in varsta padure din tinutul nostru si una
dintre cele mai vechi paduri de lunca din Europa.

Rezervatia Naturala ,, Plaiul Fagului”

Se afla 1n directia nord-vesticd a Chisindului, in apropiere de Ungheni. Habitatul de aici
posedd o mare diversitate botanica si faunistica, adapostind peste 900 de specii de plante, 40 de
specii de animale, inclusiv cerbul nobil si cerbul patat, jderi, bufnite, 140 de specii de pasari si
multe alte vietuitoare.

Parcul Taul

Parcul Taul este unul dintre cel mai frumoase parcuri din Moldova. Este si cel mai mare
parc din tard si unul dintre cele mai mari din Europa de sud-est. Geografic, este situat in imediata
apropiere a satului Taul, raionul Donduseni, la o distantd de sase kilometri de centrul raional si la
aproximativ 200 de kilometri de Chisindu. Fondat in anii 1901-1904 ai secolului trecut de catre
cunoscutul arhitect-peisajist 1. Vladislavski-Podalko, acest parc reprezinta un monument de
arhitecturd peisagisticd. Aici cresc salcami plangatori, artari in forma sferica, stejari piramidali,
artari cu frunze rosii, artarul american, fagul decorativ si alte specii de plante, dar si de animale.

Localitatea Lalova

Satul Lalova din raionul Rezina a devenit faimos in randul turistilor de mai multi ani, in
mare parte, datoritd pensiunii ,,Hanul lui Hanganu”, care se afla pe malul raului Nistru. Potrivit
localnicilor, Lalova este satul unde peisajele de poveste iti mangaie privirea. Este unul dintre
putinele locuri ideale pentru ca sa ,,prinzi aripi si sd zbori” la propriu cu parapanta deasupra
batranului Nistru.

Rezervatia peisagistica Tapova — un ecosistem unic

Este situatd pe malul drept al fluviului Nistru, intre satele Horodiste si Tapova (raionul
Rezina), intinzandu-se pe 306 ha. Inconjoari pitorescul sat cu acelasi nume si dezviluie un relief
fascinant, modelat de milenii, de fluviul Nistru. Formatia acestui peisaj a fost puternic influentata
de valea in forma de chei a raului Tapova si ale afluentilor sai, precum si de formatiunile carstice,
cum ar fi dolinele si pesterile din versantii abrupti. Aceste caracteristici geologice 1i confera
rezervatiei un grad inalt de atractivitate, crednd un mediu salbatic fascinant.

Naslavcea — una dintre cele mai frumoase privelisti catre Nistru

Din localitatea Naslavcea, aflatd pe malul raului Nistru, intre dealuri inalte pitoresti se

deschid privelisti deosebit de frumoase catre rau. Nistrul, curgand intre dealuri si sate, formeaza
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curbe ciudate si spala insula impaduritd, numita ,,Inima Moldovei”. Este unul dintre locurile
preferate ale fotografilor moldoveni si cei straini.

Defileul Varatic — un monument al naturii cu privelisti unice

Este amplasat la nordul Moldovei, in apropierea lacului Costesti-Stanca si a grotelor din
Duruitoarea. Acest monument al naturii s-a format pe parcursul multor sute de mii de ani. Este
format din corali, moluste si alte ziciminte din epoca paleolitica. Intreg defileul este o zoni
pitoreasca cu o multime de peisaje.

L Suta de Movile” — monument al naturii

Acest monument al naturii este singurul loc din Europa unde sunt concentrate, intr-un
numar mare, recife submarine ale marilor antice, care acopereau pe atunci acest teritoriu — Marea
Tortoniani si cea Sarmatica. In prezent, aici cresc in abundenti garofitele silbatice, negara, ochiul-
boului si multe alte specii de plante, care bucura privirile trecatorilor, dar si animale.

Monumentul natural ,, Cheile Butesti”

Este una dintre cele mai pitoresti formatiuni naturale din perioada preistorica, a carei
lungime atinge 2 km. Se afla in raionul Glodeni. Ca si intregul sir de toltre ale bazinului Prutului
Mijlociu, s-a format cu 15-20 de milioane de ani In urmad, in apele tropicale ale Mérii Sarmatiene.
Rauletul Camenca a sdpat un pitoresc canion in recifii calcarosi. Aici s-a format pestera naturalad
,,Cheile Butesti”, care a fost locuita din cele mai stravechi timpuri, aproximativ cu 300 mii de ani

1n urma.

2.5.1.3. Concursurile scolare

Concursurile scolare fac parte din seria de activitati extracurriculare la care elevii pot lua
parte optional sau la recomandarea cadrului didactic. Aceste activitdti au ca obiectiv general
promovarea ideilor de competitie si performantd a studiului la disciplinele previdzute in
curriculumul scolar si se adreseazd elevilor cu aptitudini, inclinatii si interese deosebite. A
participa la un concurs inseamnd a invata sa accepti ca te poti Incadra Intr-una din cele doua
categorii: cei care pierd si cei care castigd. Pentru unii elevi, aceasta lectie poate fi mai usoara sau
mai grea, in functie de felul in care traieste aceastd experientd.

Cele mai frecvente concursuri scolare sunt: olimpiadele scolare organizate de catre
Ministrul Educatiei si Cercetarii al Republicii Moldova, concursurile organizate de fundatii
culturale private, concursuri locale organizate de cadrele didactice universitare sau scolare.

Pentru participarea in numdr cdt mai mare a elevilor la aceste concursuri este
recomandabild mentinerea unei legaturi stranse cu parintii pentru prezentarea ofertei de concursuri
si pentru dezvoltarea dorintei acestora de a sustine participarea copilului la astfel de evenimente.
In organizarea unui concurs scolar este indicat si fie respectate urmatoarele etape:

1. stabilirea tematicii de concurs si aprobarea acesteia de catre conducerea unitatii de invatamant;

2. identificarea sponsorilor pentru sustinerea activitatii;
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3. elaborarea unor strategii de colaborare intre factorii implicati in organizarea concursului (scoli,
universitati, autoritati locale, organizatii neguvernamentale etc.);

4. delimitarea nivelurilor de desfasurare a concursului: etapa scolard, municipald, raionala,
nationald, internationala;

5. stabilirea competentei si atributiilor comisiilor de organizare si evaluare a concursului, stipulate
in Regulamentul de concurs;

6. precizarea formelor de desfasurare a concursului: format online, offline, scris, oral, practic;

7. stabilirea criteriilor de acordare a premiilor, diplomelor, stipulate in Regulamentul de
organizare si desfasurare a concursului.

In cadrul concursurilor, elevii premianti se pot bucura de premii banesti si materiale
didactice in limita fondurilor disponibile. Organizarea concursurilor la disciplinele scolare ofera
numeroase beneficii elevilor, precum:

v’ Le dezvolti gindirea criticd si analitica. Prin participarea la olimpiade si concursuri elevul
isi exerseaza si dezvoltd gandirea abstracta, logica, rezolva mai usor probleme, gaseste mai
simplu solutii creative.

v' [i invata disciplina si cum si-si organizeze timpul. Pregitirea pentru concursuri si
olimpiade presupune o rutind bine stabilitd, multe ore de studiu, o organizare excelenta si
o gestionare a timpului exceptionald. Perseverenta, rabdarea sau responsabilitatea sunt
invatate si constientizate in asa fel incat rezultatele sa fie cele mai bune 1n orice context.

V' Le testeaza cunostintele deja asimilate. Nivelul pe care l-a atins elevul in clasd nu este
suficient pentru a putea spune daca e bun sau nu. Cunostintele asimilate corect sunt testate
cel mai bine la concursuri si olimpiade.

V' Gestioneazd mai bine situatiile in care apare esecul. Uneori, elevii pot obtine rezultate
foarte bune la concursuri si olimpiade, alteori nu. Esecul e firesc si e foarte bun in situatiile
in care invata sa-si gestioneze emotiile.

v' Le creste stima de sine. Cand obtine rezultate bune, elevul descoperd ca poate sa-si
depaseasca limitele.

V' Le incurajeazd spiritul de initiativd, al abilitatilor sociale si al comunicarii mai eficiente.
Orice olimpiadd sau concurs scolar va ajuta elevii sd comunice mai usor, sa obtind abilitati
sociale mai bune si ceea ce 1si doresc in timp mai scurt gi intr-un mod mult mai eficient.
Initiativa e foarte importanta pentru elevii de azi, adultii de maine.

V' Descopera domeniul spre care au inclinatie. Prin pregatirea constantd pentru concursuri
si olimpiade, elevii afla multe lucruri noi, se orienteaza spre o cariera viitoare mai simplu,
descopera mai usor domeniile de studiu spre care au predispozitie.

Olimpiadele si concursurile scolare sunt cu adevarat benefice pentru elevii care vor sa aiba

performante si sa inceapa o carierd academica.
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Modulul 3. Metode didactice si mijloace de
instruire in predarea biologiei

3.1. Functiile si caracteristicile metodelor didactice
Metoda didactica este componenta de bazd a procesului de Invatamant, necesara pentru
realizarea obiectivelor specifice si concrete ale oricarei activitati de instruire. Prin metoda se
intelege orice modalitate de actiune sau instrument de lucru cu ajutorul carora elevii, independent
sau sub indrumarea profesorului, insusesc cunostinte, isi formeaza priceperi, deprinderi, atitudini
si o conceptie despre lume si viatd. Cea mai extinsa arie de aplicabilitate la nivelul activitatilor de
instruire o au metodele didactice in care predomini actiunea de comunicare, orald sau scrisi. in
literatura de specialitate, metodele didactice sunt clasificate dupa mai multe criterii: dupa functia
didactica (metode de predare si comunicare, de fixare si consolidare, de verificare si apreciere a
rezultatelor), dupa modalitatea principala de prezentare a cunostintelor (metode verbale,
intuitive), dupa aspectul istoric (metode traditionale si moderne), dupd capacitatea de activizare
intelectuald (metode informativ-participative, informativ-neparticipative, formative participative,
formative neparticipative) etc. Nu existd metode bune sau rele, noi sau invechite. Valoarea lor
consta in modul de folosire sau de combinare pentru a servi cat mai bine obiectivele invatamatului.
O metoda este consideratd modernd in masura in care cultiva insusirile fundamentale necesare
elevilor in prezent, dar mai ales in viitor: independenta, spirit critic, gandire creatoare, aptitudini,
capacitate de explorare etc.
Metodele utilizate in predarea biologiei se bazeaza mai ales pe explorarea realitatii, prin
actiune si prin rationament.
Metode de explorare a realitatii:
v’ directe — observatia, studiul de caz, experimentul, Invatarea prin descoperire;
v’ indirecte — demonstratia, modelarea.
Metode bazate pe actiune:
v’ lucrdrile practice, proiectul, tema de cercetare, studiul de caz.
Metode de rationalizare:
v’ instruirea programati, instruirea asistatd de calculator, activitétile cu fise, metodele
algoritmice.
Succesul unui profesor se rezumd la perfectionarea continud a metodelor de predare. Daca
profesorul vrea sa fie unul foarte bun, trebuie sa descopere propria modalitate de predare §i nu

sa urmeze servil metodele altuia!
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Lectia pentru profesor este un scenariu de creatie si de imaginatie. Cu cat metodele alese

sunt mai active si diverse, cu atdt mai mult acestea pot insufla elevilor dorinta de a obtine

cunostinte intr-un mod pasional.

Functiile metodelor didactice

Cognitiva:

v metodele didactice au o functie cognitivd, deoarece reprezintd o cale de acces la

cunoastere;

v' cu ajutorul metodelor, elevii descoperd, cerceteaza realitatea inconjuratoare pentru a-

si Insusi cunostinte si a-si forma abilitati cognitive;

e Formativ-educativa:

v" metodele au rolul de formare si exersare a priceperilor si deprinderilor, a capacitatilor

de cunoastere si actiune, au un rol in formarea si dezvoltarea personalitatii;

e Motivationala:

v imbinarea corectd a metodelor in procesul instruirii stimuleaza motivatia invatarii la

elevi;

e Normativa — de optimizare:

v pentru a fi eficientd, metoda trebuie aplicatd in stransa corelatie cu celelalte

componente ale procesului de invatamant, respectand toatd normativitatea didactica;

e Instrumentala:

v" metoda didactica reprezintd conexiunea dintre obiective si rezultate. Pentru a

inregistra rezultate, profesorul trebuie sa stapaneasca arta didactica, sa-i invete pe

elevi intr-un mod atractiv si sd ofere sanse de succes tuturor.

Caracteristici ale metodelor didactice

1.

9.

Sunt demersuri teoretice, de actiune, executive de predare-invatare, care asigurad
derularea si finalizarea eficienta a procesului instructiv-educativ.

Sunt demersuri investigative, de documentare si experimental-aplicative, care
contribuie la dezvoltarea teoriei si practicii pedagogice.

Cuprind si dinamizeaza elemente pedagogice teoretice.

Se elaboreaza si se aplica n stransa legatura cu celelalte componente ale procesului
de Invatamant.

Se elaboreaza si se aplica in functie de particularitatile de varsta si individuale ale
elevilor.

Se elaboreaza si se implementeaza corelat cu gradul si profilul invatdmantului, cu
specificul disciplinei de invatamant, cu nivelul de pregatire a elevilor.

Contribuie la realizarea obiectivelor didactice.

Contribuie la realizarea eficienta a predarii-invatarii (unele servesc profesorului in
predare, altele — elevului in invatare).

Au caracter dinamic, deschis schimbarilor.

10. Sunt eficiente daca profesorul le combina si le foloseste adecvat si creativ.
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3.2. Metode didactice specifice biologiei

Printre metodele utilizate frecvent in predarea biologiei sunt: expunerea, demonstratia,

observarea sistematica si independenta, modelarea, invatarea prin descoperire, problematizarea,

jocul didactic, instruirea programata.

3.2.1. Expunerea constd in prezentarea verbald a unui volum de informatie de catre

profesor. Este o modalitate simpla si directd de transmitere a unor cunostinte. Aceasta metoda

poate adopta mai multe variante, in functie de varsta si experienta elevilor: povestirea, explicatia

si prelegerea. Are un rol important, deoarece, pe de o parte, scurteaza timpul Insusirii de catre

elevi, iar pe de alta parte, constituie o ocazie pentru profesor de a oferi elevului un model de

ordonare, inchegare, argumentare si sistematizare a informatiei. Expunerea se realizeaza oral si

unidirectional si trebuie sa respecte un minim de cerinte:

1.

8.

Continuturile prezentate sa fie autentice si convingatoare, ceea ce implica pregatirea
anticipatd, temeinica a ei;

Sa fie respectate limitele si obiectivele curriculare, evitand prezentarea simplistd a
continuturilor, precum si Incarcarea excesiva;

Volumul de informatie sa fie rezonabil, corespunzator varstei si experientei de viatd a
elevilor;

Sa aiba o succesiune logica, care se porneste de la o idee centrala din care decurg cateva
idei principale, care sd fie explicate si sustinute prin argumente;

Exemplele ilustrative sa fie in cantitate suficienta;

Expunerea sa fie emotionald: mimica, gestica;

Exprimarea sa se faca iIntr-un limbaj si stil adecvat, sd existe claritate logica si
corectitudine gramaticala,

Sa se mentind un ritm optim al exprimarii (60-70 de cuvinte/minut).

Tabelul 3.1. Avantajele si dezavantajele metodei de expunere in procesul de predare-invatare

este o metoda rapidd de a prezenta este bazata pe reproducere

materialul nu exista un feedback in ceea ce priveste

poate instrui simultan o colectivitate intelegerea
mare de elevi nivelul de memorare este foarte scazut,
este 0 metodd convenabild pentru a deci necesitd o altd formd pentru
transmite explicatii asigurarea intelegerii si memordrii
poate fi adaptata la nivelul clasei informatiei
necesitd pregdtire si resurse minime situeaza elevul intr-o dependenta totalad

pentru profesorul cu experienta de profesor




Functia acestei metode este de a dezvilui conexiunile interne, relatiile cauzale, directia

desfasurarii fenomenelor sau de a dirija unele activitati practice.

3.2.2. Conversatia constd in valorificarea didactica a intrebarilor si raspunsurilor. Face

parte din categoria metodelor didactice de transmitere si Insusire a cunostintelor. Se bazeaza pe

interactiuni si schimburi verbale (dialoguri). Conversatia are doud forme principale: euristica si

cateheticd (examinatoare).

Conversatia euristicd:

v
v
v

este conceputa astfel incat sa conduca la descoperirea lucrurilor noi pentru elev;

este conditionata de experienta deja acumulata de cétre elev;

intrebarile si raspunsurile sunt structurate in serii compacte; intrebdrile din serie au
legatura intre ele;

finalul conversatiei este o concluzie, prin care elevul confirma un adevar, o noutate

invatata.

Conversatia catehetica:

v
v

asigurd constatarea nivelului de cunostinte ale elevului la un moment dat;

intrebarile pot fi din diverse teme, nu este necesara corelarea lor in sisteme.

in functie de obiective, conversatia poate avea urmitoarele variante:
conversatia introductiva urmareste captarea si mentinerea atentiei, precum si activarea
si reactualizarea unor achizitii anterioare;
conversatia de dobandire si descoperire urmareste descoperirea noilor achizitii,
precum si formarea si exersarea unor priceperi si deprinderi intelectuale si practice;
conversatia de recapitulare si sistematizare urmareste reactualizarea si consolidarea
achizitiilor;
conversatia de fixare si consolidare urmareste operarea achizitiilor in contexte
situationale diferite, fixarea achizitiilor prin integrarea acestora in sistemul cognitiv
propriu si asigurarea durabilitatii in timp;
conversatia de verificare si evaluare urmdreste analiza si evidentierea progresului
scolar prin raportarea rezultatelor si prin obiectivele prestabilite;
conversatia finald urmareste desprinderea unor concluzii cu caracter teoretic sau

practic-aplicativ.

Cerinte fata de calitatea intrebarilor:

I.
2.
3.

Sa fie formulate corect, atat sub aspect gramatical, cat si logic.
Sa fie precise.

Sa se refere la un continut limitat.
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Intrebarile si fie variate: si se refere la date, definitii, nume, si exprime anumite
explicatii.

Sa nu sugereze raspunsul.

Sa ofere timp de gandire in functie de dificultate.

Nu sunt indicate intrebarile voit eronate.

Initial se formuleaza intrebarea frontal, catre intreaga clasa, iar dupa expirarea timpului
de gandire este numit cel care trebuie sa raspunda.

In timp ce elevul formuleazi raspunsul, profesorul nu intervine decat in cazul in care

elevul comite ,,din start” erori.

Cerinte fatd de calitatea raspunsului:

I
2.

Sa aiba intotdeauna corectitudinea gramaticala si logica necesara.

Sa acopere intreaga sfera a intrebarii.

Sa vizeze cu precizie continutul esential al intrebarii, avand, in acelasi timp, concizia
cea mai convenabila.

Pentru clasele gimnaziale mici, raspunsul sa fie prezentat intr-o propozitie sau o fraza
incheiata.

Elevul trebuie Indrumat de catre profesor sa evite formularile fragmentare, sacadate,

eventual insotite de elemente care paraziteaza conversatia.

Dupa strategia de adresare de catre profesor, intrebarile pot fi:

v
v

v

frontale — adresate intregii clase;

directe — adresate unui anumit elev;

de comunicare — adresate profesorului de cétre un elev si redirectionate de catre
profesor unui alt elev;

inversate — primite de catre profesor de la un elev si repusa acestuia printr-o reformulare,
adaugand indicii necesare pentru ca elevul insusi sa poatd da raspunsul corect;

de revenire care se adreseaza intr-un anumit moment al lectiei, dar se raspunde intr-un
alt moment, mai potrivit;

de controversd care se pun in legdtura cu fenomene si procese biologice foarte
complexe pentru care nu exista un raspuns foarte clar si precis;

imperative — se formuleaza o cerere neconditionata si categorica.

Dupa criteriul adresabilitatii se disting intrebari:

v
v
v
v
v

frontale — adresate tuturor;

directe — puse unui anumit participant;

universale — puse de elev profesorului;

de comunicare — adresate de elev, reluate de profesor;

de revenire — reluate, apoi repuse in discutie pentru toti elevii.

Dupa functia indeplinita se disting intrebari:
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v’ reproductive — solicitd memoria pentru a reda definitii, clasificari, enumerdri, descrieri
(Cum definiti dimorfismul sexual? Ce reprezinta fecundarea dubla si la care organisme
este Intalnitd? Ce reprezinta fotosinteza?);

v’ productiv-cognitive — solicitd gandirea, spiritul activ si creativ al elevilor, vizeaza
analiza mai multor variante de raspuns sau deducerea noilor achizitii prin eforturi
proprii (Ce efecte ar putea avea lipsa adrenalinei in situatii de pericol? In ce scop se
realizeaza amniocinteza? Ce se va intdmpla daca numarul de leucocite se va reduce?
De ce pielea are mai multi receptori decat ficatul?).

Ca orice alta metoda, conversatia didacticd are atat avantaje, cat si dezavantaje, dar primele

predomina.

Tabelul 3.2. Avantajele si dezavantajele conversatiei in procesul de predare-invatare-evaluare

incurajeaza intelegerea disciplinei necesitd mai mult timp

este o activitate dinamicd si nu intotdeauna sunt atinse obiectivele si
interesanta pentru elevi dezvoltate competentele propuse
descopera ideile si expunerile gresite face dificild implicarea elevilor dintr-un
ofera feedback imediat grup

ofera elevilor sanse de a-gi demonstra nu reprezintd o tehnica simpla si tine de

succesul in invatare maiestria profesorului

produce invatarea transferabila

3.2.3. Demonstrarea este o metodd intuitiva prin care sunt reprezentate obiectele si
fenomenele pentru a confirma sau a dovedi adevaruri, actiuni, comportamente.

Se bazeaza, de reguld, pe un suport material care, prin intermediul limbajului, faciliteaza
cunoasterea. Utilizarea eficientd a metodei demonstratiei presupune respectarea unor cerinte
didactice speciale:

a. Raportarea la scopul general al activitatii definite In termeni de competente care vizeaza
valorificarea rationamentului inductiv, dar mai ales a rationamentului deductiv, cu deschideri spre
activarea rationamentului analogic.

b. Implicarea 1n realizarea obiectivelor concrete construite prin operationalizarea scopului
general, prin stabilirea ,,unor puncte de reper care vor orienta perceptia” si cunostintele de baza
pentru a facilita sesizarea legaturilor cauzale necesare in rezolvarea problemei.

c. Imbinarea elementelor intuitive (observabile), cu argumentele explicative si

interpretative (deductive si analogice), in conditii atitudinale favorabile.
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d.

Integrarea cunostintelor de bazd necesare pentru cercetarea indirectd a realitdtii,

exprimate la nivel de problema care trebuie rezolvata.

Forme de demonstrare

v

Demonstrarea prin materialul biologic viu sau conservat (ierbare, insectare, animale
conservate sau vii) — asigura invatarea foarte convingatoare.

Demonstrarea figurativd — cu ajutorul reprezentérilor grafice (fotografii, planse,
ilustratii).

Demonstrarea cu ajutorul modelelor — materiale tridimensionale, machete, mulaje.
Daci acestea sunt prea mici, profesorul trece la fiecare grup de elevi, stimulandu-i sa
observe caracterele esentiale.

Demonstrarea la microscop — se aplicd atunci cand profesorul nu dispune de suficiente
microscoape $i materiale pentru a permite fiecarui elev sa realizeze si sa observe
preparate microscopice. Dacd microscopul poate fi conectat la tabla interactiva, atunci
imaginea se proiecteazd la panou si se poate astfel economisi foarte mult timp.
Profesorul dirijeaza elevii in observarea preparatului, explica elementele constitutive,
raspunde la intrebarile elevilor.

Demonstrarea cu ajutorul desenului (combinata) — este des utilizata la lectiile de
biologie. Inainte de a incepe desenul, profesorul prezinta indicatiile referitoare la tehnica
desenului, dimensiuni, culorile folosite. Desenul se Incepe prin prezentarea caracterului
morfologic principal si apoi se traseaza partile secundare. Notiunile explicative ale
desenului se ordoneaza, de reguld, spre stanga, iar varful sagetii se orienteaza spre
structura explicata. Daca desenul are nevoie de multe explicatii, atunci acestea se
distribuie atat spre stanga, cat si spre dreapta. E bine sa se utilizeze in desen culori
conventionale, care vor contribui la asimilarea mai usoara a notiunilor, dar si la

sistematizarea cunostintelor, ducand, in cele din urma, la progresul scolar.

Culorile conventionale:

rosu — sistemul circulator (inima, vasele prin care circula sangele arterial), caile
eferente ale maduvei spindrii, sistemul muscular, mezodermul, xilemul;

albastru — sistemul nervos, caile aferente ale maduvei spinarii, vasele prin care circula
sangele venos, ectodermul, floemul;

galben — sistemul digestiv, endodermul, sclerenchimul;

verde — sistemul excretor, cambiul;

roz — sistemul respirator;

portocaliu — sistemul reproducator;

gri — tesutul parenchimatic la plante.
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Elevii realizeaza desenul in caiet odatd cu profesorul. Cadrul didactic trebuie sa

urmareasca dacd elevii executd corect desenul in caiete si sa intervind, daca este cazul.

Fiecarui desen 1 se pune un titlu. In situatia in care spatiul permite, desenul se pastreaza pe

tabla, iar la sfarsitul lectiei, dupa stergerea notiunilor, se poate realiza evaluarea.

v' Demonstrarea cu ajutorul mijloacelor tehnice valorifica virtutile dinamice sau

statice, Imbinate cu sunetul si cuvantul. Filmele didactice de scurtmetraj si prezentarile
PPT asigura clarificarea, sistematizarea si esentializarea unor notiuni, fenomene si

procese biologice.

Cerinte:

Sa fie organizat spatiul in care se fac demonstratiile de acest fel (perdele opace, pupitre
etc.).

Sa se aleagd judicios momentul utilizarii demonstratiilor de acest fel, pentru a nu
deranja activitatea elevului.

Profesorul sa se pregdteasca pentru utilizarea si intretinerea in stare functionald a

dispozitivelor, materialelor, aparaturii cuprinse in acest demers.

Avantaje:

Redau cu mare fidelitate procesele biologice, atat in plan sonor, cat si vizual.

Pot surprinde aspecte care pe alta cale ar fi imposibil sau foarte greu de redat.

Permit reluarea rapida ori de céte ori este nevoie.

Datorita ineditului pe care 1l contin si chiar a aspectului estetic pe care il implica, sunt

mai atractive si mai productive pentru elevi.

3.2.4. Observarea constd in urmdrirea sistematicd de catre elevi a obiectelor si

fenomenelor care constituie continutul invatarii in scopul surprinderii Insusirilor semnificative ale

acestora. Observarea se combina cu metoda de invétare prin cercetare si descoperire si are functie

formativa.

Din punct de vedere pedagogic, deosebim urmatoarele forme:

observarea spontand si neorganizata;

observarea enumerativa si descriptiva;

observarea ca cercetare organizatd si sistematicd, bazatd pe autodirijare
(independenta);

observarea bazata pe dirijare impusa din afard (sistematica).

Observarea presupune parcurgerea unor etape:

v’ organizarea observarii — se stabilesc aspectele organizatorice privind angajarea
efectiva a elevilor 1n sarcina de observare, se realizeaza tabele pentru inregistrarea

datelor, fise de observatie;
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v’ observarea propriu-zisa — datele se Inregistreaza sistematic in caiete sau protocoale
de observare. Pe parcursul observarii se vor realiza operatii de identificare, de
comparatie, de ordonare si clasificare;

v’ prelucrarea datelor culese — toate rezultatele se supun analizei si prelucrarii,
interpretarii si explicatiei. Datele se supun dezbaterii colective pentru identificarea
celor mai bune idei;

v’ valorificarea observarii — achizitiile noi se vor valorifica in cuprinsul unor lectii sau
activitati aplicative. Elevii pot fi invitati sd continue cautarea, incercand, printr-un
efort de imaginatie, sd treacd la modificarea obiectivului observérii prin
experimentare.

Observarea independenta la disciplinele biologice se poate realiza:

v’ in scoala, in cadrul lectiilor de biologie si in cadrul activitatilor vizate la cercul de
biologie;

v’ in afara scolii, in timpul vizitelor la gradini botanice, excursii in naturd, la muzee de
stiinte ale naturii.

In realizarea observarii independente si a experimentului de laborator, asigurarea
individualizarii muncii elevilor se face cu ajutorul fisei de observatie, care este elaborata de catre
profesor in mod logic si multiplicatd pentru toti elevii sau proiectatd pe tabla interactiva. Fisa
cuprinde mai multe cerinte sau sarcini de lucru, indicatii, explicatii, Intrebari. Folosirea figei de
lucru trebuie sa se faca In asa mod incat sa asigure asimilarea corectd a cunostintelor si dezvoltarea
operatiilor gandirii logice.

Fisda de observatie: ,Structura externd a racului-de-rdu”, clasa a VII-a, modulul

,Diversitatea si clasificarea organismelor vii”.

Examineaza regiunile corpului racului-de-rau. Indica culoarea corpului.

Lungimea antenelor lungi:

Lungimea antenelor scurte:

Lungimea primei perechi de membre locomotoare:

Lungimea perechii a doua de membre locomotoare:

1
0
1
2
3
4
5
6
7

Lungimea cefalotoracelui:

Lungimea abdomenului:

Lungimea corpului racului-de-rau:
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-Examineaza partea
dorsala a racului-de-
rau (Astacus
astacus).
-Numeroteaza, pe
desen, cu cifre de la
1 la 5, partile
componente pe care
le deosebesti.
-Completeaza
conform numerotarii
legenda alaturata.

-Examineaza partea
ventrala a racului-
de-rau. Indica, pe
desen, cu cifre de la
1la 5, partile
componente pe care
le deosebesti.
-Completeaza
conform numerotarii
legenda alaturata.

-Cerceteaza, cu lupa,
ochii racului-de-rau.
Scrie 1n spatiul
rezervat ce ai
observat?

-Examineaza
perechile de
membre.

Cate perechi de membre sunt pe cefalotorace?

Ce diferente observi?

Cate perechi de membre sunt pe abdomen?

Examineaza abdomenul racului-de-rau. Din cate segmente este alcatuit acesta?
Care segmente abdominale formeaza Inotdtoarea codala a racului-de-rau?

Ce se observa pe partea ventrala a segmentului 7 abdominal?

Ridica marginea crustei de o parte si de alta a cefalotoracelui. Ce observi sub aceasta

crusta?

Prezinta cate o concluzie referitoare la apartenenta racului-de-rau la increngétura
Artropode si la clasa Crustacee.

Racul apartine Artropodelor, deoarece

Racul apartine clasei Crustacee, deoarece

Barem de notare: 10 — 28-30; 9 —26-27; 8 -22-25; 7—18-21; 6 —13-17; 5—-9-12; 4 — 0-8.
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0
1
2
3
4
5
0
1
2
3
4
5
0
1
0
1
2
3
0
1
2
3
4
5
1
0
1
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Observarea organismelor, a proceselor si fenomenelor biologice reprezinta deseori premise

ale problematizarii. Prin observatie este favorizatd o perceptie polimodala, iar datele sunt supuse

reflectiei personale. Sensul progresului in utilizarea acestei metode este dat de trecerea elevului de

la observatie spontana sau dirijata la cea organizata si independenta.

3.2.5. Experimentul didactic este o metodd fundamentald in invatarea disciplinelor

biologice. Se caracterizeaza prin efectuarea de cétre elevi, in mod independent, in laboratoarele de

biologie, a unor activitati de cunoastere nemijlocita a realitatii inconjuratoare prin efectuarea unor

experiente de fiziologie animald si vegetald sub conducerea profesorului. Efectuarea

experimentelor conduce la formarea spiritului de investigatie la elevi. Se aplica in activitati de

reproducere, reconstruire si modificare a unor fenomene si procese in scopul studierii lor.

Realizarea experimentelor in cadrul lectiilor de biologie presupune:

a)

b)

d)

Cunoasterea de catre elevi a cerintelor si normelor de protectie a muncii. Masurile care
trebuie stabilite In aceastd directie tin de protectia personald si manipularea corectd a
utilajului si a substantelor chimice (informarea elevilor despre proprietitile acestora din
punctul de vedere al securitatii muncii). Totodata, laboratorul trebuie dotat cu o trusa
medicala de prim-ajutor, iar grupul de serviciu urmeaza a fi instruit in vederea aerisirii salii
de lucru 1n timpul recreatiei si Intre schimburi.

Prezentarea bazei didactico-materiale. Indiferent de tema si tipul experimentului, pentru
formarea unor deprinderi de folosire curenta, profesorul este dator sa verifice cunoasterea
de catre elevi a utilajului, instalatiilor, substantelor chimice si a materialelor biologice
vegetale si animale utilizate. De aceea, chiar de la primele lectii de biologie, se va urmari
formarea treptatd la elevi a deprinderilor de manevrare a microscopului, precum si de
utilizare a diferitelor aparate, instrumente si instalatii din dotarea laboratorului. De
asemenea, elevii trebuie initiati in tehnica disectiei, a efectuarii experimentelor de
fiziologie vegetala si animald, precum si in realizarea unor preparate microscopice
(colectare, fixare, colorare) pentru pregatirea si conservarea materialului biologic.
Stabilirea unor sarcini concrete, urmarindu-se formarea la elevi a capacititilor de a
clasifica datele, a le interpreta si a trage concluzii. In general, la inceputul experimentului,
profesorul le da indicatii elevilor, verbale sau scrise. Ulterior, pe masura rezolvarii
sarcinilor de lucru, a confruntarii rezultatelor obtinute, se stabilesc concluziile de baza ale
experimentului si se realizeaza exercitii de aplicare a noilor cunostinte in scopul fixdrii lor
si a dezvoltarii gandirii elevilor.

Dinamizarea observarii si participarii independente, active, creative a elevilor.

Existd mai multe tipuri de experimente. Dupa scop, acestea pot fi grupate astfel:
experimentul demonstrativ — se realizeaza pentru verificarea datelor sau teoriilor. Este

efectuat de catre profesor in scopul demonstrarii si confirmarii adevarurilor transmise (de
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eX., germinarea semintelor, sinteza substantelor organice in frunzele plantelor, respiratia si
transpiratia plantelor, automatismul inimii etc.);

v’ experimentul aplicativ — este desfasurat de catre elevi pe baza unui plan intocmit de catre
(de ex., evidentierea reflexelor medulare);

v’ experimentul de cercetare — este mult mai complex, elevii sunt pusi in situatia de a concepe
ei ingisi montajul experimental, pornind de la o ipoteza si continuand cu selectarea datelor
si formularea concluziilor. Aceste tipuri de experimente includ mai multe etape:

justificarea sau motivatia cercetarii;

prezentarea unei probleme, analiza si enuntarea ipotezelor;

elaborarea unei strategii de experimentare pe baza aparaturii existente;

desfasurarea propriu-zisa a experimentului;

A

prelucrarea datelor si elaborarea concluziilor;
6. aplicarea cunostintelor dobandite.

Lucrarea de laborator: ,,Influenta factorilor de mediu asupra fotosintezei”, extensie clasa
a X-a, profil real, modulul I, ,,Caracteristici generale ale organismelor”.

Justificarea cercetdrii: observarea si identificarea variatiilor desfasurarii procesului de
fotosinteza la o planta acvatica.

Formularea problemei: aprecierea dependentei intensitatii fotosintezei de factorii de
mediu si stabilirea cauzelor ce pot asigura optimizarea procesului.

Emiterea ipotezei: variatiile factorilor de mediu investigati pot influenta intensitatea
procesului de fotosinteza.

Rezolvarea problemei prin descoperire si dirijarea invatarii

a. Elevii sunt organizati in 6 grupe pentru a compara rezultatele.

b. Metoda de lucru: ,,Numararea bulelor de oxigen”

c. Se determind numarul bulelor de oxigen degajat timp de 3 minute in conditiile de
mediu precizate in fisele elaborate de profesor impreuna cu elevii.

Grupul 1 §i 2 vor studia influenta luminii asupra intensitatii fotosintezei — becuri de 25W,
40W, 100W, 250W.

Grupul 3 si 4 vor studia influenta calitatii luminii —becuri de culoare rosie, verde, albastra.

Grupul 5 si 6 vor studia influenta temperaturii asupra intensitdtii luminii — -5 °C, 0 °C, 15
°C, 30 °C, 45 °C.

Evaluarea rezultatelor si stabilirea concluziilor

a. Sunt comparate rezultatele obtinute pe grupe.
b. Datele se reprezinta in grafice.

c. Se stabilesc valorile optime ale factorilor de mediu.
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d. Se decide strategia de urmat pentru accelerarea fotosintezei in acvariu.
e. Fiecare grup isi prezinta strategia elaborata, dupa care este notat.

Aplicarea cunostintelor descoperite: asigurarea conditiilor de lumind si temperaturad
determinate anterior pentru acvariul de laborator.

Recomandam acest tip de experiment claselor avansate de elevi, care pot intelege bine si
urmari cu fidelitate metodologia experimentului, au capacitate inaltd de observare si analiza,
dispun de rezistenta intr-un efort intelectual prelungit. Un astfel de experiment necesitda multa
implicare si timp, de aceea recomandam sa se desfdsoare 1-2 experimente pe an, dezirabil fiind sa
cuprinda mai multe discipline inrudite, cum ar fi: chimia, fizica, geografia, informatica,
matematica. Aceasti metodologie se pliazi perfect cu proiectele de tip STEAM. In contextul
STEAM, investigarea lumii vii poate fi efectuata si cu ajutorul senzorilor digitali. Aceste tipuri de
experimente sunt atribuite competentei-cheie in domeniul stiintei, tehnologiei, ingineriei si
matematicii, recomandatd de Consiliul Uniunii Europene. Organizarea si desfasurarea acestor
activitati se descriu detaliat in ghiduri de specialitate, autori: Sochircd E., Placinta D., 2022, pe
care le recomandam spre studiere si aplicare in procesul de predare-invatare-evaluare.

Dupa modul de desfasurare, experimentul poate fi clasificat in trei categorii:

V' Frontal — elevii efectueaza concomitent acelasi experiment, ritmul de lucru fiind unic pentru
toti. Desfasurarea acestuia este posibild doar atunci cand fiecare elev poseda o trusd de
instrumente. Profesorul urmareste activitatea clasei, intervenind cu recomandari si precizari.

v' In grup — experimentul poate fi desfasurat in douda moduri: cand grupurile cerceteazi
acelasi subiect si cand li se repartizeaza sarcini diferite. Pentru efectuarea observatiilor,
atunci cand nu sunt suficiente microscoape sau piese naturalizate, pot fi organizate
cercetari In grupuri, de preferintd eterogene.

v’ Individual — fiecare elev, folosind aparate si instrumente adecvate, indeplineste o sarcina
concreta, diferitd de a celorlalti colegi.

Dupa durata desfasurarii, experimentele biologice sunt:

v De scurtd duratd — efectuate in cadrul lectiei. Pregatirea pentru lectie prevede desfasurarea
prealabild a experimentelor de laborator de catre profesor. Aceasta este o conditie
obligatorie de care depind rezultatele obtinute la lectie. Ea contribuie la cresterea sigurantei
in realizarea preparatelor microscopice temporare, la stabilirea cu precizie a observatiilor
care pot fi facute de catre elevi. Este o cerintd valabild in cazul disectiilor, analizelor
chimice si biochimice (compozitia alimentelor, determinarea compozitiei chimice a
semintelor, stabilirea proprietatilor fizice ale solului, formarea amidonului in frunze,
actiunea salivei asupra amidonului fiert, compozitia oaselor, gradul de poluare a apei din
diferite bazine acvatice), precum si pentru experimentele de fiziologie animala (punerea in

evidenta a contractiilor inimii, a oboselii musculare, a legilor reflexelor etc.).
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v' De lunga durata — sunt efectuate la lectie doar partial, deoarece solicitd un timp mai
indelungat. La lectie se demonstreaza doar organizarea initialda a experimentului si
rezultatele cercetarii.

Dupa conditiile de desfasurare se deosebesc experimente: naturale si de laborator.

Efectuat in conditii naturale sau de laborator, experimentul reproduce fenomenul, confirma
veridicitatea investigarii. Deosebit de important din punct de vedere al realizdrii obiectivelor
educatiei stiintifice a elevilor este ca acesta sa fie tratat si utilizat nu doar ca un mijloc prin care se
demonstreaza desfdsurarea unui proces, ci si ca un prilej de a-i familiariza cu metodologia
experimentului stiintific. In acest context, urmeaza sa li se explice detaliat elevilor modul de
organizare $i conditiile In care are loc fiecare studiu experimental, pentru ca treptat sd se contureze
unele reguli generale de utilizare a metodei date. Elevii nu vor asista doar la realizarea
experimentului, dar se vor obisnui sd-1 conceapd, sa-l organizeze. Aplicand tehnica cercetrii
stiintifice, ce constd din punerea problemei, formularea ipotezelor, desfasurarea experimentului,
analiza, prelucrarea si compararea rezultatelor in practica, elaborarea concluziilor, la elevi se
formeaza deprinderi si aptitudini de cunoastere experimentala.

Pentru a realiza eficient un experiment scolar, este necesar sd fie respectate urmatoarele
cerinte generale.

v' Atentia elevilor sa fie concentrata asupra elementelor caracteristice, esentiale, prin

intrebari, sublinieri, indicatii.

\

Elevul sd sesizeze cu usurinta obiectivele, fenomenele demonstrative.

<

Perceperea sa se realizeze prin cat mai multi analizatori.

v’ Profesorul sa solicite unele actiuni de efectuare a desenelor, schemelor,
calculelor etc.

v Materialul intuitiv trebuie sd fie accesibil (acesta trebuie sa permita intelegerea
fenomenelor, proceselor in miscare, dezvoltarii).

v’ Reproducerea realitatii urmeaza si fie infaptuitd in forme care si evidentieze

elementele ei esentiale.

<

Materialul necesar experimentului sa fie pregatit din timp si detaliat, pentru a evita
incidentele neprevazute.

Sa fie utilizate materiale si mijloace adecvate temei de invatare.

Cerintele metodice generale si principiile didactice sa fie respectate cu strictete.

Sd fie mentinut un contact permanent cu clasa, sa se stimuleze atentia elevilor.

NN

Experimentul sd fie imbinat cu alte metode didactice: expunerea, explicatia,

conversatia, observatia etc.

<

Sa se tind cont de faptul ca experimentul, indiferent de modul in care se produce,

urmareste fixarea, aplicarea sau verificarea cunostintelor.
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Avantajele experimentului didactic:

v
v
v
v
v

v

familiarizeaza cu demersul si metodologia investigatiei stiintifice;

se studiaza fenomenele in procesualitatea lor;

dezvolta spiritul de investigatie si observatie;

are functii formative si informative;

formeaza abilitati motrice, practice, de lucru cu aparatura specifica stiintelor
biologice;

permite aplicarea metodelor si a fiselor de lucru.

3.2.6. Lucrarea practica ocupa un loc dominant in sistemul metodelor utilizate in studiul

biologiei. Conform curriculumului disciplinar, editia 2019, in clasele gimnaziale sunt prevazute

21 de lucrari practice si de laborator, iar in clasele liceale — 22 (figura 3.1).

® Lucrari practice @ Lucrari de laborator

Figura 3.1. Ponderea lucrarilor practice si de laborator 1n predarea biologiei

Metoda lucrarilor practice consta in executarea de catre elevi (sub conducerea profesorului)

a diferitelor sarcini in scopul aplicarii cunostintelor, solutionarii unor probleme practice,

dobandirii unor priceperi si deprinderi de aplicare a teoriei in practica. Lucrarile practice au

caracter tranzitiv, fiind orientate spre aplicarea cunostintelor, iar lucrarile de laborator au caracter

de experiment, care 1i pune pe elevi in situatia de a concepe si de a practica ei insisi un anumit

algoritm de operatii cu scopul de a vedea, a observa, a studia, a masura si a compara rezultatele.

Etapele metodice de realizare a lucrarilor practice:

1. stabilirea temei lucrarii practice si a scopului acesteia;

2. determinarea obiectivelor operationale (utilizarea corectd a aparaturii si utilajelor de

laborator, demonstrarea, realizarea diverselor reprezentari grafice etc.);

fixarea resurselor materiale;

4. conceperea si elaborarea figelor de activitate (mod de lucru, etapele lucririi, surse

bibliografice, scheme si reprezentari pentru formularea concluziilor).

Lucrarile practice sunt de mai multe tipuri (figura 3.2).
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[ Lucrari practice ]

De analiza, De S . Bazate pe
. . . e disectie .
comparare si microscopie ’ experiente
cercetare

Figura 3.2. Tipuri de lucréri practice

Lucrarile practice de analiza, comparare si cercetare se pot realiza la studierea principalelor
grupe de plante si animale. Se realizeazd diverse fise descriptive, care se completeazd prin
observarea si cercetarea materialului natural, viu sau conservat, distribuit elevilor.

Lucrérile practice de microscopie prezinta o valoare deosebita pentru cunoasterea structurii
bacteriilor, organismelor vegetale si animale. Astfel se realizeaza studiul miscarilor citoplasmatice
in celulele frunzei, evidentierea mitozei si meiozei, a elementelor figurate ale sangelui, studierea
tesuturilor din preparate microscopice permanente.

Lucrarile practice de disectie dau elevilor posibilitatea sd cerceteze organizarea interna a
animalelor si sd descopere evolutia acestora, cresterea complexitatii structurale si functionale a
diferitelor grupuri sistematice in legatura cu adaptarea la mediu. Elevii pot studia prin disectie
organizarea unor nevertebrate (insecte, viermi, moluste, crustacee) sau a unor animale vertebrate
(crapul, broasca, porumbelul sau gdina).

Lucrérile practice bazate pe experiente asigurd asimilarea si aprofundarea cunostintelor de
fiziologie vegetald si animald. Astfel, experientele prin care elevii evidentiaza procesele
fiziologice desfasurate la nivelul organelor vegetative ale plantelor (absorbtia radiculara, circulatia
sevel brute, sinteza substantelor organice in frunzele plantelor) asigurd constientizarea functiei si
structurii organelor vegetative, interdependentei dintre diverse procese fiziologice, intelegerii
integralitatii plantei ca sistem biologic. Experientele de fiziologie animald permit elevilor sa
inteleagd modul de functionare a diferitelor organe si sisteme de organe, desfasurarea functiilor de
relatie, nutritie si reproducere, corelatia dintre acestea pentru intelegerea organismului ca un tot
unitar.

Un exemplu de lucrare practica poate fi: ,,Observarea structurii celulei vegetale si animale

la microscop”, clasa a VI-a, unitatea de continut I, ,,Celula, unitatea de baza a vietii”.

69



Item

Scor

Lucrarea practica nr. 1
Tema: Evidentierea celulei vegetale si animale la microscop

Materiale necesare: microscop, lame, lamele, pipete, betisoare sterile,
pahare Berzelius, bulb de ceapa, bisturiu, solutie Lugol, hematoxilind cu eozind,
alcool absolut.

I. Studierea celulelor vegetale din epiderma solzului suculent de ceapa
1. Stergem lama atent cu tifonul.

2. Picuram 1-2 picaturi de apa pe lama portobiect.

3. Sectiondm longitudinal bulbul de ceapa.

4. Cu ajutorul acului de preparat sau a pensetei, desprindem de pe partea concava a
solzului suculent epiderma transparenta.

5. Punem epiderma in picatura de apa pe lama. Separam din ea un sector de 4-5 mm
si o aranjam cu varful acului. Surplusul de foita si apd se Inlatura.

6. Acoperim preparatul cu lamela. Important e ca sub lamela sd nu ramana bule de
aer.

7. Ca sa evidentiem unele structuri celulare, se poate folosi 1-2 picaturi de solutie
Lugol.

8. Examinam preparatul pregatit la microscop (cu obiectivul 10x, apoi cu 20x...)

CEINCEIIOES

1- perete celular si membrana

i

2- citoplasma

3- wvacuola cu suc celular

" 4- nucleu

- Pentru realizarea corectd a desenului se ofera 2 puncte.
- Pentru scrierea partilor componente — cdte 1 punct pentru fiecare
indicare corectd.
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Figura 1. Celule din epiderma solzului suculent de ceapa, marite de 100 de ori
- Pentru denumirea figurii (desenului) se ofera un punct.

II. Studierea celulelor din epiteliul cavitatii bucale
1. Stergem usor cu un betisor steril fata superioard a limbii (partea inferioara a
obrazului).
2. Punem materialul cu celulele desprinse pe lama intr-o picatura de alcool.
3. Intindem preparatul cu un ac spatulat intr-un strat subtire. Addugam o piciturad
de hematoxilind cu eozind sau albastru de metilen.
4. Acoperim preparatul cu lamela si privim initial cu obiectivul mic 10x, apoi cu
obiectivul 20x, 40x, 100x.

@ rPo

1 — membrana

2 — citoplasma
3 —nucleu

@-PWN»—AOF‘
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- Pentru realizarea corecta a desenului se ofera 2 puncte.

- Pentru scrierea partilor componente — cdte 1 punct pentru fiecare
indicare corectd.

8. Figura 2. Celule epiteliale a mucoasei bucale, marite de 100 de ori

- Pentru denumirea figurii (desenului) se oferda un punct.

9. | Concluzii

1. Celulele alungite si unifome cu perete celular si vacuole cu suc celular sunt
vegetale.

2. Celulele plate cu forma neregulatd sunt animale. Forma neregulata se
datoreaza lipsei peretului celular. Acestea au doar o membrand subtire si
fina.

3. Nucleul in celulele animale este pozitionat central in citoplasma, deoarece
celula animald nu detine un aparat vacuolar dezvoltat.

4. Nucleul in celulele vegetale este pozitionat parietal, deoarece vacuolele cu
suc celular sunt foarte mari si deplaseaza nucleul si citoplasma spre
membrana.

@wv—~or@or

5. Celulele din epiderma solzului suculent de ceapa si din epiteliul bucal pot fi
observate cu ajutorul microscopului.

6. Pentru a vizualiza mai bine unele structuri celulare la microscop este nevoie
sa utilizdm un colorant.

Total puncte acumulate: | 21

3.2.7. Modelarea este o metoda de predare-invatare care presupune cd mesajul ce urmeaza
a fi transmis este cuprins intr-un model.

Model — constructie materiala sau mintala a unui organism sau fenomen biologic, care imita
caracteristicile de structura si functionare a originalului.

Modelarea poate fi realizata prin mai multe procedee:

v marire sau reducere la scara unor reproduceri similare (machete, mulaje);

v’ concretizare — redarea figurativa a unor cifre sau grupuri de cifre;

V' abstractizare — redarea prin anumite formule numerice sau literale a unor serii intregi

de obiecte, procese, actiuni;
v’ analogie — imaginarea unui obiect nou sau a unui aparat, a caror functionare e conceputa

prin comparatie cu structura sau utilizarea altui obiect sau aparat existent asemanator.

Modelarea presupune investigarea indirecta a realitatii, obiectelor, fenomenelor, proceselor
cu ajutorul modelelor materiale sau ideale. La baza acestei metode sta analogia dintre model si
sistemul pe care il prezintd. Se bazeaza pe reflectia personald, implicd participarea gandirii
analogice creatoare, obisnuieste elevul cu rationamentul prin analogie, experimentand in plan
mintal sau material. De asemenea, presupune emiterea de ipoteze si verificarea lor prin autonomie

cognitiva si educativa.
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Modelele pot fi materiale (reale) si ideale (mintale).

Tabelul 3.3. Clasificarea modelelor (dupa Ianovici, 2009)

Modele | naturale Organisme vii (Drosophila melanogaster pentru studiul
materiale transmiterii caracterelor ereditare la animale, Pisum sativum — la

plante, broasca i cdinele — in experimentele la fiziologie)

Organe pentru explicarea anumitor procese (automatismul
inimip)

Acvariile si terariile — ca exemple de biocenoze
Organisme naturalizate in preparate uscate sau umede

artificiale Similare sau izomorfe (mulaje, machete, planse, fotografii,

filme)

Analogice (modelul structurii macromoleculei de AND, schema
electrica a reflexelor conditionate)

Modele § figurative Reprezentari grafice ale piramidei trofice a lui Elton, a lanturilor
ideale trofice, a ciclurilor evolutive, a arborilor filogenetici

v’ Diagrama florald, sahul mendelian, histograme etc.

Tabelul 3.4. Avantajele si dezavantajele predarii-invatarii prin metoda modelarii

Taniar

v’ permite organizarea invatarii din v/ unii elevi nu dispun de materialele
perspectiva educatiei centrate pe elev modeldrii ca sa elaboreze un produs de
v’ favorizeaza o cunoastere mai usoara, succes
mai rapida si substantiala v’ riscul unor simplificari nejustificate,
v’ contribuie la dezvoltarea gandirii eronate

critice, a abilitatilor de comunicare, a v modelul  poate  oferi  explicatii
colaborarii si creativitatii elevilor incomplete

Principiul de baza al modelarii constd in separarea esentialului de neesential!

3.2.8. invigarea prin descoperire este o activitate didacticd care se bazeaza pe
investigarea proprie a elevului cu scopul de a dobandi, prin activitate independentd, dirijata,
cunostinte noi din diverse surse de informatie. Aceasta strategie este subordonatd unor obiective
care implica formarea conceptului, formularea generalizarilor si rezolvarea problemelor. Invitarea
prin descoperire pune accentul pe experienta directd a elevului, a intereselor sale spontane.
Prioritar, prin intermediul ei, elevul trebuie invatat cum sa invete. Spre deosebire de alte tehnologii,
in Tnvatarea prin descoperire nu se prezinta doar produsul cunoasterii, ci, mai ales, cdile prin care
se ajunge la acest produs. Atunci cand elevul invatd prin descoperire si este indrumat de cétre
profesor, el trebuie sd analizeze articole, publicatii, alte surse auxiliare, nu doar manualele scolare.
O astfel de modalitate de invatare, pe langa faptul ca suplimenteaza informatiile elevilor, 1i face sa

le clasifice, sa le ordoneze si sa le introduca in sistemul de cunostinte asimilat anterior.
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Invitarea prin descoperire are ca punct de plecare o situatie de problema sau o intrebare cu
care elevul se confrunta. Este evident ca o intrebare sau o problema se constituie ca un proiect de
actiune sau ca un program de operatie, pe care elevul se pregéteste sd le aplice pentru a gasi solutia.
Prin urmare, intre invatarea prin problematizare si cea prin descoperire exista o stransa corelatie,
deoarece gasirea solutiilor unei probleme de catre elevi constituie un act de descoperire, iar orice
invatare prin descoperire are ca punct de plecare o problema. Totodata, aceste doud metode pot fi
folosite si independent. Daca intr-o activitate profesorul isi propune ca obiectiv sd dezvolte
capacitatea elevilor de a modela probleme, de a formula ipoteze, de a rezolva pe baza cunostintelor
anterioare o situatie noua, va aplica invatarea prin problematizare, iar daca ipoteza ii este oferita,
urmand ca pe baza analizei unui material faptic elevul sa o verifice si sa ajunga la anumite concluzii
stiintifice, profesorul va dirija Invatarea prin descoperire.

Pentru solutionarea situatiei-problema in care sunt pusi elevii, trebuie sa se recurga la
urmatoarele:

v’ sa se realizeze conexiuni intre conceptele-cheie;

v' sa fie reactualizate conceptele implicate in contextul situatiei-problema, a

deprinderilor dobandite anterior;

v’ si se aplice experimentarea practicd (sau mintald);

v’ sa se identifice, interpreteze si esentializeze notiunile implicate;

v’ s fie realizatd munca in echipa;

v’ sé fie implicate cooperarea, creativitatea, intuitia, inspiratia, imaginatia etc.

Tipuri de descoperiri

e Dupd relatia ce se stabileste intre profesor si elevi, deosebim

v’ Descoperire independenta: activitatea individuala a elevilor este predominant;
profesorul, declangand situatia-problema, supravegeaza si controleaza acest proces.
Elevii analizeaza ipotezele, caile de rezolvare si solutiile posibile.

v’ Descoperire dirijata.: profesorul conduce descoperirea prin sugestii, puncte de sprijin,
informatii suplimentare, intrebari ajutatoare, care au ca scop directionarea asteptarilor
spre solutia scontata.

e Dupi baza de rationament pe care se bazeaza, descoperirea poate fi

v Inductiva: pornind de la particular, concret (organisme, procese), prin analiza,
comparare, analogie, sintezd, abstractizare se descopera esentialul (caractere generale,
legi). Se aplica cu succes la clasele gimnaziale, de exemplu la clasa a VII-a, modulul
,,Plante”.

Pentru a clarifica conceptul de organ vegetativ, elevii vor parcurge urmatoarele etape:

— colecteaza diferite specii de plante (radacini, tulpini, frunze) din anumite comunitati de

plante;

— observa particularitatile specifice ale acestor organe vegetative;
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— identifica asemanari si deosebiri intre aceste organe vegetative;
— folosind atlasele de botanica, identifica si alte plante care au aceste tipuri de radacini,
tulpini si frunze;

— concluzioneaza asupra unor caracteristici morfologice si a denumirilor plantelor;

— realizeaza in caiet unele desene cu tipuri de radacini, tulpini si frunze.

Sarcini pentru clasa a VIII-a privind conceptul de organ generativ:
— colecteaza plante cu diverse tipuri de flori, inflorescente si fructe;
— clasificd organele generative dupa diverse criterii (culoare, structurad);
— aranjeaza plantele in tabel dupa tipurile de inflorescentd: morcov, grau, salcdm, marar,
lacrimioard, secara, visin, gura-leului, musetel, mar, cires, par, papadie, vita-de-vie,

patlagina, zambila, orz, salcie, traista-ciobanului, muscata, floarea-soarelui;

Spic simplu Calatidiu

- realizeaza in caiet desene schematice a diferitelor tipuri de inflorescente;

- ordoneazd fructele suculente si uscate, prin notarea cifrei asociate fiecarui fruct, intr-

una din coloanele tabelului.

Fructe suculente Fructe uscate
b b b 9{‘ b b
1. 2. 3. 4.
5. 6. 7. 8.

Aceastd metoda are o eficientd deosebitd daca este asociata cu experimentul de laborator.
Ea contribuie la formarea abilitatilor practice si creeaza premisele necesare unei activitati
intelectuale intense.

v Deductiva: pornind de la general si esential, sd se descopere valabilitatea prin
observarea, analiza, compararea, cercetarea unor cazuri particulare, concrete. Spre deosebire de
descoperirea inductiva, aceasta metoda se aplicad mai mult la clasele ciclului liceal. Se poate aplica
cu succes la stabilirea prin experiment a valabilitdtii unor reguli, principii, legi, corelatii,

particularizarea caracterelor generale ale unor grupe de organisme.
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v Prin analogie/transductiva: se bazeaza pe asemanarile dintre sisteme, elementele
acestora, procese; reprezinta predarea comparativa. Metoda se aplica cu succes in cadrul orelor de
biologie prin reactualizarea cunostintelor achizitionate. In folosirea acestei metode, mijloacele de
invatdmant joaca un rol deosebit de important. Se pot folosi cu succes modele izomorfe, de tipul
mulajelor, ierbare etc. Descoperirea prin analogie se aplica in predarea comparativa a datelor de
histologie, morfologie, anatomie, sistematica si fiziologie a plantelor si animalelor. De asemenea,
prin aceasta metoda, elevilor li se oferd posibilitatea de a formula ipoteze de lucru, de a verifica si
a descoperi multe notiuni necunoscute pana la o anumita etapa. Metoda creeaza premisele necesare
unei activitati intelectuale intense.

Din punct de vedere teoretic, invatarea prin descoperire constituie un generator al
motivatiei si Increderii in sine. Accentul pus pe descoperire in cadrul Invatarii are drept efect
calauzirea elevului pe o cale constructiva. Conditia necesara este ca situatia de invatare sa fie bine
structurata si adaptatd particularitatilor de varsta ale celui care Invata si continutului disciplinei
stiintifice. Prin urmare, descoperirea, reconstituirea si explicarea fenomenelor biologice pe baza
investigatiei directe a diferitelor surse de informatie constituie un mod de invatare care este in

acelasi timp si cunoastere, si actiune.

3.2.9. Problematizarea reprezintd una dintre cele mai utile metode prin potentialul ei
euristic $i activizator. Caracteristicile de baza ale acestei metode didactice, care necesitd anumite
clarificari, sunt situatia-problema si modalitatea de solutionare a acesteia. Conceptul de problema
sau situatie-problema are un inteles particular din perspectiva acestei metode didactice. Cerghit
(2006), defineste problema ca fiind o situatie contradictorie, ce apare in urma trairii simultane a
doua realitati, una motivationala si alta cognitiva, care sunt incomparabile intre ele. Experienta
anterioard a subiectului se ciocneste de un element nou, necunoscut, care va induce cautarea,
descoperirea unor relatii, a unor solutii, a unor argumente rationale. Predarea informatiilor prin
problematizare semnifica crearea de catre profesor a unor contradictii dintre vechile cunostinte si
noile fenomene. Situatia-problema, caracteristica invatarii prin problematizare, determina la elevi
uimire si curiozitate. Cu cat o problema este mai noud, mai dificild, cu atat ea cere o restructurare
mai adancd a datelor anterioare si construirea unor structuri cu totul noi, corespunzétoare altui
nivel de explicare stiintificd a realitatii. O intrebare devine situatie-problema cand declanseaza
curiozitatea si tendinta de cautare. De exemplu:

— De ce dintii sunt considerati organe vii?

— De ce speciile care se reproduc sexuat poseda in ciclul de dezvoltare etapa reductionald a
diviziunii meiotice?

— Ce influenta a avut pigmentatia pielii la popoarele de culoare asupra termoreglarii?

— Cunoscand importanta apei in viata plantelor, evidentiati relatia dintre aspectul plantulelor,

cresterea si dezvoltarea lor.
75



Daca orice plantd se hraneste ca sa creascd, unde este gura ei? Cum poate sd se hraneasca
sau sa bea daca nu are gura?

Care este semnificatia evolutiva a aparitiei semintei la plante?

Prin ce se explica asemanarile si deosebirile grauncioarelor de polen la diverse grupe de
plante?

Cum se poate determina viabilitatea polenului?

Prin folosirea acestei metode, accentul este centrat pe elev si activitatile acestuia, care, sub

indrumarea profesorului, este solicitat continuu in rezolvarea situatiei-problema prin gasirea

solutiilor eficiente. Pe parcursul orelor, profesorul urmareste modul cum cunostintele dobandite

sunt aplicate n situatii noi.

Conditii obligatorii:
v’ existenta unui fond aperceptiv al elevului;
dozarea dificultatilor ce tin de situatiile de problema;
alegerea celui mai potrivit moment de plasare a problemei in lectie;

existenta unui interes real pentru rezolvarea problemei;

AN NI NN

asigurarea unei relative omogenitati a clasei la nivelul superior;
v’ evitarea supraincarcarii programelor scolare.

Pentru rezolvarea situatiei-problema, elevul va parcurge etapele ce urmeaza.

Perceperea problemei. Consta 1n citirea atentd a problemei, identificarea intrebarilor si
extragerea informatiilor esentiale. Este si etapa 1n care se renunta la informatiile inutile.
Alegerea unei strategii. La aceasta etapa elevii combina strategiile cunoscute pentru a
descoperi una noud. Se evalueaza punctele tari si cele slabe ale fiecarei idei, sunt selectate
propuneri de solutii, se ajunge la un consens.
Aplicarea strategiei. Se bazeaza pe mai multe Incercari care pot sa duca la identificarea
celei mai bune modalitati de lucru.

Reflectia. Deoarece pe parcursul procesului elevul poate lua in considerare o schimbare a
strategiei ori identificarea uneia noi sau chiar gasirea unei noi directii de analiza, un astfel
de moment de reflectie asupra celor intamplate este necesar.

Inregistrarea si raportarea rezolvarii de probleme. In aceastd ultima etapa, elevii explica
motivele pentru care au utilizat o strategie sau alta, pot sd-si dea seama daca raspunsul la
care au ajuns este satisfacator si, dupa incheierea procesului de rezolvare a problemei, pot
sa aiba parte de un nou moment de reflectie asupra modului lor de lucru si asupra intregului
proces.

Se cunosc mai multe tipuri de situatie-problema:

v" in care existd un dezacord intre cunostintele elevului si cerintele impuse de rezolvarea

problemei;
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v' in care elevul trebuie si aleaga dintr-un sistem de cunostinte (uneori incomplete) doar
pe acelea necesare pentru rezolvarea situatiilor-problema date;

v' 1in care elevul este nevoit si integreze intr-un sistem cunostintele pe care le-a selectat
si sa congtientizeze necesitatea de a fi extinsa;

v in care elevul este pus in fata unei contradictii intre modul de rezolvare posibil din
punct de vedere teoretic si dificultatea de aplicare a lui in practica;

v’ in care elevul este solicitat sd sesizeze dinamica miscdrii chiar intr-o schema aparent
statica;

v" 1in care elevului i se cere si aplice, in conditii noi, cunostintele asimilate anterior.

Un exemplu de situatie problema, clasa a XII, ce tine de ereditatea patologica la om.

O femeie Insarcinata hotaraste sa apeleze la o metoda de diagnostic prenatal, deoarece avea
45 de ani si lucrase mult timp la o tipografie, intr-un mediu foarte toxic. In urma analizei celulelor
fatului si a realizarii cariotipului, se constata ca acesta are trei cromozomi 1n perechea 21, fiind
diagnosticat cu sindromul Down. Cuplul trebuie sa decida daca sarcina va fi intrerupta sau nu,
dupa ce a fost informat asupra riscurilor medicale si sociale pe care ar trebui sa si le asume.

Care este, dupa parerea voastrd, decizia corectd pe care ar trebui s-o ia cuplul respectiv?
Argumentati alegerea facutd. Enumerati riscurile sociale si medicale pe care ar trebui sa si le
asume cuplul respectiv.

Formele de organizare a lectiilor de biologie in care se poate implementa metoda
problematizarii sunt foarte diverse:

v’ in baza activitatilor bazate pe discutie — seminare (lucrul individual), discutii structurate

(lucrul in grup), discutii practice-problematizate (munca colectiva);

v" in baza activitatii de cercetare — lucrari practice, lucrari de laborator;
v' lectii traditionale cu aspect inovational — lectii-conferinta, lectii cu rezolvari de probleme,
studii de caz;

v" lectii netraditionale — concursuri, lectii-interviu, lectii-licitatie.

Tabelul 3.5. Avantajele si dezavantajele predarii-invatarii prin metoda problematizarii

dezvolta gandirea independenta si v depinde de maiestria profesorului de a

productiva identifica elementele din materialul de
asigurd motivatia intrinseca a studiu care pot fi abordate intr-o
invatarii manierd problematizanta

asigura intelegerea utilitdtii se acumuleazd un fond aperceptiv de

cunostintelor informatii in memoria elevului
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In activitatile didactice, profesorul este cel care concepe situatia-problema, o directioneaza,
0 organizeaza, avand un obiectiv cognitiv bine stabilit, care sd permitd elevilor libertatea de
actiune, investigatia personala si de grup. Pentru implicarea activa a elevilor in propriul proces de
formare, este necesar sa se aplice problematizarea la fiecare etapa de formare, in functie de nivelul

de complexitate si de scop.

3.2.10. Algoritmizarea reprezintd o metoda de inviatare activ-participativd bazata pe o
succesiune de operatii si instructiuni care fac posibild rezolvarea unei probleme sau realizarea unei
sarcini.

Algoritmul are cateva particularitati:

v' caracter precis determinat, cu o succesiune exactd a etapelor si operatiilor;

v’ valabilitate pentru o intreaga clasa de probleme;

v’ finalitate certa.

In activitatea didacticd la ora de biologie se cere deseori identificarea unor scheme rigide
de rezolvare care sa faciliteze realizarea unor sarcini de lucru mai complexe. Desi aceastd metoda
tine de dimensiunea mecanica a Invatarii, nu este incompatibild cu invatarea euristicd, uneori
acestea fiind chiar complementare. Dupa ce algoritmul devine o tehnicd de munca intelectuala,
elevii pot sa descopere si sd probeze singuri noi etape de algoritm. Asa se Intdmpla in cazul
formarii deprinderii de a raspunde itemilor obiectivi, elevii putand ulterior sa redacteze ei Insisi
astfel de itemi. Folosirea metodei algoritmizarii ne ajutd sa inzestram elevii cu modalitati
economice de gandire si actiune.

Algoritmizarea presupune familiarizarea de ansamblu cu noul algoritm, precizarea
succesiunii secventelor, Invatarea analiticd a fiecareia, cuplarea si inldntuirea lor. Pentru rezolvarea
unui algoritim este nevoie s descompunem procesul respectiv in secvente mici, definite clar, intre
care sa stabilim logic interrelatiile si elementele care determina desfdsurarea lor liniard. Algoritmii
sunt de diferite tipuri:

v’ pentru descrierea obiectivelor,
de continut,
de identificare,
de rezolvare,
de executie (practice),
de instruire sau didactice;
de predare,

de Invatare,

N N N N N RN

de control sau evaluare etc.
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Un algoritm didactic practic este observatia la microscop. Observatia propriu-zisa este
conditionatd de parcurgerea urmatoarelor etape:
1. Luminarea uniforma a cmpului microscopic:
— conecteaza microscopul la sursa de lumina sau orienteaza
lumina cu ajutorul oglinzii;
— deschide la maximum diafragma condensorului si
coboard condensorul cat de mult posibil;
— misca revolverul la obiectivul cel mai mic (10x);
— capteaza lumina cu partea plana a oglinzii;

— priveste prin tubul microscopului, manevrand oglinda

pand cand fixezi imaginea unei parti din fereastra

luminata clar;

— verificd uniformitatea si claritatea luminii.
1I. Fixarea imaginii preparatului:

— aseaza preparatul pe masa microscopului in dreptul orificiului circular al acestuia fara sa-1
fixezi cu cleme. Se fixeaza doar atunci cand faci observatii mai indelungate sau cat urmeaza
sa desenezi structura observata;

— priveste din pozitie laterald si coboara tubul microscopului pana la 4-5 mm de preparat.
II1. Observarea preparatului:

— utilizeaza initial obiectivul cel mai mic (7x sau 10x) pentru a avea un cdmp mai mare de
observatie si pentru a te plasa ulterior pe sectorul cel mai fin al sectiunii sau pe anumita
structura;

— priveste prin ocular;

— manevreaza viza macrometrica pentru a prinde imaginea preparatului;

— poti deplasa usor preparatul, cu mana dreapta, pentru a avea o imagine totala a structurii;

— analizeazad imaginea cu ochiul stang;

— reprezintd prin desen structura observata;

— analizeaza detaliat preparatul: roteste revolverul pentru a utiliza obiective mai mari: 20x
sau 40x, folosind viza micrometrica;

— dupd ce ai analizat preparatul, scoate lama de pe masutd, readu obiectivul 10x,

deconecteaza de la sursa de lumina si acopera cu husa de protectie.

3.2.11. Instruirea asistata de calculator (IAC) este o metoda didactica activa ce permite
realizarea unei activitati bazate pe profilul intelectual al elevului. Aceasta pune elevul in situatii
de interactiune si comunicare rapida, realizate intr-un mediu care permite o difuzare masiva a
continuturilor si o flexibilitate a timpului prin Imbinarea mijloacelor de comunicare sincrone cu
cele asincrone. in cazul unei instruiri asistate de calculator, interactivitatea este generalizata,
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oferind celui care invata un feedback permanent, deoarece se produc efecte vizibile si imediate pe
ecranul calculatorului. Instruirea asistatd de calculator presupune o cercetare a elevului
supravegheata si iIndrumata de profesor, care il ajutd in realizarea operatiilor tehnice, a celor de
documentare, in identificarea legaturilor intre informatii, conducandu-l catre o noud cunoastere.
Invatarea cu ajutorul calculatorului permite instrumentarea cu situatii abstracte ale achizitiilor
elevilor si Incurajeaza personalizarea actului educational prin oferirea unei libertati de actiune.

Chiar un singur calculator in clasa conectat la internet cu tabla interactiva sunt surse
importante in procesul de predare si Invatare. Cu ajutorul unui calculator, profesorul poate apela
la un laborator virtual pentru simularea unor fenomene, poate transmite informatii intr-un mod
atractiv — prin imagini in miscare, prin derularea secventelor video si audio (dezvoltarea
mormolocului, fecundarea dubla la plantele cu flori, transmiterea undelor sonore, formarea
imaginii pe retind, cantecul pasarilor etc.). Utilizarea acestei metode nu exclude profesorul din
activitate, ci doar ajutd ca sarcinile si functiile sale sa fie percepute si retinute mai bine de catre
elevi. Profesorul va orienta elevii sa ajunga la obiectivele prestabilite prin descoperirea de noi
cunostinte si gasirea rapida a unor raspunsuri la situatiile-problema cu care se confruntd in procesul
invatarii.

Tabelul 3.6. Descrierea comparativa a metodelor traditionale si a IAC

Metode clasice — aspecte pozitive Metode IAC — aspecte pozitive

In cazul unui experiment real sunt

solicitati toti elevii. Simturile olfactive
si tactile contribuie la formarea
senzatiilor.

Derularea experimentului implica doar
elementele strict necesare, importante
pentru formarea legaturilor cauza-
efect.

Cunoasterea  riscurilor implica
formarea  deprinderilor  privind
tehnicile de securitate individuala.
Identificarea tuturor aspectelor
depinde doar de atentia elevilor.
Deprinderile ~ dobandite  sporesc
motivatia elevilor si pot fi transferate
in alte activitati sau alte domenii.

v’ Evaluarea cantitativa este limitatd de
resursele de timp.

v’ Efectuarea experimentelor implicd de
cele mai multe ori resurse materiale
importante.

Permite o evaluare cantitativd mai
ampla.

Experimentele virtuale pot fi reluate de
mai  multe ori fard  costuri
suplimentare.

Nu exista riscuri.

Orice experiment poate fi simulat.
Derularea lui nu necesitd cunostinte
speciale de operare la calculator.
Evaluarea se poate face in orice
moment al lectiei.

Pot fi evaluati, Intr-un timp scurt, toti
elevii clasei.

Mediul virtual nu reproduce intocmai
realitatea.

Senzatiile tactile si olfactive lipsesc.
Existd o probabilitate mare a aparitiei
inductiei negative.




Pot exista situatii de risc pentru elevi.
Unele experimente sunt imposibil de
reprodus cu mijloace de Invatdmant la

dispozitia profesorului.
Evaluarea se poate face doar in
anumite momente ale lectiei.

Lipsa oricarui pericol conduce Ia
neglijarea tehnicii de securitate
personald in viata reala.

Identificarea unor aspecte este legatd
de abilitatea programatorului si
comunicarea acestuia cu specialistul

Numarul elevilor ce pot fi evaluati este din domeniu.

limitat.

Cresterea continud a capacitatilor noilor tehnologii informatice cu aplicabilitate in situatii
educative, dublata de o continuad descrestere a costurilor, sunt argumente ce conving factorii
decizionali sa adopte schimbarea si sa accepte un model de educatie la distanta, care astazi este
foarte frecvent intalnit. Din practica personald, putem confirma ca activitatea la clasd ramane a fi
un spatiu de contacte interpersonale, un adevarat laborator de formare sociald. Din aceasta
perspectiva, se poate concluziona ca anumite secvente ale procesului de predare-invitare se pot
realiza mai bine folosind calculatorul si invatarea de la distanta, in timp ce altele sunt mai bine

realizate cu ajutorul metodelor si mijloacelor clasice.

3.3. Metode bazate pe analiza, rezolvare de probleme si stimulare
a creativitatii

Evolutia metodelor de predare-invatare determina transformarea elevului dintr-un receptor
al informatiei Intr-un partener al procesului de predare, care colaboreazad activ la procesul de
formare a propriei personalitati. Biologia ca disciplind, intr-un cadru de predare-invatare
interactiva, vine sd indrume elevul in cunoasterea lumii inconjurdtoare si sd asigure un nivel maxim
al potentialului creativ. Activitatea de predare-invatare devine creativa in masura in care profesorul
stie si reuseste si medieze intre elev si lumea inconjuritoare. In acest context, el poate asigura
elevilor sdi o Invatare creativa, care presupune: initiativa proprie, munca independenta, incredere
in fortele proprii, reactie pozitiva la factorii mediului etc.

Pentru a transforma oamenii obignuiti in inovatori s-au elaborat o serie de tehnici si metode
de stimulare a creativitatii, care favorizeaza generarea de idei noi sau care faciliteaza gasirea celor

mai bune solutii cu caracter de noutate.

3.3.1. Brainstormingul este o metoda intuitiva de stimulare a creativitatii. Etimologic,
cuvantul brainstorming provine din engleza, in care brain inseamna ,,creier”, iar storm se traduce
ca ,,furtuna”. Deci, ar insemna ,,furtuna in creier”, adicd o stare de intensa activitate imaginativa,
un asalt de idei. Aceasta mai este numitd metoda inteligentei in asalt.

Se desfasoara in cadrul unui grup de participanti nu foarte numeros (30-36 de elevi).

Asaltul de idei se realizeaza prin integrarea tehnicii de dezbatere ,,Phillips 6/6, asalt de idei pe
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microgrupe de 2, 3-5, 5-7, 7-9 elevi, in clasa, nonformal, cu un elev, abordat special de profesorul
moderator in cadrul unei microgrupe. Durata optima pentru o sedinta de brainstorming este de 20-
45 de minute.

Prin aplicarea metodei asaltului de idei, elevii emit un numar cat mai mare de solutii, de
idei privind modul de rezolvare a unei probleme, in speranta cd prin combinarea lor se va obtine
solutia optima. Avantajul metodei este de a da frau liber imaginatiei, provocand o reactie in lant,
constructiva de creare a ideilor. Programarea sesiunii de brainstorming cuprinde cateva etape si se
face in perioada in care participantii sunt dispusi sa lucreze.

Etapa de pregitire:

v’ faza de investigare si de selectie a membrilor grupului creativ;

v’ faza de antrenament creativ, care consta in organizarea si familiarizarea cu tehnicile de
lucru;

v' faza de pregatire a sedintelor de lucru.

Etapa productivd, de emitere de alternative creative, care cuprinde:

\

faza de stabilire a temei de lucru, a problemelor care urmeaza a fi dezbatute;

(\

faza de solutionare a subproblemelor formulate;
v’ faza de culegere a ideilor suplimentare, necesare demersului creativ.

Etapa selectiei ideilor emise, ,,perioada de incubare” favorizeaza gandirea critica:

AN

faza de analiza a listei de idei emise pana in acel moment;
v’ faza evaluarii critice si a optarii pentru solutia finala.
Pentru ca aceasta metoda sa aiba succes este necesar sa se respecte un set de reguli:
- Toate ideile au caracter de cunostinte si vor fi tratate ca atare de catre participanti.
- Vor fi incurajate ideile originale, neobisnuite.
- Nu se va critica nicio sugestie.
- Vor fi stimulate combinatiile de idei.
- Regulile activitatii de brainstorming vor fi afigate intr-un loc din care le pot vedea toti
participantii.
- Momentele de dificultate vor fi depasite cu ajutorul moderatorului prin axarea pe o idee
emisda anterior, de la elevi cerandu-se s-o extinda.
- Se solicita idei de la membrii pasivi ai grupului.
- Calitatea este mai putin importanta decat cantitatea, dar aceasta nu trebuie sa-i opreasca pe
membrii grupului sd gandeasca creativ si inteligent.
Dupa modul de expunere a ideilor, exista patru tipuri de brainstorming.
Metoda expunerii libere presupune ca membrilor si li se dea libertatea de a-si expune ideile
in mod spontan. Secretarul de discutii va nota aceste idei, pastrand atat forma, cat si in ordinea in

care acestea au fost expuse. Aceastd tehnicd, desemndnd in fond modalitatile initiale de
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brainstorming, prezinta avantajul sporirii gradului de libertate a elevului in raport cu grupul, dar
trimite si spre un important dezavantaj, acela de incoerenta a fluxului producerii de idei daca doi
sau mai multi participanti vor sa se exprime simultan.

Metoda exprimarii pe rdnd presupune ca secretarul de discutie sau liderul sa le ceara
membrilor grupului sd emitd ideile intr-o ordonare circulard a ludrilor de pozitie, fiecare fiind
intrebat despre tema aleasd pentru discutie. Membrii au libertatea de a nu raspunde acestei
solicitari, agteptand urmatoarea circularitate pentru a alege sa facd acest lucru, iar sesiunea de
brainstorming se va incheia atunci cand toti participantii opteaza sa nu mai raspunda. Acest tip de
brainstorming presupune avantajul participarii echitabile a membrilor, dar poate ingreuna
activitatea.

Metoda biletelelor presupune exprimarea ideilor nu prin dezbatere liberd, ci prin
dezvoltarea lor in caiete sau pe foi de hartie. Liderul va strange aceste idei, le va organiza si le va
prezenta grupului.

Acest tip de brainstorming elimind inhibitia rezultatd din exprimarea libera, in timpul
careia, spre exemplu, cineva care poseda o creativitate si o putere de verbalizare sporita 1i poate
demotiva pe membrii mai lenti sau mai timizi si fenomenul de contagiune a ideilor in grup.

Metoda mixta insumeaza avantajele celor de dinainte: astfel, putem cere participantilor sa
se exprime pe rand, pentru a ne asigura de o participare mai numeroasa si echitabild din partea
grupului. Ideile emise se noteazi pe flip-chart sau pe tabla de citre un elev. In acest mod, ceilalti
au posibilitatea sa vizualizeze aceasta contributie n acelasi timp cu ideea pe care o aud de la cel
care vorbeste, iar fluxul de idei §i creativitatea vor fi optime.

Dupa modalitatea de aparitie a ideilor, se deosebesc trei tipuri de brainstorming.

Calea progresiv-liniara presupune evolutia unei idei prin completarea ei pana la emiterea
unei solutii de rezolvare a problemei.

Calea catalitica este cea in care ideile sunt produse prin analogie sau prin aparitia unei idei
noi, opusa celei care a generat-o.

Calea mixta este atunci cand o idee poate dezvolta simultan solutii complementare si solutii

opuse ei.
Tabelul 3.7. Avantajele si dezavantajele asaltului de idei in procesul de predare-invatare

Dezvolta creativitatea, increderea in Ofera doar solutii posibile, nu si

sine prin procesul evaluarii amanate. realizarea efectiva.

Dezvolta abilitatea de a lucra in Depinde de calitatile moderatorului de a

echipa. anima §i dirija discutia pe fagasul dorit.
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v Se obtin rapid si usor idei noi si v" Uneori poate fi prea obositor sau

solutii. solicitant pentru unii participanti.

v' Se aplica pe larg aproape in toate v' Nu suplineste cercetarea de durata,

domeniile. clasica.

Aceasta metoda poate fi utilizatd la subiectele ,,Particularitatile structurale si functionale
ale organului vizual la om”, ,Igiena organului auditiv la om”, ,Particularitati ale organului

gustativ”, ,,Igiena pielii”, clasele a VIII-a si a XI-a.

3.3.2. Brainwriting este o metoda de stimulare a productiei de idei, fiind derivata din

brainstorming.

In literatura de specialitate se regasesc mai multe variante de organizare si desfasurare a

unei sesiuni de brainwriting.
o Tehnica 6-3-5

Se formeaza grupuri a cate 6 persoane. Fiecare dintre cei 6 va scrie cate trei idei despre
situatia-problema la un interval de 5 minute. Formularele completate vor circula in sensul
acelor de ceasornic, astfel incat toti participantii sd ia cunostinta de ceea ce au propus colegii
si sa poata adduga alte trei idei, total originale sau doar sa le dezvolte pe cele deja enumerate.
Orice discutie pe parcursul celor doud runde este interzisa. Procesul de reflectie si generare de
idei se finalizeaza cand fiecare participant primeste inapoi propriul formular, imbogatit cu

sugestiile colegilor. In ultima etapa se vor selecta ideile folosind tehnica de tip cluster.
o Tehnica fondului comun (Pool method)

Se formeaza grupuri de 5-8 persoane. Participantii primesc un formular pe care este notata
problema ce se discuta. Fiecare scrie pe foaia primita trei idei, apoi o aseaza in centrul mesei. Din
teancul astfel format, participantii vor extrage, in ritmul propriu, alte formulare deja completate,
pe care vor adauga ideile personale. Timpul total de lucru va fi prestabilit. La final, totalitatea

propunerilor vor fi repartizate pe categorii.
o Tehnica cardurilor cu idei

Elevii primesc un set de carduri. Situatia-problema este scrisd pe tabld. Se lucreaza in
grupuri a cate 5-8 persoane. Fiecare noteaza o idee pe un card si il aseaza in dreapta sa. Cand
raman fard idei, membrii grupului pot lua un card din teancul aflat in stanga lor, pe care il
completeaza cu propunerile proprii. Daca nu reusesc acest lucru, atunci il vor aseza peste teancul
din dreapta si vor trage un alt card. Eventualele completari se vor nota pe carduri separate. Fiecare
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dintre acestea va fi prins de cardul original, fiind puse impreund in teancul din dreapta. Pe tot

parcursul activitdtii, moderatorul va avea grija sa existe un flux continuu al cardurilor.
o Spreadsheet
Pe o foaie de calcul Google, participantii vor completa coloane cu idei. Beneficiul acestei

abordari este transparenta si transferul de idei 1n timp real.

Tabelul 3.8. Avantajele si dezavantajele metodei ,,Brainwriting” in procesul de predare-invatare

v’ Stimuleaza constructia de ,,idei pe Pot exista fenomene de contagiune

idei”. negativa 1intre raspunsuri (grupuri in

v’ Ofera elevilor mai putin care participantii sunt critici unii fata de

comunicativi posibilitatea de a se altii).

exprima. Elevii pot intra intr-un blocaj creativ.
v’ Are caracter formativ-educativ,

dezvoltand atat spiritul de echipa,

cat i procesele psihice superioare.

3.3.3. Ciorchinele este o variantd de brainstorming ce constad din organizarea graficd a
elementelor de continut in scopul facilitarii evidentierii relatiilor dintre acestea. Este un instrument
eficient de dezvoltare a spiritului critic, dar si a unor deprinderi de asociere a informatiilor pe idei
si se poate folosi in etapa de evocare sau de reflectie asupra cunostintelor.

Aceastd metoda presupune urmétoarele etape:

v’ se scrie un cuvant sau temd in mijlocul tablei;

v’ senoteaza toate ideile in legatura cu tema respectiva, de jur imprejur, tragindu-se linii intre
acestea si cuvantul initial;

v’ pe mésurd ce se scriu cuvinte, se trag linii intre toate ideile care par a fi conectate;

v’ activitatea se opreste cdnd se epuizeaza toate ideile.

Metoda ciorchinelui permite stabilirea relatiilor corecte existente intre categoriile centrale
si informatiile asociate, dar oferd si posibilitati de extindere a Invatarii in viitor. Tehnica
ciorchinelui are ca avantaje stimularea gandirii divergente, a spiritului critic, identificarea
conexiunilor dintre idei, generarea unora noi, a sensurilor si semnificatiilor noi cu privire la o tema
data. Ciorchinele are o larga aplicabilitate atat din punctul de vedere al nivelului de varsta, cat si
al continuturilor educationale vizate.

Exemplu: clasa a VlI-a, tema lectiei: ,,Clasa Insecte”
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Structura
externa a

corpului

Denumirea reprezentantului

3.3.4. Philips 6/6 reprezintdi o metodd de stimulare a creativitatii, prin exersarea
comunicdrii orale si generarea unui numar mare de idei in timp scurt. Denumirea vine de la
numarul de membri ai grupului — 6 si timpul de discutie de 6 minute, dar formarea unor grupe mai
mari sau mai mici (respectiv 7 sau 5) nu diminueaza valoarea rezultatelor. Metoda ,,Phillips” nu
este una de transmitere a cunostintelor, ci o strategie care faciliteaza confruntarea ideilor sau
punctelor de vedere, clarificarea si imbogatirea reciproca, participarea tuturor elevilor, stimulandu-
1 pe cei timizi sau pasivi.

Etapele metodei ,, Philips 6/6”:

1. Pregatirea
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v' Constituirea grupurilor a cite 6 membri (4 participanti comuni + 1 secretar + 1 conducator
de grup). Secretarul fiecarui grup are in plus sarcina de a consemna ideile colegilor.
Conducatorul este cel care dirijeaza dezbaterea in cadrul grupului si prezinta concluziile.

v Inmanarea temei/problemei ce urmeazi a fi dezbatuta in particular de catre fiecare grup si
argumentarea importantei acesteia.

2. Desfasurarea

v Desfasurarea discutiilor pe baza temei, in cadrul grupului, timp de 6 minute. Acestea pot
fi libere (fiecare membru propune un raspuns si la sfarsit se retin ideile cele mai importante)
sau progresive (fiecare participant expune in cadrul grupului sdu o varianta care e analizata
si apoi se trece la celelalte idei).

v Colectarea solutiilor elaborate.

3. Valorificarea productiei de idei

v Conducitorii fiecarui grup expun ideile la care au ajuns, acestea pot fi transmise si In scris
coordonatorului colectivului (profesorului).

v Discutia colectiva este urmata de decizia comuna in ceea ce priveste solutia finala pe baza
ierarhizarii variantelor scrise pe tabla.

v Incheierea discutiei se face in urma prezentirii din partea profesorului a concluziilor
privind participarea la desfasurarea activitatii si a eficientei demersurilor intreprinse.
Coordonatorii (fie ca este vorba despre profesor, in calitate de coordonator al intregului

colectiv, fie despre elevii in rol de lider in grupele de 6 elevi) vor avea in vedere urmatoarele:
e s prezinte clar problema;
e sd monitorizeze timpul de lucru;
e i asigure efectuarea interventiilor cu intensitatea adecvata a vocii pentru a evita
interferentele cu alte grupuri;
e saindice sfarsitul discutiei;
e sa permita formularea tuturor opiniilor, fara cenzura;
e siincurajeze contributia tuturor membrilor, oricat de introvertiti ar fi.

De preferat ca sarcinile sa nu fie conflictuale si sd nu polarizeze elevii in tabere, caci este
posibil ca identificarea raspunsului unic si majoritar acceptat sa devina dificild. Intrebarea trebuie
sa necesite raspunsuri care nu se exclud, de tipul: ,,Ce reprezinta...?”, ,,Numeste cauzele...”, ,,Care
sunt factorii...?” etc.

A

Tabelul 3.9. Avantajele si dezavantajele metodei ,,Phillips 6/6” in procesul de predare-invatare

v Dezvolta capacitatea de sinteza si v’ Este nevoie ca numdrul s fie multiplul

concentrare a ideilor. lui 6.




Consolideaza practicile democratice Timpul pentru discutie poate fi prea
in cadrul unui grup. scurt.

Promoveaza negocierea intre Este necesar un spatiu adaptat, care sa
membrii unui grup. permitd grupurilor sa lucreze fara a fi
Creeaza o atmosfera de receptivitate deranjate.

care faciliteaza invatarea. Elevilor care sunt secretari le este mai

Ajuta membrii sa se elibereze de dificil sa participe activ la dezbaterea de

inhibitii si sa participe la dezbatere. grup si la generarea de idei.

Prin aplicarea metodei ,,Philips 6/6” se realizeaza obiectivele specifice ale disciplinei

biologie, respectandu-se principiul instruirii diferentiate a elevilor.

3.3.5. Analiza SWOT (Strengths, Weaknesses, Opportunities, Threats) este o tehnica care
porneste de la evidentierea a patru dimensiuni: S (Strengths) — punctele tari, W (Weakness) —
punctele slabe, O (Opportunities) — oportunitati si T (Threats) — amenintdri. Dupa diagnosticarea
acestor patru axe, urmeaza etapa combinarii lor in vederea elaborarii strategiilor de actiune:

v’ S — punctele tari sunt utilizate pentru a dezvolta oportunitatile;

v" W — punctele slabe sunt diminuate prin prisma oportunitatilor;

v S — punctele tari sunt folosite in vederea ocolirii pericolelor;

v" W — punctele slabe sunt minimizate pentru a se evita amenintarile.

Analiza SWOT se realizeaza, in general, In prima etapa a unui proiect, in vederea stabilirii
situatiei de fapt, a realitatii asupra cdreia vor interveni actiunile acelui proiect. Toate aceste
elemente de analiza contribuie la stabilirea planului de proiect. Se pot identifica posibilele
obstacole, factori perturbatori in realizarea activitatilor acestui proiect, in indeplinirea obiectivelor
educationale. In cadrul lectiei de biologie, aceasta metodd se poate aplica cu succes la clasele
liceale in diferite momente ale activitatii: pentru recapitularea cunostintelor acumulate, pentru
dobandirea altora noi, pentru fixarea lor, in evaluare. Metoda poate fi aplicata in mod individual,
in perechi, in grup sau frontal.

In urma analizei SWOT, indiferent de actiunile stabilite, decizia ar trebui si includa
urmatoarele actiuni prioritare:

v’ construieste pe punctele tari;

v' elimind punctele slabe;
v’ exploateaza oportunitatile;
v

indeparteaza amenintarile.

Cand este necesara o analiza SWOT?

\

In planificarea strategica a afacerilor;

\

in evaluarea pozitiei si a directiei unui business;

v' inidentificarea factorilor externi, care pot influenta traiectoria proiectului;
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in dezvoltarea strategiilor de marketing;
in luarea deciziilor legate de extindere sau diversificare;
in evaluarea si identificarea avantajelor competitive;

in evaluarea riscurilor;

SN NIEN

in adaptarea la schimbarile de mediu.

Analiza SWOT este una dintre cele mai frecvent utilizate forme de analiza realizate in orice
domeniu: social, economic, politic, educational. Aceasta metoda se poate aplica in studierea unor
subiecte din cadrul disciplinei biologie si creeaza deprinderi de analiza vasta la elevi. De exemplu,
la clasa a X-a, proiectul: ,,Oportunitatea cultivarii plantelor medicinale si aromatice in Republica

Moldova” se poate realiza prin aplicarea tehnicii SWOT de analiza.

Populatia RM foloseste plantele
medicinale si aromatice in scopuri
gastronomice, de profilaxie si terapie a
diverselor afectiuni.

Resursele forestiere sunt disponibile in
zonele de deal, acestea fiind surse
bogate in plante medicinale.

Culturile de plante medicinale si
aromatice au un randament mai bun
comparativ cu cel al culturilor
traditionale.

Au o rezistentd mare la secetd si
avantajul ca nu sunt usor pasunabile de
animale datoritd compozitiei chimice.
Culturile au o incidenta scazuta la
atacul daunatorilor si la boli.

Informatiile despre realizarea lor pe
piatd sunt insuficiente.

Cercetarea durabild privind recoltarea,
colectarea plantelor medicinale si
aromatice este inadecvata.

Sunt exploatate excesiv resursele
naturale din flora spontana.

Sistemul de marketing este slab
dezvoltat pentru aceste produse.

Oportunititi (O)

Amenintari (T)

Preferintele  consumatorilor pentru
produsele ecologice cultivate sunt in
crestere.

Existd suprafete mari disponibile
pentru cultivarea ecologica a plantelor
medicinale.

Fluctuatiile preturilor pe piatd sunt
reduse, iar potentialul de profit — stabil.
Pietele europene si internationale
pentru produse pe baza de plante sunt
in crestere.

Fluctuatii mari de pret sunt posibile pe
piata internationala.

Existd riscul unui faliment al afacerii
din cauza lipsei de abilitati antre-
prenoriale.

Resursele naturale sunt poluate si
epuizate.

Sunt dezvoltate mecanismele de piatd
ilegala pentru comercializarea produ-
selor din plante aromatice si medici-
nale.

Analiza SWOT arata ca exista mai multe oportunitdti si puncte tari pentru a dezvolta o
astfel de afacere, care poate creste venitul unei companii agricole. Punctele slabe si amenintarile
ar trebui luate 1n considerare si verificate pentru fiecare caz in particular. Specialistii remarca faptul
ca analiza SWOT, ca metoda de planificare strategica, implica precizarea obiectivelor proiectelor,

precum si identificarea aspectelor-cheie interne si externe (folosind diverse surse statistice)
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favorabile sau nefavorabile pentru atingerea obiectivelor. Aceastd metoda oferd o perspectiva
holistica asupra mediului extern si intern al unei intreprinderi. Datoritd unei astfel de abordari, se
ajunge la Intelegerea profunda a resurselor, capacitatilor si pietei, motiv pentru care se obtine o
pozitionare competitiva si crestere sustenabila.

Clasa a XlI-a (extindere): ,,Analiza particularitatilor ecosistemului terestru-aerian din

localitatea mea” (tehnica SWOT).

Puncte forte (S) Puncte slabe (W)
e Prezenta celor trei straturi de etajare a | e Diminuarea biodiversitatii ecosistemului
vegetatiei. localitatii din cauza urbanizarii, biotopul
e Prezenta diferitor parcuri si a unor arii fiind astfel unul nu foarte prielnic.
protejatate, precum Gradina Botanicd sau | e Afectarea organismelor de catre emisiile
cea Dendrologica. nocive, provenite de la mijloacele de
e Prezenta 1n curti a diversilor arbori transport sau de la fabrici si uzine.
(castani, tei, nuci etc.), a parcelelor cu | e Indiferenta majoritatii populatiei fatd de
arbusti (ex.: liliac) si flori (trandafiri, craite, mediul inconjurdtor, oamenii ldsand in
lalele etc.). urmd deseuri, fiind nepasatori fata de
e Prezenta diferitor specii de pasari (vrabii, speciile aflate in pericol.
randunele, ciori etc.), ce pot exista intr-un | e Poluarea solurilor, fapt ce afecteaza
mediu urban, a multor specii de insecte, a negativ cresterea vegetatiei.

veveritelor In iarcuri.

e Amenajarea mai multor spatii verzi, precum | o Prezenta unor specii pe cale de disparitie,

parcurile, ingrijirea si ocrotirea acestora si a fapt ce amenintd diversitatea biocenozei
celor deja existente. ecosistemului localitatii.

e Crearea unor noi arii protejate pentru a salva | e Micsorarea treptatd a suprafetelor verzi
speciile pe cale de disparitie si mentinerea din localitate prin extinderea terenurilor
celor existente. locative sau pentru alte constructii.

e Promovarea mijloacelor de transport mai | e Cresterea nivelului de poluare a aerului,
prietenoase mediului. Asigurarea unor solului, care cauzeazd mai multe daune
conditii optime pentru biciclisti si utilizarea biocenozei mediului terestru-aerian.
unor noi surse de energie pentru vehicule. e Inriutatirea starii parcurilor si gradinilor

o Inzestrarea fabricilor si uzinelor cu diverse din cauza neglijentei populatiei fatd de
instalatii  purificatoare  si  tehnologii mediul inconjurétor.
moderne pentru a reduce cantitatea de emisii
nocive.

e Educarea populatiei in spiritul protectiei
mediului, prin mediatizarea importantei
acestui fapt sau prin actiuni punitive.

3.3.6. Discutia este un schimb reciproc si organizat de informatii i de idei, de impresii si
pareri, de critici si propuneri axate pe o tema. Discutia cu clasa este fundamentald pentru invatarea
interactiva. Din perspectiva unui participant, discutia presupune avansarea unor idei i receptarea
altora, unele in acord, altele in dezacord cu parerile proprii, dar tocmai aceastd varietate pune

gandirea In miscare. Rolul profesorului este de a facilita fluxul coerent de idei prin:
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parafrazare, prin care elevului i se arata ca a fost inteles, iar colegilor lui li se ofera un
rezumat esentializat a ceea ce s-a spus pe larg;

verificarea intelegerii, fiind adresata o intrebare de clarificare cu scopul reformularii de
catre elev a celor spuse;

sugerarea unei noi perspective sau a unui contraexemplu, pentru a contracara (fard a
critica!) un punct de vedere nerealist;

medierea divergentelor in spiritul tolerantei;

evidentierea relatiilor dintre interventiile mai multor elevi;

rezumarea ideilor principale;

complimentarea unui punct de vedere interesant;

accentuarea in mod pozitiv chiar si a raspunsurilor partial corecte;

incurajarea intelegerii cauzelor si efectelor.

Profesorii trebuie sa evite comportamente de tipul:

criticarea unor puncte de vedere;
criticarea unor elevi;
interventia dupa luarea de cuvant a fiecarui elev;

impunerea unui anumit punct de vedere.

Un mod de a crea un mediu in care toti elevii sd se simta in siguranta si capabili s participe

la discutii este sd se intocmeasca o lista scurtda de reguli pe care toti elevii s le inteleaga si sa le

respecte. Aceasta se poate realiza la inceputul anului scolar, cand se stabilesc Impreuna cu elevii

reguli generale care pot fi schimbate ori de cate ori este nevoie pe parcursul anului scolar. Exemple

de reguli convenite:

Asculta persoana care vorbeste!

Vorbeste cand 1ti vine randul!

Ridicd mana daca doresti sa spui ceva!

Nu-1 intrerupe pe cel care vorbeste!

Critica ideea, §i nu persoana care o exprima!
Nu rade de ce spune colegul tau!

Incurajeaza-ti colegii s participe la discutii!

O varietate a metodei este discutia de tip panel. Aceasta este 0 metoda intuitiva care pune

in valoare competentele unui grup reprezentativ de elevi dintr-o clasa. Poate fi aplicata la

propunerea temei de catre profesor sau pe o tema improvizata. Grupul poate fi constituit astfel:

v

panel desemnat dintre elevii care au demonstrat abilitati in domeniul respectiv;
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v’ panel cu lideri de grupe. Subiectul este supus dezbaterii in interiorul fiecarei echipe.
Liderul noteaza ideile si intocmeste un raport. in faza a doua se constituie panelul

(grupul) format din cei cinci-sase lideri.

Panelul se desfasoara dupa urmatoarea structura:

¢ profesorul explica succint scopul reuniunii;

¢ clevii care au constituit panelul se aseaza in jurul unei mese si desemneaza un lider;

¢ profesorul deschide discutia;

¢ urmeaza o dezbatere in cadrul careia fiecare membru al panelului isi expune punctul de

vedere;

¢ clevii care formeaza auditoriul, asezati in semicerc, pot interveni prin mesaje scrise.

Biletelele sunt stranse si triate de un elev care joaca rolul de injector de mesaje.

Pentru a usura clasificarea biletelelor se recomanda folosirea hartiei colorate pentru fiecare
tip de mesaj:

v rosu — dezacorduri in legdturd cu punctele de vedere exprimate,

v' verde — intrebari,

v — completari,

v’ albastru — sugestii etc.

Alegerea culorilor pentru fiecare categorie de idei exprimata este liberd. Furnizorul de
mesaje trebuie sa aiba abilitarea de a identifica momentul potrivit pentru introducerea mesajelor
in discutia grupului. Biletele sunt lecturate de liderul panelului, pe masurda ce sunt oferite, si
clarificate impreuna cu membrii echipei. Dupa dezbaterea fiecarui mesaj, discutia este reluata
pentru a oferi auditoriului posibilitatea de a formula alte idei.

La sfarsitul reuniunii panel, liderul-animator sau cadrul didactic sintetizeazd ideile

dezbatute si evalueaza punctele de vedere exprimate.

3.3.7. Dezbaterea este o discutie mai largda si mai amanuntita a unei probleme, deseori
controversatd sau ramasa deschisa. Scopul unei dezbateri este de a convinge partea adversa ca
echipa din care faci parte are dreptate. In toate tipurile de dezbateri exista doua echipe: echipa
afirmatoare, care sustine motiunea, si echipa negatoare, care o combate.

Dezbaterea se desfasoara in trei etape:

1. Introducerea in dezbatere — moderatorul introduce participantii in subiect, subliniind
importanta teoreticd si practicd a acestuia. Fiecare echipa trebuie sa aiba cunostinte temeinice in
raport cu subiectul abordat, pe baza cercetarii resurselor informationale in timpul alocat.

2. Dezbaterea propriu-zisa — cuprinde luarile de cuvant ale participantilor. Fiecare dintre

ei face o prezentare formald intr-un interval de timp stabilit. Echipele dispun de o perioada de timp,
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de asemenea, bine delimitatd pentru a pune intrebari si a incerca sa contrazica afirmatiile emise de

cealalta echipa.

3. Sintetizarea rezultatelor — se realizeazd prin sistematizarea concluziilor si a

argumentelor, nsotite de aprecieri privind contributiile personale, elementele noi, caracterul

original al opiniilor.

Dupa dezbatere este bine sd se ofere un anumit timp si pentru reflectie.

Avantajele dezbaterilor:

v
v

< S

v

determina elevii sa invete mai mult decat ceea ce gisesc in manuale;

stimuleaza gandirea criticd (examinarea propriei gandiri si a celorlalti in scopul
clarificarii unor cunostinte sau al intelegerii in profunzime a unui fenomen, a unei
idei);

dezvolta toleranta fata de opiniile diferite sau adverse;

dezvolta un stil de prezentare a unei argumentatii in fata unui auditoriu (coerenta,
concizie, folosirea adecvata a mijloacelor verbale, nonverbale si paraverbale);
dezvolta abilitatile de lucru in echipa;

antreneazd exersarea abilitatilor de ascultare activa;

dezvolta capacitatea de persuasiune (vorbitorii trebuie sd convingd prin claritatea,
structura si validitatea rationamentului prezentat);

imbunatateste spontaneitatea si increderea in sine.

Dezavantajele dezbaterilor:

existd riscul de a nu fi stimulati intelectual toti elevii din grup;
unele idei pot fi nevaloroase;
decizia finald poate sa nu fie acceptata de intregul grup;

unele argumente pot fi vag formulate.

Pentru eficientizarea acestor metode de comunicare orald, trebuie:

sa fie prezent un material demonstrativ sugestiv;

sd se asigure un climat socioafectiv stimulativ;

sd se construiasca grupul pe baza eterogenitatii, dar in asa fel incat sa nu fie sporite
dificultatile in relationare;

sd se asigure un aranjament fizic potrivit scopului urmarit, tinandu-se cont si de
marimea grupului;

sa se conceapa in prealabil un plan de desfasurare pe baza caruia si fie condusa.

Profesorul nu participa la dezbatere, ci isi asuma rolul de moderator, avand sarcina de a

urmari respectarea algoritmului de formare a argumentelor de catre fiecare elev si incadrarea in

timpul alocat pentru discursurile individuale si pentru pauzele de gandire. De asemenea, profesorul

are rolul de judecator, deoarece la finalul dezbaterii decide care dintre echipe a oferit explicatii

mai convingatoare, bazate pe argumente stiintifice.
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Model de organizare a unei dezbateri la clasa

¢

¢
¢

9 A
1

Clasa se Tmparte in doud grupuri. Un grup este ,,pro” in cazul unei problemei, celalalt
grup este ,,contra”.

Fiecare grup gaseste argumente posibile pentru a-si sustine opinia.

Moderatorul 1si noteaza fiecare argument, folosind un cuvant-cheie.

Fiecare grup desemneaza doi purtatori de cuvant.

Dezbaterea se organizeaza in trei etape:

Runda de deschidere: fiecare purtator de cuvant explica pe scurt argumentul sau. Grupul

,»pro” si grupul ,,contra” prezinta pe rand. Primul vorbitor intr-o dezbatere sustine partea

afirmativa.

Runda de dezbateri: purtatorii de cuvant isi prezintd argumentele si Incearcd sa

contracareze argumentele partii oponente.

Runda de incheiere: urmeazd aceeasi procedurd ca si in cazul rundei de deschidere.

Fiecare persoana are posibilitatea de a-si rezuma opinia.

Persoana care cronometreaza

Se desemneaza un elev din clasa responsabil de cronometrarea timpului pentru perioada

dezbaterii. Runda de deschidere nu ar trebui sd deruleze mai mult de 8 minute (fiecare persoana

poate vorbi timp de 2 minute). Dezbaterea nu ar trebui sd dureze mai mult de 6 minute. Runda de

incheiere ar trebui sa dureze cel mult 4 minute (un minut pentru fiecare persoand). Daca cineva

depaseste timpul alocat, se suna in clopotel.

Observatori

Elevii care nu vorbesc in timpul dezbaterilor observa ceea ce se intampla. Dupa dezbatere,

acestia spun ce au observat, folosind urmétoarele intrebari ca baza:

Ce argumente au fost prezentate?

Cine, ce si cum va implementa?

I s-a permis fiecarui purtator de cuvant sa vorbeasca sau a fost intrerupt?
Cum au incercat purtatorii de cuvant sa-si transmitd mesajul?

Care argumente au fost convingatoare?

Ce exemple de argumente bune au fost prezentate?

Ce cuvinte au fost folosite in mod frecvent?

Cum au vorbit purtatorii de cuvant (cu intonatie, tare, civilizat)?

In continuare, prezentam o listi conventionald de subiecte ce pot fi dezbatute in cadrul

orelor de biologie. Ceea ce trebuie sa retinem este faptul cd pentru a organiza o dezbatere, trebuie
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sa existe o intrebare controversatd la care raspunsul este ,,da” sau ,,nu”. Intr-o societate
democratica, intotdeauna va exista mai mult decat o singura solutie sau opinie.
1. Pot oamenii sa salveze sau sa distruga natura, folosind tehnologia?
Selectia genetica a embrionilor este justificata?
Sunt organismele modificate genetic un risc pentru sdndtatea umana?
Ar trebui interzis fumatul?
Fii constient, nu dependent!
Sunt oamenii de vind pentru incélzirea globala?

Protectia mediului e mai importantd decat dezvoltarea economica?

® N, A WD

Stiinta este 0 amenintare pentru umanitate?

9. Femeile de peste 45 de ani nu ar trebui sa apeleze la cai artificiale de reproducere?

10. Este agricultura organica mai buna decat cea conventionala?

11. Sunt bogatii sau saracii mai responsabili pentru daunele mediului?

12. Ar trebui sd interzicem total articolele din plastic de unica folosinta?

13. Oamenii de stiinta ar trebui sa fie trasi la raspundere pentru descoperirile lor?

14. Este suprapopularea o amenintare pentru mediu?

15. Experimentele pe animale ar trebui interzise?

16. Clonarea umana ar trebui interzisa?

17. Vaccinarea: ,,pro” sau ,,contra”?

O dezbatere ne face s ne dim seama despre existenta unor opinii variate referitoare la o

tema si sd intelegem avantajele si dezavantajele problemelor controversate. Ca orice metoda
didactica, dezbaterea vizeaza atit avantaje, cat si dezavantaje, dar utilizarea corectd a acesteia

produce rezultate remarcabile Tn rAndul elevilor aflati in dezvoltare.

3.3.8. Ancheta este utilizatd pentru a obtine o perspectiva specifica asupra atitudinilor,
gandurilor si opiniilor indivizilor intr-un anumit grup. Pentru ca metoda anchetei sd produca
rezultatele dorite, este indicat sd utilizam Intrebari centrate pe ceea ce se intampla, cum se

intampla, de ce se intampla?

Caracteristicile metodei
v Scopul anchetei este de a produce descrieri cantitative ale unor aspecte discutate in
clasa.
v" Subiectele studiate pot fi persoane, grupuri, organizatii sau comunitati scolare.
v’ Datele sunt colectate in situatii reale, cat mai aproape de viata de zi cu zi.

v' Rezultatele se obtin conform unor proceduri standardizate.

Cand folosim ancheta in cadrul clasei, trebuie sa tinem seama de faptul ca pot aparea erori

legate de modul in care sunt formulate intrebarile. Unele dintre ele pot sd nu fie intelese de catre
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elevi. Rezultatele anchetei obtinute se analizeaza si se prezintd sub forma unui grafic sau a unei
diagrame.

La lectiile de biologie metoda anchetei este solicitata in realizarea unor proiecte.

3.4. Metode de activare, motivare si stimulare a cooperarii

Didactica moderna incurajeazd invatarea prin cooperare. Din pacate, de foarte multe ori,
cooperarea este inteleasa de catre profesori ca o metoda in care elevii lucreaza in grupuri, sperand
cd munca se va finaliza cumva. Cooperarea, de fapt, necesita o distribuire foarte clara a rolurilor
intre membrii grupului, gandirea sarcinilor care sia asigure un statut egal intre membri si
distribuirea corecta a acestora. Invitarea prin cooperare este dirijata si urmarita de catre profesor
si are ca scop, pe langd promovarea competentelor sociale si personale, activarea elevilor, de
preferinta intr-un mod 1n care acestia pot avea mai multe beneficii in Invatare. Principiul de baza

al Invatarii prin cooperare se realizeaza in trei etape (figura 3.3).

Lucrul individual cu
materialul

Schimburi de idei in cadrul

Invatarea prin cooperare .
g grupului

Prezentarea in fata clasei

Figura 3.3. Etapele de lucru ale invatarii prin cooperare (dupa Rolf Gollob, 2022)

Etapa 1. Lucrul individual initial
Elevii fac legdtura intre materialul actual si cunostintele lor anterioare si isi dezvolta
propriile constructii mintale legate de sarcina respectivd. Ei pot dobandi aceste cunostinte in
diferite moduri: amintindu-si ceva ce au citit sau au auzit sau adunand informatii dintr-un text,
dintr-o imagine, statisticd. Elevii fac acest lucru singuri si, preferabil, noteaza sau creeaza schite
pentru ideile lor. Ei sunt responsabili fiecare in parte pentru propria invatare.
Etapa 2. Schimburi in cadrul grupului (constructia in echipd 1)
Elevii fac schimb de informatii si rezultate cu alti colegi si primesc feedback. Discutiile
depasesc in mare parte sfera celor comunicate. Acest lucru declanseaza din nou activarea mintala

a elevilor si acestia trebuie sa-si regandeasca propriile idei, chiar daca le raporteaza doar la ale
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celorlalti intr-un mod clar si structurat. Prin sugestiile altor elevi se dezvoltd co-constructia
(constructia in echipd). Descoperirile proprii ale unui elev sunt imbogitite, verificate si extinse. in
mod ideal, invatarea de la ceilalti poate avea loc, iar noile cunostinte il imping pe individ cétre o
etapd de dezvoltare superioara. Apare un model comun.

Etapa 3. Prezentarea in fata clasei (constructia in echipa 2)

Elevii prezinta rezultatele grupului catre intreaga clasa si, astfel, fac schimb de informatii
cu ceilalti elevi. Apare un proces similar de co-constructie. in cazurile unor rezultate contradictorii
intre diferite grupuri, elevii 1si recunosc adesea locul unde au aparut erorile in constatarile lor.
Acesta este punctul in care apare cel mai semnificativ progres al invatarii. Elevii nu sunt doar
activati, ci si condusi catre o evaluare individuala, independenta si spre solutionarea problemei.

In cadrul grupului se stabilesc roluri si reguli clare distribuite fiecirui membru (figura 3.4).

Purtator de cuvint Organizeaza
al grupului Moderator Raportor prezentarea sau
produsul final
. - =
\ - =

Roluri in Manager
cooperare materiale

Se asigura ca
grupul isi planifica
corect actiunile

Figura 3.4. Rolurile si regulile membrilor in cadrul cooperarii

Unii membri ai grupului au sarcini si roluri speciale, dar fiecare persoana este responsabila
de intregul proces si de rezultatele grupului.

Daci trebuie pusa o intrebare profesorului, atunci intregul grup trebuie sa decida care este
aceasta. Astfel, grupul formuleaza intrebarile in mod colectiv. Profesorii nu raspund la intrebari
individuale in timpul acestui proces de grup.

Fiecare grup este responsabil pentru prezentare.

Fiecare membru al grupului este responsabil pentru raspunsul la orice intrebare.
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3.4.1. Proiectul

Invitarea bazati pe metoda proiectului implici elevii in invitarea continuturilor si
dezvoltarea abilitatilor prin intermediul unui proces extins, structurat in jurul unor Intrebari sau
probleme autentice si complexe, care va avea ca rezultat unul sau mai multe produse. Aceasta
metoda presupune un puternic caracter interdisciplinar, ce dezvolta multilateral personalitatea
elevului, este o cercetare a unui subiect pe toate planurile care presupune efort, atentie i energie.

Educatia medicala este unul dintre primele domenii in care s-a aplicat invatarea bazata pe
proiecte. Ulterior, aceasta metoda a fost adoptata la nivelul diferitor discipline.

Proiectele se pot realiza atat in grup, cat si individual si incep prin definirea si intelegerea
sarcinii, care se continua acasa pentru o perioadd determinata. La finalizare, proiectul se sustine in
fata clasei, in cadrul unor cercuri stiintifice, conferinte, concursuri, expozitii etc. In realizarea
proiectului, profesorului ii revine rolul de animator, de consultant, fara sa indrume pas cu pas
demersul elevilor. Profesorul doar coopereaza!

Metoda proiectului stimuleaza activitatea de creatie a individului, situdndu-I in centrul unei
actiuni care-l determina nu numai sa-si imagineze sau sa construiasca in plan mental, ci sa si
transpund 1n practicd, si gaseasca mijloacele si resursele de traducere in fapte. Conceput astfel,
proiectul devine variantd a ceea ce se numeste ,,metoda invatarii prin descoperire”, deoarece
necesitd o documentare, vizite la fata locului, emiterea de ipoteze, activitati de laborator, gasirea
de solutii si verificarea lor, formularea concluziilor etc. Elevul este motivat spre cautare, meditatie
si planificare in actiune. In ceea ce priveste executia proiectului, aceasta intireste spiritul de
raspundere si contribuie la maturizarea si cultivarea gandirii proiective.

Tipuri de proiecte:

e proiecte de tip constructiv — elevii isi propun sa produca, sa construiasca ceva (ierbar,
insectar, diferite colectii, acvariu, etichetarea plantelor din curtea scolii etc.);

e proiecte de tip problemd — elevii se confruntd cu o problema pe care incearcd s-o
rezolve;

e proiecte de grup — elevii lucreaza in grup pentru realizarea proiectului, acest tip are la
baza invatarea prin cooperare;

e proiecte de tip invagare — realizarea unor experimente.

Caracteristicile invagarii bazate pe proiect
v Invitarea bazati pe proiect recunoaste predispunerea elevilor de a invita, capacitatea lor
de a face lucruri importante, de a rezolva sarcini complexe si nevoia lor de a fi tratati cu
seriozitate si incredere si plasati in centrul procesului de nvatare.
v Invitarea bazati pe proiect implica elevii in explorarea conceptelor si principiilor

centrale ale unei discipline.
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v Ininvatarea bazata pe proiect se formuleaza probleme complexe, intrebari reale care vor
ghida explorarile elevilor de-a lungul proiectului.
v’ Invatarea bazatd pe proiect va rezulta intr-un produs sau mai multe, care vor rezolva

dilema sau vor prezenta informatiile generate in cursul procesului de investigatie.

Etapele de realizare a unui proiect sunt:

1. Stimularea — sub coordonarea profesorului, elevii prezintd idei legate de o tema,
dupa/inainte de parcurgerea unei unitati de invatare.

2. Stabilirea obiectivelor — grupurile de lucru discutd, negociazad asupra continutului, a
formei si modalitatii de prezentare.

3. Impartirea sarcinilor — profesorul monitorizeaza daca acestea sunt egale ca dificultate.

4. Cercetare/creatie/investigatie — studiul individual al unor surse bibliografice, scrierea
unor articole, intervievarea unor persoane.

5. Procesarea materialului (individual sau in grup) — momentul in care profesorul poate
semnala erorile de continut, organizarea textului sau acuratetea limbajului.

6. Realizarea formei finale — discutii in grup privind unitatea de conceptie, design, editare.

7. Prezentarea proiectului — membrii grupului decid asupra modului de prezentare, a
materialelor folosite. Profesorul monitorizeaza si evalueaza.

8. Feedbackul de la profesor si colegi — proiectul la disciplina biologie poate lua forme
variate, in functie de natura activitatii, gradul de complexitate a temei, varsta scolara etc. Se pot
realiza proiecte care vizeaza:

v’ investigatii in mediul inconjurator;
adunarea materialelor locale pentru organizarea unui muzeu al scolii;

pregatirea unor colectii sintetice (dosare tematice bibliografice, ierbare, insectare);

ANIENIEN

confectionarea unor materiale didactice, machete, modele, aparate, dispozitive tehnice

care sa completeze inzestrarea laboratoarelor scolare;

<

cercetdri teoretice ce necesitd o informare ampla;

(\

proiecte sub forma de reviste elaborate de elevi;

<\

proiecte-actiuni ecologice privind protectia mediului inconjurator etc.

Invitarea bazati pe proiecte reprezinti o reald provocare atat pentru profesori, cat si pentru
elevi. Aceastd metoda dezvolta competente de cercetare si cooperare a elevilor, stimuleaza
imaginatia si faciliteaza transferul achizitiilor invatarii in viata de zi cu zi.

Evaluarea proiectelor insd este complexd si dificil de implementat in unele situatii.
Recomandarea este ca evaluarea elevilor sa se realizeze in functie de gradul de indeplinire a

obiectivelor specifice propuse.

3.4.2. Studiul de caz reprezintd un demers de cercetare care stimuleaza gandirea critica

prin analiza, intelegerea, diagnosticarea si rezolvarea unui caz, a unei situatii din viata reala.
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Alegerea cazului se face in functie de anumite criterii: sd fie autentic, sd presupuni o

interventie urgenta, sa fie o situatie-problema care suscita interesul, sa fie legat de preocuparile

grupului, si contind toate datele necesare pentru a fi solutionat. In literatura de specialitate se

mentioneaza mai multe tipuri si variante ale studiilor de caz.

v

v

v

Metoda situatiei reprezintd aspectul cel mai utilizat al studiului de caz. Elevul primeste
o informare extinsd, completa a situatiei pe care trebuie s-o studieze, iar toate datele
necesare pentru a rezolva cazul se afla la indemana lui.

Metoda incidentului porneste de la o prezentare completa a situatiei fara a exista datele
necesare pentru a conduce la rezolvarea problematicii (sau acestea sunt oferite intr-o
masurd mai mica decat in primul tip de studiu de caz).

Metoda exercitiului in care elevul se afld in situatia de a nu primi nicio prezentare
completa a situatiei si nici date care sa fie folosite in directia rezolvarii problemei. Se

propun doar sarcini concrete de rezolvat.

Studiul de caz se foloseste nu pentru imbogdtirea cunostintelor cu noi achizitii, ci pentru

aplicarea creatoare a unor experiente insusite deja la noi conditii si in combinatii noi, impuse de

noua situatie-problema, ce urmeaza sa-si gaseasca rezolvarea pe baza unui efort comun de gandire

si imaginatie, deci de imbogatire pe aceasta baza a experientei proprii. Studiile de caz se pot aborda

in timpul lectiei in diverse formate.

v

Formatul de tip discutie a studiului de caz se fundamenteaza pe toate avantajele oferite
de tehnicile de discutie. Elevilor 1i se prezintd cazuri de decizie ori de estimare si se
implica in rezolvarea acestora prin intermediul discutiilor.

Formatul de tip dezbatere reprezinta o varianta diferitd de cea anterioara prin faptul
ca discutiile se desfasoara intr-o maniera contradictorie, pornindu-se de la doud puncte
de vedere diametral opuse.

Formatul de tip tribunal presupune o desfagurare de tip dezbatere, dezvoltand totodata
mai mult dramatism prin tensiunea adusa. Doua tabere opuse, reprezentate de ,,avocati”,
isi disputa adevarul in cazul propus.

Formatul invatare prin problematizare, numitd si ,,dezvaluirea progresiva”, este
modalitatea in care grupurile primesc o prima parte a cazului si decid ceea ce stiu despre
problema respectiva si ce elemente necesita o activitate de cercetare. Membrii grupului
isi propun apoi sarcini individuale de documentare a acestor elemente, de gasire a unor
raspunsuri la Intrebarile pe care le-au identificat in etapa anterioara. Pasul urmator
presupune reunirea tuturor informatiilor. Procesul are loc pana in momentul in care
elevii sunt mulfumiti de solutiile gasite pentru cazul prezentat.

Formatul echipelor de cercetare stiintifica porneste de la consideratia ca studiul de

caz ne pune in situatia unor dileme la care trebuie gasite solutii. Astfel, desfasurarea
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studiului de caz presupune urmarirea etapelor demersului stiintific. Formatul invatarii
de echipa presupune:
a. citirea in mod individual a textelor oferite de catre formator, ce contin fapte
esentiale pentru fenomenul studiat;
b. un exercitiu scurt cu alegere multipla si duala adevarat/fals aplicat, de asemenea,
individual,;
grupuri mici de elevi realizeaza impreuna acelasi test;
d. ambelor teste (si individual, si de grup) li se calculeaza scorurile;
e. grupurile de elevi confrunta raspunsurile oferite cu cele din manuale si pot face
apel la formator, acesta clarificdnd elementele ramase 1n suspans;
f. elevii sunt pusi in situatia de implementare a celor invatate.

in scopul aplicarii cu succes a metodei studiului de caz, este necesara respectarea anumitor
conditii: cazul trebuie ales cu grija, astfel incat sa ajute elevii la lectii, sa se stabileasca exact rolul
cazului 1n lectia respectiva, sa se valorifice la maximum valentele instructiv-educative ale cazului,
gradul de dificultate a cazului sa corespunda posibilitatilor elevului, sa aiba semnificatia unei
metode euristice, elevii trebuie familiarizati cu modul de lucru al cazului.

In utilizarea acestei metode atat profesorul, cat si elevii trebuie si parcurga anumite etape:

v’ identificarea sau alegerea cazului — decuparea lui din realitate;

v’ prezentarea cazului de catre profesor — familiarizarea cu el i sistematizarea

informatiei;

v’ analiza cazului de catre elevi — analiza, sinteza cazului si obtinerea informatiilor

necesare prin Intrebari adresate profesorului, prin documentare bibliografica si practica;

v’ stabilirea alternativelor de solufionare — datele problemei se cer conceptualizate,

ierarhizate, sistematizate, pentru gasirea solutiilor finale in cazul cercetat. Elevii se vor
referi la caz facand apel la reglementari legale, standarde, prevederi etc.;

v’ compararea solufiilor prezentate;

v’ generalizarea solutiei — alegerea solutiei optime.

Metoda studiului de caz poate fi utilizatd cu succes la lectiile de biologie, datorita
caracterului aplicativ pe care aceasta il are. Aceasta poate fi folositd atat in cazul claselor de
gimnaziu, cat si al celor de liceu pentru studierea botanicii, zoologiei, ecologiei sau geneticii.
Analiza de caz se practicd si in munca independenta de acasa, atunci cand elevii s-au familiarizat
deja cu aceastda metoda, iar pentru controlul si aprecierea celor realizate li se cere sa fixeze in scris:
variantele de solutionare, avantajele lor, hotararea luata si argumentarea ei.

In cele ce urmeazi, vor fi exemplificate cateva modele de studiu de caz, ce pot fi aplicate

in procesul de predare-invatare la disciplina biologia.
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Studiul de caz nr. 1

Un agricultor s-a hotaradt sa cultive agrise pe o suprafata de 2 ha, iar pentru aceasta avea
nevoie de 950 de tufe de plante. Din lipsa de surse financiare, el a reusit sa procure doar 860 de
tufe.

Sarcini:

1. Ofera douad solutii de rezolvare a acestei probleme, astfel incat agricultorul sa evite o
investitie financiara suplimentara si sa planteze toatd suprafata propusa. Argumenteaza
raspunsul.

2. Specifica cate un avantaj si un risc posibil al acestei culturi.

3. Propune o cultura de alternativa, care, dupa parerea ta, ar fi rentabila si ar implica mai

putine riscuri. Argumenteaza raspunsul.

Studiul de caz nr. 2

Pe plantele de trandafir din curtea scolii au aparut paduchi verzi (afide), care le distrug.
Stropitul cu substante chimice este interzis.

Sarcini:

Propune doud metode inofensive de nimicire a paduchilor si argumenteaza eficacitatea
utilizarii fiecareia.

Studiul de caz nr. 3

Silvia, in varsta de 38 de ani, are un program de muncd incarcat si suferd de urmadtoarele
simptome: oboseala cronica, iritabilitate si lipsa ciclului menstrual. De asemenea, ea se confrunta
cu dificultatea de a concepe un copil. In urma ultrasunetelor pelviene, Silvia a descoperit ci avea
dimensiunea redusd a ovarelor. Pentru a determina o cauza exactd a problemei, medicul a propus

o serie de analize suplimentare.

Intrebari:

1. Despre ce disfunctie este vorba?

2. Care glande sunt asociate cu aceasta disfunctie?

3. Inurma analizelor, care hormoni au un nivel redus in singele persoanei date?
4. Care sunt metodele de tratament 1n cazul Silviei?

Studiul de caz nr. 4

Esti medic de familie intr-un orags provincial din Republica Moldova. O tanara de 25 de
ani s-a adresat cu urmdtoarele acuze: slabiciune generald, oboseald, ameteli, palpitatii, dispnee
la efort fizic moderat, cefalee. Aceste simptome au apdarut acum trei saptamani. Uneori apar si
greturi.

Intrebari:

1. Explica cauza aparitiei simptomelor generale invocate de pacienta.
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2. Adreseaza doua-trei intrebari care crezi ca iti pot ajuta in stabilirea corectd a
diagnosticului.

3. Care este diagnosticul cel mai probabil?

4. Descrie patologia de care crezi cd sufera tanara.

5. Formuleazd trei recomandari care ar preveni aceastd patologie. Argumenteaza
importanta recomandarilor.

6. Enunta trei recomandari in vederea reducerii simptomelor. Argumenteaza importanta

recomandarilor.

Studiul de caz nr. 5

Olga, o doamnd de 41 de ani, sufera de sete excesiva in ultima perioada si oboseste foarte
repede. Acum doua saptamdni aceasta s-a ranit cu cutitul in timp ce pregdtea cina §i rana i s-a
vindecat foarte greu. Pe langa aceasta, ultimele luni au fost foarte grele pentru Olga, intrucdt a
fost concediata de la jobul sau si a divortat. Drept urmare, din cauza stresului masiv, a inceput sa
consume mai multe dulciuri si sd petreacad tot mai mult timp singurd in casd.

Intrebari:

1. De ce boala sufera Olga? Argumenteaza.

2. Ce ar trebui sa intreprinda pentru a nu-si agrava situatia curenta?

Studiul de caz nr. 6
Cosmin este student in anul II la medicind. Intr-o seard, mama lui a suferit o criza de
durere acutd in regiunea lombard. Aceasta durere s-a intensificat dupa efortul fizic practicat la sala
de fitnes. De cdteva zile, ea a observat ca are mdinile si picioarele mai inflamate ca de obicei si o
senzatie falsa de mictiune. Uneori, urina este mai concentrata §i cu multe sedimente. La simptomele
descrise, Cosmin a suspectat prezenta unei patologii grave si a apelat de urgenta la 112.
Intrebari:
1. Scrie in spatiul rezervat boala pe care o suspecteaza Cosmin la mama sa.
2. Scrie doua cauze specifice care determina aparitia acestei patologii.
3. Subliniaza in text simptomele pe care le-a descris mama lui Cosmin.
4. Indica doua simptome ce pot fi caracteristice acestei patologii si care nu au fost
specificate de catre persoana suferinda.

5. Propune doud metode de profilaxie pentru aceastd boala. Argumenteaza raspunsul.

Studiul de caz nr. 7

Andprei si Elena sunt casdtoriti de 15 ani. In familia lor se practicd sportul, se respectd un
regim alimentar corect, au un control riguros al regimului de munca si odihna, dar de trei luni
Elena a observat ca sotul ei prezintda unele simptome de boald. Andrei oboseste foarte repede si
mereu se simte extenuat. Uneori, in timpul efortului, acuza dureri in partea dreapta. Foarte des

sufera de indigestie alimentara si intoxicatie, iar sclerele ochilor si pielea au o nuanta galbena.
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Intrebari:

bl

5.

Scrie 1n spatiul rezervat denumirea bolii pe care o suspecteaza Elena la sotul ei.
Noteaza agentul patogen care determina boala respectiva.

Numeste organul pentru care este caracteristica aceasta boala.

Propune doud recomandari persoanei ce sufera de aceastd patologie pentru a mentine
starea de sanatate si a reduce evolutia bolii.

Noteaza doud masuri de prevenire a acestei patologii.

Studiul de caz nr. 8

Un tanar s-a adresat medicului de familie cu urmadtoarele simptome: dureri abdominale,

pierderea poftei de mancare, vomd, greturi, balonare. Analizand probele de laborator referitor la

compozitia sangelui si rezultatele investigatiei endoscopice, medicul a scris in cartela medicala:

ulcer gastroduodenal.

Sarcini:

1.
2.

Scrie doi factori de risc care duc la aparitia acestei patologii.
Propune doud masuri de profilaxie si argumenteaza efectul pozitiv al fiecarei masuri

propuse.

Studiul de caz nr. 9

Primavara, in curte a inflorit arborele de iasomie. Era o zi calduroasd si nu se simtea

mirosul emanat. Dupd-amiazd, a trecut un suvoi de ploaie si mirosul s-a accentuat.

Sarcini:

1.

2
3.
4

Numeste analizatorul responsabil de perceperea mirosului.

Unde sunt localizati receptorii mirosului?

Explica de ce dupa ploaie senzatia de miros a devenit mai accentuata.

Celula senzoriala a acestui analizator reprezintd un neuron bipolar senzitiv, ai carui

axoni strabat lama ciuruita a osului:

a. sfenoid b. nazal c. etmoid d. frontal

3.4.3. Flipped classroom (clasa inversata) este o metodd educationald in care profesorul

realizeaza o documentare extensivd pe tema propusd, preselecteazd materiale educationale sau

dezvolta propriile resurse virtuale prin intermediul carora transmite informatiile necesare. In acest

proces de Invatare, 30-80 % din continut este livrat catre elevi — online, Tnainte de lectia propriu-

zisa, reprezentand predarea mediatd de tehnologii digitale. Aceastd abordare de invatare mixta

permite flexibilizarea si cresterea autonomiei invatarii. In prezent, clasa inversatd a evoluat si

cuprinde un set mult mai larg de dimensiuni active, promovand modalititile in care elevii

colaboreaza si desfasoara activitati impreuna, inainte si in timpul lectiei.

Metoda clasei inversate a fost studiata de specialisti in stiinte ale educatiei pentru a intelege

efectele ei asupra invatarii. Exista dezbateri intense cu privire la strategiile pedagogice adecvate
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acestei metode, vizdnd posibilitatea elevilor sa comute eficient intre mediile de invatare
traditionale si cele online. Metoda clasei inversate este foarte compatibila cu situatiile de invatare
in care elevii au asteptari diferite in ceea ce priveste participarea, in persoand sau online, la diverse
activitati. In acest context, procesul de invitare se poate individualiza, in termeni de ritm si de
continut. Fiecare elev are posibilitatea de a alege o activitate de grup ce poate fi adaptatd dupa
necesitdtile si preferintele de invatare. Aceasta metoda, de invatare Intr-un format mixt, poate fi
aplicata la studierea unor module sau a unor teme, dar nu poate inlocui in totalitate invatarea
traditionala.

Tabelul 3.10. Diferentele dintre lectia traditionala si Flipped classroom

Clasa traditionald Flipped classroom

activitate colaborativa profesor-elevi activitate individuala de parcurgere a

in ritm impus de curriculumul scolar procesului cognitiv

mijloace didactice depasite scenariul didactic audio sau video
punctul propriu de vedere impus de sustinerea elevilor 1n explicarea
catre profesor punctelor de vedere proprii
evaluare traditionala (scrisa sau invatare realizatd prin cooperare:
frontald) profesor-elev, elev-elev
evaluarea efectuatd prin dezbateri,
activitati practice, rezolvarea
sarcinilor de lucru

Clasa inversatd este o modalitate de a spori interactiunea dintre elevi si de a personaliza
contactele dintre ei si profesori, o abordare care incurajeaza discipolii sa-si asume responsabilitatea
pentru invatarea lor, o clasd in care profesorul supravegheaza invatarea, nu transmite informatii.
Elevii absenti nu pierd nicio informatie pretioasa, astfel ca nu raméan in urma cu invétarea, toti sunt

implicati in proces, aici fiecare elev poate obtine ajutor individualizat si orientat.

3.4.4. Jocul didactic Tmbina elementele instructive si formative cu elemente distractive,
stimuland invatarea si motivatia elevului. Este un tip specific de activitate prin care se
consolideaza, precizeaza si chiar verifica cunostintele elevilor. Sporeste interesul de cunoastere.

Folosirea jocurilor didactice la lectii oferd experiente educationale integrate, prin care se
realizeazd importante sarcini formative ale procesului de Invatdmant: dezvoltarea proceselor
senzoriale si cognitive, dezvoltarea proceselor afective, dezvoltarea calitatilor vointei, dezvoltarea
capacitatii de concentrare a atentiei, dezvoltarea capacitatii de comunicare, dezvoltarea spiritului
de initiativa si de cooperare.

Desfasurarea jocului didactic presupune parcurgerea algoritmicad a unor momente specifice
prin care se realizeaza activitatile prevazute in directia stimuldrii copiilor in plan intelectual,

actional si atitudinal:
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introducerea 1n joc — discutii pregatitoare, captarea atentiei, prezentarea materialului;
anuntarea titlului jocului si a obiectivelor urmarite;

explicarea si demonstrarea regulilor jocului: indicatii privind modul de folosire a materialului
didactic, probarea modului practic de indeplinire a sarcinilor de lucru;

fixarea regulilor jocului didactic;

executarea jocului de catre copii;

complicarea jocului, introducerea unor variante noi;

incheierea jocului — concluzii si aprecieri generale asupra modului de desfasurare, evaluarea
conduitei individuale sau de grup.

Jocurile pot fi utilizate la orice etapa a lectiei: la evocare, accentul fiind pus pe momentul

motivational, la realizarea sarcinii didactice — pentru transmiterea dinamica si atractiva a cunostintelor

si formarea abilitatilor noi, in cadrul reflectiei — pentru durabilitatea invatarii si transformarea

cunostintelor propuse in achizitii simple ale elevului. Succesul incadrarii respectivelor tehnici in

proiectarea si realizarea actului didactic depinde de o multitudine de factori esentiali:

v

selectia jocurilor didactice 1n functie de obiectivele lectiei, de particularitatile de varsta si
intelectuale ale elevilor;

calitatea sarcinii didactice;

explicarea concisa si clard a procedurii jocului.

In cadrul lectiei de biologie poate fi folosita o diversitate mare de jocuri, care pot fi selectate

din literatura de specialitate sau pot fi chiar regandite de cadrul didactic in functie de tema si

obiectivele lectiei. Un asemenea tip de joc este crossword-ul, care presupune rezolvarea de catre

elevi a unor cuvinte Incrucisate si descoperirea prin aceste incruciséri a unui termen sau fenomen

nou. De exemplu, in clasa a VIII-a, modulul ,,Plante”, la tema ,,Diversitatea fructelor” se poate

propune elevilor un model de crossword, prin rezolvarea corectd a caruia ei vor descoperi

denumirea stiintifica a fructului portocalului dulce (Citrus sinensis):

1.

wkh e

a

Planta cu floare anemofila utilizata in prepararea . |_|| ]

berii.

2 .

Invelisul floral al lalelei. |3| | ” | |
Tip de inflorescenta la patlagina. HEN

Planta ierboasa dioica. 4'| " ” " ”
Proces de transferare a polenului de pe antera ‘I_"_”_"_"_"
staminei pe stigmatul pistilului. s | ]
O totalitate de petale formeaza... 7 [

[
[]

Cea mai mica pasare care se hraneste cu nectarul s ]

florilor. 9.
Proces de contopire a doi gameti de sex opus. B
Planta autopolenizatoare (autogama).
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Jocul cu ,, Mingea fermecata” se foloseste la etapa conexiunii inverse. Profesorul adresand
intrebarea, aruncd o minge de guma spre un elev, care trebuie s-o prinda si sa dea raspuns la
intrebare, apoi sa arunce mingea spre profesor. Mingea poate fi aruncata si de elevi, adresand si

formuland ei insisi Intrebari corecte din punct de vedere stiintific.

Jocul didactic ,,Ai cuvantul” se poate utiliza cu succes la lectiile de recapitulare si
consolidare a cunostintelor. Elevii extrag un cartonas in care sunt 10 intrebari ce vizeaza
cunoasterea notiunilor biologice pe care trebuie sd le numeasca intr-un timp foarte scurt. Toate
notiunile pe care trebuie sa le descopere se incep cu o anumita litera din alfabet. Fiecare raspuns
corect valoreaza un punct, iar totalitatea acestora, la final de lectie, daca elevul doreste, se poate

converti Tn notd. Acest joc se poate aplica cu succes in clasele liceale, de exemplu clasa a X-a,

modulul: ,,Celula, unitate functionald a organismelor”.

Notiuni biologice cu litera A (1)

Nr. Provocare prin intrebare Raspuns
1. | Polizaharid din alge rosii [Agar-agar]
2. | Transport impotriva gradientului de concentratie [Activ]

3. | Substanta sintetizatd in mitocondrie [ATP]

4. | Tip de proces metabolic [Anabolism]

5. | Organisme din regnul Protista [Alge]

6. | Spori imobili [Aplanospori]

7. | Inmultire vegetativa artificiala [Altoire]

8. | Baza azotatd purinica [Adenina]

9. | Proteina contractild [Actina]

10. | Tip de reproducere a organismelor [Asexuat]
Notiuni biologice cu litera F (1)

Nr. Provocare prin intrebare Rdaspuns
1. | Percepe lumina [Fotorecetor]
2. | Proteind din panza de paianjen [Fibroina]

3. | Ingestia particulelor solide [Fagocitoza]

4. | Radical de acid prezent in nucleotide [Fosforic]

5. | Stiinta care studiaza efectele climatului asupra ciclurilor biolgice [Fenologia]

6. | Monozaharid din fructe [Fructoza]

7. | Regn care incadreaza organisme eucariote [Fungi]

8. | Miscare neorientata la intensitatea luminii [Fotonastie]

9. | A descoperit modelul de ADN [Francis Crick]

10. | Mod de nutritie la plante [Fotoautotrof]

~

,, Cuvantul-tinta” — pe spatele fiecarui elev profesorul fixeaza o foaie pe care este scrisa o
notiune din temele unui model. Elevii formeaza perechi, determindnd notiunea scrisa pe spate,
adresand intrebari indirecte. De exemplu: clasa a VI-a, unitatea de continut: ,,Celula, unitate de

baza”.
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1. Este un organit?

2. Este un organit propriu celulei vegetale sau animale?

3. Este unimembranar sau bimembranar?

4. Realizeaza procesul de fotosinteza?

5. Este cloroplastul?

,, Cuvantul interzis” — jocul se poate desfasura frontal, in perechi sau in grupuri. Un elev
trebuie sa pronunte un sir de notiuni, elemente ale temei invatate. Unul dintre cuvintele pronuntate
va fi un intrus, pe care elevii, daca il identifica, il pronuntd. Acest joc se poate aplica la clasele
gimnaziale mici gi la temele care au cuprins o gama mare de notiuni. Jocul mobilizeaza atentia
elevilor.

Tehnica ,,Adevarat sau fals” — un ice-breaking util pentru cresterea cunoasterii in cadrul
grupului. Fiecare participant pregateste despre sine trei afirmatii, dintre care doud sunt false si doar
una este adevarata. Membrii grupului prezinta cele trei afirmatii. Grupul decide care dintre ele este
adevarata. Fiecare participant relateaza grupului varianta corecta.

Jocuri de ,,Spargere a ghetii” — activitati scurte, gandite sa ofere profesorului si grupului
de elevi sansa de a interactiona inainte de inceputul activitatii. Multi profesori considera cé un joc
de spargere a ghetii isi are locul la inceputul activitatii. Chiar daca acest lucru este dezirabil, nu
este obligatoriu. Aceste jocuri se pot folosi ori de cate ori este nevoie pentru a sparge barierele,
blocajele, fenomenul de ,,lene socialda” si pentru a oferi idei noi.

., Ziarul vorbitor” — elevilor li se cere la inceputul orei sa-si exprime sentimentele produse
de ziua respectiva pe un ziar, pe care fiecare l-a primit de la profesor. Ceilalti colegi vor descrie in
cuvinte starea persoanei si vor oferi acesteia ceva din starea lor (de bucurie, spre exemplu) pentru
a compensa si a aduce tot colectivul la un echilibru emotional inainte de inceperea lectiei.

,,Controversa creativa” — elevii sunt rugati sa formeze un cerc mare in mijlocul clasei.
Apoi, fara sa comunice intre ei altfel decat prin mesaje nonverbale, va trebui sa se divida in grupuri
de cate patru. Dacd unele grupuri devin prea mari, profesorul le reaminteste ca sunt admise numai
grupurile de patru si le sugereaza sa gaseasca alt grup sau sa formeze unul nou. Cand toata clasa
s-a Tmpartit In grupuri de cate patru, fiecare elev va impartasi experienta sa, in sensul dificultétii
alegerii grupului, al mesajelor nonverbale emise sau receptionate privind admiterea in grup sau
rejectarea din acesta. Intr-o etapd ulterioard, clasa reunita va construi prin discutii o lista de atribute
ale comportamentului de admitere intr-un grup nou si de pastrare intr-un grup existent a membrilor.

Tehnica ,,Focus-group” si reuniunea Phillips 6/6 — fiecare grup va primi aceeasi
propozitie, afirmatie care deschide o povestire. Prin efortul de grup, ei vor adauga o alta propozitie,
dupa care vor trimite foaia la grupul din stanga lor si o vor primi pe cea de la grupul din dreapta.

Vor continua ideea colegilor lor cu o altd propozitie, apoi operatia se repetd. Profesorul hotaraste
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cand se incheie acest exercitiu i sunt citite povestirile care, pornind de la aceeasi afirmatie initiala
si folosind aceleasi grupuri de elevi, sunt totusi diferite.

’

., Lista de cumparaturi” — elevii primesc o lista de cumparaturi pe care sunt notate diferite
lucruri (obiecte concrete). Fiecare elev 1si alege din lista doua obiecte si 1si trece numele in dreptul
obiectelor alese. Apoi transmite lista mai departe, in asa fel incat fiecare elev sa-si aleagd doua
obiecte de pe ea. La final, elevii trebuie sa decida ce pot face cu cele doud obiecte alese, daca ar fi
pe o insuld pustie. Exemple de obiecte: pix, pepene verde, pisicd, caine, caietul de biologie, minge,
microscop, lupd, cutia ,,Petri”, bisturiu, pahar ,,Berzelius”, ascutitoare, stetoscop etc.

., Identitatea secreta” — toti elevii se aseaza in cerc si scriu, fard sa vada careva, pe o foaie,
numele unei personalitdti din domeniul stiintelor biologice (genetica, citologie, anatomie,
fiziologie, agrobiologie, bionicd). Este important ca toatd lumea sa cunoasca acea persoana. Apoi
lipesc foaia pe spatele persoanei din dreapta lor. Toti elevii se plimba prin clasd si adreseaza
colegilor intrebari pentru a afla numele care este scris pe spatele lui. Colegii au voie sa raspunda
la o singura intrebare pentru fiecare coleg si au voie sa dea doar raspunsuri scurte, de genul ,,da”
sau ,,nu”. Cagstiga elevul care a adresat cele mai putine intrebari pentru a-si afla identitatea secreta.

., Punga cu surprize” — intr-o punga se pun diferite obiecte din cabinetul de biologie. Elevii
extrag, pe rand, cate un obiect din punga si prezintad celor din jur un motiv pentru care ei cred ca
se aseamana cu obiectul respectiv. Dupa ce un elev 1si termina prezentarea, punga merge la elevul
urmator care, la randul lui, extrage un obiect si gaseste asemanari intre el i acel obiect. Exemple
de obiecte: fruct, os al scheletului, mulaj, eprubeta, penseta, trusa de disectie, creion, creta etc.

,, Feriti-va de ursulet!” — in acest joc, nimeni nu vrea sa pastreze ursuletul de plus. Pentru
a incepe jocul, toti elevii sunt agezati in cerc. Un elev, selectat de profesor, primeste ursuletul. Tot
el alege un card cu cerinte, realizat de profesor. Elevul cu jucaria de plus citeste colegilor cerinta
de pe cardul extras si striga: ,,Feriti-va de ursulet!”. El paseaza ursuletul in cerc, spre dreapta,
colegilor in asa fel, incat toti elevii ajung la ursulet. Daca ursuletul se intoarce la el, iar elevul nu

a numit 5 exemple din cererea de pe card, iese din joc. Daca a numit cele 5 cerinte, ramane 1n joc,

iar ursuletul merge la elevul urmator.

3.4.5. Caruselul este un organizator grafic care permite fiecarui membru al grupului sa
contribuie cu idei la subiectul propus, fara ca in momentul productiei de idei sa se faca evaluarea
acestora.

v De peretii clasei sunt agatate trei sau patru postere. Pe fiecare apare o problema a unei

teme ce urmeaza a fi Invatata.

v’ In grupuri de trei sau patru, elevii gisesc o solutie in urma consultarii intre ei, pe care un

reprezentant o scrie pe poster.

v La fiecare problemi trebuie si fie la final un numar de raspunsuri egal cu numarul

grupelor.
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v Se discuta cu intreaga clasa, pe rand, fiecare problema, notand opiniile, apoi raspunsurile

se argumenteaza si se ierarhizeaza.

3.4.6. Metoda ,,Frisco” are la baza interpretarea din partea elevilor a unui rol specific, care
sd acopere o anumitd dimensiune a personalitétii, abordand o problema din mai multe perspective.
Scopul utilizarii metodei este de a identifica problemele complexe si dificile si de a le rezolva pe
cai simple si eficiente. Metoda se axeaza pe un brainstorming regizat si solicita din partea elevilor
empatie, spirit critic, punand accentul pe stimularea gandirii, a imaginatiei §i a creativitatii.

In metoda ,Frisco” sunt utilizate doud procedee: aplicarea unui chestionar si
brainstormingul regizat.

Chestionarul este alcatuit dintr-o succesiune de intrebari care directioneaza concluziile si
lamureste problemele subsidiare.

Chestionarul trebuie sa indeplineasca o serie de conditii:

v’ sd contind intrebari simple, fara echivoc si formulate neimperativ;
v’ sd solicite un numar mic de informatii;

v’ sa ceard informatiile pe care elevii le pot oferi;

v’ s presupund raspunsuri simple de tipul: da / nu.

Profesorul imparte clasa in doua echipe:

- echipa de investigatie, alcatuita din 10-15 elevi;

- echipa de concluzionare, formata din 4-5 membri.

Chestionarul este aplicat membrilor echipei de investigatie. Dupa ce fiecare elev
formuleaza in scris raspunsuri, echipa identificd problemele, le analizeaza si propune rezolvari
obisnuite, clasice.

Membrilor echipei de concluzionare li se atribuie roluri care definesc anumite structuri
psihologice.

v’ Conservatorul apreciaza meritele solutiilor vechi, le puncteazd neajunsurile si se
pronunta pentru mentinerea lor fara a exclude eventuale imbunatatiri.

v’ Exuberantul emite idei originale, imposibil de aplicat in practica, asigurand prin
aceasta o atmosfera imaginativ-creativa.

v' Pesimistul este cenzorul care neagd oportunitatea oricdrei imbunatatiri a solutiilor
initiale.

v' Optimistul critica pozitia pesimistului si sustine, la modul realist, solutiile propuse de
exuberant.

v Indiferentul nu-gi exprima punctul de vedere, manifestind indiferentd fatd de toate
ideile.

Profesorul sistematizeaza ideile si invita elevii sa emita concluzii. Evaluarea va fi facuta

pe baza raspunsurilor la chestionar si a ideilor exprimate de participanti.
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Metoda ,,Frisco” pune accentul pe rolurile interpretate de elevi in functie de preferintele

acestora si de capacitatile pe care le impune rolul. Membrii grupului vor trebui sa joace, fiecare,

pe rand, rolul conservatorului, al exuberantului, al pesimistului si al optimistului.

Etapele aplicarii metodei:

Punerea problemei. Profesorul prezintd elevilor problema pentru a fi analizatd si
rezolvata.

Repartizarea rolurilor. Profesorul explica elevilor cu o ora inainte modul in care se va
desfasura activitatea, familiarizandu-i cu rolurile de conservator, exuberant, pesimist
si optimist. In functie de numarul de elevi din clasi, rolurile pot fi abordate individual
(fiecare elev indeplineste cate un rol) sau in grup (mai multi elevi interpreteaza acelasi
rol in rezolvarea problemei). Rolurile se repartizeaza in functie de profilul psihologic
al elevilor.

Dezbaterea problemei. Interpretand rolurile, elevii 1si sustin punctele de vedere in
conformitate cu tipul de persoana pe care il reprezinta.

Sistematizarea ideilor i concluziilor asupra solutiei. Participantii discuta,

sistematizeaza ideile emise, extrag concluzia finala.

Avantajele folosirii metodei:

v
v
v
v

permite indrumarea elevilor prin intermediul chestionarului;
antreneaza intreaga clasad;
incurajeaza identificarea problemelor sau gasirea solutiilor;

formeaza abilitati de comunicare si adaptare la situatii diverse.

Metoda ,,Frisco” este asemanatoare cu tehnica ,,Palariilor ganditoare” atat din punct de

vedere al desfasuririi, cat si in ceea ce priveste avantajele si limitele.

3.4.7. Invitarea reciproci este o strategie instructionalid de invitare a tehnicilor de

studiere a unui text stiintific. Elevii sunt pusi in situatia de a fi ei insisi profesori si de a le explica

colegilor rezolvarea unei probleme. Are loc o dezvoltare a comunicdrii elev-elev. Metoda se poate

desfasura pe grupe sau frontal. Metoda predarii-invatarii reciproce este centrata pe patru strategii

de invagare nlantuite logic si care sunt folosite in studiul textelor stiintifice: rezumarea, punerea

intrebarilor, clarificarea datelor, prognosticarea.

Se pot propune doua variante de desfasurare:

1. Se ofera intregii clase acelasi text spre studiu (grupul A este responsabil de rezumarea

textului, grupul B intocmeste o listd de intrebari pe care le va adresa in final tuturor

colegilor, grupul C are in vedere clarificarea termenilor noi, grupul D dezvolta predictii).

2. Se imparte textul in patru parti logice (echipele lucreaza cu textul primit, fiecare membru

concentrandu-se asupra rolului distribuit — rezumator, intrebator, clarificator sau

prezicator; in final fiecare grup afla de la celelalte despre ce a citit). Elevii aceleiasi grupe
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vor colabora in intelegerea textului si in rezolvarea sarcinilor de lucru, urmand sa gaseasca
solutiile frontal. Grupele pot avea texte diferite pe aceeasi tema, pot lucra pe fise diferite
sau pe una singura, pe care fiecare sa aiba o sarcina precisa.
Avantajele metodei predarii-invatarii reciproce:
v’ asigurd invatarea in grup si are efecte motivante;
v’ familiarizeaza elevii cu tehnicile de munca intelectuald pe care le pot folosi apoi si in mod
independent;
v dezvoltd capacitatea de exprimare, atentia, gandirea si operatiile (analiza, sinteza,
concretizarea, generalizarea, abstractizarea) si ascultarea activa;

v’ stimuleaza capacitatea de concentrare si priceperea de a esentializa.

3.4.8. Tehnica ,,Patru colturi” este o strategie de Invatare prin cooperare, care are drept
scop generarea unei dezbateri pe o tema propusa de catre profesor, necesitand ca elevii sa adopte
0 anumita pozitie, pe care sd o poatd argumenta. Tema trebuie sa fie cunoscuta de cei implicati,
pentru ca fiecare si-si poati forma o opinie. In realizarea tehnicii ,,Patru colturi” trebuie respectate
urmatoarele etape:

1. Profesorul anunta tema si le ofera elevilor posibilitatea sa aleaga una din patru variante
ale unui subiect.

2. Elevii vor alege acea perspectiva de abordare a subiectului care li se pare cea mai
interesanta si vor nota apoi pe o foaie alegerea facuta, fara sa le arate colegilor si fara sa
discute intre ei.

3. In clasa vor fi marcate cele patru colturi pentru fiecare dintre cele patru alternative.
Fiecare va merge la coltul ales, ardtandu-si acum alegerea, care nu mai poate fi
schimbata.

4. Fiecare dintre cele patru grupuri formate va discuta referitor la tema aleasa si fiecare
elev va argumenta alegerea facutd. De asemenea, vor scrie pe o foaie de flipchart
argumentele pentru care au optat astfel.

5. Dupa aproximativ 10 minute, profesorul intrerupe exercitiul grupurilor si va incepe o
dezbatere in jurul temei, fiecare grup sustinandu-si punctul de vedere cu argumentele la
care a ajuns, prin reprezentanti desemnati. Este importanta monitorizarea atentd a
elevilor la aceastd etapd, pentru a se evita aparitia unei stari de confuzie si pentru ca
fiecare elev sa poata avea posibilitatea sa-si expune opinia.

6. La sfarsit se va face o sistematizare a punctelor de vedere si a argumentatiei folosite, iar
daca sunt elevi care vor sd-si reconsidere pozitia in urma justificarilor auzite, pot s-o

faca mutandu-se in alt colt si deci in alt grup.
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Tabelul 3.11. Avantajele si dezavantajele metodei ,,Patru colturi”

dezvoltarea unei gandiri creative si inducerea unei stari de haos si confuzie

evaluative dimnuarea capacitatii de lucru din cauza
imbunatatirea calitatii raspunsurilor conflictului dintre indivizi
perfectionarea argumentarii distributie inegald a volumului de lucru

punctului de vedere la elevi intre mebrii grupului

dezvoltarea abilitatilor sociale prin abordarea unui subiect necunoscut de
interactiunea in timpul activitatii catre elevi

deslusirea, In profunzime, a temelor

care suscitd dileme

3.4.9. Mozaicul este o tehnica de predare-invatare interactiva de grup, o metoda bazata pe
invitarea in echipa (team-learning). In cadrul acestei tehnici de predare-invatare, fiecare elev are
o sarcina de studiu, pe care trebuie s-o inteleaga (trebuie sd devina ,.expert”) si s-o prezinte
colegilor din grupul sau. Astfel, fiecare ,,expert” are responsabilitatea de a transmite informatiile
asimilate celorlalti colegi. Realizarea metodei se face in cateva etape.

1. Pregatirea materialului de studiu: tema este mpartita in patru subteme, pentru fiecare
subtema se stabilesc continuturile de asimilat, se realizeaza o fisa expert cu subtemele propuse,
care va fi oferita fiecarui grup.

2. Organizarea colectivului in echipe de invatare.

3. Constituirea grupurilor de experti.

4. Reintoarcerea in echipa initiala de invatare.

5. Evaluarea.

Exemplu. impartim clasa de elevi in 4 grupe a cate 4 elevi. Acestea vor fi structurate astfel:
fiecare elev din echipd primeste un numar de la 1 la 4 si are ca sarcind sa studieze in mod

independent subtema corespunzatoare numarului sau, devenind expert.
1 1 1 1
3 3 3 3
Dupa ce fiecare elev din echipad a studiat si a asimilat, In mod independent, subtema

corespunzatoare numarului siu, acesta a devenit expert. Urmeaza constituirea grupurilor de

experti, este faza discutiilor in grupul de experti.

1 2 3 4
1 2 3 4
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In cadrul grupurilor de experti, elevii prezinta un raport individual asupra celor studiate in
mod independent, apoi se vor reintoarce in echipa initiald de invatare. Este faza raportului de
echipa: expertii transmit cunostintele asimilate, retinand, la randul lor, informatiile transmise de

colegii-experti in alte subteme.

1 1 1 1
3 3 3 3
Evaluarea acestei tehnici de predare-invétare se face prin evaluarea frontala a activitatii
elevilor. Grupele reprezinti rezultatele intregii clase. In acest moment, elevii sunt gata si
demonstreze ce au invatat. Profesorul poate pune intrebari, poate cere un raport sau un eseu ori
poate da spre rezolvare fiecarui elev o fisd de evaluare. Daca se recurge la evaluarea orala, atunci
fiecarui elev i se va adresa o intrebare la care trebuie sa raspunda fara ajutorul echipei.
Strategia mozaicului este focalizatd pe dezvoltarea capacitatilor de ascultare, vorbire,
cooperare, reflectare, gandire creativa si rezolvare de probleme. Astfel, elevii trebuie sd asculte

activ comunicdrile colegilor, sa fie capabili sa expund ceea ce au invatat, sa coopereze in realizarea

sarcinilor, sd gaseasca cea mai potrivitd cale pentru a-i invéta si pe colegii lor ceea ce au studiat.
3.5. Metode de fixare a cunostintelor

3.5.1. Metoda cubului este o strategie conceputa initial pentru a ajuta elevii sa abordeze
lectura si scrierea din unghiuri diferite, dar si-a dovedit, in timp, eficienta si deschiderea spre zone
diferite ale cunoasterii, devenind o tehnica de studiere a unui subiect din perspective multiple.

Tehnica de aplicare a metodei cubului:

1. Se construieste un cub pe ale carui fete sunt notate sase comenzi sub forma unor verbe

12 12

la forma imperativa: ,Descrie!”, ,,Compard!”, ,Asociaza!”, ,Analizeaza!”, ,Aplica

,
»Argumenteaza!”. Pentru fiecare dintre aceste cuvinte, pe fetele cubului se propun activitati
pregétite anterior sub forma unor fise de lucru sau ca instructiuni clare spuse oral.

2. Colectivul de elevi este impartit in sase grupe. Fiecdrei grupe ii va reveni o sarcind
propusa pe una dintre fetele cubului. Pentru distribuirea acestora, un reprezentant al fiecarei grupe
va rostogoli cubul, iar fata de sus va indica sarcina pe care grupa o va avea de indeplinit. Dupa
distribuirea tuturor sarcinilor, va urma un moment de lucru in care elevii vor colabora pentru
realizarea produsului comun. Timpul de realizare este stabilit de catre profesor. In final, fiecare

grupa va impartasi rezultatele muncii de colaborare. In interiorul grupei se pot distribui sarcini

diferite membrilor: ,,sportivul”, elevul care rostogoleste cubul, preia sarcina si o transmite
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membrilor grupului; ,.secretarul” noteazd raspunsul grupei; ,.cronometrorul” este atent la
incadrarea in timp, ,,incurajatorul” stimuleaza echipa in timpul desfasurarii activitatii.

Tabelul 3.12. Repere metodologice care definesc tehnica cubului (dupa Panisoara 1.0., 2022)

Fata cubului intrebiri-cheie Aspecte vizate ale Verbe utilizate
subiectului
DESCRIE! Cum este Oferirea unor detalii sau Descrie
subiectul: cum caracteristici, generarea Enumeri
aratd, cum se de idei care spun cum se Identifica
simte la pipdit, [ prezinta subiectul din Spune
ce gust are etc. | perspectiva celor cinci Numeste
simturi: vizual, auditiv, Listeazi
tactil, gustativ si olfactiv
COMPARA! Cu cine se Identificarea trasaturilor Compara
aseamana? comune sau diferite ale Diferentiaza
De cine difera? | subiectului Exemplifica
Defineste
Scrie
ASOCIAZA! Lace te face si | Realizarea de conexiuni, Asociaza
te gandesti? corelarea subiectului cu Coreleazi
altele, n functie de Traseazi
experienta de cunoastere Dezvolta
personala
ANALIZEAZA! Ce contine? Descompunerea Analizeaza
Din ce este subiectului in Discuta
alcatuit? componente mai mici si Descompune
evidentierea Identific
functionalitatii acestora Desprinde
Precizeaza
Selecteaza
APLICA! Cum poate fi Utilizarea subiectului — Aplica
folosit? rezolvare de probleme Sugereazi
Propune
Concepe
Foloseste
ARGUMENTEAZA! | Esti pro sau Raportarea subiectului la Argumenteaza
contra? propria viziune si Dezbate
De ce? justificarea pozitiei Sustine
adoptate Justifica

Tehnica ,,Cubul” solita elevilor explorarea unui subiect din sase puncte de vedere diferite.

Aceasta este o strategie pentru a crea noi conexiuni cu subiectul abordat, fiind una dintre tehnicile
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de dezvoltare a gandirii critice. Cubul are rolul de a oferi elevilor ocazia sa intre in posesia unui

instrument tangibil de lucru, mai ales celor tactili si vizuali, acesta putand duce la o intelegere

rapida, avansata a subiectului.

Raspunsurile elevilor pot fi valorificate in diferite moduri, in functie de creativitatea

profesorului: formulari orale, rdspunsuri scrise pe planse care vor fi expuse pe tabla ori pe peretii

clasei, alcatuirea unui material colectiv, de tipul cartii sau revistei etc.

s.asocwsza < Exemplu de aplicare a metodei cubului la tema: ,,Legile ereditatii”,
6A
s.A A clasa a XII-a.
P : M
E i 1. Descrie! Obiectul de studiu in baza caruia au fost elaborate legile
c 2 COMPARA ;
& : ereditatii.
1. DESCRIE :

2. Compara! Hibrizii obtinuti din F; si Fa,

3. Asociaza! Realizeaza conexiuni intre incrucisarea de tip ,,Pisum sativum” si ,,Zea mays”. De ce

se deosebesc aceste segregari? Care este motivul?

4. Analizeaza! Legea I pentru determinarea fenotipului si genotipului descendentilor.

5. Aplica! Rezolva probleme cu aplicarea celor trei legi ale ereditatii in practica.

6. Argumenteaza! Explica rezultatul obtinut in cadrul Incrucisarii genitorilor diheterozigoti.

v
v

Pentru realizarea acestei tehnici, este important s se tind cont de urmatoarele aspecte:
obiectivele de invatare sa fie identificate si formulate cu precizie;

sd se asigure mijloacele materiale si sa se creeze situatii de invatare adecvate pentru o gama
larga de disponibilitéti, interese si stiluri de invatare;

sa se verifice daca elevii inteleg instructiunile pentru indeplinirea sarcinilor;

gruparea elevilor sa se realizeze in functie de disponibilitate, oferind sarcini sau Intrebari

adecvate nivelurilor lor de intelegere si de abilitate privind subiectul abordat.

Tabelul 3.13. Avantajele si dezavantajele metodei ,,Cubul” in procesul de predare-invatare

Solicita atentia si gandirea. v’ Necesitd o pregitire mai riguroasd din
Dezvolta abilitati de abordare partea profesorului si a elevilor.
complexa si integratoare. v" Impune alocarea unui timp didactic

Stimuleaza gandirea critica cu extins.

privire la un subiect. v" Nu poate fi folositd la orice lectie.
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3.5.2. Recenzia prin rotatie

v Se scriu 6-8 intrebari pe foi de hértie mari, numerotate, care se lipesc pe diferite mese de
laborator;

v’ grupurile alcatuite din 3-4 elevi se numeroteaza,

v’ fiecare intrebare revine unui grup care se deplaseaza in dreptul foii cu numarul lor, o
discuta cateva minute i scriu raspunsul pe acea foaie;

v la semnalul profesorului, grupurile se mutd la foaia urmatoare, citesc intrebarea si
raspunsul grupului anterior, adaugand propriile lor comentarii;

v' procesul se repetd pana cand grupurile revin la foaia initiala.

3.5.3. Eseul de cinci minute. Aceastd metoda este o modalitate eficientd de a incheia ora
pentru a-i ajuta pe elevi sa-si fixeze ideile legate de tema lectiei si pentru a-i da profesorului o idee
mai clard despre ceea ce s-a intdmplat la ora de curs.

Acest eseu le cere elevilor doua lucruri:

1. sascrie un lucru pe care l-au invatat la lectia respectiva;
2. sa formuleze o Intrebare pe care o mai au in legatura cu aceasta tema.

»Eseul de cinci minute” poate fi folosit si ca element de debut, de reactualizare a
cunostintelor la etapa de evaluare initiald. Aceasta lectie se poate incepe cu intrebarea: ,,Ce am
invatat noi in anul trecut?”. Elevii trebuie sd raspunda in scris, timp de 5 minute, pentru ca dupa
aceea sa schimbe aceste randuri cu ale colegului de banca (marcand cele scrise cu: o bifa — de
acord, o cruce — dezacord, semnul intrebarii — neclar).

,»Eseul de cinci minute” se poate aplica si la etapa de evocare a lectiei. Elevii vor scrie pe o
fisa un subiect din tema invatata anterior. Fisele pot reprezenta si evaludri formative. Elevul, primind
nota pentru o tema, este astfel organizat sa Invete sistematic si sa progreseze pe parcursul invatarii.
Avantajele metodei:
ofera feedback profesorului, revizuind succint cunostintele nsusite de catre elevi;
creeaza premisele proiectarii activitatii pentru urmatoarea ora,
incurajeaza exprimarea personalitatii elevilor;
stimuleaza invatarea activa si constienta,
elevii sunt determinati sd-si autoaprecieze cunostintele;

se clarifica si se inteleg notiunile retinute;

SN NI NI NN

stimuleazad gandirea, imaginatia, creativitatea.

Dezavantajele metodei:

(\

unii elevi se pot sustrage de la sarcinile date, din cauza timpului redus de desfasurare a
activitatii.
3.5.4. Metoda ,,L.otus” este o modalitate interactiva de lucru care presupune deducerea

conexiunilor Intre idei, concepte, pornind de la o tema principald. Aceastd metoda porneste de la
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o tema principala din care deriva opt teme secundare construite in jurul celei principale, asemeni

petalelor florii de nufar. Acestea vor deveni teme de abordat in activitatea pe grupe mici de elevi.

Pentru fiecare din aceste noi teme centrale se vor construi cate opt idei secundare noi. Pornind de

la o tema principald, sunt generate noi teme de studiu pentru care trebuie dezvoltate conexiuni §i

concepte noi.

v
v

<\

Metoda include urmatoarele etape.

Se construieste o diagrama.

Tema principala este scrisa in centrul diagramei.

se trec pe cele opt petale (cercuri) ce inconjoard tema principala, in sensul acelor de
ceasornic.

Cele opt idei deduse ca teme principale noi sunt folosite pentru celelalte opt flori de nufar.
Se construiesc noi conexiuni pentru cele opt teme principale noi, consemnandu-se in
diagrama. Se completeaza in acest mod cat mai multe cadrane.

La etapa evaluarii ideilor se analizeaza diagramele si se apreciaza rezultatele din punct de
vedere calitativ gi cantitativ. Ideile emise se pot folosi ca sursa de aplicatii si teme de studiu
ulterioare.

Exemplu. Tema lectiei: ,,Plantele medicinale”, clasa a X-a.

6 3 7 6 3 7 6 3 7
2 (64
5 8
6 3 7
2 ( '\"Da
5 ‘l 8
6 3 7
2 @4
5 1 8

Ideile secundare ale temei centrale: “sunitoare, Bcoada-soricelului, “pelin, Ptei, Farmurariu,

Frostopascd, “gilbenele, Hobligeana.

Conexiunile ideilor secundare: 'caracteristici morfologice ale plantei, “conditii de crestere,

3conditii de colectare, “compozitie chimici, Sefecte, ‘utiliziri medicinale, "retetd, Scontraindicatii.
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Tehnica ,,Lotus” este compatibila cu multe domenii de activitate si poate fi un excelent
mijloc de stimulare a creativitatii elevilor si de activizare a energiilor, capacitatilor si structurilor
cognitive la diferite obiecte de invatdmant. Este o modalitate de lucru in grup cu mari valente
formativ-educative. Tehnica stimuleaza si dezvoltd Tn mod deosebit capacitati ale inteligentei
naturaliste (care 1l face pe om capabil sd recunoascd, sa clasifice, sd se inspire din mediul

inconjurator).

3.5.5. ,,Metoda ofertei de 100 de lire” poate fi aplicata atunci cand apar mai multe solutii
posibile sau raspunsuri la o intrebare si am vrea sd alegem solutia cea mai potrivitd. Se Tmpart
tuturor participantilor hartii simbolizand 100 de lire. Apoi se pariaza pe solutiile sau raspunsurile
emise. Fiecare participant face optiunea in functie de propriile criterii, oferind pentru solutii toti
banii primiti, fie mizand pe una singurd, fie Impartind banii intre solutii. La final, profesorul
insumeaza banii pariati pe fiecare solutie si o declara castigatoare pe cea care a adunat cel mai
mult. Daca nu este ales raspunsul corect, profesorul argumenteaza de ce.

3.5.6. ,,Explozia stelara” (starbursting) este o metoda didactica interactiva care se axeaza
de intrebari pentru rezolvarea problemelor si invatarea prin descoperire. Scopul metodei este de a
obtine cat mai multe intrebari, implicit cdt mai multe conexiuni intre concept.

Etapele metodei:

v" Elevii se ageaza in semicerc. Profesorul inainteaza problema de rezolvat. O formuleaza, apoi
0 scrie pe steaua centrala, pe o coala de flipchart sau pe tabla. Pe alte cinci stelute se scriu
intrebarile de tipul: ,,Ce?”, ,,Cine?”, ,,Unde?”, ,,De ce?”, ,,Cand?”.

v Clasa de elevi se poate organiza in grupuri preferentiale. Cinci elevi extrag cate o intrebare.

Fiecare dintre cei 5 elevi alege cate 3-4 colegi, organizandu-se in 5 grupe.

\

Grupurile lucreaza pentru a elabora o listd cu cat mai multe si mai diverse intrebari.

v Se comunicd rezultatele muncii de grup. La expirarea timpului, elevii revin in semicerc, in
jurul stelutei mari. Fiecare reprezentant al grupului comunica intrebdrile elaborate. Elevii
celorlalte echipe raspund la intrebari sau formuleaza intrebari la intrebari. Facultativ, se poate
proceda si la elaborarea de raspunsuri la unele dintre intrebari.

v Sunt evidentiate cele mai interesante intrebari si se evalueazda munca in echipa. Profesorul
apreciaza efortul depus.

Pentru a intelege mecanismul acestei metode, vom exemplifica o situatie de invatare la
tema: ,,Impactul actiunii omului asupra propriei existente”, clasa a IX-a, modulul ,,Organismele in
mediul lor de viata”.

La etapa dirijarii Tnvatarii, elevii sunt impartiti in cinci grupe neomogene, fiecare grup
avand cate cinci membri. Daca numarul de elevi in clasa este mai mare, atunci poate creste numarul
lor in grup. Reprezentantul fiecarui grup va avea cate o steluta din explozia stelara. Fiecare echipa

elaboreaza cate cinci intrebari referitoare la tema studiata.
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Cand? Cine?
Poluarea
mediului

Echipa 1. Ce este poluarea? Ce stiti despre poluare? Ce polueaza mediul? Ce fel de poluare

este in localitatea ta? Ce actiuni ale omului polueaza natura?

Echipa 2. Cine se face responsabil de poluare? Cine poate interveni in protectia mediului?
Cine decide directia de implicare? Cine este abilitat sa ingrijeasca mediul? Cine credeti ca se face
vinovat de poluare?

Echipa 3. Unde trebuie dus gunoiul menajer? Unde putem apela in cazul unei situatii de
poluare? Unde credeti ca ar trebui sa se facd educatia ecologica? Unde trebuie reciclate deseurile
medicale? Unde trebuie aruncate medicamentele?

Echipa 4. De ce arunca companiile deseurile Tn naturad? De ce statele nu elaboreaza strategii
mai puternice de protectie a mediului Inconjurator? De ce trebuie evitatd poluarea oceanelor? De
ce unele decizii ale oamenilor au consecinte negative? De ce este important ca fiecare individ sa-
si asume responsabilitatea pentru impactul actiunilor?

Echipa 5. Cand trebuie sd intervenim ca sd protejam flora si fauna? Cand este ziua
mondiala a mediului? Cand poate fi considerata o actiune a omului sustenabild si benefica pentru
viitor? Cand a inceput omul sd constientizeze impactul sdu asupra propriei existente? Cand devin
efectele negative ale actiunilor umane ireversibile pentru propria existenta si pentru mediu?

Reprezentantii fiecarei echipe vor expune intrebarile elaborate in cadrul grupului, iar
membrii celorlalte echipe vor formula raspunsurile adecvate. Intrebarile si raspunsurile cele mai
sugestive vor fi notate si afisate pe un poster, sub forma de stea. Activitatea se incheie cu

prezentarea posterului in clasa.

3.5.7. Metoda SINELG (Sistemul Interactiv de Notare pentru Eficientizarea Lecturii si a
Gandirii) este centrata pe mentinerea implicarii active a gandirii elevilor in timpul citirii unui text.

Astfel, inainte de a incepe lectura, elevii sunt pusi in situatia de a nota tot ceea ce cunosc sau
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considera ca stiu despre ceea ce urmeaza a fi prezentat in text. Aceste idei sunt inventariate si
notate de citre profesor pe tabld/flipchart. in urma acestei activitati, elevilor le este impartit textul
propriu-zis si li se cere sa adauge pe marginea lui patru tipuri de semne, §i anume:
v vor bifa ,\” continutul cu ceea ce credeau ei ca stiu inainte de a citi;
v" un,,-” este adaugat acolo unde informatia contrazice sau este diferitd de ceea ce stiau pana
in acel moment;
v un,,+” va marca informatia noud pentru ei;
v semnul intrebarii (,,?”) va fi aldturat ideilor ce par confuze, neclare ori legat de care elevii
simt nevoia de a cunoaste mai mult.
La finalul citirii textului, se revine la lista de elemente identificate initial si se realizeaza
un interviu reciproc intre colegi. Se evidentiaza ceea ce s-a confirmat sau nu din proiectia realizata
asupra temei abordate. Avantajul metodei SINELG consta in faptul ca eficienta si implicarea

elevilor in procesul de invatare cresc simtitor in comparatie cu o metoda traditionala.

3.5.8. ,,Jurnalul cu dubla intrare” este metoda care presupune urmatorii pasi:

v’ elevii sunt solicitati de catre profesor sa citeasca cu atentie un anumit text;

v’ fiecare elev 1si va alege din text un pasaj care a exercitat asupra sa o influenta semnificativa
(pozitiva sau negativa);

v’ fila de hartie este impartitd in doua: in stinga, elevul va descrie pasajul ales, pentru ca in
dreapta sd noteze comentariile personale referitoare la textul respectiv. O serie de intrebari
sunt deosebit de utile acum: Ce a motivat alegerea pasajului respectiv? De ce nu s-a ales
un alt pasaj? Ce conexiuni s-au realizat intre pasajul respectiv si experienta proprie? Ce
nedumeriri exista in legatura cu acel text? etc.

»Jurnalul cu dubla intrare” este 0 metoda prin care elevii stabilesc o legatura stransa intre

text i propria lor experienta si cunoastere.

3.5.9. Exercitiul este o metoda didactica bazata pe actiunea practicd reala necesard in
activitatea de instruire, pe fixare si valorificare a unui tip special de cunostinte practice/aplicative,
bazate pe automatizarea unor informatii teoretice.

Metoda exercitiului poate fi realizatd pe baza a trei criterii care evidentiaza sfera de
referinta, functia specifica si structura de actiune.

Sfera de referinta a metodei este extinsa la scara intregului proces de invatamant, in cadrul
caruia este implicatd in formarea, dezvoltarea deprinderilor necesare elevilor pentru indeplinirea
obiectivelor concrete, proiectate curricular la toate activitatile de instruire organizate formal si
nonformal, in context scolar, dar si extrascolar. La acest nivel, exercitiul are calitatea pedagogica

de a asigura durabilitatea rezultatelor invatirii. In plan psihologic, implici procese cognitive

121



repetate sistematic in scopul desfasurarii priceperilor, automatizarii deprinderilor, accelerarii
operatiilor de gandire. Actiunea practica de formare si dezvoltare a deprinderilor este realizata la
nivelul a doua categorii de exercitii:

a. algoritmice — tipice disciplinelor din domeniul stiintelor reale (matematica, fizica,

biologie, chimie, informatica);
b. euristice — tipice stiintelor filologice si socioumane.

Functia specifica a exercitiului, proiectat curricular ca metoda de actiune practica reald a
elevului, vizeaza formarea-dezvoltarea deprinderilor necesare in orice actiune de invatare eficienta
care trebuie integratd in activitatea de instruire pentru indeplinirea obiectivelor concrete ale
acesteia.

Structura de actiune, corespunzitoare functiei specifice, implica operatii perfectionate la
nivel de deprinderi care tind sa fie automatizate ca procedee didactice integrate in cadrul unor
metode bazate pe actiune practica reala (lucrari practice, proiect) sau simulatd (joc didactic,
dramatizare), dar si a altor categorii de metode, bazate pe comunicare orala si scrisd, pe cercetarea
realitatii directe (observare, experiment) si indirecte (demonstrare, modelare, problematizare) si
pe rationalizarea Invatarii (instruire programata asistata de calculator).

Metoda exercitiului sustine invatarea prin actiune practica reald, autentica, promovata in
cadrul lectiilor cu scopul formarii si dezvoltarii deprinderilor dobandite in conditii de reproducere
(repetare) a unor operatii automatizate, in situatii standardizate, dar si de generare a noilor forme
de 1nvatare, eficiente, libere, creative, implicate in rezolvarea de probleme si chiar de situatii-
problema. Este realizatd in sens pozitiv prin operationalizarea scopului general (invatarea prin
actiune practica, reald) la nivelul mai multor obiective concrete:

v" redefinirea notiunilor, principiilor, regulilor invatate in conditii de aplicare, la nivel
de intelegere;

v’ consolidarea cunostintelor si deprinderilor finsusite la nivel aplicativ de
priceperi/strategii cognitive de rezolvare de probleme;

v’ exersarea operatiilor mentale, implicate in insusirea cunostintelor, deprinderilor si
priceperilor la nivel de concretizare logica;

v’ sporirea capacititii operatorii a cunostintelor, deprinderilor si priceperilor, in
conditii aplicative care ofera posibilitati noi de transfer productiv sau creativ.

Aplicarea eficienta a metodei didactice a exercitiului solicita respectarea a doua categorii
de premise: psihologice si pedagogice.

Premisele psihologice ale exercitiului, promovat ca metoda didactica, sunt asigurate prin:

v' valorificarea etapelor necesare in formarea deprinderilor — realizata prin exercitii adecvate,
sustinute psihologic:
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a) etapa preliminara — exercitii de prezentare a modelului de actiune;
b) etapa analitica — exercitii de descompunere a actiunii pe operatii care trebuie
invatate separat;
c) etapa sintezei — exercitii de unificare a operatiilor invatate prin exersare la nivelul
actiunii;
d) etapa fixdrii deprinderii — exercitii pentru automatizarea actiunii, insusite prin
exersare, la nivel de deprindere;
e) etapa perfectionarii deprinderii — exercitii de integrare a actiunii automatizate la
nivelul activitatii;
trecerea de la exercitiul automatismelor la exercitiul operatiilor — marcheaza saltul de la
deprinderea exersata, angajata la indeplinirea obiectivelor concrete, redusa la o receptare
repetatd mecanic a regulilor, definitiilor, la invatarea exersatd in contextul global al
activitatii. La acest nivel, intervin operatiile cu camp de aplicare mult mai intins decét cel
obtinut prin automatizarea actiunii la nivel de deprindere.
Premisele pedagogice ale exercitiului, promovat ca metoda didactica, sunt asigurate prin:
cunoasterea potentialului scolar, psihologic si social al elevilor clasei;
alegerea optima a tipurilor de exercitii n raport cu specificul treptei si al disciplinei de
invatamant si cu stadiul anterior al invatarii/autoinvatarii;
succesiunea progresiva a exercitiillor in conditiile respectarii cresterii gradate a
complexitatii si a dificultatilor;
verificarea/autoverificarea gradului de integrare a operatiilor automatizate in structura de
actiune a metodei;
cresterea treptatd a gradului de independenta a exercitiilor integrate in structura activitatii
de instruire;
alternarea exercitiilor mintale cu cele psihomotorii;
valorificarea exercitiilor in cadrul activitatii, in conditii de distributie globala (la nivel de
predare-invatare-evaluare) si fragmentara (la nivel de Invatare, autoinvatare si evaluare,
autoevaluare).

In plan strategic, exercitiul devine eficient in masura in care este integrat la timp in structura

activitatii de instruire, fie ca este vorba despre evocare sau reflectia lectiei si, bineinteles, daca este

incorporat si in temele pentru acasa.

3.5.10. Metoda triadei. Aceasta metoda reprezinta o variantd modernd a exercitiului. Se

aplica cu succes la lectiile de generalizare a cunostintelor si in cadrul lectiilor combinate, la etapa
evocdrii si reflectiei. Aceastd metoda dezvolta gandirea biologica, intireste bine notiunile invatate,
insa profesorul ar trebui sa tind cont de faptul ca unii elevi asimileaza mai greu anumite tehnici de
rezolvare. Recomanddm ca metoda, initial, sd fie aplicatd impreuna cu profesorul, dupa care

elevilor sa li se propuna exemple similare pentru rezolvare independenta.
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Exemplu. Clasa a VII-a, modulul ,,Celula, unitatea de baza a vietii”. Din sirul de exemple
enumerate formeaza triade conform algoritmului propus: celuld — tesut — functie:
1. mecanic; 2. eritrocit; 3. schimb de gaze; 4. conductibilitate; 5. sclereida; 6. neuron; 7.

protector, 8. conjunctiv; 9. sustinere; 10. transport; 11. nervos; 12. stomate.

A — celula B — tesut C — functie

Sclereida Mecanic De sustinere

Exemplu. Clasa a Vll-a, tema: ,,Clasa Amfibieni”. Asociaza informatiile din coloana A cu

cele din coloana B si C, astfel incat asocierile sa corespunda adevarului stiintific.

A B C
1. Picle subtire a. Cutanee e. Arboricol
2. Respiratie dubla b. Amfibian f. Prezintd coada
3. Brotacel c. Umeda g. Puternic vascularizata
4. Triton d. Cu lungime de 5 cm h. Pulmonara

3.5.11. Diagrama Venn este incadratad in categoria metodelor si tehnicilor de Invatamant
bazate pe analiza, organizare conceptuald si are ca scop dezvoltarea abilitatii de intelegere a
relatiilor ce se formeaza intre diverse concepte, idei, fenomene, seturi informationale, dar si a
abilitatii de aplicare a cunostintelor. Este o metodda de reprezentare grafica folosita pentru a
compara si a evidentia asemanarile, elementele comune si deosebirile in cazul analizei a doud sau
mai multe categorii de informatii educationale. Diagrama presupune intersectarea a cel putin doud
cercuri, zona comuna evidentiind similitudinile, iar zonele libere — particularitatile fiecarui
concept.

Utilizand diagrama Venn ca reprezentare vizualda a comparatiei intre continuturi
educationale, profesorul le ofera elevilor un cadru de procesare si reflectare asupra informatiilor,
ceea ce le va dezvolta capacitatea de analiza individuala si de studiu aprofundat pe baza intelegerii,
cu efecte asupra progresului Invatarii si a realizarilor personale. Dintre avantajele metodei se pot
preciza: dezvoltarea capacitatii de comparatie intre concepte, dezvoltarea capacitatii de analiza

criticd, dezvoltarea spiritului investigativ.

Exemplu: Compara bolile endocrine si completeaza diagrama Venn, indicand deosebirile

in cele douad cercuri, iar asemandrile la intersectia acestora.
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3.6. Integrarea cercetarii in predarea biologiei

Competenta de cercetare este un factor de continuitate in educatie. Cercetarea insa este un
proces de obtinere, de producere a cunostintelor, o forma a activitatii cognitive a omului, demarata
in scoala si exersatd pe parcursul intregii vieti. In vederea asigurrii calititii si a dezvoltirii
sistemului educational, cercetarea este indispensabila activitatii de instruire.

Relatia dintre cercetare si predare presupune un ,.continuum intre continutul cursurilor
bazate pe cercetare, axate pe profesor, si un proces de nvatare bazat pe cercetare, axat pe elev”.
Cand conexiunea intre cercetare si invatare este pusa in aplicare printr-un design curricular bazat
pe cercetare, educabilii sunt antrenati in invatarea bazatd pe probleme (sau pe intrebari) si, astfel,
acestia devin potentiali co-invatatori si co-cercetatori alaturi de cadrele didactice. Participarea
activa a elevilor in procesul de cercetare implicad realizarea unor sarcini complexe, cum ar fi:
identificarea directiei de cercetare, documentarea, enuntarea ipotezelor, alegerea metodelor de
cercetare si insusirea lor, colectarea, prelucrarea statistica a datelor, analiza si sinteza acestora,
formularea concluziilor.

Educatia prin cercetare constituie demersul fundamental in formarea fiintei rationale, fiind
axa educatiei integrale, sfera campului educational extinzandu-se continuu. Ea isi propune
maturizarea intelectuald a subiectului, adicad dobandirea concomitentd a cunostintelor de baza si
functionale, care sd-i permita integrarea intr-o forma de viatad spirituald. Fara a fi scop in sine,
insugirea cunostintelor selectate dupa criterii logice, epistemologice si pragmatice raméane un
obiectiv fundamental al educatiei prin cercetare. In acest context, s-a schimbat si limbajul educatiei
si arolului sau, deoarece pe prim-plan se afla dezvoltarea competentei de a comunica eficient, care

incuba imbogatirea si nuantarea limbajului, cultivarea preciziei de adaptare a limbajului la fiecare
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domeniu al cunoasterii, cultivarea atitudinii critice etc. De asemenea, un rol decisiv apartine
formarii sentimentelor intelectuale, motivarea si dorinta de a cunoaste.

Educatia prin cercetare reprezinta activitatea de formare/dezvoltare a personalitatii pentru
stiinta. Acest tip de educatie avanseaza premisele pedagogice, informative si formative, necesare
pentru realizarea calitativdi a dimensiunilor educatiei. Activitatea de formare/dezvoltare
permanenta a personalitdtii umane angajeaza valorile intrinseci adevarului stiintific, obiectivate
pedagogic prin dobandirea unor cunostinte, capacitati si atitudini stiintifice fundamentale. Prin
urmare, in sens larg, educatia intelectuala poate fi interpretatd ca o educatie prin stiintd, angajata
la nivelul procesului de invagamant, oferind cadrul principal de realizare a obiectivelor generale si
specifice ale acestuia. in aceasta acceptie, ea asigura premisele informative (cunostinte stiintifice
fundamentale si operationale) si formative (capacitati si atitudini stiintifice) necesare pentru
realizarea la nivel calitativ a tuturor dimensiunilor generale ale educatiei. Designul de cercetare

implica urmatoarele etape:




Formal, ciclul actiunii de cercetare se desfasoara astfel:

1. obtinere de
{ dovezi cu privire la

A >
2

6. utilizarea . reflectie asupra a

f serviciilor unui ceea ce functioneaza
prieten critic, ) si asupra a ceea ce nu
oricand este posibil functioneaza
] T
—_— N
5. daca acestea nu 3. introducere de

variatii la punctele
din sistem care nu

ch‘;ioneaz&

4. obtinere de confomf‘my
" dovezi privitoare la ' )

~ modul in care o

schimbarile

introduse

functioneaza

functioneaza, se
repeta corespunzator
punctul 3

Predarea bazata pe cercetare reprezintd o provocare pentru profesori, determinandu-i sa-si
revizuiascd abordarile pedagogice traditionale. Aceasta transformd modul conventional de

predare, oferind multiple avantaje in formarea competentelor aplicative ale educabililor.

3.7. Integrarea resurselor digitale la orele de biologie

Traim intr-o lume digitala inconjuratd si abundatd de tehnologie. Ritmul schimbarilor
tehnologice si al inovatiilor creste si conduce la schimbari masive in toate aspectele vietii, inclusiv
in modul in care preddm si invatam. Astfel, multi specialisti in educatie sustin ca profesorii trebuie
sa faca fatd provocdrii de integrare eficienta a tehnologiei in procesul de predare. Principalele
argumente 1n favoarea acestei afirmatii sunt: necesitatea de adaptare a predarii la mediul functional
de zi cu zi al elevilor; imperativul de a pregati elevii pentru a activa in societatea viitorului;
potentialul extraordinar pe care il ofera utilizarea noilor tehnologii pentru cresterea calitativa a
invatarii. Cercetarile recente confirma necesitatea de adaptare a scolii la secolul XXI, sau la epoca
informationala, si de pregatire a elevilor pentru o lume in continua si rapida schimbare. Acest fapt
impune necesitatea integrarii tehnologiilor in procesul de predare-invatare in sala de clasa, ceea ce
contribuie la facilitarea dezvoltarii competentelor secolului XXI. Rolul profesorului in acest secol
este de a facilita invatarea, de a conlucra in stransa interactiune cu elevii, de a fi mai degraba ghid
si mentor decat sursa exclusiva de cunostinte. Implementarea TIC in educatie necesitd un nou
punct de vedere asupra ipotezelor noastre pedagogice si asupra metodelor de predare-invatare in
scoli, mediul de invatare bazat pe TIC obliga profesorul sa actioneze ca proiectant al traseului
experientelor de invdtare si evaluare pentru a atinge obiectivele definite adaptate la necesitatile

elevilor. Pe langa rolul sau traditional, profesorul mai este chemat sa proiecteze / sa dezvolte / sa
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adapteze noi activitati de invatare care sa integreze TIC, sd orienteze procesul de predare spre
invatarea independentd a elevului, care incepe de la curiozitatea si dorinta acestuia de a rezolva o
problema si de a elucida o dilema.

In cele ce urmeaza vom prezenta cateva aplicatii si platforme care pot fi folosite cu succes
in cadrul orelor de biologie pentru a crea trasee interactive de invatare individuala, in grup sau
ghidate de profesor si mentori din randul elevilor. Aceste platforme sunt foarte stimulative. Asa
cum tehnologiile se dezvolta foarte rapid, s-ar putea ca in momentul citirii acestui curs sa existe si
alte platforme noi, interesante, care ar trebui sa fie studiate si integrate in procesul de predare-
invatare.

Platforma Wordwall ofera un mod simplu de a crea propriile resurse de predare sau de a
utiliza 1n unele secvente ale lectiilor diverse resurse deja create de alti profesori. Aceasta platforma
ofera exercitii care pot fi rezolvate online, interactive in timp real sau se pot distribui elevilor ca
tema pentru acasa. Exercitiile pot fi convertite pentru a fi imprimate si pe suport de hartie. Se pot
gasi tipuri de exercitii cu diferite sabloane, de exemplu, roata norocului, spanzurdtoarea, cautarea
de cuvinte, anagrama, diagrama etichetata, sortarea in functie de grup etc.

Platforma WordArt este o aplicatie care permite realizarea unui ,,nor de cuvinte” utilizand
diverse forme si culori, care se pot distribui, insera, imprima.

Platformele MindMup, Bubbl, Mindmeister, Google oferd posibilitatea de a crea harti
conceptuale, care pot fi realizate individual sau prin colaborare (sunt necesare adrese de e-mail).
Aceste harti ajuta elevul sa retind mai bine anumite clasificari. Ele se creeaza usor, produsul este
atractiv, estetic si se poate crea un portofoliu digital al elevului la care sd revind pentru a revedea
notiunile si exemplele invatate.

Platforma Jumboard permite generarea ideilor si reprezentarea acestora in diferite moduri,
precum si colaborarea in timp real cu alti colegi, lucrand la o sarcind comuna. Se poate folosi ca
un whiteboard virtual, unde elevii raspund prin asezarea post-it-urilor virtuale, pot incarca imagini,
se poate folosi sub forma de caiet virtual pentru munca diferentiata, individuala sau pe grupe, se
poate folosi si pentru crearea desenelor. Colaborarea se poate realiza cu ajutorul adreselor de e-
mail G-Suite sau gmail.

Aplicatia Google Forms ofera posibilitatea de a crea si distribui cu usurinta teste,
formulare si sondaje online. Totodata, platforma oferd o analiza a rispunsurilor in timp real. In
elaborarea testului se pot utiliza mai multe tipuri de itemi, ceea ce il face foarte variat si interactiv.
Testul poate fi si imprimat.

Platforma Sutori este un instrument de colaborare (profesor-elev, elev-elev) prin care se
poate crea usor un timeline (linie cronologicd) in diverse moduri. Este usor de redactat pentru

utilizatori. Pe linia cronologicd se pot insera texte, imagini, resurse audio-video, itemi de tip
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pereche, itemi cu alegere multipla, itemi cu alegere duala (adevarat/fals), forum, rubrica de ,,stiati
ca...”, dar se pot integra si linkuri cu diferite exercitii, module de invatare (learningapps,
wordwallnet, kahoot, quizlet, thinglink etc.). Lectia se poate prezenta frontal sub forma de linie
cronologica, dar are si mod de prezentare Power Point interactiv. Pentru colaborare este necesara
adresa de e-mail, se poate trimite linkul liniei cronologice pentru vizualizare, comentare sau pentru
editare/colaborare. Aceastd platformd se poate utiliza pentru realizarea unei schite de lectii cu
exemplificari/activitati de Invatare prin inserarea diferitelor resurse.

v' Se poate realiza biografia unui om de stiinta.

v Se pot planifica, puncta, prezenta pasii unei investigatii.

Prin distribuirea linkului putem facilita invatarea individuald, diferentiatd (ex., prin
marcarea casetelor cu diferite culori), elevii lucrand cu smartphone-uri, tablete, casti, fiecare in
ritmul lui va asimila lectia.

Prin inserarea unor sarcini, itemi intre secventele lectiei putem verifica cunostintele, revizui
continutul respectiv.

Prin adaugarea unor jocuri putem mentine atentia continua a elevilor sau stimula, antrena
activitatea lor.

Platforma Kahoot este un instrument adorat atat de elevi, cat si de profesori. In linii
generale, aceasta platforma permite crearea de teste fulger, a chestionarelor, adresarea intrebarilor,
toate Intr-o maniera ce transforma procesul de evaluare intr-un joc educativ. Acest instrument este
accesibil tuturor persoanelor, la clasa sau in alte medii de invatamant din intreaga lume. La crearea
testului se pot adduga o serie de intrebari, se pot atasa imagini, videoclipuri, diagrame etc. Pentru
a realiza un test Kahoot trebuie parcurse urmatoarele etape:

v’ se creeaza testul;

v se distribuie jocul;

v elevii introduc codul generat de aplicatie, apoi raspund la intrebari de pe propriile
dispozitive (telefon, tableta, calculator) in timp ce intrebarile si raspunsurile sunt afisate pe tabla

interactiva.

l° B

& au nuclee de forme diferite & iau nastere in maduva spinarii

W sunt distruse in pancreas

Game jeining: & open kahootit Carme PIN 5TO&B&
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Acest instrument se poate juca online in timp real, toti odatd sau individual. In timpul
jocului, prin statisticile generate de aplicatie, profesorul poate urmari si masura evolutia elevilor.

Platforma Padlet este un instrument digital utilizat in educatie pentru formularea de
aviziere online. Acestea pot fi colaborative: elevii pot incarca teme pe avizierul creat de catre
profesor, pot aprecia temele colegilor sau realiza aviziere virtuale multimedia, in echipa, pentru a
demonstra o idee, a sustine o prezentare, a indica si comenta resurse relevante pe o tema data etc.
Avantajul aplicatiei Padlet este ca e gratuitd, simplu de utilizat, da posibilitatea protejarii cu parola
a avizierului, este colaborativa (permite postarea de catre elevi), permite feedbackul de variate
tipuri pentru fiecare persoana.

Platforma Mentimeter este o aplicatie care permite interactionarea in timp real cu grupul-
tinta si care poate oferi rdspunsul la intrebare, folosind un telefon mobil sau orice alt dispozitiv
conectat la internet. Prin utilizarea sabloanelor se pot crea usor seturi de intrebari/sondaje.

Se genereazd un cod pe menti.com,

reactivi o R .
comparare J@surare astfel elevii raspund la intrebari cu
materiale de laborator i telefonul/calculatorul, iar raspunsurile
. Jogivillie
|]||CrOSCOp & apar direct pe ecranul comun, sub
(ol
@ preparate 5 o .
z - descoperire formda de grafice, nor de cuvinte,
¥ i experimente diagrama etc. Exemplu: intrati pe
5 PR
s = -8 . . .
= g togl 8 menti.com, introduceti codul
28385
U8 a6

trimis/prezentat si raspundeti cerintei:
,Cum  putem studia ~ mediul
inconjurator?”

Cuvantul evidentiat in cadrul norului inseamna ca cei mai multi elevi considera ca mediul
inconjurdtor poate fi studiat cu ajutorul microscopului.

Exemplu de abordare intra-, inter- §i transdisciplinare cu utilizarea resurselor digitale in
procesul de predare-invatare la modulul ,, Respiratia”, clasa a XI-a:

(Captarea atentiei. Elevii sunt stimulati sd-si aminteascd ce au invatat anterior.)

Intrati pe menti.com, introduceti codul trimis/ prezentat si rdspundeti cerintei: ,,Scriefi trei
informatii despre respiratie pe baza achizitiilor anterioare”.

Elevii sunt Tmpartiti in sase grupe. Fiecare grupa are de rezolvat cate o sarcina, utilizand
platforme de felul: bubbl.us, popplet, genial-ly etc., astfel: G — respiratia: definitie, clasificare,
importanta, relatia cu celelalte functii de nutritie; G2 — comparatia respiratiei aerobe cu cea
anaerobd; G3 — comparatia respiratiei aerobe cu fotosinteza; G4 — fermentatia alcoolica; Gs —

fermentatia lactica; G — fermentatia acetica. Timp de lucru alocat: 10 minute.
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Lucrarile vor contine imagini si, eventual, linkuri spre filme care sd sustind textul.
Prezentarea nu va depasi 5 minute.

(Asigurarea feedbackului)

Intrati pe menti.com, introduceti codul trimis/prezentat si raspundeti cerintei: ,,Scrieti doua
aprecieri pentru lectia de astazi”.

Rezultate asteptate ale Invatarii (competente si/sau obiective):

v Culegerea de date din surse variate de informare/documentare in scopul asimilarii
cunostintelor despre structura si functiile organismelor.
O — Sa sistematizeze informatiile culese din manual si resursele digitale.
Oz — Sa compare respiratia aeroba cu cea anaeroba.
v’ Elaborarea si aplicarea unor algoritmi de identificare si de rezolvare de probleme.
O3 — Sé argumenteze ca respiratia aeroba este un proces invers fotosintezei.
04 — Sa integreze respiratia in cadrul functiilor de nutritie.
v' Prezentarea informatiilor folosind diverse metode de comunicare.
Os — Sa realizeze materiale-suport pentru lectie, utilizand instrumentele digitale.
v Aplicarea in viata cotidiana a cunostintelor despre influenta factorilor de mediu asupra
functiilor organismelor.
O — Sa descopere influenta propriului comportament asupra respiratiei.
v Realizarea de conexiuni intra-, inter- si transdisciplinare.
O7 — Sa utilizeze simbolurile chimice pentru realizarea ecuatiilor respiratiei.

Platforma Nearpod este un instrument care permite profesorilor sd foloseascad predarea
bazatd pe diapozitive atat in clasa, cat si de la distantd. Profesorii pot crea diverse resurse
interactive de invitare, pot adiuga intrebari pe parcursul lectiei la care elevii participa. In aceastd
platforma se pot importa cu usurintd materiale media, folosind resurse deja existente (laborator
virtual), slide-uri Power Point. Nearpod le permite profesorilor sa creeze lectii de la zero sau sa
utilizeze biblioteca cu peste 15.000 de lectii si videoclipuri.

Platforma Jeopardy ofera posibilitatea de a crea un joc didactic online, care poate fi
realizat in echipd. Acest site web permite crearea unui nou joc de inteligenta sau rasfoirea jocurilor
care au fost deja create de altii. Cadrul didactic poate sa-si creeze propriul sablon de joc Jeopardy,
accesand . Jeopardy Labs este un site web gratuit, la care poate avea acces
oricine. Odatd ce este creat sablonul de joc, site-ul web va va oferi o adresd web pentru a accesa
jocul finalizat si una pentru a edita jocul pe viitor.

Platforma Canva poate fi utilizatd cu succes pentru crearea de diplome, brosuri, afige,
invitatii si prezentari pentru retelele sociale. Aplicatia include sabloane gata facute, pe care elevii

le pot utiliza.
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Platforma Wakelet este un instrument digital utilizat pentru organizarea de resurse
multimedia si linkuri pentru a fi distribuite in grup. Se intampla ori de cate ori avem o activitate,
o lectie despre o anumitad tema, colectdim multe surse, continuturi, imagini, resurse audio-video,
dar este grea depozitarea lor Intr-un singur loc, iar reutilizarea lor pentru data urmatoare este
dificila, daca nu le-am incarcat intr-un singur loc pentru tema respectiva.

Platforma LearningApps.org este conceputa pentru a sprijini procesul educational datorita
exercitiilor interactive oferite. Exercitiile existente sunt organizate pe discipline, niveluri de
invatamant, ce pot fi integrate direct in contexte educationale de invatare sau pot fi si elaborate
online de catre profesori. Aplicatia LearningApps are ca scop adunarea modulelor/exercitiilor care
pot fi reutilizate si punerea la dispozitia utilizatorilor. Ea dispune de o varianta a site-ului in limba
romana si ofera o varietate de 21 de exercitii, precum: cuvinte incrucisate, jocul ,,Milionarii”, quiz
cu alegere simpla si multipla, exercitii de completare a tabelului, tabel cu ordonare, puzzle, rebus,
jocul ,,Spanzuratoarea” s.a.

Platforma Quiver Education contine diferite fise de colorat, existand posibilitatea sa fie
imprimate, elevii le coloreaza, apoi, prin scanarea codului QR de pe fisa cu ajutorul aplicatiei,
desenul devine ,,viu”. La biologie, de exemplu, exista doud fise de colorat referitoare la structura
celulei animale si vegetale. Dupa imprimare, colorare si scanarea codului QR, elevii pot explora
celula coloratd printr-un tur virtual.

Platforma PlantNet este o aplicatie care are in baza de date peste 46.000 de specii de plante
si care permite utilizatorilor sa identifice o planté printr-o simpla fotografiere cu telefonul mobil.
Aceasta este organizatd in mai multe flore tematice si geografice si poate furniza si o serie de
informatii despre plantele identificate prin acest determinator.

Platforma Explore.org oferd posibilitatea de a observa in timp real (live) biotopul sau
animalele din diferite parti ale lumii prin camerele video amplasate in aceste locuri. Platforma
poate fi utilizatd in procesul de predare-invatare a unor lectii din clasa a VII-a, modulul

»Diversitatea si clasificarea organismelor vii”.

3.8. Delimitari conceptuale ale mijloacelor de invatamant

Mijloacele de invatdmant reprezinta ansamblul de obiecte, instrumente, produse, aparate,
echipamente si sisteme tehnice care sustin si faciliteaza transmiterea unor cunostinte, formarea
unor deprinderi, evaluarea unor achizitii si realizarea unor aplicatii in cadrul procesului instructiv-
educativ. Scoala contemporand dispune de o gama largd de mijloace de invatamant pe care le
foloseste 1n scopul cresterii randamentului invatarii. Aparatele si trusele, mulajele, diapozitivele,
elevului — in activitatea de invatare.

Clasificarea mijloacelor de Invatamant:
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a) mijloace de invatamant care includ mesajul didactic;

b) mijloace de invatdmant care faciliteaza transmiterea mesajelor didactice;

¢) mijloace de masurare a rezultatelor Invatarii.

Mijloacele care cuprind mesajul didactic sunt acelea care reproduc anumite trasaturi,
caracteristici, insusiri ale obiectelor si fenomenelor realitdtii ce constituie un mesaj pentru
activitatea de invatare. Mesajul didactic include atat informatii, cat si actiuni obiectuale. In functie
de continutul mesajului didactic, exista:

v’ Materiale didactice care redau in forma naturald obiectele si formele realitdtii — care pot
fi colectii de plante, seminte, fructe uscate, care pot fi integrate in procesul de predare-
invatare-evaluare a lectiilor de biologie vegetald. La lectiile de biologie animala, se pot
prezenta materiale didactice de tip: insectare, organisme vii sau conservate, schelete ale
unor vertebrate.

V' Materiale didactice grafice si figurative — planse care reprezinta diferite structuri vegetale,
animale, genetice, grafice, harti, diagrame, fotografii.

v’ Materiale sub formd de modele substitutive, functionale, actionale — reproduc la scard
mai micd anumite obiecte, fenomene, principii de functionare: mulaje ce redau anumite
structuri vegetale si animale, machete care redau modul de functionare a anumitor aparate
si sisteme.

v' Mijloacele tehnice — ansamblul instrumentelor electrice si electromagnetice de
reproducere a imaginilor si sunetelor. Acestea se pot clasifica in functie de analizatorul
solicitat si de caracterul sistemic sau dinamic al celor prezentate in: mijloace tehnice
vizuale (retroproiector, harti, fise de lucru), mijloace tehnice audio (casetofon, radio),
mijloace tehnice audio-vizuale (calculator, videoplayer, televizor etc.).

Mijloacele de invatamant care faciliteazd transmiterea mesajelor didactice sunt cele care
nu contin mesaje, dar ajutd si mijlocesc transmiterea lor, de exemplu: instrumente, aparate si
instalatii de laborator, calculatoare, jocuri didactice, simulatoare didactice.

Mijloacele de masurare a rezultatelor invatarii sunt acelea care ajutd la evaluarea
randamentului scolar in unele circumstante educative. Mijloacele de invatamant indeplinesc mai
multe functii pedagogice in cadrul activitdtii de predare-invatare-evaluare.

Functia de comunicare (informare) constd in Insusirea mijloacelor de invatdmant de a
comunica direct informatii despre obiectivele si fenomenele studiate. Spre deosebire de
invatamantul traditional, unde profesorul constituie principala sursd de informatii, in invatamantul
modern, atat profesorul, cat si elevii au la dispozitie o diversitate de surse de informatii. Cu ajutorul
acestora elevii asimileaza mai usor noi cunostinte si-si consolideaza sistemul de notiuni, concepte,

judecati de valoare asupra celor mai diferite obiecte, fenomene si evenimente. Elevul nu mai
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primeste cunostintele de-a gata, ci le dobandeste prin efort personal, sub indrumarea directd a
profesorului.

Functia ilustrativi-demonstrativd vine sa sustind si sa amelioreze comunicarea bazata pe
limbajul verbal, sa dovedeasca un adevar a unui fapt sau a unei informatii, sa prezinte elevilor
experimente, operatii de lucru, modele de comparare si alte materiale didactice (plante, animale,
desene schematice, mulaje, utilaje etc.).

Functia formativa consta in faptul ca mijloacele de invatamant permit dezvoltarea gandirii
si a operatiilor acesteia, a spiritului de observatie, atentiei, formarea atitudinilor si a convingerilor
stiintifice, notiunilor si capacititilor de corelare interdisciplinara, precum si stimularea motivatiei
invatarii.

Functia stimulativa (de motivare a Tnvatarii) consta In provocarea si dezvoltarea motivatiei
pentru problemele studiate. O serie de cercetari psihopedagogice demonstreaza ca unele mijloace
de invatamant poartd cu sine o anumitd Incarcaturd emotionald si sunt capabile sd trezeasca
interesul si curiozitatea pentru ceea ce urmeaza, sa declanseze impresii puternice, stari si trairi
emotive.

Functia de evaluare a randamentului scolar constd in posibilitatea mijloacelor de
invatamant de a pune in evidentd rezultatele obtinute de elevi in procesul de invatamant, de a
diagnostica si a aprecia progresele inregistrate de elevi. Cu ajutorul acestor mijloace se obtin o
serie de informatii referitoare la cunostintele, capacitatile si deprinderile formate. Astfel, unele
diapozitive sau secvente de film pot fi concepute in asa fel incat sa creeze situatii-problema, sa
testeze posibilitatile elevilor de a opera cu datele invatate, de a-i pune in postura sa identifice, sa
compare, sd interpreteze unele situatii nou create si sd permitd profesorului verificarea
raspunsurilor date de catre elevi.

Functia ergonomica constd in faptul cd mijloacele de invatamant contribuie la
rationalizarea eforturilor profesorilor si ale elevilor in cadrul activitatilor didactice. Reduc efortul
de predare al cadrului didactic si cel de invatare al elevilor.

Functia estetica unde mijloacele de invatdmant sunt concepute si utilizate astfel incat sa
declangeze trairi afective, sa cultive capacitatea de intelegere si apreciere a frumosului, simtul
echilibrului.

Modalititi de integrare a mijloacelor didactice in procesul de invatamint

Procesul de integrare a mijloacelor de invatamant la lectie solicitd profesorului o pregatire
si activitate complexa, care incepe cu mult inainte de desfasurarea lectiei propriu-zise §i se termina
odata cu stabilirea concluziilor desprinse din evaluarea acesteia, pe baza carora se vor adopta apoi
misuri pentru optimizarea muncii scolare. Inainte de inceperea lectiei, profesorul stabileste

mijloacele de invatdmant necesare (aparaturd, truse, filme, table interactive, folii, diapozitive),
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tinand seama de obiectivele fundamentale si specifice ale activitatii ce urmeaza sa se desfagoare
cu elevii, de cuantumul de cunostinte, priceperi si deprinderi pe care trebuie sa le insuseasca
acestia. Apoi verifica si pregateste mijloacele de invatamant care vor fi folosite: truse, reactivi,
efectueaza experimentul in cele mai mici detalii, pregateste materialele necesare experimentelor
de catre elevi si fisele de lucru, stabileste modalitatile de efectuare a experimentului, sarcinile de
lucru, concluziile partiale si finale ce urmeaza sd fie desprinse din experimentele efectuate,
elaboreaza probele de evaluare a rezultatelor. In succesiunea lectiei, momentul ales trebuie sa fie
acela care da posibilitatea profesorului ca prin folosirea mijlocului de Invatamant sa inlesneasca
intelegerea cunostintelor, formarea deprinderilor practice. Astfel, la lectiile care au ca scop
principal dobandirea de noi cunostinte si in cadrul experimentelor integrate, mijloacele de
invatamant se folosesc, de reguld, pe tot parcursul activitatii. La alte lectii, mijloacele de
invatamant pot fi folosite ca suport motivational la inceputul activitatii, pe parcursul acesteia,
atunci cand se analizeaza un fenomen sau la sfarsitul lectiei, ca modalitate de sistematizare si
consolidare a cunostintelor noi.

In cadrul unei activititi, mijloacele didactice pot fi utilizate: frontal, pe grupe si individual.
In activitdti frontale cu elevii, mijloacele de invatimant sunt manevrate de citre profesor. Elevii
receptioneaza mesajele si opereaza apoi cu ele in functie de scopurile urmarite de catre profesor.
Cu ajutorul mijloacelor de invatamant, profesorul ofera informatii care vor sprijini intelegerea unor
cunostinte abstracte, 1i poate senzibiliza pe elevi prin declansarea curiozitatii, Intareste informatiile
transmise verbal prin confirmarea lor cu ajutorul imaginilor. In cadrul activitatilor pe grupe,
mijloacele de invatamant pot fi utilizate de fiecare grup, dupd un instructaj prealabil si sub
indrumarea profesorului. Fiecare grupd poate utiliza un alt mijloc de Invatdmant sau in toate
grupele — aceleasi mijloace (la lucrari de laborator). In cadrul activitatilor individuale, utilizarea
mijloacelor de invatdmant se realizeaza de catre fiecare elev. Oricare ar fi forma de integrare a
mijloacelor de invatamant la lectie, folosirea acestora trebuie inteleasa ca o necesitate, deoarece
invatarea este favorizatd sau ingreunatd de posibilitatile de acces la obiectul invatarii, adica la
mijloacele didactice de invatare. Mijloacele de invatamant devin o componentd importantd a
tehnologiei didactice moderne numai in masura in care profesorul stie sa le foloseasca in procesul

de predare-invatare-evaluare si sa transforme cantitatea intr-o noua calitate a muncii didactice.
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Modulul 4. Curriculum scolar si produse
curriculare la disciplina biologie

4.1. Conceptul de ,,curriculum”

Termenul ,,curriculum” provine din limba latina si semnifica: ,,alergare”, ,.traseu”, ,,cursa”,
»drum catre”, ,,parcurgere”, ,intrecere”. Cuvantul apare cu referire la contextul educational in
documentele unor universitati medievale (Leiden din Olanda, 1582; Glasgow din Scotia, 1633).
Contributii importante la dezvoltarea teoriei curriculare au adus si unii pedagogi americani: J.
Dewey, F. Bobbitt, R.W. Tyler.

»Curriculumul” reprezintd un concept-cheie atit in stiintele educatiei, cat si in cadrul
practicilor educationale contemporane. In sens larg, prin ,,curriculum” se intelege ansamblul
proceselor educative si al experientelor de viatd prin care trece elevul pe durata parcursului sau
scolar. In acest sens, curriculumul cuprinde:

a. filozofia educatiei, valorile, obiectivele, continuturile, strategiile, experientele de

invatare, evaluarea, rezultatele evaluarii, managementul;

b. politicile educationale, procesele decizionale, manageriale si de monitorizare care
preced, acompaniazd i ghideaza proiectarea/elaborarea, implementarea, evaluarea
experientelor de invatare.

In sens restrans, curriculumul cuprinde ansamblul documentelor de tip reglator in cadrul
carora se consemneaza datele esentiale privind procesele educative si experientele de Invatare pe
care scoala le ofera elevului. In acest sens, curriculumul cuprinde:

c. finalitati, continuturi, activitati si mijloace de invatare si evaluare (oportunitati si

experiente de invatare proiectate si oferite elevilor);

d. ansamblul documentelor educationale de tip reglator: planuri de invatamant,
programe, manuale, ghiduri metodologice etc.;

e. continut pe discipline.

Conceptul ,curriculum” poate fi redat printr-o structura o
curriculard rombica, care exprima cateva dimensiuni: \
v’ dimensiunea structurald — se referd la obiectivele propuse  m c
pentru o ora si, de asemenea, la mijloacele si metodele de \
predare-invatare; E

v’ dimensiunea operationald — se referd la continutul lectiei ce urmeaza a fi predate,
deci la lectia propriu-zisa;

v’ dimensiunea functionald — se referd la modul de evaluare de la sfarsitul orelor.
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Din punct de vedre structural si functional, curriculumul trebuie sa cuprinda raspunsurile

la urmatoarele intrebari:

v

v

Cui i se adreseazd sau cine sunt subiectii instruirii? Ce particularitati de varsta si
individuale au? Care sunt nevoile lor educationale, interesele, aspiratiile, opiniile lor?
De ce sau pentru ce este nevoie ca ei sa parcurgd programul preconizat? La aceasta
intrebare raspund obiectivele educationale urmarite.

Ce anume trebuie predat/invitat? Ce anume urmeazd sa se perfectioneze? Sunt
intrebari care se referd la continuturile de invatat, la selectia si ierarhizarea lor dupa o
logica stiintifica si didactica.

Cum anume se vor realiza predarea si invatarea? In ce tipuri de activitati vor fi
implicati subiectii? Acestea sunt Intrebdrile care se coreleaza cu deciziile strategice ale
instruirii, respectiv cu ansamblul articulat de metode, mijloace si forme de organizare a
activitatii combinate optim cu contextele situationale date.

In ce conditii spatio-temporale, materiale si umane trebuie si se desfisoare o
activitate cu eficientd maxima? In constituirea curriculumului este necesar si se
prevada intervalul de timp necesar parcurgerii programului, spatiile si conditiile fizice
necesare, conditiile igieno-sanitare, dotarile materiale trebuincioase, precum si resursele
umane indispensabile implementarii programului.

Cum se evalueazd efectele, rezultatele si progresele obtinute, eficienta activitatilor de
predare si invatare? Raspunsul la aceste intrebdri se coreleaza cu obiectivele

educationale urmarite si cu continuturile vehiculate.

Curriculumul la biologie pentru gimnaziu a fost elaborat in conformitate cu competentele

generale ale predarii-invatarii biologiei in scoala si ilustreaza o noua conceptie privind predarea

biologiei,

v

v

care a avut 1n vedere:
orientarea optiunilor didactice catre strategii care sa permitd formarea unei
personalitati autonome si creative;
formarea unei culturi generale iIn domeniu, cu elemente aplicative, care sa permita o
pregétire scolard pentru viata activa,
orientarea si structurarea tematicii astfel incat sd permita reducerea supraincarcarii
elevilor si sa elimine informatiile nesemnificative si inutile pentru viitorul cetétean;
orientarea tematicii curriculumului spre: dezvoltarea capacitatilor de investigatie
stiintifica, folosirea unor metode si tehnici de lucru specifice biologiei, integrarea
cunostintelor in experienta de viata a elevilor, aplicarea cunostintelor insusite in
rezolvarea unor situatii-problema si luarea unor decizii, formarea unor deprinderi de

munca intelectuala productiva;
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v’ stimularea motivatiei pentru protectia naturii si valorizarea acesteia in formarea unor
convingeri si competente ecologice adecvate pentru antrenarea elevilor 1n activitati de
ocrotire a mediului Inconjurator;

v’ utilizarea cunostintelor nsusite in sensul pastrarii sanatatii individuale si colective;

v’ realizarea competentelor implicate in formarea de capacitéti si atitudini (capacitati
cognitive, de comunicare, de echilibru personal si afectiv, de actiune si insertie
sociald);

v invitarea si fie adecvata varstei si nivelului de pregitire ale elevilor de gimnaziu. In
acest sens, curriculumul recomanda utilizarea unor forme variate de organizare a

lectiei (in clasd, in laborator, in naturd).

Curriculumul a fost modernizat in 2019, aceasta fiind ultima sa versiune, si are urmatoarea
structura:
Preliminarii;
I. Repere conceptuale;
II. Administrarea disciplinei;
III. Competente specifice disciplinei;
IV. Unitati de invatare;

V. Repere metodologice de predare-invatare-evaluare.

La disciplina biologie, continutul curriculumului de gimnaziu reflectd doud aspecte
esentiale:

1. Aspectul didactic, care raspunde la intrebarea cum proiectdm si desfasuram demersul
educational pentru a forma personalitatea elevului corespunzator cerintelor societatii
actuale.

2. Aspectul unitatilor de continut al disciplinei biologie in calitate de stiintd care
studiazd organismele vii, relatiile dintre organisme si mediul inconjurator.

Din contextul aspectului didactic, curriculumul la biologie se axeaza pe sistemul de
competente-cheie, care pot fi formate preponderent prin prisma acestei discipline, si anume:
competente de comunicare in limba maternd, competenta de a invdta sa inveti, competente In
stiintd (biologie), competente antreprenoriale si spirit de initiativa, competente digitale,
competente sociale si civice. Curriculumul la disciplina biologie se axeaza pe dezvoltarea la elevi
a patru competente specifice:

1. Utilizarea limbajului de specialitate referitor la structuri, procese, fenomene, legi,

concepte in diverse contexte de comunicare.
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2. Implicarea in activititi de mentinere a starii de sandtate proprii si a celor din jur
prin aplicarea metodelor interactive in vederea formarii unui comportament
sanogen.

3. Participarea in actiuni de ocrotire a biodiversitatii in parteneriat in vederea
rezolvarii problemelor ecologice la nivel individual, local si global.

4. Investigarea lumii vii cu ajutorul metodelor si al mijloacelor specifice pentru
imbunatatirea calitatii vietii si a mediului.

Matricea de redactare a competentelor specifice este constituita din patru componente:

v’ actiune, reflectatd prin verb (utilizarea);

V' domeniu, redat prin continutul disciplinei (limbajul stiintific);

v’ modalitate, exprimatd prin forme, metode, mijloace de realizare a actiunii
(conditiile de comunicare);

v’ context, reflectat prin situatia de invatare (structuri, procese, fenomene, legi,
concepte).

Conform aspectului unitatilor de continut, curriculumul la biologie, ciclul gimnazial, editia
2019, reflecta 5 unitati de continut, care asigura achizitia graduala a cunostintelor:

1. Celula, unitatea de baza a vietii;

2. Diversitatea si clasificarea organismelor;

3. Plante;

4. Organismul uman si sanatatea;
5. Organismele in mediul lor de viata.

Curriculumul la biologie pentru clasele liceale intentioneaza aprofundarea achizitiilor de
invatare dobandite anterior in clasele de gimnaziu si orienteaza elevii spre continuarea studiilor n
invatamantul superior.

Disciplina biologie se studiaza cu statut de disciplind obligatorie in clasele a X-a — a XII-
a, in cadrul ariei curriculare ,,Matematicad si stiinte”. Curriculumul s-a elaborat in baza
urmatoarelor documente de politici educationale: Codul Educatiei al Republicii Moldova (2014),
Cadrul de referinta al curriculumului national (2017), Curriculum national (2018), Curriculum
de baza: sistem de competente pentru invatamantul general (2018), Recomandarile Parlamentului
European si ale Consiliului Uniunii Europene privind competentele-cheie din perspectiva
Invatarii pe parcursul intregii vieti (Bruxelles, 2018).

Curriculumul liceal la biologie orienteazd proiectarea, organizarea si desfasurarea
demersului educational in contextul unei pedagogii axate pe competente.

Competentele reprezinta un pachet transferabil si multifunctional de cunostinte, capacititi,
deprinderi, abilitati, valori si atitudini care permit individului sa-si realizeze Tmplinirea si
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dezvoltarea profesionald, incluziunea sociald si insertia profesionala in domeniul respectiv.

Competenta se naste si se formeaza la confluenta sensurilor date de verbele a §ti, a sti sa faci, a sti

sd fii, a sti sa convietuiesti, a sti sa devii, deci nu este rezultatul actiunii educationale numai pe

domeniul cognitiv, psihomotor, ci se raporteaza si la cele afectiv-atitudinale.

Formarea competentelor in cadrul procesului de predare-invatare-evaluare la biologie se

realizeaza prin prisma unitatilor de continut a materiei de studiu. Actualul curriculum propune un

model de prezentare modulara a unitatilor de continut, aspect ce contribuie la formarea unei viziuni

complexe despre unitatea naturii.

In acest context, se contureaza urmatoarele principii care asigura eficientizarea demersului

educational la disciplina biologie.

v

Principiul abordarii modulare a disciplinei rezida in structurarea continuturilor intr-
o0 viziune modulara, urmarindu-se dezvoltarea competentelor de investigatie complexa
a naturii.

Principiul perspectivei integrarii profesionale presupune saturarea activitatilor
educationale cu situatii-problema, care ghideaza elevii in proiectarea carierei.
Principiul centrarii activitatii/demersului didactic pe elev este orientat pe adaptarea
unui demers de invatare activa prin propunerea unor activitati individuale sau in grup,
in care elevii 1si dezvoltd competenta de actiune, originalitatea si creativitatea,
realizand/desfasurand activitati in ritm propriu.

Principiul functionalitatii/utilitatii sociale a procesului didactic presupune
elaborarea unor situatii-problema, a caror rezolvare contribuie la autoactualizare.
Principiul lateralizarii echilibrate a informatiei reprezintd un set de sarcini
didactice pentru dezvoltarea echilibrata a emisferelor cerebrale (stanga si dreapta).
Principiul corelatiei interdisciplinare presupune abordarea unui demers didactic
interdisciplinar cu geografia, fizica, chimia, matematica, arta, literatura etc., care

motiveaza si conditioneaza caracterul sistemic al invatarii.

Functiile curriculumului modernizat la disciplina biologie sunt urméatoarele:

v

v

\

reprezintd actul normativ al procesului de predare-invatare-evaluare la biologie in
contextul unei pedagogii axate pe competente;

asigura repere privind proiectrea didactica si desfasurarea procesului educational din
perspectiva unei pedagogii axate pe competente;

reprezinta baza elaborarii strategiei de evaluare la biologie;

orienteaza procesul educational spre formarea competentelor la elevi;

asigurd baza privind elaborarea manualelor scolare, a ghidurilor metodologice, a

testelor de evaluare.
140



Profesorii utilizeaza curriculumul la disciplind ca document obligatoriu in proiectarea,
organizarea si desfasurarea demersului educational. In acest context se elaboreaza proiectarea
didactica, prin care se realizeaza conexiunea dintre competente, continuturi si activitati de invatare.

Pentru a desfasura o educatie de calitate, profesorul are libertatea sa-si elaboreze o strategie
proprie de proiectare/organizare a demersului educational in vederea formarii la elevi a unor valori
si atitudini in functie de cerintele societatii contemporane. Libertatile profesorului in acest context
se refera la:

v’ schimbarea ordinii parcurgerii elementelor de continut, dacd nu este afectatd logica

stiintifica sau didactica;

v’ repartizarea timpului efectiv pentru parcurgerea unitatilor de continut in functie de

pregatirea elevilor la etapa respectiva;

v gruparea in diverse moduri a elementelor de continut in unitati de invatare, cu

respectarea logicii interne de dezvoltare a conceptelor;

v' selectarea, organizarea activitatilor de invatare adecvate conditiilor concrete din clasa;

v proiectarea tipurilor de evaluari la unitatile de continut.

4.2. Tipuri de curriculum
In practica proiectarii si dezvoltarii unui curriculum se opereazi cu concepte care
sintetizeaza tipuri structurale ale acestuia. Cel mai frecvent se apeleaza la doua criterii de abordare,
care vizeaza:
- caracterul comun, diferentiat al continuturilor si experientelor de invatare;
- caracterul obligatoriu, optional (facultativ) al continuturilor si experientelor de invatare.
Din combinatia acestor criterii rezultd doud tipuri principale de curriculum.

v’ Core curriculum (curriculum nucleu) — desemneaza acea realitate care oferd o baza
de cunostinte, abilitati si comportamente, obligatorii pentru toti cursantii, pe parcursul
primelor stadii ale scolaritatii. Curriculumul nucleu prezinta astizi un proces de
extensiune prin integrarea, pe langd ariile curriculare traditionale, si a unor teme
interdisciplinare din cadrul ,noilor educatii” (demografica, ecologicd, pentru
comunicare, participare, economica etc.).

V' Curriculum diferentiat — pe categorii de cunostinte si aptitudini la nivelul disciplinelor
scolare (literaturd, stiintd, muzica, arte plastice si dramatice, sporturi etc.), este
focalizat pe imbogatirea si aprofundarea competentelor, pe exersarea abilitatilor, pe
formarea comportamentelor specifice determindrii performantelor in domenii
particulare ale stiintei si artei. In jurul acestui tip de curriculum, in functie de criterii

diferite, s-au constituit variate tipuri structurale de curriculum.
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In cele ce urmeaza sunt prezentate diverse tipuri de curriculum in functie de criteriu

(tabelul 4.1).

Tabelul 4.1. Tipuri de curriculum (dup@ Marinescu, 2018; Gutu, 2003)

Criterii Tipuri de curriculum

a) Conform gradului de organizare e Curriculum formal
e Curriculum nonformal

e Curriculum informal

b) Conform modalitatii de realizare e Curriculum explicit (formal, scris)
e Curriculum implicit

e Curriculum ascuns

¢) Conform gradului de generalitate e Curriculum general
e Curriculum de profil

e Curriculum specializat

d) Conform gradului de obligativitate e Curriculum obligatoriu
e Curriculum optional

e Curriculum facultativ

e) Conform tipului de constructie e Curriculum de baza
e Curriculum disciplinar

e Curriculum complementar

f) Conform categoriilor de valori dominante e Curriculum umanist
e Curriculum vocational

e Curriculum tehnologic

g) Conform criteriului cercetarii aplicative e Curriculum predat
e Curriculum Invéatat

e Curriculum evaluat

Curriculumul modernizat conceput in cheia competentelor impune noi rigori procesului
educational integral. Pentru o viziune clard a proiectarii, realizarii si evaludrii unui proces
educational, conceput in cheia competentelor, este necesard o privire clard asupra ierarhizarii
competentelor, a interdependentei lor, apoi corelarea acestora cu alte componente importante ale

invatarii.
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4.3. Produse curriculare

Produsele curriculare reprezintd ansamblul documentelor scolare oficiale si neoficiale n
care se obiectiveaza continutul invatamantului, sprijinind procesul curricular ca instrument de
organizare a situatiilor de invatare si de generare a experientelor de invatare. Deosebim produse
curriculare principale, auxiliare si specifice activitdtii de proiectare didactica.

1. Produse curriculare principale:

v’ planul-cadru de invatdmant,
v’ repere metologice,
v manualul scolar.

2. Produse curriculare auxiliare:
ghiduri metodice pentru cadrele didactice,
materiale didactice de suport/ajutitoare,
caiete de activitate independenta pentru elevi,

softuri educationale,

NN NN

seturi multimedia.

3. Produse curriculare specifice activitatii de proiectare didacticd (activitate realizata de

catre cadrul didactic):
v' proiecte de lungd durata,
v’ proiecte ale unitatilor de invatare,
v’ proiecte de lectie.

Planul-cadru de invatamant se aproba printr-un ordin al Ministrului Educatiei si Cercetarii,
are statut de document obligatoriu pentru institutiile de invatamant primar, secundar si general,
publice si private, din Republica Moldova si reglementeaza organizarea procesului educational.
Orice tip de plan-cadru se aproba dupa ce este experimentat, evaluat, corectat si validat.

Planul-cadru traseaza resursele de timp ale procesului de predare-invatare-evaluare, unde
sunt cuprinse:

v’ activitati comune tuturor elevilor din tard in scopul asigurarii egalitatii de sanse a

acestora,

v’ activitatea pe clase in scopul diferentierii parcursului scolar in functie de interesele,

nevoile si aptitudinile specifice elevilor.

Trecerea de la un plan-cadru generic de invatdmant la mai multe nu reprezinta o simpla
diferentiere cantitativa, ci trecerea de la un invatamant obligatoriu la unul axat pe optiunea elevilor

de a-si continua studiile. In invatamantul obligatoriu, oferta este relativ similara pentru toti elevii,
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urmarindu-se asigurarea egalitatii sanselor, in timp ce intr-un invatdmant axat pe optiunea elevilor

de a-si continua interesele si aptitudinile, devin prioritare.

Planul-cadru de invatamant este un document unde sunt prevazute:

N NN

aspecte manageriale de aplicare a planului-cadru;
disciplinele de studiu si esalonarea lor pe ani de studii;
durata studiilor;

numarul de ore efectuate per semestre si activitati didactice;
organizarea tezelor semestriale In invatdmantul liceal,;

structura anului scolar.

Spre deosebire de invatamantul gimnazial, uniform in structura si relativ omogen in oferta,

invatamantul liceal, avand o structurd diferentiata pe filiere, profiluri si specializari, se

caracterizeaza prin existenta a mai multor planuri-cadru de invatdmant, care conduc la modelarea

unor licee cu personalitate proprie, avand o ofertd specificd pe piata educationala.

Reperele metodologice reprezintd un ghid fundamental al activitatii cursului didactic sau

un ,,microproiect pedagogic” al disciplinei, de reguld, structurat pe ani de studii.

Reperele metodologice sunt elaborate de catre minister, iar pentru invatdmantul superior,

fisa disciplinei este elaborata de titularul de curs.

Reperele metodologice cuprind:

l.

AN i

documente obligatorii in proiectarea, organizarea si desfdsurarea procesului
educational la disciplind;

sugestii privind proiectarea activitatii didactice;

repere privind eficientizarea procesului de predare-invatare-evaluare;

strategii de evaluare;

aspecte specifice privind organizarea procesului educational la biologie;

asigurarea didactica la disciplind privind manualele de baza ce pot fi utilizate si

sugestii de literatura metodica.

Manualul scolar este un produs curricular in care se descrie continutul unei discipline de

invatamant conform prevederilor curriculare. Pentru elaborarea unui manual scolar este necesar sa

se respecte mai multe conditii:

v’ generale — aspecte in legatura cu continutul stiintific, cu masura in care acesta este

accesibilizat in vederea asimilarii lui de catre elevi;

v’ psihopedagogice — cuprinde aspecte privind claritatea, stimularea gandirii creatoare si

a invatarii prin descoperire, stimularea muncii independente, a activismului cognitiv

al elevului;
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v
v

estetice — include aspecte legate de redactare si tehnoredactarea manualului: coperta,
ilustratii, colorit etc.;
igienice — calitatea hartiei, formatul, vizibilitatea textului;

economice — cost, rezistenta la deteriorare etc.

Un manual modern trebuie sa cuprinda obligatoriu, la fiecare tema pe care o detaliaza:

v
v
v
v
v

v

obiective pedagogice urmarite, enuntate pe intelesul elevului;

sarcini de invatare conexe obiectivelor;

informatii utile realizarii sarcinilor de Invatare intr-o forma cat mai clara si sugestiva;
sarcini de lucru suplimentare pentru aprofundarea studiului;

surse suplimentare pentru aprofundarea cunostintelor (audio, video reprezentate prin
coduri QR);

exercitii de autoevaluare.

Orice manual elaborat se evalueaza in baza unor criterii si descriptori.

Corectitudinea stiintifica a continutului manualului:

v

veridicitatea expunerii teoriilor, conceptelor, fenomenelor, principiilor, proceselor din
manual;

corespunderea notiunilor, faptelor, legitatilor expuse In manual cu teoriile si ipotezele
stiintifice;

veridicitatea si corectitudinea explicatiilor, concluziilor, generalitatilor privind
fundamentarea notiunilor, faptelor etc.;

validitatea conceptului teoretic al manualului etc.;

prezentarea si aplicarea conceptelor stiintifice bazate pe achizitiile recente ale

domeniilor stiintifice.

Organizarea si relevanta didactica a continuturilor din manual:

v

v
v

coerenta si logica expunerii, organizdrii continuturilor contribuie la formarea

competentelor generale si specifice prevazute de curriculumul scolar;

continuturile sunt expuse si organizate In concordanta cu particularitatile de varsta;
prezenta exercitiilor care stimuleazd gandirea elevului in directia identificarii
conexiunii disciplinei date cu alte discipline scolare;
complexitatea sarcinilor didactice corespunde varstei elevilor;
dezvaluirea legaturilor dintre diferite componente ale manualului si relatiile
disciplinei date cu altele in scopul formarii la elevi a reprezentarilor integrale despre
lumea inconjuratoare si legitatile ei etc.;

oferta de proiecte inter- si transdisciplinare din manual.
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Orientarea metodologica, asigurarea organizirii procesului de predare-invitare-

evaluare:

v

v

strategiile didactice din manual sunt orientate spre realizarea coerenta a activitatilor
de invatare de tip reproductiv, productiv si creativ;

prezenta in manual a mijloacelor ce stimuleazd activitatea cognitiva si creativa a
elevilor;

prezenta sarcinilor care stimuleaza gandirea elevului in scopul dezvoltarii si cresterii
performantelor;

posibilitati de valorificare a unor forme si metode variate de invatare (individual, n
grup, in perechi);

complexitatea si utilitatea activitatilor de evaluare/autoevaluare, orientarea spre
evaluarea formativa si sumativa, atat pe segmente, cat si integral;

concordanta dintre aplicatiile (continut, documente, aspecte practice, exercitii,

grafice, scheme etc.) propuse in manual.

Corectitudinea lingvistica si accesibilitatea limbajului:

v
v
v

v
v

claritatea si accesibilitatea limbajului;

corectitudinea si coerenta lingvistica;

respectarea normelor de exprimare academicd/de referintd in vederea formarii
competentelor de comunicare pentru dezvoltarea limbajului de specialitate in
contexte creative;

continutul accesibil pentru elevi;

enunturile clare si formulate succint, pe intelesul elevilor.

Calitatea si relevanta tehnoredactarii si a ilustratiilor din manual:

v

AN N NN

\

ilustratii clare, incluzive si atractive, care complementeaza procesul de invatare;
ilustratiile respecta principiul egalitatii de gen;

ilustratii adecvate mesajului pedagogic al continutului;

pozitionarea ilustratiilor in raport cu informatiile la care se refera este coerenta;
tehnoredactare corecta, clara si atractiva a continutului manualului, textul este lizibil,
bine aranjat in pagina si asigura igiena invatarii,

aspectul atractiv al manualului, elementele de tehnoredactare (corp de litera,
caractere, spatiere etc.) sunt adecvate varstei elevilor;

designul si tehnoredactarea sprijina mesajul pedagogic al continutului si contribuie

la realizarea unei invétari eficiente.

Autorii de manuale trebuie sa probeze o serie de competente:

a)
b)

sa aiba talent de redactare, stil clar si precis;

sa fie competenti in aria disciplinard sau academica pe care o dezvolta;
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¢) saposede cunostinte de pedagogie si psihologie scolara, dar si o experienta didactica
in disciplina respectiva;

d) sa identifice nevoile reale de invatare, posibilitatile si caracteristicile culturale ale
publicului scolar caruia manualul i se adreseaza;

e) sa aiba capacitatea de a lucra indelung si de a relua lucrul la manual dupa un anumit
timp;

f) sa fie sensibili la criticile altora si s asimileze sugestiile metodice venite de la colegii
practicient;

g) s posede competente relationale pentru a tine cont de imperative si nevoile date, sa
negocieze cu diversi parteneri (ilustratori, machetisti, tipografi, editori, difuzori,
factori de decizie politica).

Pentru profesor, manualul reprezinta un instrument didactic cu rol de ghid, de orientare a
activitatii didactice, respectiv de selectare a continuturilor stiintifice valorificabile in vederea
atingerii finalitatilor urmarite. La iIndemana profesorului stau si alte surse de informare: manuale
alternative, carti, tratate, internetul etc.

Pentru elevi, manualul este un instrument de informare si de lucru. Manualul permite ca
elevul sa fie tratat ca subiect al educatiei sau ca propriul sau educator, deoarece prin el sunt
finalizate toate eforturile instruirii. Elevul este obisnuit sa invete singur, sd utilizeze in mod
independent cartea, sd fie considerat un partener activ si responsabil al procesului de invatdmant,
cu care sa coopereze Intr-un spirit de respect si ajutor reciproc.

Un manual de succes propune un mod de structurare a informatiei pe criteriul progresiei si
sistematizarii cognitive (in parti, capitole, subcapitole, lectii), prin respectarea curriculumului
scolar care vizeaza egalitatea sanselor. Fiecare unitate curriculara de baza (lectia) va include
secvente distincte de informatii, explicatii, comentarii, corelatii intra-, inter- si transdisciplinare,

exercitii, rezumate, Intrebari, teste, referinte bibliografice.
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Modulul 5. Proiectarea demersurilor
instructiv-educative in predarea biologiei

In contextul pedagogiei axat pe competente, proiectarea, organizarea si desfisurarea
demersului educational la biologie are menirea de a asigura formarea de competente la elevi,
necesare pentru rezolvarea situatiilor semnificative din viatd. Conceptia de formare a
competentelor la biologie este reflectata in proiectarea didactica, care pune in valoare maiestria si
arta profesorului de a realiza un design al procesului educational prin jonctiunea anticipata a
tuturor elementelor procesului educational, tindnd cont de finalitati si resursele pe care le detine.

In viziune modernd, in cadrul proiectarii didactice, accentul se pune pe prefigurarea si
construirea cat mai atentd a experientelor de invatare si a situatiilor educationale in care sa se
realizeze activitati cognitive eficiente. Noua proiectare curriculard presupune trecerea de la
succesiunea fixa a continuturilor existente in manuale unice la demersuri didactice personalizate
conform nivelului de cunoastere la clasd. Pentru o proiectare personalizata, cadrul didactic trebuie
sd detina competente inalte de specialitate, psihopedagogice, psihosociale si manageriale.

In practica scolara, cele mai utilizate sunt proiectele de lunga durati si de scurtd durata.

5.1. Proiectarea didactica de lunga durata

Proiectarea didactica de lunga durata se realizeaza in baza curriculumului disciplinar si a
reperelor metodologice la disciplina biologie. In proiectarea de lungd durati pornim de la
identificarea unitatilor de competentd si determinarea continuturilor si a resurselor necesare
formarii acestora. Proiectarea de lunga durata prezintd o imagine a intregului demers care va fi
parcurs de catre elev si profesor in timpul unui semestru de studii sau al unui an scolar.

Proiectarea de lunga durata e supusa actiunii de control si de avizare la inceput de an scolar
de catre sefii comisiilor metodice. Aspectele obligatorii care se verifica tin de racordarea
continuturilor la competentele vizate si structura lor pe unitdti de Invatare. Profesorii trebuie sa
tind cont de repartizarea numarului de ore pe unitati de invatare si au libertatea de a distribui orele
in functie de specificul clasei. De asemenea, ordinea parcurgerii elementelor de continut poate fi
modificata fard afectarea logicii stiintifice si didactice. Evaludrile sumative proiectate sunt
realizate in termenii stabiliti, notarea si analiza comparativa a rezultatelor sunt inserate in notele

informative.
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5.2. Proiectarea didactica pe unitate de invitare

Proiectarea didactica pe unitate de Invétare constituie un ansamblu de lectii grupate in jurul
unei teme centrale si al unui set de competente, respectiv rezultate ale invatarii. Acest tip de
proiectare urmareste realizarea unui demers didactic personalizat in functie de caracteristicile de
grup, dar si individuale ale elevilor clasei.

Unitatea de invatare reprezintd o structurd didactica flexibild si are urmatoarele
caracteristici:

v/ prezintd o temd comuna pentru toate unitatile de continut componente;

v’ vizeaza formarea anumitor competente specifice la nivelul elevilor;

v’ poate fi operationalizata in lectii distincte, dar, in acelasi timp, si puternic corelate;

v’ permite realizarea unui demers didactic contextualizat si adaptabil permanent pe cat e

posibil;

v este realizata intr-o perioadd determinata de timp;

v’ se finalizeaza prin evaluare.

Realizarea proiectarii unitatii de Invatare este un suport util pentru elaborarea proiectului
de lectie si reprezintd o detaliere a proiectarii de lunga duratd (macroproiectarea instruirii).

Demersul proiectarii unei unitéti de invatare cuprinde urmatoarele aspecte:

Identificarea si denumirea unitatii de invatare

Identificarea competentelor specifice (dintre cele mentionate in curriculum)

Selectarea continuturilor conform curriculumului

Analiza resurselor (metode, materiale, resurse de timp, elemente de management al
clasei)

Determinarea activitatilor de invatare, care, utilizand continuturile si resursele
educationale selectate, pot duce la exersarea si formarea competentelor

Stabilirea instrumentelor de evaluare si construirea lor

Proiectele unitatilor de invatare se elaboreaza In mod sistematic, pe parcursul anului

scolar, cu un avans de timp corespunzétor, pentru a se reflecta mai bine realitatea educationala.
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5.3. Proiectarea didactica de scurta durata

Proiectarea de scurtd duratd (proiect de lectie) vizeazd crearea designului activitatii
educative orientate spre realizarea unor finalitati concrete, competente specifice in care profesorul
anticipeaza procesul, realizand un act de creatie. Un cadru didactic care doreste sa instruiasca elevii

eficient trebuie sa gaseasca raspuns la urmatoarele intrebari:

4. Cum voi
sti daca s-a
realizat?

2. Cu ce
voi face?

1. Ce voi
face?

Din perspectiva acestor Intrebari, profesorul va parcurge anumite etape.

Prima etapa cuprinde o serie de operatii de identificare a finalitatilor exprimate in
competente. In baza curriculumului si a proiectului de lung durati sunt selectate competentele-
cheie, competentele specifice ale disciplinei, unitatile de competente. Pentru fiecare lectie, in baza
competentelor specifice se formuleaza obiectivele operationale. Precizarea clara a obiectivelor
reprezinta conditia fundamentald a proiectarii corecte a lectiei. Daca profesorul nu are o proiectare
inainte de a incepe lectia si nu stie cu ce rezultate trebuie sa se incheie aceasta, atunci esecul este
garantat.

A doua etapa a proiectarii vizeaza stabilirea resurselor educationale, se constituie din
operatii de delimitare a continutului invatarii, a resurselor psihologice si a resurselor materiale,
care conditioneaza buna desfasurare a procesului.

Resursele activitatii didactice se refera la:

v’ resurse materiale — manual, enciclopedii, atlase, caicte de exercitii, caiete de
evaludri, caiete de lucrari practice si de laborator, mijloace audio, video, locul de
desfasurare;

v’ resurse umane — personalitatea elevului, motivatia, capacittile de invitare si
exprimare, experienta profesorului;

v' resurse procedurale — forma de organizare a clasei, metodele selectate pentru
organizarea activitatii, alocarea de timp.

A treia etapa in proiectare vizeaza conturarea strategiilor didactice optime, adica a unor
sisteme coerente de forme, metode, materiale si mijloace educationale, pe baza carora se ating
obiectivele activitatii didactice. Strategia selectarii ,,MMM?” (celor trei M), Metode — Materiale —

Mijloace, trebuie centrata pe imbinare si dozaj, pe adecvare si eficientd. Acesta este un instrument
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eficace pentru evitarea hazardului in activitatea didacticd reala. Ratiunea de baza a realizirii
scenariului didactic este de a preveni erorile, riscurile, evenimentele nedorite in practica didactica.

A patra etapa a proiectarii didactice vizeaza stabilirea tehnicilor de evaluare a rezultatelor
invatarii. Proiectul didactic este bine format daca stabileste, de la inceput, o procedura de evaluare
a nivelului de realizare a obiectivelor operationale. In functie de acuratetea enuntirii obiectivelor
si de mdsura insinudrii acestora in achizitii comportamentale concrete, observabile, se poate
determina, prin evaluare, eficienta activitatii didactice.

Proiectul de lectie este produsul curricular in care se reflecta ,,scenariul didactic”. Acestea
trebuie sa fie imbunatatite in functie de observatiile realizate de catre profesor pe parcursul si la
sfargitul secventelor de instruire si trebuie sa mijloceasca obtinerea unor performante cat mai bune.

Elaborarea proiectelor de activitate didactica nu trebuie sa fie privita ca o activitate formala,
mai ales pentru cadrele didactice tinere. Proiectarea didactica este spectrul de creatie a fiecarui
profesor de care depinde succesul de invitare al elevilor si al cadrului didactic. In viziune modern,
proiectul unei lectii are un caracter orientativ, cu o structurd flexibila.

In practica educationala nu existd un model unic de proiect de activitate didactica. Exista
mai multe modele de proiecte, in functie de mai multi factori. Proiectul de activitate didactica are
valoarea unui ghid concret de actiune, care poate fi realizat sub forma unui tabel, dar si sub forma
unei fise de lucru (proiectul scurt ERRE), care este recomandat mai mult cadrelor didactice cu
experientd si activitate indelungata.

O lectie eficienta trebuie sa ofere elevilor posibilitatea sa:

v' formuleze intrebari si probleme;
emita ipoteze;

propuna rezolvari si solutii,

AN NI

gaseasca asociatii de idei, de experiente proprii si experiente efectuate de
cercetatori;

elaboreze modele, planuri, fise, sinteze, rezumate;

angajeze discutii pentru clarificarea unor notiuni;

formuleze concluzii;

exerseze dialogul, munca n cabinetul si laboratorul de biologie;

AN NN

cultive forme pozitive de conduita.
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5.4. Algoritmul proiectului STEAM

Intr-o lume aflati in continui schimbare si tehnologizare rapida, educatia trebuie si
evolueze ca sa pregiteasca noile generatii pentru provocarile secolului XXI. STEAM reprezinta
un acronim pentru cele cinci domenii — Stiinte, Tehnologie, Inginerie, Arte, Matematica — care au
un impact asupra tuturor aspectelor vietii noastre si care vor avea un rol crucial in modelarea
viitorului nostru: de la revolutia digitald la industria constructiilor; de la protectia mediului la
explorarea spatiului. In acest context, educatia STEAM este un mod captivant si inspirat de a
conecta experientele educationale cu oportunititile din viata reald. Este o abordare
interdisciplinard, centratd pe rezolvarea problemelor. Incepand cu o problema, idee sau cu o
intrebare din naturd, din lumea reala, se poate face mai relevanta activitatea pentru elevi/studenti,
ajutandu-i sa faca conexiuni intre ceea ce studiaza, de ce studiaza si cum ar putea sa foloseasca
acest lucru 1n viitor. Competentele STEAM vor fi esentiale pentru a face fatd unora dintre cele mai
mari provocari globale, privind dezvoltarea durabild. In continuare prezentim o metodologie
privind initierea, elaborarea, implementarea si evaluarea unui proiect STEAM propus de cétre
Liubomir Chiriac, profesor universitar, doctor habilitat in stiinte fizico-matematice. Metodologia
datd include urmatoarea structura:

SCOPUL - formarea competentelor de cercetare la profesorii din sistemul general privind
aplicarea metodologiei de implementare a proiectelor STEAM, precum si consolidarea colaborarii
profesor-elev in conditiile date.

I. CRITERII PRELIMINARE:

e deschiderea (receptivitatea) din partea administratiei institutiei publice/private privind

implementarea proiectelor STEAM;

e deschiderea (receptivitatea) din partea profesorilor;

e clasele implicate: a V-a — a XlI-a;

e perioada implementarii: 2-4 luni (maximum, un semestru);

e caracterul activitatilor: activitati in afara orelor de clasa cu caracter instructiv-educativ

si de cercetare;

e grupul de coordonare: 2-4 profesori din domeniul stiintelor reale/umanistice;

e cchipa de implementare: 5-7 elevi.
II. ETAPELE DE REALIZARE A PROIECTELOR STEAM

Etapa 1. Etapa de pregatire si organizare a procesului de initiere, lansare si

implementare a proiectului STEAM

1.1. Decizia luata la nivel institutional. Emiterea ordinului directiei institutiei

publice/private privind lansarea si implementarea proiectului STEAM, denumirea (titlul)
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proiectului, desemnarea responsabililor, profesorilor implicati, claselor implicate, perioada de

implementare si prezentarea oficiald a rezultatelor inregistrate.

1.2. Constituirea grupului de ghidare privind gestionarea proiectului. Se propune o lista a
profesorilor implicati pe discipline, (de exemplu, profesori de biologie, fizicd, matematica,
informatica etc.). Se desemneaza coordonatorul grupului de ghidare: un profesor initiat in tema

proiectului si un elev in pozitia de asistent de coordonator.

1.3. Desemnarea de catre directorul institutiei respective a clasei (claselor) implicate.
Stabilirea numarului exact de elevi care vor fi implicati nemijlocit in procesul de implementare a
proiectului. Se constituie echipa de implementare a elevilor, propunandu-se o lista a elevilor care

vor fi implicati si rolul fiecaruia dintre ei, in procesul de implementare al proiectului.

1.4. Elaborarea (de catre coordonatorul grupului de ghidare) si agrearea graficului

saptamdnal de implementare a proiectului.

Etapa 2. Etapa de initiere si informare a elevilor implicati privind scopul si metodele

de realizare a proiectului

Grupul de ghidare (constituit din profesori) elaboreazd si informeazd echipa de
implementare (constituitd din elevi) despre: problema de cercetare STEAM; scopul si obiectivele
proiectului; activitatile prevazute, locatia (locatiile); durata de implementare; rolul si
responsabilitatile fiecarui profesor implicat; rolul si responsabilitatile fiecarui elev implicat in

proiect; rezultatele preconizate; impactul proiectului.
Etapa 3. Lansarea si promovarea proiectului

Etapa respectiva are drept scop informarea si promovarea la nivel de unitate de invatamant

si comunitate a proiectului ce urmeaza sa fie implementat.

3.1. Este elaborat avizul despre lansarea proiectului. Se stabileste ziua, ora privind lansarea

proiectului. Se Intocmeste lista invitatilor.

3.2. Se elaboreaza agenda evenimentului. Se stabileste lista vorbitorilor si subiectele care
vor fi abordate. In cadrul evenimentului vor fi prezentate: scopul, obiectivele proiectului,

activitatile si rezultatele preconizate, rolul si obligatiunile fiecarei persoane implicate.
Etapa 4. Perioada de documentare

4.1. Documentarea, informarea si acumularea datelor. Echipa proiectului (constituitd din
elevi si profesori), iIn conformitate cu graficul elaborat, ghidati de profesorul coordonator,
demareaza procesul de documentare, acumuleaza date, informatie initiala referitor la realizarea

ulterioara a actiunilor prevazute. Fiecare elev are o sarcind bine definitd de care este responsabil.
Nota. Durata perioadei de implementare este stabilita de catre grupul de lucru.
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4.2. Prezentarea rezultatelor privind procesul de documentare. Evaluarea activitatilor
elevilor. In cadrul sedintei comune a echipei de implementare si grupului de ghidare se prezinti
rezultatele obtinute in procesul de documentare. Fiecare elev prezintd: rezultatele obtinute,
problemele cu care s-a confruntat si propuneri de Imbunatatire a procesului de documentare. Se

decide daca este necesara prelungirea perioadei de documentare.

Etapa 5. Perioada de implementare

5.1. Stabilirea exacta a sarcinilor care urmeaza sa fie indeplinite in fiecare saptamana de
fiecare membru al echipei de implementare si fiecare membru al grupului de lucru. De exemplu,
elevii Y1, Y2 si Y3 se vor Intdlni cu profesorul de biologie, care a programat, conform graficului,
in acest interval de timp, consultatii cu elevii (se indicad ziua, data, ora), pentru a clarifica daca

informatia identificatd de ei (privind sarcina la biologie) este corecta.

5.2. Elaborarea unui raport integrat, structurat cu rezultatele obtinute la finele perioadei
de implementare. Raportul integrat va contine rezultatele scopului propus spre realizare, va include
toate livrabilele si va oferi raspuns la problema solutionata. Structura orientativa a raportului:

INTRODUCERE

METODOLOGIA APLICATA

SECTIUNEA 1. Notiuni de baza. Generalitati

SECTIUNEA 2. Aplicatii

SECTIUNEA 3. Interpretarea rezultatelor

CONCLUZII

BIBLIOGRAFIE

ANEXE

Etapa 6. Evaluarea

6.1. Se elaboreaza criteriile de evaluare pentru fiecare proiect separat.

6.2. Se prezinta proiectul la o sedintd comund a grupului de coordonare si echipei de
implementare. Se efectueazd evaluarea proiectului conform criteriilor stabilite cu calificativele:

satisfacator, bine, foarte bine, excelent.

Etapa 7. incheierea proiectului. Prezentarea publici a proiectului STEAM realizat
7.1. Etapa respectiva are drept scop informarea si promovarea la nivel de institutie si
comunitate a rezultatelor obtinute in cadrul proiectului. Se stabileste ziua, ora privind incheierea

proiectului. Se intocmeste lista invitatilor.
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7.2. Se elaboreaza agenda evenimentului. Se stabileste lista vorbitorilor si subiectele care
vor fi abordate. in cadrul evenimentului vor fi prezentate rezultatele obtinute, activitatile

desfasurate si aportul fiecarui membru implicat in procesul de implementare a proiectului.

III. CONCLUZII SI RECOMANDARI PRIVIND IMPLEMENTAREA
PROIECTULUI
Etapa 8. Concluzii si recomandari metodice
Se face o analizd succintd a procesului de implementare a proiectului (problemele
identificate, solutiile gasite etc.) si se puncteaza recomandarile metodologice privind eficientizarea

procesului de implementare a proiectului.

MODEL DE PROIECT STEAM LA DISCIPLINA BIOLOGIE
TEMA: Simfonia cronometrului vegetal si perfectiunea naturii
Etapa 1. Etapa de pregétire si organizare
Model de ordin

IP Gimnaziul/Liceul Teoretic ,, ”, municipiu/localitate
ORDIN

nr.

Cu privire la lansarea Proiectului ,,Simfonia cronometrului vegetal si perfectiunea naturii”,
respectiv desemnarea profesorilor si elevilor implicati, discutat la Comisia metodica Matematica

si Stiinte / Consiliul profesoral, proces-verbal din nr.

DECIZIE:
Se aproba lansarea proiectului cu tema ,,Simfonia cronometrului vegetal si perfectiunea

naturii” In cadrul I[P Gimnaziul/Liceul Teoretic , cu implicarea nemijlocita a

cadrelor didactice si a elevilor, conform planificarilor si etapelor proiectului descrise in
regulamentul proiectului anexat acestui ordin.

Se desemneaza urmatorii profesori pentru coordonarea si implementarea proiectului:

Nume, prenume — profesor de biologie si coordonatorul proiectului;

Nume, prenume — profesor de chimie;

Nume, prenume — profesor de geografie;

Nume, prenume — profesor de fizica;

Nume, prenume — profesor de informatica;

Nume, prenume — profesor de educatie muzicala;

Nume, prenume — profesor de arte plastice, educatie tehnologica.

Se implica in realizarea proiectului elevii claselor a X-XII-a.
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Echipa de proiect formatd din profesori si elevi va fi responsabila de implementarea

etapelor proiectului conform calendarului. Toate activitatile derulate in cadrul proiectului vor tine

cont de recomandarile curriculumului scolar. Proiectul se va desfasura pe durata semestrului II de

studii, conform programului stabilit de coordonatorul si profesorii implicati in proiect.

Profesorul coordonator va prezenta raportul final de realizare a proiectului in cadrul Consiliului

scolar, evidentiind rezultatele si impactul acestuia asupra elevilor si a comunitatii scolare.

Prezenta ordonanta intrd in vigoare in data emiterii si va fi adusa la cunostinta cadrelor

didactice, elevilor si parintilor implicati in proiect.

Data:
Nr. Profesorii
implicati
1. Profesorul
de biologie
2. Profesorul
de chimie
3. Profesorul
de fizica

Director al Gimnaziului/Liceului (denumirea institutiei)
(Nume, prenume director)
Semnatura si stampila scolii

Componenta grupului profesoral de ghidare

in cadrul proiectului (aprobat de directorul institutiei)

Functia/activitatea in cadrul proiectului

Va organiza si desfasura activitati de informare, cercetare si realizare a
produsului din cadrul proiectului tematic STEAM cu privire la specificul
morfologic, anatomic si fiziologic al plantelor in ciclul circadian:

v’ absorbtia si asimilarea energiei solare de cétre plante;

v' efectul fiziologic al anumitor parti ale spectrului luminii asupra
plantelor;
tipuri de plante in raport cu lumina;
ritmurile zilnice de iluminare;

extinderea conceptului de sensibilitate la lumina in raport cu plantele;

SSIRNEENEEN

deschiderea florilor in raport cu ritmul de iluminare a plantelor.
de conlucrare cu membrii proiectului pentru a respecta etapele si obiectivele
preconizate.

Va ghida elevii, oferindu-le cunostintele necesare descrierii proceselor
fiziologice ale plantelor in anumite etape ale ciclului circadian. Totodata,
conform scopului, va propune solutii de integrare a informatiei din domeniul
chimiei 1n realizarea unui produs final functional. Rezultatele se vor axa pe
reactiile chimice care au loc in plante (faza de lumind si de intuneric a
procesului de fotosinteza) si pe structura chimicad a unor pigmenti care
determina culoarea florilor.

Va contribui la aplicarea in practica a informatiei despre efectele luminii

asupra ritmului circadian al plantelor si sincronizarea acestora cu ceasul
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biologic al fiecdrei specii analizate. Informatia relevanta proiectului tematic va
elucida influenta directd a factorilor de mediu asupra ciclului diurn si nocturn
la plante. La fel, va informa referitor la specificul fizic al sunetului, responsabil
de senzatia auzului muzical la om. In indrumarea elevilor se va referi la gama
de unde luminoase percepute de plante si oameni, la fel, la descrierea efectelor

undelor din spectrul luminii asupra plantelor.

responsabili de
domeniul

inginerie

4. Profesorul Va prezenta informatia despre migcarea de rotatie a Pamantului in jurul
de geografie axei sale prin actiunea gravitatiei. Miscarea de rotatie a Pamantului dureaza 24
de ore, ceea ce permite masurarea timpului pe tot parcursul ciclului circadian.
Ulterior, va consulta si ghida membrii grupului orientdndu-se spre efectele
miscarii de rotatie a Pamantului asupra organismelor vii si determinarea
elementelor geografice in produsul proiectului dat.

5. Profesorul Va identifica genurile de muzica prin analiza, descrierea si manifestarea
de educatie sensibilitatii plantelor fatd de ele. Ulterior, va informa despre specificul
muzicala compozitiilor muzicale care pot fi reprezentate in produsul final, corespunzator

denumirii: ,,Simfonia cronometrului vegetal si perfectiunea naturii”.

6. Profesorul Va ghida membrii grupului in aplicarea instrumentelor TIC si a
de informatica programelor digitale, necesare obtinerii rezultatelor inovative din cadrul

proiectului.

7. | Profesorul de Va monitoriza procesul de utilizare si gestionare a unor instrumente
educatie si masini tehnologice, programe digitale, materiale precum si date
tehnologica stiintifice pentru a realiza produsul sau pentru a trage o concluzie ce tine

de subiectele abordate in proiect.
Componenta echipelor de elevi si functia acestora in cadrul proiectului

Nr. | Eleviiimplicati Functia in cadrul proiectului

1. Elevii Cercetarea informatiei necesare proiectului tematic si identificarea
responsabili posibilitatilor de aplicare a materialului documentat in conceptul STEAM.
de domeniul Consultatiile cu profesorii specialisti 1i va determina sa elucideze caracterul
stiinte inovativ, creativ si original al produsului asteptat.

2. Elevii Identificarea instrumentelor, programelor digitale, diverselor materiale 1n
responsabili care vor putea aplica date stiintifice pentru a indeplini proiectul: ,,Floarea-
de domeniul soarelui, constructiile heliotropice si orasul viitorului”.
tehnologie

3. Elevii Aplicarea cunostintelor necesare in proiectarea, executarea unor structuri

sau functii capabile sd furnizeze rezultate, produse, procese si efecte
predefinite conform unor asteptari predictibile si controlabile cu privire la

proiectul tematic.
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Elevii
responsabili de

domeniile arte

Exprimarea profunda a esentei proiectului, care va desemna rezultate
bazate pe cunostinte, exercitiu, perceptie, imaginatie si intuitie. La elaborarea

produsului se va tine cont de setul de valori care induce anumite sentimente,

si muzicd idei, senzatii sau o traire in modul cel mai eficient posibil pentru modele cu o
arhitectura moderna si utila.
Elevii Aplicarea cunostintelor din domeniul matematicii care vor prezenta o serie

responsabili de
domeniul

matematicd

de solutii ce tin de specificul proiectului STEAM. Produsul va exterioriza
relatiile cantitative si calitative, spatiu si schimbare, iar modelul functional va
indica rezultatul investigarii anumitor proprietati ale structurilor abstracte

abordate matematic.

Model. Termenele de realizare a activitatilor preconizate in cadrul proiectului

Etapele

proiectului

Etapa de initiere

a ideii
proiectului
tematic
Etapa de

informare

Etapa de

planificare

Etapa de

implementare

Etapa de

evaluare

Etapa de
incheiere/
finalizare a

proiectului

Termene Activitdti preconizate

16.01-31.01.2023 Lansarea ideii

Formarea grupului de lucru
Pregatirea si documentarea proiectului
Elaborarea criteriilor de evaluare

01.02-28.02.2023 Informarea elevilor implicati in proiect

SN NN NN

Informarea comunitatii scolare despre
desfagurarea proiectului, necesitatea si
importanta lui

01.03-15.03.2023 Formarea grupurilor de lucru

Realizarea agendei proiectului
Repartizarea sarcinilor

Identificarea resurselor necesare proiectului
15.03-15.04.2023 Cercetarea stiintifica asupra problemei
Lucrul asupra produsului

Prezentarea produsului
01.05-15.05.2023 Autoevaluarea

Evaluarea in cadrul grupului de lucru

N N N N N NN

Evaluarea in cadrul grupului de profesori

coordonatori

\

15.05-30.05.2023 Raportul in cadrul comisiilor metodice

v" Raportul in cadrul Consiliului profesoral
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Etapa 2. Etapa de initiere si informare a elevilor implicati privind scopul si metodele

de realizare a proiectului

Model. Descrierea succinta a proiectului: scopul, obiectivele, activitatile etc.

Tema: Simfonia cronometrului vegetal si perfectiunea naturii

Argument. Proiectul STEAM ,,Simfonia cronometrului vegetal si perfectiunea naturii”

dezvolta competentele specifice ale disciplinei biologie prin posibilititi de a identifica unele

particularitati morfologice, anatomice si fiziologice, specifice, ale plantelor in ciclul circadian, in

corespundere cu reactiile chimice care au loc in plante (faza de lumina si de intuneric a procesului

de fotosintezd) si cu structurile chimice ale unor pigmenti care determind culoarea florilor,

dependente de factorii fizici, geografici etc. Abordarea holistica permite elaborarea unor produse

sincronizate cu perceptiile imaginative ale unor genuri muzicale, trasate prin prisma conceptului

STEAM.

Scopul proiectului: analiza si cercetarea proceselor morfo-structurale si functionale ale

unor specii de plante spontane si de cultura, abordarea holistica a acestora in diverse domenii ale

artei, ingineriei, tehnologiei, matematicii, in beneficiul societatii.

Obiectivele proiectului:

v

v

identificarea speciilor de plante, care, dupa perioada de deschidere a mugurelui floral,
pot fi utilizate la realizarea unui ceasornic floral;

intelegerea semnificatiei deschiderii florilor in diferite momente ale zilei si rolul
important al polenizarii lor;

intelegerea aspectului de sensibilitate a cresterii plantelor in raport cu diferite genuri
de muzica (melosensibilitatea plantelor, sau agroacustica) pe parcursul zilei;
determinarea unor posibilitdti tehnologice de implementare a unor specii de plante
cultivate, melosensibile, in procesul de crestere si cu un randament sporit de

productivitate.

Activitatile planificate

v

Generalizarea informatiei necesare pentru planificarea si realizarea proiectului
STEAM ,,Simfonia cronometrului vegetal si perfectiunea naturii” cu ajutorul
resurselor disponibile.

Indeplinirea obiectivelor si sarcinilor preconizate reiesind din resursele disponibile.
Acestea, fiind clar definite, se repartizeaza intre membrii grupului, care le vor realiza

printr-o colaborare eficienta.
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v' Rezolvarea unei situatii-problemd identificate in cadrul proiectului respectiv.
Profesorii responsabili de domeniile stiintifice discutd daca este necesara modificarea
strategiilor de rezolvare a situatiei create.

v’ Atitudinea responsabild a membrilor proiectului referitoare la activitatile creative din
planul de actiune.

v" Verificarea de sine statatoare a rezultatelor obtinute in cadrul proiectului. Profesorii
consultd membrii grupelor de participanti.

v’ Evaluarea procesului si rezultatelor obtinute pentru a exclude lacunele posibile si

aprecierea calitatii produsului final din cadrul proiectului.

Produse asteptate de la participantii proiectului
Materiale, obiecte rezultate in urma proiectului tematic ,,Simfonia cronometrului vegetal si

perfectiunea naturii” si prezentarea functionalitatii acestora (figura 5.1. A, B, C):

Ora: 21-00 12 Ora: 12-15

Activitatea plantelor 3 B A 2 Activitatea plantelor
asociatd cu muzica rock. ; asociatd cu muzica

Activitatea plantelor
asoeiatd cu muzica
jazz.

6
Ora: 18-21 Ora: 15-18
C

Figura 5.1. Exemple de modele presupuse in cadrul proiectului
STEAM ,,Simfonia cronometrului vegetal si perfectiunea naturii”
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Rezultate ale cercetarii stiintifice privind tema proiectului:

v realizarea activitatilor preconizate in cadrul proiectului;

v' identificarea speciilor de plante care pot fi utile la realizarea unui ceasornic floral;

v’ dezvoltarea competentelor interdisciplinare ale elevilor si a performantelor lor in faza
de cercetare;

v' analiza informatiilor si identificarea modului in care aceste resurse contribuic la
educatia, cultura si dezvoltarea elevilor;

v' utilitatea produsului STEAM realizat in diverse domenii de activitate umana.

Domeniile de activitate umana vizate in proiect: agriculturd, artd, inginerie, medicina,

mecanica, industrie, robotica etc.

Etapa 3. Lansarea proiectului

AVIZ
pentru elevii si cadrele didactice din (denumirea completa a institutiei de invatamdnt) interesate
de cunoasterea aspectelor inovative ale stiintei (biologiei), tehnologiei, ingineriei, matematicii,
artelor; propunem sa-si valorifice propriile capacitati in cadrul proiectului
STEAM ,,Simfonia cronometrului vegetal si perfectiunea naturii”
Perioada desfasurarii proiectului: 15.01.2023 —30.05.2023
Scopul proiectului: analiza si cercetarea proceselor morfo-structurale si functionale ale
unor specii de plante spontane si de cultura si abordarea holistica a acestora in diverse domenii ale
artei, ingineriei, tehnologiei, matematicii, in beneficiul societatii.
Asteptarile in cadrul proiectului:
formarea competentelor de invatare valorificate prin participare activa si interactiva,
dezvoltarea relatiei profesor-elev/scoala-familie-societate;
formarea unor relatii receptive, deschise spre creativitate si inovatii;

elaborarea unor idei si produse STEAM utile si functionale;

wok W=

continuitatea ideilor inovative in diverse domenii ale vietii etc.
Conditii de participare
v Elevii doritori din clasele de gimnaziu/liceu se inscriu la profesorul coordonator

(nume, prenume).

\

Echipele de participanti vor respecta cerintele impuse de proiectul tematic.
v" Produsul final este rezultatul muncii de echipd a tuturor membrilor proiectului.
Nu ratati sansa de a va implica in explorarea si dezvoltarea principiilor educatiei
STEAM pentru o dezvoltare durabila si o societate prospera!
Va asteptam cu drag!

Coordonatorii proiectului STEAM ,,Simfonia cronometrului vegetal si perfectiunea naturii”
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Model

AGENDA

lansarii proiectului STEAM

»Simfonia cronometrului vegetal si perfectiunea naturii”

1. Cuvant introductiv din partea conducerii liceului

2. Prezentarea cerintelor asupra aspectelor stiintifice ale proiectului de catre profesorii din

domeniul:

v

NN

v

biologiei (numele, prenumele profesorului);

chimiei (numele, prenumele profesorului);

fizicii (numele, prenumele profesorului);

geografiei (numele, prenumele profesorului);

muzicii, artelor (numele, prenumele profesorului);

informaticii (numele, prenumele profesorului);

educatiei tehnologice (numele, prenumele profesorului).

Data: 30.01.2023

Etapa 4. Perioada de documentare

Model. Repartizarea sarcinilor pe saptdmani si termenele de realizare a acestora

Etapele Termenele de Sarcinile concrete
indeplinire
Etapa de 16.01.2023 — Documentare asupra surselor ce tin de identificarea si
documentare | 23.01.2023 cercetarea informatiei existente necesare proiectului
Schitarea unui program de lucru cu sursele informative
aplicate 1n etapele de realizare a proiectului, pana la
incheierea acestuia
24.01.2023 — Selectarea surselor pentru cercetarea informatiei tematice
27.01.2023 relevante conceptului de proiect
28.01.2023 — Studierea surselor pe care le vor grupa conform domeniilor
03.02.2023 tematice ale proiectului. La fel, vor studia detaliat sursele
grupate pentru a putea deduce ipoteze de cercetare in
cadrul proiectului STEAM
04.02.2023 - Utilizarea surselor documentate pentru definitivarea
07.02.2023 structurii finale a produsului asteptat de la proiect
Etapa de 08.02.2023 — Echipa de proiect va tine cont de aplicarea efectiva a
realizare 16.04.2023 graficului de executie a proiectului prin desfasurarea
activitatilor prevazute, conform programarii scopurilor
definite anterior. Acest moment va fi posibil prin aplicarea
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celor mai eficiente instrumente si tehnici. Apoi, va avea loc

evaluarea si testarea rezultatelor obtinute.

Etapa de

prezentare

Criterii

17.042023 - | v
28.04.2023

Echipele de proiect vor prezenta rezultatele obtinute dupa

un algoritm prestabilit de coordonatorii proiectului.

v’ Structura algoritmului va fi relevanta criteriilor de
evaluare, iar momentul prezentarii se va desfasura in
prezenta doritorilor si a persoanelor responsabile de etapele
proiectului.

v" Produsele prezentate pot fi sustinute cu o galerie de

creativitate a grupelor de elevi, pentru a evidentia

caracterul atractiv si motivational al proiectului STEAM.

Model. Elaborarea jurnalului de proiect

Notite

Obiectivele si
planificarea
etapelor de
proiect
Sugestii asupra

proiectului

Actiuni de

implementare

Rezultate
preliminare ale
proiectului
Elemente
interdisciplinare
Contributii
personale la
proiect
Aplicabilitatea
experientei
obtinute din

proiect

Elevii participanti planifica etapele conform obiectivelor trasate in
proiect. Identifica strategiile de realizare a proiectului ,,Simfonia
cronometrului vegetal si perfectiunea naturii”, stabilesc termenii
relevanti etapelor planificate.

Sugestiile si precizarile oportune la realizarea proiectului vor fi scrise
de catre elevi cu scopul de a individualiza produsul final cu elemente
de creativitate si autenticitate.

Etapele prefigurate ale proiectului tematic vor fi detaliate cu actiuni
eficiente pentru a respecta toate conditiile de realizare. Elevii isi vor
nota viziunea personala si cea de grup, vor cere, ori de cate ori este
necesar, parerea fiecarui participant.

Rezultatele obtinute din etapele proiectului vor fi scrise sistematic,
pentru a identifica modalitati de imbunatatire sau a compara gradul de
eficienta a strategiilor intreprinse.

Elevii vor nota elementele interdisciplinare ale proiectului, care stau la
baza elaborarii produsului STEAM.

In urma unei autoevaluiri obiective, elevii isi vor nota contributiile
personale la realizarea proiectului. La fel, va compara gradul personal
de implicare in raport cu cel al colegilor.

La finele proiectului, fiecare participant isi va trasa directia de
perspectiva a competentelor valorificate. Experienta obtinuta le va ajuta

elevilor sa se orienteze spre viitoarea specialitate.
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Etapa 5. Perioada de implementare

Data, ora

15.01.2023
14.30-15.15
16.01.2023
14.30-15.15
17.01.2023
14.30-15.15
18.01.2023
14.30-15.15
19.01.2023
14.30-15.15
20.01.2023
14.30-15.15
21.01.2023
14.30-15.15
22.01.2023
14.30-15.15
23.01.2023
14.30-15.15

24.01.2023
14.30-15.15
25.01.2023
14.30-15.15

Data, ora

29.01.2023
14.30-15.15

Model de program, saptdmanile nr. 1 sinr. 2, 15.01.23-25.01.23

Elevii

El, ES,

E6

El, ES,

E6

E3, E2

E3, E2

E4, E7

E4, E7

E8, E9

E8, E9

Cl, C5,
C8

D3, D7,

D9, D5
C3,C7,
C6

Elevii

El, ES,

E6

Profesorii

Profesor
de biologie
Profesorul
de biologie

Profesor

de chimie

Profesor

de chimie

Profesor

de fizica

Profesor

de fizica

Profesor

de geografie

Profesor

de geografie

Profesor
de educatie

muzicald

Profesor

de informatica

Profesor
de educatie

tehnologica

Profesorii

Profesor

de biologie

Subiectul

Instructaj informativ cu privire
la lansarea proiectului

Discutii privind rezultatul
cercetat

Instructaj informativ cu privire
la lansarea proiectului

Discutii privind rezultatul
cercetat

Instructaj informativ cu privire
la lansarea proiectului

Discutii privind rezultatul
cercetat

Instructaj informativ cu privire
la lansarea proiectului

Discutii privind rezultatul
cercetat

Instructaj informativ cu privire

la lansarea proiectului

Instructaj informativ cu privire
la lansarea proiectului
Instructaj informativ cu privire

la lansarea proiectului

Model de program, saptamanile nr. 3, nr. 4, nr. 5, 29.01.23-16.02.23

Subiectul

Cercetarea informatiei necesare din

biologie la proiectul tematic
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Rezultatul
s-a reusit/nu
s-a reusit

Da/nu

Da/nu

Da/nu

Da/nu

Da/nu

Da/nu

Da/nu

Da/nu

Da/nu

Da/nu

Da/nu

Rezultatul

s-a reusit/nu s-a

reusit
Da/nu



30.01.2023
14.30-15.15

31.01.2023
14.30-15.15
01.02.2023
14.30-15.15

02.02.2023
14.30-15.15
05.02.2023
14.30-15.15

06.02.2023
14.30-15.15

07.02.2023
14.30-15.15

08.02.2023
14.30-15.15

09.02.2023
14.30-15.15

12.02.2023
14.30-15.15
13.02.2023
14.30-15.15

14.02.2023
14.30-15.15

El, E3,
E6

E3, E2

E3, E2

E4, E7

E4, E7

ES, E9

ES8, E9

Cl, Cs,
C8

Cl1, G5,
C8

D3, D7,
D9, D5
D3, D7,
D9, D5

C3,C7,
Ceé

Profesorul

de biologie

Profesor
de chimie
Profesor

de chimie

Profesor
de fizica
Profesor

de fizica

Profesor

de geografie

Profesor

de geografie

Profesor
de educatie
muzicala
Profesor
de educatie
muzicala
Profesor de
informatica
Profesor de

informatica

Profesor
de educatie

tehnologica

aplicare a materialului documentat in
conceptul STEAM

Cercetarea informatiei necesare din
chimie la proiectul tematic

aplicare a materialului documentat in
conceptul STEAM

Cercetarea informatiei necesare din
fizica la proiectul tematic

aplicare a materialului documentat in
conceptul STEAM

Cercetarea informatiei necesare din

geografie la proiectul tematic

aplicare a materialului documentat in
conceptul STEAM

Cercetarea informatiei necesare din
domeniul muzical la proiectul
tematic

aplicare a materialului documentat in
conceptul STEAM

Cercetarea informatiei necesare din
informatica la proiectul tematic
aplicare a materialului documentat in
conceptul STEAM

Cercetarea informatiei necesare la

proiectul tematic
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Da/nu

Da/nu

Da/nu

Da/nu

Da/nu

Da/nu

Da/nu

Da/nu

Da/nu

Da/nu

Da/nu

Da/nu



15.02.2023
14.30-15.15

16.02.2023
14.30-15.15

Data, ora

19.02.2023
14.30-15.15
20.02.2023
14.30-15.15
21.02.2023
14.30-15.15

22.02.2023
14.30-15.15

23.02.2023
14.30-15.15

26.02.2023
14.30-15.15
27.02.2023
14.30-15.15

28.02.2023
14.30-15.15
29.02.2023
14.30-15.15

C3,C7,
Ceé

C3,C7,
C6

Profesor
de educatie
tehnologica
Profesor
de educatie

tehnologica

aplicare a materialului documentat in
conceptul STEAM

Discutii privind rezultatul obtinut

Da/nu

Da/nu

Model de program, sdptdmanile nr. 6, nr. 7, nr. 8, 19.02.23-08.03.23

Elevii

El, ES,
E6
El, E5,
E6
E3, E2

E3, E2

E4, E7

E4, E7

E8, E9

ES8, E9

Cl1, C5,
C8

Profesorii

Profesor
de biologie
Profesor de

biologie

Profesor

de chimie

Profesor

de chimie

Profesor

de fizica

Profesor
de fizica
Profesor

de geografie

Profesor
de geografie
Profesor
de educatie

muzicala

Subiectul

Absorbtia si asimilarea energiei
solare de catre plante

Efectul fiziologic al anumitor parti
ale spectrului luminii asupra plantelor
Consultatii cu privire la procesele
fiziologice ale plantelor in anumite
etape ale ciclului circadian

Solutii de integrare a informatiei din
domeniul chimiei la realizarea unui
produs final functional

Consultatii privitor la aplicarea in
practicd a informatiei despre efectele
luminii asupra ritmului circadian al
plantelor

Sincronizarea cu ceasul biologic al
fiecarei specii analizate

Consultatii despre miscarea de rotatie
a Pamantului in jurul axei sale prin
actiunea gravitatiei

Efectele miscarii de rotatie a
Pamantului asupra organismelor vii
Familiarizarea cu specificul
compozitiei muzicale instrumentale
care poate fi reprezentatd in produsul

final corespunzator denumirii
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Rezultatul
s-a reusit/nu s-a
reusit

Da/nu

Da/nu

Da/nu

Da/nu

Da/nu

Da/nu

Da/nu

Da/nu

Da/nu



01.03.2023
14.30-15.15

04.03.2023
14.30-15.15

05.03.2023
14.30-15.15
06.03.2023
14.30-15.15

07.03.2023
14.30-15.15

08.03.2023
14.30-15.15

Data, ora

11.03.2023
14.30-15.15
12.03.2023
14.30-15.15
13.03.2023
14.30-15.15

14.03.2023
14.30-15.15

15.03.2023
14.30-15.15

Cl, G5,
C8

D3, D7,
D9, D5

D3, D7,

D9, D5

C3,C7,
C6

C3, C7,
C6

C3,C7,
Ceé

Profesor
de educatie

muzicala

Profesor de

informatica

Profesor de
informatica
Profesor
de educatie
tehnologica
Profesor
de educatie
tehnologica
Profesor
de educatie

tehnologica

,.Simfonia cronometrului vegetal si
perfectiunea naturii”

Identificarea simfoniilor care vor
intruchipa aspectele subintelese ale
speciilor de flori dominante in
proiectul STEAM

Consultatii referitor la aplicarea
instrumentelor TIC si a programelor
digitale in proiectele STEAM
Aspecte de reprezentare a
ceasornicului biologic vegetal
Ghidarea specifica in realizarea de
proiecte STEAM

Aspecte de modelare a cronometrului

vegetal

Discutii privind rezultatul obtinut

Da/nu

Da/nu

Da/nu

Da/nu

Da/nu

Da/nu

Model de program saptamanile nr. 9, nr. 10, nr. 11, 11.03.23-27.03.23

Elevii

El,
Es, E6
El,
Es, E6
E3, E2

E3, E2

E4, E7

Profesorii

Profesor
de biologie
Profesor
de biologie
Profesor

de chimie

Profesor

de chimie

Profesor

de fizica

Subiectul

Tipuri de plante in raport cu lumina

Ritmurile zilnice de iluminare

Reactiile chimice ale fazei de lumind
care au loc 1n plante in rezultatul
fotosintezei

Reactiile chimice ale fazei de
intuneric care au loc in plante in
rezultatul fotosintezei

Elucidarea influentei factorilor de
mediu asupra ciclului diurn si

nocturn la plante
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Rezultatul
s-a reusit/nu s-a
reusit

Da/nu

Da/nu

Da/nu

Da/nu

Da/nu



18.03.2023 | E4,E7 Profesor Specificul fizic al sunetului ca Da/nu
14.30-15.15 de fizica fenomen din aer, responsabil de
senzatia auzului muzical la om
19.03.2023  E8, E9 Profesor Consultatii despre efectele miscarii Da/nu
14.30-15.15 de geografie = de rotatie a Pamantului asupra
organismelor vii

20.03.2023  ES8,E9 Profesor Discutii privind rezultatul cercetat Da/nu
14.30-15.15 de geografie
21.03.2023 Cl, Profesor de = Analiza, descrierea si manifestarea Da/nu
14.30-15.15 Cs5, educatie sensibilitatii plantelor ce infloresc

C8 muzicald dimineata la sunetul muzicii
22.03.2023 Cl, Profesor Analiza, descrierea si manifestarea Da/nu
14.30-15.15 Cs5, de educatie | sensibilitatii plantelor ce infloresc

C8 muzicala ziua la sunetul muzicii
23.03.2023 D3, Profesor de = Reprezentarea digitalad a produselor Da/nu
14.30-15.15 D7, informatica

Do,

D5
25.03.2023 D3, Profesor de = Modelarea grafica a produselor Da/nu
14.30-15.15 D7, informaticd | prezentate de biologi si geografi

D9,

D5
26.03.2023 C3, Profesor Aspecte de modelare a produselor Da/nu
14.30-15.15 C7, de educatie | elaborate de biologi si geografi

C6 tehnologica
27.03.2023 C3, Profesor Elaborarea produsului final Da/nu
14.30-15.15 C7, de educatie

Co6 tehnologica

Model de program, saptdmanile nr. 12, nr. 13, nr. 14, 01.04.23-02.05.23
Rezultatul
Data, ora Elevii Profesorii Subiectul s-a reusit/nu s-a
reusit

01.04.2023 El, E5, E6 Profesor de Extinderea conceptului Da/nu
14.30-15.15 biologie de sensibilitate la lumina

in raport cu plantele
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02.04.2023
14.30-15.15

03.04.2023
14.30-15.15

04.04.2023
14.30-15.15

05.04.2023
14.30-15.15

08.04.2023
14.30-15.15

09.04.2023
14.30-15.15

10.04.2023
14.30-15.15

11.04.2023
14.30-15.15

12.04.2023
14.30-15.15

13.04.2023
14.30-15.15

El, E5, E6

E3, E2

E3, E2

E4, E7

E4, E7

E8, E9

E8, E9

Cl1, C5, C8

CIl, Cs5,C8

D3, D7, D9,
D5

Profesor de

biologie

Profesor de

chimie

Profesor de

chimie

Profesor de

fizica

Profesor de

fizica

Profesor de

geografie

Profesor de

geografie

Profesor de
educatie

muzicala

Profesor de
educatie
muzicala

Profesor de

informatica
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Deschiderea florilor in
raport cu ritmul de
iluminare a plantelor
Structura chimica a unor
pigmenti care determina
culoarea florilor

Rolul pigmentilor in
orientarea cronometrului
vegetal

Gama de unde luminoase
percepute de plante si
oameni

Descrierea efectelor
undelor din spectrul
luminii asupra plantelor
Determinarea
elementelor geografice in
produsul proiectului
STEAM

Discutii privind

rezultatul cercetat

Analiza, descrierea si
plantelor ce infloresc
noaptea la sunetul
muzicii

Discutii privind

rezultatul cercetat

Reprezentarea digitala a

produselor

Da/nu

Da/nu

Da/nu

Da/nu

Da/nu

Da/nu

Da/nu

Da/nu

Da/nu

Da/nu



14.04.2023
14.30-15.15

15.04.2023
14.30-15.15

01.05.2023
14.30-15.15

02.05.2023
14.30-15.15

D3, D7, D9,
D5

D3, D7, D9,
D5

C3,C7,C6

C3,C7,Co6

Profesor de

informatica

Profesor de

informatica

Profesor de
educatie
tehnologica
Profesor de
educatie

tehnologica

Modelarea grafica a
produselor prezentate de
chimie si fizica
Modelarea grafica a
produselor obtinute prin
intermediul muzicii
Aspecte de modelare a
produselor elaborate de
fizicieni si chimisti
Elaborarea produsului

final

Da/nu

Da/nu

Da/nu

Da/nu

Model de program, sdptdmanile nr. 15, nr. 16, nr. 17, 06.05.23-24.05.23

Data, ora
06.05.2023
14.30-15.15

07.05.2023
14.30-15.15
08.05.2023
14.30-15.15

09.05.2023
14.30-15.15
10.05.2023
14.30-15.15

13.05.2023
14.30-15.15

Elevii

El, ES, E6

El, ES, E6

E3, B2

E3, E2

E4, E7

E4, E7

Profesorii
Profesor de

biologie

Profesor de
biologie
Profesor de

chimie

Profesor de
chimie
Profesor de

fizica

Profesor de

fizica
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Subiectul
Realizarea prezentarii
PPT care va contine
rezultatele obtinute in
baza proiectului

Prezentarea produsului

Realizarea prezentarii
PPT care va contine
rezultatele obtinute in
baza proiectului

Prezentarea produsului

Realizarea prezentarii
PPT care va contine
rezultatele obtinute in
baza proiectului

Prezentarea produsului

Rezultatul
s-a reusit/nu s-a
reusit

Da/nu

Da/nu

Da/nu

Da/nu

Da/nu

Da/nu



14.05.2023 ES8, E9 Profesor de Realizarea prezentarii Da/nu
14.30-15.15 geografie PPT care va contine
rezultatele obtinute

15.05.2023 E8, E9 Profesor de Prezentarea produsului Da/nu
14.30-15.15 geografie
16.05.2023 Cl, C5, C8 Profesor de Prezentarea produsului Da/nu
14.30-15.15 educatie

muzicalad
17.05.2023 Cl1, C5, C8 Profesor de Evaluarea produsului Da/nu
14.30-15.15 educatie

muzicalad
20.05.2023 D3, D7, D9, Profesor de Realizarea de modele Da/nu
14.30-15.15 D5 informatica grafice la tema

proiectului
21.05.2023 D3, D7, D9, Profesor de Prezentarea produsului Da/nu
14.30-15.15 D5 informatica
22.05.2023 C3,C7,C6 Profesor de Evaluarea produsului Da/nu
14.30-15.15 educatie
tehnologica
23.05.2023 Incheierea Comisiile Raportul in cadrul Da/nu
14.30-15.15 proiectului metodice comisiilor metodice
24.05.2023 Finalizarea Consiliu Raportul in cadrul Da/nu
proiectului profesoral consiliului profesoral
Model de raport integral elaborat
Introducere

O proprietate a naturii vii este ciclicitatea majoritatii proceselor din interiorul ei. Viata pe
Terra, sub toate formele ei de manifestare, de la celuld la biosfera, este supusa anumitor ritmuri.
Ritmicitatea proceselor biologice sta la baza activitatii vitale a plantelor, animalelor, inclusiv a
organismului uman. Ritmurile biologice au fost evidentiate la nivel biochimic, celular de organe
si la nivelul organismului ca un tot intreg. Concordanta lor dupa parametrii provizorii determina
functionarea normala a tuturor sistemelor care asigura viata.

Plantele au un cronometru intern cunoscut sub numele de ceas circadian, care anticipeaza
indicii de mediu, cum ar fi lumina, temperatura si regleaza ritmicitatea fotoperiodica pentru

cresterea i miscarea lor. Sincronizarea ritmurilor depinde de interactiunea dintre semnalul extern
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al sistemelor inconjuratoare si cele interne ale organismului. Proiectul ,,Simfonia cronometrului
vegetal si perfectiunea naturii” este o experienta de invatare interdisciplinara care transforma clasa
intr-un atelier de creatie, in care imaginatia, originalitatea si cunoasterea motiveazd diverse
activitati realizate pe parcursul desfasurarii proiectului, avand un impact creativ asupra elevilor,
aplicand cunostintele STEAM.

Metodologia aplicata implica promovarea colaborarii Intre elevi si profesori si evaluarea
constantd a progresului pentru a asigura o invatare eficientd si inovatoare. Prin aceastd abordare,
proiectul dezvolta competentele STEAM si stimuleaza creativitatea.

Scopul proiectului: analiza si cercetarea proceselor morfo-structurale si functionale ale
unor specii de plante spontane si de cultura si abordarea holistica a acestora in diverse domenii ale
artei, ingineriei, tehnologiei, matematicii, in beneficiul societatii.

Obiectivele proiectului

v" Identificarea speciilor de plante, care, dupa perioada de deschidere a mugurelui floral, pot
fi utilizate la realizarea unui ceasornic floral.

v’ Intelegerea semnificatiei deschiderii florilor in diferite momente ale zilei si rolul important
al polenizarii lor.

v Intelegerea aspectului de sensibilitate a cresterii plantelor in raport cu diferite genuri de
muzica (melosensibilitatea plantelor, sau agroacustica) pe parcursul duratei zilei.

v Determinarea unor posibilitati tehnologice de implementare a unor specii de plante
cultivate, melosensibile, in procesul de crestere si cu un randament sporit de
productivitate.

Activitatea 1. Identificarea speciilor de plante, care pot fi utile la realizarea unui

ceasornic floral

Elevii E4 si E7 din echipa fizicienilor au aratat succint rolul factorului de lumina in viata
plantelor, evidentiind cd lumina are diferite intensitati si, in functie de lungimea de unda,
corespunde anumitor culori. Totodatd, lumina influenteaza: procesul de fotosinteza, ca sursa
energetica; viteza si directia cresterii plantelor; procesele de diferentiere din cadrul celulelor si
tesuturilor vegetale (ex., formarea clorofilei), precum si formarea organelor vegetale aeriene
(frunze de lumina si frunze de umbrd); fazele de activitate si cele de repaus ale organismelor (ex.,
active ziua sau noaptea); viteza dezvoltarii individuale a unor organisme (ex., plante de zi scurta

sau lunga, fotoperiodismul).
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Elevii E1, E5, E6 din echipa stiinte (biologie) au evidentiat succint istoricul dezvoltarii
ceasornicului biologic printr-o comunicare PPT, caracterizand succint fiecare element al imaginii

de mai jos (figura 5.2).

Figura 5.2. Istoricul dezvoltarii ceasornicului biologic

1. Primele idei al lui Carl von Linné (1751) referitoare la ,,ceasul floral”, care enumera pana la 46
de plante, uneori cunoscute sub numele de ,.flori de cadran”; 2. Ceasornicul lui Line (1784)
elaborat dupa ce a observat ca diferite plante 1si deschid florile la diferite ore ale zilei si intr-un
mod foarte regulat, Line a inceput sd investigheze ritmurile biologice ale plantelor si s-a Intrebat
daca ar fi posibil sa se foloseasca acest fapt pentru a spune cu acuratete orice ora din cele 24; 3.
Primul ceas floral functional din Anglia (1907) includea aproximativ 10.000 de plante; 4.
Ceasornicul floral din Gradina Botanica din Missouri, SUA (2009), includea aproximativ 80.000
plante.

Inspirandu-se de cele cunoscute si motivati de a elabora
un ceas biologic, echipa Stiinte a examinat diferite plante din
curtea scolii, inclusiv poze cu specii de plante raspandite la noi
cu scopul de a elabora un ceas biologic asemanator celui redat in
imagine. In acest context, elevii au ficut cunostinti cu

particularitatile morfologice si perioada de deschidere a florilor

la urmatoarele specii de plante: Cichorium intybus, Cucurbita

Fig. 5.3. Specii de plante care
pot fi folosite la elaborarea unui

Calendula officinalis; Primula veris; Bellis perennis; Rumex ceas biologic

pepo, Tussilago farfara, Papaver rhoeas, Convolvulus arvensis;

acetosa; Sonchus arvensis, Hieracium pilosella; Caltha palustris; Oxalis stricta; Ornithogalum

umbellatum; Delosperma sp. (figura 5.3).

203



Elevii din echipa stiinte au tras urmatoarele concluzii: florile din gradind nu sunt doar
frumoase prin varietatea de forme, culoare si arome, dar pot indeplini prin deschiderea florilor si
functia de ceasornic, aratand cat este ora. Gradul de deschidere a florilor poate sa ofere atat
informatii despre momentul zilei, cat si despre vreme. Or, aceasta are o0 mare importantd pentru
polenizarea plantelor.

Elevii E8, E9 din echipa geografilor au completat informatia colegilor din echipa stiinte
cu urmatoarele: deschiderea florilor la orele respective depind de efectele climatice si sezoniere,
precum si de diferentele dintre orele de lumina, astfel incat aceleasi plante se vor comporta diferit
in functie de locul in care cresc.

Au intervenit si elevii E3 si E2 din echipa chimistilor, care au adus la cunostinta
urmatoarele: se intalnesc si specii de plante care fac parte din categoria plantelor neutre de zi, la
care inflorirea nu pare sa fie afectatd de durata zilei (de ex., rosii, bumbac, castraveti); plante de zi

lunga (de ex., varza, petunia) si plante de zi scurta (de ex., crizantema, tutunul etc.).

Activitatea 2. intelegerea semnificatiei deschiderii florilor in diferite momente ale zilei

si rolul important al polenizarii lor

In acest context, elevii din toate echipele au elaborat tabelul de mai jos cu speciile de plante

intalnite la noi, urmate de aspectul morfologic al florii si ora de deschidere a lor.

Tabelul 5.1. Ora de deschidere a speciilor de plante de cultura si spontane de pe teritoriul

Republicii Moldova
Denumirea Morfologia Ora de Denumirea Morfologia Ora de
speciei florii deschidere speciei florii deschidere
Dovleacul Macul
Cucurbita (Papaver
( 5:00 P 5:00
pepo) rhoeas)
Susaiul Cicoarea
(Sonchus (Cichorium
6:00 6:00
arvensis) intybus)
Podbalul Vulturica
(Tussilago (Hieracium
s 7:00 7:00
farfara) pilosella)
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Ciubotica Calcea-
cucului calului
(Primula 8:00 (Caltha 8:00
veris) palustris)
Macrisul-
Margarete
de-iarba
(Bellis
(Oxalis 9:00 9:00
perennis)
stricta)
Veronica Luta
(Veronica (Ornithogalum
chamaedry) 10:00 umbellatum) 11:00

Elevii E1, ES5, E6 din echipa stiinte (biologie) impreuni cu elevii E4 si E7 din echipa
fizicienilor si elevii E8, E9 din echipa geografilor au analizat si demonstrat, avand la baza
informatiile obtinute din sursele de specialitate, ceasul circadian la planta de floarea-soarelui
(Helianthus annuus). Plantele tinere de floarea-soarelui urmeaza soarele de la est la vest in timpul
zilei si apoi se reorienteaza in timpul noptii in pozitia initiala pentru a se indrepta spre est in
asteptarea rasaritului. Caile de semnalizare luminoasa stabilesc o ratd de baza de crestere a plantei,
pe baza luminii disponibile. Inflorescenta plantei este cea mai sensibila la lumina. Ceasul circadian
al plantei este influentat de directia luminii si face ca tulpina sa creascad mai mult pe o parte decat
pe cealalti. In etapa finala, floarea-soarelui isi incheie traseele solare si isi intoarce floarea spre
est, deoarece se incilzeste mai repede dimineata, ficand-o mai atractiva pentru insectele

polenizatoare, cum ar fi albinele (figura 5.4).

Figura 5.4. Plante de floarea-soarelui (Helianthus annuus), indreptate spre soare
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Elevii implicati au comunicat si despre unele rezultate ale cercetatorilor din SUA, care au
afirmat: ,,Aceasta regularitate de ceasornic a cresterii plantelor de floarea-soarelui si atragerea
polenizatorilor ca raspuns la lumina sunt adaptari care s-au format in decursul evolutiei”. Modul
de ,,miscare” a plantei de floarea-soarelui a servit si ca model bionic in elaborarea unor statii solare,
care, la fel ca planta de floarea-soarelui, urmeaza calea soarelui si 1si poate alinia panourile solare

pentru a genera permanent mai multa energie electrica (figura5.5).

Figura 5.5. Model bionic de statii solare preluat de la planta floarea-soarelui (Helianthus annuus)

In rezultat, elevii tuturor echipelor si profesorii de la disciplinele respective au deja trasati
pasii principali pentru a obtine un produs care sa fie atat util (sa indice ora deschiderii florii
speciilor de plante analizate mai sus, prin atasarea unui mecanism electronic in spatele

ceasornicului vegetal), cat si utilizat In scop decorativ.

Activitatea 3. Analiza sensibilititii plantelor la muzica (melosensibilitatea plantelor,
sau agroacustica) in finctie de perioada zilei

Elevii responsabili de domeniile stiinte, arte si muzica au comunicat despre cercetatorii
indieni care au dovedit experimental cd plantele sunt sensibile la muzica. La inceput, ei au
experimentat efectul muzicii asupra unor specii de plante acvatice, constatand ca un concert
matinal de 25 de minute oferit zilnic plantelor produce o accelerare a miscarii citoplasmatice, care
revine la normal dupa incetarea auditiei. Apoi, au trecut la plantele superioare carora li s-a pus
muzica indiand (Mayamalvagola Raga) executatd la vioard. Auditiile s-au repetat in fiecare
dimineata intre orele 6:00 si 7:00, timp de 30 de minute. S-a constatat ca plantele tratate muzical
au crescut cu 50 % mai mult fata de plantele martor, prezentdnd o masd vegetala mai bogata si
organe mai viguroase.

La aceasta prezentare au intervenit si elevi E4 si E7 din echipa fizicienilor, explicind
(figura 5.6) aceastd insusire a plantelor din punct de vedere al fizicii, si anume: plantele nu au
organe specializate pentru detectarea sunetelor. Cu toate acestea, ele, ca si animalele care nu au
urechi externe, sunt capabile sa capteze sunete. Pamantul conduce sunetul atat de bine, Incat nu
este nevoie de urechi pentru a auzi. Vibratia poate fi detectatd de toate celulele plantei, datorita

prezentei canalelor mecanosensibile. La plante, perceptia sunetului este, de asemenea, difuza si nu
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este concentrata intr-un organ specializat, ca la om. Sunetul este captat de intreaga planta, de parca
toate partile ei supraterane si subterane ar fi acoperite de milioane de ,,urechi mici”. Astfel, ca toate
celelalte abilitati senzoriale ale plantelor, capacitatea lor de a auzi a evoluat in conditiile lor
caracteristice de existentd, in care jumatate din planta (si jumatatea cea mai sensibild) este sub

pamant.

Figura 5.6. Imaginea schematica a frecventei sunetului perceput de planta floarea-soarelui
(Helianthus annuus)

In continuare, elevii fizicieni au mentionat rezultatele cercetatorilor care arata ca ,,nu natura
muzicii afecteaza cresterea plantelor, ci frecventa sunetului”. Unele frecvente, in special cele joase
(de la 100 pana la 500 Hz), favorizeaza germinarea semintelor, cresterea plantelor si alungirea
radacinilor, 1n timp ce frecventele Tnalte au un efect inhibitor. Experimentele ulterioare pe partile
partile supraterane si ca vibratiile pot influenta directia cresterii radacinilor prin asa-numitul
mecanism al fonotropismului (din grecescul phonos — ,,sunet” si tropia — ,,intoarce”). Astfel, se
poate afirma, conform savantilor din domeniile respective, cd radacinile pot ,,auzi” si pot
,recunoaste” frecventele sonore. in functie de tipul de vibratie, acestea decid directia spre sau
impotriva sursei de sunet. Din experimentele oamenilor de stiintd se cunosc efectele benefice ale
sunetelor de joasd frecventd — vuietul valurilor marii, tunetul indepartat, murmurul raurilor,
zumzetul unor insecte — asupra cresterii si dezvoltarii plantelor. Interesant! Cu unde sonore cu o
frecventd de 6 kHz plantele se dezvolta mai repede, la 7-9 kHz — mai lent, iar peste 10 kHz mor.
In acest sens, muzica clasica, de 3-5 kHz, are un efect benefic asupra vietii plantelor, iar hard
rockul (8 kHz) le provoaca un stres care pana la urma le distruge.

Elevii E1, ES, E6 din echipa stiinte explica un experiment interesant, realizat in anii 70
ai secolului XX de catre cercetdtoarea americand Dorothy Retelleck care a folosit camere speciale
cu conditii de lumind, umiditate i temperatura strict stabilite, unde a asezat lastari de plante de 10
zile (figura 5.7). Trei grupuri experimentale de plante au fost tinute n aceleasi conditii, timp in
care: primul grup a stat in liniste, al doilea grup ,,a ascultat” muzica timp de 3 ore zilnic, iar al

treilea grup — timp de 8 ore zilnic.
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In rezultat, plantele din al doilea grup au crescut semnificativ mai mult decét plantele din
primul grup, martor, dar acele plante care au fost ,,fortate” sa asculte muzica 8 ore pe zi au murit
in doua saptamani de la inceputul experimentului. Deci, nu numai calitatea muzicii este

importanta, ci si durata acesteia.

Figura 5.7. Cercetatoarea americand Dorothy Retelleck impreuna cu Dan Carlson
in timpul unui experiment (1979)

Elevii C1, C5, C8 impreuni cu profesorul de educatie muzicala au completat cele spuse
de echipa precedenta: creatiile compozitorilor clasici Haydn, Bach, Beethoven, Brahms, Schubert
au o influenta net superioara asupra unei bunastari a organismului, inclusiv a celui vegetal.

Elevii E3 si E2 din echipa chimistilor au descris amanuntit cercetdrile lui Dan Carlson
(SUA, 1979), care a dezvoltat o metoda de stimulare a cresterii plantelor, pe care a numit-o
»Sounding Flower”. Aceasta presupunea expunerea plantelor si semintelor la muzicd, plus semnale
de inalti frecventd de 3-8 kHz si tratament foliar cu o solutie de giberelina si microelemente. in
urma acestei tehnici s-a putut obtine o plantd de tomate inaltd de 4,5 metri, pe care s-au putut
numara 835 de fructe. Tripla recolta de papaya — 135 de fructe mari au crescut pe o singura planta,
in loc de cele obisnuite, 30-35. Un studiu al compozitiei chimice a rasadului de grau ,,sonicat” a
aratat ca acestea contin de 20 de ori mai multa vitamina A si de 5 ori mai multe vitamine C si B
comparativ cu cele martor.

Elevii E1, ES, E6 din echipa stiinte au afirmat ca
numeroase studii au demonstrat efectul pozitiv al sunetelor foarte
inalte, al ultrasunetelor, asupra cresterii si dezvoltarii plantelor.

Se stie cd tratamentul cu ultrasunete al semintelor este uneori

folosit 1n agriculturd. Acest lucru accelereaza germinarea lor si

producerea de rasad de calitate superioara. Experimentele au Figura 5.8. Imagine simbol cu

stabilit o crestere a absorbtiei de apa de catre seminte, o rezonanta undelor sonore

crestere a continutului de clorofila in celulele tesutului asimilator al frunzelor si o crestere a
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radacinilor tinere sub influenta ultrasunetelor asupra semintelor si rasadurilor, de grau, cartof,
mazare, sfecla de zahar si alte culturi. Cercetatorii cred cd impactul pozitiv al muzici asupra
plantelor este posibil datoritd rezonantei. Acest fenomen contribuie la acumularea energiei
luminoase si la cresterea ratei metabolice in celule. Rezonanta presupune atingerea amplitudinii
maxime a oscilatiilor atunci cand frecventa naturala a sistemului oscilator se apropie de frecventa
oscilatiilor de la o sursa externa (figura 5.8). In acest context, sincronizarea trebuie mentionata si
atunci cand frecventele devin multiple sau egale intre ele. Astfel, sistemele rezonante din tesuturi
citesc sunetele, dupa care amplitudinea vibratiilor creste. Ca urmare, toate procesele vitale din

plante incep sa se desfasoare mai intens.

Etapa 6. Evaluarea proiectului

Criteriile de evaluare a proiectului pot fi specificate conform etapelor preconizate, in
colaborare cu mai multi specialisti, avand la bazad aspectele interdisciplinare vizate in proiect.
Evaluarea produselor va tine cont de obiectivitate, perseverentd, dar si de incurajarea
participantilor de a-si valorifica experienta obtinutd in alte activitati educationale STEAM.

Model. Criteriile de evaluare a proiectului STEAM ,,Simfonia cronometrului vegetal si
perfectiunea naturii”

Nr. Criteriile de evaluare Puncte:

12 |3 |4 567 8, 9 10

1. Acoperirea subiectului propus:
tema; argumentul proiectului;
obiectivele proiectului

2. Elaborarea si structurarea
proiectului

3. Coerenta demersului stiintific

4. Aspectele interdisciplinare
vizate in proiect

5. Structurarea schematica a
informatiei

6. Consecventa etapelor din
proiect

7. Eficienta resurselor utilizate in

realizarea proiectului: resurse
materiale; umane; timp, spatiu

8. Originalitatea ideii proiectului

9. Impactul proiectului
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10. | Calitatea prezentarii
rezultatelor obtinute: relevanta;
consecventa; coerenta
rationamentului

11. | Contributia personala in
dezvoltarea proiectului
12. | Caracterul inter- si

transdisciplinar al cercetarii in
cadrul proiectului

13. Punctul acordat din oficiu

Total, din 130 de puncte:

Model. Baremul de convertire a punctelor in calificative

Calificativul Punctaj
Excelent 130-115 puncte
Foarte bine 114-90 puncte
Bine 89-65 puncte
Satisfacator 64-35 puncte
Nesatisfacator 34-0 puncte

Etapa 7. incheierea proiectului. Prezentarea publici a proiectului STEAM realizat

Model. AVIZ privind incheierea proiectului
AVIZ

privind incheierea proiectului STEAM
»Simfonia cronometrului vegetal si perfectiunea naturii”

Stimati colegi, elevi, parinti, anuntdm incheierea perioadei de realizare a proiectului
STEAM ,,Simfonia cronometrului vegetal si perfectiunea naturii”, demarat la inceputul
semestrului II.

Colaborarea prietenoasd a marcat pozitiv atmosfera de lucru asupra sarcinilor din
domeniile stiintifice conexe, Inaintate de cétre profesorii specialisti ai acestui proiect.

Prin astfel de activitate, elevii si cadrele didactice au demonstrat latura motivationala a
proiectului in dezvoltarea conceptului STEAM.

Aducem la cunostinta Dumneavoastra ca participantii proiectului si-au format competente
noi de cercetare atat n biologie, fizica, matematica, chimie, geografie, informatica, cat si muzica,
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arte. Au elaborat idei originale si au prezentat produse interesante, creative, care au fost mentionate
si apreciate la un nivel inalt de cdtre membrii juriului.
Rezultatele imbucurdtoare au scos in evidenta spiritul de echipd, munca responsabila,
calitatea si dorinta de a persevera.
Cu alese multumiri tuturor celor care au fost implicati
in acest proiect din partea coordonatorului proiectului STEAM

»Simfonia cronometrului vegetal si perfectiunea naturii”!

Model de agendi a evenimentului. Incheierea proiectului
CONFERINTA SCOLARA DE TOTALIZARE

A PROIECTULUI STEAM

,.Simfonia cronometrului vegetal si perfectiunea naturii”
Data: 15.05.2023
inceputul: oral4:00
AGENDA:

1. Cuvant de deschidere a Conferintei din partea directorului liceului (numele,
prenumele directorului, denumirea institutiei).

2. Proiectul STEAM ,,Simfonia cronometrului vegetal si perfectiunea naturii”: tendinte
inter- si transdisciplinare ale Invatarii. Coordonatorul proiectului (numele,
prenumele profesorului).

3. Prezentarea rezultatelor proiectului. Presedintele juriului (numele, prenumele
profesorului).

4. Raportul profesorilor specialisti implicati in proiect.

5. Prezentarea celor mai reusite produse ale proiectului STEAM ,,Simfonia

cronometrului vegetal si perfectiunea naturii” si aprecierea din partea comunitatii.

Etapa 8. Concluzii si recomandiri metodice

Concluzii

v Proiectul STEAM implica elevii intr-un proces de invatare activd, in care sunt
identificate solutii creative asupra sarcinilor puse in fata lor, activitati care le permite
obtinerea unor experiente de cercetare in solutionarea situatiilor problematizate, care
reies din necesitatile timpului, unde tehnologiile moderne sunt in plina dezvoltare.

v’ Prin implementarea proiectului STEAM pe tema ,,Simfonia cronometrului vegetal si
perfectiunea naturii” au fost evidentiate conexiunile inter- si transdisciplinare care

asigurd un proces de invatare integru, implicind mai multe discipline: botanica,
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matematicd, chimie, informatica, geografie, fizica, muzica etc., care se completeaza in
procesele de initiere, desfasurare si finalizare a produselor realizate.

Proiectul STEAM ,,Simfonia cronometrului vegetal si perfectiunea naturii” dezvolta
competentele specifice ale disciplinei biologie prin posibilitditi de a identifica
particularitatile specificului morfologic, anatomic si fiziologic al plantelor in ciclul
circadian in corelatie cu reactiile chimice care au loc 1n plante (faza de lumina si de
intuneric a procesului de fotosintezd) si cu structurile chimice ale unor pigmenti care
determind culoarea florilor, dependente de factorii fizici, geografici etc.

Scopul si obiectivele propuse in cadrul proiectului au fost realizate cu succes de fiecare

echipa, inalt apreciate de evaluatori.

Recomandari asupra criteriilor de formare a echipei de proiect

v" Informarea tuturor membrilor echipei si pregatirea corespunzatoare a fiecaruia dintre ei,

pentru realizarea cu succes a proiectului demarat.

v" Manifestarea dorintei si pasiunii de a realiza scopul si obiectivele stabilite prin discutii

constructiviste, motivatie si cooperare a membrilor echipei de proiect, precum si cu
personalul din afara proiectului, care poate contribui eficient la anumite etape de

implementare a activitatilor planificate.

Recomandari asupra aspectului stiintific al proiectului

v

Identificarea diferitor specii de plante de cultura si spontane care infloresc la anumite
ore ale ciclului circadian prin prisma polenizarii lor; clasificarea acestora conform
perioadelor de inflorire, in corespundere cu durata zilei.

Descrierea particularitatilor morfo-structurale si a reactiilor plantelor tinere de floarea-
soarelui in decursul celor 24 de ore.

Analiza corelatiei dintre sensibilitatea plantelor si vibratiile sonore ale unor genuri
muzicale care determind productivitatea biologica a unor specii de plante de cultura.
Prezentarea rezultatelor veridice in baza masurarilor efectuate.

Descrierea modalitatilor de aplicare a rezultatelor cercetarilor intreprinse in cadrul

proiectului STEAM.

Proiectul STEAM, din perspectiva educatiei moderne, reprezintd o strategie de invatare

care integreaza cunostinte, deprinderi din cadrul mai multor discipline, motivand elevii/studentii
sa exploreze si sa descopere lumea din jurul lor, posedand competente de a analiza, rezolva si
preveni problemele de mediu. Unul dintre principalele obiective ale acestei strategii este
dezvoltarea unei perspective mai motivante prin identificarea unor raspunsuri complete si idei
originale ale elevilor/studentilor care invata astazi despre natura, schimbari climatice si durabilitate

si care pot fi considerati, pe drept cuvant, responsabili de viitorul planetei noastre.
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5.5. Evaluarea calitatii activitatii didactice

Evaluarea eficientei lectiei In mod curent se realizeazd de cétre profesor si elevi dupa
criterii variabile. Reusita lectiei trebuie judecatd nu atdt prin raportare la proiectul elaborat, ci la
modul concret, eficient de rezolvare a situatiilor create, care au favorizat invatarea de calitate.

Criteriile de apreciere a reusitei lectiei sunt variate, pot fi abordate global sau detaliat,
obiectiv sau subiectiv, aplicate la o lectie sau la mai multe pentru comparare etc. Important este
insd ca profesorul sa le constientizeze pentru a le aplica continuu: in pregatire, in timpul
desfasurarii, in evaluarea finala a lectiei.

Solutia optima este Tmbinarea modelelor sau figelor de evaluare, cici, in esenta, fiecare
pune 1n lumina situatii specifice de instruire. Este o posibilitate ce s-ar finaliza intr-un instrument
adecvat de evaluare centratd pe abordarea situationald a lectiei (a unei activitati didactice) sau intr-
un set de instrumente de evaluare a calitatii activitatii didactice.

Propunem in continuare un plan metodologic de reper a analizei unei lectii, lucrari de

laborator, lucrari practice, activitati de cerc, ore educative de dirigentie.

5.5.1. La analiza unei lectii se va urmari
A. Participarea elevilor la actul de invatare:
v’ calitatea raspunsurilor date de elevi la intrebarile profesorului si altor elevi;
v’ calitatea intrebarilor puse de elevi profesorului sau altor elevi;
v’ calitatea rezolvarii situatiilor-problema, a exercitiilor si problemelor teoretice si
practice;

v’ gradul de intelegere si aplicare a notiunilor, capacitatea de transfer a elevilor.

B. Prestatia profesorului din punct de vedere stiintific dar mai ales metodologic
in activitatea de predare-invatare-evaluare:

deducerea obiectivelor operationale ale lectiei;

acuratetea stiintifica a demersului educational;

momentele parcurse de profesor in derularea lectiei;

puterea de a comunica si a persuada;

metodele de predare utilizate de profesor;

metodele de Invatare induse (provocate) de profesor elevilor;

SN N N RN

modalitatile de evaluare utilizate de profesor (initiala, pe parcurs, finala; orala, scrisa,

practica, cu ajutorul software-ului specializat; traditionald/consacrata, alternativa);

\

recompensarea efortului elevilor;

AN

caile de reglare a demersului didactic adoptate de profesor in urma evaluarii

practicate.

213



5.5.2. La analiza unei lucriri de laborator se va urmari
A. Participarea elevilor la actul de descoperire-invdtare-consolidare si sistematizare:

v deprinderea elevilor de a utiliza instrumentele, ustensilele, aparatele, sculele,
dispozitivele etc. necesare efectudrii lucrarii de laborator;

v' usurinta aplicdrii notiunilor teoretice in practica de catre elevi;

v’ dialogul elev-profesor;

v' rezultatul lucrarii de laborator (corectitudinea lui).

B. Prestatia profesorului din punct de vedere stiintific, dar mai ales metodologic

in activitatea practica de laborator:

v’ pregatirea lucrarii (referat, necesarul de laborator pentru efectuarea lucrarii);
respecterea normelor tehnico-sanitare, sprijinul solicitat;

v conducerea lucrarii (dialogul cu elevii, metodele utilizate, sublinierea unor etape,
accentuarea unor relatii practico-teoretice, sistematizarea unor notiuni verificate
practic);

v’ evalurea muncii elevilor; recompensarea acesteia — exploatarea rezultatelor

experimentale in viata cotidiana.

5.5.3. La analiza unei lucriri practice se va urmari
A. Prestatia elevilor:

v deprinderea elevilor (manualitatea) de a utiliza instrumentele, ustensilele, aparatele,
sculele, dispozitivele, utilajele etc. necesare efectuarii lucrarii practice in atelier;

v’ abilitatea elevilor de aplicare a notiunilor teoretice in practica;

v dialogul elev-profesor;

v corectitudinea rezultatului (produsului) lucrarii practice in atelier.

B. Prestatia profesorului din punct de vedere stiintific, dar mai ales metodologic
in activitatea practicd in atelier:

v’ pregitirea frontului de lucru (referat, schitd, plan de operatii, materialul necesar,
conform fisei tehnologice, cu respectarea normelor tehnico-sanitare);

v" conducerea lucrarii (dialogul cu elevii, metodele utilizate, sublinierea unor etape,
accentuarea unor relatii practico-teoretice, sistematizarea unor deprinderi aplicate
practic);

v’ evalurea muncii elevilor; recompensarea acesteia;

v’ valorificarea rezultatelor (produsului) lucrarii pratice.

5.5.4. La analiza unei activitati de cerc se va urmari

A. Participarea elevilor la actul de observare-descoperire-experimentare-sistematizare-
consolidare-evaluare in timpul unei sedinte de cerc:
v" deprinderea elevilor de a utiliza instrumentele teoretice si practice pentru crearea

unor situatii noi;
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v' dialogul elev-profesor;
v’ rezultatul activitatii de cerc (premii la concursuri).
B. Prestatia profesorului din punct de vedere stiintific, dar mai ales metodologic
in activitatea de cerc:
v’ pregitirea desfasurarii cercului — evitarea stereotipurilor, propunerea unor teme
actuale, de interes, care sa solicite creativitatea elevilor;
v' dialogul cu elevii, metodele utilizate;
v’ evalurea muncii elevilor; recompensarea acesteia;

v’ exploatarea rezultatelor activitatii de cerc in viata scolara si cotidiana.

Fisa de observatie a lectiei:

Clasa: Unitatea de invatare:

Tema lectiei: Data:
Obiective | Continutur | Activitat Strategii didactice Modalitat | Observati
operational i ide Metod | Mijloac | Forme de ide i

e invatare e e organizar | evaluare

€

Aprecierea lectiei se poate face prin acordarea unei valori cuprinse intre 1-5 (1 — valoare

minima, 5 — valoare maxima) aspectelor din tabelul ce urmeaza:

L. Proiectarea lectiei Punctaj | Obs.

1.1. Claritatea si corectitudinea formularii obiectivelor

1.2. Selectarea si inlantuirea continuturilor

1.3. Metode de predare-invatare-evaluare interactive proiectate

1.4. Alegerea resurselor materiale

1.5. Varietatea formelor de organizare

1.6. Modalitati alternative de evaluare

I1. Desfasurarea lectiei

2.1. Corelarea obiective/activitati de invatare

2.2. Adaptarea continuturilor la particularitatile psihopedagogice ale clasei

2.3. Adaptarea metodologiei la situatiile de invatare

2.4. Integrarea materialului auxiliar in activitate
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2.5.

Armonizarea formelor de organizare

2.6.

Instrumente de evaluare utilizate

2.7.

Monitorizarea performantelor invatarii

III. Stilul didactic

3.1.

Stilul democratic de conducere

3.2.

Gestionarea timpului

3.3.

Comunicarea verbala a cadrului didactic

3.4.

Comunicarea nonverbala a cadrului didactic

totalitatea documentelor normative si operationale necesare desfasurarii activitatii didactice in
conformitate cu standardele de calitate, prin care putem observa proiectarea didactica si
deontologia profesionald, este o ,,carte de vizitd” a profesorului si managementului educational

eficient. Acest portofoliu poate fi elaborat in format letric, dar cel mai recomandat ar fi in format

5.6. Portofoliul cadrului didactic

Portofoliul cadrului didactic este un plan de activitate reprezentativ care cuprinde

electronic/digital.

multe mape denumite cu domeniile respective, fiecare avand dovezile necesare. Acesta trebuie sa

Portofoliul digital al cadrului didactic se va considera o mapa digitald, care cuprinde mai

cuprinda:

Sectiunea 1. DATE PERSONALE
Curriculum vitae (CV)
Copia actelor de studii

Fisa postului

Sectiunea 2. ACTIVITATEA LA DISCIPLINA SCOLARA PREDATA

Curriculumul la disciplina Biologie

Reperele metodologice de organizare a procesului educational la disciplina Biologie

(pentru anul scolar curent) aprobate de MEC
Proiectarea didactica de lunga duratd pentru anul curent

Proiectarile didactice ale activitatilor extrascolare

Instrumentele de evaluare: evaluari sumative, teze semestriale, matricea de specificatie,

barem de corectare, schema de convertire a punctajului in note

Raportul anual privind desfasurarea procesului educational conform normei didactice
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Sectiunea 3. ACTIVITATEA DE DIRIGINTE

Curriculum la dirigentie

Repere metodologie de organizare a activitatii dirigintelui (pentru anul scolar curent)
aprobat de MEC

Proiectarea de lungé durata la disciplina Dezvoltare personala

Proiectare didactica a lectiei

Proiecte ale activitatilor extrascolare

Instrumente didactice: teste, chestionare, studii de caz.

Sectiunea 4. ATESTAREA SI PERFECTIONAREA

Cererea

Copia ultimului certificat de conferire, confirmare a gradului didactic

Certificatul de formare continua la didactica de specialitate in ultimii trei ani de activitate
Fisa de atestare a cadrului didactic

Publicatii (2 publicatii — grad superior / 5 ani de activitate)

Certificate pentru participari la sesiuni de perfectionare profesionala: seminare, webinare,

mese rotunde, conferinte etc. (pentru ultimii 5 ani)

Documente si ghiduri de referinta utile pentru activitatea cadrului didactic:

CODUL EDUCATIEI AL REPUBLICII MOLDOVA, nr. 152 din 17.07.2014;
PLAN-CADRU pentru invatamantul primar, gimnazial si liceal, nr. 439, din 02.04.2024;
REGULAMENTUL intern de activitate a institutiei educationale;

REGULAMENTUL privind evaluarea si notarea rezultatelor invatarii, promovarea si
absolvirea in invatamantul primar si secundar, nr. 70/2020;

REFERENTIALUL DE EVALUARE a competentelor specifice formate -elevilor,
Chisinau, 2014, disciplina Biologie, p. 380, disciplina Stiinte, p. 392;

STANDARDE DE COMPETENTA PROFESIONALA ale cadrelor didactice din
invatamantul general, Chisinau, 2018;

Instructiune privind managementul temelor pentru acasa in invatdmantul primar, gimnazial
si liceal;

Ghid didactic pentru profesori si invatatori, Cum sprijinim invatarea activa, nr. 463 din
25.05.2020;

CURRICULUM NATIONAL DISCIPLINA BIOLOGIE, invatamant gimnazial, Chisindu,
2019;

CURRICULUM NATIONAL DISCIPLINA BIOLOGIE, invatamant liceal, Chisinau,
2019.
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Autoevaluarea portofoliului cadrului didactic se va realiza in fiecare an de studiu, cu

completarile de rigoare. Portofoliul cadrului didactic trebuie sa corespunda urmatoarelor cerinte:

1.
2.
3.

Materialele trebuie sa fie sistematizate conform sectiunilor prezentate anterior.
Materialele sa fie actuale, din ultimii 3-4 ani de activitate.

Nu trebuie sa fie surplus de materiale, se indica doar exemple-model (si nu toate
materialele de care dispunem si cu care lucrdm, acestea pot fi clasificate Intr-un
portofoliu lucrativ personal).

Materialele sa fie indeplinite cu acuratete, lizibilitate si corectitudine.

Materialele sia fie completate in variantd dactilografiatd, dupa caz vor fi poze,

documente PDF sau scanate.
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Modulul 6. Evaluarea didactica la
disciplina biologie

Evaluarea rezultatelor scolare efectuatd de catre cadrul didactic constituie o activitate
deosebit de complexa atat din punct de vedere pedagogic, cat si din perspectiva psihologica si
socio-morald, deoarece trebuie sa respecte anumite norme etice si de comportament, care vizeaza
obligatii si responsabilitati profesionale si morale privind satisfacerea necesitatilor i intereselor
elevilor, farad ca prin activitatea lor s le aducé prejudicii de natura fizica, psihica sau morala si
fara sa le lezeze demnitatea.

Evaluarea (examinarea) este actul didactic integrat intregului proces de Invatamant care
asigurd evidentierea cantitatii cunostintelor dobandite si valoarea acestora la un moment dat — in
mod curent, periodic si final, oferind solutii de perfectionare a actului de predare-invatare.

Etimologia termenilor folositi in contextul evaludrii si examinarii provine din mai multe
limbi:

Limba latina: examen — cantarire, proba, control, verificare si apreciere, examen, examinare;
concursus — confruntare, competitie si apreciere pe baza de competenta.

Limba franceza: évaluation — control, verificare, apreciere, estimare si evaluare.

Limba engleza: examination — examinare; estimation — estimare; verification — verificare;
control — control; appreciation — apreciere; valuation (assessment) — evaluare.

Acesti termeni reflecta diferite aspecte ale proceselor de evaluare si examinare, evidentiind

importanta verificarii si aprecierii in contextul educational.

Evaluare pedagogica

Identificare

Pastrare Masurare

Figura 6.1. Schema structurii evaluarii

Proces
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Evaluarea determind promovarea elevilor dintr-o etapa (sau ciclu) de invatamant in altele,
iar 1n cazul cand ea se realizeaza sub forma de concurs — asigurda ocuparea unui loc intr-un grad
(profil sau formad) de Invatamant sau intr-un loc de munca al domeniului de activitate social-utila,
in conformitate cu competenta profesionald. Calitatea, valoarea si eficienta ridicate ale evaluarii
implica pricepere, corectitudine, obiectivitate si responsabilitate din partea profesorilor
examinatori.

Evaluarea a fost mult timp considerata o metoda de invatamant de control §i apreciere a
cunostintelor la anumite intervale de timp — trimestriale sau semestriale, anuale sau finale (bilant)
— la terminarea unui ciclul de studii. Astazi, ea este considerata ca un act didactic complex, integrat

intregului proces de invatdmant, in cadrul caruia actioneaza principiul feedbackului.

6.1. Competentele si functiile evaluarii

Evaluarea este activitatea prin care se emit judecati de valoare despre procesul si produsul
invatarii elevului pe baza unor criterii calitative prestabilite, Tn vederea luarii unor decizii in functie
de semnificatia acordatd demersului evaluativ: de reglare/ameliorare, de selectie, de certificare etc.

Evaluarea implicd trei componente interdependente (in interactiune): a) controlul
(verificarea); b) aprecierea $i ¢) notarea.

a) Controlul (verificarea) este componenta evaluarii de constatare de catre profesor sau de
calculator a volumului si calitatii cunostintelor teoretice si practice dobandite de elev.

b) Aprecierea este componenta evaludrii care asigura estimarea valorii, nivelului
cunostintelor si performantelor dobandite de catre elev.

¢) Notarea este componenta evaludrii care realizeazd masurarea si validarea rezultatelor
pregatirii elevului, In urma controlului §i aprecierii, care se obiectiveazd prin anumite semne
conventionale, denumite note. Nota reprezintd un indicator sintetic, cantitativ si calitativ al
performantelor obtinute de catre elevi ca urmare a pregatirii lor.

Functiile evaluarii se refera la sarcinile, obiectivele, rolul si destinatiile evaluarii. Evaluarea
realizeazd urmatoarele functii: a) educativa; b) selectivd si competitionald; c) diagnostica si
prognosticd; d) cibernetica; e) social-economica.

a) Functia educativa. Este functia cea mai specifica si mai importantd a evaludrii, care
urmeaza stimularea obtinerii de performante superioare in pregatirea elevilor, ca urmare a
influentelor psihomotivationale si sociale ale rezultatelor ce le obtin prin evaluare. Indeplinirea
functiei educative necesitd constientizarea rezultatelor evaluarii in situatiile succesului,
insuccesului si mediocritatii scolare. Este cunoscut ca succesul scolar bucura si ofera satisfactie,

dinamizand sporirea rezultatelor la invatatura. De asemenea, insuccesul scolar supara si determina
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insatisfactie, insd dacd este constientizat ca fiind corect §i obiectiv poate dinamiza inlaturarea
nereusitei la invatatura.

b) Functia selectiva. Aceasta este functia de competifie care asigura ierarhizarea si
clasificarea elevilor sub raport valoric si al performantelor in cadrul grupului studios. Functia
selectiva asigura satisfactia si recompensarea elevilor prin obtinerea de burse, a unui loc intr-un
nou profil sau grad superior de invatamant, prin castigarea prin concurs a unui loc de munca pe
baza competitiei profesionale.

¢) Functiile diagnostica si prognostica. Functia diagnostica pe baza de testare evidentiaza
valoarea, nivelul si performantele pregatirii elevului la un moment dat — semestru, an scolar,
terminarea unui ciclu de studii etc. Functia prognosticd — pe baza analizei datelor oferite de
diagnoza, in comparatie cu obiectivele si cerintele documentelor scolare (plan de invatdmant,
curriculum, manual, prelegerea profesorului etc.), prevede probabilistic valoarea, nivelul si
performantele ce ar putea sa le obtind elevul in etapa urmatoare de pregatire.

d) Functia cibernetica sau de feedback (de reglaj si autoreglaj). Analizand finalitatile
invatamantului — rezultatele pregatirii elevului, evidentiate de apreciere si notare, deci a iesirilor,
din care se stabileste marimea de corectare a intrarilor, se stipuleaza optimizarea procesului de
predare-invatare, aplicandu-se principiul feedbackului.

e) Functia social-economica. Aceasta functie evidentiaza eficienta invatamantului in planul
macro-socioeconomic, care influenteaza hotararile factorilor de decizie privind dezvoltarea si
perfectionarea invatamantului, in functie de valoarea si calitatea ,,produsului” scolii — ,,omul

pregatit prin studii”, care asigura aflarea ,,omului pregatit la locul potrivit”, desigur, pe baza de

concurs.
Tabelul 6.1. Functiile evaluarii dupa locul in raport cu secventa de Invatare
(dupa M. Manolescu, 2011)
Inainte de actiunea de formare In timpul actiunii de Dupa actiunea de formare
formare
Tip de evaluare: Tip de evaluare: Tip de evaluare:
v" Diagnostica v Formativa v" Sumativa
v' Prognostica v’ De progres v Finala
v Predictiva Functii: Functii:
Functii: v' Reglare v’ Verificare
v Orientare v’ Facilitare a Invatarii v’ Certificare
v' Adaptare Centrata pe: Centrata pe:
Centrata pe: v’ Procese v' Produsele invatarii
v Elev v Activitate
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Evaluarea ridica inca foate multe semne de intrebare cauzate de complexitatea acestui
fenomen:
a. Ce evaludam?
b. Cum evaluam?
c. Cand evaluam?
d. De ce evaludm?

Raspunsurile la aceste intrebari sunt in curs de cautare, de elaborare si aplicare. La
intrebarea: ce evalueaza profesorii?, raspunsul ar trebui sa puna in evidenta evolutia de la evaluarea
cunostintelor la evaluarea abilitatilor, a capacitatilor, a competentelor si a personalitatii subiectilor
educationali. La Intrebarea: cum evaluam?, ar trebui s punem in evidenta evolutia de la o metoda
unica de evaluare la metode diferite si imbinate, In functie de particularitatile individuale si de
grup ale subiectilor educationali.

Evaluarea este doar de natura cognitiva sau si afectiva, relationald, atitudinald cu privire
la dezvoltarea competentelor relationale ale educatilor, cu privire la perfectionarea relatiei
profesor-elev si a disponibilitatii de integrare in societate a subiectilor educationali?

Necesitatea scurtarii feedbackului de la constatarea rezultatelor evaluarii la perfectionarea
lor, centrarea evaluarii asupra rezultatelor pozitive si dezvoltarea permanenta a parteneriatului
educational autentic care sa evite extremismele de un fel sau altul sunt cateva raspunsuri posibile

la necesitatile de perfectionare a procesului de evaluare didactica si educationala.

6.2. Strategii, metode si tehnici de evaluare

Evaluarea rezultatelor scolare ale elevilor se realizeaza intr-o varietate de forme si tipuri,
influentate de multiple variabile si criterii.

a) Dupa criteriul istoric, distingem doud tipuri principale.

1. Evaluarea traditionald — aceasta se concentreaza pe ,,verificare si control”, fiind orientatd
spre masurarea performantelor elevilor prin teste standardizate, examene si alte forme de evaluare
sumativa. Scopul principal este de a determina daca elevii au atins un anumit nivel de cunostinte
si abilitati.

2. Evaluarea moderna — aceasta pune accentul pe ,,ameliorare si reglare”, fiind orientata spre
dezvoltarea continua a elevilor prin feedback constructiv, evaluare formativa si autoevaluare.
Scopul principal este de a imbunatati procesul de invatare si de a ajusta metodele de predare pentru
a raspunde nevoilor individuale ale elevilor.

Aceste doua tipuri de evaluare nu sunt antagoniste, ci complementare, asigurand impreuna
o abordare echilibrata si eficienta a procesului educational. Evaluarea traditionala si cea moderna
se Imbind pentru a crea un context educational in care verificarea cunostintelor si abilitatilor se

completeaza cu Imbunatatirea continud a procesului de invatare.
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Tabelul 6.2. Criterii de diferentiere a evaluarii traditionale de cea moderna

Evaluarea traditionald

Evaluarea moderndi

presupune: examinare, verificare,
ascultare, corectie, cu un control
continuu al invatarii scolare;

verificarea constituie un moment
separat de activitatea de predare-
invatare;

actioneaza periodic, realizand, de
reguld, o evaluare sumativa;

nota sau calificativul sanctioneaza
invatarea de catre elev;

este centratd pe cunostinte;

selecteaza si  exclude anumite
domenii ale invatarii mai greu de
evaluat: atitudini, comportamente,
trasaturi de personalitate etc.;

evaluatorul constatd, compara si
judeca;

este centratd pe elev si apreciaza
conformitatea cunostintelor predate
cu o scara de valori care este lasata
la aprecierea profesorului si care
ramane in mare parte implicita, nu
se comunica elevilor;

incrimineazd doar elevul, nu si
criteriile de apreciere, acestea fiind
deseori insuficient definite sau
confuze etc.

este parte integrantd din procesul de
invatare, asociata grijii fatd de masurarea
si aprecierea rezultatelor;

nu este un scop In sine, ci devine un
mijloc de comunicare de informatii
asupra stadiului invatarii;

pune accentul pe problemele de valoare si
pe emiterea judecatii de valoare;

acorda prioritate functiei educative a
evaludrii;

dezvolta o functie de feedback pentru
elev;

elevul devine partener cu drepturi egale
intr-o relatie educationala;

acopera atat domeniile cognitive, cat si pe
cele afective si psihomotorii ale invatarii
scolare;

se ocupa atat de rezultatele scolare, cat si
de procesele de predare si invatare pe care
le implica;

cautd sa aprecieze si eficacitatea ansam-
blului de procese care trebuie sa conduca
la invatare etc.;

tinde sa informeze si personalul didactic
asupra punctelor tari si celor slabe ale
eforturilor depuse asupra eficientei
activitatii didactice;

evalueaza elevii in raport cu o norma, cu
criterii dinainte formulate, cunoscute si
de evaluator, si de evaluat;

centreaza evaluarea pe rezultatele
pozitive, fard a sanctiona in permanenta
pe cele negative;

solicita o diversificare a tehnicilor de eva-
luare, a metodelor §i cresterea gradului de
adecvare a acestora la situatii didactice
concrete;

ofera transparentd si
dologica.

rigoare meto-
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feluri.

social,

b) Dupd natura functiei scolare si sociale indeplinite, evaluarile sunt de urmdtoarele

Evaluari curente — sunt realizate pe secvente mici de activitate, avand loc frecvent pentru
a monitoriza progresul continuu al elevilor si pentru a ajusta metodele de predare in timp
real.

Evaluari la intrarea intr-un ciclu de invatamant — sunt folosite pentru selectia si orientarea
elevilor la Inceputul unui nou ciclu de invatdmant, asigurand plasarea lor in medii de
invatare adecvate nivelului de pregatire.

Evaluari finale (examene) — au loc la sfarsitul anului scolar sau al unui ciclu de invatamant,
avand rolul de a masura cunostintele si competentele acumulate de elevi pe parcursul unei
perioade mai lungi si de a certifica finalizarea cu succes a unei etape educationale.

Aceste tipuri de evaluari Indeplinesc functii esentiale atat in contextul scolar, cat si in cel

asigurand monitorizarea progresului educational, selectia si orientarea adecvata a elevilor

si certificarea realizarilor academice.

¢) Dupa modul de integrare in procesul de invatimant, distingem urmdtoarele tipuri de

evaluare.

v

Evaluarea initiala este realizata la debutul unui program de instruire. Aceasta evaluare are
scopul de a stabili nivelul de cunostinte si competente ale elevilor inainte de inceperea
instruirii, pentru a adapta procesul educational la nevoile si capacitatile lor. Evaluarea
initiala indeplineste, in principal, doud functii: diagnostica si prognostica.

Evaluarea formativa se realizeaza pe parcursul invatarii: la sfarsitul unei lectii, la inceput
de lectie, la interval de 2-3 teme. Ea are rolul de a monitoriza progresul elevilor, de a oferi
feedback continuu si de a ajusta metodele de predare pentru optimizarea procesului de
invatare.

Caracteristicile evaluarii formative

Evaluarea formativa este una criteriald, bazata pe obiectivele Invatarii si semnifica faptul

ca evaluarea face parte din procesul educativ normal, nereusitele elevului sunt considerate ca

momente in rezolvarea unei probleme, si nu ca slabiciuni ale acestuia, intervine in timpul fiecarei

sarcini de invatare, informeaza elevul si profesorul asupra gradului de stapanire a obiectivelor,

permite profesorului si elevului sa determine daca acesta din urma poseda achizitiile necesare

pentru a aborda sarcina urmatoare, intr-un ansamblu secvential, asigura o reglare a proceselor

de formare a elevului cu scopul de a-i permite o adaptare a activitatilor de invatare. Are ca

obiectiv sa indrume elevul, sa surmonteze dificultatile de invatare, este parte componenta a

procesului de invatare, este continud, mai curand analitica, i centratd mai mult pe cel ce invata

decat pe produsul finit.
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v’ Evaluarea sumativa se realizeaza la finalul programului. Ea are rolul de a masura si de a
verifica cunostintele si competentele acumulate de elevi de-a lungul perioadei de instruire,
oferind o imagine de ansamblu asupra realizarilor lor academice.

Evaluarea sumativa se prezinta in mai multe ipostaze, dintre care doua sunt mai importante:
evaluarea realizata la finalul unui capitol, unitate de invatare, sistem de lectii, teza semestriala etc.
si evaluarea finala sau de bilant, realizata la incheierea unui ciclu scolar, al unui nivel de studii etc.

Evaluarea sumativa, in sens general, are caracteristica de a fi ,,certificativd” din doua
perspective: ,,certifica” achizitia competentelor vizate prin documentele scolare: cantitate / volum,
calitate, nivel, pe diverse etape de instruire; si da dreptul absolventului unui program de instruire
de a primi ,,certificatul” sau ,,diploma de absolvire / finalizare” a studiilor.

Strategiile de evaluare reprezintd maniere operationale, flexibile si creative de stabilire a:

Formelor si tipurilor de evaluare — alegerea diferitelor forme si tipuri de evaluare adecvate
contextului educational si nevoilor elevilor.

Metodelor si tehnicilor de construire a probelor de evaluare a randamentului scolar —
dezvoltarea si utilizarea unor metode si tehnici variate pentru a construi probe de evaluare
relevante si eficiente. Acestea trebuie Imbinate corespunzator in contextul activitatii evaluative si
aplicate in momente optime, in functie de obiectivele educationale si continuturile abordate.

Descriptorilor de performantd, baremelor si sistemelor de notare — stabilirea unor
descriptori clari de performanta, bareme precise si sisteme de notare echitabile, care sa reflecte in
mod corect nivelul de cunostinte si competente ale elevilor.

Aceste strategii contribuie la realizarea unui proces de evaluare cuprinzitor, echitabil si
orientat spre dezvoltarea continud a elevilor, asigurand o evaluare moderna, integrata si eficienta.

Metode traditionale de evaluare cu aplicatii in didactica biologiei sunt: probe orale, probe
scrise, probe practice.

Evaluarea orala se realizeaza printr-o conversatie, pe baza careia cadrul didactic stabileste
cantitatea informatiei si calitatea procesului, dar si a produsului activitatii de invatare in care a fost
implicat elevul. Evaluarea orala are avantaje (verificarea rapida a unui volum mare de informatii,
identificarea si corectarea imediata a greselilor), dar si dezavantaje (necesitatea unor resurse mari
de timp, nivel scazut de obiectivitate, dezavantajarea unora dintre elevi: cei timizi si care au nevoie
de timp mai mult pentru elaborarea raspunsurilor).

In procesul evaluativ de tip oral, cea mai importanti metoda folositd este conversatia
euristica. Ca structura elaborata, specifica predarii-invatarii, metoda conversatiei implicd un sistem
bine determinat de interactiuni verbale intre profesor si elevi, care stimuleazd productia

intelectuala divergenta.
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La baza conversatiei euristice stau intrebarile. Acestea sunt instrumente elementare,
frecvent intalnite in diverse situatii evaluative, indiferent de modalitatea de evaluare. Problema
esentiala in perfectionarea dialogului didactic consta in formularea intrebarilor si in structurarea
raspunsurilor. In evaluarea pedagogici, intrebarile se regasesc in doud ipostaze:

v' Ca elemente componente ale instrumentelor compozite de evaluare — acestea includ
interviurile, chestionarele si testele, unde intrebarile sunt structuri esentiale pentru a obtine
informatiile dorite.

v' De sine statatoare, in evaluarea curenta — aici intrebdrile sunt folosite direct in
interactiunile zilnice dintre profesor si elevi, in special in contextul ,,ascultarii” elevilor,
unde se verificd cunostintele si intelegerea lor prin dialog direct.

Aceastd metodd nu doar ca faciliteazd evaluarea, dar si stimuleaza gandirea critica si
creativitatea elevilor, facand procesul de invatare mai interactiv si eficient.

La biologie se folosesc o serie de tehnici de evaluare orald, precum: tehnica expunerii,
tehnica explicatiei, tehnica descrierii.

Evaluarea prin fehnica expunerii este adecvatd continuturilor cu caracter informativ
(definitii, clasificari la plante/animale; enumerari de caractere structurale/functionale, expunerea
consecintelor poludrii asupra unui ecosistem antropizat). De cele mai multe ori, tehnica expunerii
este aplicata cu utilizarea de materiale didactice corespunzitoare (material biologic viu sau
conservat ori substitute ale acestuia: mulaje, planse, slide-uri) sau ilustratii grafice (desene, scheme
logice). Utilizarea acestor materiale didactice sprijina procesul de invatare si ajuta la clarificarea
si consolidarea cunostintelor transmise prin tehnica expunerii.

Evaluarea prin tehnica explicatiei orale este potrivitd pentru procesele fiziologice ale
plantelor, animalelor si omului, procesele de adaptare la mediu si alte aspecte complexe ale
biologiei. In cadrul acestei tehnici, explicatiile pot fi sustinute prin evidentierea procesului
respectiv prin:

v’ Activitate experimentald — realizarea experimentelor pentru a demonstra sau a explora
procesele biologice intr-un mod practic si interactiv.

v’ Utilizarea schemelor, graficelor sau desenelor — folosirea vizualizarilor grafice pentru a
ilustra si a clarifica conceptele si procesele biologice discutate.

Evaluarea prin tehnica explicatiei orale poate aborda o varietate de teme, inclusiv:

v’ Corelatiile dintre structura si functie la organismele vii: explicarea modului in care
structura anatomica a unui organism este legatd de functiile sale fiziologice.

v’ Adaptarea organismelor la mediu: analizarea modului in care organisme diferite se

adapteaza la conditiile mediului lor inconjuritor.

226



v’ Integralitatea materiei vii: intelegerea interactiunii complexe dintre diferitele componente
si procese biologice Intr-un organism sau ecosistem.
V' Corelatiile dintre ontogenie si filogenie: explorarea relatiilor dintre dezvoltarea individuald

a organismelor si evolutia lor pe termen lung.

v’ Determinismul genetic al caracteristicilor organismelor vii: studierea modului in care
mostenirea genetica influenteaza trasaturile si comportamentele organismelor.
v’ Autoreglarea proceselor biologice: investigarea mecanismelor interne de reglare si control

al functiilor biologice in organismele vii.

Prin utilizarea acestei tehnici, elevii nu doar ca invata despre procesele biologice, dar si
dezvolta abilitati de comunicare, argumentare si aplicare practicd a cunostintelor dobandite in
diverse contexte biologice.

Evaluarea prin tehnica descrierii este des utilizata, deoarece orice tip de material biologic,
indiferent de nivelul de organizare si structurare, poate fi supus descrierii. Se pot descrie caractere
morfologice, structurale, procese fiziologice, dar si reprezentanti ai unor specii, ecosisteme etc.

Evaluarea prin tehnica descrierii se poate realiza pe baza unui plan (descrierea fazelor de
crestere si dezvoltare ale unei specii de plante/animale), a unui material intuitiv botanic sau
zoologic, a unui material ilustrativ, a unui text lecturat, a intrebarilor profesorului.

Model de proba orala la biologie:

Descrierea subiectelor:

1. Diviziunea celulelor 30 p.
1.1. Tipurile de diviziune a celulelor 10 p.
1.2. Mitoza. Semnificatia biologica 10 p.
1.3. Caracterizarea fazelor mitozei 10 p.
1. Tesuturile fundamentale 30 p.
2.1. Caracterizarea tesuturilor de asimilatie 10 p.
2.2. Caracterizarea tesuturilor acvifere 10 p.
2.3. Caracterizarea tesuturilor aerifere 10p
1II. Raddcina 40 p.
3.1. Morfologia si clasificarea radacinilor 10 p.
3.2 Structura anatomica a radacinii 20 p.
3.4. Modificarile radacinii 10 p.
Total: 100 p.

Barem de notare:

25-41% -nota 5 74 — 89 % - nota 8
42 —57 % -nota 6 90 — 95 % - nota 9
58 —73 % -nota 7 96 — 100 % - nota 10
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Evaluarea prin probe scrise. Functia principala a evaludrii prin probe scrise in contextul
didactic cotidian, in afara situatiilor de examen, este de a furniza cadrelor didactice informatii clare
si relevante despre calitatea activitatii desfasurate si efectele acesteia asupra nivelului de pregatire
al elevilor. Evaluarea scrisa se bazeaza pe diverse suporturi, cum ar fi: fise de munca independenta,
lucrari de control, dictari programate, teze.

Elaborarea probei scrise de evaluare impune respectarea unor cerinte de baza: stabilirea
scopului probei scrise, stabilirea competentelor de evaluat, definirea obiectivelor de evaluare,
proiectarea matricei de specificatii, elaborarea itemilor corespunzator fiecarui obiectiv, elaborarea
probei de evaluare, elaborarea schemei de notare conform referentialului de evaluare a
competentelor.

La lectii se folosesc frecvent lucrari scrise sub forma de test. Cuvantul fest in limba engleza
inseamnd ,,incercare”, ,,proba”, ,control”. Testul este format dintr-o serie de itemi (item are

semnificatia de ,,intrebare si raspunsul asteptat™), figura 6.2.

Tipuri de itemi

Semiobiectivi

Itemi cu alegere m—[femi CU raspuns Itemi de
duala scurt .
L rezolvare
Itemi cu alegere Itemi cu raspuns de .
multipla completare pscblome
Itemi cu alegere de Itemi de tip intrebari Itemi de
tip pereche structurate tip eseu

Figura 6.2. Tipurile de itemi 1n evaluarea didactica

Itemii obiectivi solicita elevului sd selecteze raspunsul corect din mai multe variante
propuse. Se mai numesc itemi inchisi, deoarece elevul nu este pus in situatia de a elabora raspunsul,
ci de a-1 identifica din mai multe variante posibile. Din aceasta categorie fac parte itemii cu alegere
duala, cu alegere multipla si itemi cu alegere de tip pereche. Asemenea tipuri de itemi sunt relativ
usor de construit si corectat, asigura o obiectivitate ridicatd in evaluarea rezultatelor, permit un
feedback rapid si evaluarea unui numar mare de rezultate ale Invatarii in timp scurt.

Itemi cu alegere duala presupun o sarcind de lucru a carei solutie se alege de catre elev

dintr-o alternativa de tipul: adevarat/fals, corect/gresit, acord/dezacord, corect/incorect.
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Itemii cu alegere multipld presupun o sarcina de lucru a cérei solutie se alege dintr-o lista
de raspunsuri alternative. Sunt formati dintr-un enunt (premisd) si o listd de variante de raspuns,
dintre care una sau mai multe pot fi corecte (raspunsuri-cheie).

Itemi de tip pereche solicita o stabilire a corespondentei intre elemente (cuvinte, simboluri,
propozitii etc.) distribuite pe doud coloane paralele. Coloana A reprezinta intrebarea (premisa), iar

coloana B — raspunsurile.

Itemi semiobiectivi solicita elevului elaborarea unui raspuns scurt sau raspunsul la intrebari
structurate.

Itemii cu raspuns scurt presupun formularea unui raspuns in totalitatea lui sau doar ca parte
componenta a unei afirmatii incomplete. Raspunsul este limitat ca forma, spatiu sau continut prin
natura sarcinii de lucru.

Itemii cu raspuns de completare presupun completarea unor spatii libere.

Itemii cu intrebarile structurate semnifica sarcini de lucru bazate pe mai multe
subintrebari, legate intre ele printr-un element comun. Se porneste de la un material stimul (texte,
date, diagrame, harti etc.), pe baza céruia se delimiteaza un set de subintrebari care ofera cadrul

elaborarii raspunsului.

Itemi subiectivi permit evaluarea unor obiective complexe ale Invatdrii, care vizeazd
originalitatea si creativitatea elevilor, abilitatile de evocare, organizare si integrare a ideilor, de
interpretare si aplicare a informatiilor dobandite.

Itemii de tip rezolvare de probleme surprind capacitatea elevilor de aplicare a informatiilor
si exersare a gandirii convergente sau divergente. Elaborarea si rezolvarea problemelor necesita
mai mult timp si uneori implica si existenta unor resurse materiale.

Itemii de tip eseu solicita elaborarea unui raspuns liber in acord cu anumite cerinte. Acesta
poate fi cu raspuns restrans, in care se precizeaza limita de cuvinte, propozitii sau randuri, si cu
raspuns extins, pentru care opereaza doar limita timpului de rezolvare adecvata.

Testele sunt insotite de barem (o grild de notare), care prevede un anumit punctaj pentru
rezolvarea corectd a fiecarui item. Numarul total de puncte se converteste in notd. Convertirea se
realizeaza conform Referentialului de evaluare a competentelor specifice formate elevilor. Acesta
presupune acordarea notei 10 elevilor care realizeaza un volum de 95-100 % din numarul maximal
de puncte a probei de evaluare, nota 9 — 87-94 %, nota 8 — 76-86 %, nota 7 — 61-75 %, nota 6 —
45-60 %, nota 5 — 31-44 %, nota 4 — 20-30 %, nota 3 — 11-19 %, nota 2 — 5-10 %, nota 1 — 0-4 %.
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Model de evaluare sumativa
Modulul: ,,Receptia senzoriala la om”, clasa a XI-a ” ”, profil real, varianta [
Numele, prenumele elevului

Nr Item Scor
1. | Defineste notiunea de senzatie. L
0
1
2
2. | Indica segmentele unui analizator la om i functia acestuia, in baza imaginii de L
mai jos. 0
Stimul Segmentul Segmentul Segmentul 1
S :
4
5
Functia: 6
7
8
9
10
3. | Compara receptorii din imagine dupa modelul propus: L
Criterii 0
1
2
3
4
5
6
- 7
Denumirea 3
receptorului 9
Localizare 10
Stimul perceput
Denumirea si rolul
structurii notata
prin cifra 1
Denumirea si rolul
structurii notata
prin cifra 2
4. fncercuie,ste litera cu varianta corectd de raspuns pentru enunturile de mai jos. L
In retina ochiului uman se gdsesc mai multe celule vizuale: 0
a. con b. bastonas 1
Corpusculii Ruffini sunt termoreceptori ce receptioneaza: 2
a. temperaturile joase b. temperaturile inalte 3
Celula senzoriald olfactiva formeaza sinapse cu celulele: 4
a. gliale c. bazale 5
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5.

6.

7.

b. mitrale d. de sustinere
La nivelul organului Corti:

a. Excitatia este transmisa de protoneuronii ganglionului Corti

b. Celulele senzoriale sunt dispuse pe toata suprafata urechii interne

c. Celulele senzoriale auditive au cili ce ating membrana tectoria

d. Celulele senzoriale auditive ating cu cilii membrana bazilara
Baza limbii:

a. Nu percepe nici un gust c. Percepe gustul amar

b. Percepe gustul sarat d. Percepe gustul umami
Defineste figura 1. Descrie structura organului dupa urmatorul algoritm:

Localizare:

Structura:

\

.../
-

Py

-
Y

\w
FENVS I )

Functia:

Figural.

Identifica corect cifrele corespunzatoare partilor componente ale ochiului:
___ este zona vederii clare si precise
_____este de consistenta lichida
_____se afla sub sclerotica

lentilad a ochiului
membrana opacd, protectoare

10

ochiului

; mentine forma globului ocular
locul unde se formeaza impulsul
nervos

Analizeazd studiul de caz si raspunde la intrebdrile afiliate.
Colegul tau are un frate nevazator, care anul acesta va merge la scoala si va
studia alfabetul Braile.

a. Numeste stimulul cu ajutorul caruia fratele colegului va invata sa citeasca.

permite trecerea luminii spre a doua

contine pigmenti care dau culoare

conduce impulsul nervos de la retina
formeaza pe retina imaginea inversata

b. Numeste receptorii ce asigura citirea acestui alfabet.

c. Propune 2 masuri de incluziune a acestor copii 1n societate.
a.

b.

Total:
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Grila de notare:
10-51-48
5-22-16

9—47-44 8—43-39 7—38-31 6—30-23
4-15-10 3-9-6 2-5-3 1-2-0

Prin intermediul probelor scrise, profesorii pot evalua in mod obiectiv si detaliat
cunostintele elevilor, capacitatea lor de aplicare a informatiilor si abilitatile de gandire critica si
analitica. Evaluarea scrisd ofera si oportunitati pentru feedback specific si orientari suplimentare
pentru imbunatatirea performantei academice a elevilor. Este un instrument esential in
monitorizarea progresului individual si colectiv in cadrul invatdmantului cotidian.

Tabelul 6.3. Avantajele si dezavantajele evaludrii prin probe scrise (dupa E. Dulama, 2012)

Avantaje Dezavantaje

permite evaluarea tuturor elevilor intr-
un interval de timp scurt

permite evaluarea mai ampla a
cunostintelor, capacitatilor si  atitu-
dinilor in comparatie cu evaluarea orala
asigura un grad mai mare de

obiectivitate, deoarece raportarea rezul-

feedback intarziat, deoarece erorile si
lacunele nu sunt eliminate imediat
prin interventia evaluatilor sau a
profesorului

slaba comunicare dintre profesor si
elevi

corectarea probelor scrise solicitd

tatelor se face la criterii clar definite resurse mari de timp

v avantajeazd elevii timizi sau cu v nu permite dirijarea elevilor 1in
probleme in comunicarea orala formularea raspunsurilor

v’ asigurd identificarea greselilor, confu-
ziilor si lacunelor

v permite elevilor s elaboreze raspunsul

in ritm propriu

Evaluarea prin probe practice se concentreaza pe identificarea capacitatilor elevilor de
a aplica practic cunostintele dobandite, precum si pe gradul de incorporare a abilitatilor si
deprinderilor necesare, reflectate in anumite suporturi obiectivale sau activitati materiale.

Spre deosebire de evaluarea orala si cea scrisd, care se concentreaza mai ales pe o evaluare
cantitativa si calitativd a produsului invatarii elevilor, evaluarea practica vizeaza si procesul de
invatare care a condus la acel produs final. Aceasta permite o verificare detaliatd a modului in care

elevii desfasoara diferite lucrari specifice unor discipline de invatamant.
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Evaluarea prin probe practice este utilizatd in special pentru verificarea continutului
experimental si practic al instruirii. Aceasta poate include activitati cum ar fi: experimente de
laborator, proiecte tehnice, lucrari manuale.

Experimente de laborator. Elevii isi demonstreazd cunostintele prin realizarea si
interpretarea unor experimente specifice. De exemplu, realizarea experimentului biologic cu
privire la absorbtia apei de cétre plante la unitatea de continut ,,Plante”, tema ,,Evidentierea
absorbtiei apei de catre plante”, clasa a VII-a (figura 6.3).

Pentru realizarea experimentului respectiv, sunt necesare urmatoarele materiale: plante,
vase (eprubete) gradate, ulei, pensete, bisturiu, foi de staniol.

Etapele de lucru:

1. Toarna in 6 eprubete gradate (se pot folosi si alte vase transparente), apa pana la un anumit
nivel (de exemplu, pana la 2 cm de la suprafata eprubetei/vasului).

2. Introdu in eprubetele/vasele cu numarul 2-6 cate o plantd (de exemplu, de fasole,
corespunzator experimentului din imaginea de mai jos): eprubeta/vasul 1 serveste drept
martor; planta din eprubeta/vasul 2 este lipsita de radacind si de frunze; planta din
apei este acoperitd cu ulei; planta din eprubeta/vasul 5 este intactd; planta din
eprubeta/vasul 6 este lipsitd de radacina.

3. Acopera toate eprubetele/vasele cu foi de staniol (pentru eprubetele/vasele 2-6 1n aceste foi
de staniol se face preventiv o gaura pentru plantele utilizate).

4. Marcheaza nivelul apei.

5. Plaseaza eprubetele/vasele in conditii de iluminare obisnuita timp de 24 de ore.

6. Marcheaza nivelul apei in fiecare eprubetd/vas dupa 24 de ore.

7. Indica diferenta (in mm) dintre nivelurile initiale si finale ale apei.

8. Prezinta rezultatele in tabel sau diagrama.

9. Formuleaza concluzii.

Figura 6.3. Experimentul de laborator ,,Evidentierea absorbtiei apei de catre plante”
233



Proiecte tehnice. Presupune realizarea unor proiecte care necesitd aplicarea practica a
conceptelor invatate. Proiectul pune accentul pe invatarea prin cooperare, accentueaza importanta
implicarii elevului in propriul proces de invitare. In timp ce elevii creeaza produsul, ei dobandesc
abilitati practice, care le ofera un feedback continuu despre invatarea lor. Elevii se angajeaza intr-
un proces riguros si extins de a pune Intrebari, de a gasi resurse si de a aplica cunostintele

achizitionate.

Figura 6.4. Modele de proiecte — minibrosuri realizate de elevii clasei a VII-a la temele ,,Sisteme
vitale cu functii de nutritie la om” si ,,Receptia senzoriald”
Proiectul se apreciaza in baza fisei de evaluare (tabelul 6.4).

Tabelul 6.4. Fisa de monitorizare/evaluare proiect

Nr. Enunt/criteriu Da | Nu | Note:
1. | Foaia de titlu (include tema proiectului, numele autorului, + realizat
scoala, clasa, perioada de realizare)
2. | Cuprinsul (se precizeaza subiectele si se indica numarul de +
pagini)
3. | Introducere (se face referire la importanta temei) +

4. | Dezvoltarea elementelor de continut prezentate in cuprins (in
mod creativ, respectand conceptul stiintific, contine activitati
distractiv-cognitive etc.)

5. | Concluzii (formulate corect si coerent, utilizarea unui limbaj +
adecvat disciplinei)
Bibliografie +
Altele
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Lucrari manuale: Indeplinirea unor sarcini care necesita utilizarea abilitatilor practice,

cum ar fi constructia, desenul tehnic sau modelarea (figurile 6.4, 6.5).

A B C
Figura 6.5. Exemple de modele realizate de elevii claselor a VI-a si a XII-a in cadrul lectiilor de
biologie la temele: A — Anatomia rinichiului; B — Structura moleculei de ADN,
C — Structura neuronului
Prin evaluarea practica, profesorii pot observa direct competentele elevilor in aplicarea
cunostintelor teoretice si pot oferi feedback imediat si concret pentru imbunatatirea abilitatilor
practice ale acestora. Metoda data de evaluare este esentiald pentru disciplinele care implica un

grad mare de activitate practica si experimentare.

6.3. Repere teoretice in elaborarea tezelor semestriale la biologie

Teza semestriala este o proba complexa, formata dintr-un ansamblu de itemi, care permit
determinarea gradului de insusire a cunostintelor de catre elevi sau a nivelului de dezvoltare a unor
capacitati pe baza de masurari si aprecieri riguroase.

Teza semestriala se realizeaza la treapta de liceu, se proiecteaza pentru 2 ore academice (in
doua variante) si se desfasoara in ultimele doud saptamani ale semestrului.

Disciplinele de studiu la care se sustin teze semestriale se stabilesc prin ordinul
Ministerului Educatiei. Acestea se scriu in conditii de maxima disciplind, In stilul examenului de
bacalaureat si au o pondere de 50 % din nota semestriala.

Rezultatele tezelor semestriale se analizeaza intotdeauna, in mod obligatoriu, cu elevii.

Tezele semestriale includ itemi corelati cu urmatoarele domenii cognitive:

A. Cunoastere si intelegere (recunoasterea, reprezentarea si asocierea simbolurilor,

termenilor, notiunilor din continut). Pentru a evalua acest domeniu, testele includ itemi obiectivi:
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a) itemi cu alegere multipld; b) itemi de tip pereche; c¢) itemi cu alegere duala (adevar, fals; da,
nu); d) itemi cu raspuns scurt (de completare) la nivel de cunoastere si intelegere.

B. Aplicare (utilizarea procedeelor, a metodelor de rezolvare, a algoritmilor, a formulelor
etc.). Pentru a evalua acest nivel, testele includ itemi semiobiectivi: a) intrebari, exercitii, probleme
structurate de tip standard (cu argumentdrile respective); b) itemi cu raspuns scurt la nivel de
aplicare (cu argumentdrile respective); c) itemi cu alegere duald, cu argumentarile respective, la
nivel de aplicare; d) eseu structurat.

C. Integrare (rezolvarea problemelor non-standard, rezolvarea situatiilor-problema).
Pentru a evalua acest domeniu, testele contin itemi subiectivi (cu raspuns liber): a) intrebari,
exercitii, probleme nestructurate, situatii de problema ce verifica nivelurile cognitive superioare;
b) eseu nestructurat. Acesti itemi se vor rezolva prin metodele alese de catre elevi.

Cerinte metodologice privind formularea itemilor la tezele semestriale

v" Succesiunea itemilor se recomanda a se realiza in raport cu dificultatea lor, in ordine
crescatoare sau descrescatoare. Itemii vor fi repartizati astfel, incat continutul unuia
s nu sugereze raspunsul pentru altul, aflat In proximitatea lui.

v' Ttemii se formuleaza prin raportare la prevederile obiectivelor si la continuturile de
invatat, astfel incat, prin formatul si continutul lor, s permitad aprecierea
capacitatilor de prelucrare a informatiilor si de aplicare in conditiile variate ale
deprinderilor intelectuale formate.

v La formularea itemilor se vor utiliza cuvinte, expresii care sunt specifice nivelului
de dezvoltare a elevului, redactate succint si sugestiv.

V' Itemul trebuie redactat in asa fel, Incat un elev bine pregatit sa identifice raspunsul
corect in timp util si prompt. De asemenea, trebuie evitate formularile neclare sau
ambigue, care-1 pun in dificultate inutila pe elev, reducandu-i capacitatea de a se
concentra asupra intrebarii. Totodatd, se precizeazd clar numdrul de actiuni
prevazute (ex.: enumerati patru simptome ale bolii; propuneti trei masuri de
prevenire ale imbolnavirii).

v Nu se recomanda formularea itemilor la forma negativa/printr-o negatie.

Elaborarea tezei semestriale presupune parcurgerea catorva etape:

v’ elaborarea matricei de specificatie;

v’ stabilirea obiectivelor tezei semestriale;

v stabilirea continuturilor (unitati de continut, competente, teme, capitole, paragrafe)
din care se va sustine testarea;

v stabilirea tipurilor de itemi (obiectivi, semiobiectivi, subiectivi) in functie de
competentele didactice si continuturi;

v elaborarea itemilor in scopul dezvoltarii competentelor;
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v' acordarea punctajului respectiv, potrivit ponderii itemului;
v elaborarea baremului de verificare (corectare si notare);
v elaborarea schemei de convertire a punctelor in note.
Etapele enumerate mai sus permit sa raspundem la urmatoarele intrebari:
1. Pentru cine proiectez teza semestriala si cu ce scop?
2. Ce obiective si continuturi va acoperi testul?
3. Ce fel de itemi trebuie sa elaborez, in asa fel incat testul sd masoare in mod valid
achizitiile elevilor?
4. Cati itemi va avea testul si cat va dura?
Cati itemi din fiecare tip trebuie sa proiectez?

6. Cum vor fi notati itemii testului?

Conceptul metodologic in proiectarea matricei de specificatii

Matricea de specificatii este un procedeu indispensabil testului sumativ care ne ofera
certitudinea cad testul masoara finalitatile educationale definite in curriculum si are o bund
validitate de continut. Prin matricea de specificatii se realizeaza corelarea dintre domeniile
cognitive (cunoasterea/intelegerea, aplicarea, integrarea), unititile de continut ce se testeaza si
numirul de itemi necesari pentru elaborarea acestui test. in baza matricei de specificatii se
elaboreaza testul respectiv.

Matricea de specificatii reprezintd un tabel cu doud intrari care serveste la proiectarea si
organizarea itemilor dintr-un test docimologic, in care sunt precizate, pe de o parte, competentele
de evaluat corelate cu niveluri taxonomice la care se plaseaza acestea si, pe de altd parte,
continuturile care vor fi vizate.

Pasii elaborarii matricei

1. Identificam, cu ajutorul proiectarii de lungéa duratd, numarul de ore realizat pentru fecare

unitate de continut (exemplu: tezd semestriala, clasa a X-a, profil umanistic, sesiunea de iarna).

Nivele cognitive | Intelegere Aplicare | Analiza si Total
Unitdti de continut si sintezd
Numar de ore realizate: cunoastere
Biologia stiinta despre 2
viatad
Caracteristici generale 5
ale organismului
Celula unitate 6
morfofunctionalad
Total: | 13 ore 30% 40% 30% 100%
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Pentru treapta de liceu, ponderea nivelurilor cognitive poate fi: cunoastere si intelegere —
30 %, aplicare — 40-45 %, analiza si sinteza — 25-30 %.

2. In functie de numarul total de ore realizat in semestrul de studiu, calculim procentul
total pentru fiecare unitate de continut. Aceasta ne va permite distribuirea corectd a procentului

continuturilor pentru fiecare rubrica a matricei.

Nivele | Intelegere | Aplicare | Analizi Total
cognitive jtati de continut si si

Numdr de ore realizate: cunoastere sintezd

Biologia stiinta despre 2 (2-100):13=15,38%
viata
Caracteristici generale 5 (5-100):13=38,6%
ale organismului
Celula unitate 6 (6-100):13=46,16%
morfofunctionala

Total: | 13 ore 30% 40% 30% 100%

3. Distribuim corect procentul continuturilor pentru fiecare rubricd a matricei.

Unitati de Intelegere Aplicare Analizd si sintezd Total
continut si cunoastere

Biologia (30%:°15,38%):100% | (40%-15,38%):100% | (30%-15,38%):100% | 15,38%
stiinta despre =4,61% =6,16% =4,61%

viata

Caracteristici | (30%°38,6%):100% | (40%°38,6%):100% | (30%-38,6%):100% | 38,6%
generale ale =11,58% =15,44% =11,58%

organismului

Celula unitate | (30%°46,16%):100% | (40%-46,16%):100% | (30%-46,16%):100% | 46,16%

morfofunctio =13,85% =18,46% =13,85%
nala
Total: 13 ore 30% 40% 30% 100%

4. Stabilim numarul total de itemi al testului, calculam ponderea procentuala pentru fiecare
element de continut a matricei a fiecarui nivel cognitiv.

Transformarea procentelor in itemi:

1 IteM e X %; X =(1-100 %):12 = 8,33 %
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Unitati de Intelegere Aplicare Analiza si sintezd Total
continut si cunoastere
Biologia  stiinta 4,61% 6,16% 4,61% 15,38%
despre viata 0,5 itemi 0,73 itemi 0,5 itemi
Caracteristici
generale ale 11,58% 15,44% 11,58% 38,6%
organismului 1,38 itemi 1,84 itemi 1,38 itemi
Celula unitate 13,85% 18,46% 13,85% 46,16%
morfofunctionalad 1,66 itemi 2,21 itemi 1,66 itemi
Total: 13 ore 30% 40% 30% 100%

5. Completam matricea cu numarul de itemi pentru fiecare patrat al matricei.
Unitati de Intelegere Aplicare Analizd si sintezd Total
continut si cunoastere
Biologia 4,61% 6,16% 4,61% 15,38%
stiinta despre 0,5 itemi 0,73 itemi = 1 item 0,5 itemi 2 itemi
viatd
Caracteristici 11,58% 15,44% 11,58% 38,6%
generale ale | 1,38 itemi=1 item 1,84 itemi = 2 itemi 1,38 itemi =1 item | 4 itemi
organismului
Celula unitate 13,85% 18,46% 13,85% 46,16%
morfofunctio | 1,66 itemi =2 itemi | 2,21 itemi =2 itemi | 1,66 itemi =2 itemi | 6 itemi
nala
Total: 13 ore 30% 40% 30% 100%

Ponderea (%) si itemii se prezintd sub forma de numere intregi.

Formularea obiectivelor de evaluare

Matricea de specificatie serveste drept reper in elaborarea obiectivelor de evaluare. In

formularea obiectivelor de evaluare se tine cont de urmétoarele aspecte:

v’ obiectivele de evaluare se formuleaza in functie de finalititile curriculare;

v structura unui obiectiv de evaluare este similard unui obiectiv operational.
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Institutia Publica Liceul Teoretic ,,
TEZA semestriala la biologie
Sesiunea de iarna, anul de studii
Clasaa X-a ___, profil UMANISTIC
A elaborat teza: Tiganas Odetta

Data desfasurarii tezei:

” Aprobat:
Directorul IPLT ,,

Timp rezervat: 90 minute

Coordonat la Sedinta Comisiei metodice

din __ noiembrie

, proces-verbal nr.
Seful Comisiei metodice:

COMPETENTELE EVALUATE
ASOCIATE TEZEI (model)

Competentele Unitdtile de Obiectivele de evaluare. Itemul prin
specifice competentd Elevii vor demonstra ci sunt care este
disciplinei supuse evaludrii capabili: evaluata
competenta
data (I,.. In)
Utilizarea OE; - sd identifice obiectul de I
limbajului stiintific 1dentificarea stiintelor = studiu al stiintelor biologice
biologic referitor biologice; OE: - sd asocieze stiintele I
la structuri, Asocierea stiintelor biologice in functie de criteriile
procese, fenomene, | biologice conform de clasificare
legi, concepte in criteriilor de OE; - sa identifice tipul corect I;
diverse contexte de = clasificare; de sensibilitate pentru organele
comunicare Descrierea insusirilor | plantei
generale ale OEj4 - sd completeze schema I4
Investigarea lumii | organismelor. bilantului energetic;
vii cu ajutorul Estimarea rolului OE: - sd enumere consecintele
metodelor si al metabolismului, al obezitatii
mijloacelor reproducerii, al OEg - sa prezinte argumente
specifice pentru cresterii, al care determina aparitia
imbundtatirea dezvoltarii, al obezitatii
calitdtii vietii si a sensibilitatii pentru OEj7 - si identifice tipurile de Is
mediului organism; dezvoltare din imagini
Recunoasterea OEzs - sa formeze triade dupa |13
Implicarea in diferitor tipuri de algoritmul propus
activitati de celule si tesuturi; OE, - si descrie structura I

mentinere a starii

nucleotidului de ADN
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de sandtate proprie Descrierea functiilor

si a celor din jur

Termen de prezentare: pana la

principale ale
organitelor celulare,
ale celulei si ale
tesuturilor;
Compararea structurii
diferitor tipuri de
celule;

Argumentarea
semnificatiei vitale a
substantelor
anorganice §i organice

pentru organism.

OE|¢ - sa recunoasca diferite
tipuri de celule

OE| - sa compare structura
diferitor tipuri de celule
OE|2 - sa grupeze tesuturile
vegetale si animale

OE3 - sa estimeze tipurile de
tesut conducator

OE14 - sd rezolve situatia-
problema

OE;s - sa rezolve situatia-

problema
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Model de teza semestriala la disciplina Biologie, clasa a X-a, profil umanistic:

Institutia Publica Liceul Teoretic ,, ” Aprobat:

TEZA semestriali la biologie Directorul IPLT ,, ”

Sesiunea de iarna, anul de studii

Clasaa X-a ___, profil UMANISTIC Coordonat la Sedinta Comisiei metodice

A elaborat teza: Tiganas Odetta din __ noiembrie , proces-verbal nr.
Data desfasurarii tezei: Seful Comisiei metodice:

Timp rezervat: 90 minute ,

Teza semestriala
sesiunea de iarna, anul de studii
la biologie in clasa a X-a , profilul umanistic
Timp rezervat: 90 minute
Data:
N. P. elevului:
Profesoara de biologie: Tiganas Odetta
Punctaj acumulat: din 98 puncte
Nota  ( ), semnatura evaluatorului

Citeste atent cerintele itemilor. Incepe rezolvarea cu itemul cunoscut si gestioneazd corect timpul.
Tentativa de copiere se penalizeaza. Succese la rezolvarea testului!
I. BIOLOGIA CA STIINTA

1 | Gaseste binomul corect — denumirea stiintei si obiectul de studiu. L
A B 0
A. Briologia 1. Stiinta care studiaza fluturii ;
B. Ecologia 2. Stiinta care studiaza muschii 3
C. Lepidopterologia 3. Stiinta care studiaza tesuturile 4
D. Histologia 4. Stiinta care studiaza organele 5
E. Citologia 5. Stiinta care studiaza relatiile cu factorii mediului 6
de viata
6. Stiinta care studiaza celulele
2 In coloana I sunt scrise criteriile de clasificare a stiintelor biologice, iar in coloana Il L
-stiintele biologice astfel clasificate. Asociaza notiunile, inscriind in spatiul rezervat 0
dupa notiunile coloanei I cifrele corespunzatoare din coloana II. ;
Coloana I Coloana II 3
A. obiectul cercetarii 1. Algologia 4. Citologia 4
B. nivelul de organizare a viului 2. Agrobiologia 5. Ihtiologia 5
C. domeniul activitatii practice a omului_ 3. Ornitologia 6. Selectia 6
II. CARACTERE GENERALE ALE ORGANISMULUI
3 | Observa imaginea de mai jos si alege riaspunsul corect despre tipurile de miscare ale | L
organelor plantei din imagine incercuind litera corespunzdtoare: 0
Tip de miscare é
Radacini Tulpina Frunze Fructe 3
si ramuri 4
geotropism fototropism | fototropism chemotropism | A
negativ negativ pozitiv pozitiv
geotropism geotropism | plagiofototropism | geotropism B
pozitiv negativ pozitiv
hidrotactism | geotropism | miscare pasivd a | fotonastie C
negativ polenului
chemotactism | seismonastie | termotactism hidrotropism D
pozitv
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4 | Completeazd schema bilantului energetic (kcal sau kJ).

v

1 mol de glucoza

1 mol de acid gras

v

1 mol de proteina

\ 4

Scrie, in spatiul rezervat, 2 consecinte ale unor sisteme de organe, cauzate de
obezitate, argumentdnd fiecare raspuns.
Consecinta 1

O ~JAN NPk WD~

Argumentul

Consecinta 2

Argumentul

5 | Identifica stadiile numerotate prin cifre si tipul de dezvoltare postembrionard la
animale:

o &

* !

6  Formeaza triade dupa algoritm: stimul — organ de simt — receptor specific
ochi, termoreceptori, ureche, sunet, fotoreceptori, caldurd, limba, substante chimice,
mecanoreceptori, piele, chemoreceptori, lumina

Tip de dezvoltare 3 Tip de dezvoltare
o

e 1L
Al

2.
2
W.in 3.

"

balbad S

a.

O DWW —=O™

b.

O Wbk W —o™

III. ORGANIZAREA CELULARA A VIULUI
7 Noteazdi in casetele libere componentele unui nucleotid din structura moleculei de
ADN.
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8

Completeazd spatiile libere:
Nucleotidele in moleculele de ADN se unesc 1n doud catene rasucite in
, care se mentin legate prin intermediul legaturilor de
, dintre . Adenina

este complementara , 1ar citozina -

a. Identifica tipul celulei si recunoaste structurile in imaginile de mai jos.

Argument: Argument: Argument:
Legenda: Legenda: Legenda
1. 1. 1.

2. 2. 2.

3. 3. 3.

b. Noteaza in spatiul rezervat 2 deosebiri dintre celula A si celula B. Numind
structurile, indica i cifra din imagine in parantezele patrate.
1.

[ ]

[ ]

c. Raspunde prin DA sau NU dacd celula din imaginea B poate fotosintetiza:

d. Numeste doud organite bimembranare comune atdt celulei A cat si celulei B.
1. 2.

e. Ce organit celular contine cisterne si vezicule si poate genera lizozomi?

f- Ce organit cunosti cu rol in metabolismul proteinelor?
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8. Numeste organitul celular care controleazai toatd activitatea celulei?

9 | Citeste notiunile de mai jos si scrie in coloana A tesuturile vegetale, iar in coloana L
B — tesuturile animale. 0
formativ, mecanic, muscular, conducator, é
conjunctiv, protector, epitelial, nervos, fundamenta 3
Tesut vegetal Tesut animal 4
1. Tesut Tesut 5
2. Tesut Tesut 6
3. Tesut Tesut ;
4. Tesut Tesut 9
5. Tesut Tesut
10 Analizeazd imaginea aldturatd si raspunde la intrebdrile afiliate. I(;
Marcheaza in imagini prin sageti directia circulatiei é
sevei prin floem si xilem. 3
Numeste tesutul care transporta seva bruta - 4
si care transporta seva elaborata 5
Numeste organul care aduce 1n circuit seva brutd 6
si care produce seva elaborata
1" Rezolva situatia problema: L
Un agricultor a decis sa cultive agrise pe o suprafata de 2 ha, iar pentru aceasta avea 9
nevoie de 950 de tufe de plante. Din lipsa de surse financiare el a reusit sa procure doar ;
860 de tufe. Propune 2 solutii de rezolvare a acestei probleme asa Incat agricultorul sa = 5
evite o investitie financiard suplimentara si sa planteze toata suprafata propusa. 4
Solutia 5
I: 6
Argument:
Solutia 2:
Argument:
12 Rezolvi problema: L
Un fragment al lantului de insulind B este alcituit din urmitorii aminoacizi: ©
fenilalanind — valind — acid aspartic — glutamina — histidina — leucina — cisteind — glicina ;
— serind. Acestea se sintetizeazd de pe urmatoarea catend de ARN: UUU GUA GAU | ;
CAG CAU UUA UGU GGG UCU. Determinati succesiunea nucleotidica a catenei de = 4
ADN de pe care s-a transcris informatia segmentului respectiv.
ARN UUUGUA GAUCAGCAUUUAUGU GGG UCU
ADN
Total: 100 de puncte
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Procesul de proiectare se incheie cu elaborarea schemei de notare, pe baza céreia vor fi

corectate si notate tezele elevilor. Schema de notare include doud aspecte: baremul de notare si

grila de notare.

Baremul de notare reflecta punctajul acordat itemilor din test. Pentru fiecare actiune logica

solicitata elevului, de obicei, se acorda 1 sau 2 puncte. De ex., daca cerem elevului sa defineasca

0 notiune, atunci pentru rezolvarea corectd a acestei sarcini se acorda 2 puncte, pentru rezolvarea

partiala — 1 punct si 0 puncte pentru itemul nerezolvat. Pentru itemii in care se cere prezentarea

unui argument stiintific se acorda cate 2 puncte pentru fiecare argument specificat corect.

Item Raspuns Etapele rezolvarii Punctaj Scor
corect acordat maxim
1. - cate | punct pentru | A -2 1
fiecare asociere B-5 1 6
corecta C- 1
D-3 1
E-6 1
4 nu se regaseste in coloana A 1
2. Se acorda cate 1 1
A. obiectul cercetarii-1, 2, 3
punct pentru fiecare 1
< . B. nivelul de organizare a viului-4
raspuns corect in 1 6
rezultatul asocierii C. domeniul activitatii practice a 1
.. omului- 2, 6
notiunilor. 1
1
3. 4 puncte pentru Varianta B 4 4
alegerea variantei
corecte
4. | -cate 1 punct pentru 1 mol de glucoza - 4,1 kcal sau 17,6 kJ 1
completarea schemei = 1 mol acid gras - 9,3 kcal sau 38,9 kJ 1
bilantului energetic 1 mol de proteina - 4,1 kcal sau 17,6 kJ 1 9

- cate 1 punct pentru
consecinta
enumerate

- cate 2 puncte

pentru argument

C1 — ateroscleroza vaselor sangvine
Al — Riscul de a dezvolta un accident
cerebral, cardiac.

Argument: Datorita excesului de lipide

in sange acestea se depun pe vasele
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- cate un punct
pentru tipul de
dezvoltare
postembrionara

- cate un punct
pentru stadiile corect

enumerate

- cate 2 puncte
pentru fiecare triada
corect formata

- cate 1 punct pentru
triada incompleta

- cate 1 punct pentru
componentele
nucleotidului

- cate 1 punct pentru
fiecare spatiu liber

completat

sangvine care ingusteaza lumenul
contribuie la cresterea tensiunii
arteriale.

C2 — Deformari ale coloanei vertebrale,
aparitia piciorului plat

Argument: Scheletul uman se poate
deforma daca este suprasolicitat printr-
un exces de greutate.

Tip de dezvoltare postembrionara
indirecta completd (metamorfoza
completa)

1. Ou

2. Larva

3. Pupa (nimfd)

4. Adult (imago)

Tip de dezvoltare indirecta incompleta
(metamorfoza incompleta)

1. Ou

2. Larva

3. Adult (imago)

Lumina — ochi — fotoreceptori
Cildura — piele — termoreceptori
Sunet — ureche — mecanoreceptori
Substante chimice — limba-
chemoreceptori

Adenina sau timina sau citozina sau
guanina

Dezoxiriboza

Radical al acidului fosforic

Helix (spirald)

Hidrogen

Bazele azotate

Timinei (timidinei)

Guanine
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10.

- cate 1 punct pentru
identificarea corecta
a celulei

- cate 1 punct pentru
argument

- cate un punct
pentru fiecare
structura a legendei
scrisd corect

- cate 1punct pentru
deosebire

- cate 1 punct pentru
cifra din paranteza
patrata

- cate 1 punct
raspunsul corect la

intrebari

- cate 1 punct pentru
fiecare tesut selectat

corect

- cate 1 punct pentru
indicarea directiei
corecte

- cate 1 p pentru
fiecare raspuns

corect

a. A — animala
Argument: nu are perete
celular/cloroplaste/ vacuola cu suc
celular/prezenta centrozomului
Aparat Golgi
Mitocondrie
RE/REn/REr
B —vegetali
Argument: prezenta vacuola cu suc
celular/prezente cloroplastele/prezent
peretele celular
Cloroplaste
Vacuola cu suc celular
Nucleu
C - celula bacteriana
Argument: absenta nucleului
individualizat/prezenta capsulei/numar
redus de organite celulare
Flagel, Nucleoid, Citoplasma
b. prezenta cloroplastelor [1]

prezeta vacuolei cu suc celular [3]
c. DA
d. nucleul/mitocondria
e. aparat Golgi
f. ribozomi/REr/REg
g. nucleul
A. Tesut formativ, mecanic, conducétor,
protector, fundamental
B. musculat, conjunctiv, epitelial,
nervos
a. Xilem - 1 Floem - |
b. xilem, floem

¢. radacina, frunza
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11.

12.

-cate 1 punct pentru

solutie

Solutia: Inmultirea prin butasi

Argument: Butasii de tulpina se

-cate 2 puncte pentru | planteaza in sol umed, care vor forma

argument

-cate 1 punct pentru

complementaritatea

radacini si vor crea noi plante. Astfel,
agricultorul poate obtine un numar mai
mare de plante fara un suport financiar
suplimentar.

Solutia: Inmultirea prin marcotaj
Argument: Prin aceasta metoda se pot
obtine un numar mai mare de plante
intr-o perioada de vegetatie in care
Rata de succes este de 100% deoarece
ramura este dependenta de planta

mama, iar separarea are loc dupa ce se

AAA CAT CTA GTC GTA AAT ACA

U-A; A-T; G-C,C-G  CCC AGA

1

Total:

100

Grila de notare (scala de convertire a punctelor in note) reflecta convertirea punctelor in

notd. Convertirea se realizeaza conform Referentialului de evaluare: nota 10 — 95 %-100 % din

numarul total de puncte ale tezei semestriale, nota 9 — 87 %-94 %, nota 8 — 76 %-86 %, nota 7 —
61 %-75 %, nota 6 — 45 %-60 %, nota 5 — 31 %-44 %, nota 4 — 20 %-30 %, nota 3 — 11 %-19 %,
nota2 -5 %-10 %, nota 1 — 0-4 %.

Grila de notare a tezei semestriale:

Nota 107 L9787 W77 L0 | LT L4 ) L3 L2 LT
Nr.de | 95-100 | 94-87 | 86-76 | 75-61 | 60-45 | 44-31 | 30-20 | 19-11 | 10-5 | 4-0
puncte

Respectarea rigorilor in procesul de elaborare a tezelor semestriale, si anume: proiectarea

matricii de specificatii, formularea finalitdtilor de evaluat, respectarea regulilor de elaborare a

itemilor, elaborarea schemei de notare, presupune asigurarea caracteristicilor tezei si evaluarea

obiectiva a achizitiilor elevilor.
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6.4. Tipuri de evaluari alternative

Metodele alternative (complementare) de evaluare au un rol formativ pronuntat si o mare

capacitate

curenta la
v

NN N NN

de motivare a angajarii elevilor In activitatile de Invatare. Utilizarea lor in evaluarea
disciplina biologie permite:

evaluarea globala a progresului scolar al elevului;

evaluarea de produs si de proces;

consolidarea competentelor de munca in laboratorul de biologie;

dezvoltarea competentelor de cooperare in cadrul echipelor de lucru;

consolidarea abilitatilor de autoevaluare;

evaluarea gradului de dezvoltare a unor competente ce vizeazd abilitati, aptitudini,

atitudini si comportamente care nu pot fi evaluate prin metodele traditionale.

Unele dintre metodele alternative de evaluare la biologie sunt: observarea sistematica a

activitagii

si comportamentului elevilor, portofoliul, autoevaluarea, referatul, studiul de caz,

evaluarea digitala.

Observarea sistematica a activitatii si comportamentului elevilor in timpul activitatilor

didactice,

realizata ,,din mers”, furnizeaza o serie de informatii utile, greu de obtinut pe alte cai.

Intr-o ancheta desfasurata in randul cadrelor didactice, la intrebarea ,,Cum va dati seama de

rezultatul unei lectii?”” au fost considerati esentiali urmatorii indici de reusita:

v

Prestatia elevilor in ,,momentele de varf” ale lectiei: evaluarea abilitatii elevilor de a
dezvalui cauzalitatea fenomenelor in discutie.

Gradul de participare spontand la ore: observarea entuziasmului si initiativei elevilor
de a se implica activ in desfasurarea lectiei.

Reusita momentelor de fixare si de munca independenta: eficienta activitatilor de
consolidare a cunostintelor si a exercitiilor realizate individual de catre elevi.
Calitatea si volumul aplicatiilor practice: exactitatea exemplificarilor si a aplicatiilor
practice aduse de cétre elevi in cadrul lectiei.

Participarea mai multor elevi la fixarea cunostintelor, inclusiv a celor cu performante
mai slabe, indicand o intelegere mai larga si mai profunda a materialului predat.
Raspunsurile bune la verificarea din ora urmatoare: capacitatea elevilor de a retine si

de a reproduce corect informatiile predate, demonstrand o invatare eficienta.

Prin observarea sistematica, profesorii pot obtine o perspectiva detaliatd asupra procesului

de invatare al elevilor, identificAnd atat succesul lectiilor cat si ariile care necesitd ajustari si

imbunatatiri. Aceastd metodd permite adaptarea strategiilor didactice in timp real, pentru a

maximiza

eficienta procesului educativ si a sustine dezvoltarea continua a elevilor.
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Portofoliul reprezintd un instrument complex de evaluare, care integreaza rezultatele
obtinute prin toate celelalte metode si tehnici de evaluare. Acesta este o ,,carte de vizitd” a elevului,
urmadrind activitatea sa de la un semestru la altul, de la un an la altul sau chiar de la un ciclu de
invatamant la altul.

Un portofoliu complet la biologie va include: probele scrise, probele practice, temele pentru
acasd, referate, proiecte, fise de observatii, autoevaluari, informatii despre activitatile extragcolare
ale elevului, orientarea profesionald, competitiile scolare la care a participat, datele personale.

Utilitatea portofoliului la disciplina biologie (mai ales in invatdmantul gimnazial) include
urmatoarele beneficii:

v’ Participarea activa a elevilor in sistemul de evaluare — elevii devin parte a procesului
de evaluare si pot sa-si urmareasca progresul in mod continuu.

v’ Hdentificarea neajunsurilor — elevii si profesorii isi pot identifica reciproc neajunsurile
si ariile care necesitd Imbunatatire.

v' Dialogul concret intre profesori si parinfi — profesorii si parintii pot avea discutii
informate despre capacitatile elevilor si despre progresul posibil in viitor.

v O imagine clara pentru factorii manageriali — managerii educationali avand acces la
portofoliile elevilor, pot obtine o imagine mai exactd asupra activitatii la clasd si a

calitatii actului didactic.

Evaluarea elementelor din portofoliu:

v" Elementele portofoliului sunt evaluate separat.

v’ Pentru o apreciere globala, se stabilesc criterii clare, care sunt comunicate elevilor si
parintilor la inceputul semestrului, inainte ca acestia sd 1inceapd proiectarea
portofoliului.

Acest sistem de evaluare holistica permite o monitorizare detaliatd si continua a
progresului elevilor, oferind o platforma pentru dezvoltare personala si educationald pe termen
lung.

Autoevaluarea presupune un efort considerabil din partea profesorului pentru a ajuta
elevul si-si dezvolte capacitatea de autocunoastere. In opinia academicianului V. Pavelcu,
»aprecierea facutd de profesor si interiorizata prin explicatii de catre elev devine autoapreciere.
Importanta acesteia creste prin efectele asupra elevului. Nota profesorului are functie de control,
iar controlul admis si interiorizat de elev devine autocontrol”.

Pentru formarea deprinderilor autoevaluative la elevi, sunt necesare prezentarea
obiectivelor ce trebuie realizate si incurajarea evaluarii in cadrul grupului. C. Cucos sugereaza ca

profesorii pot folosi urmatoarele metode explicite pentru a dezvolta spiritul de autoevaluare:
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Autocorectarea: elevii isi revizuiesc propriile lucrdri pentru a identifica si corecta
erorile.

Autonotarea controlata: elevii 1si acorda singuri note sub supravegherea profesorului.
Notarea reciproca intre elevi: elevii evalueaza lucrarile colegilor, invatand astfel sa
identifice criteriile de evaluare si s aprecieze corectitudinea raspunsurilor.

Metoda de apreciere obiectiva a personalitdtii: antrenarea intregului colectiv al clasei
in evaluarea reciprocd, pentru a dezvolta o perceptie obiectiva asupra personalitatii si

comportamentului fiecaruia.

Autoevaluarea comportamentelor din domeniul afectiv ocupa un loc aparte si se realizeaza

prin chestionare si scari de clasificare. Un chestionar poate solicita raspunsuri deschise pentru a

investiga atitudinile, opiniile, ariile de cunostinte si interesele elevilor.

Raspunsurile pot fi dupa urmatorul model:

8.

NS R N~

Prin rezolvarea acestei sarcini am invdtat...

In realizarea acestei sarcini am intdmpinat urmdtoarele dificultdti...
Am descoperit cd...

Am folosit metoda... deoarece...

Cred ca rezultatele ar fi mai bune daca...

Ceea ce mi-a placut in aceasta activitate...

Lucrurile care nu mi-au pldacut sunt...

Cred ca prestatia mea poate fi apreciata cu (notd sau calificativ)...

Intrebarile puse ajuta elevii sa reflecteze asupra propriei lor invatari si sa identifice punctele

forte si punctele slabe ale abordarii lor. Ele incurajeazd o evaluare continud si constructiva a

propriului progres, contribuind astfel la dezvoltarea competentelor de autoevaluare si autocontrol.

Referatul este un instrument cu un pronuntat caracter formativ si creativ. Acesta permite

abordarea unor domenii noi si realizarea unor conexiuni inter- si transcurriculare, avand un

caracter integrator. Structura unui referat urmeaza planul de redactare al unei lucrari stiintifice. In

cadrul disciplinei biologie, referatele pot fi elaborate pe baza experimentelor si a analizei datelor

obtinute, dar si pe baza documentarii bibliografice. Referatul in biologie ofera oportunitatea de:

v

v

Explorare a domeniilor noi: elevii pot investiga teme pe care nu le-au studiat incd in
detaliu in cadrul curriculumului obisnuit.

Conexiuni inter- si transcurriculare: posibilitatea de a integra informatii din diverse
domenii si de a vedea legaturile dintre ele, promovand o intelegere holisticd a

subiectului.

v’ Abordare integrata: aceasta aduce impreuna diferite aspecte ale unui subiect, oferind o

v

perspectiva completa si bine documentata.
Dezvoltare a abilitatilor de cercetare si scriere stiintifica: elevii invata sa redacteze

lucrari structurate, argumentate si sustinute de date experimentale sau bibliografice.
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v Imbundtdtire a capacitdtii de analizd si sintezd: elevii analizeaza date experimentale

si/sau informatii bibliografice, dezvoltandu-si abilitatile critice si de sinteza.

Referatele bazate pe experimente includ:

v’ Planificarea si efectuarea experimentelor — elevii desfasoara experimente practice

pentru a testa ipoteze sau pentru a investiga fenomene biologice.

v’ Analiza datelor obtinute — elevii colecteazd, analizeazd si interpreteazd datele

experimentale pentru a trage concluzii relevante.

Referatele bazate pe documentare bibliografica implica:

v’ Cautarea si selectia informatiilor: elevii identificd si selecteazd surse relevante din

literatura de specialitate.

v’ Sinteza si prezentarea informatiilor: elevii sintetizeazd informatiile obtinute si le

prezintd Intr-o maniera coerenta si logica.

In concluzie, referatul este un instrument esential pentru dezvoltarea competentelor
academice si practice ale elevilor, stimuland creativitatea, gandirea criticd si capacitatea de
cercetare Tn domeniul biologiei.

Evaluarea digitala se realizeaza pe baza unor programe de evaluare in care dispozitivele
electronice compara si apreciaza cu note cunostintele elevului. Utilizarea instrumentelor digitale
poate transforma testarea cunostintelor intr-o activitate distractiva si interactiva, reducand
anxietatea pe care multi elevi o resimt atunci cand aud cuvintele ,test”, ,,evaluare”. Aceste aplicatii
sunt folositoare mai ales pentru recapituldri sau invétarea prin joc. Enumerdm cateva care au fost
testate si dau rezultate bune: Kahoot, Educaplay, Quizizz, Quizlet, Quizalize, Survio, Trello,
Genially, ProProfs, Edmodo, LearningApps, TestMoz, Wardwall, Hot Patatoes, Socrativ, Google
Forms etc.

Profesorul trebuie sd manifeste disponibilitate si deschidere pentru a folosi aceste platforme
si instrumente web la orele sale. Rolul lui este de a le selecta In functie de particularitétile elevilor

Dezavantaj: subiectivitatea se poate mentine, dar se asigura aceeasi exigenta (severitate) si
corectitudine pentru toti examinatii in raport cu programa de evaluare.

Avantaj: egalitate in apreciere §i notare pentru toti examinatii ce au dovedit aceleasi

cunostinte; diferentierea (ierarhizarea) valorilor este mai obiectiva decat in evaluarea traditionala.
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Modulul 7. Educatia ecologica —
stimulent de valorificare si dezvoltare
a competentelor de protectia mediului ambiant

Traim intr-o societate aflatd in continud schimbare. Pe masurd ce lumea devine tot mai
complexa si tehnologia se raspandeste tot mai mult, starea mediului se agraveaza in ritm alert.
Astazi, tinerii, mai mult ca oricand, trebuie sa dea dovada de abilitati de rezolvare a problemelor
dificile, de examinare critica a contextului, de cantarire a alternativelor si de luare a deciziilor
argumentate in cunostinta de cauza privind protectia mediului inconjurator.

Este evident ca promovarea educatiei ecologice la copii de la o varsta frageda reprezinta
valoarea ce poate schimba cursul atitudinii omului fatd de mediu. Educatia ecologicad este o
educatie prin si pentru valori, care poate dobandi forme concrete de realizare, livrand continuturi
informationale Tn mod inter- si transdisciplinar. Educatia ecologica implicd modelarea viitorului
cetdtean capabil de a-si forma un punct de vedere obiectiv asupra realitétii Inconjuratoare, de a-1
incita la participare, devenind astfel constient de faptul ca viata generatiilor de maine depinde intr-
o mare masura de actiunile sale de astazi asupra mediului ambiant.

Educatia ecologica este o orientare de baza a noilor educatii, dintre cele mai indelung si
temeinic fundamentate in procesul evolutiei cunoasterii umane, si dintre cele mai bine structurate
si vertiginos dezvoltate in contemporaneitate.

Ca rezultat al aplicarii educatiei ecologice, se dezvoltd urmatoarele competente

(figura 7.1):

Figura 7.1. Competente dezvoltate ca rezultat al aplicarii educatiei ecologice (dupa Himmat, 2023)
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Particularitatile educatiei ecologice sunt deduse din definitia conceptului:

v' Elevul trebuie sa-si dezvolte si sa aplice competentele in ceea ce priveste protectia mediul
in care traieste.

v E necesar si constientizeze ca problemele de mediu nu se rezolva de la sine atat timp cat
omul se reflectd negativ prin actiunile sale.

v' Pentru a percepe problemele mediului la adevarata valoare, elevii trebuie sd vind in contact cu
natura, sa-gi exprime liber ideile personale si sd ia atitudine atunci cand este cazul.

v' Educatia pentru protectia mediului trebuie inteleasa ca un ,,mod de via{d sanatos”.

7.1. Notiunea, scopul si conceptul educatiei ecologice

Educatia ecologica este procesul de recunoastere a valorilor si de intelegere a conceptelor,
in sensul formarii i dezvoltarii deprinderilor si atitudinilor necesare pentru intelegerea corecta si
aprecierea interdependentei dintre om, culturd si factorii mediului natural. Educatia ecologica este
o orientare de baza a noilor educatii, fiind una dintre cele mai indelung si temeinic fundamentate
in procesul evolutiei cunoasterii umane. Totodata, educatia ecologica este una dintre cele mai bine
structurate si vertiginos dezvoltate In contemporaneitate dar, in acelasi timp fiind si complicata
dupa continut, lucru datorat faptului cd educatia trebuie sa fie adresatd lumii interioare a
personalitatii (emotional-sensibile), relatiilor socioculturale, pentru a forma un nou tip de om, cu
gandire ecologica corectd, ce isi apreciaza just actiunile sale in natura si mediu.

Evolutia istorica a educatiei ecologice este demonstrata prin realizarea forumurilor care au
contribuit la recunoasterea importantei acesteia si au stabilit directii si obiective pentru integrarea
sa In sistemele educationale din intreaga lume:

v" Conferinta [IUCN din 1948, Paris — in cadrul acesteia a fost introdus termenul de educatie
ecologicd;

v" Reuniunea IUCN din 1970, Nevada — unde a fost formulata definifia conceptului de
educatie ecologica, dupa cum urmeaza: ,,Educatia ecologica este procesul prin care sunt
recunoscute valori si clarificate concepte pentru a se putea dezvolta abilitati si atitudini
necesare intelegerii si aprecierii relatiilor dintre om, cultura din care face parte si mediul
biofizic”;

v Conferinta ONU privind mediul urban din 1972, Stokholm — in cadrul careia s-a remarcat
caracterul prioritar al problemelor ecologice;

v’ Atelierul de lucru international UNESCO/UNEP asupra educatiei ecologice din 1975,
Belgrad — a fost elaborata Carta de la Belgrad, un cadru de referinta pentru educatia privind

protectia mediului;
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v Conferinta interguvernamentala UNESCO din 1977, Tbilisi — a fost adoptatd Declaratia de
la Thilisi, In care s-a constatat cd educatia ecologicd a fost definitd (1970) in mod
simplificat, fiind echivalenta cu invatamantul formal. De aceea s-a adaugat un nou concept,
»educatia pentru protectia mediului”, menita ,,s& urmareasca dezvoltarea gradului de
congstiintd si a simtului responsabilitatii tuturor oamenilor fata de mediu si problemele sale.
Oamenii trebuie sa dobandeascd cunostintele, atitudinile, motivatia, angajarea si
instrumentele necesare pentru a actiona, individual si in colectiv, in vederea solutionarii
problemelor actuale si a prevenirii aparitiei unor noi probleme”;

v Rezolutia europeand asupra Educatiei ecologice din 1988 — prin care, educatia ecologica a
fost proclamata drept ,,un instrument in serviciul conservarii pe termen lung a mediului in
contextul dezvoltarii durabile, rezultate dintr-un consens al domeniilor economice, sociale
si ecologice ce permit gestionarea diversitatii bioculturale.

Evolutia scopului educatiei ecologice reflectd o schimbare de la educatia despre si in
mediul natural, la educatia pentru mediul inconjurator, unde:

Educatia despre mediu asigura intelegerea modului de functionare a sistemelor naturale; a
impactului activitatilor umane asupra sistemelor naturale; dezvoltd capacitatile investigative si
gandirea critica, sta la baza formarii unui suport cognitiv care sa permita apoi participarea la luarea
deciziilor de mediu.

Educatia in mediu asigura experienta practicd a Invatarii prin contactul direct cu
componentele mediului, dezvolta abilitati de culegere a datelor si de investigatie pe teren,
stimuleaza preocuparea fata de mediu.

Educatia pentru mediu finalizeaza educatia in si despre mediu, dezvoltand
responsabilitatea fatd de mediu, motivatia si abilitatile de a participa la Tmbunatatirea starii
mediului, promoveaza dorinta i capacitatea de a aborda un stil de viatd compatibil cu conceptul
dezvoltarii durabile; ofera profesorilor sanse sa contribuie impreuna cu elevii la buna gospodarire
a resurselor naturale, abordand astfel componente ale educatiei morale, estetice, politice.

In anul 2003, Fundatia Europeani de Educatie si Culturd Ecologica a redefinit scopul
educatiei ecologice din stiintific-conservator in unul sociopolitic, invocand urmatoarele:

v’ dezvoltarea constiintei ecologice, a simfului responsabilitatii, a solidaritatii dintre indivizi
pentru pastrarea si ameliorarea mediului;

v' dezvoltarea capacitatii de a lua decizii, de a identifica si a pune in practica solutii pentru
prevenirea si rezolvarea problemelor concrete legate de relatia individului cu mediul sau
de viata;

v’ pregitirea cetdteanului de azi si a celui de méine pentru a influenta pozitiv deciziile politice,
economice si sociale cu privire la mediu.
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In acest context, scopul esential al educatiei ecologice este de a ajuta generatiile si
dobandeasci cunostintele necesare care si le permitd intelegerea problemelor de mediu. Insi
aceste cunostinte implica mult mai mult decat simpla acumulare a informatiilor, ele trebuie sa
contribuie la Intelegerea sensului si dezvoltarea competentei de evaluare a acestora, urmata de
dobandirea capacitatii de a actiona responsabil, conform intereselor pe termen lung ale comunitatii,
respectand astfel principiile dezvoltarii durabile.

Conceptele de baza ale educatiei ecologice implica: cunostinte ecologice, atitudine
ecologica, comportament ecologic, responsabilitate ecologica, constiinta ecologica.

a) Cunostinte ecologice. Obiectivele urmarite astiazi de educatia ecologica urmeaza un
proces de eliberare de sub excesiva centrare asupra cunostintelor faptice sau factuale si incearca
sa se apropie de realitatea ambientald actuala. Sistemul cunostintelor ecologice se acumuleaza
treptat si constituie premisa indispensabild de intelegere a faptului ca mediul inconjurator, precum
si felul raporturilor om-natura si om-mediu, sunt absolut vitale atat pentru individ, cat si pentru
intreaga umanitate.

Cunostintele ecologice cuprind informatiile despre relatia dintre organisme, procesele
ecologice, dar si cadrul economic, politic, social. Domeniile care trebuie cunoscute, fiind puse in
conexiuni ecologice, sunt: apa, aerul, solul, flora, fauna, omul. Acestea sunt ariile supuse
degradarii mediului.

b) Atitudinea ecologica trebuie s se contureze in comportamentul omului fatd de natura si
in activitatea sa pentru ocrotirea mediului inconjurator.

Cat priveste aspectele metodologice de formare a atitudinilor ecologice, s-a demonstrat ca
»activitatile ecologice nu-si vor atinge scopul, daca actiunile pe care le sugereaza elevului nu au
utilitate prin aplicatii practice, prin interventia elevului n situatii concrete, in comunitatea in care
traieste”.

¢) Conduita ecologica reprezinta modul in care constiinta ecologica, formata prin educatie,
determind actiuni si atitudini etice la fiecare educat. Formarea conduitei ecologice vizeaza atat
deprinderi si obisnuinte de comportare civilizata, cat si trasaturi pozitive de caracter.

d) Responsabilitatea ecologica, in matricea educabilitatii, este un element socio-moral care
se intemeiaza pe urmatoarele: cunoasterea statutului omului in raporturile multiple si complexe ce
se stabilesc Intre el si naturd, Intelegerea necesitatii productiei, conservarii si ameliorarii mediului,
convingerea asupra echitatii sociale aplicate in problemele ecologice ca efect al deteriorarii calitatii
vietii omenirii, consecintele atitudinii negative fatd de mediul inconjuritor.

e) Constiinta ecologica:

v’ este corelatd cu constiinta individuala si sociala;

v’ reprezinta ,,sfera spirituald a culturii ecologice”;
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v’ este determinata de ,,conceptia moderna despre lume, care corespunde tendintelor
si conditiilor umaniste actuale, care, la randul lor, pot determina implicit restabilirea
bunelor traditii nationale de protectie a mediului”.

Treptat s-au cristalizat urmatoarele caracteristici de baza ale educatiei ecologice, dupa cum
urmeaza:

v Educatia ecologica constituie o componenta integrald a planificarii de mediu si a
managementului ecologic.

v" Educatia ecologica se referd la toate componentele mediului inconjuritor: naturale
si artificiale, personale si sociale, locale si globale, culturale si economice etc.

v Educatia ecologicd, in mare masurd, determind orizontul si evolutia gandirii
stiintifice.

v Educatia ecologica schimbad modalitatile estetice si etice de abordare si intelegere
a realitatii, precum si motivele predominante de comportare a fiecarei persoane in
parte.

v Educatia ecologicd nu este doar o necesitate obligatorie a zilei de azi, ci este
criteriul principal al stilului de viata durabil si unica modalitate de supravietuire a

omenirii in viitor.

7.2. Educatia ecologica in sistemul actual de invatamant

In sistemul actual de invatimant, promovarea educatiei ecologice reprezinti o veriga de
baza in dezvoltarea competentelor de protectie a mediului ambiant. Aplicarea unor solutii concrete
si eficiente pentru stimularea educatiei ecologice la educabili reprezinta o problema de maxima
importanta, actualitate si necesitate.

Modelul educatiei pentru mediul inconjurator, in stadiul prezent al evolutiei acestui
domeniu, incearca s acopere urmatoarele mari ,,campuri” educationale:

v’ proiectarea unui sistem de competente si a unei serii de continuturi ilustrative, cat
mai complete si stimulative;

v sugerarea unor modalitati de organizare a procesului educational optimizate si
adecvate scopurilor specifice ale educatiei pentru mediu;

v dezvoltarea la tineri a capacitatii de investigare stiintifica a mediului Inconjurator.

In institutiile de invatimant din Republica Moldova, educatia ecologicd reprezinti o
disciplind optionald cu caracter integrativ, inter-/transdisciplinar cu orientare practicd pe tot

parcursul formarii, care repereaza pe propriile concepte, principii si legi.
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Disciplina educatie ecologica se bazeaza pe urmatoarele principii:

v’ coerenta §i continuitate a demersului didactic, care constd in proiectarea in ansamblu
pe trepte de Invatdmant si pe clase a competentelor specifice, subcompetentelor si
continuturilor in viziune inter-/transdisciplinard;

v’ accesibilitate in raport cu perioadele de varstd realizatd prin modul de formulare a
competentelor specifice, unitatilor de continut si activitatilor didactice;

v’ comutare sistemica dintre cunostintele fundamentale, cunostintele functionale,
solutionarea situatiilor-problema si aplicarea competentelor specifice de investigare si
solutionare a problemelor referitoare la mediu;

v’ integralizare/interdisciplinaritate, care antreneaza toate componentele curriculumului
(competente, subcompetente, continuturi, activitti de invatare, recomandate) si
utilizeaza unicitatea cunoasterii stiintifice comune in formarea personalitatii elevului
la toate treptele de Invatdmant, comuna pentru disciplinele scolare stiinte, fizica,
biologia, geografia, chimia etc. (Curriculumul scolar la disciplina optionald Educatie
ecologica, 2015).

Conform Curriculumului optional la Educatie ecologica, scopul disciplinei constd in
formarea la elevi a unei viziuni integre fatd de mediu in raport cu noile tendinte de dezvoltare a
civilizatiei, de interactiune ,,om-mediu-om” si consecintele acesteia, constientizandu-se
problemele de mediu si cdile lor de solutionare, manifestandu-se printr-un comportament
responsabil fatd de mentinerea calitatii lui.

Din scopul disciplinei rezultd competente specifice pentru fiecare ciclu de invatdmant:
primar, gimnazial si liceal. Conceptualizarea acestei discipline optionale se bazeaza pe principiile
metodologice ale evolutiei sistemului ,,naturd-societate”, adicd se bazeaza pe o coordonare a
dezvoltarii de reciprocitate si interdependentd a acestui sistem. In esentd, educatia ecologica
reprezintd un proces orientat spre formarea la elevi a constiintei ecologice, prin atitudini,
comportamente responsabile si valori in relatiile ,,om-mediu” §i ,,mediu-om”, care va orienta elevii
spre o activitate constientd de existentd pe Terra a generatiei contemporane si a celor viitoare.

Elemente de ecologie sunt vizibile la majoritatea disciplinelor de studii, incepand din clasa
I si pand in clasa a XII-a. Continuturile particulare ale educatiei ecologice sunt identificabile la
nivel de:

a) concepte specifice (mediu — concept integrativ/mediu: natural, social, artificial etc.;
sistem fizic: atmosfera hidrosfera, litosferd; sistem biologic/biosferd; sistem social: tehnosfera,
sociosfera, poluare, ecosistem, echilibru ecologic, criza ecologicd, optica ecologica, reciclare

naturald, crestere demografica, dezvoltare compatibild cu mediul etc.);
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b) domenii specifice (stiinte/discipline particulare: biologie, geografie, chimie, tehnologie,
sociologie, psihologie sociala, etica, estetica, pedagogie; abordari intra-, inter- si pluridisciplinare;
abordarea transdisciplinara din perspectiva educatiei: morale/civice; tehnologice, estetice,

psihofizice/sanitare moderne (figura 7.2).

BIOLOGIE

EDUCATIE
ECOLOGICA

EDUCATIE
TEHNOLO-
GICA

Figura 7.2. Relatia dintre disciplinele scolare si educatia ecologica

In procesul de dezvoltare/stimulare a educatiei ecologice, interrelationarea continuturilor
diferitelor discipline se bazeaza pe formarea la elevi a competentelor necesare pentru o integrare
mai eficientd a viitorilor specialisti in diferite situatii. Astfel:

Stiintele naturii si tehnicile biofizice exploreaza relatia dintre individ, societate si mediu,
accentuand impactul si interactiunile biofizice.

Stiinte umanistice abordeaza aspectele legate de individ si societate, subliniind impactul
comportamentului uman asupra mediului.

Stiinta mediului este una transdisciplinara, care integreaza cunostinte din diverse domenii
biofizice si umanistice pentru a studia interactiunile dintre componentele biofizice ale mediului si

organismele vii, inclusiv oamenii, si pentru a optimiza calitatea mediului si a vietii.
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Formarea personali, sociala si morala se concentreaza pe dezvoltarea abilitatilor si
valorilor personale si sociale necesare pentru a actiona responsabil fatd de mediu.

Filozofia si etica abordeaza aspectele morale si etice legate de protectia si conservarea
mediului.

Disciplinele comunicarii, limba, artele, tehnicile media si alte forme de comunicare, sunt
esentiale pentru promovarea unui dialog democratic si politic privind problemele de mediu si
managementul ecologic.

Limbajul matematic este folosit ca instrument pentru analiza si modelarea realitatilor
mediului inconjurator.

Astfel, cel putin una dintre competentele specifice disciplinelor obligatorii poate fi
raportatd la esenta competentelor specifice ale disciplinei optionale de educatie ecologica, si
anume:

1. competenta de a investiga starea ecologica a mediului ambiant;

2. competenta de a dezvolta unele comportamente responsabile ale omului in cadrul mediului
ambiant;

3. competenta de a solutiona unele probleme ecologice ale mediului ambiant.

Abordare inter- si transdisciplinard in educatia pentru mediu permite o Intelegere integrata
a problemelor de mediu si a solutiilor posibile, promovand astfel o educatie complexa si integrata,
care raspunde provocarilor contemporane.

Actualmente apare necesitatea de a recunoaste ca instruirea si educatia ecologica este un
component de bazad al invatamantului de toate nivelurile, iar randamentul lui va depinde de
elaborarea unui program complex unic de activitate educativa durabila a individului, respectandu-

se principiile continuitatii, interdisciplinaritatii si integritatii.

7.3. Modele de activitati pentru promovarea educatiei ecologice

Proiectarea unui model al educatiei pentru mediul inconjurator presupune raportarea la o
serie de elemente date, existente deja in cadrul conceptual al practicii educationale. Pot fi
enumerate o serie de ,,surse” ale modelului general, care trebuie luate in considerare la etapa
proiectarii:

v’ sistemul referential ,.exterior” (incluzdnd contextul educational actual si starea

planetei);

v’ analiza ofertei sistemului (incluzand planul de invatamant, competente generale si

specifice, continuturi sugerate, activitati de invatare, componentele procesului de

invatamant);
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v’ investigarea perceptiei educabililor asupra mediului si a educatiei pentru mediu si a
necesitatii de instruire resimtite;
v’ analiza si adaptarea/adoptarea rezultatelor unor experiente semnificative internationale
actuale;
v’ analiza nivelului de dezvoltare intelectuala a elevilor.
Promovarea educatiei ecologice poate fi implementata prin integrarea educatiei ecologice
in curriculum:
invatamdnt prescolar §i primar — introducerea unor teme ecologice 1n activitatile zilnice si
jocurile educative;
invatamdnt gimnazial §i liceal — incluzionarea unor module gi proiecte dedicate
problemelor de mediu in diverse discipline (biologie, geografie, chimie etc.).
Metode interactive si experimentale de invatare:
activitati de teren — excursii si vizite in parcuri naturale, rezervatii si centre de reciclare;
proiecte practice — realizarea de gradini scolare, colectarea selectiva a deseurilor, proiecte
de reciclare si reutilizare a materialelor.
Utilizarea tehnologiilor informationale si de comunicatii (TIC):
platforme online — cursuri si resurse educationale accesibile online, jocuri educative,
simulari si aplicatii interactive;
media digitald — documentare, videoclipuri si prezentari interactive despre problemele de
mediu si solutiile sustenabile.
Parteneriate si colaborari:
ONG-uri §i institutii de mediu — colaborarea cu organizatii de mediu pentru programe
educationale si campanii de constientizare;
comunitate i autoritdati locale — implicarea comunitatii locale in proiecte de protectie a
mediului si initiative sustenabile.
Promovarea comportamentelor ecologice:
modelarea comportamentului — profesorii si personalul scolii sd fie modele de
comportament ecologic;
campanii de constientizare — organizarea de campanii si evenimente ecologice In scoala si
in comunitate.
Evaluarea si feedbackul:
evaluarea continua — utilizarea unor metode variate de evaluare (portofolii, proiecte,
prezentari) pentru a masura progresul in educatia ecologica;
feedback constructiv — oferirea de feedback regulat si constructiv pentru a Tmbunatati

intelegerea si comportamentul ecologic al elevilor.
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Unele activitati de promovare a educatiei ecologice pot fi realizate in cadrul unor
sarbatori/evenimente cu aspecte de protectie a mediului, cu ar fi: Ziua Internationali a Educatiei
pentru mediu (26 ianuarie), Ziua Mondiala a Pamantului (22 aprilie), Bilunarul Ecologic
(01.03-30.04), Campania ,, Planteazi-ti viitorul”, Qaspetii lui Prier s.a. In cadrul unor astfel de
evenimente se pot organiza diferite activitdti ce asigurd dezvoltarea conceptului de educatie
ecologicd. Acestea pot fi:

Concurs de desene, postere (figura 7.3), care are drept scop sa determine cum percep elevii
starea actuald a Pamantului si sa-i incurajeze in exprimarea creativa a preocuparilor si solutiilor
pentru problemele de mediu. Acest concurs poate stimula interesul pentru ecologie si poate
contribui la dezvoltarea constiintei ecologice in randul elevilor.

Etapele organizarii concursului:

1. Stabilirea temei si regulamentului
Tema: ,,Starea actuald a Pamantului si solutii pentru protectia mediului”
Categoriile de varstd: crearea echipelor pe categorii de varsta (de exemplu, clasele I-1V, V-VIII,
IX-XII).
Tipuri de lucrari: desene si postere
Dimensiuni: stabiliti dimensiunile standard pentru lucrari (de exemplu, A3, A4)

Materiale permise: creioane colorate, carioci, vopsele, colaje etc.

2. Anuntarea concursului
Promovare: utilizati afise, anunturi pe site-ul scolii, retelele sociale si informari in clasa.
Detalii: includeti data limita de predare, locul unde trebuie depuse lucrarile, premiile oferite si

criteriile de evaluare.

3. Colectarea lucrarilor
Stabiliti un punct de colectare unde elevii isi pot preda lucrarile.

Asigurati-va ca fiecare lucrare este insotita de o etichetd cu numele elevului, clasa si titlul lucrarii.

4. Evaluarea lucrarilor
Juriul: formati un juriu din profesori de arte, stiinte ale naturii $i membri ai comunitatii.
Criterii de evaluare: creativitate, originalitate, mesajul transmis, calitatea artistica.
Categorii de premii: cel mai bun desen, cel mai bun poster, premiul de popularitate (votat de elevi),

mentiuni speciale.

S. Premii si recunoastere
Premii: diplome, seturi de desen, cérti despre ecologie, abonamente la reviste de stiinta etc.
Expozitie: organizati o expozitie a lucrdrilor In scoald sau intr-un spatiu public pentru a le

demonstra comunitatii.
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6. Activititi complementare
Ateliere: organizati ateliere de desen si discutii despre problemele de mediu.
Prezentari: invitati experti in mediu pentru a vorbi despre starea actuald a Pamantului si despre ce
putem face pentru a ajuta.

Impactul Concursului
Constientizare. Elevii vor deveni mai constienti de problemele de mediu si de solutiile posibile.
Creativitate. Elevii isi vor dezvolta abilitatile artistice si capacitatea de a exprima vizual probleme
complexe.
Implicare. Concursul va stimula interesul pentru ecologie si va incuraja elevii sa participe activ
la protectia mediului.
Comunitate. Evenimentul va intari legaturile dintre scoala si comunitate, promovand colaborarea

pentru o cauzd comuna.

Exemplu de anunt pentru concurs:

Concurs de desene si postere: ,,Starea actuald a Pamantului si solutii pentru protectia
mediului”. Participa la concursul nostru de desene si postere si aratd-ne cum vezi tu starea actuala
a Pdmantului si cum putem proteja mediul inconjurator!

Categorii de varsta: clasele I-1V; clasele V-VIII; clasele IX-XII

Tipuri de lucrari: desene, postere

Dimensiuni: A3, A4

Materiale permise: creioane colorate, carioci, acuarele, colaje etc.

Data limita de predare: [data]

Locul de predare: [locul]

Premii: diplome, seturi de desen, cérti despre ecologie, abonamente la reviste de stiinta
Expozitie: lucrarile vor fi expuse in [locul] pentru a fi admirate de intreaga comunitate.
Juriul: profesori de arte, stiinte ale naturii si membri ai comunitatii

Criterii de evaluare: creativitate, originalitate, mesajul transmis, calitatea artistica

Pentru mai multe detalii, contactati: [persoana de contact, e-mail, telefon]

Vino si aratd-ne cum percepi tu starea actuala a Pamantului si ce putem face pentru a-l proteja!
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Figura 7.3. Concurs de desene (A, B, C) realizate de elevi in cadrul Zilei Mondiale a Pamantului

Crearea unei situatii-problema prin elaborarea de prezentari in baza unor intrebari:

1. De ce suferd planeta Pamdnt?
AR L A S S A A

2. Care sunt principalele probleme ale planetei Pamdnt?
A S S S S A A

3.Care este problema de mediu cea mai grava de pe Planetd?
AN A A A S S A

4. De ce este bolnavi Planeta Pamant?
A A L S S L

5. Ce se intdmpld astdzi cu natura?
A S L L S T

6. Cum vom salva Planeta?
A S A T L S A

7. Care este implicarea proprie in protectia mediului?
A S S A S A A

Poluarea aerului,
defrisarile, disparitia
speciilor, degradarea

solului si suprapopularea
reprezinta amenintari
majore, care trebuie
abordate pentru ca planeta
sd raméani o casi integri
pentru toate speciile.
Prin urmare, trebuie
neapdrat si ne schimbam
mentalitatea si sd ne mai
gindim asupra modului in
care triim in prezent.

Organizarea unor scenete educative despre situatia actuala a mediului (figura 7.4), prin

care educabilul este stimulat sa constientizeze ca mediul inconjurdtor curat nu este un scop, ci o

conditie importanta pentru existenta tuturor vietatilor, inclusiv a omului.

Organizarea unor scenete educative despre situatia actuald a mediului reprezintd o

modalitate eficienta si captivanta de a sensibiliza elevii si comunitatea cu privire la problemele de

mediu si de a promova comportamente ecologice. lata cum se poate realiza acest lucru:

Pasul 1. Identificarea temelor relevante

Alegeti teme care reflecta problemele actuale ale mediului, de exemplu:

v Poluarea aerului si a apei;

Defrisarile si pierderea biodiversitatii;
Schimbarile climatice;

Deseurile si reciclarea;

Energia regenerabild;

A N NN

Conservarea apei.
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Pasul 2. Formarea echipei de organizare

Formeaza o echipa de organizare din profesori, elevi si membri ai comunitatii care sa
coordoneze activitatile. Acestia vor fi responsabili de scrierea scenariilor, regie, distributia
rolurilor i repetitii.

Pasul 3. Scrierea scenariilor

Creati scenarii care sa fie informative, dar si captivante. Asigurati-vd ca acestea includ
urmatoarele elemente:

v’ introducere clara a problemei de mediu;

v’ personaje relevante (de exemplu, oameni de stiintd, activisti de mediu, cetiteni obisnuiti);
v" conflicte si solutii posibile;

v un mesaj clar si un indemn la actiune.

Pasul 4. Repetitiile

Organizati repetitii regulate pentru a va asigura ca toti participantii isi cunosc bine rolurile
si cd scenetele se desfagoard fara probleme. Asigurati-va ca scenetele sunt bine coordonate si ca
mesajele-cheie sunt transmise eficient.

Pasul 5. Decoruri si costume

Pregatiti decoruri si costume care sa reflecte tema scenetei si sd ajute la crearea unei
atmosfere potrivite. Folositi materiale reciclate si ecologice pentru a sublinia importanta
sustenabilitatii.

Pasul 6. Promovarea evenimentului

Promovati evenimentul in scoald si In comunitate. Utilizati afise, anunturi pe retelele
sociale si invitatii personale pentru a atrage un public cat mai numeros.

Pasul 7. Desfasurarea evenimentului

Organizati spectacolul intr-un loc accesibil si confortabil. Asigurati-vd ca toate
echipamentele tehnice (lumini, sunet) sunt in ordine si cd aveti un plan de rezerva in cazul unor
probleme neprevazute.

Pasul 8. Discutii si feedback

Dupa spectacol, organizati o sesiune de discutii unde publicul poate pune intrebari si oferi
feedback. Aceasta este o oportunitate excelenta pentru a discuta mai detaliat despre problemele de
mediu prezentate si despre cum pot contribui la solutionarea acestora.

Este necesar de mentionat ca sandtatea omului depinde de mai multi factori, iar rolul
determinant revine stirii mediului ambiant. In context, se evidentiaza corelatia dintre starea de
sanatate a omului si mediul ambiant. Astfel:

poluarea aerului poate duce la: infectii respiratorii, reducerea functiei pulmonare,

agravarea astmului, cancer la plamani, boala pulmonara obstructiva cronica, boli cardiovasculare;
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poluarea apei poate cauza: hepatita A, holera, dizenteria, perturbarea hormonilor,
probleme renale, deteriorarea sistemului reproductiv;
poluarea solului a fost corelata cu: bolile cardiovasculare, cancerul de ficat si vezica

urinard, endometrioza, afectarea dezvoltarii sistemului nervos la copii, hipertensiunea, impotenta.

Figura 7.4. Secvente din realizarea unei scenete ce reflecta situatia grava a mediului ambiant

Impactul scenetelor educative:

Constientizare. Scenetele educative pot creste gradul de constientizare cu privire la
problemele de mediu in randul elevilor si al comunitatii.

Educatie. Ele oferd o modalitate interactiva si captivantd de a invata despre mediu si
solutiile posibile.

Motivatie. Participantii si spectatorii pot fi motivati sd se implice activ in protectia
mediului prin actiuni concrete.

Comunitate. Aceste evenimente pot intari legaturile comunitare si pot promova
colaborarea intre diferite grupuri pentru o cauza comuna.

Organizarea unor activitati de salubrizare in cadrul Bilunarului ecologic

Pentru a cultiva tinerei generatii grija fatd de mediu este nevoie de efort, dedicatie,
perseverentd, materiale de instruire, dar si de sprijin pentru actiuni concrete pentru mediu si in
mediu. Profesorul poate fi un stimulent important pentru promovarea unor mesaje, cum ar fi:
»Natura este frumoasd doar atunci cand o protejam!”, ,,Sa protejam natura, este lumina vietii
noastre!”, ,,Dacd nu ne implicim, nu rezolvam!”. In acest context, elevii sunt stimulati sa se

implice activ in diverse activitati de salubrizare. Aceste activitati nu doar ca Imbunatatesc mediul
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inconjurator, dar si dezvolta un sentiment de responsabilitate si constientizare ecologica in randul
elevilor. Implicarea in astfel de activitati poate avea multiple beneficii educationale si sociale,
printre care:

Dezvoltarea constientizarii ecologice — elevii invata despre importanta pastrarii curateniei
in mediul inconjurator si despre impactul deseurilor asupra naturii.

Promovarea educatiei prin actiune — activitatile practice de salubrizare ofera elevilor
ocazia de a aplica cunostintele teoretice despre mediu si ecologie in situatii reale, consolidand
astfel invatarea.

Formarea de competente si abilitati — elevii isi dezvolta competentele de organizare,
cooperare si lucru in echipd, precum si abilitatile practice necesare pentru colectarea si gestionarea
deseurilor.

Stimularea implicarii comunitare — activitatile de salubrizare pot implica si alti membri ai
comunitdtii, cum ar fi parinti, profesori si vecini, promovand un sentiment de apartenenta si
responsabilitate comuna.

Imbundtditirea sandtdtii si a bundstdrii — un mediu curat contribuie la sinitatea si
bundstarea generala a comunitatii, reducand riscurile asociate cu poluarea si acumularea de
deseuri.

Exemple de activitati de salubrizare

Campanii de curdtenie: organizarea de campanii de curatenie in scoli, parcuri, pe strazi sau
in zonele naturale din apropiere. Elevii pot fi impartiti in echipe pentru a colecta deseurile si a le
sorta pentru reciclare.

Proiecte de reciclare: crearea unor proiecte de reciclare 1n scoli, unde elevii colecteaza si
sorteazd materiale reciclabile, invatand despre procesul de reciclare si beneficiile acestuia.

Workshopuri si prezentari: organizarea de workshopuri si prezentari despre importanta
salubrizarii si gestionarii corecte a deseurilor, sustinute de experti in domeniu sau de organizatii
de mediu.

Crearea de gradini comunitare: implicarea elevilor in crearea si Intretinerea unor gradini
comunitare, unde pot invata despre compostare, gradinarit ecologic si biodiversitate.

Participarea la evenimente locale: incurajarea elevilor sa participe la evenimente locale de
salubrizare si ecologizare.

Prin participarea activa in aceste activitati, elevii nu doar contribuie la Tmbunatatirea
mediului Inconjurator, dar 1si dezvolta si un set de valori si competente esentiale pentru formarea

lor ca cetateni responsabili si implicati (figura 7.5).
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Figura 7.5. Implicarea elevilor in rezolvarea problemelor de mediu din localitate (A, B)

12

Campania nationald de inverzire a plaiului ,,Planteaza-ti viitorul

Actiunile au scopul de a mobiliza intreaga societate si de a intensifica eforturile de sporire
a suprafetelor impadurite, precum si evidentierea importantei plantarii de arbori. Aceasta implica
o serie de activitati si initiative menite sa sensibilizeze populatia cu privire la beneficiile padurilor
si sa Incurajeze participarea activa in procesul de reimpadurire. Expunem cateva dintre aceste
actiuni si initiative.

Campanii de plantare a arborilor. Organizarea de campanii nationale si locale de plantare
a arborilor, unde comunitatile, scolile, organizatiile si companiile sunt invitate sa participe activ.
Aceste campanii pot include plantarea de copaci in parcuri, pe marginea drumurilor, in zone urbane
si rurale sau in zone afectate de defrisari.

Programe educationale. Implementarea programelor educationale in scoli si universitati
pentru a informa elevii si studentii despre importanta padurilor, biodiversitatea lor si rolul pe care
il joacd in mentinerea echilibrului ecologic. Aceste programe pot include lectii, ateliere, excursii
in naturd si proiecte de plantare a copacilor.

Implicarea comunitdtii. Incurajarea comunitatilor locale si se implice in proiecte de
reilmpadurire prin organizarea de evenimente comunitare, intalniri si discutii publice. Acestea pot
include sesiuni de informare despre beneficiile padurilor si modalitati de participare la eforturile
de reimpadurire.

Parteneriate public-privat. Formarea de parteneriate intre guverne, organizatii non-
guvernamentale si sectorul privat pentru a sprijini initiativele de reimpadurire. Aceste parteneriate
pot include finantare, resurse si expertiza pentru proiectele de plantare a copacilor si intretinerea
padurilor existente.

Promovarea legislatiei si a politicilor de mediu. Adoptarea si implementarea legislatiei si
a politicilor de mediu care sa sprijine reimpadurirea si protectia padurilor. Aceasta poate include
stimulente fiscale pentru companiile care participa la proiecte de relmpadurire, reglementari stricte

impotriva defrisarilor ilegale si programe de conservare a padurilor.
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Campanii de constientizare. Campaniile de constientizare prin mass-media si retelele
sociale pentru a educa publicul larg despre importanta padurilor si a reimpaduririi pot include
spoturi publicitare, articole, postari pe bloguri si evenimente de sensibilizare.

Beneficiile reimpaduririi si plantarii de arbori

Imbundtdatirea calitatii aerului: arborii absorb dioxidul de carbon si elibereaza oxigen,
contribuind la reducerea poludrii aerului si la combaterea schimbarilor climatice.

Conservarea biodiversitatii: padurile ofera habitat pentru numeroase specii de plante si
animale, contribuind la conservarea biodiversitatii si la mentinerea echilibrului ecologic.

Protectia solului: radacinile copacilor ajutd la prevenirea eroziunii solului, mentindnd
structura si fertilitatea acestuia.

Reglarea regimului hidrologic: arborii contribuie la reglarea regimului hidrologic prin
interceptarea precipitatiilor si reducerea riscului de inundatii.

Beneficii economice si sociale: padurile ofera resurse valoroase pentru economia locala,
inclusiv lemn, produse non-lemnoase si locuri de munca. De asemenea, ele ofera oportunitati de
recreere si relaxare pentru comunitéti.

Prin mobilizarea intregii societdti si intensificarea eforturilor de relmpadurire se poate
contribui semnificativ la protectia mediului si la crearea unui viitor mai sustenabil pentru
generatiile viitoare.

Solutii eficiente pentru protejarea mediului

Reducerea, reutilizarea si reciclarea deseurilor

Reducerea. Minimizati generarea de deseuri prin achizitionarea de produse cu ambalaje
minime si evitarea produselor de unica folosinta.

Reutilizarea. Folositi obiectele de mai multe ori Tnainte de a le arunca. De exemplu, folositi
saci de panza pentru cumparaturi in locul celor de plastic.

Reciclarea. Colectati si separati deseurile pentru reciclare. Reciclati hartia, plasticul,
metalul si sticla pentru a reduce cantitatea de deseuri care ajunge la gropile de gunoi.

Conservarea Resurselor Energetice

Eficienta energetica. Utilizati becuri led, electrocasnice eficiente energetic si izolati bine
locuintele pentru a reduce consumul de energie.

Energie regenerabila. Instalati panouri solare, turbine eoliene sau alte surse de energie
regenerabila pentru a reduce dependenta de combustibili fosili.

Transport sustenabil. Folositi mijloace de transport public, biciclete sau mergeti pe jos

pentru a reduce emisiile de gaze cu efect de sera.
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Conservarea Apei

Economisirea apei. Reparati robinetele care picura si instalati capete de dus cu debit redus
pentru a economisi apa.

Colectarea apei pluviale. Utilizati butoaie de ploaie pentru a colecta apa de ploaie pe care
sa o folositi la udarea gradinii.

Utilizarea eficienta. Folositi masini de spalat si masini de spdlat vase doar cand sunt pline
si evitati udarea gradinii in timpul zilei pentru a reduce evaporarea.

Protejarea biodiversitatii

Crearea de habitate naturale. Plantati copaci, flori si alte plante native care ofera hrana si
adapost pentru fauna locala.

Reducerea utilizarii pesticidelor. Folositi metode naturale de combatere a daunatorilor,
cum ar fi insectele benefice sau metodele biologice.

Protejarea zonelor naturale. Sustineti initiativele de conservare a parcurilor nationale, a
rezervatiilor naturale si a zonelor protejate.

Reducerea poludrii

Reducerea poluarii aerului. Evitati utilizarea masinilor personale pentru calatorii scurte,
folositi transportul public sau alte mijloace de transport prietenoase mediului.

Reducerea poluarii apei. Evitati deversarea de substante chimice in sistemele de canalizare
si folositi detergenti ecologici.

Reducerea poluarii solului. Evitati aruncarea necontrolatd a deseurilor si sustineti
initiativele de curatenie comunitara.

Educatia si constientizarea publicului

Campanii de informare. Organizati campanii de constientizare privind protectia mediului
in scoli, comunitati si online.

Educatia ecologica. Integrati educatia ecologica in curriculumul scolar pentru a creste
constientizarea si responsabilitatea tinerilor.

Implicarea comunitatii. Promovati implicarea activa a comunitatii in proiecte de protectie
a mediului, cum ar fi plantarea de copaci si curatarea zonelor poluate.

Promovarea agriculturii sustenabile

Agriculturda ecologica. Sustineti si practicati agricultura ecologicd care nu utilizeaza
pesticide si fertilizatori chimici.

Conservarea solului. Utilizati tehnici de conservare a solului, cum ar fi rotatia culturilor,
acoperirea solului si agricultura de conservare.

Reducerea consumului de carne. Promovati o dietd bazata pe plante pentru a reduce

impactul negativ al cresterii intensive a animalelor asupra mediului.
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Politici si legislatie pentru protectia mediului

Legi stricte. Sprijiniti implementarea de legi stricte privind protectia mediului si asigurati-
va ca sunt respectate.

Suport financiar. Promovati subventii si stimulente pentru utilizarea energiei regenerabile,
reciclare si alte practici ecologice.

Inverzirea urband. Sustineti dezvoltarea spatiilor verzi in orase, a pistelor de biciclete si a
transportului public eficient.

Implementarea acestor solutii poate contribui semnificativ la protectia mediului, la

conservarea resurselor naturale si la asigurarea unui viitor sustenabil pentru generatiile viitoare.

Promovarea educatiei de protectie a mediului este esentiali pentru:
v’ dezvoltarea constientizirii — ajutd elevii sd inteleagd interdependenta dintre oameni
si mediu;
v’ formarea atitudinilor — promoveaza atitudini pozitive si responsabile fatd de mediu;
v dezvoltarea competentelor — 7i ajutd pe elevi sd dezvolte competente necesare
pentru a aborda si solutiona problemele de mediu;
v stimularea angajamentului — incurajeaza elevii sd se implice activ in protejarea si
conservarea mediului.
Prin implementarea acestor solutii si prin integrarea educatiei ecologice in toate
nivelurile de invatamant putem contribui semnificativ la formarea unei societati mai constiente

si mai responsabile fata de mediul inconjurator.
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